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يهتتىنچى باب: جېڭ بىجيهن ۋە خىتاي ئىسلاھات مۇنبىرى 

(داۋامى) 

ئون يىللىق ھهرىكهت: خىتاي دۆلهت بىخهتهرلىكى مىنىستىرلىقى ۋە خىتاي ئىسلاھات مۇنبىرى 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» ئـىسـىمـلىك مهزكۇر ئـاقـىلـلار ئـامـبىرى نۇرغۇن تهتـقىقـاتـچىلارغـا ۋە تهدبـىر 

بهلـگىلـىگۈچـىلهرگه خـىتـايـدىكـى ئۆزگـىرىش ۋە لـىبېرالـىزم ئـارزۇسـىنـى ئهسـلىتـىدۇ. ئۇنـىڭ ھهقـىقـىي مـاھىيـىتـىنـى 

چۈشـىنـىدىغـان بـىر قـانـچه غهرب ئـىسـتىخـبارات خـادىمـلىرىغـا نـىسـبهتهن، بۇ ئـىسـىم ئۇلارنـى ھهم قـايـىل قـىلـىدۇ، 

ھهم ئۈمـىدسـىزلهنـدۈرىدۇ. «خـىتـاي سهتـچىلـىكـى» (Chinagate،5-بـابـقا قـاراڭ) ۋە خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ۋاشـىڭتون سـىيـاسـىتـىدىكـى دەسـلهپـكى مهزگـىلـدىكـى مۇداخـىلـىلـىرى بۇ خهلـقئارالـىق 

ھهرىكهتـنىڭ تـولۇق تهيـيارلـىقـى ئـىدى. جېڭ بـىجـيهنـنىڭ يېتهكـچىلـىكـىدىكـى مهزكۇر ئـاقـىلـلار ئـامـبىرى خـىتـايـنىڭ 

رەھبهرلـىك قـاتـلىمـىدىكـىلهر بـىلهن ئۇچـرىشـىش جهھهتـته تهڭداشسـىز ئـىمـكانـىيهتـكه؛ شۇنـداقـلا، پـارتـىيهنـىڭ ئـالـىي 

تهربـىيهلهش ئـاپـپاراتـى (يهنـى «مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـى») بـىلهن بـولـغان بـاغـلىنـىشـى سهۋەبـلىك، يۇقـىرى 

«نهسهب»كه ۋە سـىيـاسـىي نـوپۇز كهچـمىشـىگه ئـىگه ئـىدى. ئۇنـىڭ بېيجىڭدىكـى ئـىشـخانـىسـىغـا سـابـىق پـرىزدېنت 

جـورج W بۇش، سـابـىق دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مهسـلىھهتـچىسـى ھېنرى كـىسـىنگېر ۋە بـرېنت سـكوۋكـروفـت، بـىل 

كـلىنـتونـنىڭ دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرى ۋىلـيام ج.پېرىي قـاتـارلـىق ئـامېرىكـانـىڭ پېنسىيهگه چـىقـقان تهدبـىر 

بهلـگىلـىگۈچـىلـىرى ۋە سـىيـاسـىيـونـلىرىنـىڭ زىيـارەت قـىلـغانـدا چۈشـكهن سۈرەتـلىرى ئېسىلـغانـىدى. (14) بۇ 

بېيجىڭدىكـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى تهرىپـىدىن رويـاپـقا چـىقـىرىلـغان، ۋاشـىڭتونـدىن تـوكـيو 

ۋە پارىژغىچه بولغان جايلاردىكى خىتاينى كۆزەتكۈچىلهرگه نىسبهتهن پهۋقۇلئاددە جهلپكار ئاپپارات ئىدى. 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ كۆپـىنـچه تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىنـى ئـىز قـوغـلاپ 

تهكشۈرگـىلـى بـولـمايـدۇ. بۇ ھهرىكهتـلهرنـىڭ مهخـپىيـلىكـى ۋە كۆپلۈكـى زادى نېمه ئـىش يۈز بهرگهنـلىكـىنـى 

بـىلـىشـكه غـايهت زور تـوسـالغۇ پهيـدا قـىلـىدۇ. مهسـىلهن، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي 

تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ خـادىمـى بـولۇشـى مۇمـكىن بـولـغان بـىرەيـلهن خـوڭكوڭدا پهيـدا بـولـىدۇ-دە، بۇ 

يهرنـى بـازا قـىلـغان ھالـدا مـاۋرىتـىئۇس ئـارىلـى ۋە ئـاۋمېن بـىلهن ئـالاقه ئـورنـىتـىدۇ. ئۇنـىڭ ئـىسـمى پـانـامـانـىڭ 
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مهلۇم بـىر ھۆجـجىتـىدە كۆرۈلۈپ، ئـاشـكارا بـىلـىنـمىگهن بـىر شـىركهتـكه بـاغـلىنـىشـى مۇمـكىن. ئۇ ئـىشـلهتـكهن 

نۇرغۇن يـالـغان ئـىسـىمـلارنـى ھېچكىم بـىلـمىگهچـكه، يـىپ ئۇچـى شۇ يهردىلا ئۈزۈلۈپ قـالـىدۇ. كـىشـىنـىڭ كۆز 

ئـالـدىدا پهقهت بـىر تـورنـىڭ پـارچـىلـىرىلا قـالـىدۇ. بـىراۋ شۇنـداق بـىر تـورنـىڭ بـارلـىقـىنـى ھېس قـىلالايـدۇ-يۇ، 

ئهمـما ئۇنـىڭ مېخانـىزمـىنـى، نـىشـانـىنـى ۋە ئـاقـىۋىتـىنـى بـىلهلـمهيـدۇ. بۇ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـى چـوڭقۇر تهتـقىق قـىلـغان كـىشـى قـايـتا-قـايـتا بـاشـتىن كهچۈرىدىغـان، كـىشـىنـى 

ئۈمىدسىزلهندۈرىدىغان كهچمىشتۇر. 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» بۇنـىڭدىن مۇسـتهسـنا بـولۇپ، بۇنـداق بـولۇشـىدىكـى سهۋەب ئۇنـىڭ 

ئـاجـايـىپ مۇۋەپـپهقـىيهتـلهرنـى قـولـغا كهلتۈرەلـىشـىدىكـى سهۋەب بـىلهن ئـوخـشاشـتۇر. ئۇنـىڭ مۇۋەپـپهقـىيهتـلىرى 

يـوشۇرۇن جـاسۇسـلارغـا، يۇقـىرى تېخنىكـىلـىق ئۈسكۈنـىلهرگه يـاكـى قـارامـلىق بـىلهن مهخـپىي ھۆجـجهتـلهرنـى 

ئـوغـرىلاشـقا تـايـانـغان ئهمهس. مهزكۇر پـروگـرامـمىنـىڭ (يهنـى «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» پـروگـرامـمىسـىنـىڭ) 

ئهڭ قـالـتىس يېرى شۇكـى، خـىتـاي ئـوچۇق-ئـاشـكارا تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىنـىڭ بهزىدە ئهڭ ئـاقـىلانه 

تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـى بـولـىدىغـانـلىقـىنـى تـونۇپ يهتـكهنـىدى. گهرچه مهزكۇر ھهرىكهتـنىڭ دائـىرىسـى كهڭ 

بـولسـىمۇ، ئـامېرىكـا ئـىسـتىخـبارات سـاھهسـىدە بۇ ئـىشـنىڭ ئـالـدى-كهيـنىنـى يـاخشـى بـىلـىدىغـانـلار تـولـىمۇ ئـاز 

بـولۇپ، ئـامېرىكـا ئـىسـتىخـبارات سـاھهسـىدىكـىلهرنـىڭ بهزىلـىرى «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـى پهقهت «خـىتـاي 

دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن مۇنـاسـىۋىتـى بـار ئـاقـىلـلار ئـامـبىرى، ئهمـما ئهنـدىشه قـىلغۇدەك 

ئاساسلىق ئامىل ئهمهس» دەپ قارايدۇ. (15) 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۆزىنـىڭ بېيجىڭدىكـى بـاش شـتابـىنـىڭ مهلۇم بـىر جـايـىدا، بـىر 

قـىسـىم جـاسۇسـلىرىنـىڭلا قـانۇن ئـىجـرائـاتـى ئـاپـپاراتـلىرىنـىڭ قـامـالـلىرىغـا دۇچ كهلـگهنـلىكـىنـى ھېس قـىلـغان بـولۇشـى 

مۇمـكىن. FBI غـا ئـوخـشاش جـاسۇسـلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش ئـورگـانـلىرى ئـادەتـته دۆلهت مهخـپىيهتـلىكـىنـى، 

قـوغـدىلـىدىغـان تېخنىكـىلارنـى ۋە ھۆكۈمهت خـىزمهتـچىلـىرىنـى قـوغـداش ھهلهكـچىلـىكـىدە يۈرىدۇ ھهمـدە ئـاقـىلـلار 

ئـامـبىرى ۋە تـاشـقى سـىيـاسهت يـىغـىنـلىرى دېگهنـلهردىن ئـانـچه بهك ئهنسـىرەپ كهتـمهيـدۇ. گهرچه خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ چهتـئهلـنىڭ سـىيـاسـى سـىسـتېمىلـىرىغـا بـولـغان تـونۇشـىنـىڭ پـىشـىپ يېتىلـىشـىگه 

نۇرغۇن يـىلـلار كهتـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇ رەسـمىي ھۆكۈمهت ئـاپـپاراتـلىرىنـىڭ چېتىدىكـى («خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنبىرى»غا ئوخشاش) مهزكۇر تهشكىلاتلارنىڭ ئهھمىيىتىنى ناھايىتى تېزلا تونۇپ يهتتى. 

ئهيـنى چـاغـدا، تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـىگه قـارشـى تۇرۇش FBI نـىڭ ئـاسـاسـلىق ۋەزىپـىسـى ئهمهس 

ئـىدى، شۇنـداقـلا خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بۇ خـىل پـائـالـىيهتـلهرگه قـانـچىلـىك ئهھمىيهت بېرىۋاتـقانـلىقـىنـى 

چۈشـىنـىپ يهتـكهنـلهر تـولـىمۇ ئـاز ئـىدى. (16) ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـنىڭ جـاسۇسـلۇق پـائـالـىيهتـلىرى تـوغـرىسـىدىكـى 

ئهرزلـىرىنـىڭ مۇتـلهق كۆپ قـىسـمى ئـىقـتىسـادىي جـاسۇسـلۇقـقا مهركهزلهشـكهنـىدى، ھالبۇكـى بۇ پهقهتـلا خـىتـاي 

دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى پـائـال ھهرىكهت قـىلـىۋاتـقان نۇرغۇن سـاھهلهردىن بـىرى ئـىدى. خـىتـاي 

جـاسۇسـلىرىنـى سـوتـقا تـارتـقان دۆلهتـلهردىن بـىر نهچـچىسـىلا بـار. خـىتـايـنىڭ ئـىقـتىسـادىي جـاسۇسـلۇقـىغـا ئـالاقـىدار 
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سـوت دېلولـىرى كۆپهيـگهنسېرى ۋە جـامـائهتـچىلـىكـكه ئـاشـكارىلانـغانسېرى، كـىشـىلهر بۇ كـالامـپاي مـىكـىرلهرنـىڭ 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ پـائـالـىيهتـلىرىنـىڭ كۆپ قـىسـمىغـا ۋەكـىلـلىك قـىلـىدىغـانـلىقـىغـا شۇنـچه 

بهك ئـىشـىنـىشـكه بـاشـلىدى. ھالبۇكـى، كۆپ يـىلـلاردىن بۇيـان ئهسـتايـىدىل پـىلانـلانـغان ھهرىكهتـلهرنـى 

ئـاشـكارىلاش تېخىمۇ تهس ئـىدى. (يهنـى كـىشـىلهرگه ئـاشـكارىلانـغان جـىنـايهتـلهر خـىتـاي دائـىرىلـىرى سـادىر قـىلـغان 

ئهڭ ئېغىر ۋە ئهڭ پىلانلىق جىنايهتلهر ئهمهس ئىدى، ت) 

پـىشـىپ يېتىلـگهن ئـىسـتىخـبارات تېخنىكـىسـىنـى قـولـلانـغان ھهمـدە سـىنـاقـتىن ئۆتـكهن قـانۇنـلارغـا خـىلاپـلىق 

قـىلـغان چهتـئهل ئـىسـتىخـبارات خـادىمـىنـى ئـىز قـوغـلاپ تهكشۈرۈش تـاشـقى سـىيـاسهت سـاھهسـىدىكـى ئـاكـادېمىكـلار 

بـىلهن پـاراڭلىشـىدىغـان، ئهمـما ئۇلارنـىڭ ھېچبىرىنـى ئـىنـدەكـكه كهلتۈرۈشـكه ئـاشـكارا رەۋىشـته ئۇرۇنـمايـدىغـان 

چهتـئهل ئـىسـتىخـبارات خـادىمـىنـى ئـىز قـوغـلاشـقا قـارىغـانـدا، كـىشـىنـى تېخىمۇ بهكـرەك ھايـاجـانـغا سـالـىدۇ ۋە 

تېخىمۇ كۈچلۈك ئۇتۇق تۇيغۇسـى بېغىشـلايـدۇ. كهسـىپـته ئۇتۇق قـازىنـىشـنى ئـويـلايـدىغـان جـاسۇسـلۇقـقا قـارشـى 

تۇرۇش خـادىمـى ئۈچۈن ئېيتقانـدا، ھېچقاچـان ئهرز قـىلـىنـىشـقا سهۋەب بـولالـمايـدىغـان تهسـىر كۆرسـىتـىش 

ھهرىكهتـلىرىنـى ئـىز قـوغـلاپ تهكشۈرۈشـكه ئۆزىنـى بېغىشـلاش ھامـاقهتـلىك بـولۇشـى مۇمـكىن. خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى 

ئۈچۈن خـىزمهت قـىلـىدىغـان بـىر ئـىنـژېنېر ئـامېرىكـا مۇداپـىئه ھۆددىگهرلـىك شـىركـىتـىنـىڭ رېئاكـتىپ مـوتـور 

تهتـقىقـات پـروگـرامـمىسـىنـىڭ نهتـىجـىسـىنـى ئـوغـرىلـىغـانـدا، بۇنـىڭ (ئـامېرىكـاغـا سـالـىدىغـان) زىيـىنـى ھهمـىشه نهچـچه 

يۈز مـىلـيون دولـلارغـا يېتىدۇ. ئۇزۇن مۇددەتـلىك تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـىنـىڭ تهسـىرى ھېس قـىلـىنـغانـدا، 

ئـالـلىقـاچـان بهكـلا كېچىكـكهن بـولـىسـىز. خـىتـايـنىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىگه تـاقـابـىل تۇرۇشـنى 

ئـويـلايـدىغـان، ئۈمـىدسـىزلهنـگهن غهرب ئـىسـتىخـبارات خـادىمـلىرى ئۆز رەھبهرلـىرىدىن ھېچقانـچه قـولـلاشـقا 

ئېرىشهلـمهيـدۇ، بۇنـداق بـولۇشـىدىكـى مۇھىم سهۋەبـلهردىن بـىرى بۇ خـىل ھهرىكهتـلهرنـىڭ جـىنـايـى تهرەپـلىرىنـى 

ئېنىق كۆرسىتىپ بېرىش بهسىي مۈشكۈل. (17) 

سهرخـىلـلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىگه كۆڭۈل بۆلۈنـمهسـلىكـىنـىڭ بـاشـقا سهۋەبـلىرىمۇ بـار. خـىتـاي 

دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى يۇقـىرى دەرىجـىلـىك سـىيـاسـىي ئهربـابـلارنـى نـىشـانـلاش ۋە تـىزگـىنـلهش 

 spy) ئـارقـىلـىق، تـاراتقۇلاردىن ۋە پـارلامېنت تهكشۈرۈشـىدىن يـىراق تۇرۇشـنى خـالايـدىغـان جـاسۇسـخورلارنـى

catcher ـــ جـاسۇسـلارنـى بـايـقاشـقا ۋە تۇتۇشـقا مهسـئۇل خـادىم يـاكـى ئـاپـپاراتـلارنـى كۆرسـىتـىدۇ، ت) قـولايسـىز 

سـىيـاسـىي تـالـلاشـلارغـا مهجبۇرلـىدى. (يهنـى جـاسۇسـلارنـى تۇتۇشـقا مهسـئۇل خـادىم ۋە ئـاپـپاراتـلار ئـادەتـته 

يـوشۇرۇن ھهرىكهت قـىلـىشـقا مـايـىل بـولۇپ، ھه دېگهنـدە تـاراتقۇلارنـىڭ كۆزىگه چېلىقـىشـنى يـاكـى ئۆزىنـىڭ 

تهكشۈرۈش ھهرىكهتـلىرى سهۋەبـلىك دۆلهت مهجـلىسـىدە گۇۋاھلىق بېرىشـنى خـالـىمـايـدۇ، ئهمـما خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـوپۇزلۇق سـىيـاسـىي ئهربـابـلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىنـى تهكشۈرگهنـدە 

ھهم تـاراتقۇلارنـىڭ، ھهم دۆلهت مهجـلىسـىنـىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـىشـتىن ۋە ئـاشـكارا گۇۋاھلىق بېرىشـتىن 

سـاقـلانـغىلـى بـولـماي قـالـىدۇ، ت) ئـامېرىكـانـىڭ سـابـىق ئـىسـتىخـبارات ئهمهلـدارىنـىڭ سۆزىگه كۆرە، ئـامېرىكـا 

ئـىسـتىخـبارات ئـورگـىنـىنـىڭ رەھبهرلـىرى مهسـىلـىنـىڭ سهزگۈرلۈكـى ھهمـدە سـىيـاسـىي پـارتـىيهلهرنـى بـىئـارام قـىلـىپ 

قـويۇشـتىن ئهنسـىرىگهنـلىكـى سهۋەبـلىك، «سـىيـاسـىي دېلولارنـى بـىر تهرەپ قـىلـىشـقا ئۆچ» ئـىكهن. (18) خـىتـاي 
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دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى تهرىپـىدىن نـىشـانـلانـغان بۇ خـىل كـىشـىلهر ئـادەتـته چهتـئهل كۈچـلىرىنـىڭ 

ئۆزىنـى تـىزگـىنـلىۋېلىشـىغـا يـول قـويـغانـلىقـىنـى ئېيتقانـلارغـا ئـانـچه سـىپـايه ئـىنـكاس قـايتۇرمـايـدۇ. بۇ ھهرىكهتـلهر 

خـىتـايـنىڭ ئـىچـى-سـىرتـىدا بـىر دۆلهتـتىن يهنه بـىر دۆلهتـكه ئـوڭايـلا يۆتـكىلـىش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، ئۇلار يهنه 

بـىر دۆلهتـنىڭ كۆپـىنـچه ھالـلاردا ئۆزئـارا تـولۇق مـاسـلاشـمايـدىغـان جـاسۇسـلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش ئـورگـىنـى بـىلهن 

چهتـئهل ئـىسـتىخـباراتـى ئـورگـىنـى ئـارىسـىدىكـى نـائېنىق ۋە ئـىخـتىلاپـلىق بيۇروكـراتـىك پـاسـىلـلارنـى سۇيـىئـىسـتېمال 

قىلىدۇ. 

شهپىسىز باشلىنىش 

1994-يـىلـى 1-مـارت شهپـىسـىزلا قۇرۇلـغان «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» دەسـلهپـكى قهدەمـدە خهلـقئارا 

مۇتهخهسسـىسـلهر بـىلهن ئـىقـتىسـادىي سـىيـاسهت تـوغـرىسـىدا پـىكـىر ئـالـماشـتۇرۇشـنى ئـاسـاس قـىلـغانـىدى. (19) ئۇ 

«خـىتـاي ئـىقـتىسـادىي تۈزۈلـمه ئـىسـلاھاتـى تهتـقىقـات يۇرتـى»نـىڭ قـارمـىقـىدا بـولۇپ، مهزكۇر تهتـقىقـات يۇرتـى 

كـاپـىتـالـىزم بـىلهن خـىتـايـچه سـوتسـىيـالـىزمـنى بـىلهن تهڭپۇڭلاشـتۇرۇش ئۈچۈن شـاپـاشـلاۋاتـقان بـىر تۈركۈم 

ئـىقـتىسـادشۇنـاسـلار ۋە تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلهردىن تهشـكىل تـاپـقانـىدى. (20) پېنسىيهگه چـىقـقان ھۆكۈمهت 

ئـىقـتىسـادشۇنـاسـى ۋاڭ گۈيۋۇ (Wang Guiwu) «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ تۇنـجى نۆۋەتـلىك 

رەئـىسـلىكـىگه سـايـلانـدى. ۋاڭ گۈيۋۇ ئۆزىنـىڭ خـىتـاي بـاش مـىنـىسـتىرى ۋە بـاش ئـىقـتىسـادىي تهدبـىر 

بهلـگىلـىگۈچـى جۇ روڭجى بـىلهن بـولـغان ئـالاقـىسـىنـى پهش قـىلالايـتتى، چۈنـكى بۇ ئـىكـكىيـلهن كـونـا 

سـاۋاقـداشـلاردىن ئـىدى. ئهمـما، ۋاڭ گۈيۋۇ خهلـقئارادا ئـانـچه تـونۇلـمىغـانـىدى، كهسـپىي ھايـاتـىدىمۇ ئـانـچه 

يۇقىرى مهنسهپكه ئېرىشهلمىگهنىدى. (21) 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ پهردە ئـارقـىسـىدىكـى ئهربـابـلىرى كـىشـىنـىڭ دىقـقىتـىنـى تېخىمۇ بهكـرەك 

قـوزغـايـتتى. بۇ تهشـكىلات تۇنـجى قېتىم 1996-يـىلـى 1-ئـايـدا دۆلهتـلىك گېزىتـلهردە تـىلـغا ئېلىنـغان بـولۇپ، 

ئهيـنى چـاغـدا گېزىتـلهردە مهزكۇر تهشـكىلاتـنىڭ خهلـقئارالـىق ئـىقـتىسـادشۇنـاسـلار ئۈچۈن چـاغـانـلىق تهبـرىكـلهش 

پـائـالـىيـىتـى ئۇيۇشـتۇرغـانـلىقـى خهۋەر قـىلـىنـغان ۋە بۇ تهشـكىلاتـنىڭ بـاش كـاتـىپـىنـىڭ ئـىسـىمـىنـىڭ «لـىن روڭ» 

ئـىكهنـلىكـى بـىلـدۈرۈلـگهنـىدى. (22) ئـالاھهزەل ئـون يـىلـدىن كېيىن، ئۇ يهنه خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـى بـولـمىش «خـىتـاي خهلـقئارالـىق كۈلتۈر ئـالـماشـتۇرۇش مهركـىزى» بـاش 

كـاتـىپـى سۈپـىتـىدە ئـوتتۇرىغـا چـىقـتى. (23) ئۇنـىڭ 2001-يـىلـى نيۇيـوركـتىكـى ئـاسـىيـا جهمـئىيـىتـى تهرىپـىدىن 

ھىنـدىسـتانـنىڭ بـانـگالـور شهھىرىدە ئۆتكۈزۈلـگهن يـىغـىنـدىكـى مـاتېرىيـالـىغـا كۆرە، «لـىن پـروفېسسور» بېيجىڭ 
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خهلـق ئۇنـىۋېرسـىتېتى ۋە فـرانسـىيه دۆلهتـلىك مهمۇرىي ئـىنسـتىتۇتـىنـى پۈتتۈرگهن بـولۇپ، بۇنـىڭدىن بـاشـقا 

ئۇچۇرى ئاساسهن تىلغا ئېلىنمىغان. (24) 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ ھۆكۈمهتـنىڭ تـىزىمـلاش خـاتـىرىسـىدە ئـىشـلىتـىلـگهن ئـادرېسى ئۇنـىڭ 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن بـولـغان يهنه بـىر بـاغـلىنـىشـىنـى كۆرسـىتـىپ بېرىدۇ: «بېيجىڭ 

ئـىچـكى شهرقـىي رايـونـى بـاۋفـاڭ كـىچـىك كـوچـىسـى 35-نـومۇر (ھازىر 69-نـومۇر)» دېگهن بۇ ئـادرېس ئـىلـگىرى 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش ئـىدارىسـى تهرىپـىدىن كـونـترول قـىلـىنـغان 

ئـىكـكى ژۇرنـال ۋە ئـىكـكى نـىقـاب تهشـكىلاتـنىڭمۇ ئـادرېسى ئـىدى. (25) ئـىلـگىرى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـى بـولـغان «خـىتـاي خهلـقئارالـىق كۈلتۈر ئـالـماشـتۇرۇش مهركـىزى» ئـارقـىلـىق 

ۋاشـىڭتونـدىكـى سهرخـىلـلار بـىلهن مۇنـاسـىۋەت ئـورنـاتـقان، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي 

تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ بـاشـلىقـى لـىن دى ئۆز نۆۋىتـىدە مهزكۇر «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ مۇئـاۋىن 

رەئىسى ئىدى. (26) 

ئهڭ دەسـلهپـتىن تـارتـىپـلا، مهزكۇر ئـاقـىلـلار ئـامـبىرى تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرى ئۈچۈن سۇپـىلـىق 

رولىنى ئوينىغانىدى. 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىك مـىنـىسـتىرلـىقـى «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»دە كهم دېگهنـدە 1980-

يـىلـلاردىكـى «سـوروس ۋەقهسـى»دىن بـاشـلانـغان ئهنـئهنـىلهردىن بـىرىنـى ئۆرنهك قـىلـغانـىدى. مهزكۇر مـىنـىسـتىرلـىق 

خـىتـايـنىڭ ئـىسـلاھات ۋە ئېچىۋېتىش تۈرلـىرىگه ـــ مهيـلى پـرىنسـىپ، يـاكـى مهبـلهغ جهھهتـته ـــ مهبـلهغ 

سـالـغان چهتـئهلـلىكـلهرنـىڭ خـىتـايـنىڭ ئهڭ چـوڭ قـولـلىغۇچـىلـىرىغـا ئـايـلىنـىدىغـانـلىقـىنـى ئـاقـىلانـىلـىك بـىلهن تـونۇپ 

يهتـكهنـىدى. بۇ چهتـئهلـلىكـلهرنـىڭ يـاخشـى نـىيـىتـىنـى بـاشـقا دۆلهتـلهرنـىڭ تـاشـقى سـىيـاسـىتـىنـى ۋە خـىتـايـغا بـولـغان 

تونۇشىنى شهكىللهندۈرۈش ئۈچۈن ئىشلىتىشكه بولاتتى. 

 Hu) ۋە خۇ ئهنــگاڭ (Justin Yifu Lin) لــىن يــىفۇ ،(Fan Gang) بۇنــىڭ ئۈچۈن، فهن گــاڭ

Angang) قـاتـارلـىق خهلـقئاراغـا داڭلىق خـىتـاي زىيـالـىيـلىرى ۋە ئـىقـتىسـادشۇنـاسـلىرى ئـىنـتايـىن ئـىلـگىرىلا بۇ 

مۇنـبهرگه قـاتـناشـتى. بۇ مۇنـبهرنـىڭ يهنه بـىر ئهزاسـى ئـاۋسـترالـىيه دۆلهتـلىك ئۇنـىۋېرسـىتېتنىڭ تهتـقىقـاتـچىسـى 

دىڭ شۆلـىيـاڭ (Ding Xueliang) بـولۇپ، ئۇ 1980-يـىلـلاردا خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ 

ئـىسـكهنـجىسـىگه چۈشۈپ قـالـغان «سـوروس خـىتـاي فـونـدى»نـىڭ مهبـلىغـىگه ئېرىشـكهنـىدى. خـىتـاي ئـىجـتىمـائـىي 

پهنـلهر ئـاكـادېمىيهسـى تـاشـقى ئـىشـلار ئـىدارىسـىدە خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئهمهلـدارلـىرى 

بـىلهن ھهمـكارلاشـقان، يـاپـونـىيهدە سـودا قـىلـىدىغـان پېڭ پۇجـاڭمۇ (Peng Puzhang) مهزكۇر مۇنـبهرنـىڭ 

ئهزالار تـىزىمـلىكـىدىن ئـورۇن ئـالـغانـىدى. (27) ئۇلارنـىڭ مهۋجۇتلۇقـى چهتـئهلـلىك تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلهر، 

مهبـلهغ سـالغۇچـى بـانـكىرلار، ئـىقـتىسـادشۇنـاسـلار ۋە ئـاكـادېمىكـلارنـى بۇ سـاھهگه جهلـپ قـىلالايـتتى. بۇلارنـىڭ 

ئـىسـمى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ يـاپـونـىيهدە ھهمـكارلـىق ئـورنـىتـىشـىغـا يـاردەم بهردى ھهمـدە 
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يـاۋروپـالـىق، ئـاۋسـترالـىيهلـىك، سـىنـگاپـورلۇق، كـانـادالـىق ۋە ئهنـگلىيهلـىك مېھمانـلارنـى ئـىقـتىسـادىي يـىغـىنـلارغـا 

جهلپ قىلدى. (28)  

گهرچه «خـىتـاي ئـىقـتىسـاد مۇنـبىرى» دەسـلىپـىدە ھېچقانـچه دىقـقهتـكه سـازاۋەر بـولـمىغـان بـولسـىمۇ، ئهمـما 

ئۇنـىڭ كهلگۈسـىدىكـى جـانـلىنـىشـىغـا ئـالـلىقـاچـان ئـاسـاس سېلىنـىپ بـولـغانـىدى. دەرۋەقه، بۇ ھهرىكهت ئۈچۈن 

«ئـىقـتىسـادىي ئـىسـلاھات»نـى تېما قـىلـىپ تـالـلاشـنىڭ ئـاقـىلانـىلـىكـى كېيىن ئـىسـپاتـلانـدى. تهسـىرى كۈچلۈك رانـد 

شـىركـىتـى، فـرانسـىيه خهلـقئارا مۇنـاسـىۋەتـلهر ئـىنسـتىتۇتـى قـاتـارلـىق يـاۋروپـا ۋە ئـامېرىكـادىكـى ئـاقـىلـلار ئـامـبارلـىرى 

نـاھايـىتـى تېزلا «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» بـىلهن قهرەلـلىك يـىغـىن ئۆتكۈزۈشـكه ۋە پـىكـىر ئـالـماشـتۇرۇشـقا 

بـاشـلىدى. خـىتـايـنىڭ دۆلهت ئـىچـىدە، مهزكۇر مۇنـبهرنـىڭ ئهزالـىرى ئۆز سـاھهلـىرى ۋە سـىيـاسهت ئـىدىيهسـى 

ئۈسـتىدە ئـىزدىنـىش جهريـانـىدا، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىدىكـى ئـالاقـىچـىلـىرى تهمـىنـلىگهن 

سـىيـاسـىي ھىمـايـىدىن نهپـكه ئېرىشـكهن بـولۇشـى مۇمـكىن. ئۇلارنـىڭ خـىتـايـدا سـىيـاسـىي تـالاش-تـارتـىش قـوزغـىغـان 

ھهر قـانـداق مـاقـالـىسـى يـاكـى كۆز قـارىشـىنـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن مـاسـلىشـىپ 

چهتئهللىكلهرگه تهسىر كۆرسىتىش ئۇرۇنۇشى دەپ ئىزاھلاشقا بولىدۇ. 

كېڭهيتىلگهن ۋەزىپه: سىياسىي تهسىر كۆرسىتىش ھهرىكهتلىرى 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» قۇرۇلۇپ بـىر نهچـچه يـىلـدىن كېيىن، ئهھۋالـدا بهزى ئۆزگـىرىشـلهر 

كۆرۈلـدى. پـارتـىيه رەھبهرلـىرى ھهربـىي ئسـتىخـبارات جهھهتـتىكـى ئـىپـادىسـى ئـالاقـىدار بـاشـقا ئـورگـانـلارنـىڭكىدىن 

تۆۋەن بـولـغان خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا تېخىمۇ يۇقـىرى تهلهپ قـويـغان بـولۇشـى مۇمـكىن. 

(29) شۇنـىڭ بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، جـياڭ زېمىن ۋە جۇ روڭجى قـاتـارلـىق پـارتـىيه رەھبهرلـىرى خـىتـاي خهلـق 

ئـازادلـىق ئـارمـىيهسـى ئـىچـىدىكـى پهۋقۇلـئاددە ئېغىر چـىرىكـلىكـنى ھهل قـىلـماقـچى بـولـغانـدا، خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۆز قـابـىلـىيـىتـىنـى نـامـايهن قـىلـىدىغـان پۇرسهتـنىڭ يېتىپ كهلـگهنـلىكـىنـى ھېس قـىلـغان 

بـولۇشـى مۇمـكىن. ھهقـىقـىي سهۋەبـنىڭ نېمه بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزەر، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـى بۇ ئهسـىرنـىڭ بېشىدا سـىيـاسـىي تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىنـى كۈچهيـتىپ، ئۆزىنـىڭ بـىر 

تۈركۈم نىقاب تهشكىلاتلىرى ئارىسىدىن «خىتاي ئىسلاھات مۇنبىرى»نى تاللىدى. 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ «خـىتـاي ئـىقـتىسـاد مۇنـبىرى»غـا تـاپشۇرغـان ۋەزىپـىلـىرى 

بـارغـانسېرى ئۆزگـىرىپ ۋە مۇرەكـكهپـلىشـىپ بـاردى. ۋاڭ گۈيۋۇ ۋە ئۇنـىڭ رەھبهرلـىكـىدىكـى «ئـىقـتىسـادىي 

تۈزۈلـمه ئـىسـلاھاتـى تهتـقىقـات يۇرتـى»دىكـى بـاشـقا مۇتهخهسسـىسـلهر ئهمـدى بۇ ۋەزىپـىگه مـاس كهلـمهيـتتى. 
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«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» خـىتـاي ئـىقـتىسـادىنـى كۆزەتكۈچـىلهرگه قـارىتـا «ئـىسـلاھات ۋە ئېچىۋېتىش» 

ئۈمىدىنى داۋاملىق بازارغا سالاتتى-يۇ، ئهمما بۇ ھازىر ئىككىلهمچى ۋەزىپه بولۇپ قالغانىدى. 

ئۇنـىڭ يېڭى بـايـقالـغان قـىمـمىتـى دۇنـيا مـىقـياسـىدا تـاشـقى سـىيـاسهتـنى شهكـىلـلهنـدۈرىدىغـان مۇتهپهككۇرلار 

ۋە ئـورگـانـلارغـا قـارشـى يۇقـىرى دەرىجـىلـىك سـىيـاسـىي تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـى ئېلىپ بېرىشـتا ئـىدى. بۇ 

نـىشـانـغا تېخىمۇ مـاس كېلىدىغـان مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـى مهزكۇر مۇنـبهرنـىڭ يېڭى ھامـىيسـىغـا ئـايـلانـدى. 

مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـىنـىڭ دائـىمـىي ئـىشـلارغـا مهسـئۇل مۇئـاۋىن مۇدىرى جېڭ بـىجـيهن 2000-يـىلـى 2-

ئـايـدا «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ يېڭى رەئـىسـلىكـىگه تهيـىنـلهنـدى. (30) خـىتـاي مهركـىزىي پـارتـىيه 

مهكـتىپـى خـىتـايـدىكـى يۇقـىرى دەرىجـىلـىك كـادىرلارنـى تهربـىيهلهيـدىغـان ئهڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك مهكـتهپ 

بـولۇش سۈپـىتـى بـىلهن، ئۆز ئهزالـىرىغـا سـىيـاسـىي تهلـقىن قـىلـىش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، پـارتـىيه رەھبهرلـىك قـاتـلىمـى 

بـىلهن قـويۇق مۇنـاسـىۋىتـى بـار ئـاقـىلـلار ئـامـبىرى سۈپـىتـىدە خـىزمهت قـىلـىدۇ. (31) «خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنـبىرى»نـىڭ ئـىلـگىرىكـى تهۋەلـىك مۇنـاسـىۋىتـىگه سېلىشـتۇرغـانـدا، مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـى بـىلهن بـولـغان 

ھهمـكارلـىقـى پـارتـىيه رەھبهرلـىرىنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا بـولـغان ئـىشهنـچىسـىنـىڭ 

كۈنسېرى كۈچىيىۋاتقانلىقىنىڭ ئىپادىسى بولسا كېرەك. 

ئهگهر مهلۇم بـىر ئـىقـتىسـادشۇنـاسـلار جهمـئىيـىتـىنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن 

ھهمـكارلاشـقانـلىقـى ئـاشـكارىلانـسا، بۇ ئـانـچه چـوڭ ئـىش ھېسابـلانـمايـدۇ. ئهمـما، مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـى 

بـىلهن ھهمـكارلـىشـىش بۇنـىڭغا قـارىغـانـدا بهكـلا سهزگۈر مهسـىلـىدۇر. سـىيـاسـىي بيۇرونـىڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك 

ئهزاسـى يـاكـى كهلگۈسـىدىكـى رەھبهر ئـادەتـته  مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـىنـىڭ پهخـرىي مۇدىرى قـىلـىپ 

تهيـىنـلىنـىدۇ، ئهمهلـىيهتـته بـولـسا مهكـتهپـنى مۇئـاۋىن مۇدىر بـاشقۇرىدۇ. خۇ جـىنـتاۋ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ 

رەھبىرى ۋە خـىتـايـنىڭ دۆلهت رەئـىسـى بـولۇشـتىن ئـىكـكى يـىل ئـىلـگىرى مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـىنـىڭ مۇدىرى 

بـولـغانـدا، بۇ مهكـتهپ «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ ھامـىيسـى ئـىدى. 2007-يـىلـى، شـى جـىنـپىڭ 

خـىتـايـنىڭ كهلگۈسـى رەھبىرى قـىلـىپ بېكىتـىلـگهنـلىكـى ئۈچۈن، مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـىگه مهسـئۇل قـىلـىپ 

تهيـىنـلهنـدى. ئهمـدىلـىكـته، شـى جـىنـپىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بـاش سېكرېتارى بـولـدى ۋە ئۇنـىڭ يېقىن 

گۇماشتىسى چېن شى (Chen Xi) مهركىزىي پارتىيه مهكتىپىنىڭ مۇدىرى بولدى. 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـى بـىلهن بـولـغان ئـالاقـىسـى ئۇنـى پـارتـىيهنـىڭ 

مهركـىزىي ھوقۇق ئـاپـپاراتـىنـىڭ بـىۋاسـىته شـاخـچىسـىغـا ئـايـلانـدۇردى. خـىتـايـنىڭ بـاشـقا ئـاقـىلـلار ئـامـبىرىنـىڭ 

كۆپـىنـچىسـى (پـارتـىيه مهركـىزىي ئـاپـپاراتـى تهرىپـىدىن ئهمهس، بهلـكى) نـىسـبهتهن تۆۋەن دەرىجـىلـىك ئـورگـانـلار 

تهرىپـىدىن كـونـترول قـىلـىنـىدىغـان بـولۇپ، خـىتـاي تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا دوكـلات سۇنـىدىغـان «خـىتـاي 

خهلـقئارا تهتـقىقـات يۇرتـى» بۇنـىڭ مـىسـالـلىرىدىن بـىرىدۇر. بۇنـىڭغا سېلىشـتۇرغـانـدا، «خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنـبىرى»نـى يـاخشـى بـىلـىدىغـان ئـامېرىكـالـىق بـىر خـىتـايشۇنـاس مـاڭا «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى ئهزەلـدىن 

غهلـىته تهشـكىلات ئـىدى» دېدى. (32) ئۇنـىڭ بـاشـقا رەسـمىي ئـاقـىلـلار ئـامـبىرىنـىڭكىدەك ئۇزۇن تـارىخـى يـاكـى 
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ئـىنـاۋىتـى بـولـمىسـىمۇ، ئۇ نـاھايـىتـى تېزلا ئۆزىنـى كۆرسـىتـىپ، كـىشـىلهرنـىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـىشـقا بـاشـلىدى. بۇ 

ئـاسـاسـلىقـى پـارتـىيهنـىڭ يۇقـىرى قـاتـلىمـىغـا تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـان، ھهرقـايسـى ئـورگـانـلار ئۈچۈن ئهمهلـدارلارنـى 

تهربـىيهلهيـدىغـان ۋە مهكـتهپ مۇدىرى كهلگۈسـىدە خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بـاش سېكرېتارى بـولـىدىغـان 

مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـىنـىڭ تۆھپىسـى ئـىدى. ھهمـمىدىن مۇھىمـى، جېڭ بـىجـيهنـنىڭ مهۋجۇتلۇقـى 

كـىشـىلهرنـى جهلـپ قـىلاتـتى. جېڭ بـىجـيهن «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ مۇدىرى بـولۇپ بـىر ئـايـدىن 

كېيىن مهزكۇر تهشـكىلات ئۆزىنـىڭ تـور بېتىنـى ئـاچـقانـدا، زىيـارەتـچىلهرنـىڭ زىيـادە كۆپلۈكـى سهۋەبـلىك تـور 

مۇلازىمېتىرى بېسىمـىغـا ئۇچـرىغـان ۋە ئۇلار تـور بهتـنى قـايـتىدىن يـاسـاپ، مۇلازىمېتىر ئـىقـتىدارىنـى ئـاشۇرۇشـقا 

مهجبۇر بولغان. (33) 

نۇرغۇن كۆزەتكۈچـىلهرگه كۆرە، «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» خـىتـايـنىڭ كهلگۈسـىنـى مۆلـچهرلهش ۋە 

رەھبهرلـىرىنـىڭ تهپهككۇرىنـى چۈشـىنـىش پۇرسـىتـى بـىلهن تهمـىنـلىگهنـىدى. بۇ تهشـكىلات گـويـا جـوڭنهنـخهيـنىڭ 

(خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى رەھبهرلـىرىنـىڭ تۇرالغۇ ۋە ئـىش بېجىرىش ئـورنـى) يېپىق كـارىدورىنـىڭ ئـىچـىنـى 

كۆرسـىتـىپ بېرىدىغـان خـرۇسـتال تـوپـقا ئـوخـشايـتتى. ئۇنـى ھهتـتا خـىتـايـنىڭ تهرەقـقىيـات يۆنـىلـىشـىگه تهسـىر 

كۆرسىتىش ۋە پارتىيه ئىچىدىكى ئىسلاھاتچى كۈچلهرگه رىغبهت بېرىش ئۈچۈن ئىشلىتىلىشكىمۇ بولاتتى. 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» مـاۋ زېدوڭچه كـاسـتيۇم-بۇرۇلـكا كـىيـىۋالـىدىغـان، ھهر قـانـداق پۇرسهتـتىن 

پـايـدىلـىنـىپ زىيـارەتـچىلهرگه غهربـته سـاقـلانـغان مهسـىلـىلهر ھهقـقىدە ۋەزخـانـلىق قـىلـىشـقا (گهرچه مهزكۇر 

مۇنـبهرنـىڭ خـىزمهتـچىلـىرىمۇ گـاھىدا شۇنـداق قـىلسـىمۇ) ئـامـراق، قـاتـمال پـارتـىيه ئهمهلـدارلـىرىنـىڭ قېلىپـلاشـقان 

ئهنـدىزىسـىنـى بۇزۇپ تـاشـلىغـانـىدى. مهزكۇر مۇنـبهرنـىڭ تهتـقىقـاتـچىلـىرى ھهرۋاقـىت پـارتـىيه بېكىتـكهن لـىنـىيهگه 

(يهنـى ئـاتـالـمىش «لۇشـيهن»گه) ئهگـىشـىپ كهتـمهيـتتى. ئۇلار قـارىمـاقـقا سـالاپهتـلىك، لـىبېرال ۋە پـارتـىيهنـىڭ 

ئـىچـكى قـاتـلىمـىدىن ئـاڭلىغـانـلىرىنـى ئـورتـاقـلىشـىشـنى خـالايـدىغـانـدەك كۆرۈنهتـتى. ھهتـتا ئۇلاردىن بـىرى ئـوچۇق-

ئـاشـكارە ھالـدا خـىتـايـنىڭ «مۇقهررەر» دېموكـراتـىك ئـىسـلاھاتـىنـى قـولـلىغـان ۋە تـيهنـئهنمېن قـىرغـىنـچىلـىقـىدىن 

كېيىن ۋەزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلىنـىپ، نهزەربهنـد قـىلـىنـغان، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئـىسـلاھاتـپهرۋەر بـاش 

سېكرېتارى جاۋ زىياڭغا ھېسداشلىق قىلغانىدى. (34) 

2000-يـىلـلاردا، تۈركۈمـلىگهن چهتـئهلـلىك ئهمهلـدارلار ۋە تهتـقىقـاتـچىلار بۇ تهشـكىلات بـىلهن پـىكـىر 

ئـالـماشـتۇردى. ھهرقـايسـى دۆلهتـنىڭ بـاش ئهلـچىخـانـىلـىرى ئۆز دۆلـىتـىگه مهخـپىي تېلېگرامـما يېزىش ۋە ئۆز 

دۆلـىتـىنـىڭ تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلـىرىگه خـىتـايـنىڭ يۈزلـىنـىشـى ھهقـقىدە مهلۇمـات بېرىشـتىن ئـاۋۋال، مۇشۇ 

مۇنـبهردىكـىلهرنـىڭ پـىكـرىنـى ئـالاتـتى. چهتـئهلـدىكـى ئـاقـىلـلار ئـامـبارلـىرى ۋە تهتـقىقـاتـچىلار جـوڭنهنـخهيـگه 

تۇتـىشـىدىغـان بۇ سـىرلـىق تـونېل بـىلهن بـاردى-كهلـدى قـىلـىش ۋە ھهمـكارلـىشـىش پۇرسـىتـىگه ئېرىشـىش ئۈچۈن 

تـىپـىرلاپ كېتىشـكهنـىدى. بهزىلهر بۇنـى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىگه تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهمـدە ئۇنـى دېموكـراتـىيه ۋە 

ئـىسـلاھات يـولـىغـا مـاڭدۇرۇش پۇرسـىتـى دەپ قـارىغـانـىدى. مهزكۇر ئـاقـىلـلار ئـامـبىرىنـىڭ خـىزمهتـچىلـىرىنـىڭ شۇنـچه 

كۆپـىنـىڭ ئـىسـپاتـلىغـىلـى بـولغۇدەك ئۆتمۈشـى يـوق «ئهرۋاھ»لار ئـىكهنـلىكـى ھهقـقىدە ئـويـلانـغانـلار يـوقـنىڭ ئـورنـىدا 
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ئـىدى. ئـاشـكارا كهچـمىشـى بـارلارمۇ كۆپـىنـچه خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئـاشـكارا تـارمـىقـى 

بـولـغان «خـىتـاي ھازىرقـى زامـان خهلـقئارا مۇنـاسـىۋەتـلهر تهتـقىقـات يۇرتـى» (CICIR) دېگهن ئـاقـىلـلار 

ئـامـبىرىدىن يـاكـى ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ بـاشقۇرۇشـىدىكـى بـاشـقا نـىقـاب تهشـكىلاتـلاردىن 

كهلـگهنـىدى. تهجـرىبـىلـىك ئـىسـتىخـبارات خـادىمـلىرىمۇ دەسـلهپـته خـىتـايـنىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىدىكـى 

قـارا نـىيهتـنى ئـاڭقىرالـمىغـانـدەك قـىلاتـتى. «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ چهتـئهلـلىك سۆھبهتـداشـلىرى خـىتـاي 

دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ يـالـغان-يـاۋىداقـلىرىنـى دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىغـا تـارقـىتـىشـقا ــ ـ

ئۆزىمۇ بىلمىگهن، بىپهرۋا ھالدا ـــ ياردەم بهردى. 

جاسۇسلارنىڭ پېشۋاسى 

1998-يـىلـى ۋەزىپـىگه ئـولتۇرغـان خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ يېڭى مـىنـىسـتىرى شۈ 

يـوڭيۆ (Xu Yongyue) «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ مۇۋەپـپهقـىيهت قـازىنـىشـىغـا تۈرتـكه بـولـدى. جېڭ 

بـىجـيهنـنىڭ شۈ يـوڭيۆ بـىلهن تـونۇشۇشـى ئۇنـىڭ سـىيـاسـىي سېكرېتارلـىق سۈپـىتـىدە ئـورنـاتـقان ئهڭ مۇھىم 

مۇنـاسـىۋەتـلىرىدىن بـىرى بـولۇپ قـالـدى. 1980-يـىلـلاردا، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ كـونسېرۋاتـىپ 

كـاتـتىبـاشـلىرىدىن چېن يۈنـنىڭ كـاتـىپـى بـولـغان شۈ يـوڭيۆ جېڭ بـىجـيهنـنىڭكىگه قـارشـى سـىيـاسـىي مهزھهپـنىڭ 

يۇقىرى قاتلىمىغا تهۋە ئىدى (35). ئۇلار «خىتاي ئىسلاھات مۇنبىرى»دە بىر يهرگه جهم بولدى. 

شۈ يـوڭيۆنـىڭ ئۆزى ئهزەلـدىن خـىزمهت قـىلـىپ بـاقـمىغـان خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ 

مـىنـىسـتىرىلـىقـىغـا تهيـىنـلىنـىشـى كۆزەتكۈچـىلهرنـى ھهيـران قـالـدۇردى. ئۇنـىڭ تـاشـقى قـىيـاپـىتـى ۋە يۈرۈش-تۇرۇشـى 

سهۋەبـلىك، كـىشـىلهر ئۇنـىڭ بۇ مـىنـىسـتىرلـىق ئـورنـىغـا ئېرىشـىشـىنـى «كۈتۈلـمىگهن غهلـىبه» دەپ قـاراشـتى. 

تهيۋەنـنىڭ جـاسۇسـلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش ئـورگـىنـىدىكـى خـىتـاي مهسـىلـىلـىرى تهھلىلـچىسـى ئهيـنى ۋاقـىتـتىكـى 

ئوـمۇملاشقان كۆز قاـراشنـى باـياـن قىـلىـپ: «قىـسقـا قىـرقىـلمـا چاـچ قوـيۇۋالغـان شۈ يوـڭيۆ سهھرالىـق توـمپـايغـىلا 

ئـوخـشايـتتى» دېگهن. ئهمـما ئۇلار ئـىگـىلـىگهن ئۇچۇرلارغـا كۆرە، «ئهمهلـىيهتـته ئۇ پهۋقۇلـئاددە تـالانـتلىق 

يازغۇچى، خىزمىتىدە زېرەك ۋە ئىنچىكه كىشى ئىدى.» (36) 

جـاسۇسـلۇق ئـاپـپاراتـىنـىڭ كـونـا ئـاتـامـانـى چېن يۈن شۈ يـوڭيۆنـىڭ كـالـلىسـىغـا مـاركسـىزم پهلـسهپـىسـىنـى 

سـىڭدۈرۈۋەتـكهن بـولۇپ، بهلـكىم ئۇنـىڭغا يهنه پـارتـىيه تـارىخـى ۋە ئـىسـتىخـبارات خـىزمـىتـىنـى چـوڭقۇر 

چۈشهنـدۈرگهن بـولۇشـىمۇ مۇمـكىن. ئهمـما (خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا ئـوخـشاش) مهخـپىي 

ھهرىكهت قـىلـىدىغـان ئـاپـپاراتـنى بـاشقۇرۇش يهنـىلا كـىشـىنـى تهشۋىشـلهنـدۈرەتـتى. شۈ يـوڭيۆ خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا كـىرىشـتىن ئـىلـگىرىكـى بهش يـىلـدا، خېبېي ئۆلـكىسـىدە پـارتـىيه سېكرېتارى بـولـغان 
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ھهمـدە شۇ يهردىكـى بـىخهتهرلـىك ۋە قـانۇن ئـىجـرائـاتـى سـىسـتېمىسـىغـا نـازارەتـچىلـىك قـىلـغانـىدى. ئۇ بۇ جهريـانـدا 

ئـازدۇر-كۆپتۇر تهجـرىبه تـوپـلىغـان بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ تهجـرىبـىلهر يهنـىلا (ئـىسـتىخـبارات سـاھهسـىدىن ئـىبـارەت) 

ئۆزىنـىڭ مهخـپىيـلىكـى ۋە ھىيـله-نهيـرەڭلىرى بـىلهن پهخـىرلـىنـىدىغـان بۇ يـوشۇرۇن دۇنـيانـىڭ سـىرلـىرىنـى بـىلـىشـكه 

يهتمهيتتى. 

شۈ يـوڭيۆ ئۆزىنـىڭ تهجـرىبـىسـىزلـىكـىنـى ئۆتكۈر ئهقـلى ئـارقـىلـىق تـولۇقـلىدى. ئۇ خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا كـىرىشـتىن سهل ئـىلـگىرى، مۇرەكـكهپ بـاشقۇرۇش مېخانـىزمـىدىن پـايـدىلـىنـىپ، 

جهمـئىيهت تهرتـىپـىنـى يـاخشـىلاش ۋە جـىنـايهتـنى ئـازايـتىش تـوغـرىسـىدا «كـىشـىنـى ھايـاجـانـغا سـالـىدىغـان» نۇتۇق 

سۆزلـىدى ۋە ئۇنـىڭ بۇ نۇتـقى «خهلـق گېزىتـى» ئـارقـىلـىق مهمـلىكهت مـىقـياسـىدا تـارقـالـدى. (37) ئۇنـىڭ 

رەھبهرلـىكـىدە، دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىدا تهشـكىلـىي ئـىسـلاھاتـلار ئېلىپ بېرىلـدى ھهمـدە بۇ 

مـىنـىسـتىرلـىقـنىڭ قـارمـىقـىدىكـى سـانـى ۋە چـىرىكـلىك ئهھۋالـى شـىددەت بـىلهن ئېشىۋاتـقان تـىجـارەت ئـاپـپاراتـلىرى 

ئـىقـتىسـادىي جهھهتـتىن تهپـتىش قـىلـىنـدى ۋە بۇ ئـاپـپاراتـلارغـا سېلىنـغان مهبـلهغـلهر قـايتۇرۇۋېلىنـدى. (38) چېن 

يۈنـگه كـاتـىپـلىق قـىلـغان 15 يـىلمۇ شۈ يـوڭيۆنـى سهرخـىلـلار بـىلهن كهڭ ئـالاقه تـورى ئـورنـىتـىش ئـىمـكانـىيـىتـىگه 

ئـىگه قـىلـغان بـولۇپ، بۇ جهھهتـته ئۇنـىڭ بـىلهن بهسـلىشهلهيـدىغـان تـولـىمۇ ئـاز ئـىدى. ئهمهلـىيهت 

ئـىسـپاتـلىدىكـى، بۇ ئـالاقه تـورى ھهم ئۇنـىڭ ئۆزىنـىڭ بـىخهتهرلـىكـى، ھهم خـىتـايـنىڭ دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

ئۈچۈن قىممهتلىك ئىدى. 

خـىتـاي جـاسۇسـلىرى دۆلهت ئـىچـىدە ئۇچۇر بهرگۈچـىلهر ۋە ئـالاھىدە خـادىمـلارنـى قـوبۇل قـىلـغانـدا، 

ئۇلارنـىڭ ئـىجـتىمـائـىي ئـورنـى ۋە ئـالاقه تـورىغـا ئـالاھىدە ئهھمىيهت بېرىدۇ. ئهلۋەتـته، بۇ جهھهتـته كـىشـىلهرنـى 

مهجبۇرىي ئـىنـدەكـكه كهلتۈرۈش مۇمـكىن بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۆز ئـىخـتىيـارلـىقـى بـىلهن جـاسۇسـلۇق قـىلـغانـلار 

ئـادەتـته تېخىمۇ بهك كـارغـا كېلىدۇ ۋە ئـىشهنچـلىك بـولـىدۇ. ئـىنـدەكـكه كهلتۈرگۈچـىنـىڭ ئـورنـى قـانـچه يۇقـىرى 

بـولـسا، ئـىسـتىخـبارات مۈلۈكـلىرىنـىڭ (intelligence asset ـــ ئـىسـتىخـبارات پـائـالـىيهتـلىرىدە، «ئـىسـتىخـبارات 

مۈلـكى» ئـىسـتىخـبارات ئـورگـىنـى يـاكـى ھۆكۈمهتـكه ئۇچۇر يـاكـى يـاردەم بېرەلهيـدىغـان ئـادەم يـاكـى ئـورۇنـنى 

كۆرسـىتـىدۇ. ئـىسـتىخـبارات ئـاپـپاراتـلىرى بۇ خـىل «ئـىسـتىخـبارات مۈلۈكـلىرى»نـى قـوبۇل قـىلالايـدۇ، 

بـاشقۇرالايـدۇ ۋە ئۇچۇر تـوپـلاش، ھهرىكهت ئېلىپ بېرىش، ۋەيـاكـى ۋەزىيهتـته تهسـىر كۆرسـىتـىش ئۈچۈن 

ئـىشـلىتهلهيـدۇ. بۇ «مۈلۈك»لهر جـاسۇس، ئۇچۇر بهرگۈچـى، ئـىچـكى خـادىم يـاكـى سـانـلىق مهلۇمـاتـلارنـى 

تـوپـلاپ تهھلىل قـىلـىدىغـان تېخنىكـىلـىق سـىسـتېمىلار قـاتـارلـىق تۈرلۈك شهكـىلـلهردە بـولـىدۇ. «ئـىسـتىخـبارات 

مۈلۈكـلىرى»نـىڭ قـىمـمىتـى ئۇلارنـىڭ سهزگۈر ئۇچۇرلارغـا ئېرىشـىش ئـىمـكانـىيـىتـى، ئـىشهنچـلىكـلىكـى ۋە 

ئـىسـتىخـبارات ئـاپـپاراتـىنـى پـايـدىلـىق چۈشهنـچه بـىلهن تهمـىنـلهش يـاكـى قـولـلاش ئـىقـتىدارىغـا بـاغـلىق، ت) 

داۋامـلىق ھهمـكارلـىشـىش ئېھتىمـالـلىقـى شۇنـچه چـوڭ بـولـىدۇ. شۈ يـوڭيۆ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ جېڭ بـىجـيهنـدەك يۇقـىرى دەرىجـىلـىك ئهمهلـدارنـى ئهڭ چـوڭ نـىشـان بېكىتـىلـگهن تهسـىر 

كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـىنـىڭ ۋەكـىلـلىكـىگه تهكـلىپ قـىلـىش ئۈچۈن، بۇ كـونـا خـىزمهتـدىشـىنـى زىيـارەت قـىلـىش 

ئىشلىرىغا يېقىندىن ئىشتىراك قىلغان بولۇشى كېرەك. 
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گهرچه جېڭ بـىجـيهن بۇ چـاغـدا ئـىسـتىخـبارات خـادىمـلىرىنـىڭ ئـىچـىدە تۇرۇۋاتـقان بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇ 

ئۇلارنـىڭ پـائـالـىيهتـلىرىدىن پهقهت بـىلـىشـى زۆرۈر بـولـغان دائـىرىدىلا خهۋەردار بـولالايـتتى. خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى دائـىم خهلـقئارادا ئـىنـاۋىتـى بـار، پېنسىيهگه چـىقـقان ئهمهلـدارلارنـى نـىقـاب 

تهشـكىلاتـلىرىغـا مهسـئۇل قـىلـىپ ئـورۇنـلاشـتۇرىدۇ. گهرچه ئۇلار «ئـىشهنـچىلـىك» بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ ئـىشهنـچ 

ئۇلارنـىڭ ئۆزلـىرىنـىڭ ئـىنـاۋىتـىدىن پـايـدىلـىنـىدىغـان تهشـكىلاتـلارنـى يـاكـى ھهرىكهتـلهرنـى بـاشقۇرۇشـىغـا يهتـمهيـدۇ. 

ھالبۇكـى، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى جېڭ بـىجـيهن بـىلهن ئـادەتـتىن تـاشـقىرى چـوڭقۇر ۋە 

ئۈنۈملۈك ھهمكارلىق ئورناتقانىدى. 

ئهگهر خـىتـاي چهتـئهلـلىكـلهرنـى تـىزگـىنـلىمهكـچى بـولـسا، نۇتۇق تـالانـتى تـولـىمۇ كۈچلۈك بـولـغان جېڭ 

بـىجـيهن شۈبھىسـىزكـى بۇ جهھهتـتىكـى ئهڭ يـاخشـى تـالـلاشـلارنـىڭ بـىرى ئـىدى. ئۇ ئهلۋەتـته بۇ خـىزمهتـكه 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ ئـالـدىنـقى رەھبىرىگه قـارىغـانـدا تېخىمۇ مـاس كېلهتـتى ھهمـدە ئۇ مهزكۇر 

ۋەزىپـىگه تهيـىنـلىنـىشـتىن ئـىلـگىرىلا بۇ تهشـكىلاتـتا تېخىمۇ چـوڭ رول ئـويـناشـقا بـاشـلىغـانـىدى. (39) كهسـپىي 

ھايـاتـىدىن مهنـبهلهنـگهن ئېلاسـتىك خـاراكتېر ئۇنـى پـارتـىيهنـىڭ لـىنـىيهسـى بـىلهن غهربـنىڭ خـىتـاي ھهقـقىدىكـى 

ئـارزۇ-ئۈمـىدى ئـارىسـىدا ئـىرغـاڭلاپ تۇرۇشـقا مـاسـلاشـتۇرغـانـىدى. ئۇ بۇ ئـىكـكى تهرەپـنى يـاراشـتۇرۇشـنىڭ 

قـولايـلىق، ئهمـما قـايمۇقتۇرغۇچـى يـولـلىرىنـى تـاپـالايـتتى. ئۇنـىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ مـاھىيـىتـىگه، نـازۇك، 

ئهمـما ھهمـىشه ئۆزگـىرىپ تۇرىدىغـان، ھهتـتا گـاھىدا رەقـىب تـازىلاش ھهرىكـىتـىگه ئـايـلىنـىپ كېتىدىغـان 

ئـىدىئـولـوگـىيه ۋە پـىرقـىلهر ئـارىسـىدىكـى سۈركـىشـىلهرگه بـولـغان چـوڭقۇر تـونۇشـى ئۇنـىڭ بۇ خـىل ئـىشـلارغـا 

ياخشى تهييارلىق قىلىشىغا تۈرتكه بولغانىدى. 

جېڭ بـىجـيهن بـىلهن كۆرۈشـكهن بـىر نهپهر تهجـرىبـىلـىك سـابـىق ئـىسـتىخـبارات ئهمهلـدارى چـاقـچاق 

قـىلـىپ، جېڭ بـىجـيهنـنىڭ بېيجىڭدىكـى ھوقۇق مهركـىزىدە ئۇزۇن يـىل تۇرالـىشـىدىكـى سـىرنـىڭ ئۇنـىڭ «شـامـال 

گۇرۇھى» بـىلهن بـىر سهپـته تۇرغـانـلىقـى (يهنـى ھوقۇق شـامـىلـى قـايـانـغا چـىقـسا، شۇ تهرەپـته تۇرغـانـلىقـى) 

ئـىكهنـلىكـىنـى بـىلـدۈردى. (40) ئۇنـى پـارتـىيه ئـىچـىدىكـى مهلۇم بـىر گۇرۇھنىڭ ئهزاسـى دېگىلـى بـولـمايـتتى. 

ئهكسـىچه، ئۇ ھوقۇق شـامـىلـى قـايـانـغا چـىقـسا شۇ يـانـغا مېڭىپ، ئـوتتۇز نهچـچه يـىل ئـىچـىدە ئـالـته نهپهر پـارتـىيه 

رەھبىرىنـىڭ قـول ئـاسـتىدا مۇھىم ئـورۇنـلارغـا ئېرىشـكهنـىدى. ھوقۇق سهھنىسـىدىن سـىقـىپ چـىقـىرىلـغان خۇ 

يـاۋبـاڭغا يېقىن بـىر كـىشـى ئۈچۈن بـاشـقا چـىقـىش يـولـى يـوق ئـىدى، ئهلۋەتـته. ئۇ پـارتـىيه سـىسـتېمىسـىدا ھايـات 

قېلىش ئۈچۈن تـىركـىشـىپـلا قـالـماسـتىن، بـىر قـاتـار ھوقۇق تـالـىشـىش كۈرەشـلىرى داۋامـىدا يۈكسـىلـىشـكه مۇۋەپـپهق 

بولدى. 
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سهككىزىنچى باب: «خىتاينىڭ تىنچ قهد كۆتۈرۈشى» سهپسهتىسى 

جېڭ بـىجـيهنـنىڭ «تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش» ئۇقۇمـىنـى شهرھلىشـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـى «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» ئـارقـىلـىق ئـىنـچىكـىلـىك بـىلهن تهشـكىلـلىگهن نـاھايـىتـى 

مۇۋەپـپهقـىيهتـلىك تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـىنـىڭ بـاشـلانـغانـلىقـىدىن دېرەك بېرەتـتى. ئـامېرىكـانـىڭ «خـىتـاي 

سـىيـاسـىي جهھهتـته لـىبېرالـلىشـىدۇ» دېگهن قـاتـمال ئـىشهنـچىسـىگه خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ 

تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرى قـوشۇلۇپ، ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـنىڭ سـىيـاسـىي لـىنـىيهسـىنـى تـونۇيـالـماسـلىقـى ۋە 

ئۇنـىڭغا ئـىنـكاس قـايتۇرالـماسـلىقـىنـى مۇقهررەرلهشـتۈرگهنـىدى. ھالبۇكـى، كـىشـىنـى ھهيـران قـالـدۇرىدىغـان بۇ 

مۇۋەپـپهقـىيهت، بۇ ئهسـىرنـىڭ بېشىدىكـى ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىدىكـى ئـالاھىدە داۋالغۇشـلۇق مهزگـىلـدە 

روياپقا چىققانىدى. 

جـورج w بۇش ۋەزىپـىگه ئـولتۇرۇپ بـىر نهچـچه ئـايـدىن كېيىن چـوڭ بـىر دىپـلومـاتـىك ۋەقه يۈز بهردى. 

2001-يـىلـى 4-ئـايـنىڭ 1-كۈنـى، (خـىتـاي ھاۋا ئـارمـىيهسـىدىكـى) لېيتېنانـت ۋاڭ ۋېي جهنۇبـىي خـىتـاي 

دېڭىزىنـى چـارلاش ئۈچۈن خهيـنهنـدىكـى بـازىدىن يـولـغا چـىقـتى. سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـىنـىڭ سۇيۇر (سۇيۇر ــ ـ

كۆرۈنۈشـى بېلىقـقا ئـوخـشايـدىغـان ھهم ئۆز ھهرىكـىتـىدە ھاۋانـىڭ قـارشـىلـىقـىغـا ئـاز ئۇچـرايـدىغـان، «ئۇيغۇر 

تىـلىـنىـڭ ئىـزاھلىق لۇغىـتىـ»، ت) شهكىـللـىك ئاـيرـوپىـلانىـنىـ ھهيدـەپ ماـڭغان ۋاڭ ۋېي ئاـرىدىن ئۇزۇن ئۆتمـهيلا 

ئـامېرىكـانـىڭ EP-3 رازۋېدكـا ئـايـروپـىلانـىنـى تـورىدى. بۇ دېلفىنسـىمـان كېلهڭسىز ئـايـروپـىلان بـولۇپ، 

ئېلېكترونلۇق سىگنال قوبۇللايدىغان قوشۇمچه ئهشيالار بىلهن لىق تولغانىدى.  

بۇ قـارام خـىتـاي ئۇچقۇچـى «Top Gun» دېگهن فـىلـىمـنى كۆپ كۆرۈۋەتـكهنمۇ قـانـداق، ئـىلـگىرى 

ئـامېرىكـا ئـايـروپـىلانـلىرى بـىلهن دوقۇرۇشۇپ قـالـغانـدىمۇ، ئـامېرىكـا ئـايـروپـىلانـلىرىغـا ئۈچ مېتىرلا ئـارىلـىق 

قـالغۇدەك دەرىجـىدە يېقىنـلاشـقان؛ ئـامېرىكـالـىق ئۇچقۇچـىلارغـا (مهسـخىرە سۈپـىتـىدە) سـالام قـىلـغان، ئۇلارغـا 

ئـوتتۇرا بـارمـىقـىنـى چـىقـارغـان، ھهتـتا ئـامېرىكـالـىق ئۇچقۇچـىلارنـىڭ ئۆزى بـىلهن ئـالاقـىلـىشـىشـىنـى 

«قولايلاشتۇرۇش» ئۈچۈن، ئېلخهت ئادرېسى يېزىلغان بىر پارچه قهغهزنى ئۇلارغا كۆرسهتكهنىدى. (1) 

بۇ قېتىم ۋاڭ ۋېي ئـامېرىكـا ئـايـروپـىلانـىغـا بهكـلا يېقىن كېلىۋالـغانـىدى. ئۇ ئۆز ئـايـروپـىلانـىنـىڭ 

ھهرىكهتـلهنـدۈرگۈچ كۈچـىگه خـاتـا ھۆكۈم قـىلـىپ، EP-3 ئـايـروپـىلانـىنـىڭ پـىرقـىرىغۇچـىدىن بـىرىگه سـوقۇلـدى-

دە، بۇ ھامـاقهت ھهرىكهت سهۋەبـلىك، ئۇنـىڭ ئـايـروپـىلانـى ئـىكـكى پـارچـىگه بۆلۈنۈپ كهتـتى ۋە ئۇ پـاراشـوت 

بـىلهن سهكـرەشـكه مهجبۇر بـولـدى. ئهمـما، ئۇ ئـوكـيانـغا شۇڭغۇغـان پېتى قـايـتا كۆرۈنـمىدى. ئـامېرىكـا 

ئـايـروپـىلانـىدىكـى 24 نهپهر خـادىم بـولـسا (خـىتـاي ئـايـروپـىلانـىنـىڭ سـوقۇلۇشـى سهۋەبـلىك) ئـايـروپـىلانـنىڭ ئـىچـىدە 

ئۇياقتىن-بۇياققا دومىلاپ كېتىشتى. 
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ئـامېرىكـا ئۇچقۇچـىلـىرى زەخـمىگه ئۇچـرىغـان ئـايـروپـىلانـنى قـايـتىدىن كـونـترول قـىلـدى. بۇ خـىل ئهھۋالـدا، 

دېڭىزغـا جـىددىي قـونۇش ئهڭ ئـاسـان تـالـلاشـتهك قـىلاتـتى، ئهمـما بۇ ئـايـروپـىلان بهكـلا ئېغىر بـولـغاچـقا، بۇنـداق 

قـىلـىش خهتهرلـىك ئـىدى. شۇڭا ئۇلار ئۆزىگه ئهڭ يېقىن جـايـغا، يهنـى خـىتـاي زېمىنـىغـا قـاراپ ئۇچـتى. 

ئـامېرىكـالـىق ئـايـروپـىلان خـادىمـلىرى خـاتـىرە كـومپيۇتېر، ھۆجـجهت، كـاسسېتىلـىق مـاگـنىتـلىق لېنتا ھهمـدە 

شـىفـىرلانـغان ئۇچۇرلارنـى ئهۋەتـىش ۋە قـوبۇلـلاشـتا ئـىشـلىتـىلـىدىغـان شـىفـىرلـىق ئـاچقۇچـلارنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان 

نۇرغۇن سهزگۈر ئۈسكۈنـىلهر ۋە شۇلارنـىڭ ئهتـراپـىدىكـى مهخـپىي ئۇچۇرلارنـى (خـىتـايـنىڭ قـولـىغـا چۈشۈپ 

قـالـماسـلىقـى ئۈچۈن) تېز سۈرئهتـته ۋەيـران قـىلـىشـقا ئۇرۇنـدى. ھالبۇكـى، ئۇلار بۇ خـىل ۋەزىپه ئۈچۈن 

مهشـىقـلهنـدۈرۈلـمىگهن بـولـغاچـقا، خهيـنهنـگه جـىددىي قـونـغانـدا، خـىتـاي ئـىسـتىخـبارات تهھلىلـچىلـىرى تهرىپـىدىن 

ئـىنـچىكـىلهپ تهتـقىق قـىلـىنـىشـنى كۈتۈۋاتـقان بـىر تۈركۈم مهخـپىيهتـلىكـلهر يهنـىلا ۋەيـران قـىلـىنـىشـقا 

ئۈلگۈرمىگهنىدى. (2) 

ئـامېرىكـا خـىزمهتـچىلـىرىنـىڭ ئـالـدىغـا قۇتقۇزۇش خـادىمـلىرىغـا ئهمهس، بهلـكى تۈرمه قـاراۋۇلـلىرىغـا 

ئـوخـشايـدىغـان سۆرۈن تهلهت خـىتـاي ئهسـكهرلـىرى چـىقـتى. شۇنـىڭدىن كېيىن، خـىتـاي خهلـق ئـازادلـىق 

ئـارمـىيهسـى نهچـچه يۈز قېتىم ئـىزدەش-قۇتقۇزۇش ھهرىكـىتـى ئېلىپ بـارغـان بـولسـىمۇ، ئهمـما يهنـىلا ۋاڭ ۋېينىڭ 

جهسـىتـىنـى تـاپـالـمىدى. كېيىن، بۇ تهلۋە ئۇچقۇچـى نـاھايـىتـى تېزلا پـارتـىيه دائـىرىلـىرى تهرىپـىدىن 

ئهپـسانـىلهشـتۈرۈلـدى، يـىگـىرمه تۆت نهپهر ئـامېرىكـالـىق خـادىم بـىر نهچـچه كۈنلۈك سـوراقـتىن كېيىن قـويۇپ 

بېرىلدى. 

كـىچـىك بۇش تۇنـجى نۆۋەتـلىك پـرىزدېنتلىق ۋەزىپـىسـىنـى ئۆتهپ بـىر نهچـچه ئـاي بـولار-بـولـماسـتىن، 

ئـىكـكى دۆلهت مۇشۇنـداق يېقىمسـىز تـوقۇنۇشـقا دۇچ كهلـدى. بۇ يېڭى نۆۋەتـلىك ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 

تۇنـجى قېتىم چـوڭ تـاشـقى سـىيـاسهت كـرىزىسـىغـا دۇچ كېلىشـى ئـىدى. تېخى تـولۇق شهكـىلـلىنـىپ بـولالـمىغـان 

ئـىكـكى دۆلهت مۇنـاسـىۋىتـى خهتهر ئـىچـىدە قـالـغان بۇ پهيـتته، ھهر ئـىكـكى تهرەپ نـاھايـىتـى قـاتـتىق تۇتۇم 

ئـىزھار قـىلـىشـتى. ئـامېرىكـا دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرى دونـالـد رامـسفىيـلد خـىتـاي بـىلهن بـولـغان بـارلـىق ھهربـىي 

ئـالاقـىنـى تـوخـتىتـىش ھهقـقىدە بۇيـرۇق چۈشۈردى-دە، ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي خهلـق ئـازادلـىق ئـارمـىيهسـىنـىڭ 

مۇناسىۋىتىنىڭ نورماللىشىشىغا بىر نهچچه يىل ۋاقىت كهتتى. (3) 

بۇ چـاغـدا، خـىتـايـنىڭ دىپـلومـاتـىك سـىيـاسهت ۋە بـىخهتهرلـىك سـاھهسـىدىكـى خـادىمـلار چـوقۇم شۇنـىڭدىن 

ئـىلـگىرى ئـون يـىلـدىكـى كـلىنـتون ھۆكۈمـىتـىنـى سېغىنـغان بـولۇشـى مۇمـكىن. ئـىكـكى دۆلهت ئـوتتۇرىسـىدا 

كـىشـىلـىك ھوقۇق مهسـىلـىسـىدە جـىددىي زىددىيهت بـار بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـالـدىنـقى ھۆكۈمهت (يهنـى كـىلـىنـتون 

ھۆكۈمـىتـى) «خـىتـاي بـىلهن بـولـغان بـاردى-كهلـدىنـىڭ بـاشـقا جهھهتـلىرىنـى تېخىمۇ كۈچهيـتىش» نـامـىدا 

(كـىشـىلـىك ھوقۇق قـاتـارلـىق مهسـىلـىلهردە) خـىتـايـغا يـول قـويۇشـنى خـالايـدىغـانـلىقـىنـى ئـىزھار قـىلـغانـىدى. 

كـىلـىنـتون ھۆكۈمـىتـى ئـامېرىكـا پـارلامېنتىنـىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ سـىيـاسـىي ۋە دىنـىي ئهركـىنـلىكـنى 

بـاسـتۇرۇشـىنـى چهكـلهش ۋە جـازالاش ئـىسـتىكـىنـى تـوخـتىتـىشـقا كۈچـىگهنـىدى. خـىتـايـنىڭ ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 
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تهبـىرىدىكـى «كـىچـىك بۇش» ھۆكۈمـىتـى دەسـلهپـته خـىتـايـغا قـاتـتىق تۇتۇم ئـىزھار قـىلـغان ۋە كـىلـىنـتونـنىڭ 

بۇنـداق قـىلـمىغـانـلىقـىنـى (يهنـى خـىتـايـغا يۇمـشاق تۇتۇمـدا بـولـغانـلىقـىنـى) تهنـقىد قـىلـغانـىدى. 2000-يـىلـىدىكـى 

پـرىزدېنتلىق سـايـلىمـىدىن ئـىلـگىرى، كـلىنـتونـنىڭ خـىتـايـنى «ئـىسـتراتېگىيهلـىك شېرىك» دەپ قـارىغـىنـىنـىڭ 

ئهكسـىچه، بۇش ئۇنـى «ئـىسـتراتېگىيهلـىك رىقـابهتـچى» دەپ سۈپهتـلىدى. بۇشـنىڭ بـولغۇسـى دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مهسـلىھهتـچىسـى كـونـدولـىزا رايـىس (Condoleezza Rice) بـولـسا «ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى 

خـىتـايـدىكـى <ئـىچـكى ئۆزگـىرىش>كه تۈرتـكه بـولۇش ئۈچۈن، خـىتـاي ئـىقـتىسـادىنـى ئېچىشـقا تـىرىشـىشـى كېرەك» 

دەپ قـارايـتتى. بۇش ھۆكۈمـىتـىگه كۆرە، ئـىقـتىسـادنـى ئهركـىنـلهشـتۈرۈش خـىتـايـنىڭ ئـىچـكى قـىسـمىدا «سـىيـاسـىي 

لـىبېرالـلىشـىش جهھهتـتىكـى سـىجـىل ۋە تهشـكىلـلىك بېسىم» ئېلىپ كېلىشـى مۇمـكىن بـولـغاچـقا، ئـامېرىكـا 

«خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىدىكـى ئـىسـلاھاتـچىلارنـىڭ كۈچـىنـى زورايـتىشـى» كېرەك ئـىدى. (4) بۇنـداق گهپ-

سۆزلهرنـىڭ بېيجىڭدا قـانـداق ئـىنـكاس قـوزغـىغـانـلىقـىنـى تهسهۋۋۇرلا قـىلـغىلـى بـولـىدۇ. (يهنـى كـونـكرېت قـانـداق 

ئىنكاس قوزغىغانلىقىنى ئېنىق بىلىش مۇمكىن ئهمهس، ت) 

ئـانـدىن 11-سېنتهبـىردىكـى تېرورلۇق ھۇجۇمـى يۈز بهردى. ئـامېرىكـانـىڭ بېشىغـا كهلـگهن بۇ ئـاپهت 

خـىتـاي ئۈچۈن يېڭى پۇرسهتـتىن دېرەك بېرەتـتى. خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى بۇ پۇرسهتـتىن پـايـدىلـىنـىپ، 

بـىخهتهرلـىكـنى مهركهز قـىلـغان يېڭى ھۆكۈمهتـته ئۆزىگه دوسـت تېپىشـقا ئۇرۇنـدى. مهسـىلهن، جـياڭ زېمىن شۇ 

كۈنـىلا پـرىزدېنت بۇشـقا تېلېفون قـىلـىپ ھال سـورىدى. خـىتـاي ئۆزىنـىڭ تېخىمۇ چـوڭ ئـىسـتراتېگىيهلـىك نـىشـانـغا 

يېتىش ئۈچۈن قـولايـلىق ئـىتـتىپـاقـداشـلىق مۇنـاسـىۋىتـى ئـورنـىتـىدىغـان «بـىرلـىكـسهپ» ئهنـئهنـىسـىگه ئـاسـاسهن، 

ئـامېرىكـا رەھبهرلـىكـىدىكـى ئـاتـالـمىش «تېرورلۇقـقا قـارشـى ئۇرۇش»نـى قـولـلايـدىغـانـلىقـىنـى جـاكـارلـىدى. خـىتـاي 

ئـامېرىكـانـىڭ كۈنـتهرتـىپـىنـى قـالايـمىقـانـلاشـتۇرمـايـلا قـالـماسـتىن، ب د ت نـىڭ تېرورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش قـارارىنـى 

قـولـلىدى. شۇنـداقـلا، ئۇ يهنه ئـافـغانـىسـتانـغا قـارشـى ئۇرۇشـتا پـاكـىسـتانـنى ئۆزى بـىلهن بـىر سهپـته تۇرۇشـقا 

كۆنـدۈرگهن بـولۇشـى مۇمـكىن. (5) ئـالاھهزەل شۇ مهزگـىلـلهردە، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى 

ئۆزىنـىڭ «تېرورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش ئـىدارىسـى»نـى قۇردى ۋە بۇ ئـىدارە بـاشـقا دۈشـمهن ئـىسـتىخـبارات 

ئورگانلىرى بىلهن ھهمكارلىق ئورنىتىدىغان يادرولۇق سورۇنغا ئايلاندى. (6) 

ئـامېرىكـامۇ بۇنـىڭغا جـاۋابهن «ئهلـقائـىدە» بـىلهن ئـىتـتىپـاقـداش بـولـغان «شهرقـىي تۈركـىسـتان 

مۇسـتهقـىلـلىق ھهرىكـىتـى»نـى تېرورلۇق تهشـكىلاتـى دەپ تـونۇدى. بۇ خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇرلارغـا ئـوخـشاش 

ئهنـئهنـىۋى مۇسۇلـمان مـىلـلهتـلهرگه زەربه بېرىشـنى يـوللۇقـلاشـتۇرۇشـتىكـى يـاخشـى بـاھانـىسـى ئـىدى، شۇنـداقـلا بۇ 

شـى جـىنـپىڭنىڭ ھاكـىمـىيـىتـى مهزگـىلـىدە مـىلـيونـلىغـان كـىشـىلهرنـىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى قـايـتا تهربـىيهلهش ۋە 

جازا لاگېرلىرىغا قامىلىشىغا يول ئاچتى.  

ئهمـما، ئـاسـاسـلىقـى ئـافـغانـىسـتان ۋە سۈرىيهدە پـائـالـىيهت ئېلىپ بـارغـان بۇ تهشـكىلاتـنىڭ خـىتـايـغا ھۇجۇم 

قـىلـغانـلىقـىغـا ئـائـىت پـاكـىتـلار يـوقـنىڭ ئـورنـىدا. جـورج ۋاشـىڭتون ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى شـان روبېرتـس (ئۇنـىڭ 

«ئۇيغۇرلارغـا قـارشـى ئۇرۇش» دېگهن نـادىر ئهسـىرى «ئۇيغۇر پـروجېكت فـونـدى» تهرىپـىدىن ئۇيغۇرچـىغـا 
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تهرجـىمه قـىلـىنـىپ، ژۇرنـىلـىمـىزدا ئۇلاپ تـارقـىتـىلـدى، ت) خـىتـايـدا ھۇجۇم قـوزغـىغۇدەك ئـىقـتىدارغـا ئـىگه «ئۇيغۇر 

تېرورلۇق تهشـكىلاتـلىرى»نـىڭ مهۋجۇتلۇقـىغـا بـولـغان گۇمـانـلىرىنـى دەلـىل بـىلهن ئـوتتۇرىغـا قـويـدى. (7) 

شۇنـداقـتىمۇ، مۇكـاپـاتـلىق ئـوۋچـىلار (bounty hunter ـــ مۇئهيـيهن مۇكـاپـات ئۈچۈن قـاچقۇنـلارنـى يـاكـى 

جـىنـايهتـچىلهرنـى تۇتـىدىغـان شهخسـىي خـادىمـلارنـى كۆرسـىتـىدۇ، ت) پـاكـىسـتانـدىكـى يـىگـىرمه نهچـچه ئۇيغۇرنـى 

تۇتۇپ، ھهر بـىرىنـى بهش مـىڭ دولـلار بـاھادا ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىگه سېتىۋەتـكهن ۋە بۇ ئۇيغۇرلار گۇەنـتانـامـو 

قـولتۇقـىدىكـى تۇتۇپ تۇرۇش ئـورنـىغـا قـامـالـغان. بۇلارنـىڭ كۆپـىنـچىسـى كېيىنـچه «تېرورلۇق جـىنـايـىتـى» 

تـوغـرىسـىدىكـى ئهيـىبـلهشـلهردىن قۇتۇلـغان ۋە ئۇزۇن يـىلـلىق يـالغۇز سـولاپ قـويۇلۇش قـىسـمىتـىدىن كېيىن قـويۇپ 

بېرىلگهن. (8)  

شۇنـىڭ بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، ئـامېرىكـانـىڭ دىقـقىتـى شـىمـالـىي ئـاسـىيـادىن بۇرىلـىپ كهتـتى ۋە بۇ ھالهت ئـون 

يـىل داۋامـلاشـتى. خـىتـايـنىڭ ئـىسـتراتېگىيهچـىلـىرى ۋە ئـىسـتىخـبارات تهھلىلـچىلـىرى «11-سېنتهبـىر ۋەقهسـى»دىن 

كېيىنـكى دۇنـيانـىڭ ئۆز دۆلـىتـى ئۈچۈن نېمىدىن دېرەك بېرىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە ئـويـلىنـىۋاتـقانـدا، «تېرورلۇقـقا 

قـارشـى يهرشـارىۋى ئۇرۇش» ھهر ئـىكـكى تهرەپ ئـورتـاق كۆڭۈل بۆلـىدىغـان تېما سۈپـىتـىدە، ئـامېرىكـا-خـىتـاي 

مۇنـاسـىۋىتـىنـى مۇقـىمـلاشـتۇرۇشـتا تۈرتـكىلـىك رول ئـويـنىدى. خـىتـاي بـىخهتهرلـىك خـادىمـلىرى ئـامېرىكـا 

ئـارمـىيهسـىنـىڭ ئـافـغانـىسـتان ۋە ئـىراقـتىكـى كـىشـىنـى چۆچۈتـىدىغـان مهۋجۇتلۇقـىنـى ئهنسـىزلـىك ئـىلـكىدە كۆزىتـىش 

بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، چـوقۇم يۈرىكـى ئـازراق ئـىزىغـا چۈشـكهن بـولۇشـى مۇمـكىن. پـرىزدېنت بۇش يېڭىدىن 

 George) ۋەزىپـىگه ئـولتۇرغـانـدا، ئـامېرىكـا مهركـىزىي ئـىسـتىخـبارات ئـىدارىسـىنـىڭ بـاشـلىقـى جـورج تېنېت

Tenet) ئۇنـىڭغا «تېرورلۇق، قـورال-يـاراغـلارنـىڭ تـارىلـىشـى ۋە خـىتـاي»نـىڭ ئـامېرىكـا دۇچ كېلىۋاتـقان ئۈچ 

چـوڭ تهھدىت ئـىكهنـلىكـىنـى ئېيتقانـىدى، ئهمـما ئهمـدىلـىكـته خـىتـاي بۇ تـىزىمـلىكـتىن تهلتۆكۈس غـايـىب بـولـدى. 

(9) خـىتـاي يهنـىلا تـاشـقى سـىيـاسهت كۈنـتهرتـىپـىدىكـى مۇھىم ئـامـىل بـولسـىمۇ، ئهمـما ئهمـدى ئۇنـىڭغا تهھدىت 

سۈپـىتـىدە مۇئـامـىله قـىلـىشـقا يـول قـالـمىغـانـدەك قـىلاتـتى. مهيـلى تېرورلۇق يـاكـى شـىمـالـىي كـورېيه مهسـىلـىسـىدە 

بولسۇن، ھهمكارلىق ئويۇننىڭ باش تېمىسىغا ئايلانغانىدى. 

بۇ جهھهتـته بـىلـىش بـىر تهرەپـلىمـىكـى (Cognitive bias) رول ئـويـناۋاتـاتـتى. كـىشـىلهر تېرورلۇقـنىڭ 

زىلـزىلـىسـى ۋە ۋەھىمـىسـىدە قـالـغان بـولـغاچـقا، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ كۈنسېرى زورىيـىۋاتـقان كۈچـى، ئـىزچـىل 

ئېغىرلـىشـىۋاتـقان كـىشـىلـىك ھوقۇق دەپـسهنـدىچـىلـىكـى ۋە مۇسـتهبـىتـلىكـىكـىگه قـارىتـا بـارغـانسېرى بـىخۇدلـىشـىپ 

كهتـكهنـىدى. دىقـقهتـنى خـىتـاي ئـىقـتىسـادىنـىڭ ئېشىشـىغـا ۋە خـىتـاي جهمـئىيـىتـىنـىڭ لـىبېرالـلىشـىشـىغـا 

مهركهزلهشـتۈرۈش تېخىمۇ ئـاسـان ئـىدى. خـىتـايشۇنـاس دېيۋىد لهمـپتونـنىڭ (David Lampton) يـازغـىنـىدەك: 

«ئـامېرىكـانـىڭ مۇھىم كۈنـتهرتـىپـلىرى ۋە تهھدىت تـونۇشـى ئۆزگهردى. بـاشـقا جهھهتـلهردىكـى خهۋپـىنـىڭ 

ئېشىشـىغـا ئهگـىشـىپ، خـىتـايـدىن كېلىدىغـان خـىرىسـقا بـولـغان سېزىم سۇسـلىدى.» (10) بۇ خـىل بۇرۇلۇش ھهم 

ئـاۋام ئـارىسـىدا، ھهم ھۆكۈمهتـته تهڭ يۈز بېرىۋاتـاتـتى: «پېۋ تهتـقىقـات مهركـىزى»نـىڭ تهكشۈرۈشـىدىن ئـايـان 

بـولۇشـىچه، «11-سېنتهبـىر ۋەقهسـى»دىن ئـىلـگىرىكـىگه سېلىشـتۇرغـانـدا، «يهر شـارىۋى كۈچلۈك دۆلهت 

سۈپـىتـىدىكـى خـىتـايـنى يېقىنـدىن كۆزىتـىش»تـىن تهشۋىشـلىنـىۋاتـقان ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ نـىسـبىتـى 13 پـىرسهنـت 
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تۆۋەنـلىگهن. «خـىتـاي ئـامېرىكـانـىڭ تـاشـقى سـىيـاسـىتـىدىكـى ئـالـدىنـقى كۈنـتهرتـىپ قـاتـارىدىن ئـورۇن ئېلىشـى 

كېرەك» دېگۈچـىلهر ئـاز سـانـلىقـلار بـولۇپ قـالـغان بـولۇپ، بۇ خـىل كۆز قـاراشـتىكـىلهرنـىڭ نـىسـبىتـى شـىمـالـىي 

كورېيهنىڭ مىلىتارىزىمىدىن ئهنسىرەيدىغانلارنىڭكىدىن 12 پىرسهنت ئاز بولغان. (11) 

قورال ۋە تهسىر 

جېڭ بـىجـيهن ۋە ئۇنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىدىكـى خـىزمهتـداشـلىرى چـوقۇم 

پۇرسهتـنىڭ يېتىپ كهلـگهنـلىكـىنـى تـونۇپ يهتـكهن. بۇ ئـامېرىكـانـىڭ تـاشـقى سـىيـاسـىتـى ۋە يېڭى بۇش 

ھۆكۈمـىتـىنـىڭ تـاشـقى دۇنـيانـى چۈشـىنـىشـى ئۈچۈن كـرىزىس ۋە بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى ئـىدى. بۇنـىڭدىن سـىرت، 

رايـس يهنه ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ قـولـلاشـقا ئهرزىيـدىغـان خـىتـاي ئـىسـلاھاتـچىلـىرىنـى ئـىزدەۋاتـقانـلىقـىدىن شهپه 

بهرگهنـىدى. ھالبۇكـى، (ئـىلـگىرىمۇ كۆرسـىتـىپ ئۆتـكىنـىمـىزدەك) خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى 

ئۆزىنـىڭ خـادىمـلىرى ۋە ۋاكـالهتـچىلـىرىنـى ئـىسـلاھاتـچى قـىلـىپ كۆرسـىتـىشـكه ئۇسـتا ئـىدى. ئهگهر خـىتـاي 

كـومـپارتـىيهسـى مۇۋاپـىق تـاكـتىكـا قـولـلانـسا، داۋامـلىق «كۈچـنى يـوشۇرۇپ، پۇرسهت كۈتۈش» ئۈچۈن نهچـچه 

يـىل، ھهتـتا نهچـچه ئـون يـىل ۋاقـىت بـار ئـىدى. ئهلۋەتـته، «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» نهچـچه يـىلـدىن 

بۇيـان ئـىزچـىل ئـامېرىكـا سـىيـاسـىتـى ئۈسـتىدە ئـىزدەنـگهن ھهمـدە بۇ جهھهتـته دىپـلومـات ۋە ئـاخـباراتـچى سۈپـىتـىدە 

ۋاشـىڭتون ۋە نيۇيـوركـتا تۇرۇۋاتـقان نۇرغۇن ئـىسـتىخـبارات خـادىمـلىرىنـىڭ يـاردىمـىگه ئېرىشـكهنـىدى. بۇش 

ھۆكۈمـىتـىنـىڭ دەسـلهپـكى مهزگـىلـلىرىدە، بۇ مۇنـبهر سـىيـاسـىي بـاغـلىنـىشـقا ئـىگه ئـامېرىكـالـىق خـىتـايشۇنـاسـلارنـى 

بېيجىڭغا ئـاپـىرىپ، ئۇلاردىن «كـىمـنىڭ ئۆسۈشـىدىن ئۈمـىد بـار؟ كـىم خـىتـايـنى يـاقتۇرىدۇ؟» دېگهنـدەك 

ۋاشـىڭتونـدىكـى مهخـپىيهتـلىكـلهر ھهقـقىدە گهپ ئـالـدى. خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـاسـتا-

ئاستا، ئهمما قهتئىي رەۋىشته ئاقسارايغا يېقىنلىشىۋاتاتتى. 

2002-يـىلـى تـاۋۇز چـاغـىنـى مهزگـىلـىدە، «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» بـىر نهپهر كـونـا ئـالاقـىچـىسـىنـى 

بېيجىڭغا ئهكهلـدى. ئهمـما، بۇ قېتىمـلىق ئۇچـرىشـىش خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب 

تهشـكىلاتـلىرىنـىڭ ـــ شۇ يـىلـىلا ئهلـلىك قېتىمـدىن ئـارتۇق زىيـارەت ۋە پـائـالـىيهت خـاتـىرىلهنـگهن ـــ تهپسـىلـىي 

خـاتـىرىلـىرىدە يـوق ئـىدى. چۈنـكى، بۇ قېتىمـلىق ئۇچـرىشـىش تـولـىمۇ سهزگۈر ئـىدى: يـىغـىنـغا ئـالاقـىدار بـىردىنـبىر 

خـاتـىرىدە بۇ كـىشـى ئـامېرىكـا دۆلهت بـىخهتهرلـىك مهسـلىھهتـچىسـى كـونـدولـىزا رايـىسـنىڭ «ئۇسـتازى» دەپ 

تهسۋىرلهنـگهنـىدى. بۇ ھازىر يهتـمىش يـاشـقا كـىرىپ قـالـغان ئۇ كـىشـى نهچـچه ئـون يـىل جهريـانـىدا خـىتـايـغا 

قـىلـغان ئـون نهچـچه قېتىمـلىق سهپهرنـىڭ ئهڭ ئـاخـىرقـىسـى ئـىدى. رايـىسـنىڭ بۇ ئۇسـتازى يهنه خـىتـاي 

كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئهڭ نـوپۇزلۇق ھهربـىي رەھبهرلـىرىدىن بـىرى، يـادرو قـورالـلىرى پـىلانـىنـىڭ قـومـانـدانـى مـارشـال 

نېي روڭجېننىڭ (ᘮឍᛙ) «كونا دوستى» ئىدى. (12) 
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دۆلهت ئـىگـىدارچـىلـىقـىدىكـى بـىر ژۇرنـالـدا كېيىنـچه «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ شۇ قېتىمـلىق 

ھهرىكـىتـى ھهقـقىدە مۇنـداق دېيىلـدى: «ئۇلارنـىڭ مهقسـىتـى ئۇنـىڭدىن ئهھۋال ئـىگـىلهش ۋە ئۇنـى بۇشـنىڭ 

رەھبهرلـىك كـوللېكتىپـىدىكـىلهرگه خـىتـاي ھهقـقىدە مهلۇمـات بېرىشـكه ئـىلھامـلانـدۇرۇش ئـىدى.» ئهقـىلـگه ئۇيغۇن 

ھالـدا، بۇ يېپىق سۆھبهتـلهر تـوغـرىسـىدا بـاشـقا ھېچقانـداق مهلۇمـاتـلار ئـاشـكارىلانـمىغـان. بۇ بـوۋاي رايـسقا 

سـوۋغـا قـىلـىنـغان بـىر قۇتـا ئـاي تـوقـاچ (تـاۋۇز چـاغـىنـىدا يېيىلـىدىغـان پېچىنه) ۋە بـىر دانه خـىتـايـچه ھۆسـنخهتـنى 

ئېلىپ ئامېرىكاغا قايتقان. 

شۇ قېتىمـلىق ئۇچـرىشـىش ھهقـقىدىكـى ئۇچۇرلاردىن قـارىغـانـدا، بۇ يهردە گېپى بـولۇنـغان «بـوۋاي» 

ئېنىقـلا سـتهنـفورد ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى خـىتـايـنىڭ يـادرو قـورالـلىرىغـا ئـالاقـىدار مهسـىلـىلهرنـى تهتـقىق قـىلـىدىغـان 

جـون لېۋىس (John W. Lewis) بـولۇپ، ئۇ خـىتـاي بـىلهن بـاردى-كهلـدى قـىلـىشـنى (engagement ــ ـ

ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـغا قـاراتـقان دىپـلومـاتـىيه سـىيـاسـىتـى بـولۇپ، سـىيـاسـىي، ھهربـىي، ئـىقـتىسـادىي، ئـىلـمىي، 

تـىجـارەت، تـاشـقى يـاردەم قـاتـارلـىق سـاھهلهردە خـىتـاي بـىلهن تـىركهشـمهسـتىن، پـائـال بـاردى-كهلـدى قـىلـىش 

سـىيـاسـىتـىنـى كۆرسـىتـىدۇ. مهزكۇر سـىيـاسهت نـىكـسون دەۋرىدىن تـارتـىپ، تـاكـى دونـالـد تـرامـپ دەۋرىگـىچه 

ئـىزچـىل داۋامـلىشـىپ كهلـگهنـىدى، ت) قـاتـتىق تهرغـىب قـىلغۇچـىلاردىن ئـىدى. گهرچه رايـىس سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـى 

مهسـىلـىلـىرى مۇتهخهسسـىسـى بـولسـىمۇ، ئهمـما لېۋىس رايـس دوكـتورلۇق ئۇنۋانـىنـى ئـالـغانـدىن كېيىن خـىزمهت 

قـىلـغان سـتهنـفورد مهركـىزىنـىڭ مۇدىرى ئـىدى. رايـس سـتهنـفورد ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى چـاغـلىرى تـوغـرىسـىدا «مېنىڭ 

تـولـىمۇ قـالـتىس ئۇسـتازلـىرىم بـار ئـىدى» دېگهن بـولۇپ، شۇلاردىن بـىرى لېۋىس ئـىدى، ئهلۋەتـته. (13) ئۇنـىڭ 

سـتهنـفوردتـىكـى كهچـمىشـى، مهكـتهپ تـارىخـىدىكـى ئهڭ يـاش ئـىلـمىي مۇدىرغـا (provost) ئـايـلانـغانـلىقـى، ئۇنـىڭ 

دۇنيادىكى ئهڭ ھوقۇقلۇق خىزمهتلهردىن بىرىگه ئېرىشىش سهپىرىدىكى مۇھىم بىر قهدەم ئىدى. 

لېۋىسـنىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ھهربـىي ۋە بـىخهتهرلـىك ئـاپـپاراتـلىرى بـىلهن بـولـغان غهلـىته بـاردى-

كهلـدىلـىرىنـىڭ تـارىخـىنـى 1990-يـىلـلارغـىچه سۈرۈشـكه بـولـىدىغـان بـولۇپ، بۇ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ شۇنـىڭدىن ئـون يـىل كېيىنـكى خـىزمـىتـىگه ئـاسـاس سـالـغانـىدى. خـىتـايـنىڭ سـابـىق ھهربـىي 

ئــىنــژېنېرى خۇا دى (Hua Di) ئۇنــىڭ ئهڭ يېقىن ھهمــكارلاشقۇچــىلــىرىدىن بــىرى بــولۇپ، ئۇ لېۋىســنىڭ 

خـىتـايـدىكـى ئـىچـكى خـادىمـلار بـىلهن بـولـغان «كهڭ كۆلهمـلىك زىيـارەت»لهرگه ئـاسـاسهن، خـىتـايـنىڭ بـالـلىسـتىك 

بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبا پـروگـرامـمىسـى ھهقـقىدىكـى تهپسـىلـىي ۋە تهسـىردار تـارىخـىي ئهسهرنـى يېزىشـىغـا يـاردەم 

بهرگهنـىدى. (14) لېۋىس خۇا دىنـىڭ ئهمهلـىيهتـته «خـىتـايـنىڭ ئهڭ يۇقـىرى قـاتـلىمـىدىكـىلهر تهرىپـىدىن مېنى 

ئـىسـتراتېگىيهلـىك قـورال پـروگـرامـمىسـى تـوغـرىسـىدىكـى تـارىخـى مـاتېرىيـالـلار بـىلهن تهمـىنـلهشـكه ھوقۇق بېرىلـگهن 

ئۈچ شهخـسنىڭ بـىرى» ئـىكهنـلىكـىنـى ئـوتتۇرىغـا قـويـغان. خـىتـايـنىڭ ھهربـىي رەھبهرلـىرى غهربـنىڭ ئۆزىنـىڭ 

ئـىقـتىدارى ۋە ئـىسـتراتېگىيهسـىنـى تېخىمۇ يـاخشـى چۈشـىنـىشـىنـى ئۈمـىد قـىلاتـتى. چۈنـكى، بۇ غهربـنىڭ خـىتـايـنىڭ 

نـىسـبهتهن كـىچـىك ئـىسـتراتېگىيهلـىك بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبا پـىلانـىغـا ھهددىدىن زىيـادە ئـىنـكاس قـايتۇرۇش 

خهۋپــىنــى تۆۋەنــلىتهتــتى. (15) 1993-يــىلــى، لېۋىس بــىلهن خۇا دى يهنه خــىتــاي خهلــق ئــازادلــىق 
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ئـارمـىيهسـىنـىڭ ئـامېرىكـانـىڭ ئـىلـغار كهڭ بهلـباغ ئۈسكۈنـىلـىرىگه ئېرىشـىشـىگه شـارائـىت ھازىرلـىغـانـلىقـى سهۋەبـلىك 

تالاش-تارتىش قوزغىغان كېلىشىمنى روياپقا چىقاردى. 

پايتهختلهر ئارىسىدا 

خۇا دى 1998-يـىلـى ئـويـلىمـىغـان يهردىن خـىتـايـدا «دۆلهت مهخـپىيهتـلىكـىنـى ئـاشـكارىلاش» جـىنـايـىتـى 

بـىلهن قـولـغا ئېلىنـغانـدا، بـىر قـاتـار ۋەقهلهر خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن لېۋىس 

ئــوتتۇرىســىدا غهلــىته بــاغــلىنــىش شهكــىلــلهنــدۈردى. چۈنــكى، خۇا دى خــىتــاي دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىدىن ئۆزىنـىڭ خـىتـايـدىكـى بـىخهتهرلـىكـىنـى كـاپـالهتـكه ئـىگه قـىلـىشـنى تهلهپ قـىلـغانـىدى. دۆلهت 

مهخـپىيهتـلىكـىنـى ئـاشـكارىلـىغـانـلارنـى جـازالاشـقا مهسـئۇل ئـىسـتىخـبارات ئـورگـىنـى ۋە قـانۇن ئـىجـرائـاتـى ئـاپـپاراتـى 

بـولـغان خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئهسـلىدە خۇا دىنـى قـويۇپ بېرەلهيـتتى. لېۋىس خۇا دى 

قـولـغا ئېلىنـغان يـىلـى چـارە تېپىش ئۈچۈن، خـىتـايـغا ئـالـته قېتىم بـاردى. ھهتـتا، بـىر مهھهل خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۇنـىڭ خـىتـايـدىكـى رەسـمىي ئـالاقـىچـىلـىرى تـىزىمـلىكـىگه كـىرگۈزۈلـگهن بـولۇشـىمۇ 

مۇمكىن ئىدى. (16) 

تـوغـرا-خـاتـالـىقـىدىن قهتـئىيـنهزەر، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۆزىنـىڭ لېۋىس بـىلهن 

بـولـغان ئـالاقـىسـىنـى ئـاقـساراي بـىلهن، جۈمـلىدىن لېۋىسـنىڭ سـابـىق شـاگـىرتـى رايـىس بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋەتـكه 

ئـايـلانـدۇرغـىلـى بـولـىدۇ، دەپ قـارىغـانـىدى. خهيـنهنـدىكـى ئـايـروپـىلان ۋەقهسـىدىن كېيىن، خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئـاقـسارايـدىكـى ھهقهمـسايـىلـىرى تـولـىمۇ ئـازلاپ كهتـكهنـىدى. بـولۇپمۇ خـىتـايـنىڭ 

ھهربـىي ئـىسـتىخـبارات تـارمـاقـلىرىنـىڭ يېڭى ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى بـىلهن بـولـغان ئـالاقـىسـىنـىڭ كۆپ قـىسـمى 

ئۈزۈلۈپ قـالـغانـىدى. بۇ (يهنـى لېۋىس بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋەتـتىن پـايـدىلـىنـىپ، ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 

يۇقـىرى قـاتـلىمـىدىكـىلهر بـىلهن مۇنـاسـىۋەت ئـورنـىتـىش) خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى قـىلـىشـقا 

تېگىشلىك خىزمهت ئىدى. 

گهرچه رايـىس خـىتـاي تـوغـرىسـىدا ئـىنـتايـىن قـاتـتىق سۆزلهرنـى قـىلـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما «خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنـبىرى»نـىڭ ئهيـنى چـاغـدىكـى مۇئـاۋىن مۇدىرى لـى جۈنـرۇ (Li Junru) «كـونـدولـىزا رايـىس يهنـىلا بـىز 

ئـالاقه ئـورنـىتـىشـقا تېگىشـلىك ئـاز سـانـدىكـى بـىر قـانـچه كـىشـىدىن بـىرىدۇر» دېگهن. (17) جېڭ بـىجـيهنـنىڭ 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ سـىيـاسـىي تهسـىر كۆرسـىتـىش مۇتهخهسسـىسـلىرىنـى بـاشـلاپ 

ۋاشىڭتونغا «يۈرۈش قىلىش» سىنارىيهسى ئاللىقاچان بېكىتىلىپ بولغانىدى. 
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ۋاشـىنڭتونـدىكـى تهسـىردار ئـىكـكى ئـاقـىلـلار ئـامـبىرىنـىڭ تهكـلىپـىگه بـىنـائهن، ئۇلار ئۆزلـىرىنـىڭ ئـالاقه تـورى 

ئـارقـىلـىق ئـامېرىكـادىكـى مۇھىم تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلهر بـىلهن كۆرۈشۈشـلهرنـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇشـقا بـاشـلىدى. جېڭ 

بـىجـيهنـنىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بـاش سېكرېتارى خۇ جـىنـتاۋ تهشـكىلـلىگهن يېڭى «ئـامېرىكـا-خـىتـاي 

مۇنـاسـىۋەتـلىرى خـىزمهت گۇرۇپـپىسـى»نـىڭ مهسـئۇلـى دەپ ئېتىراپ قـىلـىنـىشـى بۇ ۋەزىپـىنـى تېخىمۇ 

ئـاسـانـلاشـتۇردى. ئېنىقـكى، بۇ گۇرۇپـپىنـىڭ يـادروسـى دىپـلومـاتـلاردىن ئهمهس، بهلـكى تـاشـقى تهشۋىقـات 

خــادىمــى جــاۋ چــىجېڭغا (Zhao Qizheng) ئــوخــشاش مۇتهخهسســىس نهزەرىيهچــىلهردىن ۋە نۇتۇق 

بېكىتكۈچـىلهردىن (narrative crafter) تهركـىب تـاپـقانـىدى. (18) دېمهك، بۇ قـارار چـىقـىرىش كـومـىتېتى 

ئهمهس، بهلكى تهسىر كۆرسىتىش ھهرىكىتى ئىدى. 

ھهر ئـىكـكى تهرەپ ئۈچۈن، بۇ قـارشـى تهرەپـنىڭ تـومۇرىنـى تۇتۇپ بـاقـىدىغـان پۇرسهت ئـىدى. 2002-

يـىلـى 12-ئـايـدا، جېڭ بـىجـيهنـنىڭ رەھبهرلـىكـىدىكـى گۇرۇپـپا ئـامېرىكـاغـا كېلىشـتىن ئۈچ كۈن بۇرۇن، ئـامېرىكـا 

دۆلهت ئـىشـلىرى مهھكىمـىسـى سـىيـاسهت پـىلانـلاش ئـورنـىنـىڭ مهسـئۇلـى رىچـارد خـاس (Richard Haass) سۆز 

قىلدى. 

رىچـارد خـاس ئۆتـكهن ئـون يـىلـدىكـى ـــ ئۆزىنـىڭ تهبـىرى بـويـىچه يۆنـىلـىشسـىز ۋە «بـىر ئۈزۈلۈپ، بـىر 

داۋام قـىلـغان» ـــ مۇنـاسـىۋەتـنىڭ ئـورنـىنـى تـولـدۇرۇش مهقسـىتـىدە، ئـىكـكى دۆلهت مۇنـاسـىۋىتـى ئۈچۈن 

«سـوغۇق ئۇرۇشـتىن كېيىنـكى» كۈنـتهرتـىپـىنـى تۈزۈپ چـىقـماقـچى بـولـغانـىدى. شۇ قېتىمـقى نۇتۇق ئهمهلـىيهتـته 

ھهل قـىلغۇچ ھۆجـجهت بـولۇپ، ھازىر قـارىمـاقـقا يـىراق ئۆتمۈشـتىكـى ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىنـىڭ تـارىخـىغـا 

ئـوخـشايـدۇ. بۇ يېڭى دەۋرنـىڭ ئېنىقـلىمـىسـى «تېخىمۇ بهك ھهمـكارلـىشـىشـچان ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـى 

ئـورنـىتـىش ئۈچۈن كـونـكرېت تهدبـىر قـولـلىنـىش» ئـىدى. رىچـارد خـاسـقا كۆرە، نـوقۇل ھالـدىكـى «بـاردى-كهلـدى 

قـىلـىش» كۇپـايه قـىلـمايـتتى، ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـاي تـوغـرىسـىدىكـى يېڭى مۇددىئـاسـى مۇھىم سـاھهلهردە كـونـكرېت 

ھهمكارلىق ئورنىتىش ئىدى. 

ئـورتـاق دۈشـمهنـدەك كۈچلۈك رىشـته ئـاز تېپىلـسا كېرەك. سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـىغـا بـولـغان دۈشـمهنـلىك 1970-

يـىلـلاردا خـىتـاي بـىلهن ئـامېرىكـانـى ھهمـكارلاشـتۇرغـانـغا ئـوخـشاش، رىچـارد خـاس ئهمـدىلـىكـته «بـىخهتهرلـىك 

تهھدىتـى» ئـىكـكى دۆلهتـنى يهنه بـىر يهرگه ئهكېلهلهيـدۇ، دەپ قـارايـتتى. رىچـارد خـاس «11-سېنتهبـىر 

ۋەقهسـى»دىن كېيىنـكى تېرورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش ھهمـكارلـىقـىنـى ئـىكـكى دۆلهتـنىڭ كهلگۈسـى ئۈچۈن ئۆرنهك 

سۈپـىتـىدە تـىلـغا ئېلىپ، ئـىكـكى دۆلهتـنىڭ «شهرقـىي تۈركـىسـتان ئـىسـلام ھهرىكـىتـى»نـى تېرورلۇق تهشـكىلاتـى 

قىلىپ بېكىتىش ئۈچۈن قانداق ھهمكارلاشقانلىقىنى تىلغا ئالدى. 

ھالبۇكـى، بۇش ھۆكۈمـىتـى يهنه خـىتـايـنى ئـامېرىكـا رەھبهرلـىكـىدىكـى خهلـقئارالـىق «ئـورتـاق مهنـپهئهت ۋە 

قـىمـمهت قـاراش سـىسـتېمىسـى»غـا سـىڭىپ كـىرەلهيـدۇ ۋە سـىڭىپ كـىرىشـى كېرەك، دەپ قـارىدى. بۇ خـىل 

تـونۇشـنىڭ ئـارقـىسـىدىكـى يـادرولۇق، ئهمـما تۇراقسـىز تۈۋرۈك «ئـىقـتىسـادىي گۈلـلىنـىش مۇقهررەر ھالـدا خـىتـاي 

پۇقـرالـىرىنـىڭ سـىيـاسـىي سـىسـتېمىغـا تېخىمۇ كۆپ ئـىشـتىراك قـىلـىش ئـىسـتىكـىنـى كۆرۈكـلهيـدۇ» دېگهن قـاراش 

2023، ئىيۇن 20
ئۇيغۇرلار 47-سان



ئـىدى. رىچـارد خـاس خـىتـايـنى سـىيـاسـىي جهھهتـته لـىبېرالـلىشـىش ۋە ئېچىلـىشـقا قـاراپ ئـىلـگىرىلهشـكه ئۈنـدىدى، 

ئهمـما شۇنـىڭدىن كېيىنـكى بـىر قـانـچه يـىلـدا ئـامېرىكـانـىڭ بۇ ھهقـته قـارار چـىقـىرىش ھوقۇقـىنـى خـىتـاي 

كـومـپارتـىيهسـىگه تـاپشۇرۇشـقا مـايـىل ئـىكهنـلىكـى ئـىسـپاتـلانـدى. رىچـارد خـاس بـولـسا خـىتـاي بـىلهن 

رىقابهتلىشىشكه قهتئىي قارشى ئىدى. (19) 

خىتاي سېھرىگهر 

جېڭ بـىجـيهن ۋە ئۇنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىدىكـى شېرىكـلىرى شۇ يـىلـى 12-ئـايـدا 

رىچـارد خـاسـنىڭ تهكـلىپـىنـى نهق مهيـدانـدا تهتـقىق قـىلـىدىغـان تۇنـجى يۇقـىرى دەرىجـىلـىك ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـى 

سۈپـىتـىدە ئـامېرىكـاغـا يېتىپ كهلـدى. بۇ خـىتـايـنىڭ دىقـقىتـىنـى بۇرايـدىغـان ۋە ئـاجـىزلاشـتۇرىدىغـان تـاكـتىكـىمۇ 

يـاكـى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى كـىشـىلـىك ھوقۇق ۋە سـىيـاسـىي ئـىسـلاھات مهسـىلـىسـىنـى ئـارقـىغـا سۆرەش بـىلهن بـىر 

ۋاقـىتـتا، ئـامېرىكـا بـىلهن بـولـغان ھهمـكارلـىقـنىڭ پـايـدىسـىدىن بهھرىمهن بـولالامـدۇ؟ ئۆزىنـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش 

ھهرىكهتـلىرىنـى تـاكـامۇلـلاشـتۇرۇپ ۋە ئۆزگهرتـىپ، پـارتـىيهنـىڭ بـارغـانسېرى كۆپـىيـىۋاتـقان قـائـىدىگه خـىلاپ 

قـىلـمىشـلىرىغـا ۋە كۈچـىيـىۋاتـقان قـارا نـىيـىتـىنـىڭ ئـالامهتـلىرىگه بـولـغان دىقـقهت-ئېتىبـارنـى بۇراشـقا ئۇرۇنۇۋاتـقان 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۈچۈن ئېيتقانـدا، بۇ ئـامېرىكـادىكـى ۋەزىيهتـنى تهھلىل قـىلـىش 

پۇرسىتى ئىدى. 

ئۇلار «خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش نهزەرىيهسـى»نـى تۈزۈۋاتـقانـدا، ئۆز لـىنـىيهسـىنـى تهكشۈرۈش ۋە 

سـىنـاش ئۈچۈن، بۇنـىڭدىنمۇ بهكـرەك دىقـقهت قـوزغـىيـالايـدىغـان بـىر ئۆمهك تهشـكىلـلىيهلـمهيـتتى. خـىتـاي ۋەكـىلـلهر 

ئۆمـىكـى ئـامېرىكـا دۆلهت مهجـلىسـىنـىڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك ئهزالـىرى بـىلهن، شۇنـداقـلا دۆلهت ئـىشـلىرى 

مهھكىمـىسـى ۋە سـودا مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئهمهلـدارلـىرى بـىلهن كۆرۈشـتى. پېنسىيهگه چـىقـىپ بـولـغىنـىغـا 

قـارىمـاسـتىن، ھېلىھهم ئـامېرىكـانـىڭ تـاشـقى سـىيـاسهت مۇزاكـىرىلـىرىگه تهسـىر كۆرسـىتهلهيـدىغـان، ھېنرى 

كـىسسـىنگېر ۋە بـرېنت سـكوۋكـروفـت (Brent Scowcroft) قـاتـارلـىق ئـالـته نهپهر ئهمهلـدارمۇ ئۇنتۇپ 

قېلىنمىغانىدى. (20) 

 White House Chief of) كـونـدولـىزا رايـىس ۋە بۇش ھۆكۈمـىتـىدىكـى ئـاقـسارايـنىڭ بـاش كـاتـىپـى

Staff) خـىتـايـنىڭ كۈنـتهرتـىپـىنـىڭ مۇھىم قـىسـمى ئـىدى. «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ ئۆمـىكـى بۇشـنىڭ 

يـاش دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مهسـلىھهتـچىسـى (يهنـى كـونـدولـىزا رايـىس بـىلهن) سۆھبهتـلهشـتى. ئهمهلـىيهتـته ئۇ 

دۆلهت سېكرېتارىدىن سـىرت، بۇشـنىڭ تـاشـقى سـىيـاسهت جهھهتـتىكـى ئهڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك مهسـلىھهتـچىسـى 

ئـىدى. خـىتـاي تهرەپـنىڭ تـولـىمۇ كۆرەڭ بـايـانـىغـا كۆرە، جېڭ بـىجـيهن بـىلهن رايـسنىڭ سۆھبىتـى نـىسـبهتهن 

سـوغۇق تهرزدە بـاشـلانـغانـىدى. ئهيـنى چـاغـدا جېڭ بـىجـيهن رايـىسـقا: «سـىزنـىڭ سـالاھىيـىتـىڭىز ھازىرچه 

ئـامېرىكـانـىڭ دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مهسـلىھهتـچىسـى بـولۇشـقا يهتـمهيـدۇ. سـىز خـىتـايـنى چۈشهنـمهيسـىز، چۈنـكى 
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سـىز ئهزەلـدىن خـىتـايـغا بېرىپ بـاقـمىغـان» دېگهن. ئهمهلـىيهتـته، رايـىس ئـىلـگىرى خـىتـايـغا بېرىپ بـاقـقانـىدى، 

ئهمـما جېڭ بـىجـيهن بۇ نۇقـتىنـى تهكـىتـلهپ تۇرۇۋالـغان. ئۇ رايـىسـتىن خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ مـاھىيـىتـى 

ھهقـقىدە سـوئـال سـورىغـان ھهمـدە رايـىس بۇنـىڭغا «ئۈچـكه ۋەكـىلـلىك قـىلـىش» ـــ بۇ جـياڭ زېمىن شۇ چـاغـلاردا 

ئـوتتۇرىغـا قـويـغان، سـودا سـاھهسـىنـىڭ مۇھىمـلىقـىنـى تهكـىتـلىگهن سـىيـاسهت ئـىدى ـــ دەپ جـاۋاب بهرگهنـدە، 

جېڭ بىجيهن كۈلۈپ كهتكهن. 

جېڭ بـىجـيهن رايـىسـقا ئۈچ دانه سـوۋغـا تهقـدىم قـىلـغان. بـىرىنـچىسـى، «دېڭ شـياۋپـىڭ تـالـلانـما 

ئهسهرلـىرى»نـىڭ 3-تـومـى بـولۇپ، بۇ ئهسهرنـىڭ مهزمۇنـى 1980-يـىلـلارنـىڭ كۆپ قـىسـمىنـى ئۆز ئـىچـىگه 

ئـالاتـتى. (بۇ كـىتـابـنى سـوۋغـا قـىلـىشـتىكـى مهقـسهت، رايـىسـقا «بـىزنـىڭ ئـىچـكى-تـاشـقى سـىيـاسهتـلىرىمـىز ھىيـله-

مـىكـىر ئهمهس، ئهكسـىچه ئۇلار ئـوچۇق-ئـاشـكارىدۇر» دېگهن سـىگـنالـنى بېرىش ئـىدى) ئـىكـكىنـچىسـى، 

خـىتـايـنىڭ ئـاخـىرقـى پـادىشـاھى فۇ يـىنـىڭ ئهسـلىمـىسـى بـولۇپ، ئۇ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى تهرىپـىدىن تۈرمـىگه 

تـاشـلانـغان ۋە قـايـتا تهربـىيهلهنـگهنـدىن كېيىن، بـاغۋەن سۈپـىتـىدە ئـىشـقا سېلىنـغانـىدى. (بۇ كـىتـابـنى بېرىشـتىكـى 

مهقـسهت، خـىتـايـنىڭ جـاھانـگىرلـىكـكه قـارشـى تۇرۇش، سـىنـىپـىي كۈرەش ۋە ئـىنـسانـپهرۋەرلـىك تـارىخـىنـى نـامـايهن 

قـىلـىش ئـىدى) ئـاخـىرىدا ئۇ ئۇتۇقلۇق پـىئـانـىنـوچـى بـولـغان رايـىسـقا «خۇاڭخې پـىئـانـىنـو تهڭكهش 

مۇزىكـىلـىرى»دىن بـىر نۇسـخا بهرگهن ۋە بۇ نـوتـىنـىڭ ئـالـلىقـانـداق شهكـىلـدە خـىتـايـنىڭ «ھايـاتـىي كۈچـكه 

تـولـغان كۈلتۈرى ۋە چـوڭقۇر تـارىخـى»نـى نـامـايـان قـىلـىشـىنـى ئۈمـىد قـىلـغان. (21) بۇ ئهسهر مۇزىكـا جهھهتـته 

غهرب رومـانـتىزىمـنىڭ ـــ چـايـكوۋىسـكىي، راچـمانـىنـوف قـاتـارلـىقـلارنـىڭ ـــ كۈچلۈك تهسـىرىگه ئۇچـرىغـان 

بـولۇپ، خـىتـايـنىڭ ئهنـئهنـىۋى تهسـىرى يـوقـنىڭ ئـورنـىدا ئـىدى. بۇ ئـاخـىرقـى سـوۋغـات ئۈن-تـىنسـىز ھالـدا 

ئۇلارنـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش كۈنـتهرتـىپـىنـىڭ بـىر تهرىپـىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان بـولۇپ، بۇ غهربـكه مۇنۇلارنـى 

نـامـايهن قـىلـىشـنى مهقـسهت قـىلـغانـىدى: «بـىزنـىڭ ئۆزىمـىزنـى سـاپ خـىتـاي قـىلـىپ كۆرسـىتـىشـىمـىزنـىڭ پهردە 

ئـارقـىسـى شۇكـى، كـومـپارتـىيهنـىڭ رەھبهرلـىكـىدىكـى خـىتـاي زامـانـىۋىلـىشـىش ۋە لـىبېرال دېموكـراتـىيهگه قـاراپ 

ئىلگىرىلهش جهريانىدا، ياۋروپا ئهنئهنىسىنىمۇ ئۆزىگه زور دەرىجىدە مۇجهسسهملىگهن.» 

جېڭ بـىجـيهنـنىڭ بۇ قېتىمـلىق سهپهر ھهقـقىدىكـى بـايـانـلىرى ـــ بۇ بهلـكىم ئۇنـىڭ پـارتـىيه رەھبهرلـىرىگه 

سۇنـغان دوكـلاتـىنـىڭ تهكشۈرۈشـتىن ئۆتكۈزۈلـگهن نۇسـخىسـى بـولۇشـى مۇمـكىن ـــ ئۇ ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش 

ئـىدارىسـىنـىڭ بـاشـلىقـى لـىن دى قـاتـارلـىق خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ خـادىمـلىرى تهھرىرلـىگهن 

كـىتـابـتا نهشـر قـىلـىنـغان. (22) جېڭ بـىجـيهن بۇ بـايـانـلىرىدا ئـامېرىكـالـىق سـىيـاسهتـچىلهرنـىڭ دائـىم خـىتـايـنىڭ 

ئـامېرىكـا بـىلهن مۇقهررەر ھالـدا تـوقۇنۇشۇپ قـالـىدىغـان يـولـدا كېتىۋاتـقانـلىقـى ھهمـدە «ئۇنـىڭ مۇقهررەر ھالـدا 

ئـامېرىكـا ئۈچۈن بـولغۇسـى تهھدىتـكه ئـايـلىنـىدىغـانـلىقـى» ھهقـقىدىكـى ئهنـدىشـىسـىنـى ئـىپـادىلـىگهنـلىكـىنـى تـىلـغا 

ئـالـغان. جېڭ بـىجـيهن ئۇلارنـىڭ بۇ خـىل تهشۋىشـلىرىگه «خـىتـاي <خـىتـايـچه سـوتسـىيـالـىزم>غـا تـايـىنـىپ، تـىنـچ 

ۋە يېپيېڭى تهرەقـقىيـات يـولـىدا مـاڭىدۇ» دەپ رەددىيه بهرگهن. ئۇ يهنه ئۆزى پـاراڭلاشـقان ئـامېرىكـالـىق 

سـىيـاسهتـچىلهرنـىڭ ئـىلـگىرى بۇ پـىكـىر ھهقـقىدە ئـويـلىنـىپ بـاقـمىغـانـلىقـىنـى ۋە بۇنـىڭ «ئـىنـتايـىن چـوڭقۇر» پـىكـىر 

ئـىكهنـلىكـىنـى بـىلـدۈرگهنـلىكـىنـى تـىلـغا ئـالـغان. ئۇنـىڭ دېيىشـىچه، ئـامېرىكـانـىڭ تـاشـقى سـىيـاسهت سـاھهسـىدىكـى 
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كـىسـىنگېر، بـرېژېنىسـكى ۋە سـكوۋكـروفـت قـاتـارلـىق كـاتـتىبـاشـلارنـىڭ بـىردەك ھالـدا ئۇنـىڭ تهكـلىپـىنـىڭ تهسـىرىگه 

ئۇچـرىغـان ۋە ئۇنـىڭ پـىكـرىگه قـوشۇلـغان. جېڭ بـىجـيهن بۇ پـىكـىرنـى تېخىمۇ بهك ئـىلـگىرى سۈرۈش ئۈچۈن، 

پهقهت تهتـقىقـات خـىزمهتـلىرىنـى «تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش»كه مهركهزلهشـتۈرۈشـنى ھهمـدە بۇ پـىكـىرنـى خهلـقئارالـىق 

تـامـاشـىبـىنـلارغـا تهشۋىق قـىلالايـدىغـان سۇپـىغـا ئېرىشـىشـنى تهلهپ قـىلـغان بـولۇپ، «بـوئـاۋ ئـاسـىيـا مۇنـبىرى» دەل 

ئۇنىڭ بۇ تهلىپىگه ماس كېلهتتى. (23) 

«تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش» ئـىدىيهسـىنـىڭ ئـوخشـىمـىغـان نۇسـخىلـىرى يـىلـلاردىن بېرى ئـىلـىم سـاھهسـىدە 

تـارقـىلـىپ يۈرگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما جېڭ بـىجـيهنـنىڭ 2002-يـىلـى ئـامېرىكـاغـا قـىلـغان سهپـىرى ئۇنـى بۇ 

ئـىدىيهنـى تهشهببۇس قـىلـىشـقا ۋە چـوڭقۇرلاپ ئـىزاھلاشـقا قـايـىل قـىلـغانـىدى. جېڭ بـىجـيهنـنىڭ كېيىنـكى يـىلـى 

«بـوئـاۋ ئـاسـىيـا مۇنـبىرى»دە قـىلـغان سۆزى ئۇنـى ۋە ئۇنـىڭ نهزەرىيهسـىنـى دۇنـياغـا تـونۇتـتى. ئۇ نهچـچه ئـون يـىل 

يـالـلانـما قهلهمـكهشـلىك قـىلـغانـدىن كېيىن، ئهمـدىلـىكـته «مـانـا بۇ مېنىڭ» دېگۈدەك بـىر ئۇقۇمـنى ئـوتتۇرىغـا 

قـويـغانـىدى. ھالبۇكـى، ئۇ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ بۇ ئۇقۇمـدىن قـانـداق پـايـدىلـىنـىشـىغـا 

ئارىلىشالمايتتى. 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ مهزكۇر تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـى غهرەزسـىزلا ئـامېرىكـا 

تـاشـقى سـىيـاسـىتـىنـىڭ يـادروسـىغـا سۆرەپ كـىرىلـدى. 2005-يـىلـى، ئـامېرىكـانـىڭ مۇئـاۋىن دۆلهت سېكرېتارى 

روبېرت زوئېلىك (Robert Zoellick) «ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـى دۆلهتـلىك كـومـىتېتى» دېگهن تهسـىردار 

ئـامـمىۋى تهشـكىلاتـتا نۇتۇق سۆزلـىگهنـدە، بۇش ھۆكۈمـىتـىنـىڭ خـىتـاي سـىيـاسـىتـىنـىڭ يېڭى رامـكىسـىنـى ئـوتتۇرىغـا 

قـويـدى. ئۇ سۆزىنـىڭ بېشىدىلا جېڭ بـىجـيهنـنى مـاخـتىدى. روبېرت زوئېلىكـنىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، ئۇ «بېيجىڭ 

ۋە ۋاشـىڭتونـدا نۇرغۇن ۋاقـىت سهرپ قـىلـىپ، جېڭ بـىجـيهن بـىلهن خـىتـايـنىڭ تهرەقـقىيـات مۇسـاپـىسـى ۋە 

خـىتـاي-ئـامېرىكـا مۇنـاسـىۋىتـى تـوغـرىسـىدا سۆھبهتـلهشـكهنـىدى.» شۇنـىڭدىن بـىر ئـاي ئـىلـگىرى، جېڭ بـىجـيهن 

ئـامېرىكـا «تـاشـقى ئـىشـلار» ژۇرنـىلـىدا ئېلان قـىلـىنـغان مـاقـالـىسـىدە ئۆزىنـىڭ «تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش» نهزەرىيهسـىنـى 

قـايـتا تهكـىتـلىگهن بـولۇپ، زوئېلىك بۇشـنىڭ يېڭى سـىيـاسـىتـىنـى بۇنـىڭغا قـايتۇرۇلـغان ئـىنـكاس سۈپـىتـىدە 

ئوتتۇرىغا قويغانىدى. (24) 

زوئېلىك خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـىنـى شۇ ۋاقـىتـقىچه (يهنـى 2005-يـىلـىغـىچه) زور مۇۋەپـپهقـىيهت 

قـازانـدى، دەپ قـارايـتتى. ئۇ بۇش ھۆكۈمـىتـىدىكـى ئـالـىي دەرىجـىلـىك سـودا ئهمهلـدارى بـولۇش سۈپـىتـى بـىلهن 

تۆت يـىلـلىق ۋەزىپه ئۆتهش مۇددىتـىنـى ئهمـدىلا تـامـامـلىغـان بـولۇپ، خـىتـايـنىڭ 2001-يـىلـى دۇنـيا سـودا 

تهشـكىلاتـىغـا كـىرىشـىنـى نـازارەت قـىلـىشـقا مهسـئۇل بـولـغانـىدى. ئۇ ئـامېرىكـانـىڭ سـىيـاسهتـلىرىنـىڭ نهتـىجـىسـىدە 

«ئهجـدىھانـىڭ ئۆزىنـى كۆرسهتـكهنـلىكـى ۋە دۇنـياغـا قـوشۇلـغانـلىقـى»نـى؛ مۇھىم خهلـقئارالـىق تهشـكىلاتـلارغـا ۋە 

كېلىشـىمـلهرگه ئهزا بـولـغان خـىتـايـنىڭ ئهمـدى «دۇنـيا سهھنىسـىدىكـى ئـىشـتىراكـچى»غـا ئـايـلانـغانـلىقـىنـى 

بىلدۈردى. 
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جېڭ بـىجـيهنـنىڭ نهزەرىيهسـىنـى قـوبۇل قـىلـغان زوئېلىك «ھازىر خـىتـاي بـاشـقا چـوڭ دۆلهتـلهر بـىلهن تهڭ 

ئـورۇنـغا چـىقـتى. بـىز ئهمـدى خـىتـايـنى خهلـقئارا سـىسـتېمىنـىڭ مهسـئۇلـىيهتـچان ئـىشـتىراكـچىسـى بـولۇشـقا 

ئـىلھامـلانـدۇرۇشـىمـىز كېرەك» دەپ جـاكـارلـىدى. بۇ خـىل بۇرۇلۇشـنى ئهمهلـگه ئـاشۇرۇش ئۈچۈن، ئـامېرىكـا 

چـوقۇم «خـىتـايـغا پهقهت تهشۋىش نهزىرى بـىلهن قـارىغۇچـىلار»نـىڭ سـادالـىرىنـى رەت قـىلـىپ، خـىتـاي ۋەدە 

قىلغان «پۇرسهت»نى قولغا كهلتۈرۈش ئۈچۈن تىرىشىشى كېرەك ئىدى. 

زوئېلىك (شۇ قېتىمـلىق سۆزىدە) ئـىكـكى دۆلهت ئـوتتۇرىسـىدىكـى جـىددىيـلىكـنىڭ مهنـبهسـىنـىمۇ يـوشۇرۇپ 

يۈرمـىدى. ئۇ خـىتـايـنىڭ ھهربـىي كېڭهيـمىچـىلـىكـى، قـورۇقـچىلـىق خـاھىشـى ۋە ئهقـلىي مۈلۈك ئـوغـرىلـىقـىغـا «يـول 

قـويـغان»لـىقـىنـى ئـالاھىدە تـىلـغا ئـالـدى. ھالبۇكـى، خـىتـايـنى دۇنـيا تهرتـىپـىگه تېخىمۇ چـوڭقۇر سـىڭدۈرۈش بۇ 

مهسـىلـىلهرنـى ھهل قـىلـىشـنىڭ چـارىسـىدەك، گـويـا ئـامېرىكـا خـىتـايـغا پهقهت يـورۇقلۇق ئـاتـا قـىلسـىلا بـولـىدىغـانـدەك 

قـىلاتـتى. گهرچه، ئۇشـبۇ جـىددىيـلىك مهنـبهلـىرى شۇنـىڭدىن كېيىنـكى ئـون يـىلـدا تېخىمۇ كۈچهيـگهن بـولسـىمۇ، 

ئهمـما ئۇلار كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـى ۋە تېرورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش قـاتـارلـىق خهلـقئارالـىق مهسـىلـىلهردىكـى 

ھهمـكارلـىقـنى قـولـغا كهلتۈرۈش مهقسـىتـىدە ئـىزچـىل تۈردە يـوشۇرۇپ كېلىنـدى. بۇ نهچـچه ئـون يـىلـلىق خـىتـاي 

سىياسىتىنىڭ خاتا بولۇپ قالغانلىقىنى ئېتىراپ قىلىشتىن كۆپ ئاسان ئىدى. 

بۇش ھۆكۈمـىتـىنـىڭ دەسـلهپـكى مهزگـىلـلهردىكـى «خـىتـايـنى ئـىچـىدىن ئۆزگهرتـىش» ھهقـقىدىكـى ئـىشهنـچكه 

تـولـغان بـايـانـلىرى زوئېلىكـنىڭ سۆزىدە تېخىمۇ ئېنىق گهۋدىلهنـدى. ئۇنـىڭ سۆزىچه، يېڭىدىن گۈلـلىنـىۋاتـقان 

خـىتـاي بـىلهن ھهمـكارلـىشـىش «ئهتـىكـى دېموكـراتـىك خـىتـاي»غـا قـاراپ تـاشـلانـغان بـىر قهدەم ئـىدى. ئۇ «تـىنـچ 

قهد كۆتۈرۈش» ئۇقۇمـىنـىڭ بېيجىڭ ۋە ۋاشـىڭتونـدا داۋامـلىق بهس-مۇنـازىرە قـىلـىنـىدىغـانـلىقـىنـى ئېتىراپ 

قـىلـدى، ئهمـما ئۇ ئۆزىنـىڭ ئـىسـتىخـبارات مۈلۈكـلىرىنـى ۋە خـادىمـلىرىنـى ئهرۋاھسىمـان «ئـىسـلاھاتـچى 

گۇرۇھ»نـىڭ ئهزاسـى قـىلـىپ كۆرسهتـكهن خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـى كۈچهيـتىۋەتـكهنـىدى. 

زوئېلىك جېڭ بـىجـيهن ۋە ئۇنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىدىكـى يـوشۇرۇن شېرىكـلىرىنـى 

خـىتـايـنى لـىبېرالـىزمـغا سـىلـجىتـىدىغـان كۈچـلهرنـىڭ ئۈلـگىسـى دەپ قـارىغـانـدەك؛ ئهگهر ئۇلارنـىڭ كۈچـى 

زورايسـىلا، (خـىتـايـنى لـىبېرالـلاشـتۇرۇشـتىن ئـىبـارەت) بۇ نـىشـانـنى ئـىشـقا ئـاشۇرغـىلـى بـولـىدىغـانـلىقـىغـا ئـىشهنـگهنـدەك 

قىلاتتى. 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نهيـرىڭى تـولـىمۇ قـىسـقا ۋاقـىت ئـىچـىدىلا كـارغـا كهلـدى. 

ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـاي سـىيـاسـىتـىنـىڭ بـاش لايـىھهچـىسـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب 

تهشـكىلاتـى بـولـغان «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ ئـىسـمىنـى ئـاتـاپ تۇرۇپ تـالـلىدى ۋە ئۆزىمۇ بـىلـمهسـتىن 

ئۇلارنىڭ تهسىر كۆرسىتىش ھهرىكىتىنى قوللىدى. (25) 
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ئاجىزلىقنى كۈچكه ئايلاندۇرۇش 

«خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـى»دىن ئـىبـارەت مۈجـمهل ۋە چـالـىبۇلا مۇلاھىزە قـىلـىنـغان بۇ ئۇقۇمـنىڭ 

شۇ قهدەر زور گېئوپـولـىتـىك دىقـقهت-ئېتىبـارغـا سـازاۋەر بـولـغانـلىقـى كـىشـىنـى ھهيـران قـالـدۇرىدۇ. سـىرتـقى 

كۆرۈنۈشـته، بۇلار قـارىمـاقـقا ئـاجـىزلـىقـتهك قـىلسـىمۇ، ئهمـما ئۇلار پهقهت ئۇنـىڭ (يهنـى «خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد 

كۆتۈرۈشـى» سهپـسهتـىسـىنـىڭ) تهشۋىقـات ھېكايـىسـى ۋە تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـى سۈپـىتـىدىكـى ئۈنۈمـىنـى 

ئاشۇرۇپ، ئۇنىڭ بۈگۈنگه قهدەر تارقىلىشىغا كاپالهتلىك قىلدى. 

ۋەھالهنـكى، جېڭ بـىجـيهنـنىڭ نهزەرىيهسـىگه قـارىتـىلـغان تهنـقىدلهرنـى ئهڭ ئـاۋۋال بـاشـقىلار ئهمهس، 

بهلـكى خـىتـاي تهتـقىقـاتـچىلار ئـوتتۇرىغـا قـويـغانـىدى. بېيجىڭدىكـى «خهلـق ئۇنـىۋېرسـىتېتى»نـىڭ ئـىكـكى نهپهر 

پـروفېسسورى بۇ ھهقـتىكـى ئـاسـاسـلىق تهنـقىدلهرنـى خۇلاسـىلهپ چـىقـقان بـولۇپ، بۇ تهنـقىدلهردە «تهيۋەن 

مهسـىلـىسـى»نـىڭ ۋە ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـغا قـاراتـقان تۇتۇمـىنـىڭ «خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـى» ئۇقۇمـىنـى 

قـانـداق يـوقـقا چـىقـىرىدىغـانـلىقـى ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـغانـىدى. ئـالـدى بـىلهن، خـىتـايـنىڭ تهيۋەن سـىيـاسـىتـىدە ــ ـ

گهرچه بۇ يهردە مۇداپـىئه ئـاھاڭى قـولـلىنـىلـغان بـولسـىمۇ ـــ خـىتـايـنىڭ تهيۋەنـنى قـورال كۈچـى بـىلهن 

بـويسۇنـدۇرۇش ھوقۇقـىنـى سـاقـلاپ قـالـىدىغـانـلىقـى رەسـمىي جـاكـارلانـغان بـولۇپ، بۇ «مۇقهددەس ھوقۇق» تـىنـچ 

قهد كۆتۈرۈش ئۇقۇمـىنـىڭ چهكـلىمـىسـىگه ئۇچـرىسـا بـولـمايـتتى. ئـىكـكىنـچىدىن، تهنـقىدچـىلهرنـىڭ قـارىشـىچه، 

ئـامېرىكـا خـىتـايـنىڭ تهرەقـقىيـاتـىنـى ـــ تـىنـچ يـاكـى ئهمهسـلىكـىدىن قهتـئىيـنهزەر ـــ چهكـلهشـكه تـىرىشـاتـتى. ھهر 

ئـىكـكى دۆلهتـتىكـى بهزى كـىشـىلهر مهلۇم شهكـىلـدىكـى قـارشـىلـىشـىشـتىن سـاقـلانـغىلـى بـولـمايـدۇ، دەپ قـارىشـاتـتى. 

 (26)

گهرچه خهلـق ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى تهتـقىقـاتـچىلار بۇ تهنـقىدلهرگه رەددىيه بېرىشـكه ئۇرۇنـغان بـولسـىمۇ، 

جېڭ بـىجـيهن ئـاخـىرىدا بۇ تهنـقىدلهرنـى ئۆز نهزەرىيهسـىنـىڭ كهلگۈسـى تهسهۋۋۇرىغـا كـىرگۈزدى. (27) ئۇ بۇ 

ئۇقۇمـنى ئـوتتۇرىغـا قـويۇپ بـىر يـىلـدىن كېيىن، «بـوئـاۋ مۇنـبىرى»دە يۇمـىلاق ئۈسـتهل يـىغـىنـى چـاقـىرىپ، 

تهيۋەنـنى خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـىدىكـى ئـاسـاسـلىق خـىرسـلارنـىڭ بـىرى دەپ كۆرسهتـتى. جېڭ بـىجـيهن 

تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش «ئۆز تهبـىرىگه بـىنـائهن، تهيۋەن بـىلهن خـىتـاي چـوڭ قۇرۇقلۇقـىنـىڭ تـىنـچ بـىرلـىشـىشـىنـى 

تهقهززا قـىلـىدۇ. ئهمـما، ئهگهر چهتـئهل كۈچـلىرى <تهيۋەن مۇسـتهقـىلـلىقـى>نـى قـولـلاشـقا پېتىنـسا، قـورال كۈچـى 

ئىشلىتىش ھهرگىزمۇ نهزەردىن ساقىت قىلىنمايدۇ» دېدى. 

جېڭ بـىجـيهنـنىڭ رەددىيهسـى مـاھىيهتـته تهنـقىدچـىلهر كۆرسهتـكهن زىتـلىقـلارنـى ئۆز نهزەرىيهسـىنـىڭ ئهڭ 

چـوڭ ئهۋزەلـلىكـىگه ئـايـلانـدۇرغـانـىدى. جېڭ بـىجـيهن خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـىنـىڭ «ئهھۋالـغا قـاراپ 

ئۆزگـىرىدىغـان» مـاھىيـىتـىنـى تهكـىتـلهش ئـارقـىلـىق، بۇ جـىددىيـلىكـنى ھهل قـىلـىش يۈكـىنـى بـاشـقا دۆلهتـلهرگه، 

بـولۇپمۇ ئـامېرىكـاغـا يۈكـلىدى. (28) بۇ تـولـىمۇ ھىيـلىگهرلهرچه ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـغان تهلتۆكۈس ئۇقۇم 
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ئۆزگـىرىشـى بـولۇپ، بۇ بـىر مهھهل جېڭ بـىجـيهنـگه يېتهكـچىلـىك قـىلـغان، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ تهشۋىقـات 

خىزمىتىگه مهسئۇل خۇ چياۋمۇنىمۇ (ᙲԗ๙) پهخىرلهندۈرگهنىدى. 

گـولـدمـان سـاكـىسـنىڭ سـابـىق ئـورتـاق رەئـىسـى، تهسـىرى كۈچلۈك ئـاقـىلـلار ئـامـبىرى بـولـمىش «بـرۇكـىڭس 

ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ مۇدىرىيهت رەئـىسـى جـون ل.سـورنـتونـنىڭ (John L. Thornton) ئېيتقىنـىدەك، جېڭ 

بـىجـيهنـنىڭ ھهرىكـىتـى «دۇنـيا ئهلـلىرىدىن خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـىگه ئۇيغۇن خهلـقئارالـىق مۇھىت 

يـارىتـىشـنى تهلهپ قـىلـدى.» (29) جېڭ بـىجـيهنـگه كۆرە، خـىتـاي «دۇنـيا بـازىرىدىكـى مهبـلهغ، تېخنىكـا ۋە 

بـايـلىق»قـا ئېرىشـىشـكه مـوھتاج بـولـغاچـقا، مهۋجۇت چـوڭ دۆلهتـلهر چـوقۇم خـىتـايـنىڭ دۇنـيا ئـىقـتىسـادىغـا سـىڭىپ 

كـىرىشـىنـى قـولـلىشـى كېرەك ئـىدى. خـىتـايـنىڭ قهد كۆتۈرۈشـى دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدا تېخىمۇ كۈچلۈك 

«كۈلتۈرەل قوللاش»نى تهقهززا قىلاتتى ۋە بۇ ئۆز نۆۋىتىدە يهنه دۇنيانىڭ تىنچلىقىغا باغلىق ئىدى. (30) 

جېڭ بـىجـيهنـنىڭ سۆزلـىرىنـى ئـاڭلاپ بـاقـقان بـىر نهپهر ئـامېرىكـالـىق خـىتـايشۇنـاسـنىڭ ئهسـلىشـىچه، تـىنـچ 

قهد كۆتۈرۈش نهزەرىيهسـى «ھهمـىشه مهلۇم تهھدىت پۇرىقـىغـا ئـىگه»  بـولۇپ، كـىشـىگه خۇددى «خـىتـاي 

تىنچ قهد كۆتۈرىدۇ، ئهمما ... بولۇپ قالسا ...» دېگهندەك تۇيغۇ بېرەتتى. (31) 

مهزكۇر نهزەرىيهنـىڭ خـىرىس ۋە زىددىيهتـلىرى ئهھۋالـدىن چـالـىبۇلا ۋاقـىپـلانـغان كۆزەتكۈچـىلهرنـىڭ 

مهسـىلـىنـى خـىلمۇخـىل ئـىزاھلىشـىغـا ۋە ئۇنـى ئۆزلـىرىنـىڭ خـىتـايـدىن كۈتـىدىغـان (تـولـىسـى ئـاسـاسسـىز) ئۈمـىدلـىرىدە 

ئهكسـ ئهتتۈرۈشىـگه بوـشلـۇق ھازىرلاپ بهردى. بۇ خىـل ئېلاستـىكىـلىـق «تىـنچـ قهد كۆتۈرۈش»نىـڭ ئاـساـنلا 

 ،(unfalsifiable) تهڭشىگـىلـى ۋە ئـىزاھلىغـىلـى بـولـىدىغـان، ئهمـما خـاتـالـىقـىنـى ئـىسـپاتـلىغـىلـى بـولـمايـدىغـان

كۈلتۈرەل تهقـلىد ئېلېمېنتى (meme ـــ تهقـلىد قـىلـىش يـاكـى بـاشـقا غهيـرىي ئـىرسـىي ۋاسـىتـىلهر ئـارقـىلـىق بـىر 

ئـادەمـدىن يهنه بـىر ئـادەمـگه ئۆتـىدىغـان كۈلتۈرەل ئېلېمېنت يـاكـى قـىلـمىش سـىسـتېمىسـى ئېلېمېنتى، ت) 

سۈپـىتـىدە يېيىلـىشـىغـا ئـىمـكانـىيهت يـاراتـتى. يهنـى بۇ ئۇقۇم ئۆزىگه خـاس ھايـاتـىي كۈچـكه ئېرىشـىپ، خـىتـاي 

كومپارتىيهسىنىڭ دەسلهپكى قوللىشىدىن كېيىنمۇ، خېلى ئۇزۇن زامانغىچه داۋاملاشتى. 

خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ قـىلـمىشـى ـــ ھهرقـانـچه مـىلـىتـارىسـتىك، تـاجـاۋۇزچـى، بـاشـقا دۆلهتـلهرنـىڭ ئـىگـىلـىك 

ھوقۇقـىغـا ھۆرمهتسـىزلـىك قـىلـغان بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزەر ـــ «خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـى» نهزەرىيهسـىنـىڭ 

خـاتـالـىقـىنـى ئـىسـپاتـلىيـالـمايـتتى. ئهكسـىچه، ئۇ خـىتـايـنىڭ شۇنـچه ئېغىر بـوزەك قـىلـىنـغانـلىقـى ۋە خـورلـىنـىشـقا 

ئۇچـرىغـانـلىقـىنـىڭ؛ ئـىچـكى ئـىشـلىرىغـا خـالـىغـانـچه مۇداخـىله قـىلـىنـغانـلىقـتىن، ئۆزىنـىڭ تـارىخـى يـولـىدىن چهتـنهپ 

كېتىشـتىن بـاشـقا ئـامـالـى قـالـمىغـانـلىقـىنـىڭ ئـىسـپاتـىغـا ئـايـلىنـاتـتى. يهنـى خـىتـاي ئهمـدى مۇسـتهقـىل قـىلـمىش 

سۇبيېكتى ئهمهس، بهلـكى دۇنـيادىكـى بـاشـقا چـوڭ دۆلهتـلهرنـىڭ ئـوي-ئـىسـتهكـلىرىنـىڭ شـولـىسـىغـا ئـايـلىنـىپ 

قـالـغانـىدى. (يهنـى خـىتـاي بۇ ئـارقـىلـىق، «مېنىڭ قـانـداق يـول تۇتۇشۇم ھهرقـايسـىڭغا بـاغـلىق، سـاڭا بېقىپ 

مهن!» دېگهن ئۇششۇق تۇتۇمىنى ئوچۇق-ئاشكارا بازارغا سالغانىدى، ت) 

جېڭ بــىجــيهنــنىڭ نهزەرىيهســىنــىڭ قــانــداقتۇر ۋەدە ئهمهســلىكــى ئېنىق ئــىدى. ئۇ خــىتــاي 

تهشۋىقـاتـچىلـىرىنـىڭ ئهنـئهنـىسـىگه ۋارسـلىق قـىلـغان ھالـدا، كهلگۈسـى يۆنـىلـىش ھهقـقىدە ۋەدە بهرمـىگهن، 
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ئهكسـىچه بـىر رامـكىنـى ئۆتمۈشـكه تهدبـىقـلىغـانـىدى. ئۇ بـىر تهرەپـتىن تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـنى «يېڭى يـول» دەپ 

ئـاتـىسـا، يهنه بـىر تهرەپـتىن خـىتـايـنىڭ بۇ يـولـدا مېڭىۋاتـقانـلىقـىغـا ئـالـلىقـاچـان چـارەك ئهسـىر بـولـغانـلىقـىنـى 

ئـوتتۇرىغـا قـويـدى. بۇ جېڭ بـىجـيهنـنىڭ خـىتـايـنىڭ 1978-يـىلـىدىن بۇيـانـقى دىپـلومـاتـىيه سـىيـاسـىتـىگه بـولـغان 

تهھلىلـى ئـىدى. ئۇ ئـوتتۇرىغـا قـويـغان نهزەرىيه ئۇنـىڭ رەسـمىي تـارىخـنى قـايـتا يېزىشـتىكـى چـوڭقۇر تهجـرىبـىسـىنـى 

نـامـايهن قـىلـىپ تۇراتـتى. خـىتـايشۇنـاس روبېرت سۇيـىتـىنگېرنـىڭ (Robert Suettinger) ئـاگـاھلانـدۇرغـىنـىدەك، 

«تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش ئۇقۇمـى دەسـلهپـته تهشۋىقـات پـائـالـىيـىتـى سۈپـىتـىدە بـاشـلانـغان بـولۇپ، ئۇنـى خـىتـايـنىڭ 

تاشقى سىياسىتى ئۈچۈن ھهل قىلغۇچ رول ئوينايدۇ، دەپ قارىۋالماسلىق لازىم.» (32) 

جېڭ بـىجـيهنـنىڭ نهزەرىيهسـى سـىيـاسـىي مهۋقهگه ئهمهس، بهلـكى خـىتـايـنىڭ غهربـكه قـويـغان مۇنۇ 

تهلهپـلىرىگه ۋەكـىلـلىك قـىلاتـتى: خۇيـىمـىزنـى تۇتقۇزۇپ قـويـساڭلار، سـىلهرگه خـىرس قـىلـماي تۇرالـمايـمىز. 

نۆۋەتـته بـىز ھېلىھهم تهرەقـقىي قـىلـىۋاتـىمـىز، ئهمـما مۇۋەپـپهقـىيهتـلىرىمـىز پـات يېقىنـدا سـىلهرنـىڭكىگه يېتىدۇ ۋە 

ئېشىپ كېتىدۇ. تهيۋەنـدىن ۋاز كېچىپ، ئۇنـىۋېرسـال كـىشـىلـىك ھوقۇقـنى ئۇنتۇپ كېتىڭلار، ئـىگـىلـىك 

ھوقۇقـىڭلاردىن ۋاز كېچىپ، ئـىسـتراتېگىيهلـىك كهسـىپ ۋە تېخنىكـىلـىرىڭلارنـى بـىزنـىڭ تـىزگـىنـىمـىزگه 

تـاپشۇرۇڭلار، (يۇقـىرىقـىلارغـا كـاپـالهتـلىك قـىلـغىنـىڭلاردىن كېيىن) ئهگهر خۇشـلۇقـىمـىز تۇتۇپ قـالـسا، كېيىنـكى 

ئهسىردە سىلهرگه بىر كىشىلىك ئورۇن بېرىشىمىز مۇمكىن. 

(داۋامى كېيىنكى ساندا) 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

2023، ئىيۇن 27
ئۇيغۇرلار 47-سان



قانداق قىلغاندا كهسىپته
روناق تاپقىلى بولىدۇ؟ 

خهلقئارا ۋهزىيهت

مونىكا ۋېرمانى 



قانداق قىلغاندا كهسىپته روناق تاپقىلى بولىدۇ؟ 

مونىكا ۋېرمانى 

ئاچقۇچلۇق نۇقتىلار: 

بـىر تۈرلۈك تهتـقىقـاتـقا كۆره، خـىزمهتـچىلهرنـىڭ كهسـىپسۆيهرلـىكـى 21 پـىرسهنـتكه چۈشۈپ قـالـغان 
بولۇپ، خىزمهتچىلهر دۇچ كهلگهن بېسىم تارىختىن بۇيانقى ئهڭ يۇقىرى سهۋىيهگه چىققان. 

بهردهمـلىك خـىزمهتـچىلهرنـىڭ بۈگۈنـكى خـىزمهت ئـورنـىدىكـى ئېنىقسـىزلـىق، يهكـلىنـىش ۋه تـوخـتاۋسـىز 

ئۆزگىرىشلهر قاينىمىدا روناق تېپىشىغا ياردهم بېرهلهيدۇ. 

خهۋپـكه تهۋهككۈل قـىلـىشـنى رىغـبهتـلهنـدۈرىدىغـان تهشـكىلاتـلارنـىڭ خـىزمهتـچىلـىرىده پـىسـخولـوگـىيهلـىك 

بىخهتهرلىك شهكىللىنىدۇ. 

بۈگۈنـكى خـىزمهت دۇنـياسـىدىكـى تـوخـتاۋسـىز ئۆزگـىرىش، خـىرس ۋە ئېنىقسـىزلـىقـلار تۇرمۇشـىمـىزغـا ئېغىر 

تهسـىر كۆرسهتـمهكـته. خـىزمهت ئـورۇنـلىرىمـىزدا رونـاق تېپىشـتا ئهمهس، مهۋجۇتلۇقـىمـىزنـى سـاقـلاپ قېلىشـتا 

خـىرسـقا دۇچ كېلىۋاتـىمـىز. گـالۇپ شـىركـىتـىنـىڭ 2022-يـىلـىدىكـى خـىزمهت ئـورنـى ئهھۋالـى دوكـلاتـىغـا 

قـارىغـانـدا، خـىزمهتـچىلهرنـىڭ كهسـىپسۆيهرلـىك نـىسـبىتـى 21 پـىرسهنـتكه چۈشۈپ قـالـغان بـولۇپ، نۇرغۇن 

خـىزمهتـچىلهر ئۆز خـىزمـىتـىدىن رازى ئهمهسـلىكـىنـى بـىلـدۈرگهن. خـىزمهتـچىلهر دۇچ كهلـگهن بېسىممۇ تـارىخـتىن 

بۇيـانـقى ئهڭ يۇقـىرى سهۋىيهدە تۇرمـاقـتا. شۇ خـىل سهۋەبـلهر تۈپهيـلى، كـىشـىلهر خـىزمهت ھايـاتـىدىن مهنه 

تېپىشقا بارغانسېرى تىرىشماقتا. 

ئـاكـتىپ پـىسـخولـوگـىيه سـاھهسـىنـىڭ بـاشـلامـچىسـى، «ئـاكـتىپ پـىسـخولـوگـىيه مهركـىزى»نـىڭ مۇدىرى، 

دوكـتور مـارتـىن سېلىگـمان (Martin Seligman) بـىلهن LifeLink نـىڭ قۇرغۇچـىسـى گـابـرىئېللا روسېن كېلېرمـان 

(Gabriella Rosen Kellerman) بـىرلـىشـىپ يـازغـان «ئهتـىنـى بـىلـىش: خـىزمهتـته رونـاق تېپىش، بهردەمـلىك، 

 Tomorrowmind: Thriving at Work,) «ئـىجـادچـانـلىق ۋە بـاغـلىنـىش ـــ ھازىر ۋە ئېنىقسـىز كېلهچهكـته

Resilience, Creativity, and Connection — Now and in an Uncertain Future) دېگهن كـىتـاب بۈگۈنـكى تېز 

ئۆزگـىرىۋاتـقان خـىزمهت مۇھىتـىدا قـانـداق مۇۋەپـپهقـىيهت قـازىنـىش ئۈسـتىدە ئـىزدىنـىشـكه قـىزىقـىدىغـانـلارغـا ئۈمـىد 

بېغىشلايدۇ ۋە بۇ ھهقته قىممهتلىك چۈشهنچىلهرنى بېرەلهيدۇ. 
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مهن كېلېرمـان بـىلهن بهردەمـلىك (چـىدامـلىقـلىق، مهزمۇتلۇق، «ئۇيغۇر تـىلـىنـىڭ ئـىزاھلىق لۇغـىتـى»، 

ت)، بـاغـلىنـىش ۋە ئـىجـادچـانـلىق بهرپـا قـىلـىشـنىڭ بـىزنـىڭ بۈگۈنـكى خـىزمهت ئـورنـىمـىزدىكـى ئېنىقسـىزلـىق، 

يهكـلىنـىش ۋە تـوخـتاۋسـىز ئۆزگـىرىشـلهر قـايـنىمـىدا رونـاق تېپىشـىمـىزغـا قـانـداق يـاردەم بېرەلهيـدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە 

پاراڭلاشتىم. 

سـوئـال: ئـالـدى بـىلهن، بهردەمـلىك ھهقـقىدە تـوخـتىلـىپ ئۆتهيـلى. بـىز ـــ شهخـس بـولۇش سۈپـىتـىمـىز 

بىلهن ـــ قانداق قىلغاندا، تېخىمۇ بهردەم بولالايمىز؟ 

كېلېرمـان: بـىزنـىڭ سـانـلىق مهلۇمـات تـوپـلىمـىمـىز يهكـكه شهخـس، تـوپ ۋە تهشـكىلاتـلارنـىڭ بهردەمـلىك 

نهتىجىسىگه دالالهت قىلىدىغان بهش تۈرلۈك ماھارەتنى كۆرسىتىپ بهردى. بۇلار تۆۋەندىكىلهردۇر: 

1) بـىلـىش ئېلاسـتىكـىلـىقـلىقـى، يهنـى «خـىزمهت مۇھىتـلىرىغـا تېزلـىكـته مـاسـلىشـىش، مۇھىتـنى تېزدىن 

كۆزدىن كهچۈرۈش ۋە دىققهتنى يىغىپ نىشاننى ئىشقا ئاشۇرۇش» ئىقتىدارى؛  

2) ھېسسىيـاتـنى تهڭشهش، يهنـى ئۆزىنـىڭ ھېسسىيـاتـىنـى تـونۇش، ئۇلارنـى قـايـتا بـاھالاش، ئـانـدىن 

سوغۇققانلىق بىلهن، قۇرۇق ھاياجاندىن خالىي ھالدا قارار چىقىرىش ئىقتىدارى؛ 

3) ئۈمىدۋارلىق، يهنى كهلگۈسىگه ئۈمىدۋار ۋە ئىجابىي تهرزدە مۇئامىله قىلىش خاھىشى؛  

4) ئۆزلۈك ئۈنۈمدارلىقى، يهنى نىشانلىرىمىزنى ئىشقا ئاشۇرۇش ئىقتىدارىمىزغا بولغان ئىشهنچىمىز؛ 

5) ئۆزىگه كۆيۈنۈش، يهنـى بـاشـقىلار قـىيـىنـچىلـىقـتا قـالـغانـدا كۆرسهتـكهن كۆيۈمـچانـلىق ۋە مېھرىبـانـلىقـنى 

ئۆزىگىمۇ كۆرسىتىش. 

سـوئـال: ئۇنـداقـتا، ئـىجـتىمـائـىي رىشـته نېمه ئۈچۈن مۇھىم؟ شۇنـداقـلا بۈگۈنـكى خـىزمهت مۇھىتـىدا ئۇنـى 

تېپىش نېمه ئۈچۈن شۇنچه قىيىن؟ 

كېلېرماـن: ئىـجتـىماـئىـي رىشتـه شهخسـ ئۈچۈن، كهسىـپ ئۈچۈن ۋە تهشكـىلاتلار ئۈچۈن ئوـخشـاشلا 

مۇھىم. شهخسـكه نىـسبـهتهن، ھهرقاـندـاق شهكىـلدـىكىـ بهختـ-ساـئاـدەتنـىڭ تۈۋرۈكلـىرىدىن بىـرى چوـقۇملا 

ئـىجـتىمـائـىي رىشـتىدۇر. بـىز ئـىجـتىمـائـىي رىشـته ئـورنـاتـقانـدا، تېخىمۇ سـاغـلام بـولالايـمىز. تهنھالـىق ھهم 

جىسمانىي، ھهم مهنىۋى جهھهتتىن زىيانلىقتۇر. 

كهسـىپ جهھهتـته، ئـىجـتىمـائـىي رىشـته بـىزنـى خـىزمهتـداشـلىرىمـىز ۋە خېرىدارلار بـىلهن تېخىمۇ ئۈنۈملۈك 

ھهمـكارلـىشـىش ئـىمـكانـىيـىتـىگه ئـىگه قـىلـىدۇ. ئۇ تېخىمۇ چـوڭقۇر تهۋەلـىك تۇيغۇسـى ھاسـىل قـىلـىدۇ. ھالبۇكـى، 

تهشـكىلاتـلار يېڭىلـىق يـارىتـىلـىشـىغـا مـوھتاج بـولۇپ، بۇ يېڭىلـىقـلار خـىزمهتـچىلهرنـىڭ ھهمـكارلـىقـى ئـارقـىلـىق 

ۋۇجۇدقا كېلىدۇ. 
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سـوئـال: ئـاخـىرىدا، ئـىجـادچـانـلىقـنىڭ بۈگۈنـكى خـىزمهت مۇھىتـىدىكـى ئهھمىيـىتـى ھهقـقىدە تـوخـتىلـىپ 

ئۆتهيلى. سىز «ھازىر ھهممىمىز ئىجادچانمىز» دېيىش ئارقىلىق نېمىنى مهقسهت قىلدىڭىز؟ 

كېلېرمـان: ئۆتمۈشـتىكـى ئهمـگهك دەۋرىدە، بـولۇپمۇ سـانـائهتـلىشـىش دەۋرىدە، ئـىجـادچـانـلىق يـادرولۇق 

خـىزمهت مـاھارەتـلىرىدىن بـىرى ھېسابـلانـمايـتتى. ئهمـما، ھازىر تېخنىكـا خـىزمهتـلىرىمـىزدىكـى ئـىجـادىيـلىقـى 

نـىسـبهتهن تۆۋەن بۆلهكـلهرنـى ئـاپـتومـاتـلاشـتۇرۇۋەتـكهنـلىكـى ئۈچۈن، بـىز قـاتـمالـلىقـنى چۆرۈپ تـاشـلاپ، 

ئىجادچان بولۇشقا مهجبۇر بولدۇق. 

سـوئـال: سـىزنـىڭ تهتـقىقـاتـىڭىزدا بهردەمـلىك بـىلهن ئـىجـادچـانـلىق ئـارىسـىدا بـاغـلىنـىش بـارلـىقـى 

كۆرسىتىلىپتۇ. شۇنداقمۇ؟ 

كېلېرمـان: بـىز كـىشـىلهردىكـى بهردەمـلىك بـىلهن يۈكـسهك ئـىجـادچـانـلىق ئـوتتۇرىسـىدا ئـاجـايـىپ كۈچلۈك 

بـاغـلىنـىش بـارلـىقـىنـى بـايـقىدۇق. بۇ خـىل بـايـقاش تهشـكىلاتـلار ئۈچۈنمۇ كۈچـكه ئـىگه. ئـىجـادىي مۇۋەپـپهقـىيهت 

تهكـرارلاشـنى تهقهززا قـىلـىدۇ. «بـىر كېچىدىلا مۇۋەپـپهقـىيهت قـازىنـىش» ئۈچۈن ئهمهلـىيهتـته نهچـچه ئـاي يـاكـى 

نهچـچه يـىل ۋاقـىت كېتىدۇ، شۇنـداقـلا بۇ جهريـانـدا چـوڭ تـوسـالغۇلار بـار بـولـىدۇ. يېڭىلـىق يـارىتـىشـتا 

مۇۋەپپهقىيهت قازىنىش ئۈچۈن مهغلۇبىيهتنى يېڭىپ، ئوڭۇشسىزلىقلاردىن ئىبرەت ئېلىشىمىز كېرەك. 

سوئال: تهشكىلاتلار خىزمهتچىلىرىنىڭ ئىجادچانلىقىنى ئاشۇرۇش ئۈچۈن نېمىلهرنى قىلالايدۇ؟ 

كېلېرمـان: تهشـكىلاتـلار خـىزمهتـچىلـىرىنـى (يېڭىلـىق يـارىتـىش مهقسـىتـىدە، مۆلـچهرلهنـگهن دائـىرىدىكـى) 

خهۋپـكه تهۋەككۈل قـىلـىشـقا رىغـبهتـلهنـدۈرۈشـى كېرەك. مـانـا بۇ تهشهببۇسـكارلـىق بـىلهن پـىسـخىكـىلـىق 

بـىخهتهرلـىك بهرپـا قـىلـىش چـارىسـىدۇر. خـىزمهتـچىلهر ئۇتۇقسـىز تهۋەككۈلـچىلـىكـى ئۈچۈن جـازاغـا ئۇچـراشـتىن 

ئهنسـىرىسه، ئۆز كـالـلىسـىدىكـى ئـويـلارنـى بـاستـۇرۇۋېتىدۇ، ھالبۇكـى ئۇ دەل بـىز ئهڭ ئېھتىيـاجـلىق ئـويـلار بـولۇشـى 

مۇمـكىن. تهشـكىلاتـلار يهنه ھهمـمهيـلهنـنى ئـىجـادچـان كـىشـىلهر دەپ قـارىسـا بـولـىدۇ. بـاشـلامـچى تهشـكىلاتـلار 

يېڭىلـىق يـارىتـىشـنى مۇئهيـيهن كهسـپىي مـاھارەت ئهمهس، بهلـكى شـىركهتـنىڭ ھهمـمه يېرىگه چېتىشـلىق ئـىقـتىدار 

دەپ قارايدۇ. 

سوئال: بىز شهخس سۈپىتىدە ئىجادچانلىقىمىزنى قانداق كۈچهيتهلهيمىز؟ 

كېلېرمـان: بـىز ئـىجـادچـانـلىقـقا تۈرتـكه بـولـىدىغـان ئـادەتـلهرنـى ۋە تۇرمۇش ئۇسـلۇبـىنـى يېتىلـدۈرسهك 

بـولـىدۇ. بۇ مهۋجۇت ئهنـدىزىنـى بۇزۇپ تـاشـلاپ، يېڭى بـايـقاشـلارنـى قـولـغا كهلتۈرۈش ئۈچۈن ئۇرۇنۇشـنى 

تهقهززا قىلىدۇ. 
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سوئال: كىتابىڭىزدىكى ئهڭ مۇھىم نۇقتا قايسى؟ 

كېلېرمـان: ئۈمـىدىم شۇكـى، (بـىزنـىڭ كـىتـابـىمـىز ئـارقـىلـىق) خـىزمهتـته رونـاق تېپىش ئۈچۈن 

تـىپـىرلاۋاتـقانـلار بۇ كـىتـابـتىن بهردەمـلىكـنى شهكـىلـلهنـدۈرىدىغـان كـونـكرېت قـورالـلارنـى ئۆگـىنهلهيـدۇ؛ تېخىمۇ 

كۆپ زېھنىي كۈچـى بـارلار ئۆزلـىرىنـىڭ ھازىرقـى خـىزمهتـته رونـاق تېپىشـىغـا يـاردەم بېرىدىغـان مـاھارەتـلهرنـى 

يېتىلـدۈرەلهيـدۇ. كـىتـابـىمـىزدا ئـاسـاسـلىق گهۋدىلهنـدۈرۈلـگىنـى ئـىلـىم-پهنـنى ئـاسـاس قـىلـغان ئۈمـىد بـولۇپ، 

ھېچكىمنىڭ مهغلۇبىيهتكه مهھكۇم ئهمهسلىكى تهكىتلىنىدۇ. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/a-deeper-wellness/202305/how-to-thrive-at-work 
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مىسلىسىز ئويغىنىش

ئامېرىكا نېمه ئۈچۈن خىتاي بىلهن
بولغۇسى ئۇرۇشقا تهييارلىق قىلىۋاتىدۇ؟   

ئامېرىكا نېمه ئۈچۈن خىتاي بىلهن
بولغۇسى ئۇرۇشقا تهييارلىق قىلىۋاتىدۇ؟   

جونىي ھارىس 



ئامېرىكا نېمه ئۈچۈن خىتاي بىلهن بولغۇسى ئۇرۇشقا تهييارلىق قىلىۋاتىدۇ؟ 

جونىي ھارىس 

يـاپـونـىيهنـىڭ جهنۇبـىدا مـاگېشىمـا دەپ ئـاتـىلـىدىغـان كـىچـىك ئـارال بـار بـولۇپ، بۇ يهردە ئـادەم 

يـاشـىمـايـدۇ. ھالبۇكـى، 2023-يـىلـى 1-ئـايـدىكـى سـىن ھۆجـجهتـلىرى بۇ يهردە قۇرۇلۇش ئـىشـچىلـىرىنـىڭ 

ئـىشـلهۋاتـقانـلىقـىنـى كۆرسهتـتى. بۇ ئـىشـچىلارنـىڭ ۋەزىپـىسـى ئـارالـدا بـىر قـانـچه ئۇچۇش يـولـى ۋە ئـوق دورا 

ئـىسـكىلاتـى يـاسـاش ئـىدى. يـاپـونـىيه ھۆكۈمـىتـى يهرلـىك بېلىقـچىلارغـا پۇل بېرىپ، ئۇلارغـا بۇ ئـارالـغا 

يېقىنـلاشـماسـلىقـنى جېكىلهپ كهلـدى. چۈنـكى، يـاپـونـىيه بۇ ئـارالـنى ھهربـىي بـازىغـا ئـايـلانـدۇرمـاقـتا. ئـامېرىكـانـىڭ 

كۈرەشـچى ئـايـروپـىلانـلىرى ۋە ئـاۋىيـامـاتـكىلـىرى ئهمـدى بۇ ئـارالـغا جـايـلىشـىپ، خـىتـايـغا تېخىمۇ يېقىن جـايـدا 

ئۆزىنىڭ ھهربىي مهۋجۇتلۇقىنى نامايهن قىلالايدۇ. 

مـاگېشىمـا ئـارىلـى يـاپـونـىيهنـىڭ جهنۇب ۋە غهربـىي جهنۇبـىدىكـى ھهربـىيـلهشـتۈرۈلـگهن ئـارال زەنـجىرىنـىڭ 

بـىر قـىسـمى بـولۇپ، مهزكۇر ئـارال زەنـجىرى تهيۋەنـنى مهركهز قـىلـغان. بۇ لـىنـىيه ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي 
ئـارىسـىدىكـى كۈنسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان جـىددىيـلىكـنىڭ ئهڭ روشهن نـامـايهنـدىلـىرىدىن بـىرى بـولۇپ، تۆۋەنـدە 

مهن بۇ ئـارال زەنـجىرىنـىڭ نېمه ئۈچۈن بهرپـا قـىلـىنـىۋاتـقانـلىقـىنـى ۋە بۇ تـوقۇنۇشـنىڭ كهلگۈسـى ئۈچۈن نېمىدىن 
دېرەك بېرىدىغانلىقىنى چۈشهندۈرۈپ ئۆتىمهن. 

بۇ يـىلـلىق «ئـامېرىكـا دۆلهت مۇداپـىئه ئـىسـتراتېگىيهسـى» ئـىلـگىرىكـى يـىلـلاردىكـىگه قـارىغـانـدا تېخىمۇ 
تهپسـىلـىي بـولۇپ، مهزمۇنـى ئـاسـاسـلىقـى خـىتـايـغا مهركهزلهشـكهن. ئـامېرىكـا دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىقـى بۇ 

ھۆجـجهتـته خـىتـايـنى «كهلگۈسـى نهچـچه ئـون يـىلـدىكـى ئهڭ مۇھىم ئـىسـتراتېگىيهلـىك رىقـابهتـچىمـىز» دېدى. 

ئۇنـداقـتا، بۇنـىڭ سهۋەبـى زادى نېمه؟ ئـامېرىكـا دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا كۆرە، بۇنـىڭ سهۋەبـى، 

خـىتـايـنىڭ ئۆز قـوشـنىلـىرىنـى بـوزەك قـىلـىپ، «مهزكۇر رايـونـنى ۋە خهلـقئارا سـىسـتېمىنـى مۇسـتهبـىتـلهرنـىڭ 

خاھىشىغا ماس كېلىدىغان ھالهتته قايتىدىن شهكىللهندۈرۈش»كه ئۇرۇنۇۋاتقانلىقىدۇر. 

ۋەھالهنـكى، ئـامېرىكـا ئـارمـىيهسـىنـى ۋەھىمـىگه سېلىۋاتـقىنـى شۇكـى، خـىتـاي ئۆز ئـارمـىيهسـىنـى شـىددەت 

بـىلهن زامـانـىۋىلاشـتۇرمـاقـتا ۋە كېڭهيـتمهكـته. خـىتـايـنىڭ ھهربـىي كۈچـىنـىڭ كـىشـىنـى چۆچۈتـىدىغـان سۈرئهتـته 

زورىيـىۋاتـقانـلىقـى شهكسـىز. مهسـىلهن، خـىتـايـنىڭ دېڭىز ئـارمـىيهسـىگه ھهر تۆت يـىلـدا ئهنـگلىيه دېڭىز 

ئـارمـىيهسـىگه بـاراۋەر كهلگۈدەك يېڭى كۈچ قـوشۇلۇۋاتـىدۇ. شۇڭا، ئـامېرىكـانـىڭ مهزكۇر دوكـلاتـىدا خـىتـايـنىڭ 

بـارغـانسېرى زورىيـىۋاتـقان كۈچـىگه ۋە ھهربـىي ھهرىكهتـلىرىگه بـولـغان ئهنـدىشه ئـىپـادىلهنـگهنـلىكـى تـولـىمۇ 
نورمال. 

خـىتـاي ئۆز قـوشـنىلـىرىغـا تهھدىت سېلىۋاتـىدۇ، دېڭىز چېگرالـىرىنـى كۆزگه ئـىلـمايۋاتـىدۇ؛ بـاشقۇرۇلـىدىغـان 

بـومـبىلارنـى سـىنـاۋاتـىدۇ، بـاشـقا دۆلهتـلهرنـىڭ دېڭىز تهۋەلـىكـىدە بېلىقـچىلـىق كېمىلـىرىنـى بـوزەك قـىلـىۋاتـىدۇ، 
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ھهتـتا بۇ يهرلهردە سۈنـئىي ئـارال بهرپـا قـىلـىپ، بۇ ئـارالـلاردا ھهربـىي بـازىلارنـى قۇرۇۋاتـىدۇ ۋە بـاشـقا 
دۆلهتـلهرنـىڭ ـــ بـولۇپمۇ تهيۋەنـنىڭ ـــ ھاۋا تهۋەلـىكـىگه ئۈزلۈكسـىز تـاجـاۋۇز قـىلـىۋاتـىدۇ. بۇلارنـىڭ 

ھهمـمىسـى خـىتـايـنى «ئـامېرىكـا رەھبهرلـىكـىدىكـى دۇنـيا تهرتـىپـىگه ھهقـىقـىي جهڭ ئېلان قـىلـىش ھهمـدە دۇنـيادا 

يېڭى تهرتـىپ–نـىزام ئـورنـىتـىش غهرىزى ۋە ئـىقـتىدارىغـا ئـىگه بـىردىنـبىر دۆلهت»كه ئـايـلانـدۇردى. ئهنه شۇ 
سهۋەبـتىن ئـامېرىكـا خـىتـايـنى كهلگۈسـى نهچـچه ئـون يـىلـدىكـى ئهڭ مۇھىم ئـىسـتراتېگىيهلـىك رىقـابهتـچى دەپ 

قـارايـدۇ، شۇنـداقـلا ئـامېرىكـا ئۆزىنـىڭ ئهمـدى كېچىكـسه بـولـمايـدىغـانـلىقـىنـى ھېس قـىلـىپ، بۇ مهسـىلـىنـى ھهل 

قىلىش ئۈچۈن پىلان تۈزۈپ بولدى. 

ئـامېرىكـانـىڭ ئـاسـىيـادىكـى ھهربـىي كۈچـى ئهسـلىدىنـلا ئـىنـتايـىن زور. ئـامېرىكـانـىڭ گۇئـام ئـارىلـىدا 

تهخـمىنهن سهكـكىز مـىڭ ئهسـكىرى؛ يـاپـونـىيهدە 100 بـازىسـى، يـاپـونـىيه چـوڭ قۇرۇقلۇقـىدا تهخـمىنهن 21 مـىڭ 

ئهسـكىرى، ئـوكـىنـاۋا ئـارىلـىدا يهنه 24 مـىڭ ئهسـكىرى بـار. كـورىيهدىمۇ 22 مـىڭ ئـامېرىكـا ئهسـكىرى بـار. ئـانـدىن 

ئـامېرىكـا دېڭىز ئـارمـىيهسـىنـىڭ سـىنـگاپـوردىكـى پـورتـنى مهركهز قـىلـغان ھالـدا ھهرىكهت قـىلـىدىغـان قـوشۇنـلىرى 

بـار. بۇ ئـاسـىيـادا نهچـچه ئـون يـىلـدىن بۇيـان داۋامـلىشـىپ كهلـگهن ھالهت بـولۇپ، ئـامېرىكـا ئۆزىنـىڭ بۇ 
رايـونـدىكـى ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىنـى مۇشۇ ئـارقـىلـىق قـوغـداپ كهلـدى. گهرچه ئـامېرىكـا بۇ رايـونـدا كۈچلۈك 

ئـىتـتىپـاقـداشـلىقـنى سـاقـلاپ كهلـگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما يېقىنـقى يـىگـىرمه يـىلـدا ئـوتتۇرا شهرقـتىكـى ئـىكـكى قېتىمـلىق 

ئۇرۇش ئـامېرىكـانـىڭ دىقـقىتـىنـى يـىراق شهرقـتىن بۇرۇۋەتـتى. ھالبۇكـى، ئـوتتۇر شهرقـتىكـى بۇ تـوقۇنۇشـلار 

پهسهيـگهنـدە، خـىتـاي ھهربـىي جهھهتـته راۋۇرۇس كۈچـىيـىۋالـغان بـولـغاچـقا، ئـامېرىكـا دۆلهت مۇداپـىئه 

مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـاسـىيـادىكـى مهۋجۇت ھهربـىي كۈچـنىڭ يېتهرلـىك ئهمهسـلىكـىنـى بـىلـدۈردى-دە، بـىز بۇ يهردە 

توختىلىۋاتقان «ئارال زەنجىرى ئىستراتېگىيهسى» ئوتتۇرىغا چىقتى. 

مهزكۇر ئـارال زەنـجىرى ئـىسـتراتېگىيهسـىنـىڭ ئـاز بـىر قـىسـمى ئـامېرىكـانـىڭ بـازىلـىرى بـىلهن مۇنـاسـىۋەتـلىك. 
مهسـىلهن، ئـامېرىكـا گۇئـامـدا يېڭى بـازا ئېچىپ، بـىر قـىسـىم ئهسـكهرلهرنـى شۇ يهرگه يۆتـكىمهكـچى. ئهمـما، بۇ 

ئـىسـتراتېگىيه ئـاسـاسـلىقـى ئـامېرىكـانـىڭ ئـاسـىيـادىكـى ئـىتـتىپـاقـداشـلىرى بـىلهن مۇنـاسـىۋەتـلىك. بۇ 
ئـىتـتىپـاقـداشـلارنـىڭ بـىرىنـچىسـى يـاپـونـىيه بـولۇپ، يـاپـونـىيه زور كۆلهمـلىك دېڭىز ئـارمـىيهسـىگه ئـىگه بـولـغان 

ھهمـدە تهيۋەنـنى تـىزگـىنـلهشـنىڭلا كـويـىدا يۈرىدىغـان خـىتـايـدىن قـاتـتىق تهشۋىشـلىنـىدۇ. چۈنـكى، يـاپـونـىيهنـىڭ 

ئـارالـلىرى تـاكـى تهيۋەنـنىڭ يېنىغـىچه سـوزۇلـىدىغـان بـولـغاچـقا، يـاپـونـىيه تهيۋەن بـىلهن قـوشـنا ھېسابـلىنـىدۇ. 

يـاپـونـىيهنـىڭ دۆلهت مۇداپـىئه ئـىسـتراتېگىيهسـىگه نهزەر سـالسـىڭىز، ئۇنـىڭ ئـامېرىكـانـىڭ دۆلهت مۇداپـىئه 

ئـىسـتراتېگىيهسـىگه تـولـىمۇ ئـوخـشايـدىغـانـلىقـىنـى بـايـقايسـىز. چۈنـكى، بۇ ئـىكـكىلا دۆلهت خـىتـايـدىن قـاتـتىق 

خهۋپسـىرىگهن بـولۇپ، خـىتـايـنىڭ بۇ رايـونـدا پهيـلىنـى تېخىمۇ بهك بۇزۇشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش ئۈچۈن مـاس 

قهدەمدە ھهرىكهت قىلىشقا تهييار.  

مهزكۇر ئـارال زەنـجىرىدە، يۇقـىرىدا تـىلـغا ئېلىنـغان مـاگېشىمـا ئـارىلـىدىكـى يېڭى ھهربـىي بـازا ۋە ھاۋا 
يـولـى يـاپـونـىيه ۋە ئـامېرىكـا ئـارمـىيهسـى تهرىپـىدىن تهڭ ئـىشـلىتـىلـىدۇ. بۇ ئـارالـنىڭ جهنۇبـىدا ئـامـامـى ئـارىلـى بـار. 

يـاپـونـىيه يېقىنـدا بۇ يهرگه يـىراق مۇسـاپـىلـىق ۋە پـاراخـوتـقا قـارشـى بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبىلارنـى ئـورۇنـلاشـتۇرغـان 

بـولۇپ، ئـامېرىكـادىن سېتىۋېلىنـغان بۇ بـومـبىلارنـىڭ تهيۋەن بـوغۇزىغـا يېتىپ بـارالايـدىغـانـلىقـى شهكسـىز. 

ئۇنـىڭدىن كېيىن ئـوكـىنـاۋا ئـارىلـى بـار بـولۇپ، بۇ يهردە ئـامېرىكـانـىڭ نهچـچه تۈمهن ئهسـكىرى بـارلـىقـى 
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يۇقـىرىدىمۇ قهيـت قـىلـىنـدى. بۇ يهردە يـاپـونـىيهنـىڭمۇ ھهربـىي بـازىسـى بـار بـولۇپ، يـاپـونـىيه بۇ ئـارالـغا تېخىمۇ 

يـىراق مۇسـاپـىلـىق بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبا، شۇنـداقـلا خهۋەرلـىشـىش سـىگـنالـىغـا كـاشـلا تۇغـدۇرۇش ۋە تـوسۇش 

ئۈچۈن لايـىھهلهنـگهن ئېلېكترونلۇق ئۇرۇش ئۈسكۈنـىلـىرىنـى ئـورۇنـلاشـتۇرمـاقـتا. ئۇنـىڭ جهنۇبـىدىكـى ئـىكـكى 
ئـارالـدا يـاپـونـىيه تېخىمۇ كۆپ يـىراق مۇسـاپـىلـىق بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبا ئـورۇنـلاشـتۇرمـاقـتا، بۇ بهلـكىم خـىتـاي 

دېڭىز ئـارمـىيهسـىنـىڭ پـاراخـوتـلىرىغـا ۋە ئـايـروپـىلانـلىرىغـا ھۇجۇم قـىلـىشـقا ئـىشـلىتـىلـىشـى مۇمـكىن. يـاپـونـىيه يهنه 
ئـىشـىگـاكـى ئـارىلـىغـا ئـالـته يۈزگه يېقىن ئهسـكهر ئـورۇنـلاشـتۇردى. ئهڭ ئـاخـىرىدا مهزكۇر ئـارال زەنـجىرىدىكـى ئهڭ 

ئـاخـىرقـى ھهربـىيـلهشـتۈرۈلـگهن ئـارال يـونـاگۇنـى بـار بـولۇپ، بۇ مهزكۇر زەنـجىردىكـى تهيۋەنـگه ئهڭ يېقىن 

ئـارالـدۇر. يـاپـونـىيه بۇ يهرگه تېخىمۇ كۆپ ئېلېكترونلۇق ئۇرۇش قـىسـىمـلىرىنـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇۋاتـقان بـولۇپ، 

بۇلار خهۋەرلـىشـىش سـىگـنالـىنـى تـوسۇش يـاكـى خهۋەرلهرنـى ئـوغـرىلـىقـچه ئـاڭلاشـقا ئـىشـلىتـىلـىدۇ. يـونـاگۇنـى 
ئارىلىغىچه بولغان ئارىلىق مهزكۇر ئارال زەنجىرىمىزنىڭ بىرىنچى قىسمىدۇر. 

يـاپـونـىيه ئـاسـانـلا تـىزگـىنـلىيهلهيـدىغـان ۋە نـازارەت قـىلالايـدىغـان بۇ لـىنـىيه ھهر قـانـداق خـىتـاي پـاراخـوتـى 

يـاكـى سۇ ئـاسـتى پـاراخـوتـى تـىنـچ ئـوكـيانـغا كـىرىش ئۈچۈن چـوقۇم ئۆتۈشـكه مهجبۇر بـولـىدىغـان فـىزىكـىلـىق 

تـوسۇقلۇق رولـىنـى ئـويـنايـدۇ. ئۇ ئۆز نۆۋىتـىدە يهنه بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبا سېپىلـىدۇر. خـىتـاي تهيۋەنـگه 

تـاجـاۋۇز قـىلـىش-قـىلـماسـلىق يـاكـى رايـونـدا ھهرقـانـداق ھهرىكهت قـولـلىنـىش ئۈچۈن چـوقۇم مهزكۇر 
«باشقۇرۇلىدىغان بومبا سېپىلى»نى نهزەرگه ئېلىشقا مهجبۇر. 

ئـومۇمـىي جهھهتـتىن ئـالـغانـدا، بۇ بـىر قـاتـار ئـارالـلاردىكـى ھهربـىي مهۋجۇتلۇقـنىڭ كۈچـىيـىشـى يـاپـونـىيهنـى 

ـــ ۋە شۇ ئـارقـىلـىق ئـامېرىكـانـى ـــ خـىتـايـنىڭ ئـالاقه ۋە ھهربـىي ھهرىكهتـلىرىنـى نـازارەت قـىلـىش ئـىقـتىدارىغـا ۋە 
تېز ھهرىكهتـكه ئۆتۈش ئـىمـكانـىيـىتـىگه ئـىگه قـىلـدى. بۇ يهنه ئـامېرىكـا بـىلهن يـاپـونـىيهنـى پۈتۈن رايـونـدا ئـالـدىن 
ئهسـكهر ۋە تهمـىنـاتـلارنـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇش ئـىمـكانـىيـىتـىگه ئـىگه قـىلـغان بـولۇپ، بۇ ئـىنـتايـىن مۇھىم ئـارقـا سهپ 

ئهۋزەللىكىدۇر. 

ئـانـدىن ئـارال زەنـجىرى فـىلـىپـپىنـغىچه داۋامـلىشـىدىغـان بـولۇپ، تهيۋەن ۋە جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىغـا 

تېخىمۇ يېقىنـلىشـىدۇ. ئـامېرىكـا ئۆزىنـىڭ فـىلـىپـپىنـدىكـى مهۋجۇتلۇقـىنـى كۈچهيـتىشـى كېرەكـلىكـىنـى بـىلـىدۇ. 
ئهمـما، فـىلـىپـپىن ئـىلـگىرى نهچـچه ئـون يـىل ئـامېرىكـانـىڭ مۇسـتهمـلىكـىسـى بـولـغاچـقا، فـىلـىپـپىنـلىقـلار ئـامېرىكـانـى 

ئۇنـچه يـاقتۇرۇپ كهتـمهيـدۇ. ئهمـما تېخىمۇ جېدەلـخور خـىتـاي پۈتكۈل جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىنـى ئۆزىنـىڭ 

دېڭىز تېررىتـورىيهسـى دەپ دەۋا قـىلـغاچـقا، خـىتـاي بـىلهن فـىلـىپـپىن جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىدا سـىجـىل 
تــوقۇنۇشــماقــتا. ھازىر فــىلــىپــپىنــنىڭ بېلىقــچىلــىق كېمىلــىرى دائــىم خــىتــاي ئۇرۇش پــاراخــوتــلىرىنــىڭ 

پـاراكهنـدىچـىلـىكـىگه ئۇچـراپ تۇرىدىغـان بـولۇپ، خـىتـاي قـىسـىمـلىرى بۇ بېلىقـچىلارغـا فـىلـىپـپىنـغا تهۋە دېڭىز 

رايـونـىدىن ئـايـرىلـمىسـا، ھۇجۇمـغا ئۇچـرايـدىغـانـلىقـى بـىلهن تهھدىت سـالـىدۇ. 2022-يـىلـى، خـىتـاي ھهتـتا 

جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىدىكـى بـارلـىق بېلىقـچىلـىق پـائـالـىيهتـلىرىگه ۋاقـتىنـچه چهك قـويۇپ، فـىلـىپـپىنـلىقـلارنـىڭ 

غهربـىي فـىلـىپـپىن دېڭىزىدا بېلىق تۇتۇشـىغـا تـوسقۇنلۇق قـىلـدى. شۇڭا ھازىر فـىلـىپـپىنـلىقـلار ئۆزلـىرىنـىڭ ئـىگـىلـىك 

ھوقۇقـى ۋە بېلىق تۇتۇش ھوقۇقـىنـى تـاجـاۋۇزچـى قـوشـنىسـى خـىتـايـغا ئۆتكۈزۈپ بېرىش يـاكـى خـىتـايـنى 

چېكىنـدۈرۈش كـويـىدا يۈرگهن سـابـىق مۇسـتهمـلىكـىچـىسـى ئـامېرىكـا بـىلهن ھهمـكارلـىشـىشـتىن بـىرنـى تـالـلاشـقا 

مهجبۇر. بۇ مهسـىلـىدە، فـىلـىپـپىن ئـامېرىكـا بـىلهن بـىر سهپـته تۇرۇشـنى تـالـلىدى. 2014-يـىلـى، ئۇلار 22 
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يـىلـدىن كېيىن تۇنـجى قېتىم ئـامېرىكـا ئهسـكهرلـىرىگه قۇچـاق ئـاچـتى. 2022-يـىلـىنـىڭ ئـاخـىرىدا، فـىلـىپـپىن 

ئـامېرىكـا ئـارمـىيهسـىنـىڭ يهنه تۆت بـازىنـى ئـىشـلىتـىشـىگه رۇخـسهت قـىلـدى-دە، ئـامېرىكـانـىڭ فـىلـىپـپىنـدىكـى 

بـازىسـىنـىڭ سـانـى تـوققۇزغـا يهتـتى. ئـامېرىكـا ئـارمـىيهسـى فـىلـىپـپىن ئهسـكهرلـىرىنـى سـىجـىل مهشـىقـلهنـدۈرۈۋاتـقان 

بـولۇپ، بۇ ئـارقـىلـىق ئۇلارنـى خـىتـايـنىڭ فـىلـىپـپىنـنىڭ بېلىقـچىلـىق كېمىلـىرىنـى بـوزەك قـىلـىشـىغـا قـارشـى تۇرۇش ۋە 

تهيۋەنگه قىلىنغان تاجاۋۇزغا تېز ئىنكاس قايتۇرۇش ئىقتىدارىغا ئىگه قىلىشنى مهقسهت قىلماقتا. 

ھازىر بۇ ئـارال زەنـجىرىنـىڭ ھالـقىلـىرى بـارا-بـارا زىچـلىشـىپ، ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ مهزكۇر رايـونـدىكـى 
شېرىكـلىرىنـى خـىتـايـنى تـىنـچ ئـوكـيان تهرەپـتىن مۇسـتهھكهم قـامـال قـىلـىش ئـىمـكانـىيـىتـىگه ئـىگه قـىلـدى. 

ئـامېرىكـانـىڭ سـىنـگاپـوردىكـى ھهربـىي مهۋجۇتلۇقـى سـايـىسـىدە، مهزكۇر زەنـجىر جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىنـىڭ 

جهنۇبىغىچه داۋاملىشىدۇ. بۇ ئىنتايىن زىچ ئۇيۇشقان بىرلىكسهپ، ئهمما بۇ سهپ بۇ يهردىلا تۈگىمهيدۇ. 

ئـىسـتراتېگىيهنـىڭ ئـاخـىرقـى قـىسـمى ـــ بهلـكىم ئهڭ مۇھىم قـىسـمى ـــ ئـاۋسـترالـىيهگه مۇنـاسـىۋەتـلىكتۇر. 

ئـامېرىكـا، ئهنـگلىيه ۋە ئـاۋسـترالـىيه ئـوتتۇرىسـىدا AUKUS دەپ ئـاتـىلـىدىغـان ھهربـىي شهرتـنامه ئـىمـزالانـدى. 

مهزكۇر شهرتـنامـىغـا كۆرە، بۇ ئۈچ دۆلهت تـىنـچ ئـوكـيانـنى چـارلاش ئۈچۈن بـىرلـىكـكه كهلـگهن سۇ ئـاسـتى 
پـاراخـوتـى قـىسـمى قۇرىدۇ. بۇ ئـامېرىكـانـىڭ ئۆزىدىكـى ئهڭ كۈچلۈك ۋە ئـىلـغار قـورال بـولـغان يـادرو سۇ ئـاسـتى 

پـاراخـوتـى تېخنىكـىسـىنـى ئـاۋسـترالـىيهگه ھهقسـىز بېرىدىغـانـلىقـىدىن دېرەك بېرىدۇ. ئـانـدىن ئـامېرىكـا ۋە ئهنـگلىيه 

ئۆزلـىرىنـىڭ سۇ ئـاسـتى پـاراخـوتـلىرىنـى ئـاۋسـترالـىيهدىكـى پېرس (Perth) پـورتـىغـا ئـورۇنـلاشـتۇرىدۇ. ئۇلار بۇ 

يهردىن تهيۋەن ۋە جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىغـىچه كهڭ كۆلهمـدە چـارلاش پـائـالـىيـىتـى ئېلىپ بـارالايـدۇ ھهمـدە بۇ 
ھالقىلىق تۈگۈنلهرنى قامال قىلىپ، خىتايغا قارشى مۇداپىئه سېپىدىكى يوچۇقلارنى ئېتهلهيدۇ. 

مۇھىمـى، بـىز شۇنـى جهزمـلهشـتۈرەلهيـمىزكـى، بۇ سۇ ئـاسـتى پـاراخـوتـلىرىنـىڭ كۆپـىنـچىسـىگه يـادرو قـورالـى 

سهپـلهنـگهن بـولۇپ، بۇ ئهسـلىدىنـلا ئـىنـتايـىن كۈچلۈك بـولـغان مهزكۇر مۇداپـىئه لـىنـىيهسـىنـىڭ تهھدىت كۈچـىنـى 

تېخىمۇ زورايـتىدۇ. ئـاۋسـترالـىيه يهنه ئۆز زېمىنـىنـىڭ شـىمـالـىدىكـى تـىنـدال ھاۋا ئـارمـىيه بـازىسـىدا ئـامېرىكـانـىڭ 
B-52 بـومـباردىمـانـچى ئـايـروپـىلانـلىرى ئۈچۈن مهڭگۈلۈك ئـايـروپـىلان ئـىسـكىلاتـى يـاسـاۋاتـىدۇ. ئـامېرىكـانـىڭ بۇ 
بـومـباردىمـانـچى ئـايـروپـىلانـلىرىغـا ھهم ئهنـئهنـىۋى، ھهم يـادرو قـورالـلىرى سهپـلهنـگهن بـولۇپ، بۇ غهربـنىڭ 

تهييارلىنىپ بولغانلىقى ھهققىدە خىتايغا بېرىلگهن ئىنتايىن كۈچلۈك سىگنالدۇر. 

شۇڭا ھازىر مهزكۇر ئـارال زەنـجىرىگه بـىر پۈتۈن گهۋدە سۈپـىتـىدە قـارىسـىڭىز، بۇنـىڭ قـانـچىلـىك كۈچلۈك 
 (first island chain) «مهۋجۇتلۇق ئـىكهنـلىكـىنـى بـايـقايسـىز. بۇ ھهربـىي سـاھهدە «بـىرىنـچى ئـارال زەنـجىرى
دەپ ئـاتـىلـىدىغـان بـولۇپ، ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىنـىڭ خـىتـايـغا قـارشـى تۇرۇش ۋە ئۇنـى چهكـلهش 

ئـىسـتراتېگىيهسـىنـىڭ يـادروسـىدۇر. شۇنـى كۆرۈۋېلىشـقا بـولـىدۇكـى، بۇ ھهربـىيـلهشـتۈرۈش ئۇرۇنۇشـلىرىنـىڭ، 

جۈمـلىدىن بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبا ۋە سۇ ئـاسـتى پـاراخـوتـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇش، ھاۋا ئـارمـىيه بـازىسـى قۇرۇش، 

قـوشۇن تۇرغۇزۇش قـاتـارلـىقـلاردىكـى ئـاسـاسـلىق مهقـسهتـلهردىن بـىرى تهيۋەنـگه مۇنـاسـىۋەتـلىك تـوقۇنۇشـقا 

تهييارلىق قىلىشتۇر.  

ھالبۇكـى، بۇ يهردە چۆچۈتۈشـكه ئـالاقـىدار زىتـلىق مهۋجۇت. يهنـى ئـامېرىكـا ئۇرۇش قـىلـىشـقا مهجبۇر 

بـولـماسـلىق ئۈچۈن ئۇرۇشـقا تهيـيارلـىق قـىلـىۋاتـىدۇ. بۇ تهيـيارلـىقـلارنـىڭ ھهمـمىسـى خـىتـايـنىڭ «تهيۋەنـگه 

تـاجـاۋۇز قـىلـىشـنىڭ بهدىلـى بهك يۇقـىرى» دەپ قـارىشـىغـا تۈرتـكه بـولۇشـنى مهقـسهت قـىلـغان بـولۇشـى مۇمـكىن. 
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لېكىن، بۇ زىتـلىقـنىڭ يهنه بـىر يۈزى شۇكـى، بۇلار ئېنىقـلا تـوقۇنۇشـنىڭ ئـاشـكارا ئۇلـغايـتىلـىشـىدەك كۆرۈنـىدۇ. 
ئهگهر سـىز خـىتـايـنىڭ ئـورنـىدا بـولسـىڭىز، دۈشـمهنـلىرىڭىزنـىڭ بۇ بـىر قـاتـار ئـارالـلار ئـارقـىلـىق سـىزنـى قـورشـاپ، 
ھهر بـىر ھهرىكـىتـىڭىزنـى نـازارەت قـىلـماقـچى ئـىكهنـلىكـىنـى بـىلـمهي قـالـمايسـىز. شۇ ۋەجـىدىن، بۇ پـىلانـنىڭ 

ئامېرىكا-خىتاي ئوتتۇرىسىدىكى زىددىيهتنى كۈچهيتىۋەتمهسلىكى مۇمكىن ئهمهس. 

خـىتـاي رەئـىسـى شـى جـىنـپىڭ بۇنـى «قـورشـاش ۋە بـاسـتۇرۇش سـىيـاسـىتـى» دەپ ئـاتـىدى. راسـتىنـى 
ئېيتقانــدا، ئۇنــىڭ سۆزى تــوغــرا. دەرۋەقه بۇ كــىلاسســىك ســوغۇق ئۇرۇش ئۇســلۇبــىدىكــى چهكــلهش 

تـاكـتىكـىسـىدۇر. خهرىتـىگه قـارىغـىنـىڭىزدا بۇ نۇقـتىنـى بـايـقىمـاسـلىقـىڭىز مۇمـكىن ئهمهس. شۇنـداقـلا، خـىتـاي 

تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرى خـىتـايـنىڭ بۇنـىڭغا قـارىتـا قـايتۇرمـا ھۇجۇمـغا ئۆتـمهسـلىكـى ۋە بۇ ھهرىكهتـتىن ئۆچ 

ئـالـماسـلىقـى مۇمـكىن ئهمهسـلىكـىنـى بـىلـدۈردى. بۇ شۇنـىڭدىن دېرەك بېرىدۇكـى، ئهگهر ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ 

ئـىتـتىپـاقـداشـلىرى بۇ مهسـىلـىگه دىقـقهت قـىلـمىسـا، ئۇ خـىتـايـغا «ئـامېرىكـا بـارلـىق پـىلانـلىرىنـى تـولۇق ئـىشـقا 

ئـاشۇرۇپ بـولۇشـتىن ئـىلـگىرى، تهيۋەنـگه ھازىرنـىڭ ئۆزىدە تـاجـاۋۇز قـىلـىش ئـاقـىلانـىلـىكتۇر» دېگهن سـىگـنالـنى 

بېرىشـى ۋە بۇ مهنـىدىن ئېيتقانـدا، مهزكۇر ئـىسـتراتېگىيه ئۆزى ئـالـدىنـى ئـالـماقـچى بـولـغان تـوقۇنۇشـنى 

كهلتۈرۈپ چىقىرىشى مۇمكىن. 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://www.youtube.com/watch?v=plHRRFHZ_f0&ab_channel=JohnnyHarris 
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برۇنېي سۇلتانلىقى 
ۋه 

شهرقىي تۈركىستان 

تارىخ ۋه بىز



برۇنېي سۇلتانلىقى ۋە شهرقىي تۈركىستان 

بـرۇنېي شهرقـىي جهنۇبـىي ئـاسـىيـادىكـى بـورنېئو ئـارىلـىنـىڭ شـىمـالـىي قـىرغـىقـىغـا جـايـلاشـقان مۇسـتهقـىل ئـىسـلام 

سۇلـتانـلىقـىدۇر. ئۇ شـىمـالـدا جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزى بـىلهن، بـاشـقا پۈتۈن تهرەپـلىرى شهرقـىي مـالايسـىيـانـىڭ 

(شهرقـىي مـالايسـىيـا ـــ مـالايسـىيـانـىڭ بـورنېئو ئـارىلـىغـا ۋە ئۇنـىڭ ئهتـراپـىغـا جـايـلاشـقان زېمىنـلىرىنـى 

كۆرسـىتـىدۇ.- ت) سـاراۋاك ئۆلـكىسـى بـىلهن چېگرالـىنـىدىغـان بـولۇپ، شهرقـىي مـالايسـىيـا ئۆز نۆۋىتـىدە بـرۇنېي 

زېمىنـىنـى ئـوخشـىمـىغـان چـوڭلۇقـتىكـى ئـىكـكى ئـايـرىم رايـونـغا بۆلۈۋېتىدۇ. بۇ ئـىكـكى زېمىنـنىڭ غهربـتىكـىسـى 

نــىســبهتهن چــوڭ بــولۇپ، پــايــتهخــت بــانــدار سېرى بېگاۋان مۇشۇ تهرەپــته. بــرۇنېي ھازىر ئهنــگلىيه 

فېدېراتسىيهسى ۋە شهرقىي جهنۇبىي ئاسىيا ئهللىرى ئىتتىپاقىنىڭ ئهزاسىدۇر. 

برۇنېي سۇلتانلىقىنىڭ قىسقىچه ئۇچۇرلىرى: 

يهر كۆلىمى: 5765 كۋادرات كىلومېتىر 

نوپۇسى: 445 مىڭ 373 (2021-يىلى) 

كىشى بېشىغا توغرا كېلىدىغان يىللىق كىرىمى: 66480 دوللار (2021-يىلى) 

تـىل: دۆلهت تـىلـى مـالاي تـىلـى بـولۇپ، ئېنگلىز تـىلـى ئـاسـاسـلىق ئـىكـكىنـچى تـىلـدۇر. نۇرغۇن خـىتـايـلار 

جهنۇبىي خىتاي شېۋىسىنى قوللىنىدۇ، مهكتهپلهردە خىتايچه ئۆگىنىدىغانلار خېلى كۆپ. 

دىن: بـرۇنېي خهلـقى ئـاسـاسـلىقـى ئهھلى سۈنـنهت مۇسۇلـمانـلىرىدۇر. ئهمـما، بۇ يهردىكـى خـىتـايـلار ئـادەتـته 

بۇددا دىنـى، داۋجـياۋ دىنـى، كۇڭزىچـىلـىق يـاكـى خـىرىسـتىيـان دىنـى قـاتـارلـىقـلارغـا ئېتىقـاد قـىلـىدۇ. يهرلـىك 

خهلـقلهرنـىڭ بهزىلـىرى خـىرىسـتىيـان دىنـىغـا ئېتىقـاد قـىلـىدۇ، يهنه بهزىلـىرى ئۆزلـىرىنـىڭ يهرلـىك دىنـىغـا ئېتىقـاد 

قىلىدۇ. 

نوپۇس قۇرۇلمىسى 

بـرۇنېي ھۆكۈمـىتـى ئۆز خهلـقىنـىڭ ئۈچـتىن ئـىكـكى قـىسـمىغـا يېقىنـىنـى «مـالاي مـىلـلىتـى» دەپ بېكىتـكهن 

بـولسـىمۇ، بۇ تۈردىكـىلهر نـوقۇل مـالايـلارنـىلا ئهمهس، بهلـكى دۇسۇن، بېلايـت، كېدايـان، مۇرۇت ۋە بـىسـايـاھ 

قـاتـارلـىق بـىر قـىسـىم يهرلـىك مـىلـلهتـلهرنـىمۇ ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ. خـىتـايـلار نـوپۇسـنىڭ ئـونـدىن بـىرىنـى ئـىگـىلهيـدۇ. 

بـرۇنېينىڭ قـالـغان نـوپۇسـىنـى ئـىبـان (يـاكـى خهيـداك)لارغـا ئـوخـشاش مـالاي بـولـمىغـان يهرلـىك خهلـقلهر، جهنۇبـىي 

ئاسىيالىقلار ھهمدە ئاساسلىقى ئاسىيا ۋە ياۋروپادىن كهلگهن ۋاقىتلىق ئىشچىلار تهشكىل قىلىدۇ. 
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ئىقتىساد 

بـرۇنېينىڭ ئـىقـتىسـادى تـامـامهن دېگۈدەك ئۆزىنـىڭ غـايهت زور نېفىت ۋە تهبـىئـىي گـاز زاپـىسـىغـا تـايـىنـىدۇ. 

گهرچه نېفىت ۋە تهبـىئـىي گـاز تـاپـاۋىتـى بۇ دۆلهتـنى ئـاسـىيـادىكـى كـىشـى بېشىغـا تـوغـرا كېلىدىغـان كـىرىمـى ئهڭ 

يۇقـىرى دۆلهتـكه ئـايـلانـدۇرغـان بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇ بۇ دۆلهتـنى بـازارنـىڭ داۋالغۇشـىنـىڭ تهسـىرىگه ئۇچـرايـدىغـان 

يهكـكه تـاۋارغـا تـايـىنـىدىغـان قـىلـىپ قـويـدى. بۇنـىڭدىن بـاشـقا، بـرۇنېي مهمۇلات (تهيـيار مهھسۇلات)لارنـىڭ 

ھهمـمىسـىنـى دېگۈدەك، يېمهكـلىكـلهرنـىڭ زور كۆپ قـىسـمىنـى ئـىمـپورت قـىلـىدۇ. ھۆكۈمهت دۆلهتـنىڭ ئـىقـتىسـادىي 

مۇقـىمـلىقـىغـا كـاپـالهتـلىك قـىلـىش ئۈچۈن، 20-ئهسـىرنـىڭ ئـاخـىرىدىن بـاشـلاپ، دېھقانـچىلـىق، بېلىقـچىلـىق، 

سـايـاھهت ۋە پۇل مۇئـامـىله مۇلازىمـىتـى قـاتـارلـىق بـاشـقا سـاھهلهرنـى تهرەقـقىي قـىلـدۇرۇش ئـارقـىلـىق ئـىقـتىسـادنـى 

كۆپ خىللاشتۇرۇشقا ئۇرۇندى. 

[دېھقانچىلىق، بېلىقچىلىق ۋه ئورمانچىلىق] 

دېھقانـچىلـىق، بېلىقـچىلـىق ۋە ئـورمـانـچىلـىق ئـىلـگىرى بـرۇنېي ئـىقـتىسـادىنـىڭ تۈۋرۈك كهسـىپـلىرى ئـىدى، 

ئهمـما 1920-يـىلـلاردا نېفىت زاپـىسـى بـايـقالـغانـدىن كېيىن، ئۇلارنـىڭ ئهھمىيـىتـى تۆۋەنـلىدى. 20-ئهسـىرنـىڭ 

ئاـخىـرىغاـ كهلگـهندـە، بۇ ئۈچ كهسىـپ ئىـچكـى ئىـشلـهپچـىقىـرىش ئوـمۇمىـي قىـممـىتىـنىـڭ ئاـزغىـنه بىـر قىـسمـىنىـلا 

ئـىگـىلهيـدىغـان بـولـدى ھهمـدە ئهمـگهك كۈچـىگه بـولـغان تهلـىپـىمۇ نـىسـبهتهن تۆۋەن ھالهتـكه كهلـدى. 

ئـىقـتىسـادنـى نـوقۇل ھالـدا نېفىت ئـىشـلهپـچىقـىرىشـقا تـايـىنـىدىغـان ھالهتـتىن قۇتۇلـدۇرۇپ كۆپ خـىلـلاشـتۇرۇش ۋە 

دۆلهتـنىڭ يېمهكـلىك ئـىمـپورتـىغـا بـولـغان تـايـىنـىشـچانـلىقـىنـى ئـازايـتىشـنىڭ زۆرۈرلۈكـىنـى تـونۇپ يهتـكهن 

ھۆكۈمهت، يېزا ئـىگـىلـىكـىنـى تهرەقـقىي قـىلـدۇرۇش پـىلانـىنـى يـولـغا قـويـدى. 21-ئهسـىرنـىڭ بـاشـلىرىدا، بـرۇنېي 

ئۆي قۇشـلىرى ۋە تۇخۇم ئـىشـلهپـچىقـىرىشـتا ئۆز-ئۆزىنـى قـامـدىيـالايـدىغـان سهۋىيهگه يېتىپ، كۆكـتات 

ئـىشـلهپـچىقـىرىشـىدىمۇ ئۆز-ئۆزىنـى قـامـدىيـالايـدىغـان سهۋىيهگه يېقىنـلاشـتى. گهرچه يهرلـىك گۈرۈچ 

ئـىشـلهپـچىقـىرىش مـىقـدارى ھېلىھهم دۆلهت ئـىچـى ئېھتىيـاجـىدىن خېلىلا تۆۋەن بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـىشـلهپـچىقـىرىش 

كۆرۈنهرلىك ئاشتى. 

بـرۇنېي دۇنـيادىكـى كـىشـى بېشىغـا تـوغـرا كېلىدىغـان بېلىق ئـىسـتېمالـى ئهڭ يۇقـىرى دۆلهتـلهرنـىڭ بـىرى 

بـولۇپ، بېلىق ئـىمـپورتـى 1990-يـىلـلارنـىڭ ئـوتتۇرىلـىرىدا ئهڭ يۇقـىرى سهۋىيهگه چـىقـقانـىدى. ھۆكۈمهت 

ئـىمـپورتـنى ئـازايـتىش ئۈچۈن، يهرلـىك بېلىقـچىلـىقـنى جـانـلانـدۇرۇش پـروگـرامـمىسـىنـى يـولـغا قـويـدى-دە، ئـون يـىل 

ئـىچـىدە، دۆلهت ئـىچـىدە ئـىشـلهپـچىقـىرىدىغـان بېلىقـنىڭ مـىقـدارى ئـىمـپورت قـىلـىنـىدىغـان بېلىقـنىڭكىدىن ئـاشـتى. 
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ھالبۇكـى، ھۆكۈمهتـنىڭ سـىجـىل تهرەقـقىيـاتـنى تهكـىتـلىشـىگه قـارىمـاسـتىن، بېلىقـنى زىيـادە كۆپ تۇتۇۋېتىش 

ئهندىشىسى بارغانسېرى كۈچهيمهكته. 

بـرۇنېي ئۆزىنـىڭ مـول ئـورمـان بـايـلىقـىنـى قـوغـداش ئۈچۈن، 20-ئهسـىرنـىڭ ئـاخـىرىدا دەرەخ كېسىشـكه 

چهك قـويۇش خۇسۇسـىدا قـانۇن چـىقـاردى. كۆچهت تـىكـىش پـروگـرامـمىسـى پهقهت يهرلـىك بـازارنـى يېتهرلـىك 

ياغاچ بىلهن تهمىنلهش ئۈچۈنلا يولغا قويۇلغان بولۇپ، برۇنېي چهتئهللهرگه ياغاچ ئېكسپورت قىلمايدۇ. 

تهبىئىي بايلىقلار 

سۇيۇقـلانـدۇرۇلـغان تهبـىئـىي گـازنـى (LNG) ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان نېفىت سـانـائـىتـى ـــ گهرچه بۇ سـاھهدە 

ئـىنـتايـىن ئـاز بـىر قـىسـىم ئهمـگهك كۈچـى ئـىشـلىتـىلسـىمۇ ـــ بـرۇنېينىڭ ئـىچـكى ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئـومۇمـىي 

قـىمـمىتـىنـىڭ يېرىمـىدىن كۆپـرەكـىنـى تهشـكىل قـىلـىدۇ. بۇ دۆلهتـنىڭ نېفىت ۋە تهبـىئـىي گـاز ئـىشـلهپـچىقـىرىش 

مـىقـدارىنـىڭ ھهمـمىسـى دېگۈدەك ئۇنـىڭ غهربـىي رايـونـىدىكـى دېڭىزدىكـى نېفىتـلىكـتىن مهنـبهلـىنـىدۇ ۋە ئـاز بـىر 

قـىسـمىدىن بـاشـقا ھهمـمىسـى ئـاسـاسـلىقـى ئـاسـىيـا ئهلـلىرىگه ئېكسپورت قـىلـىنـىدۇ. يهرلـىك نېفىت ئـايـرىش زاۋۇتـلىرى 

دۆلهت ئـىچـىدىكـى ئېھتىيـاجـنى قـانـدۇرىدىغـان بـولۇپ، بۇ دۆلهتـنىڭ ئېنېرگـىيهسـى ئـاسـاسهن تـاشـقا ئـايـلانـغان 

يېقىلغۇدىن ئىشلهپچىقىرىلىدۇ. 

بـرۇنېيدا نېفىت تۇنـجى قېتىم 1929-يـىلـى ئـىشـلهپـچىقـىرىلـغان. تهبـىئـىي گـاز سـانـائـىتـى بـولـسا 1960-

يـىلـلاردا زور مـىقـداردا گـاز زاپـىسـى بـايـقالـغانـدىن كېيىن ئـانـدىن تهرەقـقىي قـىلـغان. نېفىت ئـىشـلهپـچىقـىرىش 

1970-يـىلـلارنـىڭ ئـاخـىرىدا ئهڭ يۇقـىرى چهكـكه يهتـكهنـدىن كېيىن، نېفىت زاپـىسـىنـى سـاقـلاپ قېلىش 

مهقسىتىدە ئازايتىلغان. 

سودا 

نېفىت ۋە تهبـىئـىي گـاز كـىرىمـى دۆلهتـنىڭ ئېكسپورت كـىرىمـىنـىڭ ھهمـمىسـىنـى دېگۈدەك تهشـكىل 

قـىلـىدىغـان بـولۇپ، بـرۇنېي 1970-يـىلـلارنـىڭ بېشىدىن بـاشـلاپ ئـاكـتىپ سـودا بـالانسـىغـا ئـىگه. بـرۇنېينىڭ 

ئـاسـاسـلىق سـودا شېرىكـلىرى يـاپـونـىيه، سـىنـگاپـور، مـالايسـىيـا، خـىتـاي، كـورېيه ۋە ھىنـدىسـتان قـاتـارلـىق ئـاسـىيـا 

ئهللىرىدۇر. 
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ئاساسىي قانۇن رامكىسى 

1959-يـىلـى، بـرۇنېي ئۆز-ئۆزىگه خـوجـا دۆلهتـكه ئـايـلىنـىپ، ئۆزىنـىڭ ئـاسـاسـىي قـانۇنـىنـى مـاقۇلـلىدى. 

ئهمـما، ئهنـگلىيه يهنـىلا تـاشـقى سـىيـاسهت، دۆلهت مۇداپـىئهسـى ۋە ئـىچـكى بـىخهتهرلـىكـنى بـاشقۇرۇش ھوقۇقـىنـى 

سـاقـلاپ قـالـدى. 1970-يـىلـى، بۇ ئـاسـاسـىي قـانۇن بـويـىچه، خهلـق تهرىپـىدىن سـايـلانـغان ۋەكـىلـلىك ھۆكۈمهت 

قۇرۇش جهھهتـتىكـى چهكـلىك ئۇرۇنۇشـلاردىن ۋاز كېچىلـدى. بـرۇنېي 1984-يـىلـى تـولۇق مۇسـتهقـىلـلىقـكه 

ئېرىشـكهنـدىن كېيىن، ئـىسـلامـىي سۇلـتانـلىق قۇرۇلـدى، ئـاسـاسـىي قـانۇن سـاقـلاپ قېلىنـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما زور 

دەرىجىدە تۈزىتىش كىرگۈزۈلدى. 

ساغلاملىق ۋە پاراۋانلىق 

بـرۇنېي ئـىجـتىمـائـىي مۇئهسـسهسهلـىرى تهرەقـقىي قـىلـغان پـاراۋان دۆلهتتۇر. پۇقـرالار ئۇللۇق داۋالـىنـىش ۋە 

چـىش دوختۇرى مۇلازىمـىتـىدىن ھهقسـىز بهھرىمهن بـولـىدۇ. پۈتۈن مهمـلىكهتـنى قـاپـلىغـان ھۆكۈمهت سهھىيه 

مهركهزلـىرى ۋە شـىپـاخـانـىلار تـورى ئۇللۇق داۋالاش بـىلهن تهمـىنـلهيـدۇ. ھۆكۈمهتـنىڭ «ئۇچقۇر دوختۇر 

مۇلازىمـىتـى» يـىراق يېزا-قـىشـلاقـلارنـى قهرەلـلىك زىيـارەت قـىلـىپ تۇرىدۇ. تۆت رايـونـنىڭ ھهر بـىرىدە دۆلهتـلىك 

دوختۇرخـانـا بـار بـولۇپ، بۇنـىڭ ئـىچـىدە بـانـدار سېرى بېگاۋانـدا بـىر دانه چـوڭ تـىپـلىق تـىبـبىي مۇئهسـسهسه 

بار. شهھهرلهردىمۇ شهخسىي شىپاخانىلار ۋە بىر قىسىم شهخسىي دوختۇرخانىلار بار. 

بـرۇنېيدا تۇبېركۇلـيوز، ئهيـدىز كېسىلـى ۋە خـولېرا قـاتـارلـىق ئېغىر يۇقۇملۇق كېسهلـلىكـلهرنـىڭ كۆرۈلۈش 

نـىسـبىتـى ئـىنـتايـىن تۆۋەن. بهزگهك كېسىلـىنـى كـونـترول قـىلـىش پـروگـرامـمىسـى 1980-يـىلـلارنـىڭ ئـاخـىرىدىن 

بـاشـلاپ بـرۇنېينى بهزگهكـتىن خـالـىي دۆلهتـكه ئـايـلانـدۇرغـان. بۇ دۆلهتـنىڭ ئۆلۈش نـىسـبىتـى دۇنـيانـىڭ 

ئوتتۇرىچه سهۋىيهسىدىن خېلىلا تۆۋەن. 
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مائارىپ 

بـرۇنېيدىكـى مۇتـلهق كۆپ قـىسـىم كـىشـىلهر سـاۋاتـلىق بـولۇپ، 5 يـاشـتىن 16 يـاشـقىچه بـولـغان كـىشـىلهر 

ئۈچۈن مـائـارىپ ھهقسـىز ۋە مهجبۇرىي. مـالاي تـىلـى، ئېنگلىز تـىلـى ۋە خـىتـاي تـىلـى ئۈچ خـىل رەسـمىي 

ئـوقۇتۇش تـىلـىدۇر. ھۆكۈمهت مهكـتهپـلىرىدە مـالاي تـىلـى ئـىشـلىتـىلـىدۇ، ئهمـما بـاشـلانغۇچ مهكـتهپـنىڭ ئـاخـىرقـى 

يـىلـلىرىدىن بـاشـلاپ، بهزى پهنـلهر ئېنگلىز تـىلـىدا ئۆتۈلـىدۇ. ھۆكۈمهت مهكـتهپـلىرىدىن بـاشـقا، يهنه خۇسۇسـىي 

خـىتـايـچه مهكـتهپـلهر ۋە دىنـىي ئـورگـانـلار بـاشقۇرىدىغـان مهكـتهپـلهرمۇ بـار؛ ئهمـما، بۇ مهكـتهپـلهرنـىڭ ھهمـمىسـىدە 

ھۆكۈمهت بهلـگىلـىگهن بـىر تۇتـاش دەرسـلىكـلهر قـولـلىنـىلـىدۇ. ئـوتتۇرا مهكـتهپـنى پۈتتۈرگهنـدىن كېيىن، 

ئـوقۇغۇچـىلار بـىر قـانـچه تېخنىكـا يـاكـى قۇرۇلۇش ئـىنسـتىتۇتـىدا يـاكـى كهسـپىي مهكـتهپـلهردە ئـوقۇشـىنـى 

داۋامــلاشــتۇرالايــدۇ. ئــىمــتىھان نهتــىجــىســى ئهلا بــولــغان ئــوقۇغۇچــىلار «بــرۇنېي دارۇســسالام 

ئۇنىۋېرسىتېتى» (1985) ياكى «سۇلتان شهرىف ئهلى ئىسلام ئۇنىۋېرسىتېتى»غا (2007) تىزىملاتسا بولىدۇ. 

برۇنېينىڭ قىسقىچه تارىخى 

گهرچه بـرۇنېينىڭ ئـالـتىنـچى ئهسـىردىن ئـىلـگىرى تـارىخـى ھهقـقىدە ھېچقانـچه مهلۇمـات بـولـمىسـىمۇ، ئهمـما 

ئـالـتىنـچى ئهسـىردىن كېيىن، ئۇ جـاۋا ئـارىلـىدىكـى مـاجـاپـاھىت (Majapahit) ئـىمپېرىيهسـىگه تهۋەلـىك 

بـىلـدۈرگهنـلىكـى ئۈچۈن، بـىر مهھهل ھىنـدى دىنـىنـىڭ تهسـىرىگه ئۇچـرىغـان. 1521-يـىلـى فېردىنـانـد مـاگېلانـنىڭ 

(Ferdinand Magellan) ئېكىسـپېدىتسـىيه پـاراخـوتـلىرى بـرۇنېيغا يېقىن جـايـدا قـىرغـاقـقا چـىقـقانـدا، پۈتكۈل 

بـورنېئو ئـارىلـى، سۇلۇ تـاقـىم ئـارالـلىرى ۋە شۇ ئهتـراپـتىكـى ئـارالـلارنـىڭ ھهمـمىسـى دېگۈدەك بـرۇنېينىڭ بهشـىنـچى 

سۇلـتانـى بۈيۈك بۇلـقىيهنـىڭ (great Bolkiah، بـلقی""ة ابـن سـليمان) كـونـترولـلىقـىدا ئـىدى. ھالبۇكـى، 16-

ئهسـىرنـىڭ ئـاخـىرىدا، سۇلـتانـلىقـنىڭ بۇ زېمىنـلىرى ئـىچـكى نـىزالار سهۋەبـىدىن پـارچـىلـىنـىپ كهتـتى. ئـانـدىن 

بـرۇنېينىڭ كۈچـى 19-ئهسـىردە تهدرىجـىي ئـاجـىزلـىدى، بـولۇپمۇ 1841-يـىلـى بـورنېئونـىڭ غهربـىي شـىمـالـىدىكـى 

سـاراۋاك ئهنـگلىيهلـىك تهۋەككۈلـچى جېيمىس بـرۇكـقا؛ بـرۇنېي قـولتۇقـىدىكـى لابۇئهن ئـارىلـى ئهنـگلىيهگه 

بېرىلدى. ئاخىرىدا ھازىرقى شهرقىي مالايسىيادىكى ساباھ رايونى قولدىن كهتتى. 

بـرۇنېي 1888-يـىلـى ئهنـگلىيهنـىڭ ھامـىيـلىقـىدىكـى دۆلهتـكه (protectorate) ئـايـلانـدى ۋە 1906-يـىلـى 

بـىر نهپهر ئهنـگلىيهلـىك مۇسـتهمـلىكه ئهمهلـدارى تهرىپـىدىن بـاشقۇرۇلۇپ، سۇلـتانمۇ ئۇنـىڭ كۆرسهتـمىلـىرىنـى 

قـوبۇل قـىلـىشـقا مهجبۇر بـولـدى. گهرچه بـرۇنېي ئهنـگلىيه ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئـىسـكهنـجىسـىگه چۈشۈپ قـالـغان 

بـولسـىمۇ، ئهمـما 1929-يـىلـى نېفىت ئـىشـلهپـچىقـىرىشـنىڭ بـاشـلىنـىشـى بـىلهن بۇ دۆلهتـنىڭ ۋەزنـى قـايـتىدىن 

ئېشىشـقا بـاشـلىدى. بـرۇنېي ئـىكـكىنـچى دۇنـيا ئۇرۇشـى مهزگـىلـىدە، يهنـى 1941~1945-يـىلـلىرى ئـارىسـىدا 
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يـاپـونـىيهنـىڭ ئـىشـغالـىيـىتـى ئـاسـتىدا تۇردى. ئۇرۇشـتىن كېيىن ئهنـگلىيه قـايـتىدىن بۇ يهرگه ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـىشـقا 

باشلىدى ۋە برۇنېينىڭ مۇستهقىللىقى ئۈچۈن سۆھبهت باشلاندى. 

بۇ جهريـانـنىڭ تۇنـجى قهدىمـى 1959-يـىلـى بېسىلـغان بـولۇپ، ئهيـنى ۋاقـىتـتا ئۆز-ئۆزىگه خـوجـا بـولۇش 

ئهمهلـگه ئـاشـقان ۋە ئهنـگلىيهلـىك مۇسـتهمـلىكه ئهمهلـدارىنـىڭ ئـورنـىنـى ۋالـىي ئـالـغانـىدى. دۆلهت مۇداپـىئهسـى ۋە 

تـاشـقى سـىيـاسهتـكه يهنـىلا ئهنـگلىيه مهسـئۇل ئـىدى. بـرۇنېي 1962-يـىلـى يـازمـا ئـاسـاسـىي قـانۇن مـاقۇلـلاپ، 

ھوقۇقـى چهكـلىك بـولـغان، قـىسـمهن سـايـلام ئـارقـىلـىق ۋۇجۇدقـا چـىقـقان قـانۇن كېڭىشـى قۇردى. شۇ يـىلـىنـىڭ 

ئـاخـىرىدا بـىر قېتىمـلىق تـوپـىلاڭ ـــ كېيىن ئهنـگىلـىيه ئهسـكهرلـىرىنـىڭ يـاردىمـى بـىلهن بـاسـتۇرۇلـغان ــ ـ

پـارلامېنتلىق تۈزۈمـدىكـى ھۆكۈمهتـكه ئۆتۈش پـىلانـىنـى سۇغـا چـىلاشـتۇردى. ئـانـدىن سۇلـتان جـىددىي ھالهت 

ئېلان قـىلـىپ، ئـاسـاسـىي قـانۇنـنىڭ كۆپ قـىسـىم مـاددىلـىرىنـى ۋاقـتىنـچه ئهمهلـدىن قـالـدۇردى. 1965-يـىلـى يېڭى 

سايلام ئۆتكۈزۈلگهن بولسىمۇ، ئهمما تهيىنلهنگهن ئهزالار يهنىلا كېڭهشته كۆپ سانلىقنى ئىگىلىدى. 

1967-يـىلـى، سۇلـتان ئۆمهر ئهلـى سهيـفىددىن تهخـتنى چـوڭ ئـوغـلى ھهسهنـال بۇلـقىيه مۇئـىززەدىن 

ۋەددەئۇلـلاھقا ئۆتكۈزۈپ بهردى، ئهمـما ئۇ تـاكـى ۋاپـات بـولـغانـغا قهدەر ھاكـىمـىيهتـكه قـارىتـا مۇئهيـيهن 

نـوپۇزىنـى داۋامـلاشـتۇردى. 1970-يـىلـلاردا بـرۇنېينىڭ سـىيـاسـىي تۇرمۇشـى مۇقـىم بـولـدى، بۇنـىڭ ئـاسـاسـلىق 

سهۋەبـى ئـىقـتىسـادنـىڭ جۇش ئۇرۇپ راۋاجـلانـغانـلىقـى ۋە بـرۇنېينىڭ دۇنـيادىكـى (كـىشـى بېشىغـا تـوغـرا 

كېلىدىغـان كـىرىم جهھهتـته) ئهڭ بـاي نېفىت ئـىشـلهپـچىقـارغۇچـى دۆلهتـلهرنـىڭ بـىرى ئـىكهنـلىكـى ئـىدى. 1979-

يـىلـى، ئهنـگلىيه بـىلهن بـرۇنېي 1984-يـىلـى بـرۇنېينىڭ پۈتۈنـلهي مۇسـتهقـىل بـولـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە شهرتـنامه 

ئـىمـزالاشـتى. مـالايسـىيـا بـىلهن ھىنـدونېزىيه بـىردەك ھالـدا بـرۇنېينىڭ ئـورنـىنـى ئېتىراپ قـىلـىشـقا ۋەدە بهرگهچـكه، 

سۇلتاننىڭ بۇ ئىككى چوڭ قوشنىلىرىنىڭ بىرى تهرىپىدىن قوشۇۋېلىنىش ھهققىدىكى تهشۋىشى پهسهيدى. 

بـرۇنېي 1984-يـىلـى 1-يـانۋار رەسـمىي مۇسـتهقـىلـلىقـقا ئېرىشـىپ، ئـىسـلامـىي سۇلـتانـلىقـنىڭ قۇرۇلـغانـلىقـى 

جـاكـارلانـدى. ئهزالـىرى تـامـامهن سۇلـتانـنىڭ 1970-يـىلـىدىكـى بۇيـرۇقـى بـىلهن تهيـىنـلهنـگهن قـانۇن كېڭىشـى 

ۋاقـتىنـچه تـوخـتىتـىلـدى ۋە مـىنـىسـتىرلاردىن تهشـكىلـلهنـگهن ھۆكۈمهت شهكـلى مـاقۇلـلانـدى. سۇلـتان بـاش 

مـىنـىسـتىرلـىق ۋەزىپـىسـىدىن بـاشـقا يهنه بـىر قـانـچه مـىنـىسـتىرلـىق ۋەزىپـىسـىنـىمۇ ئۈسـتىگه ئـالـدى. 1986-يـىلـى 9-

ئـايـدا دادىسـى ۋاپـات بـولـغانـدىن كېيىن، سۇلـتان مۇھىم ئهھمىيهتـكه ئـىگه دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىقـى 

ۋەزىپىسىنىمۇ ئۈستىگه ئالدى ۋە كابىنېتنى كېڭهيتتى. 

2014-يـىلـى، بـرۇنېي زىنـا-پـاھىشه قـىلغۇچـىلار چـالـما-كېسهك قـىلـىنـىدىغـان ۋە مۇئهيـيهن مـىقـداردىن 

كۆپ نهرسـىنـى ئـوغـرىلـىغۇچـىنـىڭ قـولـى كېسىلـىدىغـان ئـىسـلام شهرىئـىتـىنـى يـولـغا قـويـغان تۇنـجى شهرقـىي ئـاسـىيـا 

دۆلـىتـى بـولۇپ قـالـدى. 2019-يـىلـى، بېرۇنېي بهزى ئهھۋالـلاردا زىنـا قـىلغۇچـىلارنـى ۋە ھهمـجىنـىسـلارنـى 

چـالـما-كېسهك قـىلـىپ ئۆلتۈرىدىغـان قـانۇنـنى تـولۇق يـولـغا قـويـدى. ئهمـما، كېيىن غهربـتىن كهلـگهن بېسىم 

تۈپهيلى، برۇبېي سۇلتانى كهلگۈسىدە بۇ قانۇننى ۋاقتىنچه توختىتىدىغانلىقىنى بىلدۈردى. 
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برۇنېي بىلهن شهرقىي تۈركىستان ھهققىدە بهزى سېلىشتۇرمىلار 

يۇقـىرىقـى جهدۋەلـدە كۆرسـىتـىلـگىنـىدەك شهرقـىي تۈركـىسـتان مهيـلى تـارىخ، كۈلتۈر، مهدەنـىيهت جهھهتـته 

بـولسۇن؛ مهيـلى يهر كۆلـمى جهھهتـته بـولسۇن؛ مهيـلى تهبـئىي بـايـلىقـلار، نـوپۇس ۋە جۇغـراپـىيـىلـىك ئهۋزەلـلىك 

جهھهتلهردە بولسۇن، برۇنىيدىن مۇتلهق رەۋىشته، يۈزلهرچه ھهسسه ئۈستۈن ئورۇندا تۇرىدۇ. 

قالدىسىنى ھهر بىر ئوقۇرمهننىڭ ئۆز ئالدىغا تهسهۋۋۇر قىلىپ بېقىشى تهۋسىيه قىلىنىدۇ. 

ھېكمهتيار ئىبراھىم تهييارلىدى 

شهرقىي 
تۈركىستان

برۇنېي

شهرقىي تۈركىستان 
بۇ جهھهتته 

برۇنىيدىن قانچه 
ھهسسه ئۈستۈن

يهر كۆلىمى 
(كۋادرات 

1,828,418 5765
تهخمىنهن 317 

ھهسسه

نوپۇسى

30~40 مىليون 
(دۇنيا ئۇيغۇر 
قۇرۇلتىيىنىڭ 

مۆلچهرى) 445 مىڭ

67~89 ھهسسه

نېفىت زاپىسى
23.4 مىليارد 

توننا

145 مىليون 
200 مىڭ 

151 ھهسسه

تهبىئىي گاز 
زاپىسى

13 ترىلىيون 
كۇب مېتىر

ئۈچ مىليارد 
كۇب مېتىر

43 ھهسسه
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كۆڭۈل ۋه تهن

بالىلاردىكى تارتىنچاقلىق ھهققىده 



بالىلاردىكى تارتىنچاقلىق ھهققىدە 

تـارتـىنـچاق بـالا نـاتـونۇش ئهھۋالـلاردا يـاكـى بـاشـقىلار بـىلهن ئـالاقه قـىلـغانـدا تهشۋىشـلىنـىدۇ يـاكـى 

قـورۇنـىدۇ. تـارتـىنـچاق بـالـىلار بـاشـقىلارنـىڭ ئۆزىگه زەن سېلىۋاتـقانـلىقـىنـى ھېس قـىلـسا، مهسـىلهن نـاتـونۇش 

كـىشـىلهر بـىلهن كۆرۈشـسه يـاكـى بـاشـقىلارنـىڭ ئـالـدىدا سۆزلهشـكه تـوغـرا كهلـسه، جـىددىيـلىشـىپ كېتىش 

ئېھتىمـالـلىقـى يۇقـىرى بـولـىدۇ. تـارتـىنـچاق بـالـىلار بـىرەر ئـىشـقا قـاتـنىشـىشـنى ئهمهس، بـىر چهتـته قـاراپ تۇرۇشـنى 

ياخشى كۆرىدۇ. 

كۆپـىنـچه بـالـىلار گـاھى-گـاھىدا تـارتـىنـچاق بـولۇپ قـالـىدۇ، ئهمـما بهزى بـالـىلارنـىڭ ھايـاتـى 

تـارتـىنـچاقـلىقـنىڭ تهسـىرىگه ئۇچـرايـدۇ. زىيـادە تـارتـىنـچاق بـالـىلار چـوڭ بـولـغانـدا بۇ خـىل تـارتـىنـچاقـلىقـتىن 

قۇتۇلۇشـى يـاكـى شۇ پېتى «تـارتـىنـچاق چـوڭ ئـادەم»گه ئـايـلىنـىشـى مۇمـكىن. ئـاتـا-ئـانـىلار بـالـىلارنـىڭ يېنىك 

دەرىجـىدىكـى تـارتـىنـچاقـلىقـنى يېڭىشـىگه يـاردەم بېرەلهيـدۇ. ئهمـما، تـارتـىنـچاقـلىق بهك ئېغىر بـولـسا، كهسـپىي 

ياردەم تهلهپ قىلىش تهۋسىيه قىلىنىدۇ. 

تارتىنچاقلىقنىڭ «ئهگهشمه كېسهللىكلىرى» 

ئـىزچـىل ۋە ئېغىر تـارتـىنـچاقـلىق نۇرغۇن تهرەپـلهردە بـالـىلارنـىڭ تۇرمۇش سۈپـىتـىنـى تۆۋەنـلىتـىۋېتىدۇ، 

مهسىلهن: 

ئىجتىمائىي ماھارەتنى تهرەققىي قىلدۇرۇش ياكى مهشىق قىلىش پۇرسىتى ئازىيىدۇ. 

دوستلىرى ئاز بولىدۇ. 

تهنـتهربـىيه قـاتـارلـىق بـاشـقىلار بـىلهن تهسـىرلـىشـىشـنى/ئـالاقه قـىلـىشـنى (interaction) تهلهپ قـىلـىدىغـان 

قىزىقارلىق ۋە مۇكاپاتلىق پائالىيهتلهرگه قاتنىشىش پۇرسىتى ئازىيىدۇ. 

تهنھالىق، ئهرزىمهسلىك تۇيغۇسى كۈچىيىدۇ ۋە ئۆزىگه بولغان ئىشهنچى سۇسلايدۇ. 

باشقىلارنىڭ باھاسىدىن قورققانلىقتىن، يوشۇرۇن كۈچىنى تولۇق جارى قىلدۇرالمايدۇ. 

قاتتىق تهشۋىشلىنىدۇ. 
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قـىزىرىش، كېكهچـلهش ۋە تـىتـرەش قـاتـارلـىق كـىشـىنـى تهڭقىسـلىقـتا قـالـدۇرىدىغـان فـىزىكـىلـىق ئـىنـكاسـلار 

كۆرۈلىدۇ. 

تارتىنچاقلىقنىڭ ئىجابىي تهرەپلىرى 

تارتىنچاقلىق بىر قاتار ئىجابىي قىلمىشلار بىلهن مۇناسىۋەتلىك. مهسىلهن: 

تارتىنچاق بالىلارنىڭ مهكتهپتىكى ئىپادىسى ياخشى بولىدۇ. 

تارتىنچاق بالىلار چاتاق تېرىمايدۇ. 

تارتىنچاق بالىلار قارشى تهرەپنىڭ گېپىنى ئهستايىدىللىق بىلهن ئاڭلايدۇ. 

تارتىنچاق بالىلارنى بېقىش ئاسان بولىدۇ. 

تارتىنچاقلىقنىڭ سهۋەبلىرى 

تـارتـىنـچاقـلىقـنىڭ بهزى سهۋەبـلىرى (بۇلار كۆپـىنـچه تهڭ رول ئـويـنايـدۇ) تۆۋەنـدىكـىلهرنـى ئۆز ئـىچـىگه 

ئالىدۇ: 

ئـىرسـىيهت ـــ ئـىنـسان خـاراكتېرىنـىڭ ھهرقـايسـى تهرەپـلىرىنـى مهلۇم جهھهتـتىن شۇ شهخـس ۋارىسـلىق 

قىلغان گېن قۇرۇلمىسى بهلگىلهيدۇ. 

مـىجهز ـــ ھېسسىيـات جهھهتـته سهزگۈر ۋە ئـاسـان قـورقـىدىغـان بـوۋاقـلارنـىڭ چـوڭ بـولـغانـدا تـارتـىنـچاق 

بولۇپ قېلىش ئېھتىماللىقى يۇقىرى بولىدۇ. 

ئۆگـىنـىلـگهن قـىلـمىش (Learned behaviour) ـــ بـالـىلار ئۆزلـىرىنـىڭ ئهڭ تهسـىردار ئۈلـگىلـىرى بـولـغان 

ئـاتـا-ئـانـىسـىنـى دوراش ئـارقـىلـىق ئۆگـىنـىدۇ. تـارتـىنـچاق ئـاتـا-ئـانـىلار بـالـىلـىرىغـا تـارتـىنـچاقـلىقـنى «ئۆگـىتـىشـى» 

مۇمكىن. 

ئـائـىله مۇنـاسـىۋىتـى ـــ ئـاتـا-ئـانـىسـىغـا نـىسـبهتهن بـىخهتهرلـىك تۇيغۇسـى يـوق يـاكـى سـىجـىل غهمـخورلۇقـنى 

بـاشـتىن كهچۈرمـىگهن بـالـىلار تهشۋىشـچان بـولۇپ، تـارتـىنـچاقـلىق قـىلـمىشـلىرىغـا مـايـىل بـولۇشـى مۇمـكىن. 
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بـالـىلـىرىنـى ھهددىدىن زىيـادە قـوغـدايـدىغـان ئـاتـا-ئـانـىلار بـالـىنـىڭ قـورۇنۇشـىغـا ۋە قـورقۇشـىغـا سهۋەب بـولـىدۇ، 

بولۇپمۇ يېڭى ئهھۋاللاردا. 

ئـىجـتىمـائـىي ئـالاقـىنـىڭ كهمـچىل بـولۇشـى ـــ ھايـاتـىنـىڭ دەسـلهپـكى بـىر قـانـچه يـىلـىدا بـاشـقىلاردىن 

ئـايـرىۋېتىلـگهن بـالـىنـىڭ نـاتـونۇش كـىشـىلهر بـىلهن بـىمـالال مۇئـامـىله قـىلـىشـالايـدىغـان ئـىجـتىمـائـىي ئـىقـتىدارى 

بولماسلىقى مۇمكىن. 

قـاتـتىق تهنـقىد ـــ ھايـاتـىدىكـى مۇھىم كـىشـىلهر (ئـاتـا-ئـانـا، ئـاكـا-ئۇكـا، ئـاچـا-سـىڭىل ۋە بـاشـقا يېقىن 

ئـائـىله ئهزالـىرى يـاكـى دوسـتلىرى) تهرىپـىدىن ئهخـمهق قـىلـىنـغان يـاكـى بـوزەك قـىلـىنـغان بـالـىلار تـارتـىنـچاق بـولۇپ 

قېلىشى مۇمكىن. 

مهغلۇبـىيهتـتىن قـورقۇش ـــ چـامـىسـى يهتـمهيـدىغـان ئـىشـلارغـا قـايـتا-قـايـتا زورلانـغان (ئـانـدىن «ئۆلـچهمـگه 

يېتهلـمىگهن»لـىكـى سهۋەبـلىك كۆڭلى بۇزۇلـغان) بـالـىلارنـىڭ مهغلۇبـىيهتـتىن قـورقۇشـى تـارتـىنـچاقـلىق سۈپـىتـىدە 

ئىپادىلىنىدۇ. 

ناچار ئايلىنىش 

ئهگهر بـالـىلار ئـىجـتىمـائـىي ئهھۋالـلاردا تـارتـىنـچاقـلىق قـىلـسا، كېيىن شۇ سهۋەبـلىك ئۆزىنـى ئهيـىبـلىشـى 

مۇمـكىن. بۇ خـىل ئۆزىنـى ئهيـىبـلهش ئۇلارنـىڭ ئۆزىنـى تېخىمۇ بهك تـونۇشـىغـا ۋە ئۆزى ھهقـقىدە تېخىمۇ ئېنىق 

ھۆكۈم چـىقـىرىشـىغـا سهۋەب بـولۇپ، بـالـىنـىڭ كهلگۈسـىدە تهكـرار تـارتـىنـچاقـلىق قـىلـىش ئېھتىمـالـلىقـىنـى 

ئـاشۇرۇۋېتىدۇ. ۋاقـىتـنىڭ ئۆتۈشـىگه ئهگـىشـىپ، ئۇلارنـىڭ ئۆزىگه بـولـغان ئـىشهنـچىسـى ۋە قهدىر-قـىمـمهت 

تۇيغۇسـى تۆۋەنـلهشـكه بـاشـلايـدۇ. بـالـىنـىڭ ئۆزىگه بـولـغان ئـىشهنـچىسـى قـانـچه تۆۋەن بـولـسا، تـارتـىنـچاقـلىق 

قىلىش ئېھتىماللىقى شۇنچه يۇقىرى بولىدۇ. 

ئاتا-ئانىلارنىڭ پوزىتسىيهسى بهك مۇھىم 

ئـاتـا-ئـانـىلار بـالـىلـىرىنـىڭ تۇرمۇشـىغـا نـاھايـىتـى چـوڭ تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ، ھهتـتا بۇ خـىل تهسـىر ئـاتـا-

ئـانـىلارنـىڭ ھېس قـىلـغىنـىدىنمۇ كۈچلۈك بـولۇشـى مۇمـكىن. بۇ ھهقـتىكـى تهۋسـىيهلهر تۆۋەنـدىكـىلهرنـى ئۆز 

ئىچىگه ئالىدۇ: 
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بـالـىڭىزغـا «تـارتـىنـچاق» دەپ بـاھا بېرىشـتىن سـاقـلىنـىڭ. بـالـىلار (ھهتـتا چـوڭلار) بـاشـقىلار ئۆزلـىرىگه 

بهرگهن باھاغا ماس ھالدا ياشاشقا مايىلدۇر. 

باشقىلارنىڭ بالىڭىزغا «تارتىنچاق» دەپ باھا بېرىشىگىمۇ يول قويماڭ. 

بـالـىڭىز تـارتـىنـچاقـلىق قـىلـغانـدا، ئۇنـى ھهرگـىز تهنـقىدلـىمهڭ يـاكـى مهسـخىرە قـىلـماڭ. ئۇنـى قـولـلاڭ، 

ھېسداشلىق قىلىڭ ۋە چۈشىنىڭ. 

بـالـىڭىزنـى نېمه ئۈچۈن تـارتـىنـچاقـلىق قـىلـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە سۆزلهشـكه ئـىلھامـلانـدۇرۇڭ. ئۇلار زادى 

نېمىدىن قورقىدۇ؟ 

بـالـىڭىزغـا ھايـاتـىڭىزدىكـى تـارتـىنـچاق مهزگـىلـلىرىڭىز ۋە ئۇنـى قـانـداق يهڭگهنـلىكـىڭىز ھهقـقىدە سۆزلهپ 

بېرىڭ. كـىچـىك بـالـىلار ھهمـىشه ئـاتـا-ئـانـىسـىنـى مۇكهمـمهل دەپ قـارايـدۇ، سـىز ئۆزىڭىزنـىڭمۇ بـىر زامـانـلار 

تـارتـىنـچاق ئـىكهنـلىكـىڭىزنـى ئېتىراپ قـىلسـىڭىز، بـالـىڭىزنـىڭ بۇ جهھهتـتىكـى تۇيغۇسـى يـاخشـىلـىنـىپ، 

ئهندىشىسى پهسىيىدۇ. 

ئوچۇق-يورۇق بولۇڭ. ئۆزىگه ئىشىنىش جهھهتته ئۈلگه بولۇڭ. 

ئاتا-ئانىلارغا تهۋسىيهلهر 

ئـاتـا-ئـانـىلار بـالـىلـىرىنـى تېخىمۇ ئـوچۇق-يـورۇق بـولۇشـقا ئـىلھامـلانـدۇرسـا بـولـىدۇ. ئـاتـا-ئـانـىلار 

قـولـلىنـدىغـان ئـىسـتراتېگىيهلهر ھهر بـىر بـالـىغـا ۋە ئهھۋالـغا قـاراپ ئۆزگهرسـىمۇ، ئهمـما ئـورتـاق تهۋسـىيه قـىلـىشـقا 

بولىدىغان ئىستراتېگىيهلهر تۆۋەندىكىلهرنى ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ: 

كۆپ يـىلـلاردىن بۇيـان تـارتـىنـچاقـلىقـنى يېڭىش جهريـانـىدا ئۆگهنـگهن تـاكـتىكـىلـىرىڭىزنـى بـالـىڭىز بـىلهن 

ئورتاقلىشىڭ. بۇلارنى بالىڭىز بىلهن بىلله سىناپ كۆرۈڭ. 

بـالـىڭىزغـا تـارتـىنـچاقـلىق قـىلـماسـلىقـنىڭ نۇرغۇن ئهۋزەلـلىكـلىرى بـارلـىقـىنـى ئېيتىپ بېرىڭ ۋە بۇ ھهقـته ئۆز 

ھاياتىڭىزدىن مىسال كهلتۈرۈڭ. 

بـالـىڭىزنـى ئـوچۇق-يـورۇق بـولۇشـقا ئـىلھامـلانـدۇرۇڭ. بـالـىڭىز نـاتـونۇش ئهھۋالـلارنـى بـىر تهرەپ قـىلـغانـدا 

ياكى يېڭى كىشىلهر بىلهن كۆرۈشكهندە تارتىنچاقلىق قىلمىسا، ئۇنى ماختاشنى ئۇنۇتماڭ. 

بـالـىڭىز بـىلهن بـىلـله نـىشـان بهلـگىلهپ بېقىڭ. ئـانـدىن كـىچـىك، تهدرىجـىي قهدەم بـاسقۇچـلارنـى 

نـىشـانـلاپ، بـالـىنـىڭ ئـىلـگىرىلـىگهنـلىكـىنـى مـاخـتاڭ. مهسـىلهن، بـاشـقا بـالـىلارغـا «ئهسـسالامۇ ئهلهيكۇم» دېيىش 

مۇھىم بىرىنچى قهدەم بولالايدۇ. 
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بـالـىڭىزنـى ئـاڭلىق ھالـدا يېڭى ئهھۋالـلار بـىلهن ئۇچـراشـتۇرۇڭ. ئـالـدى بـىلهن ھهرىكهتـتىكـى كـىچـىك 

ئۆزگـىرىشـلهرنـى نـىشـانـلاپ، تهدرىجـىي ھالـدا نـىشـانـنى رويـاپـقا چـىقـىرىڭ. مهسـىلهن، بـالـىڭىز يېڭى تـونۇشـقان 

كىشىلهرگه سالام بهرسه، ئۇنى مۇكاپاتلاڭ. ئۇنى قوللاڭ. 

بـالـىڭىزنـىڭ ئۆزى ئهڭ يـاخشـى قـىلالايـدىغـان ئـىشـلاردا يۈكسـىلـىشـىگه كـاپـالهتـلىك قـىلـىڭ. ئۇلار ئـىگـىلـىگهن 

ماھارەتلهرنى تهبرىكلهڭ. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/shyness-and-children#bhc-content 
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خۇمارنىڭ كۈچى ۋه ھوقۇقنىڭ
خۇمارى

تۈگۈنلهر ۋه يېشىملهر

گېيبور مېيت 



خۇمارنىڭ كۈچى ۋە ھوقۇقنىڭ خۇمارى 

تىببىي پهنلهر دوكتورى گېيبور مېيت 

مهن كـانـادانـىڭ ۋانـكوۋېر شهھىرىدە دوختۇرلۇق قـىلـىمهن، مهن بۇ جهريـانـدا زەھهرلـىك چېكىمـلىك 

خۇمـارى پهۋقۇلـئاددە كۈچلۈك كـىشـىلهر بـىلهن ئۇچـراشـتىم. خـىروئـىنـغا خۇمـار بـولـغانـلار كـوكـايـىنـنى ئـوكۇل 

قـىلـىپ ئۇرىدۇ، ھاراق ئـىچـىدۇ، مۇزسـىمـان زەھهر يهيـدۇ ۋە كـىشـىلهرگه بـىلـىنـگهن بـاشـقا تۈرلۈك زەھهرلـىك 

بۇيۇمـلارنـى ئـىسـتېمال قـىلـىدۇ. بۇ كـىشـىلهر ئـازاب چېكىدۇ ۋە ھهمـمىدىن مهھرۇم قـالـىدۇ. ھالبۇكـى، ھېچنهرسه 

ئۇلارنـى خۇمـارىدىن يـانـدۇرالـمايـدۇ، ۋاز كهچتۈرەلـمهيـدۇ. ئۇلارنـىڭ خۇمـارى تـولـىمۇ كۈچلۈك. ئهمـما، سـوراشـقا 

تېگىشلىك مهسىله شۇكى، بۇ زادى نېمه ئۈچۈن؟ 

ئهگهر خۇمـار بـولۇشـنى چۈشهنـمهكـچى بـولسـىڭىز، خۇمـار بـولۇشـتا نېمه چـاتـاق بـارلـىقـىغـا قـارىسـىڭىز 

بـولـمايـدۇ، ئهكسـىچه خۇمـارنـىڭ شۇ كـىشـىلهرنـىڭ نهزىرىدىكـى يـوللۇق تهرەپـلىرىگه قـارىشـىڭىز كېرەك. بـاشـقىچه 

قـىلـىپ ئېيتقانـدا، ئـادەم خۇمـاردىن زادى نېمىگه ئېرىشـىدۇ؟ زەھهر چهككۈچـىلهر خۇمـارىنـى بېسىش ئـارقـىلـىق 

ئـاغـرىقـىنـى پهسهيـتهلهيـدۇ، تـىنچـلىق تۇيغۇسـىغـا، كـونـترول قـىلـىش تۇيغۇسـىغـا، ئهمـىنـلىكـكه ئېرىشهلهيـدۇ، گهرچه 

بۇلارنىڭ ھهممىسى تولىمۇ قىسقا مهزگىللىك بولسىمۇ. 

مهسـىله (تـىنچـلىق، ئهمـىنـلىك دېگهنـدەك) بۇ ئـىجـابـىي ئـامـىلـلارنـىڭ نېمىشـقا ئۇلارنـىڭ ھايـاتـىدىن يـوقـاپ 

كهتـكهنـلىكـى، يهنـى ئۇلارنـىڭ بېشىغـا زادى نېمه ئـىش كهلـگهنـلىكـىدۇر. خـىروئـىن، مـورفـىن، كـودېين، 

كـوكـايـىن، ھاراق قـاتـارلـىقـلارنـىڭ ھهمـمىسـى ئۇلارنـىڭ نهزىرىدە «ئـاغـرىق تـوخـتىتـىش دورىسـى»دۇر. ئهنه شۇ 

سهۋەبـتىن، بۇ نهرسـىلهرگه خۇمـار بـولغۇچـىلاردىن سـورىلـىدىغـان تـوغـرا سـوئـال «نېمىشـقا خۇمـار بـولۇپ 

قالدىڭ؟» ئهمهس، بهلكى «نېمىگه ئازابلاندىڭ؟»دۇر. 

مهن «خۇمـار»غـا «كـىشـىگه ۋاقـىتـلىق ئـازادىلـىك ۋە ۋاقـىتـلىق ھۇزۇر بېغىشـلايـدىغـان؛ ئهمـما ئۇزۇن 

مۇددەتـتىن قـارىغـانـدا كـىشـىگه زىيـان سـالـىدىغـان، بهزى سهلـبىي ئـاقـىۋەتـلهرنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدىغـان؛ ئهمـما، 

بۇ سهلـبىي ئـاقـىۋەتـلهرگه قـارىمـاسـتىن، كـىشـى ئۇنـىڭدىن ۋاز كېچهلـمهيـدىغـان ھهرقـانـداق قـىلـمىش» دەپ 

ئېنىقـلىمـا بېرىمهن. بۇ نۇقتـىدىن قـارىغـانـدا، سـىز دۇنـيادا نۇرغۇن تۈرلۈك خۇمـارلار بـارلـىقـىنـى چۈشـىنـىۋالالايسـىز. 

دەرۋەقه، زەھهرلـىك چېكىمـلىكـنىڭ خۇمـارى بـار، ئهمـما كـىشـىلهر ئـىسـتېمالـچىلـىقـقا، ئـىنتېرنېتقا، مـال 

سېتىۋېلىشقا، يېمهكلىككىمۇ خۇمار بولۇپ قېلىشىدۇ. 
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بـىز ئـىنـسانـلار ئـاچ ئهرۋاھلارمـىز. ھهمـمىمـىزنـىڭ ئـىچـىدە تـولـدۇرۇلۇشـقا مـوھتاج بـوشـلۇقـلار بـار، 

نۇرغۇنـلىرىمـىز بۇ بـوشـلۇقـنى سـىرتـتىن تـولـدۇرۇشـقا تـىرىشـىمـىز، خۇمـار ئهنه شۇ بـوشـلۇقـنى سـىرتـتىن تـولـدۇرۇش 

ئۇرۇنۇشىدۇر. 

ئهمـدى، كـىشـىلهرنـىڭ نېمىشـقا ئـازابـلىنـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـمهكـچى بـولسـىڭىز، ئۇلارنـىڭ گېنىغـا ئهمهس، 

تۇرمۇشـىغـا قـارىشـىڭىز كېرەك. مېنىڭ خۇمـارى پهۋقۇلـئاددا كۈچلۈك بـىمـارلـىرىمـغا نـىسـبهتهن، ئۇلارنـىڭ نېمه 

ئۈچۈن ئـازابـلىنـىۋاتـقانـلىقـى تـولـىمۇ ئېنىق: چۈنـكى ئۇلار ئۆمۈر بـويـى خـورلانـغان، ئۇلار ھايـات سهپـىرىنـى 

«خـورلانـغان بـالا» سۈپـىتـىدە بـاشـلىغـان. مهن 12 يـىل جهريـانـىدا داۋالـىغـان يۈزلـىگهن ئـايـالـلارنـىڭ ھهمـمىسـى 

بـالـىلـىق چېغىدا جـىنسـىي خـورلاشـقا ئۇچـرىغـان. ئهرلهرمۇ روھىي زەربـىگه، جۈمـلىدىن قـايـتا-قـايـتا جـىنسـىي 

خـورلاشـقا، تـاشـلاپ قـويۇلۇشـقا، جـىسـمانـى خـورلاشـقا ۋە ھېسسىي زەربـىلهرگه ئۇچـرىغـان. مـانـا بۇ ئۇلارنـىڭ 

ئازابىنىڭ سهۋەبلىرىدۇر. 

بۇ يهردە «ئـىنـسان مېڭىسـى»دىن ئـىبـارەت يهنه بـىر نهرسه بـار. ئـىنـسان مېڭىسـى مۇھىت بـىلهن ئۆزئـارا 

تهسـىرلـىشـىش جهريـانـىدا يېتىلـىدۇ. مېڭه نـوقۇل ھالـدا گېن جهھهتـتىلا پـروگـرامـمىلانـغان ئهمهس. بـالـىلـىقـتىكـى 

مۇھىت مېڭىنىڭ تهرەققىياتىغا تهسىر كۆرسىتىدۇ. 

زەھهرلـىك چېكىمـلىكـنىڭ خۇمـار قـىلـىدىغـانـلىقـى تـوغـرىسـىدا خـاتـا چۈشهنـچىلهر مهۋجۇت. ئهمهلـىيهتـته، 

خۇمـار قـىلـىدىغـىنـى نـوقۇل ھالـدا زەھهرلـىك چېكىمـلىكـنىڭ ئۆزى ئهمهس، چۈنـكى كۆپـىنـچه زەھهرلـىك 

چېكىمـلىكـنى ئـىسـتېمال قـىلـىپ بـاقـقان نۇرغۇن كـىشـىلهر ئۇنـىڭغا خۇمـار بـولۇپ قـالـمايـدۇ. ئۇنـداقـتا مهسـىله 

شۇكـى، نېمىشـقا بهزى كـىشـىلهر ئـاسـانـلا خۇمـار بـولۇپ قـالـىدۇ؟ مهسـىلهن، يېمهكـلىك ئهسـلىدە خۇمـار 

قـىلـمايـدۇ، ئهمـما بهزى كـىشـىلهر ئۇنـىڭغا خۇمـار بـولۇپ قـالـىدۇ؛ مـال سېتىۋېلىشمۇ ئهسـلىدە ئـادەمـنى خۇمـار 

قـىلـمايـدۇ، ئهمـما بهزى كـىشـىلهر ئۇنـىڭغىمۇ خۇمـار بـولۇپ قـالـىدۇ؛ تېلېۋىزور ئهسـلىدە ئـادەمـنى خۇمـار 

قـىلـمايـدۇ، ئهمـما بهزى كـىشـىلهر ئۇنـىڭغىمۇ خۇمـار بـولۇپ قـالـىدۇ. ئۇنـداقـتا، بهزى كـىشـىلهرنـىڭ بۇ نهرسـىلهرگه 

ئاسانلا خۇمار بولۇپ قېلىشىنىڭ سهۋەبى زادى نېمه؟ 

كـىشـىلهر نېمىشـقا دوپـامـىن ۋە ئېندورفـىنـغا ئـوخـشاش خـىمـىيهلـىك مـاددىلارنـى قـوبۇل قـىلـىشـقا مـوھتاج 

بـولـىدۇ؟ چۈنـكى، ئۇلار بـالـىلـىق دەۋرىدە خـورلاشـقا ئۇچـرىغـانـدا، ئۇلارنـىڭ نېرۋا يـولـلىرى نـورمـال تهرەقـقىي 

قـىلـمىغـان بـولـىدۇ. ھايـاتـىڭىزدا ـــ بـولۇپمۇ كـىچـىك ۋاقـتىڭىزدا ـــ مۇھهبـبهت ۋە رىشـته كهمـچىل بـولـسا، 

مۇھىم نېرۋا يـولـلىرى نـورمـال تهرەقـقىي قـىلالـمايـدۇ، يهنـى خـورلانـغان ئهھۋالـدا ئـىشـلارنـىڭ تهرەقـقىيـاتـى نـورمـال 

بـولـمايـدۇ. ئۇلار زەھهرلـىك چېكىمـلىك چهكـكهنـدە، مېڭىسـى ئـاسـان تهسـىر ئۇچـرايـدۇ، ئۇلار ئهنه شۇ چـاغـدا 

ئۆزىنـى نـورمـال، ئـازابـى يېنىكـلىگهنـدەك ھېس قـىلـىدۇ ۋە مۇھهبـبهتـنى ھېس قـىلالايـدۇ. بـىر بـىمـار مـاڭا مۇنـداق 

دېگهنـىدى: «مهن تۇنـجى قېتىم خـىروئـىن چهكـكهنـدە، خۇددى ئـانـىسـى تهرىپـىدىن قۇچـاقـلانـغان بـالـىغـا 

ئـوخـشاش ئـىلـلىقـلىقـنى ھېس قـىلـغانـىدىم ... بـىز بۇ روھىي جـاراھهت ۋە ئـازابـنى ئـاڭسىز ھالـدا ئهۋلادتـىن 

ئهۋلادقا <مىراس> قالدۇرىمىز.» 
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شۇنـىسـى ئېنىقـكى، ئـىنـسان روھىيـىتـىدىكـى بۇ خـىل بـوشـلۇقـنى تـولـدۇرۇشـنىڭ سـان-سـانـاقسـىز ئۇسۇلـلىرى 

بـار. گهرچه ھهرخـىل كـىشـىلهردىكـى بـوشـلۇقـنى تـولـدۇرۇشـنىڭ ئۇسۇلـلىرى پهرقـلىق بـولسـىمۇ، ئهمـما روھىيهتـتىكـى 

بۇ خـىل بـوشـلۇق ھهمـىشه بـىز كـىچـىك ۋاقـتىمـىزدا ئېرىشهلـمىگهن (مېھىر-مۇھهبـبهت دېگهنـدەك) نهرسـىلهردىن 

مهنبهلىنىدۇ. 

بـىز زەھهرلـىك چېكىمـلىك چهككۈچـىلهرگه: «سهن قـانـداقمۇ ئۆزۈڭگه بۇنـداق ئـىشـنى راۋا كۆرىسهن؟ 

جېنىڭغا زامـىن بـولۇشـى مۇمـكىن بـولـغان بۇ قـورقۇنچـلۇق مـاددىنـى بهدىنـىڭگه ئـوكۇل قـىلـىپ ئۇرۇشـقا قـانـداقمۇ 

قـولۇڭ بـاردى؟» دەيـمىز، ئهمـما بـىز ئـىنـسانـلارنـىڭ (ئۆزىمـىز ئۈچۈن خۇددى ئۆز تېنىمـىزگه ئـوخـشاشـلا، ھهتـتا 

ئۇنـىڭدىنمۇ مۇھىم بـولـغان) يهر شـارىغـا نېمىلهرنـى قـىلـغانـلىقـىمـىزغـا قـاراڭ. بـىز ئـاتـموسفېراغـا، دېڭىز-

ئـوكـيانـلارغـا، تهبـىئـىي مۇھىتـقا ھهر خـىل زەھهرلـىك نهرسـىلهرنـى «ئـوكۇل» قـىلـىپ ئۇرۇۋاتـىمـىز، بۇ نهرسـىلهرنـى 

بـىزنـىمۇ، يهرشـارىنـىمۇ ئۆلتۈرۈۋاتـىدۇ. ئۇنـداقـتا، قـايسـىسـىنـىڭ خۇمـارى كۈچلۈكـرەك؟ قـايسـىسـىنـىڭ زىيـىنـى 

تېخىمۇ چـوڭراق؟ نېفىتـكه، ئـىسـتېمالـغا بـولـغان خۇمـارنـىڭمۇ؟ يـاكـى زەھهرلـىك چېكىمـلىكـلهرگه بـولـغان 

خۇمارنىڭمۇ؟ 

6-ئـايـنىڭ 9-كۈنـى، «نيۇيـورك ۋاقـىت گېزىتـى»دە بۇلتۇر نـويـابـىردا ئۆلتۈرۈلـگهن، ئـامـازون رايـونـىدىكـى 

گۇارانـى قهبـىلـىسـىنـىڭ رەھبىرى نـىسـىيـو گـومېس ھهقـقىدە بـىر پـارچه مـاقـاله ئېلان قـىلـىنـدى ... ئۇ ئۆز خهلـقىنـى 

يـامغۇرلۇق ئـورمـانـنى، جۈمـلىدىن بـرازىلـىيهدىكـى يهرلـىك ھىنـدىيـانـلارنـىڭ يـاشـاش مۇھىتـىنـى ۋەيـران قـىلـىۋاتـقان 

چوڭ فېرما خوجايىنلىرى ۋە شىركهتلهردىن قوغداش يولىدا ھاياتىدىن ئايرىلغان. 

ئـوخـشاش ئـىش تـارىخـتا كـانـادادىمۇ يۈز بهرگهن. مېنىڭ نۇرغۇن بـىمـارلـىرىم كـانـادالـىق ھىنـدىيـانـلار 

بـولۇپ، ئۇلار زەھهرلـىك چېكىمـلىكـلهرگه ئېغىر دەرىجـىدە خۇمـار بـولـغان. ئۇلار گهرچه ئـومۇمـىي نـوپۇسـنىڭ ئـاز 

بـىر قـىسـمىنـى تهشـكىل قـىلسـىمۇ، ئهمـما تۈرمـىدىكـىلهرنـىڭ، زەھهر چهككۈچـىلهرنـىڭ، روھىي كېسهلـلهرنـىڭ ۋە 

ئۆلۈۋالـغانـلارنـىڭ كۆپ قـىسـمىنـى تهشـكىل قـىلـىدۇ. بۇ زادى نېمه ئۈچۈن؟ چۈنـكى، ئۇلارنـىڭ زېمىنـلىرى 

تارتىۋېلىنغان، ئهۋلادمۇ ئهۋلاد ئۆلتۈرۈلگهن ۋە خورلانغان. 

ئهمـما، مېنىڭ سـوئـالـىم شۇكـى، سـىز بۇ يهرلـىك خهلـقلهرنـىڭ ئـازاب-ئـوقۇبهتـلىرىنـى ۋە ئۇلارنـىڭ شۇ 

ئـازاب-ئـوقۇبهتـلىرىنـى يېنىكـلىتـىش ئۈچۈن زەھهرلـىك چېكىمـلىكـكه ئۆگـىنـىپ قـالـغانـلىقـىنـى چۈشـىنهلهمسـىز؟ 

ئۇلارنـى شۇ ئـازاب-ئـوقۇبهتـلهرگه دۇچـار قـىلـغان كـىشـىلهرنـىچۇ؟ ئۇلار (يهنـى ھىنـدىيـانـلارنـى ئـازاب-ئـوقۇبهتـكه 

دۇچـار قـىلـغان ئـاق تهنـلىكـلهر) نېمىگه خۇمـار؟ شۇنـداق، ئۇلار ھوقۇقـقا، بـايـلىقـقا، ئـىگـىلـىۋېلىشـقا، ئۆزىنـى 

كۈچهيتىشكه خۇمار. 

ئۇلار تېخىمۇ خۇشـال ۋە كۈچلۈك بـولۇش ئۈچۈن، ھوقۇقـقا مـوھتاج. شۇنـداقـلا، ئۇلار ئـاشۇ ھوقۇقـقا 

ئېرىشـىش ۋە ئۇنـى سـاقـلاپ قېلىش ئۈچۈنـلا ئۇرۇش قـىلـىشـقا، نۇرغۇن كـىشـىلهرنـى ئۆلتۈرۈشـكه تهشـنا. ھوقۇق 

خۇمـارى ھهمـىشه كـىشـى سـىرتـتىن تـولـدۇرمـاقـچى بـولـغان بـوشـلۇقـقا ئـالاقـىدار ئـىشـتۇر. نـاپـالېئون ھوقۇقـىدىن 

ئـايـرىلـىپ، سـايـنت خېلېنا ئـارىلـىغـا سۈرگۈن قـىلـىنـغانـدىن كېيىنمۇ «مهن ھوقۇقـنى سۆيـىمهن، مهن ھوقۇقـنى 
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سۆيـىمهن» دەپ جـار سـالـغانـىدى. ئۇ ئۆزىنـى ھوقۇقسـىز تهسهۋۋۇر قـىلالـمايـتتى، يهنـى ئۇ سـىرتـقى ھوقۇقـتىن 

مهھرۇم بولسىلا، ئۆزلۈك تۇيغۇسىنى يوقىتاتتى. 

شۇڭا، مۇھىتـى ۋەيـران قـىلـىنـغان، كـىلـىمـاتـى ئـىسسـىپ كېتىۋاتـقان، دېڭىز-ئـوكـيانـلىرى تـالان-تـاراج 

قـىلـىنـغان، مۈشكۈلاتـقا تـولـغان بۇ  دۇنـياغـا نهزەر سـالـغىنـىمـىزدا، بـىز ھاكـىمـىيهت بېشىدىكـى ئـىنـسانـلاردىن 

ئـىنـساپ كۈتۈپ يۈرسهك بـولـمايـدۇ. چۈنـكى، شۇنـداق دېيىشـكه مهجبۇرمهنـكى، كۆپـىنـچه ھالـلاردا ھوقۇقـدار 

كـىشـىلهر دۇنـيادىكـى روھىيـىتـى ئهڭ قۇرۇق كـىشـىلهر بـولۇپ، ئۇلار ھهرگـىز بـىز ئۈچۈن مهسـىلـىلهرنـى ھهل قـىلـىپ 

بهرمهيدۇ. 

* ئـاپـتور خـىروئـىن خۇمـارىنـىڭ ئـارقـا كۆرۈنۈشـىنـى كـىشـىلهرنـىڭ ئـازاب-ئـوقۇبهتـلىرىگه بـاغـلاپ 

چۈشهنـدۈرىدۇ. لېكىن، بۇ ھهرگـىزمۇ «ئـازاب-ئـوقۇبهتـته قـالـغان كـىشـى خـىروئـىن چهكـسه بـولـىدۇ» دېگهنـلىك 

ئهمهس. شۇنـداقـلا، خـىروئـىن چهككۈچـىلهرنـىڭ ئۇنـىڭغا خۇمـار بـولۇپ قـالـىدىغـانـلىقـى بۈگۈنـكى تـىبـابهت 

دۇنـياسـىدا تـالاش-تـارتـىشسـىز قـوبۇل قـىلـىنـغان ھهقـىقهت بـولـغاچـقا، بـارچه قېرىنـداشـلىرىمـىزنـى شهخـسنى، 

ئـائـىلـىنـى ۋە جهمـئىيهتـنى خـانـىۋەيـران قـىلـىۋېتىدىغـان بۇ «ئـاق ئـالۋاسـتى»دىن قهتـئىي يـىراق تۇرۇشـقا تهكـرار 

ئۈندەيمىز. 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://youtu.be/66cYcSak6nE 
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تۈگۈنلهر ۋه يېشىملهر

 مهسىله ھهل قىلىش: خىرسلارنى
چۈشىنىش ۋه بىر تهرهپ قىلىش

مونىكا ۋېرمانى 



مهسىله ھهل قىلىش: خىرسلارنى چۈشىنىش ۋە بىر تهرەپ قىلىش 

مونىكا ۋېرمانى 

ئاچقۇچلۇق نۇقتىلار: 

مهسـىلـىلهر جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهر، سهلـبىي پـىكـىرلهر  ۋه نـابـاب قـىلـمىشـلاردىن ئـىبـارهت ئۈچ خـىل 
شهكىلده ئىپادىلىنىدۇ. 

مهسـىلـىلهرنـىڭ قـانـداق ئـىپـادىلـىنـىدىغـانـلىقـىنـى ۋه ئهۋج ئـالـىدىغـانـلىقـىنـى تـونۇپ يېتىش مهسـىلـىنـى 

ئۈنۈملۈك ھهل قىلىش ئۈچۈن ئىنتايىن زۆرۈر. 

«ئۈچ پۇتلۇق ئۈسـتهل» ئـارقـىلـىق ئـالامهتـلهرنـى پهرقـلهنـدۈرسـىڭىز، مهسـىلـىلـىرىڭىزنـى ئۈنۈملۈك ھهل 
قىلالايسىز. 

تۇرمۇش ئــوڭۇشــلۇق بــولــغانــدا، بــىز مهســىلــىلهرگه ئــىجــابــىي نهزهرده قــارايــمىز ۋه كۈنــدىلــىك 

تۇرمۇشـىمـىزدا تـوغـرا قـارار چـىقـىرالايـمىز. ئهمـما، تۇرمۇشـىمـىزدا مهسـىلـىلهر كۆپـىيـىپ، سهلـبىيـلىك بـىلهن، 
ئۆز-ئۆزىمـىزنـى چۈشهپ قـويـىدىغـان پـىكـىرلهر بـىلهن، يـاكـى نـابـاب ئـادهت ۋه قـىلـمىشـلار بـىلهن كۈرهش 

قىلغىنىمىزدا، ھايات تىزگىندىن چىققاندهك تۇيۇلىدۇ. 

مهن كـلىنـىكـا پـىسـخولـوگـى بـولۇش سۈپـىتـىم بـىلهن، «ئۈچ پۇتلۇق ئۈسـتهل»دىن پـايـدىلـىنـىپ، 

بـىمـارلـىرىمـنىڭ مهسـىلـىنـى ئـايـدىڭلاشـتۇرۇۋېلىشـىغـا، قـولـلاشـقا ئېرىشـىشـىگه ۋە سـاقـىيـىشـىغـا يـاردەم قـىلـىمهن. 

تۇرمۇشـتا، گـاھىدا بـىزنـىڭ چـوقۇم تـوخـتاپ، بهدىنـىمـىز ۋە كـالـلىمـىزدا نېمه ئـىشـلار يۈز بېرىۋاتـقانـلىقـى ھهقـقىدە 

ئـويـلىنـىشـىمـىز ۋە ئۇلارنـى چۈشـىنـىشـكه تـىرىشـىشـىمـىز ئـىنـتايـىن مۇھىم. مېنىڭ ئۈچ پۇتلۇق ئۈسـتىلـىم دەل 

شۇنـداق قـىلـىشـنىڭ چـارىسـى بـىلهن تهمـىنـلهيـدۇ. ئۇ مـىڭلىغـان كـىشـىلهرنـىڭ ئۆزىدىكـى مهسـىلـىلهرنـى 

چۈشـىنـىشـىگه يـاردەم بهردى، ئۇ سـىزگـىمۇ يـاردەم بېرەلهيـدۇ. تۆۋەنـدە بۇ «ئۈسـتهل»نـىڭ ئـىشـلهش مېخانـىزمـى 

بىلهن تونۇشۇپ چىقىمىز. 
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مهسىلىنىڭ قانداق ئىپادىلىنىدىغانلىقىنى چۈشىنىش 

بـىز ھايـاتـتا يـولۇقـقان ھهرقـانـداق مهسـىله جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهر، سهلـبىي پـىكـىرلهر (بـىلـىش) ۋە نـابـاب، 

پـاسسـىپ قـىلـمىشـلاردىن ئـىبـارەت ئۈچ خـىل شهكـىلـدە ئۆزىنـى نـامـايـان قـىلـىدۇ. بـىز ئۆزىمـىزدىكـى جـىسـمانـىي 

ئـالامهتـلهرنـى، شۇنـداقـلا نـابـاب قـاراش ۋە قـىلـمىشـلارنـى ئېنىقـلاش ئـارقـىلـىق مهسـىلـىلهرنـىڭ ھايـاتـىمـىزدا قـانـداق 

ئـىپـادىلـىنـىدىغـانـلىقـىنـى ۋە قـانـداق ئهۋج ئـالـىدىغـانـلىقـىنـى تهكشۈرەلهيـمىز. بـىز بۇ خـىل چۈشهنـچه ۋە تـونۇش 

بـىلهن قـورالـلانـغانـدىن كېيىن، يۈز بېرىۋاتـقان ئـىشـلارنـى ھهل قـىلـىش ئۈچۈن زۆرۈر بـولـغان قـولـلاشـقا 

ئېرىشهلهيمىز ۋە ئاكتىپ ئۆزگىرىشلهرنى باشلىيالايمىز. 

جىسمانىي ئالامهتلهرگه تېخىمۇ يېقىندىن نهزەر سېلىش 

گهپـنى «ئۈچ پۇتلۇق ئۈسـتهل»نـىڭ بـىرىنـچى پۇتـى بـولـغان جـىسـمانـىي ئـالامهتـتىن بـاشـلايـلى. نۇرغۇن 

جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهرنـىڭ پهيـدا بـولۇشـىغـا بـىزنـىڭ ھېسسىيـاتـىمـىز سهۋەب بـولـىدۇ. مهسـىلهن، كـىشـى 

تهشۋىشـلهنـگهنـدە، دائـىم بـاش ئـاغـرىش، ئـاشـقازان-ئۈچهي بـىئـارامـلىقـى، مۇسكۇلـلارنـىڭ جـىددىيـلىشـىشـى، 

ھارغـىنـلىق ۋە يۈرەكـنىڭ تېز سـوقۇپ كېتىشـى قـاتـارلـىق بـىر قـاتـار ئـازابـلىق جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهرمۇ تهڭ 

كۆرۈلـىدۇ. ئۇيقۇسـىزلـىقمۇ كـىشـىنـى ئهنـدىشـىگه سـالـىدىغـان يهنه بـىر خـىل جـىسـمانـىي ئـالامهت بـولۇپ، ئۇمۇ 

دائىم كهيپىيات بىلهن مۇناسىۋەتلىكتۇر. 

ئۈسـتهلـنىڭ ئـىكـكىنـچى پۇتـىغـا كهلـسهك، بـىزنـىڭ مهسـىلـىلـىرىمـىز يهنه سهلـبىي، نـاسـاغـلام پـىكـىر يـاكـى 

تـونۇش سۈپـىتـىدىمۇ ئـىپـادىلـىنـىدۇ. بـىز ئۆتمۈشـتىكـى ئـازابـلارنـى ۋە بـىزنـىڭ دۇنـيانـى چۈشـىنـىشـىمـىزگه ۋە 

ئۆزىمـىزنـىڭ قهدىر-قـىمـمىتـىمـىزگه بـولـغان تـونۇشـىمـىزغـا تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـان، چـوڭقۇر يـىلـتىز تـارتـقان سهلـبىي 

چۈشهنچىلهرنى ئىچكىيلهشتۈرۈۋالىمىز. 

ئۆزىمـىزنـى قهدىرلهش تۇيغۇمـىز تۆۋەن بـولـسا، بـىزدە ھهمـىشه ئۆزىمـىزنـى كهمسـىتـىش، ئۈمـىدسـىزلـىك 

يـاكـى ئهرزىمهسـلىك تۇيغۇسـى، شۇنـداقـلا ئۆز قـابـىلـىيـىتـىمـىز، مۇنـاسـىۋىتـىمـىز، دۇنـيا ۋە پۇرسهتـلهر تـوغـرىسـىدا 

سهلبىي پىكىرلهر پهيدا بولىدۇ. 

ئۇنـىڭدىن كېيىنـكىسـى ئۈسـتهلـنىڭ ئۈچـىنـچى پۇتـى بـولـغان نـابـاب قـارار، ئهنـدىزە ۋە قـىلـمىشـلاردۇر. 

ئـادەتـته، بـىز بهك كۆپ يـاكـى بهك ئـاز يېيىش، بهك كۆپ يـاكـى بهك ئـاز ئۇخـلاش، جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهرنـى 

پهسهيـتىش يـاكـى پـاسسـىپ خـىيـالـلاردىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن ھاراق ۋە زەھهرلـىك چېكىمـلىكـكه تـايـىنـىش، 

غهزەپـلىنـىش، ئۆز-ئۆزىنـى نـابۇت قـىلـىش، سۆرەلـمىلـىك قـىلـىش، ئۆزىگه ئهزىيهت بېرىش، خـورلاش، پۇل-
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پۇچهكـنى بۇزۇپ چېچىش، قـىمـار ئـويـناش يـاكـى تـوخـتىمـاي بـىر نهرسه سېتىۋېلىش، ئۆزىمـىز يـاقتۇرمـايـدىغـان 

خـىزمهتـنى داۋامـلاشـتۇرۇۋېرىش قـاتـارلـىق نۇرغۇن نـاسـاغـلام، نـابـاب قـىلـمىشـلار ۋە ئـادەتـلهر ئـارقـىلـىق دىقـقىتـىمـىزنـى 

بۇرايمىز ياكى ئۆزىمىزنى تىنچلاندۇرىمىز. 

بۇ «ئۈستهل»دىن پايدىلىنىڭ 

قـانـداقـلا قـىيـىنـچىلـىقـقا يـولۇقسـىڭىز، ئۇلارنـى بۇ ئۈچ پۇتلۇق ئۈسـتهلـنىڭ ئۈسـتىگه قـويۇڭ. بۇ ئۈسـتهلـنى 

خـىزمهتـتىكـى قـىيـىنـچىلـىق، ئۆزىنـى تۆۋەن كۆرۈش، بـالـىلار يـاكـى يـاشـانـغان ئـاتـا-ئـانـىلارنـىڭ ھالـىدىن خهۋەر 

ئـالغۇچـى بـولۇش، مۇنـاسـىۋەت مۈشكۈللۈكـى، كـىشـىلـىك مۇنـاسـىۋەتـتىكـى زىددىيهت، غهزەپ، كېسهلـنى 

داۋالاش، (يېمهك-ئـىچـمهك، ھاراق، مـال سېتىۋېلىش ۋە قـىمـار قـاتـارلـىقـلارغـا) خۇمـار بـولۇپ قېلىش بـولۇش، 

ئـاسـتا خـاراكتېرلـىك ئـاغـرىق، پۇل مهسـىلـىسـى، چۈشكۈنلۈك قـاتـارلـىقـلارنـى، جۈمـلىدىن ھهرقـانـداق مهسـىلـىنـى 

ھهل قىلىشقا ئىشلىتىشكه بولىدۇ. 

بـىز كۈنـدىلـىك جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهر، سهلـبىي تهپهككۇر ۋە نـاسـاغـلام ئهنـدىزىلهرنـىڭ ئـىسـكهنـجىسـىگه 

چۈشۈپ قـالـساق، نېمه قـىلارىمـىزنـى بـىلـمهي تېڭىرقـاپ قېلىشـىمـىز مۇمـكىن. قـىيـىنـچىلـىقـقا دۇچ كهلـگهنـدە، 

ئـاكـتىپ ئۆزگـىرىش ھاسـىل قـىلـىشـنىڭ بـىرىنـچى قهدىمـى تـونۇشـتۇر. بـىز بۇ ئۈچ پۇتلۇق ئۈسـتهلـدىن 

پـايـدىلـىنـىپ، ئۆزىمـىزدىكـى مهسـىلـىلهر، جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهر، سهلـبىي پـىكـىرلهر ۋە نـابـاب قـىلـمىشـلار 

ئـارىسـىدىكـى بـاغـلىنـىش ھهقـقىدە چۈشهنـچه ۋە تـونۇشـقا ئېرىشهلهيـمىز. بۇ ئۈچ تۈردىكـى ئـالامهتـلهرنـى 

ئېنىقلىۋالساق، مهسىلىلهرنى ئۈنۈملۈك ھهل قىلىشقا باشلايمىز. 

مۇتهخهسسىسلهردىن ياردەم سوراش 

كۆپـىنـچىمـىز جـىسـمانـىي كېسهلـلىك ئـالامهتـلىرىنـى داۋالاش ئۈچۈن دوختۇرغـا كۆرۈنۈشـكه ئـادەتـلهنـگهن 

بـولـساقمۇ، ئهمـما سهلـبىي تهپهككۇر ۋە نـابـاب قـىلـمىشـلارغـا قـارىتـا نېمىلهرنـى قـىلـىش كېرەكـلىكـى ھهقـقىدە 

ھېچقانـچه مهلۇمـاتـقا ئـىگه ئهمهسـمىز. بۇ جهھهتـته، پـىسـخىكـىلـىق داۋالاشـنى قـوبۇل قـىلـىش ۋە روھىي 

سـاغـلامـلىق مۇتهخهسسـىسـى بـىلهن ھهمـكارلـىشـىش ھهم ئهسـلىگه كېلىش، ھهم تېخىمۇ كۈچـىيـىش ئۈچۈن 

ئىنتايىن پايدىلىقتۇر. 
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مهسـىلهن، بـىلـىش قـىلـمىشـى ئـارقـىلـىق داۋالاش (Cognitive Behavioural Therapy) چـارىنـى ئـاسـاس 

قـىلـغان داۋالاش ئۇسۇلـى بـولۇپ، ئۇ بـىزنـىڭ بۇرمـىلانـغان تـونۇشـىمـىزغـا ۋە تهپهككۇرىمـىزغـا خـىرىس قـىلـىش ۋە 

ئۇلارنـى قـايـتىدىن شهكـىلـلهنـدۈرۈش ئـارقـىلـىق نـابـاب تهپهككۇر مهسـىلـىسـىنـى ھهل قـىلـىدۇ. ئۇ يهنه نـابـاب 

قـىلـمىش، قـارار ۋە ئـادەتـلهرنـى ئـاسـتا-ئـاسـتا تېخىمۇ سـاغـلام، تېخىمۇ مۇۋاپـىق قـىلـمىشـقا ئۆزگهرتـىش ئـارقـىلـىق 

ئاكتىپ ئۆزگىرىشكه تۈرتكه بولىدۇ. 

مهسـىلـىلهرنـىڭ قـانـداق پهيـدا بـولـىدىغـانـلىقـى ۋە ئېغىرلـىشـىدىغـانـلىقـىنـى تېخىمۇ چـوڭقۇر چۈشهنـسهك ۋە 

تـونۇپ يهتـسهك، ھايـاتـتىكـى خـىرىسـلارغـا تېخىمۇ يـاخشـى تـاقـابـىل تۇرالايـمىز. بـىز ئۆزىمـىزنـىڭ جـىسـمانـىي ۋە 

روھىي سـاغـلامـلىقـىمـىزغـا دىقـقهت قـىلـىپ، ئۆزگـىرىش زۆرۈر بـولـغان ئهھۋالـلاردا ئـىجـابـىي ئۆزگـىرىشـلهرنـى ۋۇجۇدقـا 
چىقىرىشىمىز كېرەك. 

ئـىجـابـىي ئۆزگـىرىشـنىڭ، شۇنـداقـلا جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهرنـى ۋە كـىشـىنـى بـىئـارام قـىلـىدىغـان تهپهككۇر ۋە 

قـىلـمىش مهسـىلـىلـىرىنـى ھهل قـىلـىشـنىڭ بـىرىنـچى قهدىمـى تـونۇشـتۇر. بـىز بۇ خـىل تـونۇش ئـارقـىلـىق 

مهسىلىلىرىمىزگه دادىل تاقابىل تۇرۇش ئارقىلىق ئاكتىپ ئۆزگىرىش ھاسىل قىلىشقا باشلايمىز. 

مهسىلىلىرىڭىزنى ئۈستهلگه قويۇڭ 

تۆۋەنـدىكـى سهۋەبـلهر تۈپهيـلى ئـاۋارىچـىلـىق يـاكـى بېسىم ھېس قـىلـغىنـىڭىزدا، تـونۇشـىڭىزنـى كۈچهيـتىشـكه 

تىرىشسىڭىز بولىدۇ: 

كـىشـىنـى بـىئـارام قـىلـىدىغـان جـىسـمانـىي/فـىزىئـولـوگـىيـىلـىك ئـالامهتـلىرىڭىزنـىڭ، سهلـبىي پـىكـىرلـىرىڭىزنـىڭ، 

ناباب قىلمىش، تاللاش ۋە ئهندىزىلىرىڭىزنىڭ تىزىملىكىنى تۇرغۇزۇڭ. 

ھاياتىڭىزدىكى ئىجابىي ئۆزگىرىش ھاسىل قىلىشنى ئارزۇ قىلىدىغان تهرەپلهرنى ئويلاڭ. 

ئۆزىڭىزدىكـى جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهرنـى، سهلـبىي پـىكـىرلهرنـى ۋە نـابـاب قـىلـمىشـلارنـى ھهل قـىلـىش ئۈچۈن 

زۆرۈر ياردەمنى قولغا كهلتۈرۈشكه بهل باغلاڭ. 

نۇقـسانـلىق تهپهككۇر ۋە قـىلـمىشـلارنـى، شۇنـداقـلا جـىسـمانـىي ئـالامهتـلهرنـى تۈگـىتـىش ئۈچۈن زۆرۈر 

بولغان مهنبهلهرنى قولغا كهلتۈرۈڭ. 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/a-deeper-wellness/202307/problem-solving-
understanding-and-dealing-with-challenges 
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مهن ئىسلامنى قانداق تاپتىم؟ 

مهدهنىيىتىمىزده ئىسلام



مهن ئىسلامنى قانداق تاپتىم؟ 

ئىمان ئېيتىپ مۇسۇلمان بولغان ياپون قىزىنىڭ ھېكايىسى 

مهن يېقىنـدا كـونـكرېت بـىرەر سهۋەبـتىن خـالـىي ھالـدا ئـىسـلام دىنـىغـا كـىرگهن يـاپـونـىيهلـىك ئـايـالـلارنـىڭ 

بـارغـانسېرى كۆپـىيـىۋاتـقانـلىقـىنـى بـايـقىدىم. بـىر تۈركۈم يـاپـونـىيهلـىك ئـايـالـلار مۇسۇلـمان ئهرلهر بـىلهن تـوي 

قـىلـىش سهۋەبـلىك ئـىسـلام دىنـىنـى قـوبۇل قـىلـغان بـولـسا، يهنه بـىر قـىسـىم ئـايـالـلارنـىڭ ئـىسـلام دىنـىغـا كـىرىشـىنـىڭ 

نـىكـاھ بـىلهن ئـالاقـىسـى يـوق ئـىكهن. مهن دەل نـىكـاھتىن بـاشـقا سهۋەبـلهر بـىلهن ئـىسـلام دىنـىغـا كـىرگهن مۇشۇ 

خـىل ئـايـالـلارنـىڭ ئهھۋالـىنـى ئـىگـىلهش ئۈچۈن، ئـوسـاكـادىكـى «يـاپـون دەۋەت مهركـىزى»نـى زىيـارەت قـىلـدىم ۋە 

يېقىندا ئىسلامغا كىرگهن مايا سان (Maaya-san) بىلهن سۆھبهتلهشتىم. 

«يـاپـونـىيه ئـىسـلامـغا دەۋەت گۇرۇپـپىسـى»نـىڭ مهسـئۇلـى زۇلـقهرنهيـن ھهسهن بهسـرىنـىڭ تـونۇشـتۇرۇشـىچه، 

بۇ مهركهز يـاپـونـىيهدە ئـىسـلام دىنـىغـا بـولـغان بـىر تهرەپـلىمه قـاراشـنى تۈگـىتـىشـنى مهقـسهت قـىلـغان تۇنـجى 

مۇئهسـسهسهدۇر. دۇنـيانـىڭ بـاشـقا جـايـلىرىدىكـىگه ئـوخـشاشـلا، يـاپـونـىيهدىمۇ ئـىسـلام دىنـىغـا قـارىتـا ئېغىر بـىر 

تهرەپـلىمه قـاراش مهۋجۇت بـولۇپ، جۈمـلىدىن يـاپـونـىيهلـىكـلهر «ئـىسـلام دىنـى ئـايـالـلارنـىڭ ھهق-ھوقۇقـلىرىغـا 

ئهھمىيهت بهرمهيـدۇ» دەپ قـارايـدۇ. شۇ ۋەجـىدىن، «يـاپـون دەۋەت مهركـىزى» بۇ خـىل ئهھۋالـغا قـارىتـا، 

ئـىسـلام دىنـىدا ئـايـالـلارنـىڭ نه قهدەر ئۈسـتۈن ئـورۇنـغا، ئـىززەت-ھۆرمهتـكه ۋە ھهق-ھوقۇقـلارغـا ئـىگه 

ئىكهنلىكىنى دەلىللهر بىلهن چۈشهندۈرىدۇ. 

«يـاپـونـىيه ئـىسـلامـغا دەۋەت گۇرۇپـپىسـى»نـىڭ كۈنـدىلـىك پـائـالـىيهتـلىرىگه كهلـسهك، بۇ مهركهزدە 

يـاپـونـىيه پۇقـرالـىرىغـا ھالال تـائـامـلارنـى تـونۇشـتۇرۇش پـائـالـىيـىتـى ئۆتكۈزۈلـىدۇ ۋە تـامـاق جهريـانـىدا كـىشـىلهرنـىڭ 

ئـىسـلام ھهقـقىدىكـى كۆز قـاراشـلىرى سـورىلـىدۇ ھهمـدە شۇنـىڭغا قـارىتـا ئۇلارغـا تۈرلۈك ئـىسـلامـىي پـرىنسـىپـلار 

ھهقـقىدە چۈشهنـچه بېرىلـىدۇ. يـىغـىپ ئېيتقانـدا، بۇ مهركهز ئـاسـاسـلىقـى مۇسۇلـمان بـولـمىغـان كـىشـىلهرنـىڭ 

زىيارەت قىلىشى ئۈچۈن تهسىس قىلىنغان. 
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تۆۋەندە مايا سان بىلهن ئۆتكۈزگهن سۆھبهتنىڭ مهزمۇنىنى ھۇزۇرۇڭلارغا سۇنىمهن. 

 ***

رىياسهتچى: ئۆزىڭىزنى تونۇشتۇرۇپ ئۆتهمسىز؟ 

مايا سان: مېنىڭ ئىسمىم مايا فۇجى، ئىسلامىي ئىسمىم مهدىھه.  

رىياسهتچى: سىزنىڭ تۇنجى قېتىم ئىسلام ھهققىدە ئۇچۇرغا ئېرىشكهن ۋاقتىڭىز قاچان؟ 

مـايـا سـان: مهن بـالـىلـىق چـاغـلىرىمـدىلا ئـىسـلام دەپ بـىر دىنـنىڭ بـارلـىقـىنـى بـىلهتـتىم-يۇ، لېكىن بۇ 

خۇسۇسـتا ھېچقانـچه مهلۇمـاتـىم يـوق بـولـغاچـقا، ئـىسـلامـغا يـامـان نهزەردە قـارايـتتىم. چۈنـكى، يـاپـونـىيه 

تـاراتقۇلـىرى «ئـىسـلام دېمهك — تېرورلۇق دېمهكتۇر» دەپ تهشۋىق قـىلـغاچـقا، كۆپـىنـچه يـاپـونـلار ئـىسـلام 

ھهقـقىدە خـاتـا چۈشهنـچىگه ئـىگه. مهسـىلهن، تـاراتقۇلار «ISIS»نـى «ئـىسـلامـىي تېرورلۇق تهشـكىلاتـى» دەپ 

تـونۇشـتۇرۇپ كهلـدى. لېكىن، مهن كېيىن بۇ تهشـكىلاتـنىڭ ئـىسـلام بـىلهن ھېچبىر ئـالاقـىسـى يـوقلۇقـىنـى، 

ئۇلارنىڭ ئىسلامنىڭ نامىنى سۇيىئىستېمال قىلغانلىقىنى بىلدىم. 

دەسـلهپـته مهن ئـىسـلامـنى قـورقۇنچـلۇق دىن دەپ قـارايـتتىم. ئۇنـىۋېرسـىتېتنىڭ تۆتـىنـچى يـىلـلىقـىدىكـى 

چېغىمـدا، مهن «يـاپـون دەۋەت مهركـىزى»گه كهلـدىم. مهن بۇ يهردە كـىشـىلهرنـىڭ سۆھبهتـلىرىگه قۇلاق 

سـالـغانـدىن كېيىن، ئـىسـلامـنىڭ قـانـداقتۇر قـورقۇنچـلۇق دىن ئهمهسـلىكـىنـى، ئهكسـىچه ئۇنـىڭ ئـىنـتايـىن يـاخشـى 

دىن ئـىكهنـلىكـىنـى بـايـقىدىم. مېنىڭ ئـىلـگىرى بۇنـداق ئـويـلىشـىمـدىكـى (يهنـى ئـىسـلام دىنـىغـا يـامـان نهزەردە 

قـارىشـىمـدىكـى) سهۋەبـلهردىن بـىرى شۇكـى، يـاپـونـىيهدە ئـويـدۇرمـا رەزىل دىنـلار ئـىنـتايـىن كۆپ بـولۇپ، بۇ 

دىنـنىڭ ئـىجـادچـىلـىرى مۇرىتـلىرىدىن پۇل تـوپـلايـدۇ. بۇنـىڭ ئهكسـىچه، ئـىسـلام مـوھتاجـلارغـا يـاردەم 

قـىلـىدىكهن، يهنـى بـايـلار «زاكـات» سـىسـتېمىسـى ئـارقـىلـىق پېقىرلارغـا سهدىقه (زاكـات) بېرىدىكهن، مهن 

بۇنداق بىر سىستېمىنىڭ مهۋجۇتلۇقىنى بىلگهندىن كېيىن، بۇنى تولىمۇ قالتىس ئىشكهن دەپ ئويلىدىم. 

*قـىسـتۇرمـا ئۇچۇر: 1970-يـىلـى يـاپـونـىيهدە ئـاران ئـىكـكىلا مهسـچىت بـار ئـىدى، بۇ سـان 2001-يـىلـى 24 

كه، 2017-يـىلـى تـوقـسانـغا چـىقـقان بـولۇپ، ھازىر يـاپـونـىيهدە جهمـئىي 115 مهسـچىت بـار. بۇ ئـىسـلام دىنـىنـىڭ 

تهسىرىنىڭ ياپونىيهدە تېز سۈرئهتته كۈچهيگهنلىكىنىڭ بىۋاسىته پاكىتلىرىدىن بىرىدۇر. 
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رىياسهتچى: سىز نېمىشقا ئىسلام دىنىغا كىردىڭىز؟ 

مـايـا سـان: دەسـلهپـته مهن يـاپـونـىيهدە ئـىسـلامـغا دىنـىغـا كـىرىۋاتـقانـلارنـىڭ يـىلـدىن يـىلـغا كۆپـىيـىۋاتـقانـلىقـىنـى 

ئـاڭلىدىم-دە، يېڭى نهرسه ئۆگـىنـىپ قـويۇشـنىڭ زىيـىنـى يـوق دەپ ئـويـلاپ، ئـىسـلام ھهقـقىدە مهلۇمـات 

ئـىگـىلهشـكه بـاشـلىدىم ۋە «يـاپـون دەۋەت مهركـىزى»دە پـراكـتىكـا قـىلـدىم. ھالبۇكـى، مهن دەسـلهپـته ئـىسـلام 

دىنـىنـى ئۆگـىنـىشـكه بـاشـلىغـانـدا، بۇ دىنـغا قـارىتـا قسـىمهن مـايـىلـلىقـىم بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـىسـلام دىنـىغـا كـىرىش 

خـىيـالـىم يـوق ئـىدى. مهن دەسـلهپـته ئـىسـلام دىنـىنـى ئۆگـىنـىشـته، پهقهت مۇسۇلـمانـلارغـا پـايـدىسـى يېتىدىغـان 

بهزى ئىشلارنى قىلىشنىلا ئويلىغانىدىم.  

مهن ئـىسـلام دىنـى ھهقـقىدە ئـالاھهزەل ئـالـته-يهتـته ئـاي ئـىزدەنـگهنـدىن كېيىن، بـىر كۈنـى ئـاپـام كۆكـتات 

بـىلهن چـوشـقا گۆشـى ئـارىلاشـتۇرۇلـغان تـامـاقـنى ئـالـدىمـغا قـويـدى. مهن ئـىلـگىرى چـوشـقا گۆشـى يېيىشـنى تـولـىمۇ 

يـاخشـى كۆرەتـتىم، ئهمـما شۇ قېتىم چـوشـقا گۆشـى يېگهنـدە تـولـىمۇ بـىئـارام بـولـدۇم ۋە بۇنـىڭدىن ئـاجـايـىپ 

ھهيـران قـالـدىم. «بۇنـىڭ تهمـى نېمىشـقا بۇنـچه نـاچـار؟» دەپ ئـويـلىدىم. ئـانـدىن، «شۇ تـامـاقـقا ئـىشـلىتـىلـگهن 

چـوشـقا گۆشـى راسـتلا نـاچـارمـىدى يـاكـى بۇ مېنىڭ ئـىسـلام دىنـى ھهقـقىدە ئـىزدىنـىۋاتـقانـلىقـىمـنىڭ 

سهۋەبـىدىنمۇ؟» دەپ ئـويـلىنـىشـقا بـاشـلىدىم. لېكىن، شۇنـىڭدىن كېيىن قهتـئىي چـوشـقا گۆشـى يېگۈم 

كهلـمىدى. ھالبۇكـى، شۇ چـاغـدىمۇ يهنـىلا ئـىسـلام دىنـىغـا كـىرىش نـىيـىتـىم يـوق ئـىدى. ئـارىدىن ئـىكـكى ھهپـته 

ئۆتـكهنـدىن كېيىن، مهن ئـىسـلامـغا كـىرىشـىمـگه سهۋەب بـولـغان بـىر چۈش كۆردۈم. چۈشۈمـدە ئۇنـىۋېرسـىتېتتىكـى 

يېقىن ئـىكـكى دوسـتۇم ئۆلۈپ كهتـتى. چۈشۈمـدە دوسـتلىرىمـدىن بـىرى «مېنىڭ جېنىمـنى ئېلىش ئۈچۈن شهيـتان 

يېنىمـغا كهلـدى» دەۋاتقۇدەك، ئـانـدىن ئهتـراپـتىن ئـوت يـالقۇنـلىرى ئۆرلهپ، ئـارقـىدىنـلا ئۇ دوسـتۇم ئـوتـنىڭ 

ئـىچـىگه چۈشۈپ كهتـتى. مهن قـورقـقىنـىمـدىن ئـويـغىنـىپ كهتـتىم-دە، «بۇ ئـالـلاھنىڭ مـاڭا بهرگهن بېشارىتـى 

بـولـسا كېرەك، ئـالـلاھ مـاڭا: <ئهگهر سهن مۇشۇ ھالـىتـىڭدە، ئـالـلىقـانـداق سهۋەب بـىلهن ئۆلۈپ كهتـسهڭ، 

ئـاقـىۋىتـىڭ ئهنه شۇنـداق بـولـىدۇ> دەۋاتـامـدۇ، قـانـداق؟» دەپ ئـويـلىدىم. مهن مۇسۇلـمانـلار بـىلهن 

پـاراڭلىشـىش ئـارقـىلـىق بۇنـىڭ «ھىدايهت» (يېتهكـلىنـىش) دەپ ئـاتـىلـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدىم. شۇنـىڭ بـىلهن، 

ئىسلام دىنىغا كىرىشنى قارار قىلدىم. 

رىيـاسهتـچى: ئۇنـداقـتا سـىز مۇسۇلـمان بـولـغانـدا، ئـائـىله-تـاۋابـىئـاتـلىرىڭىز ۋە دوسـتلىرىڭىز بۇنـىڭغا قـانـداق 

ئىنكاس قايتۇردى؟ 

مـايـا سـان: ئـائـىلهمـگه كهلـسهك، مهن ئـاپـام بـىلهن بـىلـله يـاشـايـمهن. دەسـلهپـته، بۇ ئـىشـنى ئۇنـىڭغا ئېيتقۇم 

كهلـمىدى. لېكىن، كېيىنـچه تـامـاق جهھهتـته مهسـىله كۆرۈلۈشـكه بـاشـلىدى. مهن چۈشـلۈك ۋە كهچـلىك 

تـامـاقـلارنـى سـىرتـتا يېگهن تهقـدىردىمۇ، نـاشـتىنـى ئۆيـدە قـىلـماي ئـامـالـىم يـوق ئـىدى. بـىز ئـادەتـته نـاشـتىدا چـوشـقا 

پـاچـىقـى بـىلهن سـالات يهيتتۇق. ئهمـما، دەسـلهپـته ئـاپـامـغا بۇ تـوغـرىسـىدا ئېغىز ئـاچـالـمىدىم. ئهمـما، مېنىڭ 

چـوشـقا پـاچـىقـى يېگۈم يـوق ئـىدى. شۇنـىڭ بـىلهن، مهن ئـاپـام دىقـقهت قـىلـمىغـانـدا چـوشـقا گۆشـىنـى بـىر نهرسـىگه 
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ئـوراپ، كېيىن ئهخـلهت سـانـدۇقـىغـا تـاشـلىۋېتىدىغـان بـولـدۇم. مهن مۇسۇلـمان بـولۇپ، ئـىكـكى ھهپـتىدىن كېيىن 

ئـانـدىن بۇ ھهقـته ئـاپـامـغا ئېغىز ئـاچـتىم. ئـاپـام بۇنـىڭدىن ھاڭ-تـاڭ قـالـدى ۋە قـاتـتىق يـىغـلىدى. مـاڭا: 

«نېمىشـقا ئۇنـداق قـىلـدىڭىز؟ سـىز ئۆزگـىرىپ كېتىپسـىز» دېدى. مهن ئۇنـىڭغا ئۆزۈمـنىڭ ھىجـاب قـاتـارلـىق 

مهسـىلـىلهردىكـى كۆز قـارىشـىم ئۆزگهرگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما خـاراكتېرىمـنىڭ ئۆزگهرمـىگهنـلىكـىنـى ئېيتتىم. ئهمـما، 

ئۇ دەسـلهپـته يهنـىلا بۇنـى قـوبۇل قـىلالـمىدى. ئۇ مېنى ئـاسـتا-ئـاسـتا قـوبۇل قـىلـىۋاتـىدۇ، ئـاپـام مېنى ھېلىھهم 

تـولۇق قـوبۇل قـىلالـمىغـان بـولسـىمۇ، ئهمـما مېنى ئـاز-ئـازدىن بـولسـىمۇ چۈشـىنـىشـكه تـىرىشـىۋاتـىدۇ. ئۇ مهنـدىن 

نېمىلهرنى يېسهم بولمايدىغانلىقىنى سورىدى ۋە قولىدىن كېلىشىچه ھالال تاماقلارنى ئېتىشكه تىرىشتى. 

دوسـتلىرىمـغا كهلـسهك، مۇسۇلـمان بـولـغانـلىقـىمـنى، شۇڭا پهقهت ھالال تـامـاقـلارنـىلا يهيـدىغـانـلىقـىمـنى، 

ھاراق ئـىچـسهم بـولـمايـدىغـانـلىقـىنـى ئۇلارغـا بـىر-بـىرلهپ ئېيتىش بهسـى مۈشكۈل ئـىدى. شۇنـىڭ بـىلهن، مهن 

ئـىنسـتاگـرامـغا مۇسۇلـمان بـولـغانـلىقـىم ھهقـقىدە يـازمـا يـولـلىدىم. دوسـتلىرىم تـولـىمۇ يـاخشـى ئـىنـكاس قـايتۇردى. 

مهسـىلهن، ئـىلـگىرى مهن ۋاسكېتبول كۇلۇبـىنـىڭ ئهزاسـى ئـىدىم، شۇ كۇلۇبـتىكـى بـىر تـونۇشۇم مېنىڭ ئـىسـلام 

ھهقـقىدە يـاخشـى مهزمۇنـلارنـى ھهمـبهھىرلـىگهنـلىكـىمـگه رەھمهت ئېيتتى. ھالبۇكـى، ئۇ مۇسۇلـمان ئهمهس 

ئـىدى. مهن ئۇنـىڭدىن نېمىشـقا رەھمهت ئېيتقانـلىقـىنـى سـورىۋىدىم، ئۇ ئۆزىنـىڭ ئـىلـگىرى ئـامېرىكـاغـا بـارغـانـلىقـى 

ۋە ئۇ يهردە نۇرغۇن مۇسۇلـمانـلارنـى كۆرگهنـلىكـىنـى؛ بۇ مۇسۇلـمانـلارنـىڭ ھهمـمىسـىنـىڭلا تـولـىمۇ يـاخشـى، ئېسىل 

ئـادەمـلهر ئـىكهنـلىكـىنـى، ئهمـما يـاپـونـىيهدە كـىشـىلهرنـىڭ ئـىسـلامـغا خـاتـا نهزەردە قـاراپ، مۇسۇلـمانـلارنـى 

«قـورقۇنچـلۇق تېرورچـى» دەپ قـاراۋاتـقانـلىقـىنـى، ئهمـما ئۆزى مۇسۇلـمان بـولـمىغـاچـقا، بۇ ھهقـته بـىر نهرسه 

دېمىگهنلىكىنى، شۇڭا مهن ھهمبهھىرلىگهن مهزمۇنلار ئۈچۈن تهشهككۈر ئېيتقانلىقىنى بىلدۈردى. 

بۇ جهريـانـدىكـى كۈتۈلـمىگهن يهنه بـىر ئـىش شۇ بـولـدىكـى، تـاغـام، يهنـى دادامـنىڭ ئـىنـىسـى مېنىڭ 

ئـىنسـتاگـرامـدىكـى يـولـلانـمامـنى كۆرۈپ، مۇسۇلـمان بـولـغانـلىقـىمـدىن خهۋەر تېپىپتۇ ۋە بۇ ئـىشـنى دادامـغا 

يهتكۈزۈپتۇ. ئــانــدىن، دادام مــاڭا تــولــىمۇ ئۇزۇن بــىر پــارچه ئۇچۇر يــازدى ۋە «بۇ خۇسۇســتا يۈز تۇرانه 

كۆرۈشۈپ پـاراڭلىشـايـلى» دېدى. (كۆرۈشـكهنـدىن كېيىن بـولـسا) دادام بـىلهن تـاغـام ئـىكـكىسـى مـاڭا ۋارقـىراپ-

جـارقـىراپ كهتـتى. ئۇ ئهقـلىنـى يـوقـاتـقانـدەك قـىلاتـتى. دادام مـاڭا ئـاپـامـدىنمۇ قـاتـتىق خـاپـا بـولـدى. دادام 

بـىلهن تـاغـام ئـىكـكىسـى بـىر بـولۇپ مـاڭا تـاپـا-تهنه قـىلـدى. ئۇلار مهنـدىن: «سهن ئـائـىلهڭدىن ۋاز كهچـتىڭمۇ؟ 

سهن يـاپـون ئهمهسمۇ؟» دەپ سـورىدى. ھالبۇكـى، مهن يـاپـونلۇق كـىمـلىكـىمـدىن ۋە ئـائـىلهمـدىن ۋاز 

كهچـمىگهنـىدىم. بـىزنـىڭ ئـائـىلـىدىكـىلهر ئهسـلىدە بۇددىسـت ئـىدى. لېكىن، مهنـچه ئـائـىلهمـدىكـىلهرنـىڭ 

كۆپـىنـچىسـى بۇددىزمـغىمۇ ھهقـىقـىي ئېتىقـاد قـىلـمايـتتى. دادام ئۆزىنـىڭ ئۆرپ-ئـادەتـلهرنـى تـولـىمۇ چـوڭ 

بـىلـىدىغـانـلىقـىنـى ئېيتاتـتى. يـاپـونـلاردا ئۆلۈپ كهتـكهن ئهجـدادلـىرىنـى چـوڭ بـىلـىدىغـان، ھهتـتا شۇلارغـا ئـىبـادەت 

قـىلـىدىغـان ئـادەت بـار. بـوۋام (يهنـى دادامـنىڭ دادىسـى) ئۆلۈپ كهتـكهنـىدى. شۇنـىڭ ئۈچۈن، دادام: «سهن 

بـوۋاڭنىڭ روھىغـا سـالام قـىلـمامـسهن؟ ئۇنـىڭ ئۈچۈن دۇئـا قـىلـمامـسهن؟» دەپ مـاڭا كـايـىپ كهتـتى. مهن 

ئۇنـىڭ نېمىشـقا كـايـىۋاتـقانـلىقـىنـى بـىلهتـتىم، چۈنـكى دادام ئـىسـلامـنى چۈشهنـمهيـتتى. ئۇ ھهقـىقهتهن قـىيـىن 

كۈنلهر ئىدى. مېنىڭ قانداقلا چۈشهندۈرۈشۈمدىن قهتئىينهزەر، ئۇلار دېگهنلىرىمنى چۈشىنهلمهيتتى. 
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رىياسهتچى: مايا، سىزچه ئىسلامغا كىرگهندىن كېيىن، ھاياتىڭىزدا قانداق ئۆزگىرىشلهر بولدى؟ 

مــايــا: مهن ئــىســلامــغا كــىرگهنــدىن كېيىن ... ئهلۋەتــته، مهن ئــىلــگىرى پهقهتــلا ھىجــابــلىنــىپ 

بـاقـمىغـانـىدىم. مهن بېشىمـغا رومـال ئـارتـتىم، پـىژغـىرىم يـاز كۈنـلىرىدىمۇ مۇشۇنـداق ئۇزۇن كـىيـىمـلهرنـى كـىيـدىم. 

ئـىلـگىرى مهن بهدىنـىمـنى يېپىشـنى پهقهتـلا ئـويـلاپ بـاقـمىغـانـىدىم. مۇسۇلـمان بـولـغىنـىمـدىن كېيىن تۇنـجى يـازغـا 

دۇچ كهلـدىم. ھىجـاب قـىشـتا بهدەنـنى ئـىسسـىق تۇتـقان بـىلهن، يـازدا ئـادەمـنى خېلىلا ئـىسسـىتـاتـتى. شۇڭا، 

ھىجـابـقا ئـادەتـلىنـىشـىمـگه بـىر ئـاز ۋاقـىت كهتـتى. لېكىن، مهن يېقىنـدا مـالايسـىيـادا يېرىم يـىل تۇرۇپ كهلـدىم. 

ئۇ يهر يىلبويى تولىمۇ ئىسسىق ئىدى. مهن ئاستا-ئاستا ھىجابقا كۆنۈپ قالدىم. 

ئۆزگهرگهن نهرسـىلهردىن يهنه بـىرى ئهلۋەتـته تـامـاق بـولـدى. مهن ئـىلـگىرى ھهرقـانـداق نهرسـىنـى 

يهۋېرەتـتىم، لېكىن ھازىر ئۇنـداق قـىلالـمايـمهن. يـاپـونـىيهدە مهن يېسهم بـولـمايـدىغـان نهرسـىلهر بهكـلا كۆپ. 

چۈنـكى، يـاپـونـىيهدە دېڭىز مهھسۇلاتـلىرى بـىلهن تهيـيارلانـغان تـامـاقـلارغـىمۇ تهركـىبـىدە چـوشـقا گۆشـى بـار 

مـاتېرىيـالـلار، مهسـىلهن گېلاتـىن (gelatine) ئـىشـلىتـىلـىدۇ. شۇڭا، بۇ يهردە مهن بـىمـالال يېيهلهيـدىغـان 

نهرسـىلهر يـوقـنىڭ ئـورنـىدا. بۇنـىڭ ئهكسـىچه، مـالايسـىيـادا كـىشـىلهرنـىڭ كۆپـىنـچىسـى مۇسۇلـمان بـولـغاچـقا، 

تـامـاقـلارنـىڭ ھهمـمىسـى دېگۈدەك ھالال ئـىكهن. مهنـچه بهزى دۆلهتـلهردە ھالال تـامـاقـلار كۆپـرەك، بهزى 

دۆلهتـلهردە ئـازراق بـولۇشـى مۇمـكىن. ئهمـما، يـاپـونـىيهدە «ھالال تـامـاق»قـا بـولـغان تـونۇش ھېلىھهم بهك 

تۆۋەن. چـوشـقا گۆشـى بـىز (يهنـى مۇسۇلـمانـلار) يېسهك بـولـمايـدىغـان بـىردىنـبىر نهرسه ئهمهس، كـالا ۋە تـوخۇ 

گۆشـلىرىمۇ چـوقۇم ئـىسـلامـغا ئۇيغۇن شهكـىلـدە (يهنـى مۇسۇلـمانـلار تهرىپـىدىن، ئـالـلاھنىڭ ئـىسـمى تـىلـغا ئېلىپ 

تۇرۇلۇپ) بوغۇزلىنىشى كېرەك. بولمىسا، بىز بۇ گۆشلهرنىمۇ يېسهك بولمايدۇ. 

رىياسهتچى: سىز كۈندە قانچه ۋاخ ناماز ئوقۇيسىز؟ 

مـايـا سـان: پهيـغهمـبرىمـىز بـىزنـى كۈنـدە بهش ۋاخ نـامـاز ئـوقۇشـقا بۇيـرۇغـان. بۇنـىڭدىن سـىرت، شۇ 

نـامـازلارنـىڭ ئـالـدى-كهيـنىدە ئـوقۇيـدىغـان (نهپـله) نـامـازلارمۇ بـار. شۇڭا مهن كۈنـدە بهش ۋاخ نـامـاز 

ئوقۇيمهن. 

رىياسهتچى: ناماز ئوقۇش سىزگه تهسكه توختامدۇ؟ 

مـايـا سـان: دەسـلهپـته ھهقـىقهتهن تهسـكه تـوخـتىغـانـىدى. چۈنـكى، مهن دەسـلهپـته بۇ ھهقـته ھېچنهرسه 

بـىلـمهيـتتىم. مهنـچه بهزىلهر مۇسۇلـمان بـولۇشـتىن ئـىلـگىرى نـامـاز تـوغـرىسـىدا ئـانـچه-مۇنـچه مهلۇمـات تـوپـلايـدۇ. 

ئهمـما، مهن تـاكـى مۇسۇلـمان بـولـغانـغا قهدەر نـامـاز ھهقـقىدە بـىر نهرسه ئۆگـىنـىشـنى ئـويـلاپ بـاقـمىغـانـىدىم. مهن 

مۇسۇلـمان بـولـغانـدىن كېيىن، نـامـازنـى نۆلـدىن بـاشـلاپ ئۆگهنـدىم. ئـالـدى بـىلهن، ھهمـمه سۆزلهر ئهرەبـچه 
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ئـىدى، لېكىن مهن ئهرەبـچه بـىلـمهيـتتىم. نـامـازدا قهيهردە قـانـداق ھهرىكهت قـىلـىش كېرەكـلىكـىنـىمۇ بـىلـمهيـتتىم. 

شۇڭا، دەسـلهپـته ھهقـىقهتهن تهسـكه تـوخـتىدى. ئـانـدىن، مهن نـامـازدىكـى سۆزلهرنـىڭ ئـوقۇلۇشـىنـى ئېنگلىزچه 

يېزىۋېلىپ، جهينامازغا قويۇۋالدىم ۋە شۇنىڭغا قاراپ ناماز ئوقۇدۇم. 

* قـىسـتۇرمـا ئۇچۇر: «پېۋ تهتـقىقـات مهركـىزى»گه كۆرە، 2010-يـىلـى يـاپـونـىيهدىكـى مۇسۇلـمانـلارنـىڭ 

سانى 185 مىڭغا يهتكهن. 

رىياسهتچى: سىزچه ياپونىيهدە مۇسۇلمانلارنى كهمسىتىدىغان ئهھۋال بارمۇ؟ 

مـايـا سـان: شهخـسهن مهن پـاراكهنـدىچـىلـىكـكه ئۇچـراپ بـاقـمىدىم. لېكىن، مهن مـالايسـىيـالـىق مۇسۇلـمان 

دوسـتىمـدىن شۇنـداق ئـىشـلارنـى ئـاڭلىدىم. ئۇنـىڭ دېيىشـىچه، ئۇ مېترودا كېتىۋاتـقانـدا، بـىر قـانـچهيـلهن ئۇنـىڭ 

كـىيـىمـىگه قـالايـمىقـان نهرسـىلهرنـى سـىزىپ قـويۇپتۇ ۋە ئۇنـىڭغا: «يـوقـال، مهيـنهت» دەپتۇ. بۇ گهپـنى دېگۈچـى 

ئـوتتۇرا يـاشـلىق ئـايـال ئـىكهن. مهنـچه، يـاشـانـغانـلار ئـىسـلام ھهقـقىدە ھېچقانـچه مهلۇمـاتـقا ئـىگه بـولـمىغـاچـقا، 

ئـىسـلام دىنـىغـا بـىر تهرەپـلىمه، يـامـان نهزەردە قـارايـدۇ. بـىزنـىڭ يېشىمـىزدىكـىلهر بـولـسا خېلى كۈچلۈك 

ئېلاسـتىكـىلـىقـقا ئـىگه. چۈنـكى، ئۇلار دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدىن كهلـگهن ئـوقۇغۇچـىلار بـىلهن ئۇچـرىشـىپ 

باققان. مهن مۇسۇلمانلارنىڭ ياشلار ئارىسىدا كهمسىتىلىشكه ئۇچرىغانلىقىنى ئاڭلاپ باقمىدىم. 

رىياسهتچى: بۇ يىل رامزاندا روزا تۇتتىڭىزمۇ؟ بۇ ھهقتىكى تهسىراتىڭىز قانداقراق؟ 

مـايـا سـان: بۇ مهن مۇسۇلـمان بـولـغانـدىن كېيىنـكى ئـىكـكىنـچى قېتىمـلىق رامـزان. مهن مۇسۇلـمان بـولۇپ 

ئـالـته ئـايـدىن كېيىن تۇنـجى رامـزانـنى كۈتۈۋالـغانـىدىم. مهن شۇنـىڭدىن ئـىلـگىرى روزا تۇتۇشـنىڭ قـانـداق 

بـولـىدىغـانـلىقـىنـى پهقهتـلا بـاشـتىن كهچۈرۈپ بـاقـمىغـاچـقا، سهل ئهنسـىرىگهن ۋە «يېمهي-ئـىچـمهي 12~13 

سـائهت قـانـداق چـىدارمهن؟» دەپ ئـويـلىغـانـىدىم. شۇڭا، مهن رامـزان يېتىپ كېلىشـتىن ئـىلـگىرى ئـانـچه-

مۇنـچه مهشـىق قـىلـىپ بـاقـتىم. مهسـىلهن، بـىر قېتىم تـوققۇز سـائهتـكىچه ھېچنهرسه يهپ-ئـىچـمىدىم. ئهتـىسـى 

ئـون سـائهت، ئۆگۈنـى 11 سـائهت بـىر نهرسه يهپ-ئـىچـمىدىم. لېكىن، بۇ مـاڭا ئـانـچه قـىيـىن تۇيۇلـمىدى-يۇ، 

تۇنـجى قېتىمـلىق رامـزانـدا بهدىنـىمـدە يهنـىلا بهزى كۆنهلـمهسـلىك ئـالامهتـلىرى كۆرۈلـدى، ئـاشـقازىنـىم بـىئـارام 

بـولـدى، قهۋزىيهت بـولۇپ قـالـدىم. ھالبۇكـى، بـىر ئۇنـىۋېرسـىتېت ئـوقۇتقۇچـىسـى (ئۇ ئۆز نۆۋىتـىدە يهنه 

ئـوزۇقلۇقشۇنـاس) رامـزانـدىن كېيىن بـىزگه مۇسۇلـمانـلارنـىڭ بهدىنـىدە قـانـداق ئۆزگـىرىشـلهر كۆرۈلـىدىغـانـلىقـىنـى 

سۆزلهپ بهردى. ئۇنـىڭ دېيىشـىچه، رامـزانـدىن كېيىن كـىشـىنـىڭ بهدىنـى ئـاجـايـىپ سـاغـلامـلىشـىپ كېتىدىكهن. 

جۈمـلىدىن، بهدەن ئېغىرلـىقـى تۆۋەنـلهپ، مۇسكۇلـلارنـىڭ مـاسسـىسـى ئـاشـىدىكهن. بۇ پـروفېسسور بـىزنـىڭ 
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بهدەن ئېغىرلـىقـىمـىز ۋە مۇسكۇل مـاسسـىمـىزنـى بـىر قـانـچه يـىل ئۆلـچهپ، بۇ قـاراشـنىڭ تـوغـرىلـىقـىنـى يهنه بـىر 

قېتىم دەلىللىدى. 

ئـاخـىرىدا مـايـا سـان ئۆزىنـىڭ كهلگۈسـى پـىلانـلىرى ھهقـقىدە مۇنـداق دېدى: مهن مـالايسـىيـاغـا بېرىپ، 

ئـىسـلامـىي بـىلـىمـلهرنـى ئۆگهنـمهكـچى بـولۇۋاتـىمهن. يـاپـونـىيهدە ئـىسـلامـغا ئـائـىت نهرسـىلهر بهكـلا ئـاز. كېيىنـچه، 

مهن مـالايسـىيـادىن ئـىسـلامـغا ئـالاقـىدار نهرسـىلهرنـى يـاپـونـىيهگه ئـىمـپورت قـىلـىشـنى ئـويـلىشـىۋاتـىمهن. مهن 

ياپونىيهدىكى مۇسۇلمانلارغا ياردەم بېرىش ئۈچۈن قولۇمدىن كېلىشىچه كۈچهيمهن. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

 https://youtu.be/_G-zNzLMNYY
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خهلقئارا ۋهزىيهت

خىتاي ئامېرىكا بىلهن
بولغان تېخنولوگىيه
ئۇرۇشىدا قايتۇرما
ھۇجۇمغا ئۆتتى 

گرېگورىي ئالېن 



خىتاي ئامېرىكا بىلهن بولغان تېخنولوگىيه ئۇرۇشىدا قايتۇرما ھۇجۇمغا ئۆتتى 

گرېگورىي ئالېن 

ئىستراتېگىيهلىك ۋه خهلقئارالىق تهتقىقات مهركىزى «سۈنئىي ئىدراك ئارقىلىق ئىداره قىلىش 

پروجېكتى»نىڭ مۇدىرى. ئىلگىرى ئۇ ئامېرىكا دۆلهت مۇداپىئه مىنىستىرلىقىنىڭ بىرلهشمه سۈنئىي ئىدراك 

مهركىزىده ئىستراتېگىيه ۋه سىياسهت دىرېكتورى بولغان 

2022-يـىلـىدىكـى ئـىكـكى پهيـتنىڭ گېئوپـولـىتـىكـا تـارىخـىدا چـوڭقۇر ئـىزنـالارنـى قـالـدۇرىدىغـانـلىقـى 

شهكسـىز. بـىرىنـچىسـى، رۇسـىيهنـىڭ 24-فېۋرال ئۇكـرائـىنـاغـا تـاجـاۋۇز قـىلـغانـلىقـى بـولۇپ، بۇ ھهقـته ئـارتۇق 

تـوخـتىلـىشـنىڭ پهقهتـلا ھاجـىتـى يـوق. ئـىكـكىنـچىسـى 2022-يـىلـى 10-ئـايـنىڭ 7-كۈنـى بـولۇپ، بۇ كۈنـى 

ئـامېرىكـا خـىتـايـنىڭ سۈنـئىي ئـىدراك تېخنولـوگـىيـىسـى جهھهتـتىكـى تهرەقـقىيـاتـىغـا تـوسقۇنلۇق قـىلـىشـنى مهقـسهت 

قـىلـغان يېڭى بـىر يۈرۈش ئېكسپورت چهكـلىمـىلـىرىنـى يـولـغا قـويـدى. بۇ قېتىمـلىق ئېكسپورت چهكـلىمـىلـىرى 

سۈنـئىي ئـىدراك يۇمـشاق دېتالـىنـى نـىشـانـلاشـنىڭ ئـورنـىغـا، خـىتـايـنىڭ سۈنـئىي ئـىدراكـنىڭ كۈچ مهنـبهسـى بـولـغان 

ئـىلـغار (پۈتۈنـلهي دېگۈدەك ئـامېرىكـا لايـىھهلهنـگهن) كـومپيۇتېر ئۆزەكـلىرىگه ئېرىشـىش ئـىمـكانـىيـىتـىنـى يـوقـقا 

چـىقـاردى. ئـون نهچـچه يـىلـدىن بۇيـان، سۈنـئىي ئـىدراك تېخنولـوگـىيـىسـىدىكـى بۆسۈشـلهر خـىتـاي ۋە ئـامېرىكـانـىڭ 

تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلـىرىنـى سۈنـئىي ئـىدراك تېخنولـوگـىيـىسـىدە ئـالـدىنـقى قـاتـاردا تۇرۇشـنىڭ كېلهچهكـتىكـى 

ئـىقـتىسـادىي ۋە ھهربـىي كۈچـنىڭ ئـاسـاسـى ئـىكهنـلىكـىگه ئـىشهنـدۈردى. 10-ئـايـنىڭ 7-كۈنـى، ئـامېرىكـا 

ھۆكۈمـىتـى خـىتـايـنىڭ سۈنـئىي ئـىدراك بـىلهن قـورالـلانـغان دەرىجـىدىن تـاشـقىرى مۇسـتهبـىت دۆلهتـكه 

ئايلىنىشىنىڭ ئالدىنى ئېلىشقا قهسهمياد قىلدى. 

2023-يـىلـى 3-ئـايـدا، يـاپـونـىيه بـىلهن گـولـلانـدىيهمۇ ئـىلـغار يېرىم ئۆتكۈزگۈچ ئـىشـلهپـچىقـىرىش 

ئۈسكۈنـىلـىرىگه قـارىتـا يېڭى ئېكسپورت چهكـلىمـىلـىرىنـى ئېلان قـىلـغانـدا، خـىتـايـنىڭ ئـىشـلىرى تېخىمۇ 

قـىيـىنـلاشـتى. ئـامېرىكـا، يـاپـونـىيه ۋە گـولـلانـدىيه بـىرلـىكـته دۇنـيادىكـى كـومپيۇتېر ئۆزەك زاۋۇتـىدا ئـىشـلىتـىلـىدىغـان 

ئۈسكۈنـىلهرنـىڭ تـوقـسان پـىرسهنـتىنـى تهمـىنـلهيـدۇ. ھازىر بۇ ئۈچـىلا دۆلهت ئـىلـغار يېرىم ئۆتكۈزگۈچ 

ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈسكۈنـىلـىرىگه قـارىتـا قـاتـتىق ئېكسپورت چهكـلىمـىسـى قـويـغاچـقا، خـىتـاي ئهمـدى ئـامېرىكـانـىڭ 

ئۆزەكلىرىنى ئهمهس، بهلكى شۇ ئۆزەكلهرنى ياساش ئۈچۈن كېرەكلىك ئۈسكۈنىلهرنىمۇ سېتىۋالالمايدۇ. 

بۇلتۇر 10-ئـايـنىڭ 7-كۈنـىدىن كېيىنـكى بـىر نهچـچه ئـاي ئـىچـىدە، جـاھان ئهھلى خـىتـايـنىڭ ئـامېرىكـا 

ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىدىن قـانـداق ئۆچ ئـالـىدىغـانـلىقـىنـى كۈتۈپ تۇردى، چۈنـكى خـىتـاي دىپـلومـاتـلىرى بۇ 
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ھهقـته قـايـتا-قـايـتا پـوپـوزا قـىلـغان، 3-ئـايـدا خـىتـايـنىڭ بـىر نهپهر بـاش ئهلـچىسـى: «بۇ ھهرگـىز بهدەلسـىز 

قالمايدۇ، بىز بۇ ئىشنى ھهرگىز بولدى قىلمايمىز» دېگهنىدى. 

ئهمدى كۈتۈش ئاخىرلاشتى. خىتاي قاراتمىلىق ئۈچ تهدبىر ئارقىلىق قايتۇرما ھۇجۇمغا ئۆتتى. 

ئـالـدى بـىلهن، خـىتـايـنىڭ مـونـوپـولـغا قـارشـى تۇرۇش تـارمـاقـلىرى خـىتـاي بـازىرىدا تـىجـارەت قـىلـىۋاتـقان 

 corporate) ئـامېرىكـا يېرىم ئۆتكۈزگۈچ شـىركهتـلىرىگه چېتىشـلىق ھهرقـانـداق شـىركهتـلهرنـىڭ بـىرلـىشـىش

merger) قـىلـمىشـلىرىنـى تـوسۇۋەتـتى. گهرچه بۇ ئـامېرىكـا، گـولـلانـدىيه ۋە يـاپـونـىيهنـىڭ ئېكسپورت 

چهكـلىمـىلـىرىدەك مۇھىم بـولـمىسـىمۇ، ئهمـما بۇ ئـامېرىكـانـىڭ يېرىم ئۆتكۈزگۈچ سـانـائـىتـىگه ئـاڭلانـغىنـىدەك 

بهكـرەك سهلـبىي تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ. چۈنـكى، شـىركهتـلهرنـىڭ بـىرلـىشـىشـى ئـامېرىكـا شـىركهتـلىرىنـىڭ ئـىجـادىي 

تېخنولـوگـىيـىلهرگه ئېرىشـىشـى ۋە سـودا ئهنـدىزىسـىنـى ئـىسـتراتېگىيهلـىك ئۆزگهرتـىشـى ئۈچۈن ئـىنـتايـىن مۇھىم. 

ئــىنتېل شــىركــىتــىنــىڭ بــاش ئــىجــرائــىيه ئهمهلــدارى پهت گېلسىنگېر (Pat Gelsinger) يېقىنــدا خــىتــاي 

ئهمهلـدارلـىرىغـا ئـىنتېل شـىركـىتـىنـىڭ 5 مـىلـيارد 400 مـىلـيون دولـلارغـا «ئېگىز مۇنـار يېرىم ئۆتكۈزگۈچ چهكـلىك 

شـىركـىتـى»نـى (ݪل੕֛ํᴴ܎ṛर) سېتىۋېلىشـىنـى تهسـتىقـلىتـىش ئۈچۈن خـىتـايـنى زىيـارەت قـىلـدى.  

ئـىنتېل رەھبهرلـىرى بۇ كېلىشـىمـنى شـىركهتـنىڭ كهلگۈسـى ئۈچۈن ئـىنـتايـىن مۇھىم دەپ قـارايـدۇ. بۇ سېتىۋېلىش 

پىـلانىـنىـڭ ئىـجرـائاـت ئهھۋالىـ ھازىر ئهسلـىدىكىـ پىـلاندـىكىـدىن ئاـلتـه ئاـي كېچىكىـپ كهتتـى، شۇندـاقلا 2023-

يىلى 8-ئايدىكى ئاخىرقى چهككه يېقىنلىشىپ قالدى. 

 (memory chips) ئـىكـكىنـچىدىن، خـىتـاي ئـامېرىكـانـىڭ ئـالـدىنـقى قـاتـاردىكـى ئـىچـكى سـاقـلىغۇچ ئۆزىكـى

ئـىشـلهپـچىقـارغۇچـى Micron شـىركـىتـىنـىڭ تـور بـىخهتهرلـىكـىنـى قـايـتىدىن تهكشۈرۈشـكه بـاشـلىدى. 5-ئـايـنىڭ 

ئـاخـىرىدا، خـىتـايـنىڭ نـازارەت قـىلـىپ بـاشقۇرۇش تـارمـاقـلىرى خـىتـايـنىڭ ھالـقىلـىق ئۇل مۇئهسـسهسه سـاھهسـىدە 

Micron ئۆزىكـى سېتىۋېلىشـنى چهكـلىدى. گهرچه خـىتـايـنىڭ نـازارەت قـىلـىپ بـاشقۇرۇش تـارمـاقـلىرى بۇ 

قـارارنـىڭ پهقهت تـور بـىخهتهرلـىكـى ئهنـدىشـىسـى سهۋەبـلىك چـىقـىرىلـغانـلىقـىنـى ئـوتتۇرىغـا قـويـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما 

خـىتـاي دىپـلومـاتـلىرى بـىرەسـمىي سـورۇنـدا بۇنـىڭ ئـامېرىكـانـىڭ 7-ئۆكـتهبـىردىكـى ئېكسپورت چهكـلىمـىسـىگه 

قـارىتـىلـغان سـىيـاسـىي ئۆچ ئېلىش ئـىكهنـلىكـىنـى ئېتىراپ قـىلـدى. ھازىرغـا قهدەر Micron شـىركـىتـىنـىڭ پۈتكۈل 

خـىتـاي بـازىرىدا چهكـلهنـگهنـلىكـى تـوغـرىسـىدا ھېچقانـداق ئـالامهت يـوق، ئهمـما بۇ خـىل ئهھۋال كهلگۈسـىدە 

ئۆزگـىرىشـى مۇمـكىن. Micron شـىركـىتـىنـىڭ خـىتـايـدىكـى يـىلـلىق سېتىش سـومـمىسـى 3 مـىلـيارد 300 مـىلـيون 

دوللار بولغاچقا، خىتاي بازىرىدىن ئايرىلىپ قېلىش بۇ شىركهت ئۈچۈن ئازابلىق ئىشتۇر. 

ئۈچـىنـچىدىن، خـىتـاي ئېلېكترون سـانـائـىتـىنـىڭ مۇھىم خـام ئهشـياسـى بـولـغان، گـالـلىي (gallium) ۋە 

گېرمـانـىيـدىن (germanium) ئـىبـارەت ئـىكـكى خـىل مـىنېرال مـاددىنـى سېتىۋېلىش ئۈچۈن ئېكىسـپورت 

ئـىجـازەتـنامـىسـى ئېلىش كېرەكـلىكـىنـى ئېلان قـىلـدى. خـىتـاي بۇ ئـىكـكى خـىل مـاتېرىيـال بـىلهن تهمـىنـلهيـدىغـان 

ئهڭ ئـاسـاسـلىق دۆلهت بـولۇپ، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ھازىر بۇ مـاتېرىيـالـلارنـى ئېكسپورت قـىلـىشـقا ئۆزى خـالـىغـانـچه 

چهك قـويـالايـدۇ. بـولۇپمۇ گـالـلىي نۇرغۇن تـىپـتىكـى يېرىم ئۆتكۈزگۈچ تېخنولـوگـىيـىلـىرى ئۈچۈن ئـىنـتايـىن 
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مۇھىم. گهرچه خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى مهزكۇر ئېكسپورت چهكـلىمـىسـىنـىڭ ئـامېرىكـانـىڭ 7-ئۆكـتهبـىردىكـى 

ئېكسپورت چهكـلىمـىسـىگه قـايتۇرۇلـغان ئـىنـكاس ئـىكهنـلىكـىنـى ئېنىق ئېيتمىغـان بـولسـىمۇ، خـىتـايـنىڭ مهقسـىتـىنـىڭ 

شۇ ئىكهنلىكى شهكسىز. 

گـالـلىي ۋە گېرمـانـىي دۇنـيادا بـاشـقا نهرسه ئـورنـىنـى ئـالالـمايـدىغـان «تېپىلـماسـنىڭ خـورمـىسـى» ئهمهس، 

ھهتـتا خـىتـاي بۇ نهرسـىلهرنـى ئېكسپورت قـىلـىشـنى تـولۇق چهكـلىگهن تهقـدىردىمۇ ئهھۋال شۇنـداق. بۇ 

ئـىكـكىلـىسـى ئـاليۇمـىن ۋە سـىنـىك قـاتـارلـىق بـاشـقا مـىنېرال مـاددىلارنـى قېزىش جهريـانـىدا چـىقـىدىغـان تهبـىئـىي 

قـوشۇمـچه مهھسۇلاتـلار بـولۇپ، ئهگهر خـىتـاي گـالـلىي ۋە گېرمـانـىي تهمـىنـاتـىنـى تـوخـتاتـماقـچى بـولـسا، 

ئـامېرىكـانـىڭ يـاكـى بـاشـقا دۆلهتـلهرنـىڭ كـانـچىلـىق شـىركهتـلىرى ئـاسـانـلا گـالـلىي ۋە گېرمـانـىي تـىجـارىتـىگه 

كـىرەلهيـدۇ. نۇرغۇنـلىغـان خهلـقئارالـىق يېرىم ئۆتكۈزگۈچ شـىركهتـلىرى، جۈمـلىدىن مهخسۇس گـالـلىيـدىن 

يـاسـالـغان مهھسۇلاتـلارنـى ئـىشـلهپـچىقـىرىدىغـان شـىركهتـلهر (خـىتـاي بۇ جهھهتـته چهكـلىمه قـويـغان تهقـدىردىمۇ) 

ئۆزلىرىنىڭ تىجارىتىنىڭ كۆرۈنهرلىك تهسىرگه ئۇچرىمايدىغانلىقىنى بىلدۈرۈشتى. 

شۇڭلاشـقا، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى بۇ تهدبـىرنـى (يهنـى گـالـلىي ۋە گېرمـانـىي ئېكسپورتـىغـا چهك قـويۇشـنى) 

ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىنـىڭ كهلگۈسـى ھهرىكـىتـىنـى تـوسۇش ئۈچۈن ئـاگـاھلانـدۇرۇش سۈپـىتـىدە 

قـولـلىنـىشـى مۇمـكىن. يېڭى ئېكسپورت چهكـلىمـىلـىرىنـىڭ ئۆزى ئـالاھىدە مۇھىم ئهمهس، ئهمـما خـىتـاي ھازىر 

تېخىمۇ كهڭ دائـىرىلـىك كـان مهھسۇلاتـلىرى تهمـىنـلهش زەنـجىرىگه بـولـغان كـونـتروللۇق ھوقۇقـىنـى ئـىشـقا 

سـالـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە جـار سـالـماقـتا. ئهڭ دىقـقهت قـىلـىشـقا تېگىشـلىكـى شۇكـى، خـىتـاي سـىيـرەك (ئـاز 

ئۇچـرايـدىغـان) تۇپـراق مېتالـلىرىنـى قېزىش ۋە پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش سـاھهسـىنـى ئـاسـاسهن كـونـترول قـىلـغان 

بـولۇپ، بۇ جهھهتـته ئـايـرىم-ئـايـرىم ھالـدا يهر شـارى ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئـىقـتىدارىنـىڭ ئـاتـمىش پـىرسهنـت ۋە 

سهكسهن پىرسهنتىدىن كۆپرەكىنى كونترول قىلىدۇ. 

بۇنـىڭغا سېلىشـتۇرغـانـدا، سـىيـرەك تۇپـراق مېتالـلىرى ئېكسپورتـىنـى چهكـلهشـنىڭ زىيـىنـى خېلى بهكـلا ئېغىر 

بـولـىدۇ، ئهمـما بۇ ئهھۋالـدىمۇ، خـىتـايـدىن بـاشـقا جـايـلاردىن سـىيـرەك تۇپـراق مېتالـلىرىغـا ئېرىشـىش 

تېخنولـوگـىيـىلـىك يـاكـى جۇغـراپـىيهلـىك ئـىمـكانـىيهت مهسـىلـىسـى بـولـماسـتىن، بهلـكى سـىيـاسـىي خـاھىش 

مهسـىلـىسـىدۇر. سـىيـرەك تۇپـراق مېتال زاپـىسـى خـىتـايـدىلا ئهمهس، بـاشـقا نۇرغۇن جـايـلاردىمۇ بـار. ئهگهر 

ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرى پۇل خهجـلهشـنى خـالـىسـا (ھهمـدە نـازارەت قـىلـىپ بـاشقۇرۇش 

ئـىجـازەتـنامـىسـىنـى تېزدىن تهسـتىقـلىسـا)، ئۇلارنـىڭ مـىنېرال مـاددىلار بـىلهن تهمـىنـلهش زەنـجىرىدە خـىتـايـنىڭ 

ئـورنـىنـى ئېلىشـى ـــ گهرچه بۇنـىڭغا بـىر ئـاز ۋاقـىت كهتسـىمۇ ـــ خـىتـايـنىڭ يېرىم ئۆتكۈزگۈچ تهمـىنـلهش 

زەنـجىرىدە ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىنـىڭ ئـورنـىنـى ئېلىشـىدىن كۆپ ئـاسـانـدۇر. چۈنـكى، خـىتـاي يېرىم 

ئۆتكۈزگۈچ ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈسكۈنـىلـىرى جهھهتـته ئـامېرىكـا، يـاپـونـىيه ۋە گـولـلانـدىيهدىن نهچـچه ئـون يـىل 

ئارقىدا تۇرىدۇ. 
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بۇنـىڭدىن بـاشـقا، ئهگهر خـىتـاي سـىيـرەك تۇپـراق مېتالـلىرى تهمـىنـاتـىنـى چهكـلهشـكه ئۇرۇنـسا، بۇ ھالـقىلـىق 

كـان مهھسۇلاتـلىرىدىلا ئهمهس، بهلـكى ئـىقـتىسـادنـىڭ بـاشـقا سـاھهلـىرىدىمۇ خـىتـايـغا ئـىشهنچـلىك تهمـىنـلىگۈچـى 

سۈپـىتـىدە تـايـىنـىشـقا بـولـىدىغـان-بـولـمايـدىغـانـلىقـى ھهقـقىدىكـى شۈبھىگه سهۋەب بـولـىدۇ. گهرچه سـىيـاسـىي 

ئـاتـالغۇ سۈپـىتـىدە «ئـادا-جۇدا بـولۇش» (Decoupling) دېگهن ئۇقۇمـنىڭ ۋاقـتى ئۆتـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما 

«خهۋپسـىزلهشـتۈرۈش» (de-risking) ۋە «كۆپ خـىلـلاشـتۇرۇش» (diversification) دېگهن بۇ ئـىكـكى 

ئۇقۇم يېقىنـقى G7 ۋە يـاۋروپـا ئـىتـتىپـاقـىنـىڭ ئـىقـتىسـادىي بـىخهتهرلـىك بـايـانـاتـلىرىدا مۇھىم ئـورۇن ئـىگـىلـىدى. 

دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدىكـى تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلهر ۋە شـىركهت خـوجـايـىنـلىرى ھهم ئـىسـتېمالـچى، ھهم 

تهمـىنـلىگۈچـى سۈپـىتـىدە، خـىتـايـنىڭ ئـورنـىنـى بـاسـالايـدىغـان ھايـاتـىي كۈچـكه ئـىگه تـالـلاشـلار بـىلهن 

تهمـىنـلىيهلهيـدىغـان شېرىكـلهر بـىلهن يېڭى ۋە كېڭهيـتىلـگهن سـودا مۇنـاسـىۋىتـى ئـورنـىتـىش ئۈچۈن تـىرىشـىۋاتـىدۇ. 

بۇ ئـالـلىقـاچـان بـاشـلانـغان يۈزلـىنـىشـنىڭ تېزلـىشـىشـى، خـالاس. مهسـىلهن، سـامسۇڭ 2019-يـىلـى ئۆزىنـىڭ 

خـىتـايـدىكـى ئهڭ ئـاخـىرقـى يـانـفون زاۋۇتـىنـى تـاقـاپ، ئـىشـلهپـچىقـىرىشـنى ۋېيتنام، ھىنـدىسـتان ۋە بـاشـقا جـايـلارغـا 

يۆتـكىدى. يهنه شۇنـىڭدەك، كـومپيۇتېر ئـىشـلهپـچىقـىرىدىغـان دېل شـىركـىتـىمۇ 2024-يـىلـىدىن بـاشـلاپ خـىتـايـدا 

ئىشلهنگهن ئۆزەكلهرنى سېتىۋېلىشنى توختاتماقچى ئىكهنلىكىنى ئېلان قىلدى. 

مـانـا بۇ بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـىڭ تېخنولـوگـىيه ئېكسپورتـى مهسـىلـىسـىدە، چهكـلىمـىلهرنـى كۈچهيـتىشـنى 

ئۆزىگه پـايـدىلـىق دەپ قـارىشـىدىكـى تۈپ سهۋەبتۇر. ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىنـىڭ شـىركهتـلىرى 

رويـاپـقا چـىقـىرالايـدىغـان بهزى ئـاچقۇچلۇق تېخنولـوگـىيـىلهر بـاركـى، خـىتـاي بۇ تېخنولـوگـىيـىلهرنـى (ھېچ 

بـولـمىغـانـدا ھازىرچه) رويـاپـقا چـىقـىرالـمايـدۇ. شۇڭا، خـىتـاي ھهر ۋاقـىت ئـامېرىكـا يـاكـى ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىغـا 

زىيان يهتكۈزمهكچى بولسا يهتكۈزەلهيدۇ، ئهمما بۇنداق قىلسا ئۆزى تېخىمۇ ئېغىر زىيانغا ئۇچرايدۇ. 

10-ئـايـنىڭ 7-كۈنـىدىن كېيىن، خـىتـايـنىڭ ئۆچ ئېلىشـىنـى چۆرىدىگهن تهھلىل ۋە پهرەزلهر كۆپـلهپ 

خهۋەر قـىلـىنـدى. ۋەھالهنـكى، ئۆچ ئېلىش خـىتـايـنىڭ ئـىسـتراتېگىيهسـىنـىڭ ئهڭ مۇھىم ئـامـىلـى ئهمهس. 

ئهكسـىچه، خـىتـايـنىڭ يېڭى ۋە تۈزىتـىش كـىرگۈزۈلـگهن يېرىم ئۆتكۈزگۈچ ئـىسـتراتېگىيهسـىنـىڭ تۆۋەنـدىكـى تۆت 

قىسمى مۇھىم: 

بـىرىنـچىدىن، خـىتـاي سۈنـئىي ئـىدراك تهرەقـقىيـاتـى جهھهتـتىكـى ئۇرۇنۇشـلىرىنـى داۋامـلاشـتۇرۇش ئۈچۈن، 

ئـىلـغار سۈنـئىي ئـىدراك ئۆزىكـى ۋە بـاشـقا تېخنولـوگـىيـىلهرنـى ئهتـكهس قـىلـىپ، ئۆزەك ئېكسپورت چهكـلىمـىسـىنـىڭ 

تهسـىرىدىن قۇتۇلـماقـچى بـولۇۋاتـىدۇ. ئـامېرىكـا سـودا مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ سـانـائهت ۋە بـىخهتهرلـىك ئـىدارىسـى 

(BIS) نــوقۇل ھالــدا خــىتــايــغا ئېكسپورت قــىلــىنــىدىغــان يېرىم ئۆتكۈزگۈچــكىلا ئهمهس، بهلــكى دۇنــيا 

مـىقـياسـىدىكـى ئـامېرىكـا كـونـتروللۇقـىدىكـى قـوش ئـىشـلىتـىشـچان (ھهم ھهربـىي، ھهم پۇقـراۋى) ئېكسپورتـلارغـا 

قـارىتـا ئېكسپورت كـونـتروللۇقـىنـى ئـىجـرا قـىلـىشـقا مهسـئۇل ئـاپـپاراتتۇر. ھالبۇكـى، تـىرىلـيون دولـلارلـىق 

ئـىقـتىسـادىي پـائـالـىيهتـلهرنـى نـازارەت قـىلـىشـقا مهسـئۇل بۇ ئـىدارىنـىڭ خـىزمهتـچىسـى 600 گه يهتـمهيـدۇ، 

خـامـچوتـىمۇ نـىسـبهتهن ئـاز بـولۇپ، 200 مـىلـيون دولـلارغـا يهتـمهيـدۇ. خـىتـاي ئۆزىنـىڭ ئهتـكهسـچىلهر ۋە قـاسـراق 
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شـىركهتـلهردىن (shell corporation ـــ ئـادەتـته شـىركهت قۇرۇشـقا خېلى ئۇزۇن ۋاقـىت كېتىدۇ. ئهمـما، بهزى 

كـىشـىلهر تـوخـتام ئـىمـزالـىشـىش يـاكـى شـىركهت نـامـىدا بـاشـقا كهسـىپـلهرنـى بېجىرىش ئۈچۈن، جـىددىي ھالـدا 

شـىركهت قۇرۇشـقا مـوھتاج بـولـىدۇ. شۇڭا، كهسـپىي مهسـلىھهت بېرىش-مۇلازىمهت ئـاپـپاراتـلىرى ئـادەتـته نۇرغۇن 

شـىركهتـلهرنـى ئـالـدىن تـىزىمـغا ئـالـدۇرۇپ قـويۇپ، كېيىن بۇنـى شـىركهتـكه ئېھتىيـاجـى بـار كـىشـىلهرگه سـاتـىدۇ، 

ئـادەتـته بۇنـداق شـىركهتـلهرنـى ئـىشـقا كـىرىشـتۈرۈشـكه بـىر نهچـچه سـائهتـلا كېتىدىغـان بـولـغاچـقا، بۇنـداق 

شـىركهتـلهر «تهيـيار شـىركهت» دەپمۇ ئـاتـىلـىدۇ، ت) شهكـىلـلهنـگهن تـورى ئـارقـىلـىق سـانـائهت ۋە بـىخهتهرلـىك 

ئـىدارىسـىنـىڭ ئېكسپورت كـونـترولـىدىن يـوچۇق تـاپـالايـدىغـانـلىقـىغـا دو تـىكـتى. ئهگهر ئـامېرىكـا پـارلامېنتى 

كۆلـىمـىنـىڭ چـوڭ-كـىچـىكـلىكـى ۋە ۋەزىپـىسـىنـىڭ مۇھىمـلىقـىغـا سېلىشـتۇرغـانـدا، مهنـبه جهھهتـته ئېغىر قـىيـىنـچىلـىقـقا 

دۇچ كېلىۋاتـقان سـانـائهت ۋە بـىخهتهرلـىك ئـىدارىسـىگه سهل قـاراشـنى داۋامـلاشـتۇرۇۋەرسه، خـىتـاي بۇ خـىيـالـىنـى 

ئىشقا ئاشۇرالىشى مۇمكىن. 

ئـىكـكىنـچىدىن، خـىتـاي ئـامېرىكـانـى ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىدىن ئـايـرىۋېتىش ئۈچۈن شـاپـاشـلاۋاتـىدۇ. گـولـلانـدىيه 

ۋە يـاپـونـىيهنـى ئېلىپ ئېيتساق، خـىتـاي ئۇلارنـىڭ يېڭى ئېكسپورت كـونـتروللۇقـىنـى يـولـغا قـويۇشـىنـى تـوسۇپ 

قـالالـمىدى. ئهمـما، بۇ خـىتـايـنىڭ ۋاز كهچـكهنـلىكـىدىن دېرەك بهرمهيـدۇ، ئۇ پهقهت دىقـقىتـىنـى يـاۋروپـا 

ئهلـلىرىگه ۋە كـورېيهگه قـاراتـتى، خـالاس. خـىتـاي يېرىم ئۆتكۈزگۈچ ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈسكۈنـىلـىرى جهھهتـته 

ئـامېرىكـا، يـاپـونـىيه ۋە گـولـلانـدىيهدىن نهچـچه ئـون يـىل ئـارقـىدا تۇرۇشـى مۇمـكىن، ئهمـما گېرمـانـىيه بـىلهن 

كـورېيه ئۇنـداق ئهمهس. گېرمـانـىيه بـىلهن كـورېيهنـىڭ تېخنىكـلىرىغـا خـىتـايـنىڭ پۇل مۇئـامـىله ۋە ئـىنـژېنېرلـىق 

ئىقتىدارى قوشۇلسا، بۇ (ئامېرىكا ئۈچۈن) تولىمۇ ئېغىر تهھدىتكه ئايلىنىدۇ. 

ئۈچـىنـچىدىن، خـىتـاي مهۋجۇت سـانـائهت جـاسۇسـلۇقـىنـى ۋە ئـىخـتىسـاسـلىقـلارنـى قـوبۇل قـىلـىش سـالـمىقـىنـى 

كۈچهيـتتى. سـوغۇق ئۇرۇش مهزگـىلـىدە، ئـامېرىكـا مهركـىزىي ئـىسـتىخـبارات ئـىدارىسـى (CIA) «سـوۋېت 

ئـىتـتىپـاقـىنـىڭ يېرىم ئۆتكۈزگۈچ ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈسكۈنـىلـىرىگه ۋە ئۇنـى بـاشقۇرۇش تېخنولـوگـىيـىلـىرىگه 

قـانۇنسـىز ئېرىشـىش ئۇرۇنۇشـى سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـىنـىڭ بـاشـقا سـانـائهت جـاسۇسـلۇق ئۇرۇنۇشـلىرىدىن بهكـلا ئېشىپ 

كهتـتى» دەپ يهكۈن چـىقـارغـانـىدى. بۇ ئهھۋال خـىتـايـدىمۇ ھېچقانـچه پهرقـلهنـمهيـدۇ. چۈنـكى، ئۇ تـور 

جـاسۇسـلۇق قـورالـلىرىنـى ۋە ئـىخـتىسـاسـلىقـلارنـى ئـىنـدەكـكه كهلتۈرۈش سـالـمىقـىنـى غـايهت زور دەرىجـىدە 

 ASML كۈچهيـتتى. دۇنـيادا ئـالـدىنـقى قـاتـاردا تۇرىدىغـان يېرىم ئۆتكۈزگۈچ ئۈسكۈنـىلـىرى ئـىشـلهپـچىقـارغۇچـى

شـىركـىتـىنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، بۇ شـىركهت ھهر يـىلـى نهچـچه مـىڭلىغـان تـور بـىخهتهرلـىكـى ۋەقهسـىگه دۇچ 

كېلىدىغـان بـولۇپ، ئۇلارنـىڭ پـاتېنتلىق ئـىنـژېنېرلـىق سـانـلىق مهلۇمـاتـلىرىنـىڭ خـىتـايـدىكـى خـىزمهتـچىلـىرى ۋە 

شېرىكـلىرى تهرىپـىدىن ئـوغـرىلـىنـىپ، دۆلهت ئـىگـىدارچـىلـىقـىدىكـى خـىتـاي شـىركهتـلىرىگه قـانۇنسـىز سېتىلـىشـى 

ئـىزچـىل ئۇلارنـىڭ بېشىنـى قـاتۇرمـاقـتا ئـىكهن. ئـامېرىكـا، يـاپـونـىيه، كـورېيه ۋە تهيۋەنـدىكـى يېرىم ئۆتكۈزگۈچ 

شىركهتلىرىمۇ بىردەك ھالدا مۇشۇنداق خىرسلارغا دۇچ كهلمهكته. 
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تۆتـىنـچى، بۇ نۇقـتا ھهمـمىدىن مۇھىم بـولۇپ، خـىتـاي تـامـامهن يهرلـىك تهمـىنـلهش زەنـجىرى بهرپـا 

قـىلـىش ئۈچۈن نهچـچه يۈز مـىلـيارد دولـلار مهبـلهغ سـالـغان بـولۇپ، بۇ ئـارقـىلـىق چهتـئهل تېخنولـوگـىيه 

تهمـىنـلىگۈچـىلـىرىگه بـولـغان بېقىنـىشـتىن قۇتۇلـماقـچى بـولۇۋاتـىدۇ. بۇنـىڭغا بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئېكسپورت 

چهكـلىمـىسـى سهۋەب بـولـغان بـولـماسـتىن، خـىتـاي ئـون نهچـچه يـىلـنىڭ يـاقـى بۇ خۇسۇسـتا تـىرىشـچانـلىق 

كۆرسـىتـىپ كهلـمهكـته. خـىتـايـنىڭ «خـىتـاي يـاسـىمـىچـىلـىقـى 2025» سـىيـاسـىتـىنـىڭ (بۇ سـياسهت 2015-يـىلـى 

ئېلان قـىلـىنـغان) نـىشـانـلىرىدىن بـىرى خـىتـايـنىڭ يېرىم ئۆتكۈزگۈچ سـاھهسـىدە «ئـىمـپورت مهھسۇلاتـلارنـىڭ 

ئـورنـىغـا خـىتـايـدا ئـىشـلهپـچىقـىرىلـغان مهھسۇلاتـلارنـى ئـىشـلىتـىش» ئـىدى. ھالبۇكـى، ئـامېرىكـا قـاتـارلـىق 

دۆلهتـلهرنـىڭ كۈچلۈك ئېتىرازلـىرى سهۋەبـلىك، خـىتـاي «خـىتـاي يـاسـىمـىچـىلـىقـى 2025» تـوغـرىسـىدا ئـاشـكارا 

تـوخـتالـماس بـولۇۋالـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ سـىيـاسهت ھهرگـىزمۇ يـوقـىلـىپ كهتـكىنـى يـوق. ئهمهلـىيهتـته، تـرامـپ 

ھۆكۈمـىتـى سـودا ئۇرۇشـى قـوزغـاپ، خـىتـايـنىڭ پهن-تېخنولـوگـىيه شـىركهتـلىرىدىن جـوڭشىڭ بـىلهن خۇاۋېيغا 

ئېكسپورت چهكـلىمـىسـى يۈرگۈزگهنـدىن كېيىن، خـىتـاي رەھبهرلـىرى «خـىتـاي يـاسـىمـىچـىلـىقـى 2025»نـىڭ 

«ئۆزىگه تـايـىنـىش» نـىشـانـىنـى ئهمهلـگه ئـاشۇرۇشـقا تېخىمۇ بهك كۈچـىدى. خـىتـاي دۆلهت ئـىشـلىرى 

مهھكىمـىسـىنـىڭ 2020-يـىلـى 7-ئـايـدىكـى يېرىم ئۆتكۈزگۈچ سـىيـاسـىتـىدە (بـايـدىن ۋەزىپـىگه ئـولتۇرۇشـتىن بـىر 

يـىل بۇرۇن مـاقۇلـلانـغان) چهتـئهلـنىڭ يېرىم ئۆتكۈزگۈچ ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈسكۈنـىلـىرىنـى ئـىمـپورت قـىلـىش خـىتـاي 

شـىركهتـلىرى چهتـئهلـلىك رىقـابهتـچىلـىرىنـىڭ ئـورنـىنـى ئـالغۇچه داۋامـلىشـىدىغـان «ۋاقـىتـلىق» ئېھتىيـاج دەپ 

سۈپهتلىگهنىدى. 

بۇ ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي ئـوتتۇرىسـىدىكـى ھهر قـانـداق سـودا مۇنـاسـىۋىتـىنـىڭ ئـاسـاسـى ئۈچۈن قـوبۇل 

قـىلـغىلـى بـولـمايـدىغـان ئـاتـالغۇلاردۇر. بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇرۇنۇشـلىرى ھهمـىشه (ۋە خـاتـا ھالـدا) «ئـادا-

جۇدا بـولۇش» (decoupling) ئـىسـتراتېگىيهسـى سۈپـىتـىدە ھۇجۇمـغا ئۇچـراپ كهلـدى. ھالبۇكـى، ئهمهلـىيهتـته 

خـىتـايـنىڭ سـىيـاسـىتـى «ئـادا-جۇدا بـولۇش»قـا ئـامېرىكـانـىڭكىدىن يېقىنـراق. 10-ئـايـنىڭ 7-كۈنـىدىكـى 

ئېكسپورت چهكـلىمـىسـى خـىتـايـنىڭ ئـىسـتراتېگىيهسـىنـى ئۆزگهرتـمىدى، ئهمـما بۇ چهكـلىمـىلهر خـىتـايـنىڭ ئۆزەك 

ياساش ئۈسكۈنىلىرىگه ئېرىشىشنى چهكلهش ئارقىلىق ئۇنىڭ مۇۋەپپهقىيهت قازىنىشىنى قىيىنلاشتۇردى. 

شۇڭا خـىتـايـدىكـى رەقـىب شـىركهتـلهرگه تېخنولـوگـىيه يۆتـكهشـتىن قـولـغا كېلىدىغـان قـىسـقا مۇددەتـلىك 

پـايـدىغـا مهپتۇن بـولۇپ كېتىشـى مۇمـكىن بـولـغان گېرمـانـىيه ۋە كـورېيه شـىركهتـلىرى ئۆزلـىرىنـىڭ خـىتـايـغا تهۋە 

كهلگۈسـىنـى بهرپـا قـىلـىشـقا يـاردەمـلىشـىۋاتـقانـلىقـىنـى ئۇنتۇپ قـالـماسـلىقـى كېرەك. بۇ  شۇنـداق بـىر كهلگۈسـىكـى، 

بۇنـىڭدا خـىتـايـنىڭكىدىن بـاشـقا شـىركهتـلهرنـىڭ ھېچقانـداق ئهھمىيهتـلىك ئۇزۇن مۇددەتـلىك رولـى بـولـمايـدۇ. 

(خـىتـاي شـىركهتـلىرىگه تېخنولـوگـىيه سـاتـقانـدىن كېيىن) پهسـىلـلىك ۋە يـىلـلىق پـايـدا تـولـىمۇ زور بـولۇشـى 

مۇمـكىن. ئهمـما، بهش-ئـون يـىلـلىق نهتـىجه ئـاپهت خـاراكتېرلـىك بـولـىدۇ. گېرمـانـىيه ۋە كـورېيه ھۆكۈمهتـلىرى 

ئـامېرىكـا، گـولـلانـدىيه ۋە يـاپـونـىيهنـىڭكىگه ئـوخـشاش يېڭى ئېكسپورت چهكـلىمـىسـىنـى يـولـغا قـويۇش ئۈچۈن 

مۇشۇ خىل ئاقىۋەتلهرنى نهزەردە تۇتۇشى كېرەك. 
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خـىتـايـنىڭ ئۆچ ئېلىش ئۇرۇنۇشـلىرى ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرىنـى قـورقۇتۇشـنى مهقـسهت قـىلـغان 

بـولۇپ، بۇ مهنـىدىن ئېيتقانـدا، بۇ ئۇرۇنۇشـلار كـارغـا كهلـمهكـته. ئۆچ ئېلىنـىشـتىن قـورقۇش داۋامـلىق تۈردە 

خهۋەرلهرنـىڭ ئـاسـاسـىي تېمىسـى بـولـىدۇ ۋە تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلهرنـىڭ ئېسىدىن كۆتۈرۈلـمهيـدۇ، بـولۇپمۇ 

گېرمـانـىيه ۋە كـورېيه قـاتـارلـىق ئـارىسـالـدى بـولۇپ تۇرغـان دۆلهتـلهرگه نـىسـبهتهن تېخىمۇ شۇنـداق. ۋەھالهنـكى، 

خـىتـاي نـىشـانـلىغـان شـىركهتـلهر ھهقـىقهتهن ئېغىر زىيـانـغا ئۇچـراۋاتـقان بـولسـىمۇ، ئهمـما خـىتـايـنىڭ نهچـچه ئـون 

يـىلـدىن بېرى داۋامـلىشـىپ كهلـگهن «چهتـئهل شـىركهتـلىرىنـى تېخنولـوگـىيه تهمـىنـلهش زەنـجىرىدىن سـىقـىپ 

چـىقـىرىش» سـىيـاسـىتـى ۋە سۈنـئىي ئـىدراكـنىڭ كهلگۈسـىنـى بهلـگىلهيـدىغـان مۇسـتهبـىت چـوڭ دۆلهتـنىڭ تهھدىتـى 

تېخىمۇ ئـىسـتراتېگىيهلـىك مهسـىلـىدۇر. ئـامېرىكـا ۋە ئۇنـىڭ ئـىتـتىپـاقـداشـلىرى خـىتـايـنى بۇ نـىشـانـدىن ۋاز كېچىشـكه 

ھهرگـىز قـايـىل قـىلالـماسـلىقـى مۇمـكىن، ئهمـما ئۇلار مۇسـتهھكهم ئـىتـتىپـاقـلاشـسا، خـىتـايـنىڭ ئـىسـتراتېگىيهسـىنـى 

مهغلۇپ قىلالايدۇ. 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

 /https://time.com/6295902/china-tech-war-u-s
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مىسلىسىز ئويغىنىش

 يالغانچىلىق ۋه ئهخلاق  
تىم مازۇر 



يالغانچىلىق ۋە ئهخلاق 

تىم مازۇر 

«مهن كـىشـىلهرنـىڭ شهخسـىي تۇرمۇشـىغـا ئـارىلاشـمايـمهن، مهن ئهزەلـدىن بۇنـداق ئـىشـنى قـىلـىپ 

بـاقـمىدىم.» روس پېروتـنىڭ (Ross Perot) 1992-يـىلـى 7-ئـايـدىكـى ABC خهۋەرلـىرىدىكـى بۇ سۆزلـىرى 

ئۇنـىڭ ئۆزىنـىڭ پـرىزدېنتلىق پـائـالـىيـىتـىگه قـاتـناشـقان پـىدائـىيـلارنـى مهخـپىي تهكشۈرگهنـلىكـى تـوغـرىسـىدىكـى 

ئهيـىبـلهشـلهرنـى ئـاخـىرلاشـتۇرۇشـنى مهقـسهت قـىلـغانـىدى. ئهيـىبـلهشـلهر ئـاخـىرلاشـتى، ئهمـما پېروت ئـويـلىغـانـدەك 

تهرزدە ئهمهس. بــىر نهچــچه ســائهت ئــىچــىدە، پېروتــنىڭ ئــادەم يــالــلاپ كــىشــىلهرنــىڭ ئۆتمۈشــىنــى 

تهكشۈرگۈزگهنـلىكـى تـوغـرىسـىدا ئـىنـكار قـىلـغىلـى بـولـمايـدىغـان پـاكـىتـلار ئـوتتۇرىغـا چـىقـتى-دە، ئهتـىسـى روس 

پېروتنىڭ يالغان سۆزلىگهنلىكى ھهممهيلهنگه ئايان بولدى. 

ئهلۋەتـته، بۇ بـىر سـىيـاسـىيـونـنىڭ تۇنـجى قېتىم يـالـغان سۆزلـىشـى ئهمهس، شۇنـداقـلا ئهڭ ئـاخـىرقـى 

قېتىمـقىسـىمۇ ئهمهس. بهزىدە قهسـتهن يـالـغان سۆزلهشـنى مهقـسهت قـىلـغان يـالـغانـچىلـىق ئهڭ يـاخشـى جـاۋابـتهك 

كۆرۈنـىدۇ. مهسـىلهن، بـىر ئـاكـا سـىڭلىسـىنـىڭ مهسـت بـولۇپ قـالـغان ئېرىگه سـىڭلىسـىنـىڭ قهيهردە ئـىكهنـلىكـى 

تـوغـرىسـىدا قهسـتهن يـالـغان سۆزلهيـدۇ، چۈنـكى ئـاكـا بۇ ھاراقـكهشـنىڭ ئۆز سـىڭلىسـىغـا ئـازار بېرىشـىدىن قـورقـىدۇ؛ 

دوختۇر قـاتـتىق چۈشكۈنـلىشـىپ كهتـكهن بـىمـارنـىڭ ئېشىپ كهتـسه ئـالـته ئـايـلا يـاشـىيـالايـدىغـانـلىقـىغـا جهزم قـىلـغان 

تۇرۇقلۇق، ئۇنـىڭ ئۇزۇن مۇددەتـلىك ئهسـلىگه كېلىش ئېھتىمـالـلىقـىنـىڭ ئهلـلىك پـىرسهنـت ئـىكهنـلىكـىنـى ئېيتىدۇ؛ 

ئـوغـلى ئۆلۈم سهكـراتـىدىكـى ئـاپـىسـىنـىڭ بـىر قـىسـىم پۇلـلارنـى ئۆزىنـىڭ تـاۋۇتـىغـا سېلىپ قـويۇش تهلـىپـىگه مـاقۇل 

بـولـىدۇ-يۇ، ئـاپـىسـى ۋاپـات بـولـغانـدىن كېيىن، ئۇ پۇلـلارنـى پېقىرلارغـا سهدىقه قـىلـىۋېتىدۇ. ھالبۇكـى، نۇرغۇن 

پهلـسهپه ۋە دىنـىي ئهنـئهنـىلهر ئۇزۇنـدىن بۇيـان يـالـغانـچىلـىقـقا ئـىنـتايـىن ئـاز سـانـدىكـى ئهھۋالـدىلا رۇخـسهت 

قىلىنىدىغانلىقىنى ئوتتۇرىغا قويۇپ كهلدى. ئۇنداقتا، يالغانچىلىقنىڭ ماھىيىتى زادى نېمه؟ 

پهيـلاسـوپ ئـىمـانۇئېل كـانـت (Immanuel Kant): «يـالـغانـچىلـىق ئهخـلاقـىي جهھهتـتىن ھهمـىشه خـاتـا» 

دەپ قـارايـدۇ. ئۇ بـارلـىق ئـىنـسانـلارنـى «تۇغـما قهدىر-قـىمـمهت»كه ئـىگه دەپ قـارايـدۇ ۋە بۇنـى «ئـىنـسانـىي 

ئــىززەت-ھۆرمهت» (human dignity) دەپ ئــاتــايــدۇ. كــانــتنىڭ نهزىرىدە، بۇ خــىل قهدىر-قــىمــمهت 

ئـىنـسانـلارنـىڭ ئۆز ئـالـدىغـا قـارار چـىقـىرالايـدىغـان، ئۆز نـىشـانـىنـى ئۆزى بهلـگىلـىيهلهيـدىغـان ۋە قـىلـمىشـلىرىغـا 

ئهقـىل-پـاراسهت ئـارقـىلـىق يېتهكـچىلـىك قـىلالايـدىغـان ئۆزگـىچه ئـاقـىلانه سۇبيېكت ئـىكهنـلىكـىدىن مهنـبهلهنـگهن. 
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كـانـت: «ئـىنـسان بـولۇش ئهركـىن قـارار چـىقـىرىشـتا ئـاقـىلانه كۈچـكه ئـىگه بـولـغانـلىقتۇر. ئهخـلاق ئۆزىدىكـى ۋە 

باشقىلاردىكى ئاشۇ خىل كۈچنى ھۆرمهتلهشتۇر» دەيدۇ. 

شۇڭا، يـالـغان سۆزلهش ئـىكـكى خـىل سهۋەب تۈپهيـلى ئهخـلاقـىي جهھهتـتىن خـاتـا. بـىرىنـچى، 

يـالـغانـچىلـىق ئـىنـسانـلىقـىمـدىكـى ئهڭ مۇھىم سۈپهتـنى، يهنـى مېنىڭ ئهركـىن، مۇۋاپـىق قـارار چـىقـىرىش 

ئـىقـتىدارىمـنى ۋەيـران قـىلـىدۇ. مهن دېگهن ھهر بـىر يـالـغان گهپ ۋۇجۇدۇمـدىكـى مـاڭا ئهخـلاقـىي قـىمـمهت ئـاتـا 

قـىلـغان قـىسـمىمـغا زىت كېلىدۇ. ئـىكـكىنـچىدىن، مېنىڭ يـالـغانـچىلـىقـىم بـاشـقىلارنـى مۇۋاپـىق قـارار چـىقـىرىش 

ئهركـىنـلىكـىدىن مهھرۇم قـىلـىدۇ. مېنىڭ يـالـغانـچىلـىقـىم كـىشـىلهرنـىڭ ھهقـىقهتـنى بـىلـگهن چـاغـدىكـىدىن پهرقـلىق 

قـارار چـىقـىرىشـىغـا سهۋەبـچى بـولـغانـدا، مهن ئۇلارنـىڭ ئـىنـسانـىي ئـىززەت-ھۆرمـىتـى ۋە مۇسـتهقـىلـلىقـىگه زىيـان 

سالغان بولىمهن. 

ئـىكـكىنـچى خـىل قـاراش بـولـغان پهزىلهت ئېتىكـىسـىدىمۇ (virtue ethics) يـالـغانـچىلـىق ئهخـلاقـىي 

جهھهتـته خـاتـا دەپ قـارىلـىدۇ. پهزىلهت ئېتىكـىچـىلـىرى تـوغـرا ۋە خـاتـا ھهرىكهتـلهرگه ئهقـىلـگه ۋە كـىشـىلهرنـىڭ 

نېمه قـىلـىش-قـىلـماسـلىقـى كېرەكـلىكـىگه بـىنـائهن ھۆكۈم قـىلـىشـنىڭ ئـورنـىغـا، خـاراكتېر تهرەقـقىيـاتـىغـا يـاكـى 

كـىشـىلهرنـىڭ قـانـداق ئـادەم بـولۇشـى كېرەكـلىكـىگه كۆڭۈل بۆلـىدۇ. پهزىلهت كـىشـىلهرنـىڭ مهلۇم ئۇسۇلـدا 

ھهرىكهت قـىلـىشـىنـى ئـالـدىنـقى شهرت قـىلـىدىغـان، ئـارزۇ قـىلـىنـىدىغـان سۈپهتـلهردۇر. مهسـىلهن، ئـادىلـلىق ـــ بـىز 

ئۆزىمـىزنـىڭ يـوشۇرۇن كۈچـىمـىزنـى ئـىشـقا ئـاشۇرۇش ئۈچۈن تـىرىشـىش جهريـانـىدا تـالـلىشـىمـىز مۇمـكىن بـولـغان 

پهزىلهتلهردىن بىرىدۇر. پهزىلهت ئېتىكىسىدا، پهزىلهتلىك بولۇش ئهخلاقلىق بولۇشتۇر. 

گهرچه پهزىلهت ئېتىكـىسـىنـىڭ مـاھىيـىتـى شهخـسنىڭ قـىلـمىشـلىرىنـىڭ ئهخـلاقـىيـلىقـىنـى بـاھالاشـنى 

قـىيـىنـلاشـتۇرۇۋەتـكهن بـولسـىمۇ، مهزكۇر نهزەرىيهنـى تهرغـىب قـىلغۇچـىلار ئـادەتـته يـالـغانـچىلـىقـنى سهمـىمـىيـلىكـتىن 

ئـىبـارەت پهزىلهتـكه زىت ئـىكهنـلىكـى سهۋەبـلىك خـاتـا دەپ قـارايـدۇ. بۇ نهزەرىيهگه ئـىشهنگۈچـىلهر ئـارىسـىدا، 

(«رەھىمـدىلـلىك»كه ئـوخـشاش) بـاشـقا بـىر پهزىلهتـنى قـوغـلىشـىپ يـالـغان سۆزلهشـنىڭ (مهسـىلهن، ئـاكـىنـىڭ 

سـىڭلىسـىنـىڭ جـىسـمانـىي بـىخهتهرلـىكـىگه كۆڭۈل بۆلـگهنـلىك سهۋەبـىدىن سـىڭلىسـىنـىڭ ھاراقـكهش ئېرىگه يـالـغان 

سۆزلـىشـىنـىڭ) تـوغـرا-خـاتـالـىقـى تـوغـرىسـىدا ئـىخـتىلاپـلار مهۋجۇت. كۆپـىنـچه ئېتىكـىشۇنـاسـلار پهزىلهت 

ئـوتتۇرىسـىدىكـى بۇ خـىل روشهن زىددىيهتـنى «پهزىلهتـلهرنـىڭ بـىرلـىكـى» (the unity of the virtues) دەپ 

ئـاتـالـغان ئۇقۇم ئـارقـىلـىق بـىر تهرەپ قـىلـىشـقا ئۇرۇنـىدۇ. بۇ تهلـىمـاتـقا كۆرە، پهزىلهتـلىك ئـادەم، يهنـى بـىز ھهر 

دائـىم ئـايـلىنـىشـقا تـىرىشـىدىغـان ئـىدىئـال ئـادەم، پهزىلهتـلهرنـىڭ ھهمـمىسـىنـى رويـاپـقا چـىقـارمـاي تۇرۇپ، ئۇلاردىن 

بـىرىنـى رويـاپـقا چـىقـىرالـمايـدۇ. شۇڭا، پهزىلهتـلهر ئـوتتۇرىسـىدا رەھىمـدىلـلىكـتىن مهنـبهلهنـگهن يـالـغانـچىلـىقـقا 

ئـوخـشاش روشهن زىددىيهتـكه يـولۇقـقانـدا، پهزىلهت ئېتىكـىسـى بـىزدىن بهزى ئـىدىئـال شهخسـلهرنـىڭ شۇ خـىل 

ئهھۋالـدا قـانـداق قـىلـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە ئـويـلىنـىشـنى ۋە شۇنـىڭغا مـاس ھالـدا ھهرىكهت قـىلـىشـىنـى ھهمـدە شۇ 

ئـارقـىلـىق ئـىدىئـال ئـادەمـنىڭ پهزىلـىتـىنـى ئۆزىمـىزدە ھازىرلاشـنى تهلهپ قـىلـىدۇ. مـاھىيهتـته، پهزىلهت ئېتىكـىسـى 
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مۇنـداق دەپ قـارايـدۇ: يـالـغانـچىلـىق بـىز ئـايـلىنـالايـدىغـان ئهڭ يـاخشـى ئـىنـسانـغا ئـايـلىنـىشـقا يېقىنـلىشـىش ئهمهس، 

بهلكى ئۇنىڭدىن بىر قهدەم يىراقلاشقانلىق بولغانلىقى ئۈچۈن ئهخلاقسىزلىقتۇر. 

ئۈچـىنـچى خـىل قـاراشـقا، يهنـى مهنـپهئهتـچىلـىك ئېتىكـىسـىغـا (utilitarian ethics) كۆرە، كـانـت بـىلهن 

پهزىلهت ئېتىكـىچـىلـىرى يـالـغانـچىلـىقـنىڭ ئهخـلاقـىي خـاراكتېرىگه ھۆكۈم قـىلـىشـتىكـى تۈپ ئۆلـچهمـگه، يهنـى 

ئۇنـىڭ ئـاقـىۋىتـىنـىڭ يـاخشـى-يـامـان تهرەپـلىرىنـى ئۆلـچهشـكه سهل قـارايـدۇ. مهنـپهئهتـچىلهر «كېلىپ چـىقـقان 

ئــاقــىۋەت پــايــدىنــى ئهڭ زور چهكــكه يهتكۈزگهنــدە يــاكــى زىيــانــنى ئهڭ تۆۋەن چهكــكه چۈشۈرگهنــدە، 

يـالـغانـچىلـىقـنى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان قـىلـمىشـلارنـى ئهخـلاقـىي جهھهتـتىن قـوبۇل قـىلـىشـقا بـولـىدۇ» دەپ قـارىشـىدۇ. 

شۇڭلاشـقا، ئۇلارنـىڭ نهزىرىدە يـالـغانـچىلـىق ھهمـىشه ئهخـلاقسـىزلـىق ئهمهس. ھهتـتا، پـايـدىنـى ئهڭ زور چهكـكه 

يهتكۈزۈش يـاكـى زىيـانـنى ئـازايـتىش ئۈچۈن (مهسـىلهن، قـوغـلاپ كهلـگهن دۈشـمهنـنى خـاتـا يۆنـىلـىشـكه بـاشـلاپ 

قـويۇش دېگهنـدەك ئهھۋالـلاردا) يـالـغانـچىلـىق قـىلـىش زۆرۈر بـولـسا، يـالـغان سۆزلـىمهسـلىك ئهخـلاقسـىزلـىق 

بـولۇشـى مۇمـكىن. ھالبۇكـى، مهنـپهئهتـچىلـىك ئېتىكـىسـىنـى كۈنـدىلـىك تۇرمۇشـتا قـارار چـىقـىرىش جهريـانـىغـا 

تهدبـىقـلاش بهسـىي مۈشكۈل، چۈنـكى بۇنـداق قـىلـىش ئۈچۈن كـىشـىلهر قـارار چـىقـىرىشـتىن ئـىلـگىرى چـوقۇم 

ھهرىكـىتـىنـىڭ ئـومۇمـىي ئـاقـىۋىتـىنـى تـوغـرا مۆلـچهرلـىمـىسه بـولـمايـدۇ. تۆۋەنـدىكـى مـىسـال يـالـغان سۆزلهش 

تـالـلاشـلاردىن بـىرى بـولـغان ئهھۋالـدا، مهنـپهئهتـچىلـىك ئېتىكـىسـىغـا ئـىشهنگۈچـىلهرنـىڭ نېمىلهرنـى ئـويـلىشـىشـى 

كېرەكلىكىنى كۆرسىتىپ بېرىدۇ. 

يۇقـىرىدا تـىلـغا ئېلىنـغان ئـوغۇل بـىلهن ئۇنـىڭ ئۆلۈم سهكـراتـىدىكـى ئـاپـىسـىنـىڭ ئهھۋالـىنـى ئـويـلاڭ. ئـوغۇل 

ئهسـتايـىدىل ئـويـلىنـىش ئـارقـىلـىق ئـانـىسـىنـىڭ مـىراسـلىرىنـى ئۇنـىڭ دېگىنـى بـويـىچه بـىر تهرەپ قـىلـىشـنىڭ، 

جۈمـلىدىن بـىر بۆلۈك پۇلـنى تـاۋۇتـقا سېلىپ قـويۇشـنىڭ تـوغـرا ئـىش ئهمهسـلىكـىگه جهزم قـىلـىدۇ. چۈنـكى، 

ئـاپـىسـىنـىڭ دېگىنـى بـويـىچه قـىلـسا، بۇ پۇل ئـىسـراپ بـولـىدۇ يـاكـى ئـوغـرىلـىنـىدۇ-دە، نـامـراتـلار ئۇنـىڭدىن 

پـايـدىلـىنـىش ئـىمـكانـىيـىتـىدىن مهھرۇم قـالـىدۇ. ئـوغـلى ئۆزىنـىڭ ھهقـىقـىي مۇددىئـاسـىنـى ئـاشـكارىلـىسـا، ئـاپـىسـىنـىڭ 

بۇ ئـىشـنى بـاشـقا بـىرىگه ھاۋاله قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـگهچـكه، ئۇنـىڭغا تهلـىپـىنـى قـانـدۇرىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە 

يـالـغان ئېيتىدۇ. بۇ مـىسـالـدا، مهنـپهئهتـچىلـىك ئـوغۇلـنىڭ تېخىمۇ كۆپ يـاخشـىلـىق ئۈچۈن يـالـغانـچىلـىق قـىلـىش 

قارارىنى قوللايدۇ. 

مهنـپهئهتـچىلهر بـاشـقىلارغـا مهنـپهئهت يهتكۈزۈشـنى مهقـسهت قـىلـغان يـالـغانـچىلـىقـنى ئهخـلاقـىي جهھهتـتىن 

قـوبۇل قـىلـىشـقا بـولـىدۇ، دەپ قـارايـدۇ. دوختۇرنـىڭ ئۈمـىدسـىزلهنـگهن بـىمـارغـا ئۆزىنـىڭ ئهسـلىگه كېلىش 

ئېھتىمـالـلىقـىنـىڭ ئهلـلىك پـىرسهنـت ئـىكهنـلىكـىنـى ئېيتقانـلىقـىنـى؛ ئهمهلـىيهتـته بـارلـىق سـىنـاقـلارنـىڭ بـىمـارنـىڭ 

پهقهت ئـالـته ئـايـلا يـاشـىيـالايـدىغـانـلىقـىنـى كۆرسهتـكهنـلىكـىنـى تهسهۋۋۇر قـىلـىپ بېقىڭ. دوختۇر ئۆزىنـىڭ كۆپ 

يـىلـلىق تهجـرىبـىسـىگه ئـاسـاسهن شۇنـى بـىلـىدۇكـى، ئهگهر ئۇ بۇ خـىل بـىمـارغـا ھهقـىقـىي ئهھۋالـنى ئېيتسا، ئۇ 

تېخىمۇ چۈشكۈنـلىشـىپ كېتىشـى، ھهتـتا ئۆلۈۋېلىشـى مۇمـكىن. لېكىن، ئۇ ئهسـلىگه كېلىشـنى ئۈمـىد قـىلـسا، 

قـالـغان ۋاقـتىنـى قهدىرلـىشـى مۇمـكىن. ئـوخـشاشـلا، مهنـپهئهتـچىلهر بۇ مـىسـالـدىكـى دوختۇرنـىڭ قـارارىنـىمۇ 
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قـولـلايـدۇ. چۈنـكى، دوختۇرنـىڭ شهخسـىيهتسـىز يـالـغانـچىلـىقـى ئـارقـىلـىق تېخىمۇ چـوڭ مهنـپهئهتـنى قـولـغا 

كهلتۈرگىلى بولىدۇ. 

گهرچه يۇقـىرىقـى پـىكـىر مهنـتىقـىلـىقـتهك كۆرۈنسـىمۇ، ئهمـما مهنـپهئهتـچىلـىكـنى تهنـقىد قـىلغۇچـىلار بۇ خـىل 

نهزەرىيهنـى ئهمهلـىي قـارار چـىقـىرىشـقا تهدبـىقـلاشـتا ئېغىر نۇقـسان بـارلـىقـىنـى ئـىلـگىرى سۈرىدۇ. چۈنـكى، كـىشـىلهر 

ھهمـىشه ئۆز قـىلـمىشـىنـىڭ ئـاقـىۋىتـىنـى خـاتـا مۆلـچهرلهيـدۇ، يـاكـى ئۆز يـالـغانـچىلـىقـىنـىڭ جهمـئىيهتـكه كۆرسـىتـىدىغـان 

(ئـىشهنچسـىزلـىكـنىڭ ئهۋج ئېلىشـىغـا ئـوخـشاش) زىيـانـلىق ئـاقـىۋەتـلىرىنـى سهل چـاغـلاپ قـالـىدۇ يـاكـى نهزەردىن 

سـاقـىت قـىلـىدۇ. يۇقـىرىقـى ئـىكـكى مـىسـالـنى ئـالايلۇق، ئـوغۇلـنىڭ ئـاپـىسـىنـىڭ ئۆزىگه بـولـغان ئـىشهنـچىسـىنـى 

سۇيـىئـىسـتېمال قـىلـىشـى ۋە دوختۇرنـىڭ بـىمـارغـا يـالـغان سۆزلـىشـى بۇ ئـالـدامـچىلـىقـتىن خهۋەر تـاپـقانـلارنـىڭ 

ھهمـمىسـىدە ئـىشهنـچنىڭ سۇسـلىشـىغـا سهۋەب بـولـىدۇ. ئـىشهنـچنىڭ سۇسـلىشـىشـىغـا ئهگـىشـىپ، كـىشـىلهر ئـارىسـىدا 

ئـىنـسانـلاردا يـاخشـىلـىق بـارلـىقـىغـا ئـىشهنـمهيـدىغـان ھالهت ئهۋج ئـالـىدۇ-دە، ئـومۇمـىي تۇرمۇش سۈپـىتـىمـىز 

تۆۋەنـلهيـدۇ. ئۇنـىڭ ئۈسـتىگه، كـىشـىلهرنـىڭ «تېخىمۇ چـوڭ يـاخشـىلـىق»نـى كۆزلهپ يـالـغان سۆزلـىسه 

بـولـىدىغـانـلىقـىنـى ئـىلـگىرى سۈرۈش «تېيىلـغاق يـانتۇلۇق»نـى (slippery slope) كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ-دە، بۇ 

يهردە ئهپـچىلـلىك بـىلهن ھېسابـلانـغان ئهخـلاقـىي سهۋەب بـىلهن شهخسـىيهتـچىلـىك قـىلـمىشـى ئۈچۈن تېپىپ 

چـىقـىلـغان قۇرۇق بـاھانه ئـوتتۇرىسـىدىكـى پـاسـىل تـولـىمۇ ئـىنـچىكـىلـىشـىپ كېتىدۇ. يـانتۇلۇقـتىن تېيىلـىپ چۈشۈش 

ئـاخـىرىدا («بۇ كـىشـىنـىڭ پۇلـىنـى ئـوغـرىلـىشـىم دۇرۇس، چۈنـكى مهن ئۇنـىڭ بـىر قـىسـمىنـى سهدىقه قـىلـىمهن» 

دېگهنـدەك) ئهخـلاقـتىن نېسىۋىسـىز بـايـانـلارنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ. مهنـپهئهتـچىلـىك ئېتىكـىسـىنـىڭ قـاراشـلىرىغـا 

قـوشۇلـمايـدىغـانـلار «تېخىمۇ چـوڭ يـاخشـىلـىق» ئۈچۈن يـالـغان سۆزلهشـنى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان مۈجـمهل يـاكـى 

سۇبيېكتىپ سهۋەبـلهر تۈپهيـلىدىن يـالـغانـچىلـىقـقا يـول قـويۇشـنى تـولـىمۇ ئېغىر ئـاقـىۋەتـلهرنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ، 

دەپ قارايدۇ. 

مهنـپهئهتـچىلهرنـىڭ يـالـغانـچىلـىقـنى يـوللۇقـلاشـتۇرۇشـىنـى تهنـقىد قـىلغۇچـىلار يهنه ھهر قـانـداق كـىشـىنـىڭ ــ ـ

ھهتـتا سـالـىھلارنـىڭمۇ ـــ يـالـغانـچىلـىقـنىڭ راسـتچىلـلىقـتىن كۆپ يـاخشـىلـىق ئهكېلىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـىشـىنـىڭ 

قـانـچىلـىك مۈشكۈل ئـىكهنـلىكـىنـى تهكـىتـلىشـىدۇ، چۈنـكى كۆپـىنـچه ھالـلاردا قـىلـمىشـلارنـىڭ ئـاقـىۋىتـىنـى تـوغـرا 

مۆلـچهرلـىگـىلـى بـولـمايـدۇ. يـالـغانـچىلـىق ھهمـىشه زەنـجىرسـىمـان رېئاكسـىيه پهيـدا قـىلـىپ، كـىشـىلهر ئۈمـىد 

قـىلـمايـدىغـان يـاكـى مۆلـچهرلهشـتىن ئـاجـىز كهلـگهن ئـاقـىۋەتـلهرنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ. ئۇنـىڭ ئۈسـتىگه، بـىر 

ئـادەمـنىڭ ئۆزىنـىڭ يـالـغانـچىلـىقـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدىغـان پـايـدا-زىيـانـنى ئـوبيېكتىپ مۆلـچهرلـىيهلـىشـىمۇ بهسـىي 

مۈشكۈل. ئۆز نهزىرىمـىزدە، بـىز ئۆزىمـىز ئېيتقان يـالـغانـچىلـىقـتىن ئـالـلىقـانـداق نهپـكه ئېرىشـىمـىز، شۇنـداقـلا بـىز 

ئۆزىمـىز يـالـغان سۆزلـىگهن ھهر بـىر ئهھۋالـدا دۇنـيانـىڭ تېخىمۇ يـاخشـىلـىنـىدىغـانـلىقـىغـا ئـىشـىنـىشـكه مـايـىلـمىز. بۇ 

سهۋەبـلهر تۈپهيـلىدىن، تهنـقىدچـىلهر «يـالـغانـچىلـىقـنىڭ پـايـدا-زىيـىنـىنـى تـوغـرا مۆلـچهرلـىگـىلـى بـولـمىغـاچـقا، 

يالغانچىلىق ئهخلاقىي جهھهتتىن خاتادۇر» دەپ قارايدۇ. 
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ئېنىقـكى، يـالـغانـچىلـىق مۇھاكـىمه قـىلـىشـقا ئهرزىيـدىغـان مهسـىلـىدۇر. چۈنـكى، نۇرغۇن كـىشـىلهر بۇ مهسـىله 

ئـىلـگىرىكـىگه قـارىغـانـدا تېخىمۇ ئېغىرلاپ كهتـتى دەپ قـارايـدۇ. يېقىنـدا «دەۋر» ژۇرنـىلـىدىكـى بـىر مـاقـالـىدە: 

«كـىشـىلهر ئۆزلـىرىنـىڭ بـىر-بـىرىگه قـارىتـىلـغان قـىلـمىشـلىرىنـى يېتهكـلهيـدىغـان قـائـىدىلهرنـى چۈشهنـمهس بـولۇشـقان 

يـاكـى ئۇلارغـا قـوشۇلـماس بـولـغانـدا، ئـىجـتىمـائـىي ئېنىقسـىزلـىق ئـىچـىدە يـالـغانـچىلـىق ئهۋج ئـالـىدۇ» دېيىلـدى. 

بهلـكىم بـىز كـانـتچىلار، پهزىلهت ئېتىكـىچـىلـىرى ۋە مهنـپهئهتـچىلهرنـىڭ ئـارىلاشـمىسـى بـولـغانـلىقـىمـىز ئۈچۈن، 

ئـىجـتىمـائـىي ئېنىقسـىزلـىق داۋامـلىق كۈچـىيـىشـى مۇمـكىن. تېخىمۇ مۇھىمـى، يـالـغانـچىلـىق ئېھتىمـالـلىقـىغـا دۇچ 

كهلگهندە، ھهر قانداق ئهخلاقىي قاراش ھهققىدە تولۇق ئويلىنىدىغانلار تولىمۇ ئازدۇر. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

 https://www.scu.edu/mcae/publications/iie/v6n1/lying.html
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ساغلاملىق

كالىينىڭ ئاجايىپ رولى كالىينىڭ ئاجايىپ رولى 
دوكتور ياۋۇز يۈرۈكئوغلى 



كالىينىڭ ئاجايىپ رولى ھهققىدە 

پروفېسسور دوكتور ياۋۇز يۆرۈكئوغلى 

تۈركىيهدىكى داڭلىق يۈرهك-قان تومۇر كېسهللىكلىرى مۇتهخهسسىسى 

نېمه سهۋەبـتىنـدۇر ئهيـتاۋۇر، ئـادەتـته تـاراتقۇلاردا سـاغـلامـلىق تـوغـرىسـىدا گهپ بـولۇنـغانـدا، ھهمـىشه 

مـاگـنىي ۋە سـىنـىك قـاتـارلـىق مـىنېرالـلارنـىڭ مۇھىمـلىقـى تهكـىتـلىنـىدۇ-يۇ، بۇلاردىن ھهسسـىلهپ مۇھىم بـولـغان 

كـالـىي ئـاسـاسهن تـىلـغا ئېلىنـمايـدۇ. شۇڭا، بـىز بۇ يهردە سـالامهتـلىكـىمـىزنـىڭ ھهمـمه تهرەپـلىرى ئۈچۈن 

پهۋقۇلـئاددە مۇھىم بـولـغان، ئـاجـايـىپ ئۈنۈمـگه ئـىگه، ئهمـما «غېرىب» بۇ مـىنېرالـنىڭ ئهھمىيـىتـىنـى 

تهكىتلهيمىز. 

كـالـىي ئـىنـسانـنىڭ ئـوزۇقـلىنـىشـى ۋە مېتابـولـىزمـى ئۈچۈن زۆرۈر مـىنېرالـلاردىن بـىرىدۇر. كـالـىي ئـوزۇقلۇق 

ئـارقـىلـىق قـوبۇل قـىلـىنـغانـدىن كېيىن، قـانـدا ۋە ھۈجهيـرىلـىرىمـىزدە ئـاكـتىپ ئېلېكترولـىتـقا ئـايـلىنـىدۇ. قـان ۋە 

تـوقۇلـمىلـىرىمـىزنـىڭ ئهڭ مۇھىم تهركـىبـلىرىدىن بـىرى ئېلېكترولـىتتۇر. ئېلېكترولـىت دېيىلـگهن ھامـان ئهڭ 

دەسلهپته ئهقلىمىزگه كېلىدىغىنى ناترىي، كالىي، خلور، ماگنىي ۋە كالتىسىيدۇر.  

ئېلېكترولـىت قـان ۋە ھۈجهيـرىلـىرىمـىزنـىڭ سۇيۇقلۇق تهڭپۇڭلۇقـىنـى، مۇسكۇل ۋە نېرۋىلـىرىمـىزنـىڭ 

ئېلېكترلـىق ئـالاقـىسـىنـى كـاپـالهتـكه ئـىگه قـىلـىدۇ ھهمـدە شۇ ئـارقـىلـىق يۈرەك ۋە مېڭه سـاغـلامـلىقـى جهھهتـته 

ئـىنـتايـىن مۇھىم رول ئـويـنايـدۇ. ئېلېكترولـىت ئۆز نۆۋىتـىدە يهنه بـىيـوخـىمـىيهلـىك ۋە ھورمـونلۇق پـائـالـىيهتـلهر 

جهريــانــىدا مۇھىم ۋەزىپــىلهرنــى ئــادا قــىلــىدۇ. ئېلېكترولــىتــنىڭ قــان ۋە تــوقۇلــمىلاردىكــى تهڭپۇڭلۇقــى 

بـىيـوخـىمـىيهلـىك ۋە ھورمۇنلۇق بـىر قـاتـار مۇرەكـكهپ مېخانـىزمـلار ئـارقـىلـىق، ھورمـونـلار ۋە بۆرەكـلهرگه تـايـانـغان 

ھالدا كاپالهتلهندۈرۈلىدۇ. 

بـىز ئۆزىمـىز مـوھتاج بـولـغان ئېلېكترولـىتـلهرنـى، يهنـى مـىنېرالـلارنـى يېمهكـلىكـلهردىن قـوبۇل قـىلـىمـىز. 

مهسـىلهن، نـاتـرىي بـىلهن خـلورنـى تۇزدىن، كـالـتىسـىيـنى سۈت مهھسۇلاتـلىرىدىن ۋە كۆكـتاتـلاردىن ئـالـىمـىز. يهنه 

بـىر تهرەپـتىن، كـالـىي ۋە مـاگـنىيـغا ئـوخـشاش مۇھىم مـىنېرالـلارنـى ئۆسۈملۈك مهنـبهلـىك يېمهكـلىكـلهردىن ئـالـىمـىز. 

ئېلېكترولـىتـلهرنـىڭ ئـارىسـىدا كـالـىيـنىڭ ئۆزىگه خـاس ئـورنـى ۋە ئهھمىيـىتـى بـار، ھهتـتا ئۇنـى ئېلېكترولـىتـلهرنـىڭ 

Sodium–) ئهڭ مۇھىمـى دېيىشـكىمۇ بـولـىدۇ. كـالـىي ھۈجهيـرىلـىرىمـىزنـىڭ ئـىچـىدە نـاتـرىي-كـالـىي پـومـپىسـى

potassium pump) دېيىلـىدىغـان ئـىنـتايـىن مۇھىم بـىر مېخانـىزم ئـارقـىلـىق ئۆز رولـىنـى جـارى قـىلـدۇرىدۇ ۋە شۇ 

ئارقىلىق: 
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ھۈجهيرە ئىچىدىكى سۇيۇقلۇق تهڭپۇڭلۇقىنى ساقلايدۇ. 

ھۈجهيرە ئىچىدىكى pH قىممىتىنى ئهڭ ياخشى سهۋىيهدە تىزگىنلهيدۇ. 

ھۈجهيرە ئىچىدىكى ئېلېكترلىق تهڭپۇڭلۇقنى ساقلايدۇ. 

ھۈجهيرە ئىچىدە ئېنېرگىيه شهكىللىنىشىگه زېمىن ھازىرلايدۇ. 

نېرۋىلاردىكى ئېلېكترلىق ئالاقىنى ساقلايدۇ. 

مۇسكۇللارنىڭ قىسىلىشىغا سهۋەب بولىدۇ. 

سۈيدۈك كىسلاتاسى ۋە بۆرەكتىكى تاشلارنىڭ شهكىللىنىشىنىڭ ئالدىنى ئالىدۇ. 

ئـىلـمىي تهتـقىقـاتـلار ئـامېرىكـانـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان تهرەقـقىي تـاپـقان دۆلهتـلهردە كـىشـىلهرنـىڭ كـالـىيـدىن 

ئـوزۇقـلىنـىش نـىسـبىتـىنـىڭ يېتهرسـىز ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرسهتـمهكـته. كـالـىي يېتهرسـىز بـولـسا، ھالسـىزلـىق، مۇسكۇل 

ئـاغـرىقـى ۋە پهي تـارتـىشـىش، قهۋزىيهت، پۇت-قـول بـارمـاقـلىرى سـانـجىپ ئـاغـرىش، يۈرەك سـىقـىلـىش ۋە رىتـىمسـىز 

سوقۇش، ئېسى قالايمىقانلىشىش، كىچىك تهرىتى قىستاش قاتارلىق ئالامهتلهر كۆرۈلىدۇ. 

يهنه بـىر تهرەپـتىن، كـالـىيـنىڭ يۇقـىرى قـان بېسىمـى، يۈرەك-قـان تـومۇر كېسهلـلىكـلىرى ۋە دىيـابـىت 

بـىلهن مۇنـاسـىۋىتـى بـارلـىقـى ئـىلـگىرى سۈرۈلـمهكـته. يۇقـىرى قـان بېسىمـىنـىڭ گېپى بـولۇنـغانـدا، ھهركـىم 

نـاتـرىيـنىڭ، يهنـى تۇزنـىڭ گېپىنـى قـىلـىدۇ-يۇ، ئهمـما ھېچكىم كـالـىيـنى تـىلـغا ئېلىپ قـويـمايـدۇ. ھالبۇكـى، 

تۇزنـىڭ سهلـبىي تهسـىرىنـى قـايتۇرىدىغـىنـى دەل كـالـىيـدۇر. كـالـىيـنىڭ قـان بېسىمـىنـى تۆۋەنـلىتـىش رولـى تۈرلۈك 

مېخانىزملار ئارقىلىق ۋۇجۇدقا چىقىدۇ. مهسىلهن، كالىي: 

قـان بېسىمـىنـى ئۆرلـىتـىۋېتىدىغـان ئـارتۇق تۇز مـىقـدارىنـىڭ سۈيـدۈك يـولـى بـىلهن چـىقـىرىۋېتىلـىشـىگه 

كاپالهتلىك قىلىدۇ. 

ھۈجهيرىلهردە ناترىي-كالىي تهڭپۇڭلۇقىنى ساقلايدۇ. 

تومۇرلارنى كېڭهيتىدۇ. 

تومۇرلاردىن «كاربون چالا ئوكسىد» ئاجرىلىپ چىقىشىنى ئىلگىرى سۈرىدۇ.  

سىمپاتىك نېرۋا سىستېمىسىغا بېسىم چۈشۈرىدۇ. 

ئـىلـمىي تهتـقىقـاتـلار كـالـىي ئـىسـتېمالـى بـىلهن قـان بېسىمـىنـىڭ تهڭپۇڭلىشـىشـى ئـارىسـىدا كۈچلۈك بـاغـلىنـىش 

بـارلـىقـىنـى كۆرسهتـمهكـته. بۇ نۇقـتىدىن ئېيتقانـدا، يۇقـىرى قـان بېسىمـىغـا گـىرىپـتار بـولـغان كـىشـىلهرنـىڭ 

تهركـىبـىدە مـول مـىقـداردا كـالـىي بـار بـولـغان مېۋە-چېۋە، كۆكـتات ۋە سـالاتـلار قـاتـارلـىق يېمهكـلىكـلهرنـى كۆپ 
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يهپ بېرىشـى ئـىنـتايـىن مۇھىم. يۇقـىرى قـان بېسىمـى يۈرەك كېسهلـلىكـلىرى جهھهتـتىكـى ئهڭ كۈچلۈك خهۋپ 

ئـامـىلـلىرىدىن بـىرىدۇر. شۇڭا، بۇ جهھهتـته كـالـىي يۈرەك كېسهلـلىكـلىرىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىشـتا ۋاسـىتـىلـىك رول 

ئـويـنايـدۇ. يهنـى كـالـىي قـان بېسىمـىنـى تـىزگـىنـلهش ئـارقـىلـىق، يۈرەك كېسهلـلىكـلىرىنـىڭ ھهمـدە شۇنـىڭغا ئـالاقـىدار 

بـىر قـاتـار كېسهلـلىكـلهرنـىڭ كۆرۈلۈشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئـالـىدۇ. يهنه بـىر تهرەپـتىن، كـالـىيـنىڭ يۈرەكـكه بـولـغان ئهڭ 

مۇھىم تهسـىرى ئۇنـىڭ ھۈجهيـرە ئـىچـىدىكـى ئېلېكتىرلـىق پـائـالـىيهتـلهرنـى تهرتـىپـكه سـالـىدىغـانـلىقـىدۇر. يۈرەك 

ھۈجهيرىلىرى ۋە يۈرەك مۇسكۇللىرى كالىيغا تايانغان ھالدا تهرتىپلىك خىزمهت قىلىدۇ. 

كــالــىي كهمــلىكــى سهۋەبــلىك ئهڭ كۆپ كۆرۈلــىدىغــان مهســىلــىلهردىن بــىرى يۈرەك رىتــىمــىنــىڭ 

قـالايـمىقـانـلىشـىشـىدۇر. ئـىلـمىي تهتـقىقـاتـلاردا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، تهركـىبـىدە كـالـىي مـىقـدارى مـول بـولـغان 

ئـوزۇقلۇقـلار يۈرەك-قـان تـومۇر كېسهلـلىكـلىرى ۋە مېڭه قـان تـومۇرى تـوسۇلۇش كېسهلـلىكـلىرىگه چېتىشـلىق 

پالهچلىكلهرنىڭ ئالدىنى ئېلىش رولىغا ئىگه. 

كـالـىيـنىڭ يۇقـىرى قـان بېسىمـى ۋە يۈرەك-قـان تـومۇر كېسهلـلىكـلىرى بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋىتـى 

 Insulin resistance) ئۇزۇنـدىن بۇيـان مهلۇمـدۇر. لېكىن، يېقىنـقى يـىلـلاردا كـالـىيـنىڭ ئـىنسۇلـىن قـارشـىلـىقـى

ـــ ھۈجهيـرىلهرنـىڭ شېكهر مـاددىسـىنـى ھۈجهيـرىگه كـىرگۈزۈشـكه ئۇرۇنـغان ئـىنسۇلـىن بـىلهن تـىركـىشـىپ، ئۇنـى 

قـوبۇل قـىلـماسـلىق ئهھۋالـى بـولۇپ، بۇ دىيـابـىت كېسىلـىگه سهۋەب بـولـىدىغـان ئـاسـاسـلىق ئـامـىلـلاردىن بـىرىدۇر، 

ت) ۋە دىيـابـىت بـىلهن زىچ بـاغـلىنـىشـى بـارلـىقـى ئـوتتۇرىغـا چـىقـتى. كـالـىيـنىڭ بۇ خۇسۇسـتىكـى ئهڭ مۇھىم رولـى 

ئۇنـىڭ ئـاشـقازان ئـاسـتى بېزىدىن ئـىنسۇلـىن ئـاجـرىلـىپ چـىقـىشـىنـى ئـاشۇرىدىغـانـلىقـى بـولۇپ، بۇ جهھهتـته 

كالىينىڭ دىيابىت ئۈچۈن قوللىنىلىدىغان بىر قاتار دورىلارنىڭكىگه ئوخشاش رولى بار. 

كـالـىيـنىڭ ئـىنـتايـىن مۇھىم يهنه بـىر رولـى شېكهرنـىڭ ھۈجهيـرىنـىڭ ئـىچـىگه كـىرىشـىگه يـاردەم 

قـىلـىدىغـانـلىقـى، يهنـى ئـىنسۇلـىن قـارشـىلـىقـىنـى تۆۋەنـلىتـىدىغـانـلىقـىدۇر. تـارقـىلـىشـچان كېسهلـلىكـلهر سـاھهسـىدە 

ئېلىپ بېرىلـغان تهتـقىقـاتـلارغـا كۆرە، يېتهرلـىك مـىقـداردا كـالـىي بـىلهن ئـوزۇقـلىنـالـمىغـان كـىشـىلهرنـىڭ قـان 

شېكىرى سهۋىيهسـى تېخىمۇ يۇقـىرى بـولـىدىكهن ۋە بۇ كـىشـىلهرنـىڭ دىيـابـىت كېسلىگه گـىرىپـتار بـولۇش 

ئېھتىمـالـلىقـى بـاشـقىلارغـا قـارىغـانـدا يۇقـىرى بـولـىدىكهن. بۇ نۇقـتىدىن ئېيتقانـدا، ئـىنسۇلـىن قـارشـىلـىقـى بـار ۋە 

ئـىكـكىنـچى تـىپـلىق دىيـابـىت كېسىلـىنـىڭ دەسـلهپـكى بـاسقۇچـىدا تۇرۇۋاتـقان كـىشـىلهرگه نـىسـبهتهن، تهركـىبـىدە 

كالىي مول بولغان يېمهكلىكلهرنى يېيىش تولىمۇ مۇھىم. 

يهنه بـىر تهرەپـتىن، ئۇزۇن داۋامـلاشـقان دىيـابـىت كېسىلـى سهۋەبـىدىن بۆرەك ئـىقـتىدارى زەئـىپـلهشـكهن 

كـىشـىلهرگه نـىسـبهتهن ئهھۋال دەل يۇقـىرىقـىنـىڭ ئهكسـىچه بـولۇشـى، يهنـى كـالـىي بۇ خـىل ئهھۋالـدىكـى 

كـىشـىلهر ئۈچۈن خهتهرلـىك بـولۇشـى مۇمـكىن. شۇ سهۋەبـتىن، بۇ خـىل كـىشـىلهرنـىڭ قـانـچىلـىك كـالـىي ئـىسـتېمال 

قىلسا بولىدىغانلىقىنى دوختۇر بهلگىلىشى كېرەك. 

تهركـىبـىدە كـالـىي مـىقـدارى مـول يېمهكـلىكـلهر بـىلهن ئـوزۇقـلىنـىش يۇقـىرىدا تـىلـغا ئېلىنـغان كېسهلـلىكـلهردىن 

سـىرت، ئـومۇمـىي سـالامهتـلىكـىمـىز ئۈچۈنمۇ ئـىنـتايـىن مۇھىم. كـالـىيـنىڭ بۇ خـىل رولـى تهركـىبـىدە كـالـىي مـول 
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بـولـغان يېمهكـلىكـلهرنـىڭ بـىۋاسـىته تهسـىرىدىن سـىرت، بۇ خـىل يېمهكـلىكـلهرنـىڭ ۋاسـىتـىلـىك رولـىدىنمۇ 

مهنـبهلـىنـىدۇ. ئـادەتـته تهركـىبـىدە كـالـىي مـول بـولـغان بۇ يېمهكـلىكـلهردە ۋىتـامـىن، مـىنېرال ۋە ئـوكسـىدلـىنـىشـقا 

قـارشـى تۇرغۇچـى مـاددىلارمۇ مـول بـولـىدۇ. دۇنـيادىكـى ئهڭ سـاغـلامـلىق ئـوزۇقـلىنـىش ئۇسۇلـلىرىدىن بـىرى بـولـغان 

ئـوتتۇرا دېڭىزچه ئـوزۇقـلىنـىش تهرزىدە، تهركـىبـىدە كـالـىي مـىقـدارى مـول بـولـغان مېۋە، كۆكـتات، سـالات ۋە 

پۇرچاق تۈرىدىكىلهر ئاساسىي سالماقنى ئىگىلهيدۇ. 

ئـىلـمىي تهتـقىقـاتـلار، ھهر كۈنـى 3500~4500 مـىلـلىگـرام كـالـىي ئـىسـتېمال قـىلـىشـنىڭ ئهڭ مۇۋاپـىق 

ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرسهتـمهكـته. ئۇنـداقـتا، تۆۋەنـدە تهركـىبـىدە كـالـىي مـول بـولـغان يېمهكـلىكـلهر بـىلهن تـونۇشۇپ 

چىقايلى: 

1. بـانـان. كـىشـىلهرنـىڭ ھهمـمىسـى بـانـانـنىڭ «كـالـىي كـانـى» ئـىكهنـلىكـىنـى بـىلـىدۇ، دېمىسـىمۇ 

ئـوتتۇراھال چـوڭلۇقـتىكـى بـىر بـانـانـدا تهخـمىنهن 425 مـىلـلىگـرام كـالـىي بـار. ھالبۇكـى، تهركـىبـىدىكـى كـالـىيـنىڭ 

موللۇقى جهھهتته باناننى بېسىپ چۈشىدىغىنى بهرەڭگىدۇر. 

2. بهرەڭگه. ئـوتتۇراھال چـوڭلۇقـتىكـى بـىر بهرەڭگه پـوسـتى سـويۇۋېتىلـمهسـتىن دوخۇپـكىدا پـىشۇرۇلـغان 

تهقدىردە، ئۇنىڭ تهركىبىدە تهخمىنهن 925 مىللىگرام كالىي بار بولىدۇ. 

3. قىزىلچا يىلتىزى. 250 گرام قىزىلچا يىلتىزىنىڭ تهركىبىدە تهخمىنهن 650 مىللىگرام كالىي بار. 

4. پالهك. 250 گرام پالهكنىڭ تهركىبىدە تهخمىنهن 425 مىللىگرام كالىي بار. 

5. ئانار. ئوتتۇراھال چوڭلۇقتىكى بىر ئانارنىڭ تهركىبىدە تهخمىنهن 400 مىللىگرام كالىي بار. 

6. گۈلـكهرەم (broccoli). ھوردىتـىپ پـىشۇرۇلـغان 250 گـرام گۈلـكهرەمـنىڭ تهركـىبـىدە 350 مـىلـلىگـرام 

كالىي بار. 

7. پهمىدۇر. پىشقان، ئوتتۇرا بوي بىر دانه پهمىدۇرنىڭ تهركىبىدە 290 مىللىگرام كالىي بار. 

بۇنــىڭدىن ســىرت، ئۆرۈك، ئۈزۈم ئــاپېلسىنــى (Greyfurt) قــاتــارلــىق مېۋىلهرنــىڭ؛ پۇرچــاق 

تۈرىدىكىلهرنىڭ ۋە قۇرۇق يېمىشلهرنىڭ تهركىبىدىمۇ مول مىقداردا كالىي بار. 

ھالبۇكـى، سـىز بۇ يهردىكـى سـان-سـىفـىرلارغـا بـاغـلىنـىپ قـالـماڭ، ھهرتۈرلۈك مېۋە، كۆكـتات ۋە پۇرچـاق 

تۈرىدىكىلهرنىڭ ھهممىسىدە مول مىقداردا كالىي بار. 

تۈركچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

 https://youtu.be/Y32wAGQCEMw 
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دىكتاتورلۇق ھهققىده دىكتاتورلۇق ھهققىده 

تارىخ ۋه بىز



دىكتاتورلۇق ھهققىدە 

بـىراۋ ئـىنـقىلابـنى قـوغـداش ئۈچۈن دىكـتاتـورلۇق قـىلـمايـدۇ، ئهكسـىچه دىكـتاتـور بـولۇش ئۈچۈن ئـىنـقىلاب 

قـىلـىدۇ. زۇلۇمـنىڭ ئـوبيېكتى زۇلۇم، قـىيـناشـنىڭ ئـوبيېكتى قـىيـناش، كۈچـنىڭ ئـوبيېكتى كۈچتۇر. ـــ جـورج 

ئولۋىر، «1984» 

سـىز دىكـتاتـورلارنـىڭ ئهسـكهرلهرنـىڭ ئـىشـتىكـى (مـىلـتىقـقا ئـورنـىتـىلـغان نهيـزە، تـىغ، «ئۇيغۇر تـىلـىنـىڭ 

ئـىزاھلىق لۇغـىتـى»، ت) ۋە سـاقـچىلارنـىڭ كـالـتهكـلىرى بـىلهن قـورشـالـغان سۇپـىدا تۇرغـانـلىقـىنـى كۆرىسـىز ... 

ئهمـما ئۇلارنـىڭ قهلـبىدە ھېچكىم ئـاڭلاپ بـاقـمىغـان قـورقۇنـچ بـار. ئۇلار سۆزلهردىن ۋە ئـوي-پـىكـىرلهردىن 

قـورقـىدۇ. چهتـئهلـدە سۆزلهنـگهن سۆزلهر، ئۆز ۋەتـىنـىدە ئهبـجهشـلهشـكهن پـىكـىرلهر … ـــ چهكـلهنـگهنـلىكـى 

ئۈچۈن تېخىمۇ كۈچـلىنـىپ كهتـكهن ھهرقـانـداق نهرسه ـــ ئۇلارنـى قـورقـىتـىدۇ. ئۆيـدە كـىچـىكـكىنه بـىر پـىكـىر 

چـاشـقىنـى پهيـدا بـولـغان ھامـان، ئهڭ كۈچلۈك ھۆكۈمـرانـلارمۇ سـاراسـىمـىگه چۈشـىدۇ. ـــ ۋىنسـتون چېرچـىل، 

«قان، تهر ۋە ياش» 

بـىز قـورقـساق، بـارلـىق مهسـىله ھهل قـىلـىش ۋە ئـويـلىنـىش تۇيغۇمـىزنـى يـوقـىتـىمـىز. ۋەھىمـىمـىز بـىزنـى 

پـالهچـلهنـدۈرىدۇ. شۇنـداقـلا، قـورقۇنـچ ھهر بـىر دىكـتاتـورنـىڭ زۇلـمىنـىڭ ئـارقـىسـىدىكـى ھهرىكهتـلهنـدۈرگۈچ كۈچ 

بولۇپ كهلدى. ـــ مارجېين ساتراپى، «جهمشىتنىڭ مۇكهممهل تهختى» 

گـاھىدا بـىر جهمـئىيهتـكه سۈكۈت قـىلـىش ئۈچۈن بېسىم قـىلـىنـغىنـىدا، ئۇ ئۆزىنـىڭ سۈكۈت قـىلـىش 

 «Killosophy» ،ھهققىنىمۇ يوقىتىپ قويىدۇ. ـــ كرىس جامى

«رەھىمـدىل دىكـتاتـور» ئۇقۇمـى خۇددى «ئـالـىيـجانـاب ئـوغـرى»، «ئـىپـپهتـلىك پـاھىشه» ئۇقۇمـلىرىغـا 

ئـوخـشاشـلا بـىمهنه فـانـتازىيهدىن بـاشـقا نهرسه ئهمهسـتۇر. ـــ ئهلا ئهلـئهسۋانـىي، «مـىسـىر دۆلـىتـىدە: بـىر 

يازغۇچىنىڭ قۇتراتقۇ خىياللىرى» 

ئۇنۇتـماڭلاركـى، دىكـتاتـور بـىلهن ھهقـىقـىي داھىي ئـارىسـىدىكـى پهرق پهقهتـلا ئۇلارنـىڭ نـىيـىتـىدىدۇر. ــ ـ

ئابھىجىت ناسكار 

ھوقۇق مهسـئۇلـىيـىتـى بـار كۈچتۇر، ئۇنـى چـوقۇم مهسـئۇلـىيهتـچان كـىشـىلهرگه تـاپشۇرمـاق لازىم. ــ ـ

ئامىت كالانتىرى، «سۆزلهر بايلىقى» 

سـىيـاسهتـته كهم بـولۇۋاتـقىنـى رەھبهرلهرلا ئهمهس، روھنىڭ مۇسـتهقـىلـلىقـى ۋە پۇقـرالاردىكـى ئـادالهت 

تۇيغۇسـىمۇ زور دەرىجـىدە ئـاجـىزلاپ كهتـتى. گېزىتـلهر قـويـغا ئـوخـشايـدىغـان ئـامـمىنـى ئـىكـكى ھهپـته ئـىچـىدە 
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قـاتـتىق ھايـاجـانـلانـدۇرۇپ، ئۇلارنـى بـىر قـانـچه مهنـپهئهتـدار گۇرۇھنىڭ ئهرزىمهس نـىشـانـلىرى ئۈچۈن فـورمـا 

كـىيـىشـكه، ئۆلتۈرۈشـكه ۋە ئۆلتۈرۈلۈشـكه تهيـيار ھالهتـكه ئهكېلهلهيـدۇ. ـــ ئـالبېرت ئېينىشـتېيىن، «مهن 

كۆرگهن دۇنيا» 

نېمه سهۋەبـتىنـدۇر ئهيـتاۋۇر، كـىشـىلهر دىكـتاتـورنـى تهخـتكه چـىقـىرىشـنىڭ ئۇنـى غۇلـىتـىشـتىن ئـاسـان 

ئـىكهنـلىكـىنـى ئۇنتۇپ قېلىشـىدۇ. ـــ گـارىي گـاسـپوروف، «قـىش كهلـمهكـته: نېمه ئۈچۈن ۋىلادىمـىر پۇتـىن ۋە 

ئهركىن دۇنيانىڭ دۈشمهنلىرى چوقۇم توختىتىلىشى كېرەك؟» 

دىكـتاتـور ئېيتىدۇكـى: سهن خـالـىغـىنـىڭنى ئـويـلىيـالايـسهن، ئهمـما ئـويـلىغـانـلىرىڭنى ھهرگـىز يـازمـايـسهن يـاكـى 

سۆزلـىمهيـسهن. ئهگهر بۇ چهكـتىن ئېشىپ كهتـسهڭ، بـىخهتهرلـىكـىڭگه كـاپـالهتـلىك قـىلالـمايـمىز. ـــ بـانـگامـبىكـى 

ھاميارىمانا، «بۈيۈك ھېكمهت مهرۋايىتى» 

ھوقۇقـقا سهۋدا بـولـغانـلار دىكـتاتـور بـولـىدۇ، ھۆكۈمـرانـلارغـا مهپتۇن بـولـغان كـىشـى قۇل بـولـىدۇ. ــ ـ

ئامىت كالانتىرى 

نۇرغۇن يـىلـلار ئـىلـگىرى دىكـتاتـورلار كـىشـىلهرنـى ئـىتـتىپـاقـلاشـتۇرۇشـتا ئـورتـاق نهپـرەتـنىڭ ئـورتـاق 

مۇھهببهتتىن بهكرەك كارغا كېلىدىغانلىقىنى بايقىدى. ـــ داگوبېت، «تهپهككۇر لۇغىتى» 

مـاڭا بـىر دانه قـىلـىچ بهرگـىن، بـىر ئـىنـسانـنى ئۆلتۈرەي؛ مـاڭا بـىر سـادا بهرگـىنـكى، بـىر دۆلهتـنى 

ئۆلتۈرەي. ـــ فافېي كونراد 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://dusunbil.com/diktatorluk-uzerine/ 
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كۆڭۈل ۋه تهن

چۈشكۈنلۈك دېگهن نېمهچۈشكۈنلۈك دېگهن نېمه



چۈشكۈنلۈك ھهققىدە پسخولوگىيىلىك ساۋات 

ئامېرىكا كېسهللىكلهرنىڭ ئالدىنى ئېلىش ۋه كونترول قىلىش مهركىزى 

چۈشكۈنلۈك (Depression) زادى نېمه؟ 

چۈشكۈنلۈك نــوقۇل ھالــدا كهيــپىيــاتــنىڭ تۆۋەن بــولۇشــى ئهمهس. قــايغۇلۇق كهيــپىيــات ئۇزاق 

داۋامـلىشـىپ، كۈنـدىلـىك نـورمـال فۇنـكىسـىيهلهرگه دەخـلى يهتكۈزگهنـدە، ئـانـدىن چۈشكۈنلۈكـكه گـىرىپـتار 

بولغان بولۇشىڭىز مۇمكىن بولىدۇ. چۈشكۈنلۈكنىڭ ئالامهتلىرى تۆۋەندىكىلهرنى ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ: 

* پات-پات ياكى ھهر دائىم قايغۇلىنىش ياكى تهشۋىشلىنىش 

* ئىلگىرى قىزىقارلىق تۇيۇلغان ئىشلارنى قىلىشنى خالىماسلىق 

* ئىچى تىتىلداش، ئاسانلا جىله بولۇش ياكى بىئارام بولۇش 

* ئۇخلىيالماسلىق ياكى ئۇيقۇدىن تولا ئويغىنىپ كېتىش 

* بهك بالدۇر ئويغىنىپ كېتىش ياكى بهك ئۇخلاپ كېتىش 

* ئادەتتىكىدىن ئاز ياكى كۆپ يېيىش؛ ۋەياكى ئىشتىھاسى تۇتۇلۇش 

* ئـاغـرىق، ئـازاب، بـاش ئـاغـرىقـى يـاكـى ئـاشـقازان ئـاغـرىقـى قـاتـارلـىقـلارغـا دۇچـار بـولۇش ۋە بۇلارنـىڭ 

داۋالاش بىلهنمۇ ياخشىلانماسلىقى 

* دىققهتنى يىغىشتا، تهپسىلاتلارنى ئهسلهشته ياكى قارار چىقىرىشتا قىينىلىش 

* قېنىپ ئۇخلىغاندىن كېيىنمۇ ھارغىنلىق ھېس قىلىش 

* ئۆزىنى گۇناھكار، ئهرزىمهس ياكى چارىسىز ھېس قىلىش 

* ئۆلۈۋېلىشنى ياكى ئۆزىگه ئازار بېرىشنى ئويلاش 
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تۆۋەندـىكىـ ئۇچۇرلار چۈشكۈنلۈك كېسىلىـگه تىـببـىي دىياـگنـوز قوـيۇشنـى مهقسـهت قىـلمـايدـۇ، شۇندـاقلا 

روھىي سـاغـلامـلىق مۇتهخهسسـىسـى بـىلهن مهسـلىھهتـلىشـىشـنىڭ ئـورنـىنـىمۇ ئـالالـمايـدۇ. ئهگهر سـىز ئۆزىڭىزنـى 

چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولـدۇم دەپ ئـويـلىسـىڭىز، دەرھال دوختۇر يـاكـى روھىي سـاغـلامـلىق 

مۇتهخهسسـىسـى بـىلهن پـاراڭلىشـىڭ. ئهگهر كېسهلـلىك ئـالامهتـلىرىڭىز ئېغىرلاۋاتـقان يـاكـى كۈنـدىلـىك 

پائالىيىتىڭىزگه تهسىر كۆرسىتىۋاتقان بولسا، بۇنداق قىلىش تېخىمۇ مۇھىم. 

چۈشكۈنلۈك كېسىلىنى كهلتۈرۈپ چىقىرىدىغان ئامىللار قايسىلار؟ 

چۈشكۈنلۈك كېسىلـىنـىڭ كـونـكرېت سهۋەبـى ھېلىھهم ئېنىق ئهمهس. ئۇ ئـىرسـىي، بـىيـولـوگـىيهلـىك، 

مۇھىتـقا ئـالاقـىدار ۋە پسـىخـولـوگـىيهلـىك ئـامـىلـلارنـىڭ بـىرىكـىشـىدىن كېلىپ چـىقـقان بـولۇشـى مۇمـكىن. ئـادەم 

بـىلهن ئـادەم پهرقـلهنسـىمۇ، ئهمـما تۆۋەنـدىكـى ئـامـىلـلار كـىشـىلهرنـىڭ چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولۇش 

ئېھتىماللىقىنى ئاشۇرۇۋېتىشى مۇمكىن: 

* تۇغقانلىرى ئارىسىدا چۈشكۈنلۈك كېسىلىگه گىرىپتار بولغانلارنىڭ بار بولۇشى 

* جـىسـمانـىي ۋە جـىنسـىي پـاراكهنـدىچـىلـىك، يېقىن ئـادىمـىنـىڭ ئۆلۈمـى يـاكـى ئـىقـتىسـادىي مهسـىله 

قاتارلىق روھىي زەربه ياكى بېسىملىق ھادىسىلهرنى باشتىن كهچۈرۈش 

* ھاياتتىكى زور ئۆزگىرىشلهرنى ـــ ھهتتا پىلانلانغان بولسىمۇ ـــ باشتىن كهچۈرش 

* راك كېسىلى، سهكته ياكى ئاستا خاراكتېرلىك ئاغرىق قاتارلىق ساغلاملىق مهسىلىلىرى بار بولۇش 

* بهزى دورىلارنـى ئـىسـتېمال قـىلـىش. ئهگهر دورىلـىرىڭىزنـىڭ ئۆزىڭىزنـى چۈشكۈنـلهشـتۈرۈۋەتـكهنـلىكـىدىن 

گۇمانلانسىڭىز، دوختۇر بىلهن پاراڭلىشىڭ 

* ھاراق ئىچىش ياكى زەھهرلىك چېكىملىك چېكىش 

كىملهر چۈشكۈنلۈك كېسىلىگه گىرىپتار بولىدۇ؟ 

ئـومۇمهن قـىلـىپ ئېيتقانـدا، قۇرامـىغـا يهتـكهن ھهر ئـالـته كـىشـىنـىڭ بـىرى ھايـاتـىنـىڭ مهلۇم مهزگـىلـىدە 

چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولـىدۇ. چۈشكۈنلۈك كېسىلـى ھهر يـىلـى تهخـمىنهن 16 مـىلـيون قۇرامـىغـا 
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يهتـكهن ئـامېرىكـالـىقـقا تهسـىر يهتكۈزىدۇ. ھهر قـانـداق ئـادەم چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولۇشـى، ئۇ ھهر 

قانداق ياشتا، ھهرقانداق تىپتىكى ئادەمدە كۆرۈلۈشى مۇمكىن. 

چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولـغان كـىشـىلهرنـىڭ نۇرغۇنـىدا بـاشـقا روھىي سـاغـلامـلىق مهسـىلـىلـىرىمۇ 

بـار. تهشۋىشـلىنـىش كېسىلـى دائـىم چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه يـانـدىشـىپ كېلىدۇ. تهشۋىشـلىنـىش كېسىلـىگه 

گـىرىپـتار بـولـغانـلار قـاتـتىق ۋە كـونـترول قـىلـغىلـى بـولـمايـدىغـان تهشۋىش، قـورقۇنـچ، قـايغۇ ۋە يـاكـى ۋەھىمه 

تۇيغۇلـىرى بـىلهن كۈرەش قـىلـىدۇ. بۇ ھېسسىيـاتـلار كۈنـدىلـىك پـائـالـىيهتـلهرگه دەخـلى قـىلـىشـى ۋە ئۇزۇن 

مۇددەت داۋاملىشىشى مۇمكىن. 

تاماكا چېكىش بىلهن روھىي كېسهللىكلهرنىڭ قانداق باغلىنىشى بار؟ 

نـورمـال كـىشـىلهرگه قـارىغـانـدا، چۈشكۈنلۈك ۋە تهشۋىشـلىنـىش قـاتـارلـىق روھىي سـاغـلامـلىق مهسـىلـىلـىرىگه 

دۇچـار بـولـغان قۇرامـىغـا يهتـكهن كـىشـىلهر ئـارىسـىدا تـامـاكـا چېكىدىغـانـلارنـىڭ نـىسـبىتـى يۇقـىرى بـولـىدۇ. 

ئـامېرىكـادا قۇرامـىغـا يهتـكهنـلهر چهكـكهن ھهر ئـون تـال تـامـاكـىنـىڭ تهخـمىنهن ئۈچـىنـى روھىي سـاغـلامـلىق 

مهسـىلـىلـىرى بـار كـىشـىلهر چېكىدۇ. تـامـاكـا چهككۈچـىلهرنـىڭ نېمىشـقا تـامـاكـا چهكـمهيـدىغـانـلارغـا قـارىغـانـدا 

ئـاسـانـلا چۈشكۈنلۈك، تهشۋىشـلىنـىش ۋە بـاشـقا روھىي سـاغـلامـلىق مهسـىلـىلـىرىگه گـىرىپـتار بـولـىدىغـانـلىقـى ئېنىق 

ئهمهس. بۇنـى ئېنىقـلاش ئۈچۈن تېخىمۇ كۆپ تهتـقىقـاتـلارنـى قـىلـىش زۆرۈر. سهۋەبـىنـىڭ نېمه بـولۇشـىدىن 

قهتـئىيـنهزەر، تـامـاكـا چېكىش چۈشكۈنلۈك ۋە تهشۋىشـنى داۋالـىيـالـمايـدۇ. چۈشكۈنلۈك ۋە تهشۋىشـلىنـىش 

كېسىلـىنـى داۋالاش ئۈچۈن كهسـپىي خـادىمـلاردىن يـاردەم سـوراش ۋە تـامـاكـا تـاشـلاش ئهھۋالـىڭىزنـى 

ياخشىلاشنىڭ ئهڭ توغرا ئۇسۇللىرىدىندۇر. 

چۈشكۈنلۈك كېسىلىنى داۋالاشنىڭ قانداق ئۇسۇللىرى بار؟ 

چۈشكۈنلۈك كېسىلــىنــى داۋالاشــنىڭ نۇرغۇن ئۈنۈملۈك ئۇسۇلــلىرى بــار. چۈشكۈنلۈك كېسىلــىنــى 

داۋالـىغـانـدا، كېسهلـلىك ئـالامهتـلىرىنـى ئـازايـتىپ، چۈشكۈنلۈكـنىڭ داۋامـلىشـىش ۋاقـتىنـى قـىسـقارتـقىلـى بـولـىدۇ. 

بۇ جهھهتـتىكـى داۋالـىنـىش پـىسـخىك داۋالاشـنى قـوبۇل قـىلـىش يـاكـى دورا يېيىشـنى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ. 

دوختۇرىڭىز يـاكـى لايـاقهتـلىك روھىي سـاغـلامـلىق مۇتهخهسسـىسـى قـايسـى خـىل ئۇسۇلـنىڭ سـىزگه ئهڭ مـاس 

كېلىدىغانلىقىنى بېكىتىپ بېرەلهيدۇ. 
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داۋالـىنـىش. نۇرغۇن كـىشـىلهر پـىسـخىكـىلـىق داۋالـىنـىشـتىن ۋە مهسـلىھهت ئېلىشـتىن نهپ ئـالـىدۇ. كۆپـىنـچه 

داۋالاشـلارنـىڭ ۋاقـتى قـىسـقا بـولۇپ، ھايـاتـىڭىزدا كۆرۈلۈۋاتـقان پـىكـىر، ھېسسىيـات ۋە مهسـىلـىلهرگه 

مهركهزلـىشـىدۇ. بهزى ئهھۋالـلاردا، ئۆتمۈشـىڭىزنـى چۈشـىنـىشـنىڭ پـايـدىسـى بـولسـىمۇ، ئهمـما ھايـاتـىڭىزدا يۈز 

بېرىۋاتـقان ئـىشـلارنـى ھهل قـىلـىش چـارىسـىنـى تېپىش سـىزنـىڭ كهلگۈسـىدىكـى خـىرىسـلارغـا تـاقـابـىل تۇرۇشـىڭىز ۋە 

تهيـيارلـىق قـىلـىشـىڭىزغـا يـاردەم بېرەلهيـدۇ. سـىز داۋالـىنـىش ئـارقـىلـىق، داۋالـىغۇچـىڭىز (therapist) بـىلهن 

ھهمـكارلـىشـىپ، تۇرمۇشـتىكـى مۈشكۈلاتـلارغـا تـاقـابـىل تۇرۇش، مهسـىله كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدىغـان قـىلـمىشـلارنـى 

ئۆزگهرتـىش ۋە چـارە تېپىش جهھهتـتىكـى مـاھارەتـلهرنـى ئۆگـىنهلهيسـىز. ھېسسىيـاتـىڭىزنـى ۋە ئهنـدىشـىلـىرىڭىزنـى 

ئـوچۇق-يـورۇقلۇق بـىلهن ئېيتىشـتىن خـىجـىل بـولـماڭ. بۇ يـاخشـىلـىنـىش ئۈچۈن ئـىنـتايـىن مۇھىم. داۋالاشـنىڭ 

بهزى ئورتاق نىشانلىرى تۆۋەندىكىلهرنى ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ: 

تېخىمۇ ساغلام بولۇش 

تاماكا، زەھهرلىك چېكىملىك ۋە ھاراقنى تاشلاش 

قورقۇنچ ياكى خهۋپسىرەش ئۈستىدىن غالىب كېلىش 

بېسىمغا تاقابىل تۇرۇش 

ئۆتمۈشتىكى ئازابلىق ۋەقهلهرنى چۈشىنىش 

چۈشكۈنلۈكنى تېخىمۇ ئېغىرلاشتۇرۇۋېتىدىغان ئامىللارنى تېپىپ چىقىش 

ئۇرۇق-تۇغقان ۋە دوستلار بىلهن تېخىمۇ ياخشى مۇناسىۋەت ئورنىتىش 

بهزى ئـىشـلارنـىڭ ئۆزىڭىزنـى نېمىشـقا بـىئـارام قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى چۈشـىنـىش ۋە ئۇنـى بـىر تهرەپ قـىلـىش 

پىلانى تۈزۈش 

دورا 

چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولـغان نۇرغۇن كـىشـىلهر «چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىسـى» دەپ 

ئـاتـىلـىدىغـان رېتسېپلىق دورىلارنـى ئـىسـتېمال قـىلـىشـنىڭ ئۆزلـىرىنـىڭ كهيـپىيـاتـىنـى يـاخشـىلـىشـىغـا ۋە چۈشكۈنلۈكـكه 

تـاقـابـىل تۇرۇش مـاھارىتـىنـى ئـاشۇرۇشـىغـا يـاردىمـى بـولـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرۈشـتى. دوختۇرىڭىز بـىلهن شۇ خـىل 

دورىلارنـىڭ سـىزگه مـاس كېلىدىغـان-كهلـمهيـدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە پـاراڭلىشـىڭ. ئهگهر دوختۇرىڭىز سـىزگه 

«چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىسـى» يېزىپ بهرسه، دورىلارنـى قـانـچه ۋاخ، قـانـچىلـىك مـىقـداردا 

يهيـدىغـانـلىقـىڭىزنـى ئېنىق سـورىۋېلىڭ. ئهگهر سـىز ئـالـلىقـاچـان نـىكـوتـىنـنىڭ ئـورنـىنـى ئـالـىدىغـان داۋالاشـنى قـوبۇل 
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قـىلـىۋاتـقان يـاكـى تـامـاكـا تـاشـلىشـىڭىزغـا يـاردەم قـىلـىدىغـان بـاشـقا دورىلارنـى ئـىسـتېمال قـىلـىۋاتـقان بـولسـىڭىز، 

بۇنـى چـوقۇم دوختۇرىڭىزغـا ئېيتىڭ. «چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىلـىرى»نـىڭ ھهرخـىل تۈرلـىرى بـار، 

دوختۇرىڭىز بـىلهن بـىلـله شۇلارنـىڭ ئـارىسـىدىن تـالـلىسـىڭىز بـولـىدۇ. بهزىدە سـىزگه ئهڭ مۇۋاپـىق كېلىدىغـان 

دورىنـى تېپىش ۋە دورىنـىڭ مـىقـدارىنـى بېكىتـىش ئۈچۈن بـىر قـانـچه قېتىم سـىنـاق قـىلـىشـقا تـوغـرا كېلىشـى 

مۇمكىن، شۇڭا بۇ جهھهتته سهۋر قىلىڭ. بۇنىڭدىن سىرت، تۆۋەندىكى مۇھىم ئۇچۇرلارغا دىققهت قىلىڭ: 

بۇ دورىلارنـى ئـىسـتېمال قـىلـغانـدا، دورىنـىڭ مـىقـدارى جهھهتـته ئـىشـلىتـىش كۆرسهتـمىسـىگه ئهمهل قـىلـىش 

تـولـىمۇ مۇھىم. بهزى كـىشـىلهر دورا ئـىشـلىتـىپ بـىر نهچـچه كۈنـدىن كېيىنـلا ئۆزىنـى يـاخشـىلـىنـىپ قـالـغانـدەك 

ھېس قـىلـىشـقا بـاشـلايـدۇ، لېكىن ئۈنۈمـنىڭ ئهڭ زور چهكـكه يېتىشـىگه تۆت ھهپـته ۋاقـىت كېتىشـى مۇمـكىن. 

چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىلـىرىنـىڭ ئۈنۈمـى يـاخشـى ھهمـدە نۇرغۇن كـىشـىلهر ئۈچۈن بـىخهتهر بـولسـىمۇ، 

دورىلارنـىڭ ئهكـىس تهسـىرى كۆرۈلـسه، يهنـىلا دوختۇر بـىلهن پـاراڭلىشـىشـىڭىز زۆرۈر. ئـادەتـته بۇ دورىلارنـىڭ 

ئهكـىس تهسـىرلـىرى كۈنـدىلـىك تۇرمۇشـقا تهسـىر كۆرسهتـمهيـدۇ ۋە بهدەنـنىڭ دورىغـا مـاسـلىشـىشـىغـا ئهگـىشـىپ 

يوقىلىدۇ. 

دوختۇردىن مهسـلىھهت سـورىمـاي تۇرۇپـلا، چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىلـىرى ئـىسـتېمال قـىلـىشـنى 

تـوخـتاتـماڭ. دورىنـى تۇيۇقسـىز تـوخـتىتـىش كېسهلـلىك ئـالامهتـلىرىنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىشـى يـاكـى چۈشكۈنلۈكـنى 

ئېغىرلاشتۇرۇۋېتىشى مۇمكىن. دورا مىقدارىنى بىخهتهر تهڭشهش ئۈچۈن دوختۇرىڭىزغا مهسلىھهت سېلىڭ. 

بهزى چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىلـىرى ھامـىلـدارلـىق مهزگـىلـىدە خهتهر ئهكېلىشـى مۇمـكىن. ئهگهر 

سـىز ھامـىلـىدار بـولسـىڭىز يـاكـى ھامـىلـدار بـولۇش ئـالـدىدا تۇرۇۋاتـقان بـولسـىڭىز، بۇ ھهقـته دوختۇر بـىلهن 

مهسلىھهتلىشىڭ. 

چۈشكۈنلۈكـكه قـارشـى تۇرۇش دورىلـىرى بـارلـىق مهسـىلـىلـىرىڭىزنـى ھهل قـىلالـمايـدۇ. كهيـپىيـاتـىڭىزنـىڭ 

نـاچـارلاشـقانـلىقـىنـى ھېس قـىلسـىڭىز يـاكـى ئۆزىڭىزنـى زەخـمىلهنـدۈرۈش خـىيـالـىڭىزغـا كهلـگهن بـولـسا، دەرھال 

دوختۇرىڭىزغا تېلېفون قىلىڭ. 

تـامـاكـا تـاشـلاش روھىي داۋالـىنـىشـقا دەخـلى يهتكۈزمهيـدۇ يـاكـى چۈشكۈنلۈكـنى ئېغىرلاشـتۇرۇۋەتـمهيـدۇ. 

ئهمهلـىيهتـته، تهتـقىقـاتـتا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، تـامـاكـا تـاشـلاش ئۇزۇن مۇددەتـلىك روھىي سـاغـلامـلىقـىڭىزنـى 

ياخشىلايدۇ. 

چۈشكۈنلۈك كېسىلى ۋە ئۆلۈۋېلىش: كرىزىستا ياردەمگه ئېرىشىش 

چۈشكۈنلۈك كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولـغان بهزى كـىشـىلهر ئۆزىنـى زەخـمىلهنـدۈرۈشـنى يـاكـى ئۆلۈۋېلىشـنى 

ئـويـلىشـى مۇمـكىن. ئهگهر سـىز ئۆزىڭىزنـى زەخـمىلهنـدۈرۈشـنى يـاكـى ئۆلۈۋېلىشـنى ئـويـلاۋاتـقان بـولسـىڭىز يـاكـى 
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سـىز تـونۇيـدىغـان بـىرەيـلهن شۇنـداق قـىلـماقـچى بـولۇۋاتـقان بـولـسا، دەرھال بـاشـقىلاردىن يـاردەم تهلهپ قـىلـىڭ. 

تۆۋەندىكى مهنبهلهردىن ياردەم سورىسىڭىز بولىدۇ: 

* جـىددىي قۇتقۇزۇش مهركـىزىگه تېلفۇن قـىلـىڭ يـاكـى ئهڭ يېقىن دوختۇرخـانـىنـىڭ جـىددىي قۇتقۇزۇش 

بۆلۈمىگه بېرىڭ 

* دوختۇرىڭىزغا تېلېفون قىلىڭ 

* يېقىن دوستىڭىز ياكى تۇغقانلىرىڭىز بىلهن ئالاقىلىشىڭ 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

 https://www.cdc.gov/tobacco/campaign/tips/diseases/depression-anxiety.html
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ھېكمهتلهر



شهخسىيهتچىلىك ھهققىدە ئهقلىيه سۆزلهر 

شهخسـىيهتـچىلـىك كـىشـىنـىڭ ئۆزى خـالـىغـانـچه يـاشـىشـى ئهمهس، بهلـكى بـاشـقىلاردىن ئۆز خـاھىشـىغـا 1.

بويسۇنۇپ ياشاشنى تهلهپ قىلىشىدۇر. ـــ ئوسكار ۋايلد 

2. پهۋقۇلـئاددە شهخسـىيهتـچى كـىشـىلهر ھهمـىشه ئۆزىنـىڭ نېمىنـى ئـارزۇلايـدىغـانـلىقـىنـى تـولـىمۇ ئېنىق 

بىلىدۇ-يۇ، باشقىلارنىڭ مهنپهئهتى ئۈچۈن ئويلىنىشقا زېھىن ئۇپرىتىپ يۈرمهيدۇ. ـــ ئوۋىدا ۋاندا 

3. ئهگهر مهن يـاقتۇرمـايـدىغـان بـىر نهرسه بـار بـولـسا، ئۇ دەل مهن دەردىمـنى تۆكـكهنـدە (مـاڭا قۇلاق 

سېلىشنىڭ ئورنىغا) ئۆز دەردىنى تۆكۈپ كېتىدىغان كىشىدۇر. ـــ P.G ۋودخاۋس 

4. ئۆلۈۋېلىش ئهمهلــىيهتــته سېنىڭ دوســتلىرىڭغا، سۆيۈملۈك كــىشــىلــىرىڭگه، تېخىمۇ كهڭ مهنــىدىن 

ئېيتقانـدا پۈتكۈل دۇنـياغـا «بـىردىنـبىر مۇھىم نهرسه مهنـدۇرمهن، مېنىڭ مهسـىلـىلـىرىمـنىڭ ھهل بـولۇشـىدىن 

ئۈمـىد قـالـمىغـانـىكهن، مهن ھهرقـايسـىڭدىن قېچىپ، دوزاخـقا يـول ئېلىشـقا ھهقـلىقـمهن» دېگهنـلىكـىڭدۇر. ــ ـ

كىرىستىن ۋارېن 

5. جهمـئىيهتـتىكـى ھهرقـانـداق تهبـىقـىدە، مـىنـنهتـدارلـىق ئـىنـسانـىي پهزىلهتـلهر ئـارىسـىدا ئهڭ كهم 

ئۇچرايدىغىنىدۇر. ـــ ۋىلكىي كولىنىس 

6. مهن شۇنـىڭدىن تـولـىمۇ مـىنـنهتـداركـى، ئـارىمـىزدا بـىز ئۈچۈن غـايهت زور قۇربـانـلىق بېرىدىغـانـلار بـار. 

مهن تهڭرىگه سهمـىمـىي دۇئـا قـىلـىپ، مېنى ئۆزۈمـگه ئهمهس، شۇلارغـا ئـوخـشايـدىغـان قـىلـىپ قـويۇشـىنـى 

تىلهيمهن. ـــ كرېيگ لوۋنىسبروۋ 
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7. كـىشـىنـىڭ ئۆز ئـارزۇسـىغـا يېتىش ئۈچۈن قـىلـغان-ئهتـكهنـلىرى ئۇنـىڭ ئـادىمـىيـلىكـىنـىڭ ئهڭ روشهن 

ئىپادىسىدۇر. ـــ ھال ئاكېرمان 

8. ئهگهر سهن تهڭرىگه ئـىبـادەت قـىلـمىسـاڭ، چـوقۇم بـاشـقا بـىر نهرسـىگه ئـىبـادەت قـىلـىسهن. شۇنـداقـلا، 

ئـون قېتىمـنىڭ تـوققۇزىدا سېنىڭ ئـىبـادەت قـىلـغىنـىڭ «ئۆزۈڭ» بـولۇپ چـىقـىدۇ. سېنىڭ تهڭرىگه ئـىبـادەت 

قـىلـىش مهجبۇرىيـىتـىڭ بـار، بۇ يهردە ھهرگـىزمۇ سهن ئۇنـىڭغا ئـىبـادەت قـىلـمىسـاڭ، ئۇ نۇقـسانـلىق ۋە پهرىشـان 

بـولۇپ قـالـىدىغـان ئـىش يـوق. ئهكسـىچه، تهڭرىگه ئـىبـادەت قـىلـىشـنى تهرك ئهتـسهڭ، سهن ئۆزۈڭ نۇقـسانـلىق ۋە 

پهرىشان بولۇپ قالىسهن. ـــ فۇلتون شىن 

9. شهخسـىيهتـچىلـىك بـىلهن يـاشـاش تهڭرىنـىڭ سېنى يـارىتـىشـتىكـى مۇددىئـاسـىغـا زىتتۇر. ـــ سـانـدېي 

ئادېلاژا 

10. قورقۇنچ كىشىنى شهخسىيهتچى قىلىۋېتهلهيدۇ. ـــ سىسى فاتىمه 

11. شهخسىيهتچى ئىنسان ساڭا پهقهت ئۆزىنىلا ياخشى كۆرۈشنى ئۆگىتىدۇ. ـــ تامېرلان كۇزگوف 

12. شهخسـىيهتـچى ئـىنـسانـلار ئۆزىگـىلا يـاخشـى مۇئـامـىله قـىلـىدۇ-يۇ، ئـانـدىن يـالغۇز قـالـغانـلىقـىدىن 

ھهيران قالىدۇ. ـــ سىتىۋ مارابولى 

13. شهخسىيهتچىلىك كىشىنى ھاياتى بويىچه كورلۇققا مهھكۇم قىلىدۇ. ـــ ھهزرەت ئىنايهت خان 

14. سـادىر قـىلـىنـغان جـىنـايهتـلهرنـىڭ ھهمـمىسـىنـىڭ تېگىدە دېگۈدەك ئـالـلىقـانـداق شهخسـىيهتـچى سهۋەبـلهر 

يـاتـقان بـولـىدۇ. شهخسـىيهتـچىلـىك بـىز بـاشـقىلاردا بـولۇشـىنـى ئۆچ كۆرىدىغـان، ئهمـما ئۆزىمـىزدە بـولۇشـىنـى 

يوللۇقلاشتۇرىدىغان بىر خۇسۇسىيهتتۇر. ـــ سىتىفېن كېندىرىك 

15. تېيىز ئىنسان بىلهن چوڭقۇر مۇناسىۋەت ئورنىتىشنى كۈتسهڭ بولمايدۇ. ـــ دوۋ زانتاماتا 
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16. شهخسـىيهتـچىلـىك ـــ ئۆزىنـىڭ بهدەل تۆلهش ئـىقـتىدارىنـى ھېچقاچـان سـىنـاپ بـاقـمىغـان كـىشـىلهر 

ئاسانلا چىقىرىدىغان ھۆكۈمدۇر. ـــ جورج ئېلىيوت 

17. قـانۇنـنىڭ شهخسـىيهتـچى كـىشـىلهرگه بـولـغان رولـى دەل قهپهزنـىڭ يـىرتقۇچ ھايۋانـلارغـا بـولـغان 

رولىغا ئوخشايدۇ. ـــ ھېربېرت سپېنسېر 

18. كـىشـى ئۆز مهنـپهئهتـىنـى قـوغـلاشـقانـلىقـى ئۈچۈن ئهمهس، بهلـكى قـوشـنىسـىنـىڭ مهنـپهئهتـىنـى نهزەردىن 

ساقىت قىلغانلىقى ئۈچۈن شهخسىيهتچى دەپ ئاتىلىدۇ. ـــ رىچارد ۋېيتلېي 

19. شهخسـىيهتـچىلـىك ئـاچكۆزلۈكـكه، ئـاچكۆزلۈك بـولـسا روھنىڭ ھالاكـىتـىگه سهۋەب بـولـىدۇ. ـــ زارىنـا 

بىبى 

20. قهھرىمـان بـىلهن لۈكـچهكـنىڭ بـىردىنـبىر پهرقـى شۇكـى، لۈكـچهك ئۆز كۈچـىنـى شهخسـىيهتـچىلـىك 

بىلهن باشقىلارغا زىيان سېلىشقا ئىشلىتىدۇ. ـــ چادۋىك بوسمهن 

21. شهخسىيهتچىلىك ھهممىنى يۇتۇۋېتىپ، ھېچنهرسه بهرمهيدىغان پاتقاقلىقتۇر. ـــ جون سورنتون 

22. نـادان كـىشـىلهرلا كۆپـچىلـىكـنى بهدەل قـىلـىش ئـارقـىلـىق ئۆز مهنـپهئهتـىگه يېتىشـنى ئـويـلايـدۇ. شۇ 

ۋەجـىدىن، نـادانـلار ھهقـىقـىي شهخسـىيهتـچىلهردۇر. ھهقـىقـىي ئـاقـىل كـىشـى ھهرگـىز شهخسـىيهتـچى بـولـمايـدۇ. ــ ـ

رالف ۋالدو تىرىن 

23. ئۆزمهركهزچىلهرنىڭ بىرلا پاراڭ تېمىسى بار، ئۇ بولسىمۇ ئۆزى. ـــ ستېف خاردېر 

24. شهخسـىيهتـچى كـىشـىلهر بـاشـقىلارنـى سۆيۈشـكىلا ئهمهس، ھهتـتا ئۆزلـىرىنـى سۆيۈشـكىمۇ قـادىر 

ئهمهس. ـــ ئېرىك فروم 
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25. ئۆزىڭىزنـى ئـاۋۋال ئـويـلىشـىڭىز شهخسـىيهتـچىلـىك ئهمهس، ئهمـما ھهرۋاقـىت ئۆزىڭىزنـىلا ئـويـلىشـىڭىز 

شهخسىيهتچىلىكتۇر. ـــ جورج دانتېل 

26. ھهرۋاقـىت ھهمـمىگه نهرسـىگه ئېرىشـىشـنىڭ كـويـىدا يۈرىدىغـانـلار ھهرقـاچـان ھهر نهرسـىدىن مهھرۇم 

قالىدۇ. ـــ ۋىكرانت پارساي 

27. شهخسـىيهتـچىلـىك ئـىنـسان بـالـىسـىنـىڭ ۋۇجۇدىدا تېپىلـىدىغـان ئهڭ جهلپسـىز خۇسۇسـىيهتتۇر. ــ ـ

سۇياشا سۇبېدى 

28. زور ئۇتۇقـلار ھهمـىشه زور بهدەلـلهردىن كېلىدۇ، ئۇ ھېچقاچـان شهخسـىيهتـچىلـىكـنىڭ مهھسۇلـى 

ئهمهس. ـــ ناپالېئون خىل 

29. مۇنـاسـىۋەتـنى تـىرەپ تۇرىدىغـىنـى شهخسـىيهتـچىلـىك ئهمهس، شهخسـىيهتسـىز سۆيگۈدۇر. ــ ـ

ئۇرۋاشى ئاگارۋال 

30. شهخـسكه نـىسـبهتهن، شهخسـىيهتـچىلـىك روھنى چـىركـىنـلهشـتۈرىدۇ. ئـىنـسانـىيهت ئۈچۈن بـولـسا، بۇ 

نهسىلنىڭ قۇرۇشىدىن دېرەك بېرىدۇ. ـــ دېيۋىد مىتچېل 

31. بهزى كـىشـىلهر سـىزدىن قـانـچىلـىك پـايـدىلـىنـالـىسـا، سـىزنـى شۇنـچىلـىك يـاخشـى كۆرىدۇ. ـــ تـامـارا 

رېنېي 

32. سـىز كـىشـىلهرنـىڭ دەسـسهپ ئۆتۈشـى ئۈچۈن يهردە يېتىپ بهرسـىڭىز، ئۇلار دۈمـبىڭىزنـىڭ تهكشـى 

ئهمهسلىكىدىن قاقشىشىدۇ. ـــ مهچۇر گامبىنو 

33. شهخسـىيهتـچىلـىك قهلـبتىكـى پېقىرلـىقـتىن، يهنـى «مېھىر-مۇھهبـبهت بـاشـقىلار بـىلهن ئـورتـاقـلاشقۇدەك 

دەرىجىدە كۆپ ئهمهس» دېگهن چۈشهنچىدىن مهنبهلىنىدۇ. ـــ دون مىگېل رۇيز 
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34. شهخسـىيهتـچىلـىك كـىشـىدە ئۈسـتۈنلۈك تۇيغۇسـى پهيـدا قـىلـىشـى مۇمـكىن، ئهمـما ھايـات ھامـىنـى بۇ 

تۇيغۇنىڭ خاتالىقىنى ئىسپاتلايدۇ. ـــ ئېرالدو بانوۋاك 

35. ھهربـىر ئـىنـسان چـوقۇم ئـىجـادچـان شهخسـىيهتسـىزلـىكـنىڭ نۇرى ئـاسـىتـىدا يـاكـى ۋەيـران قـىلغۇچ 

شهخسىيهتچىلىكنىڭ قاراڭغۇلۇقى ئىچىدە مېڭىشتىن بىرىنى تاللىشى كېرەك. ـــ مارتىن لۇسېر كىڭ 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى
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ئۆتكهن بىر ئاي ئىچىدىكى ئۇيغۇرلارغا

مۇناسىۋهتلىك مۇھىم ۋهقه - ھادىسىلهر

(2023 -يىلى 6– ئاينىڭ 27 – كۈنىدىن 7 – ئاينىڭ 29 - كۈنىگىچه)



ئايلىق خهۋەرلهر 

(2023-يىلى، 7-ئاي) 

كـىشـىلـىك ھوقۇقـنى كۆزىتـىش تهشـكىلاتـى ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي كـومـىسـسارىغـا ئـوچۇق خهت 

يازدى 

«كـىشـىلـىك ھوقۇقـنى كۆزىتـىش تهشـكىلاتـى» 27-ئـىيۇن ئۆزىنـىڭ ئـورگـان تـور بېتىدە، شهرقـىي 

تۈركـىسـتان ۋەزىيـىتـى، ھىنـدىسـتانـدىكـى بـارغـانسېرى ئېغىرلاۋاتـقان كـىشـىلـىك ھوقۇق كـرىزىسـى ۋە دارفۇردىكـى 

ۋەزىيهتـنىڭ بـارغـانسېرى نـاچـارلـىشـىۋاتـقانـلىقـى تـوغـرىسـىدا ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي كـومـىسـسارىغـا ئـوچۇق 

خهت ئېلان قىلغان بولۇپ، مهزكۇر خهتنىڭ شهرقىي تۈركىستانغا ئالاقىدار قىسمى تۆۋەندىكىچه: 

ئـالـىي كـومـىسـسار! بـىر قـانـچه ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـى كۈلتۈرەل بـاسـتۇرۇش مهسـىلـىسـىگه بـولـغان ئهنـدىشـىسـىنـى 

ئـىپـادىلـىدى. كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي كـومـىسـسارى ئـىشـخانـىسـىنـىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق 

دەپـسهنـدىچـىلـىكـى تـوغـرىسـىدىكـى دوكـلاتـىدا خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇيغۇرلارنـىڭ ۋە زور كۆپـچىلـىكـى 

مۇسۇلـمانـلار بـولـغان بـاشـقا مـىلـلهتـلهرنـىڭ كۈلتۈرىنـى، تـىلـىنـى، دىنـىنـى ۋە كـىمـلىكـىنـى سـىسـتېمىلـىق 

بـاسـتۇرغـانـلىقـى، شۇنـداقـلا كهڭ كۆلهمـدە خـالـىغـانـچه تۇتۇپ تۇرۇش، ئـائـىلـىنـى پـارچـىلـىۋېتىش، مهجبۇرىي 

ئهمـگهكـكه سېلىش، قـىيـناش ۋە مهجبۇرىي غـايـىب قـىلـىۋېتىش قـاتـارلـىق ئهھۋالـلارنـىڭ مهۋجۇتلۇقـى ۋە بۇلارنـىڭ 

ئـىنـسانـىيهتـكه قـارشـى جـىنـايهت شهكـىلـلهنـدۈرىدىغـانـلىقـى تـىلـغا ئېلىنـغان. بـىز دوكـلاتـتىكـى تهۋسـىيهلهرگه بـىنـائهن 

«كـونـكرېت ھهرىكهتـلهر قـولـلىنـىلـىشـى كېرەك» دېگهن سۆزىڭىزنـى ئـالـقىشـلايـمىز. ئـالـىي كـومـىسـسار! سـىز 

قـولـلىنـىش كېرەك دېگهن ھهرىكهتـلهر زادى قـايسـىلار؟ سـىز خـىتـايـنىڭ كهڭ كۆلهمـلىك كـىشـىلـىك ھوقۇق 

دەپـسهنـدىچـىلـىكـىنـى داۋامـلىق نـازارەت قـىلامسـىز ۋە ئۇنـىڭ نهتـىجـىسـىنـى ئـاشـكارا دوكـلات قـىلامسـىز؟ 

ئـىشـخانـىڭىز يـوقـاپ كهتـكهن ۋە خـالـىغـانـچه قـولـغا ئېلىنـغانـلارنـى ئېنىقـلاش، شۇنـداقـلا ئۇلارنـى يېقىنـلىرى بـىلهن 

جهم قىلىش ئۈچۈن قانداق تهدبىرلهرنى قوللىنىشنى پىلانلىدى؟ 

ئامېرىكا پرىزدېنت نامزاتىنىڭ ئۇيغۇرلارنى بىلمهسلىكى غۇلغۇلا قوزغىدى 
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« CBS خهۋەلـىرى» تـورىنـىڭ 28-ئـىيۇنـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـامېرىكـا پـرىزدېنتلىق سـايـلىمـىنـىڭ 

نـامـزاتـى، مـىئـامـى شهھهر بـاشـلىقـى فـرانسـىس سۇئـارېز خـىتـايـنىڭ كـىشـىلـىك ھوقۇق دەپـسهنـدىچـىلـىكـىگه دۇچ 

كهلـگهن ئۇيغۇرلار ھهقـقىدىكـى سـوئـالـلارغـا جـاۋاب بېرەلـمىگهنـلىكـى ئۈچۈن قـاتـتىق تهنـقىدلهنـگهن. پـودكهسـت 

رىيـاسهتـچىسـى خـاگ خېۋىت سۇئـارېزدىن سـايـلامـدا ئۇيغۇرلار ھهقـقىدە گهپ قـىلـىدىغـان-قـىلـمايـدىغـانـلىقـىنـى 

سورىغاندا، فرانسىس سۇئارېز «ئۇيغۇرلار دېگهن نېمه؟» دەپ ياندۇرۇشلاپ سورىغان. 

خېۋىتـنىڭ ئۇيغۇرلار ھهقـقىدىكـى سـوئـالـىغـا قـارىتـا قـىيـىن ئهھۋالـدا قـالـغان سۇئـارېز ئۆزىنـىڭ بۇ ھهقـتىكـى 

مهلۇمـاتـىنـى تـولۇقـلايـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرۈپ، سۇئـارېز: «مهن ھېلىقـى نېمىتـى ـــ ۋىبـول (weeble) دېدىڭما 

ـــ توغرىسىدا ئىزدىنىمهن» دېگهن. 

سۇئـارېز پـروگـرامـمىدىن كېيىن تـىۋىتېردا ئۆزىنـىڭ ئۇيغۇرلارنـىڭ قـىسـمىتـىدىن خهۋەردار ئـىكهنـلىكـىنـى 

بـىلـدۈرۈپ مۇنـداق دېگهن: «ئۇلار ئېتىقـادى سهۋەبـلىك قۇل قـىلـىنـدى. بۇ يهردىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق ئهھۋالـى 

پهۋقۇلـئاددە نـاچـار، خـىتـايـدا بـارلـىق ئېتىقـاد سـاھىبـلىرى ئـازاب-ئـوقۇبهت چېكىدۇ. مهن دوسـتۇم خـاگ 

خېۋىتنىڭ تهلهپپۇزىنى ئاڭقىرالماپتىمهن، مهسىله مهندە.» 

ھىندىستاندا تۇتۇپ تۇرۇلۇۋاتقان ئۇيغۇرلار ھاريانا تۈرمىسىگه يۆتكهلدى 

«thewire» تـورىنـىڭ 28-ئـىيۇنـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، تـاراتقۇلار 2013-يـىلـى خـىتـاي-ھىنـدىسـتان 

چېگراسـىدا قـولـغا ئېلىنـغان ئۈچ ئۇيغۇر ئـاكـا-ئۇكـىنـىڭ قـىسـمىتـىگه يېقىنـدىن دىقـقهت قـىلـىۋاتـقان مهزگـىلـدە، 

جـاممۇ كهشـمىر ھۆكۈمـىتـى بۇ ئۈچهيـلهنـنىڭ ئـىسسـىق ھاۋا كـىلـىمـاتـىغـا كۆنهلـمىگهنـلىكـىگه قـارىمـاسـتىن، ئۇلارنـى 

ھاريـانـا تۈرمـىسـىگه يۆتـكىۋەتـكهن. ھالبۇكـى، بۇ قېرىنـداشـلار جـاممۇ مهركـىزىي تۈرمـىسـىگه قـامـالـغان مهزگـىلـدە 

ئىسسىق ھاۋاغا چىدىيالمىغانلىقتىن، سوغۇقراق جايغا ئهۋەتىلىشىنى تهلهپ قىلغانىدى. 

ئۇلار 2015-يـىلـى بـىر يېرىم يـىلـلىق جـازا مۇددىتـىنـى ئۆتـىگهنـدىن كېيىن، ئـاتـالـمىش «جـامـائهت 

خهۋپسىزلىكى قانۇنى»غا ئاساسهن سهۋەبسىز ھالدا تۈرمىدە يېتىۋاتقىلى سهككىز يىل بولدى. 

2023-يـىلـى 5-ئـايـنىڭ 30-كۈنـى، جـاممۇ كهشـمىر ھۆكۈمـىتـى ئـىچـكى ئـىشـلار تـارمـىقـى ئۇلارنـى جـاممۇ 

مهركـىزى تۈرمـىسـىدىن ھاريـانـا تۈرمـىسـىگه يۆتـكهش ھهقـقىدە بۇيـرۇق چۈشۈرگهن بـولۇپ، بۇنـىڭ مهزكۇر 

ئاكا-ئۇكىلار ئۈچۈن نېمىدىن دېرەك بېرىدىغانلىقى ھازىرچه نامهلۇم. 

تۈركىيهدىكى ئۇيغۇرلار ب د ت غا بېسىم ئىشلهتتى 

«خـىتـاي پـروجېكتى» تـورىنـىڭ 29-ئـىيۇنـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا يـوقـاپ كهتـكهن 

ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرىنـى ئـىزدەۋاتـقان مۇھاجـىرەتـتىكـى مۇسۇلـمان ئۇيغۇر پـائـالـىيهتـچىلهر ب د ت نـى خـىتـايـنىڭ 
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ئۇيغۇرلارغـا ھېچقانـداق جـىنـايهت سهۋەبـلىك ئهمهس، بهلـكى ئېتىقـادى سهۋەبـىدىن ھۇجۇم قـىلـغانـلىقـىنـى ۋە 

ئۇلارنـى تۈرمـىگه تـاشـلىغـانـلىقـىنـى ئېتىراپ قـىلـىشـقا ۋە ئـالـته ئـاي ئـىچـىدە تۆلهم بـىلهن قـويۇپ بېرىشـكه قـىسـتاش 

ھهققىدە بېسىم قىلغان. 

ب د ت نـىڭ خـالـىغـانـچه تۇتۇپ تۇرۇش مهسـىلـىلـىرى تـوغـرىسـىدىكـى خـىزمهت گۇرۇپـپىسـى 4-ئـايـدىكـى 

 (CCCV) «دوكـلاتـىدا ئـىسـتانبۇلـدىكـى «خـىتـاي جـازا لاگېرلـىرىنـىڭ زىيـانـكهشـلىكـىگه ئۇچـرىغـانـلار تهشـكىلاتـى

تـوپـلىغـان دەلـىل-ئـىسـپاتـلارغـا ئـاسـاسهن، خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇرلارنـى تۇتقۇن قـىلـىشـتا ئۇلارنـىڭ مۇسۇلـمانـلىق 

سـالاھىيـىتـىنـى ئـاسـاس قـىلـغانـلىقـىنـى ۋە شۇ سهۋەبـلىك «دۇنـيا كـىشـىلـىك ھوقۇق خـىتـابـنامـىسـى»غـا خـىلاپـلىق 

قىلغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

«خـىتـاي جـازا لاگېرلـىرىنـىڭ زىيـانـكهشـلىكـىگه ئۇچـرىغـانـلار تهشـكىلاتـى»نـىڭ مهسـئۇلـى مهدىنه نـازىمـى 21-

ئـىيۇن ئـىسـتانبۇلـدا ئۆتكۈزۈلـگهن مۇخـبىرلارنـى كۈتۈۋېلىش يـىغـىنـىدا «خـىتـاي پـروجېكتى»غـا مۇھاجـىرەتـتىكـى 

ئۈچ ئۇيغۇرنـىڭ ئـائـىلـىسـىدىكـىلهرنـىڭ يـوقـاپ كهتـكهنـلىكـى تـوغـرىسـىدىكـى دوكـلاتـىنـىڭ نهتـىجـىسـىنـى ئېلان 

قـىلـغانـلىقـىنـى ئېيتقان ۋە مۇنـداق دېگهن: «كۆپ يـىلـلىق نـامـايـىش ھهمـدە خـىتـايـنىڭ ئهنـقهرەدىكـى بـاش 

ئهلـچىخـانـىسـىغـا ۋە ئـىسـتانبۇلـدىكـى كـونسۇلـخانـىسـىغـا بېرىپ، ئهھۋالـىمـىزنـى ئـوتتۇرىغـا قـويـغانـدىن كېيىن، (ب د 

ت) خـىزمهت گۇرۇپـپىسـىنـىڭ دوكـلاتـى پـائـالـىيـىتـىمـىزنـى تېخىمۇ يۇقـىرى پهلـلىگه كۆتۈردى. خـىتـاي بـىزنـى 

نهزەردىن ساقىت قىلىشى مۇمكىن، ئهمما ئۇ ب د ت نىڭ دوكلاتىغا قۇلاق يوپۇرۇۋالالمايدۇ.» 

مهزكۇر گۇرۇپـپىنـىڭ دوكـلاتـىدا نهقـىل قـىلـىنـغان ئۈچ ئۇيغۇرنـىڭ ئـائـىلـىسـىگه ئـادۋوكـاتـلىق قـىلـغان 

تۈركـىيهدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـادۋوكـاتـى گۈلـدەن سۆنـمهز: «بۇ ئـىنـتايـىن مۇھىم قـارار» دېگهن. ئۇ يهنه 

غـايـىب بـولـغان ئۇيغۇرلارغـا ئـالاقـىدار 11 دېلونـى ب د ت خـىزمهت گۇرۇپـپىسـىغـا يـولـلىغـان بـولۇپ، بۇلاردىنمۇ 

ئوخشاش نهتىجىگه ئېرىشىشنى ئۈمىد قىلماقتا ئىكهن. 

ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئهمـگىكـىگه چېتىشـلىق مهھسۇلاتـلارنـى پهرقـلهنـدۈرۈشـته سۈنـئىي ئـىدراك قـورالـى 

قوللىنىلماقتا 

«فـوكـس خهۋەرلـىرى» تـورىنـىڭ 1-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، يېقىنـدا 100 مـىلـيون دولـلار مهبـلهغ 

تـوپـلىغـان Altana Technologies دېگهن سۈنـئىي ئـىدراك شـىركـىتـىAltana Atlas  نـامـلىق سۈنـئىي ئـىدراك 

قـورالـىنـى يـاسـاپ چـىقـقان بـولۇپ، بۇ قـورال ئـامېرىكـا «تـامـوژنـا ۋە چېگرا قـوغـداش ئـىدارىسـى» تهرىپـىدىن 

ئـىمـپورت ئهھۋالـىنـى ئـىز قـوغـلاش ئۈچۈن ئـىشـلىتـىلـمهكـته. ئۇ يهنه تـوشۇش ۋە ئهشـيا ئـوبـوروتـى مـاگـناتـى 

Maersk، دورا شـىركـىتـى مېرك، بـوسـتون پهن-تېخنىكـا شـىركـىتـى قـاتـارلـىق شـىركهتـلهر تهرىپـىدىن «ئۇيغۇر 

مهجبۇرىي ئهمـگىكـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش قـانۇنـى»غـا خـىلاپـلىق قـىلـىشـتىن سـاقـلىنـىش ھهمـدە مهجبۇرىي ئهمـگهكـنى 
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تۈپ يـىلـتىزىدىن يـوقـىتـىش ۋە جـازا تهدبـىرلـىرىنـىڭ ئـىجـرائـاتـىغـا كـاپـالهتـلىك قـىلـىش مهقسـىتـىدە تهمـىنـلهش 

زەنجىرىنىڭ خهرىتىسىنى سىزىش ئۈچۈن ئىشلىتىلمهكته. 

Altana شـىركـىتـىنـىڭ بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى ۋە قۇرغۇچـىسـى ئېۋان سـىمـىسـنىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، 

مهزكۇر شـىركهتـنىڭ تهمـىنـلهش زەنـجىرىنـىڭ خهرىتـىسـىنـى سـىزىش سـىسـتېمىسـى «گۇگۇل يهرشـارى تهمـىنـلهش 

زەنـجىرى خهرىتـىسـى»گه ئـوخـشايـدىغـان بـولۇپ، ئۇ ھهر خـىل شهكـىلـدە ئهشـيا ئـوبـوروتـى بـىلهن شۇغۇلـلىنـىدىغـان 

شـىركهتـلهرنـى ئـىز قـوغـلاپ تهكشۈرۈش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا،  «A نۇقـتىدىن B نۇقـتىغـىچه بـولـغان بـاغـلىنـىش ۋە 

مهھسۇلات ئايلىنىشى»نى كۆرسىتىپ بېرىدىكهن. 

«بـىز سۈنـئىي ئـىدراك ئـارقـىلـىق پهۋقۇلـئاددە قـالايـمىقـان بۇ سـانـلىق مهلۇمـاتـلارنـى بـىر تهرەپ قـىلـىۋاتـىمـىز. 

بۇ تـوشۇش سـانـلىق مهلۇمـاتـلىرى، سـودا سـانـلىق مهلۇمـاتـلىرى، شـىركهت تـىزىمـلاش سـانـلىق مهلۇمـاتـلىرى ۋە 

سېتىۋېلىش سـانـلىق مهلۇمـاتـلىرىدىن ئـىبـارەت مـىلـياردلـىغـان خـاتـىرىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ. بـىز ئۇنـى ئـوچۇق، 

بـىر پۈتۈنـلهشـكهن رەسـىمـگه ئـايـلانـدۇرىمـىز، بۇنـى پهقهت سۈنـئىي ئـىدراك بـىلهنـلا قـىلـغىلـى بـولـىدۇ. ئـىنـسانـلارنـىڭ 

بۇ ئـىشـلارنـى مۇۋاپـىق ۋاقـىت ئـىچـىدە قـىلـىپ بـولالـىشـى مۇمـكىن ئهمهس. شۇڭا بـىز سۈنـئىي ئـىدراك ئـارقـىلـىق 

خهرىته سـىزىپ چـىقـىمـىز، ئـانـدىن تهمـىنـلهش زەنـجىرى پـائـالـىيـىتـى، شـىركهتـلهر، مهھسۇلات مۇنـاسـىۋىتـى، 

بولۇپمۇ نىشانلىق مهجبۇرىي ئهمگهك توغرىسىدىكى سوئاللارغا جاۋاب بېرىمىز» دېدى سىمىس. 

خىتاي داۋاملىق ئامېرىكا پۇقرالىرىنى ئهسىرگه ئالماقتا 

«تېلېگراف» تـورىنـىڭ 5-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، 6-ئـايـنىڭ 30-كۈنـى، ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىشـلىرى 

مهھكىمـىسـى ئۆزىنـىڭ رەسـمىي تـور بېكىتـىدە ئـامېرىكـا پۇقـرالـىرىغـا «خـىتـاي چـوڭ قۇرۇقلۇقـى»غـا، «خـوڭكوڭ 

ئـالاھىدە مهمۇرىي رايـونـى»غـا ۋە «ئـاۋمېن ئـالاھىدە مهمۇرىي رايـونـى»غـا سـايـاھهت قـىلـىشـتا «يـاخشـى 

ئـويـلىنـىش»نـى تهۋسـىيه قـىلـغان ھهمـدە بۇنـىڭ سهۋەبـىنـىڭ بۇ جـايـلاردا «يهرلـىك قـانۇنـلارنـىڭ قـالايـمىقـان ئـىجـرا 

قـىلـىنـىدىغـانـلىقـى» ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرسهتـكهن. ئـىگـىلـىنـىشـىچه، ھازىر 200 نهپهر ئـامېرىكـا پۇقـراسـى «گۇمـانـدار» 

سۈپىتىدە ياكى نائېنىق سهۋەبلهر بىلهن خىتايدا تۇتۇپ تۇرۇلماقتا ئىكهن. 

تهتـقىقـاتـچىلار خـىتـايـنىڭ بۇ قـىلـمىشـىنـى «تۇتقۇن دىپـلومـاتـىيهسـى» دەپ ئـاتـاشـقان بـولۇپ، جـورج 

ۋاشـىڭتون قـانۇن ئـىنـىسـتىتۇتـىنـىڭ پـروفېسسورى دونـالـد كـلارك بۇ ھهقـته مۇنۇلارنـى بـىلـدۈرگهن: «خـىتـاي 

كـىشـىلهرنـى گۆرۈگه ئېلىشـنى قـوبۇل قـىلـىشـقا بـولـىدىغـان دىپـلومـاتـىك ئۇسۇل دەپ قـارايـدۇ. ئـىكـكى نهپهر 

داڭلىق كـانـادا پۇقـراسـىنـىڭ خـىتـايـدا سـوتـلانـماسـتىن ئۈچ يـىل تۇتۇپ تۇرۇلـغانـلىقـى ھهمـمىگه مهلۇم بـولۇپ، بۇ 

كـانـادانـىڭ خۇاۋېي شـىركـىتـىنـىڭ بـاش مـالـىيه ئهمهلـدارى مېڭ ۋەنـجوۋنـى قـولـغا ئـالـغانـلىقـىغـا قـايتۇرۇلـغان 

ئىنكاستۇر.» 
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تهتـقىقـاتـچىلارنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، شـى جـىنـپىڭ تهخـتكه چـىقـقانـدىن بۇيـان، خـىتـايـنىڭ تـاشـقى سـىيـاسهت 

تۇتۇمـى بـارغـانسېرى ئۆكـتهمـلهشـكهن بـولۇپ، چهتـئهل پۇقـرالـىرىنـىڭ ھهرخـىل سهۋەبـلهر تۈپهيـلى خـىتـايـدا 

تۇتقۇن قىلىنىش خهۋپىمۇ شۇنىڭغا ماس ھالدا ئاشقان. 

بېنگال مۇسۇلمانلىرى 5-ئىيۇل ئۈرۈمچى قهتلىئامىنى خاتىرىلىدى 

«theprint» تـورىنـىڭ 6-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، 5-ئـىيۇل ئۈرۈمـچى قهتـلىئـامـىنـى خـاتـىرىلهش 

ھهمـدە زىيـانـكهشـلىكـكه ئۇچـرىغۇچـىلار ۋە ئۇلارنـىڭ ئـائـىله-تـاۋابـىئـاتـلىرى بـىلهن ھهمـنهپهس ئـىكهنـلىكـىنـى 

نـامـايهن قـىلـىش ئۈچۈن، شۇ كۈنـى بېنگالـنىڭ ئـوخشـىمـىغـان جـايـلىرىدا نـامـايـىش ۋە مهجـلىسـلهر ئۆتكۈزۈلـگهن 

بـولۇپ، نـامـايـىشـچىلار خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرىنـى داۋامـلىق پـاراكهنـدە قـىلـىۋاتـقانـلىقـىنـى ۋە قـىيـىن-

قىستاققا ئالغانلىقىنى ئهيىبلىگهن. 

ئۈرۈمـچى قـىرغـىنـچىلـىقـىنـىڭ 14 يـىلـلىق خـاتـىرە كۈنـىدە، بېنگالـنىڭ نـارايـانـجانـج شهھىرىدە «سـانچېتان 

نـاگـارىك سـامـاج» تهشـكىلاتـى ئـاۋۋال نـامـايـىش ئۆتكۈزۈپ، ئـانـدىن ئـىنـسان زەنـجىرى ھاسـىل قـىلـىپ خـىتـايـنىڭ 

قـىلـمىشـلىرىغـا ئېتىراز بـىلـدۈرگهن. نـامـايـىش جهريـانـىدا، 350~400 نهپهر نـامـايـىشـچى بېنگالـچه ۋە ئېنگلىزچه 

يېزىلـغان لـوزۇنـكا-پـىلاكـاتـلارنـى كۆتۈرۈپ، ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرىنـىڭ قـىيـىنـچىلـىقـىنـى گهۋدىلهنـدۈرگهن. ئۇلار 

يهنه خـىتـايـنىڭ مـىلـيونـلىغـان ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرىنـى تۈرمـىگه تـاشـلىغـانـلىقـىغـا ئېتىراز بـىلـدۈرگهن ۋە بېنگال 

خهلقىنى خىتاينىڭ ئىنسانىيلىققا زىت قىلمىشلىرىنى ئهيىبلهشكه چاقىرغان. 

بۇنـىڭدىن سـىرت، «بېنگال ئـىسـلام ھهرىكـىتـى» داكـكا ئـاخـبارات كۇلۇبـىدا نـامـايـىش ۋە مهجـلىس 

تهشـكىلـلىگهن. پـائـالـىيهتـكه «بېنگال ئـىسـلام ھهرىكـىتـى»نـىڭ ئهمـىرى ئهبۇ زەفهر قـاسـىمـى ۋە رەئـىسـى خهيـرۇل 

ئهھسهن بـاشـچىلـىقـىدىكـى 250~300 كـىشـى قـاتـناشـقان. پـائـالـىيهتـته نۇتۇق سۆزلـىگۈچـىلهر خـىتـايـنىڭ شهرقـىي 

تۈركـىسـتانـدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق دەپـسهنـدىچـىلـىكـىنـى ئهيـىبـلىگهن ۋە خـىتـايـنىڭ بـىگۇنـاھ ئۇيغۇر 

مۇسۇلـمانـلىرىغـا قـارىتـا، بـاسقۇنـچىلـىق قـىلـىش، ئۆلتۈرۈش ۋە تۇتقۇن قـىلـىش قـاتـارلـىق ئـىنـسانـىيـلىقـقا زىت 

قىلمىشلارنى داۋاملاشتۇرۇۋاتقانلىقىنى تهكىتلىگهن. 

«بېنگال ئـىسـلام فـرونـتى»مۇ شۇ كۈنـى ئۈرۈمـچى قـىرغـىنـچىلـىقـى ھهقـقىدە سۆھبهت يـىغـىنـى ئۆتكۈزۈپ، 

خـىتـايـغا ۋە ئۇنـىڭ ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرىنـى بـاسـتۇرۇشـىغـا نـارازىلـىق بـىلـدۈرگهن بـولۇپ، بۇ يـىغـىنـغا تهخـمىنهن 

400 نهپهر مۇسۇلمان قاتناشقان. 

ئـامېرىكـا پـارلامېنت ئهزالـىرى بـىلـىنكېننى خـىتـايـنىڭ ئـورگـان ئهتـكهسـچىلـىكـىگه قـارشـى تهدبـىر قـولـلىنـىشـقا 

ئۈندىدى 
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«realclearpolitics» تـورىنـىڭ 7-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، جۇمھۇرىيهتـچىلهر پـارتـىيهسـىنـىڭ 

كـالـىفـورنـىيه شـىتـاتـىلـىق ئـاۋام پـالاتـا ئهزاسـى مـىشېل سـىتېل بـىلهن جۇمھۇرىيهتـچىلهر پـارتـىيهسـىنـىڭ يهنه بـىر نهپهر 

ئـاۋام پـالاتـا ئهزاسـى نـىيېل دان بۇ ھهپـته دۆلهت سېكرېتارى ئـانـتونـىي بـىلـىنكېنغا خهت يېزىپ، ئۇنـىڭدىن 

دەرھال تهدبـىر قـولـلىنـىپ، خـىتـايـدىكـى يـىلـلىق تـىجـارەت سـومـمىسـى 1 مـىلـيارد دولـلارغـا يېتىدىغـان مهجبۇرىي 

ئـورگـان ئېلىۋېلىش سـودىسـىغـا ئـىشـتىراك قـىلـغان ھهر قـانـداق كـىشـىنـىڭ ئـامېرىكـاغـا قـانۇنلۇق كـىرىشـىنـى 

چهكلىشىنى؛ ئاللىبۇرۇن ئامېرىكاغا كىرىپ بولغانلارنىڭ ۋىزىسىنى بىكار قىلىشىنى تهلهپ قىلغان. 

مــىشېل ســىتېل بۇ ھهقــته مۇنــداق دېگهن: «ئۆز ۋاقــتىدا ئــاتــا-ئــانــام (شــىمــالــىي كــورېيهدىكــى) 

كـومـپارتـىيهنـىڭ ھۆكۈمـرانـلىقـىدىن قـاچـقان، شۇڭا مهن دىقـقىتـىمـنى بۇ مهسـىلـىلهرگه مهركهزلهشـتۈرۈۋاتـىمهن. 

كـىشـىلهرنـىڭ ئـورگـانـلىرىنـى ئېلىۋالـىدىغـان يـاكـى ئـالـلىقـانـداق شهكـىلـلهردە مۇشۇ ئـىشـقا قـول تـىقـقان دوختۇرلارنـىڭ 

ئامېرىكاغا كېلىشىگه يول قويۇلماسلىقى كېرەك ... بىز بۇنداق دوختۇرلارنى تهربىيهلهشنى خالىمايمىز.» 

ئۇلار خېتىدە يهنه ئۆزلــىرىنــىڭ خــىتــاي كــومــپارتــىيهســىنــىڭ «خــاتــا ھالــدا تۇتقۇن قــىلــىنــغان» 

فـالۇنگۇڭچىلار، ئۇيغۇرلار، تـىبهتـلهر، مۇسۇلـمانـلار ۋە خـىرىسـتىيـانـلارنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان كـىشـىلهرنـىڭ 

ئـورگـانـلىرىنـى مهجبۇرىي ئېلىۋالـغانـلىقـىغـا چـوڭقۇر كۆڭۈل بۆلـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرۈپ مۇنـداق دېگهن: 

«خـىتـايـدىكـى بـىر قـىسـىم دوختۇرلارنـىڭ ئهڭ ئـاجـىز كـىشـىلهرنـىڭ ئـورگـانـلىرىنـى ئېلىۋېلىۋاتـقانـلىقـى تـوغـرىسـىدا 

پاكىتلار مهۋجۇت، بۇنداق ئىشنى قىلىدىغانلارغا ئامېرىكادا يهر يوق.» 

كـىشـىلـىك ھوقۇق مۇتهخهسسـىسـلىرىنـىڭ مۆلـچهرلـىشـىچه، خـىتـايـدا ھهر يـىلـى 60 مـىڭدىن 100 مـىڭغىچه 

مهجبۇرىي ئـورگـان كۆچۈرۈش ئـوپېراتسـىيهسـى قـىلـىنـىدىغـان بـولۇپ، مهلۇم بـىر دوختۇرخـانـىدا بـىر يـىلـدا بۇنـداق 

ئـوپېراتسـىيهدىن 8000 ى قـىلـىنـغانـلىقـى مهلۇم. خۇدسـون ئـىنسـتىتۇتـى دىنـىي ئهركـىنـلىك مهركـىزىنـىڭ مۇدىرى 

نـىنـا شې ئـامېرىكـا ئـورگـان كۆچۈرۈش سـاھهسـىدىكـىلهرنـىڭ دۆلهت ئـىچـىدە داۋالاش ئهخـلاقـىغـا رىئـايه 

قـىلـغانـلىقـىغـا قـارىمـاسـتىن، مهجبۇرىي ئـورگـان كۆچۈرگهن خـىتـاي دوختۇرلارنـى ۋە خـىتـايـدىكـى بۇ سـاھهنـى 

ئوچۇق-ئاشكارە قوللىغانلىقىنى تهنقىد قىلغان. 

خىتاي كانچىلىق شىركىتى ئافغانىستانغا 350 مىليون دوللار مهبلهغ سالماقچى 

«aninews» تـورىنـىڭ 9-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، «فهن خـىتـاي-ئـافـغانـىسـتان كـانـچىلـىق 

پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش ۋە سـودا شـىركـىتـى» (FAMPTC) كهلگۈسـى بـىر نهچـچه ئـاي ئـىچـىدە ئېلېكتر 

ئېنېرگـىيهسـى، سېمونـت زاۋۇتـى قۇرۇلۇشـى ۋە سـاقـلىقـنى سـاقـلاش قـاتـارلـىق بـىر قـانـچه سـاھهدە ئـافـغانـىسـتانـغا 350 

مىليون دوللار مهبلهغ سالىدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 
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«فهن خـىتـاي-ئـافـغانـىسـتان كـانـچىلـىق پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش ۋە سـودا شـىركـىتـى» ۋەكـىلـلىرى 

ئـافـغانـىسـتانـنىڭ سـىيـاسـىي ئـىشـلارغـا مهسـئۇل مۇئـاۋىن بـاش مـىنـىسـتىرى مهۋلـىۋى ئـابـدۇلـكهبـىر بـىلهن كۆرۈشـكهنـدە 

ئۆزلىرىنىڭ مهبلهغ سېلىش مۇددىئاسى ھهققىدە توختالغان. 

مهۋلـىۋى ئـابـدۇلـكهبـىر «فهن خـىتـاي-ئـافـغانـىسـتان كـانـچىلـىق پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش ۋە سـودا 

شـىركـىتـى»نـىڭ مهبـلهغ سېلىش تهكـلىپـىگه قـارىتـا، دۆلهت ئـىچـى ۋە سـىرتـىدىكـى مهبـلهغ سـالغۇچـىلارنـى 

ئـافـغانـىسـتانـنىڭ زور ئـىقـتىسـادىي يـوشۇرۇن كۈچـىنـى تـونۇپ يېتىشـكه ۋە پۇرسهتـنى غهنـىيـمهت بـىلـىشـكه 

ئۈندىگهن. 

ئـافـغانـىسـتان كـان ۋە نېفىت مـىنـىسـتىرلـىقـى بۇ ھهقـته مۇنـداق دېگهن: «خـىتـايـدىن بـاشـقا يهنه بـىر قـانـچه 

دۆلهت ۋە مهبـلهغ سـالغۇچـىلار لـىتـىي كـانـىغـا قـىزىقـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈردى، خـىتـاي ھهتـتا 10 مـىلـيارد دولـلار 

مهبلهغ سېلىشقا تهييار ئىكهنلىكىنى ئېيتتى.» 

ئامېرىكا خىتاي بىلهن يارىشىش ئىستىكىنى ئىزھار قىلدى 

«BBC» تـورىنـىڭ 9-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـامېرىكـا مـالـىيه مـىنـىسـتىرى جـانېت يېلېن تۆت 

كۈنلۈك خـىتـاي زىيـارىتـىنـىڭ ئـاخـىرىدا بۇ جهريـانـدىكـى سۆھبهتـلهرنـى «بـىۋاسـىته، مـاھىيهتـلىك ۋە ئۈنۈملۈك» 

دەپ سۈپهتلهپ، ئىككى تهرەپنىڭ بۇ جهرياندا بىر-بىرىنى تېخىمۇ بهك چۈشهنگهنلىكىنى بىلدۈرگهن. 

گهرچه ئۇ ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي ئـوتتۇرىسـىدا يهنـىلا «زور ئـىخـتىلاپـلار» بـارلـىقـىنـى ئېتىراپ قـىلـغان ۋە 

«ھېچقانـداق زىيـارەت بـىر كېچىدىلا بـىز دۇچ كهلـگهن خـىرىسـلارنـى ھهل قـىلالـمايـدۇ، ئهمـما بۇ زىيـارەت 

خـىتـايـنىڭ يېڭى ئـىقـتىسـادىي رەھبهرلـىك گۇرۇپـپىسـى بـىلهن ئېلاسـتىك ۋە ئۈنۈملۈك ئـالاقه لـىنـىيهسـى ئـورنـىتـىشـقا 

پـايـدىلـىق» دېگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ مهسـىلـىلهرنـى بـىر تهرەپ قـىلـىش ئۈچۈن تېخىمۇ يـاخشـى ئـالاقه 

ئـورنـىتـىشـنىڭ زۆرۈرلۈكـىنـى تهكـىتـلهپ، ئـامېرىكـا پـرىزدېنتى جـوۋ بـايـدىنـنىڭ «ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىگه 

چـوڭ دۆلهتـلهر ئـارىسـىدىكـى تـوقۇنۇش رامـكىسـىدىن قـارىمـايـدىغـانـلىقـى»نـى بـىلـدۈرۈپ، «بـىز دۇنـيانـىڭ ھهر 

ئىككى دۆلهتنىڭ تهڭ گۈللىنىشىگه يهتكۈدەك دەرىجىدە چوڭ ئىكهنلىكىگه ئىشىنىمىز» دېگهن. 

ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي ئـارىسـىدىكـى سـىيـاسـىي مۇنـاسـىۋەت جـىددىيـلهشـكهنـدەك قـىلسـىمۇ، ئهمـما بۇ ئـىكـكى 

دۆلهت ئـوتتۇرىسـىدىكـى سـودا ھهجـمى 2022-يـىلـىمۇ داۋامـلاشـقان ئـاشـقان بـولۇپ، ئۇ ئـىكـكى دۆلهت 

ئارىسىدىكى سودا ھهجمىنىڭ ئۇدا ئۇدا ئۈچىنچى يىل ئېشىشى ئىكهن. 

رەسـمىي سـانـلىق مهلۇمـاتـلارغـا كۆرە، خـىتـاي بۇلتۇر ئـامېرىكـاغـا 536 مـىلـيارد دولـلاردىن ئـارتۇق مـال 

ئېكسپورت قىلغان بولۇپ، ئامېرىكا خىتايغا 154 مىليارد دوللارلىق مال ئېكسپورت قىلغان. 
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ئىران بىلهن خىتاي ھهمكارلىشىپ تېخنىكا مهركىزى قۇرماقچى 

«mehrnews» تـورىنـىڭ 10-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـىرانـنىڭ ئـىلـىم-پهن، تېخنىكـا ۋە بـىلـىم 

ئـىقـتىسـادىغـا (Knowledge-Based Economy) مهسـئۇل مۇئـاۋىن پـرىزدېنتى روھۇلـلاھ دېھغانـى فـىرۇزئـابـادى 

9-ئـىيۇل خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى شهرقـىي تۈركـىسـتان شۆبـىسـىنـىڭ مۇئـاۋىن سېكرېتارى لـى يـىفېي ۋە شهرقـىي 

تۈركـىسـتانـدىن كهلـگهن بـىر تۈركۈم تېخنىكـا ۋە ئـىقـتىسـاد سـاھهسـىدىكـى كـىشـىلهر بـىلهن كۆرۈشـكهن بـولۇپ، 

ئـىكـكى تهرەپ بـىلـىمـنى ئـاسـاس قـىلـغان شـىركهتـلهرنـى ئۆزئـارا ھهمـكارلاشـتۇرۇش ۋە دۆلهتـلىك تېخنىكـا مهركـىزى 

قۇرۇش چاقىرىقىنى ئوتتۇرىغا قويغان. 

روھۇلـلاھ دېھغانـى فـىرۇزابـادى مۇنۇلارنـى بـىلـدۈرگهن: تېخنىكـا ئـىرانـنىڭ بـاشـقا دۆلهتـلهر بـىلهن بـولـغان 

ھهمـكارلـىقـنى تهرەقـقىي قـىلـدۇرۇشـىدىكـى فۇنـكىسـيهلـىك ۋە ئۈنۈملۈك سـاھهلهرنـىڭ بـىرى بـولۇپ، مـاھارەتـلىك ۋە 

ئـىقـتىدارلـىق ئـادەم كۈچـى بـايـلىقـى سـاھهسـىدىكـى ھهمـكارلـىق خـىتـاي-ئـىران ھهمـكارلـىقـىنـىڭ ئـاسـاسـلىق 

ساھهلىرىنىڭ بىرىگه ئايلىنالايدۇ. 

بۇنـىڭغا قـارىتـا لـى يـىفېي ئـىرانـنىڭ ئـىكـكى دۆلهت ئـوتتۇرىسـىدىكـى پهن-تېخنىكـا ئـالاقـىسـىنـىڭ 

تهرەققىياتىغا بولغان رىغبىتى ۋە قوللىشىنى قىممهتلىك ۋە ئىجابىي دەپ ماختىغان. 

خىتاي ئامېرىكا ئهمهلدارىنىڭ دالاي لاما بىلهن كۆرۈشكهنلىكىگه ئېتىراز بىلدۈردى 

«ئـامېرىكـا ئـاۋازى» تـورىنـىڭ 10-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـامېرىكـانـىڭ تـىبهت ئـالاھىدە 

مـاسـلاشـتۇرغۇچـىسـى، شۇنـداقـلا ئـامېرىكـانـىڭ دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى، دېموكـراتـىيه ۋە كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـىشـلىرىغـا 

مهسـئۇل مۇئـاۋىن دۆلهت سېكرېتارى ئۇرزا زېيا 9-ئـىيۇل تـىبهتـلهرنـىڭ سۈرگۈنـدىكـى مهنـىۋى رەھبىرى دالاي 

لامـا بـىلهن كۆرۈشـكهن بـولۇپ، خـىتـاي بۇ ئۇچـرىشـىشـقا نـارازىلـىق بـىلـدۈرگهن ۋە «ھهر قـانـداق تـاشـقى 

كۈچنىڭ تىبهت ئىشلىرىغا ئارىلىشىش ھوقۇقى يوق» دېگهن. 

شۇ يـىغـىنـغا قـاتـناشـقانـلاردىن، دالاي لامـانـىڭ ۋاشـىڭتونـدا تۇرۇشـلۇق ۋەكـىلـى نـامـگيال چـوئېدۇپ: 

«مۇئـاۋىن سېكرېتار ئۇرزا زېيا ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ تـىبهت مهسـىلـىسـىگه داۋامـلىق كۆڭۈل بۆلـىدىغـانـلىقـىنـى ۋە 

قوللايدىغانلىقىنى قايتا تهكىتلىدى» دېگهن. 

خـىتـايـنىڭ يېڭى دېھلىدىكـى بـاش ئهلـچىخـانـىسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى ۋاڭ شـياۋجـيهن بۇنـىڭغا تۋىتېر يـازمـىسـى 

ئـارقـىلـىق ئېتىراز بـىلـدۈرۈپ، «خـىتـاي چهتـئهل ئهمهلـدارلـىرى بـىلهن <تـىبهت مۇسـتهقـىلـلىقـى> كۈچـلىرى 

ئـوتتۇرىسـىدىكـى ھهرقـانـداق شهكـىلـدىكـى ئـالاقـىگه قهتـئىي قـارشـى تۇرىدۇ. 14-دالاي لامـا ھهرگـىزمۇ نـوقۇل 

ھالـدىكـى دىنـىي زات ئهمهس، بهلـكى ئۇ ئۇزۇنـدىن بۇيـان خـىتـايـغا قـارشـى بۆلگۈنـچىلـىك پـائـالـىيهتـلىرى بـىلهن 

شۇغۇلـلىنـىپ، تـىبهتـنى خـىتـايـدىن ئـايـرىمـاقـچى بـولـغان سـىيـاسـىي پـالانـدىدۇر ... ئـاتـالـمىش <سۈرگۈنـدىكـى 

تـىبهت ھۆكۈمـىتـى> سېپى ئۆزىدىن بۆلگۈنـچى سـىيـاسـىي گۇرۇھ ھهمـدە خـىتـايـنىڭ ئـاسـاسـىي قـانۇنـى ۋە بـاشـقا 
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قـانۇنـلىرىغـا تـامـامهن خـىلاپ بـولـغان قـانۇنسـىز تهشـكىلات بـولۇپ، ئۇ دۇنـيادىكـى ھېچقانـداق بـىر دۆلهت 

تهرىپىدىن ئېتىراپ قىلىنمايدۇ» دېگهن. 

خـىتـاي ئـامېرىكـادىن شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا ئـىشـلهپـچىقـىرىلـغان مهھسۇلاتـلارغـا ئـالاقـىدار چهكـلىمـىلهرنـى 

بىكار قىلىشنى تهلهپ قىلدى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 13-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـامېرىكـا سـودا مـىنـىسـتىرى جـىنـا 

رايـمونـدونـىڭ خـىتـايـنى زىيـارەت قـىلـىش ئېھتىمـالـلىقـى تـىلـغا ئېلىنـىۋاتـقان مۇشۇ پهيـتته، خـىتـاي 13-ئـىيۇل تهكـرار 

ھالدا ئامېرىكانى خىتاي شىركهتلىرىگه قارىتىلغان «تاق تهرەپلىك» جازانى بىكار قىلىشقا ئۈندىگهن. 

ئـامېرىكـا شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه چېتىشـلىق دەپ قـارالـغان بـىر قـىسـىم خـىتـاي 

شـىركهتـلىرىگه جـازا يۈرگۈزگهن بـولسـىمۇ، خـىتـاي مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه ئـالاقـىدار بۇ ئهيـىبـلهشـلهرنـى ئـىزچـىل 

رەت قىلىپ كهلمهكته. 

خـىتـاي سـودا مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى شۇ جۆتـىڭ ئـاخـبارات ئېلان قـىلـىش يـىغـىنـىدا مۇنـداق 

دېگهن: «ئـامېرىكـا خـىتـاي شـىركهتـلىرىنـىڭ مهنـپهئهتـىگه ئېغىر زىيـان يهتكۈزدى. خـىتـاي بۇنـىڭغا قهتـئىي قـارشـى 

تۇرىدۇ ۋە ئـامېرىكـانـى خـىتـاي شـىركهتـلىرىگه نـامۇۋاپـىق زەربه بېرىشـنى دەرھال تـوخـتىتـىشـقا ۋە ئۆز ئـالـدىغـا 

خىتاي شىركهتلىرىگه قارىتا يۈرگۈزگهن جازا تهدبىرلىرىنى بىكار قىلىشقا چاقىرىدۇ.» 

شۇ جۆتـىڭدىن رايـمونـدونـىڭ ئېھتىمـالـىي خـىتـاي زىيـارىتـى ھهقـقىدە سـورالـغانـدا، ئۇ «خـىتـاي رايـمونـدونـىڭ 

خـىتـايـنى زىيـارەت قـىلـىشـىنـى قـولـلايـدۇ، بـىز بۇ خۇسۇسـتا ئـامېرىكـا تهرەپ بـىلهن داۋامـلىق ئـالاقه قـىلـىۋاتـىمـىز» 

دېگهن. 

10-ئـىيۇل، خـىتـاي مـالـىيه مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۆزىنـىڭ ئـامېرىكـادىن «شهرقـىي تۈركـىسـتانـغا مۇنـاسـىۋەتـلىك 

مهھسۇلاتـلارغـا بـولـغان چهكـلىمـىنـى بـىكـار قـىلـىش»نـى ۋە جـازا تهدبـىرلـىرىگه مۇنـاسـىۋەتـلىك ئـاسـاسـلىق 

مهسىلىلهرنى ھهل قىلىش ئۈچۈن «ئهمهلىي ھهرىكهت» قوللىنىشنى تهلهپ قىلغانلىقىنى بىلدۈرگهنىدى. 

كـانـادا ئۇيغۇرلارنـى مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه سېلىشـقا چېتىشـلىق دەپ قـارالـغان شـىركهتـلهرنـى تهكشۈرۈشـكه 

باشلىدى 

«BBC» تـورىنـىڭ 13-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، كـانـادانـىڭ ئهخـلاقـىي نـازارەت ئـاپـپاراتـى بـولـغان 

 (Canadian Ombudsperson for Responsible Enterprise) «مهسـئۇلـىيهتـچان كـارخـانـا نـازارەتـچىسـى»

نـايـك شـىركـىتـىنـىڭ كـانـادا شۆبـىسـى ۋە Dynasty Gold دېگهن ئـالتۇن كـانـچىلـىقـى شـىركـىتـىنـىڭ ئۇيغۇرلارنـىڭ 

مهجبۇرىي ئهمـگىكـىدىن نهپ ئـالـغانـلىقـى تـوغـرىسـىدىكـى ئهيـىبـلهشـلهرنـى تهكشۈرۈشـنى بـاشـلىغـان بـولۇپ، مهزكۇر 
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ئـاپـپارات ئۆزىنـىڭ تهكشۈرۈشـىنـى بـاشـلاشـتا 28 تهشـكىلاتـتىن تهشـكىل تـاپـقان كـىشـىلـىك ھوقۇق تهشـكىلاتـلىرى 

بىرلهشمىسى سۇنغان ئهرزنى ئاساس قىلغان. 

بۇ «مهسـئۇلـىيهتـچان كـارخـانـا نـازارەتـچىسـى» ئـورگـىنـىنـىڭ 2021-يـىلـى ئهرز قـىلـىش مېخانـىزمـىنـى يـولـغا 

قويغاندىن بۇيان، بۇ خىلدىكى تهكشۈرۈشنى باشلىغانلىقىنى تۇنجى قېتىم ئېلان قىلىشى ئىكهن. 

بۇ ئـورگـان نـايـك شـىركـىتـى كـانـادا شۆبـىسـىنـىڭ «ئـاۋسـترالـىيه ئـىسـتراتېگىيهلـىك سـىيـاسهت ئـىنسـتىتۇتـى» 

تهرىپـىدىن ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئهمـگىكـىنـى ئـىشـلىتـىۋاتـقانـلىقـى يـاكـى شۇنـىڭدىن پـايـدا ئېلىۋاتـقانـلىقـى ئېنىقـلانـغان 

بىر قانچه خىتاي شىركىتى بىلهن تهمىنلهش مۇناسىۋىتى بارلىقىنى ئوتتۇرىغا قويغان. 

نـايـك شـىركـىتـى ئۆزىنـىڭ مهزكۇر دوكـلاتـتا كۆرسـىتـىلـگهن شـىركهتـلهر بـىلهن بـولـغان ئـالاقـىسـىنـى 

ئۈزگهنـلىكـىنـى بـىلـدۈرگهن بـولسـىمۇ، «مهسـئۇلـىيهتـچان كـارخـانـا نـازارەتـچىسـى» ئـورگـىنـىنـىڭ كۆرۈشۈش تهلـىپـىنـى 

رەت قىلغان. 

ئـامېرىكـا جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزىنـى خهلـقئارالـىق ئهركـىن دېڭىزغـا ئـايـلانـدۇرۇشـقا تـىرىشـىدىغـانـلىقـىنـى 

بىلدۈردى 

«nikkeiAsia» تـورىنـىڭ 15-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـامېرىكـا دۆلهت سېكرېتارى ئـانـتونـىي 

بـىلـىنكېن ئۆزىنـىڭ 13-ئـىيۇل جـاكـارتـادا خـىتـايـنىڭ ئهڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك دىپـلومـاتـى ۋاڭ يـى بـىلهن 

«سهمـىمـىي ۋە ئـىجـابـىي مۇزاكـىرە»لهشـكهنـلىكـىنـى بـىلـدۈرگهنـدىن كېيىن، 14-ئـىيۇل ئـامېرىكـانـىڭ جهنۇبـىي 

دېڭىزدا «دېڭىز ۋە ھاۋا سهپهرلىرىنىڭ ئهركىنلىكىنى قوغداش» ۋەدىسىنى قايتا تهكىتلىگهن. 

بـىلـىنكېن شۇ كۈنـى كهچـته ئۆتكۈزۈلـگهن ئـاخـبارات ئېلان قـىلـىش يـىغـىنـىدا مۇنـداق دېگهن: «مهزكۇر 

رايـونـدىكـى نۇرغۇن دۆلهتـلهرگه ئـوخـشاش، بـىز خـىتـاي خهلـق جۇمھۇرىيـىتـىنـىڭ جهنۇبـىي خـىتـاي دېڭىزى، 

شهرقــىي خــىتــاي دېڭىزى ۋە تهيۋەن بــوغۇزىدىكــى پهيــلىنــىڭ كۈنسېرى يــامــانــلىشــىۋاتــقانــلىقــىدىن 

تهشۋىشـلهنـمهكـتىمـىز. بـىز خهلـقئارالـىق سـودا ۋە ئۆزئـارا ئـالاقـىدىكـى مۇھىم لـىنـىيه بـولـغان جهنۇبـىي خـىتـاي 

دېڭىزىدىكـى دېڭىز سهپـىرىنـىڭ ۋە مهزكۇر دېڭىزدىن ئۇچۇپ ئۆتـىدىغـان ھاۋا سهپهرلـىرىنـىڭ ئهركـىنـلىكـىگه 

كاپالهتلىك قىلىشقا تىرىشىمىز.» 

ھالبۇكـى، بـىلـىنكېن يهنـىلا خـىتـايـغا قـارشـى بهك قـاتـتىق تۇتۇم ئـىزھار قـىلـغانـدەك تۇيغۇ بېرىپ قـويۇشـتىن 

سـاقـلىنـىش ئۈچۈن مۇنۇلارنـى قـوشۇمـچه قـىلـغان: « بـىز خـىتـاي بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋىتـىمـىزنـى داۋامـلىق 

مهسئۇلىيهتچانلىق بىلهن بىر تهرەپ قىلىمىز، جۈملىدىن ئالاقه يوللىرىنى داۋاملىق كۈچهيتىمىز.» 
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يېقىنـقى مهزگـىلـدە ئـامېرىكـا خـىتـاي بـىلهن بـولـغان يۇقـىرى قـاتـلامـلىق ئـالاقـىنـى كۈچهيـتىۋاتـقان بـولۇپ، 

ئـامېرىكـا دۆلهت سېكرېتارى ئـانـتونـىي بـىلـىنكېن بـىلهن مـالـىيه مـىنـىسـتىرى جـانېت يېلېننىڭ ئـارقـا-ئـارقـىدىن 

خىتاينى زىيارەت قىلىشى ئىككى دۆلهت ئارىسىدىكى جىددىيلىكنى پهسهيتىشنى مهقسهت قىلغان. 

ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىشـلىرى مهھكىمـىسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى مـىلېر بۇ ھهقـتىكـى بـايـانـاتـىدا مۇنـداق دېگهن: 

«بـىلـىنكېن بـىلهن ۋاڭ يـى ئـوتتۇرىسـىدىكـى ئۇچـرىشـىش ئـالاقه قـانـالـلىرىنـى راۋانـلاشـتۇرۇپ، ئـامېرىكـانـىڭ نۇرغۇن 

مهسـىلـىلهردىكـى مهنـپهئهتـىنـى ئـايـدىڭلاشـتۇرۇش ۋە رىقـابهتـنى مهسـئۇلـىيهتـچانـلىق بـىلهن بـىر تهرەپ قـىلـىش 

ئـارقـىلـىق ئۇقۇشـماسـلىق ۋە خـاتـا مۆلـچهرلهپ قـويۇش خهۋپـىنـى ئـازايـتىش ئۈچۈن ئېلىپ بېرىلـىۋاتـقان 

تىرىشچانلىقنىڭ بىر قىسمىدۇر.» 

ئامېرىكا كىلىمات مهسىلىسىدىكى قۇرۇق ئۈمىدىنى داۋاملاشتۇرماقتا 

«رويتېرس ئــاگېنتلىقــى» تــورىنــىڭ 18-ئــىيۇلــدىكــى خهۋىرىگه كۆرە، ئــامېرىكــانــىڭ كــىلــىمــات 

مهسـىلـىسـىدىكـى ئـالاھىدە ۋەكـىلـى جـون كېرىي كـىلـىمـات ھهمـكارلـىقـىنـىڭ ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىنـىڭ 

مـاھىيـىتـىنـى ئۆزگهرتهلهيـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهن بـولۇپ، كېرىي شۇ كۈنـى خـىتـايـنىڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك 

ئهمهلـدارلـىرى بـىلهن كۆرۈشـكهنـدە، ئۇلارغـا: «خـىتـاي بـىلهن ئـامېرىكـا كـىلـىمـات ھهمـكارلـىقـىدىن پـايـدىلـىنـىپ، 

ئۆزئـارىسـىدىكـى ئـاۋارىچـىلـىقـقا تـولـغان مۇنـاسـىۋەتـنىڭ مـاھىيـىتـىنـى ئۆزگهرتهلهيـدۇ ھهمـدە يهر شـارىنـىڭ ئـىسسـىپ 

كېتىشىگه تاقابىل تۇرۇشقا باشلامچىلىق قىلالايدۇ» دېگهن. 

كېرىيـنىڭ خـىتـايـغا قـىلـغان ئۈچ كۈنلۈك زىيـارىتـى دۇنـيادا ئهڭ كۆپ پـارنـىك گـازى قـويۇپ بېرىدىغـان 

خـىتـاي بـىلهن ئـامېرىكـا ئـارىسـىدىكـى كـىلـىمـات ھهمـكارلـىقـىنـى ئهسـلىگه كهلتۈرۈشـنى مهقـسهت قـىلـغان بـولۇپ، بۇ 

زىيـارەت دۇنـيانـىڭ ھهر قـايسـى جـايـلىرى پهۋقۇلـئاددە ئـىسسـىپ كهتـكهن كۈنـلهرگه تـوغـرا كهلـگهن. مهسـىلهن، بۇ 

زىيارەت جهريانىدا كالىفورنىيهدىكى ئۆلۈم ۋادىسىنىڭ تېمپېراتۇرىسى 53 سېلسىيه گرادۇسقا يهتكهن. 

كېرىي خـىتـايـنىڭ «خهلـق سـارىيـى»دا ئۆتكۈزۈلـگهن يـىغـىنـدا خـىتـايـنىڭ ئـالـىي دىپـلومـاتـى ۋاڭ يـىغـا: «بـىز 

بۇنـىڭ ھهمـكارلـىق ۋە ئـارىمـىزدىكـى ئـىخـتىلاپـنى ھهل قـىلـىش ئـىقـتىدارىنـىڭ يېڭى تهبـىرىنـىڭ بـاشـلىنـىشـى بـولۇپ 

قېلىشىنى ئۈمىد قىلىمىز» دېگهن. 

كېرىي خـىتـاي بـاش مـىنـىسـتىرى لـى چـياڭغا قـىلـغان سۆزىدە، بۇ يـىل يـازدا ئهھۋالـنىڭ تېخىمۇ 

نـاچـارلـىشـىشـى مۇمـكىنـلىكـىنـى ئهسـكهرتـىپ، شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى بـىر ھاۋارايـى ئـىسـتانسـىسـىنـىڭ تـارىخـتىكـى 

ئهڭ يۇقىرى رېكورت بولغان 52.2 سېلسىيه گرادۇسلۇق تېمپىراتۇرىنى خاتىرىلىگهنلىكىنى ئېيتقان. 

ھالبۇكـى، لـى چـياڭ بۇ چـاغـدا دىپـلومـاتـىك ئـادەتـلهرگه خـىلاپ ھالـدا، كېرىيـنىڭ سۆزىنـى بۆلۈپـلا، 

ئۆزىنـىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى تېمپىراتۇرىنـىڭ بۇنـچىلـىك يۇقـىرىلـىپ كهتـكهنـلىكـىدىن گۇمـانـلىنـىدىغـانـلىقـىنـى 

بـىلـدۈرگهن. كېرىي بۇنـىڭغا قـارىتـا، «مۆلـچهرلهر ئـىلـگىرىكـى ھهر قـانـداق ۋاقـىتـتىكـىدىنمۇ ئېغىر» دېگهن. 
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يـىغـىنـغا قـاتـناشـقانـلارنـىڭ ئېيتىشـىچه، لـى چـياڭ يـىغـىنـنىڭ داۋامـىدا خـىتـاي ۋە بـاشـقا رايـونـلار دۇچ كهلـگهن ئېغىر 

كىلىمات تهسىرىنى ئېتىراپ قىلغان. 

مۇتهخهسسـىسـلهرنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، ئـىكـكى دۆلهت ئـوتتۇرىسـىدا كـىلـىمـات مهسـىلـىسـى تـوغـرىسـىدىكـى بۇ 

خـىل ئۇچـرىشـىشـلار ئـىزچـىل داۋامـلىشـىۋاتـقان، خـىتـايمۇ ئۆزىنـىڭ پـارنـىك گـازلـىرىنـى قـويۇپ بېرىش مـىقـدارىنـى 

تۆۋەنـلىتـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە دەبـدەبـىلـىك ۋەدىلهرنـى بېرىپ كهلـگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما خـىتـاي ھېلىھهم كۆمۈرنـى 

ئـاسـاس قـىلـغان يېقىلغۇلارنـى زور مـىقـداردا ئـىشـلىتـىپ يهرشـارى كـىلـىمـاتـىنـى ئېغىر دەرىجـىدە بۇلـغىمـاقـتا ۋە 

كـىلـىمـات ھهقـقىدىكـى سۆھبهتـلهردىن سـىيـاسـىي كـوزېر سۈپـىتـىدە پـايـدىلانـماقـتا ئـىكهن. شۇڭا، بۇنـىڭدىن كېيىنمۇ 

بۇ جهھهتته خىتاينىڭ ماھىيهتلىك تهدبىر قوللىنىشىدىن ئۈمىد كۈتكىلى بولمايدىكهن. 

ۋولكىسۋاگېن شىركىتى كارغا كهلمهيدىغان تهپتىش پىلانىدىن ۋاز كهچمىدى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 19-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ۋولـكىسۋاگېن شـىركـىتـىنـىڭ 

بـىلـدۈرۈشـىچه، بۇ شـىركهت ھېلىھهم ئۆزىنـىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى زاۋۇتـىنـى مۇسـتهقـىل تهپـتىش قـىلـىشـنى 

پـىلانـلاۋاتـقان بـولۇپ، گهرچه بـىر قـىسـىم مهبـلهغ سـالغۇچـىلار ۋە پـائـالـىيهتـچىلهر بۇ مېخانـىزمـنىڭ كـارغـا 

كهلـمهيـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهن بـولسـىمۇ، ۋولـكىسۋاگېن شـىركـىتـى يهنـىلا «بۇنـداق قـىلـىش قـىمـمهتـلىك 

چۈشهنچه بىلهن تهمىنلهيدۇ» دەپ قارىماقتا ئىكهن. 

 ssociation of Ethical) «ۋولـكىسۋاگېن شـىركـىتـى «گېرمـانـىيه ئهخـلاقـلىق پـايـچىكـلار جهمـئىيـىتـى

Shareholders Germany) 7-ئـايـنىڭ بېشىدا ئۆزىگه يـازغـان ئـوچۇق خهتـكه جـاۋابهن مۇنـداق دېگهن: 

«بـىزنـىڭ (تهپـتىش قـىلـىش) نـىيـىتـىمـىز قهتـئىيـدۇر. سـىلهرنـىڭ كۆز قـارىشـىڭلارنـىڭ ئهكسـىچه، بـىز <مۇسـتهقـىل 

مۇپهتـتىشـنىڭ تهكشۈرۈشـى ئۈرۈمـچىدىكـى زاۋۇتـتىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق ئهھۋالـى تـوغـرىسـىدا مۇھىم ئۇچۇر 

بىلهن تهمىنلىيهلهيدۇ> دەپ قارايمىز.» 

«گېرمـانـىيه ئهخـلاقـلىق پـايـچىكـلار جهمـئىيـىتـى» ئۆزىنـىڭ خېتىدە ۋولـكىسۋاگېن شـىركـىتـىدىن شهرقـىي 

تۈركـىسـتانـدىكـى قـاتـتىق نـازارەت داۋامـلىشـىۋاتـقان ھهمـدە خـىتـاي ئـاتـالـمىش «جـاسۇسـلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش 

قـانۇنـى»نـى ئۆزى خـالـىغـانـچه ئـىجـرا قـىلـىۋاتـقان ئهھۋالـدا، تهكشۈرۈش نهتـىجـىسـىنـىڭ مۇسـتهقـىلـلىقـىگه قـانـداق 

كاپالهتلىك قىلىدىغانلىقىنى سورىغان. 

ۋولـكىسۋاگېن شـىركـىتـى ئۆز جـاۋابـىدا بۇ مهسـىله ھهقـقىدە بـىۋاسـىته تـوخـتالـماسـتىن، كـىشـىلـىك ھوقۇقـنىڭ 

ئۆزىنـىڭ ھهرىكهت مـىزانـىنـىڭ مۇھىم بـىر قـىسـمى ئـىكهنـلىكـىنـى ۋە ئۆزىنـىڭ بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـىنـىڭ 

سودا ۋە كىشىلىك ھوقۇق جهھهتتىكى يېتهكچى پرىنسىپىدا چىڭ تۇرىدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 
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پاكىستانلىق ئاتالمىش ئۆلىمالار شهرقىي تۈركىستاننى زىيارەت قىلدى 

خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ غـوللۇق تهشۋىقـات ئـاپـپاراتـلىرىدىن بـىرى بـولـغان «يهرشـارى ۋاقـىت گېزىتـى» 

تـورىنـىڭ 20-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، 18-ئـىيۇل پـاكـىسـتانـنىڭ ئـاتـالـمىش دىنـىي زاتـلار ۋە ئۆلـىمـالاردىن 

تهشـكىل تـاپـقان ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـى شهرقـىي تۈركـىسـتانـنى زىيـارەت قـىلـغان ھهمـدە خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى شهرقـىي 

تۈركـىسـتان شۆبـىسـىنـىڭ سېكرېتارى مـا شـىڭرۈي ۋە ئـاتـالـمىش «ئـاپـتونـوم رايـون»نـىڭ قـورچـاق رەئـىسـى ئهركـىن 

تۇنـىيـاز تهرىپـىدىن قـوبۇل قـىلـىنـغان. بۇ يـىغـىنـغا يهنه خـىتـايـنىڭ سـادىق غـالـچىلـىرىدىن ئـابـدۇرەقـىب تۆمۈرنـىيـازمۇ 

قاتناشقان. 

مـا شـىڭرۈي بـىلهن ئهركـىن تۇنـىيـاز شۇ كۈنـى چۈشـتىن بۇرۇن ئۈرۈمـچىدە پـاكـىسـتان ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـى 

بـىلهن كۆرۈشـكهن بـولۇپ، مـا شـىڭرۈي پـاكـىسـتان ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـىگه خـىتـابهن مۇنۇلارنـى بـىلـدۈرگهن: ۋەكـىلـلهر 

ئۆمـىكـىدىكـى دىنـىي زاتـلار ۋە ئۆلـىمـالار شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى ئـامـمىنـىڭ ھهقـىقـىي تۇرمۇشـىنـى بـىۋاسـىته 

كۆرۈش ئـارقـىلـىق خـىتـايـنىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى مـىلـلىي ۋە دىنـىي سـىيـاسـىتـىنـىڭ مۇۋەپـپهقـىيهتـلىك 

ئهمهلـىيـىتـىدىن خهۋەردار بـولـدى. ئـامېرىكـا ۋە بـاشـقا غهرب كۈچـلىرى ئـاتـالـمىش مـىلـلهت، دىن، كـىشـىلـىك 

ھوقۇق ۋە بـاشـقا مهسـىلـىلهرنـى سۇيـىئـىسـتېمال قـىلـىپ، شهرقـىي تۈركـىسـتانـغا مۇنـاسـىۋەتـلىك يـالـغان-يـاۋىداقـلارنـى 

ۋە سهپـسهتـىلهرنـى ئـويـدۇرۇپ، شهرقـىي تۈركـىسـتانـنىڭ مۇقـىمـلىقـى ۋە تهرەقـقىيـاتـىغـا بۇزغۇنـچىلـىق قـىلـىشـقا 

ئۇرۇنـدى. ئهمـما ھهر قـانـداق يـالـغانـچىلـىق شهرقـىي تۈركـىسـتانـنىڭ مۇقـىم ئـىكهنـلىكـى ۋە گۈلـلهنـگهنـلىكـىنـى، 

خهلـقنىڭ تـىنچـلىق ۋە رازىمهنـلىك ئـىچـىدە يـاشـايـدىغـانـلىقـى ۋە خـىزمهت قـىلـىدىغـانـلىقـىدەك رېئالـلىقـنى يـوشۇرۇپ 

قالالمايدۇ. 

مـا شـىڭرۈي يهنه خـىتـايـنىڭ «خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي كـارىدورى» ئـارقـىلـىق پـاكـىسـتانـغا تېخىمۇ 

كۆپ ئىقتىسادىي نهپ يهتكۈزىدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

تهھلىلـچىلهر بۇ قېتىمـلىق ئـاتـالـمىش دىنـىي زاتـلار زىيـارىتـىنـىڭمۇ ئـىلـگىرىكـى قـىزىل زىيـارەتـلهرگه 

ئـوخـشاشـلا، جـاھان ئهھلىنـىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتان ھهقـقىدىكـى كۆز قـارىشـىنـى خـىتـايـغا پـايـدىلـىق رەۋىشـته 

شهكـىلـلهنـدۈرۈشـنى مهقـسهت قـىلـغانـلىقـىنـى؛ شۇڭا بۇنـىڭغا قـارشـى، شهرقـىي تۈركـىسـتانـنىڭ ھهقـىقـىي ئهھۋالـى 

يـورۇتۇلـغان ھهرخـىل تـىلـلاردىكـى تهشۋىقـاتـلارنـىڭ سـالـمىقـىنـىڭ سـىجـىل كۈچهيـتىلـىشـى كېرەكـلىكـىنـى 

بىلدۈرۈشمهكته. 

تۈركىيهدىكى ئهڭ چوڭ ئۆكتىچى پارتىيه ئۇيغۇرلار خۇسۇسىدا پارلامېنتقا ئىلتىماس سۇندى 

تۈركـىيهدىكـى «يېڭى چـاغ» تـورىنـىڭ 19-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، تۈركـىيهدىكـى ئهڭ چـوڭ 

ئۆكـتىچـى پـارتـىيه بـولـغان جۇمھۇرىيهت خهلـق پـارتـىيهسـىنـىڭ (CHP) پـارلامېنت ئهزاسـى ۋە تۈركـىيه پـارلامېنتى 

كـىشـىلـىك ھوقۇق تهكشۈرۈش كـومـىتېتىنـىڭ ئهزاسـى ئـادۋوكـات مهھمۇت تـانـال خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 
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ئۇيغۇرلارغـا قـارىتـىلـغان كـىشـىلـىك ھوقۇق دەپـسهنـدىچـىلـىكـىنـى نهق مهيـدانـدا تهكشۈرۈش خۇسۇسـىدا پـارلامېنت 

رەئىسىگه ئىلتىماس سۇنغان. 

مهھمۇت تانال ئۆز ئىلتىماسىدا مۇنداق دېگهن:  

ئـاسـاسـىي قـانۇنـىمـىزنـىڭ «ئـىنـسانـنىڭ قـوغـدىلـىشـى، مـاددىي ۋە مهنـىۋى مهۋجۇتلۇقـى» مـاۋزۇلۇق 17-

مـاددىسـىنـىڭ بـىرىنـچى تـارمـىقـىدا «ھهر بـىر كـىشـىنـىڭ يـاشـاش ھهمـدە مـاددىي ۋە مهنـىۋى مهۋجۇتلۇقـىنـى 

قـوغـداش ۋە تهرەقـقىي قـىلـدۇرۇش ھوقۇقـى بـار» دەپ تهكـىتـلهنـگهن. مهزكۇر مـاددىنـىڭ ئۈچـىنـچى تـارمـىقـىدا 

يهنه «ھېچكىمـنى قـىيـناشـقا ۋە ئهزىيهت بېرىشـكه بـولـمايـدۇ. ھېچكىمـگه ئـىنـسانـىي قهدىر-قـىمـمهتـكه مـاس 

كهلـمهيـدىغـان جـازا بېرىشـكه ۋە مۇئـامـىله قـىلـىشـقا بـولـمايـدۇ» دېيىلـگهن. «يـاۋروپـا كـىشـىلـىك ھوقۇق 

ئهھدىنـامـىسـى»نـىڭ «يـاشـاش ھوقۇقـى» مـاۋزۇلۇق  2-مـاددىسـىدا «ھهمـمه ئـادەمـنىڭ يـاشـاش ھوقۇقـى قـانۇن 

تهرىپـىدىن قـوغـدىلـىدۇ» دېيىلـگهن ... ئـاسـاسـىي قـانۇنـىمـىزنـىڭ «قـانۇن ئـالـدىدىكـى بـاراۋەرلـىك» مـاۋزۇلۇق  

10-مـاددىسـىدا «ھهمـمه ئـادەم تـىل، ئـىرق، تېرە رەڭگى، جـىنـس، سـىيـاسـىي كۆز قـاراش، پهلـسهپـىۋى ئېتىقـاد، 

دىن، مهزھهپ ۋە شۇنـىڭغا ئـوخـشاش سهۋەبـلهر تۈپهيـلى كهمسـىتـىلـمهسـتىن، قـانۇن ئـالـدىدا بـاراۋەردۇر» 

دېيىلگهن. 

شۇڭا بـىز كـومـىتېتىمـىز ئۇيغۇر تۈركـلىرى بـاشـتىن كهچۈرگهن ھوقۇق دەپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىگه سۈكۈت 

قـىلـماسـلىقـى كېرەك دەپ قـارايـمىز. مهن «ئـىسـلام دۈشـمهنـلىكـى ۋە ئـىرقـچىلـىقـنى تهكشۈرۈش تـارمـاق 

كـومـىتېتى»نـىڭ خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇيغۇر تۈركـلىرىنـى سـىسـتېمىلـىق كهمسـىتـىشـىگه، ئۇيغۇر تۈركـلىرى 

ئۇچـرىغـان كـىشـىلـىك ھوقۇق دەپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىگه، نهپـرەتـلىك سۆزلهرنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان قـىلـمىشـلارغـا، 

سـىسـتېمىلـىق زۇلۇم ۋە قـىيـناشـلارغـا قـارىتـا، خـىتـاي چېگراسـى ئـىچـىدىكـى ئۇيغۇر تۈركـلىرى يـاشـايـدىغـان رايـونـدا 

نهق مهيـدانـدا تهكشۈرۈش ئېلىپ بېرىشـىنـى؛ ئـالاقـىدار ئـورگـان ۋە شهخسـلهردىن ئۇچۇر ئېلىش ۋە چـارە تېپىش 

مهقسىتىدە، زۆرۈر خىزمهتلهرنى ئىشلىشىنى تهلهپ قىلىمهن. 

تهيۋەننىڭ مىسلىسىز مانېۋىرىدىن ئىلگىرى، خىتاي تهيۋەنگه 37 ئۇرۇش ئايروپىلانى ئهۋەتتى 

«independent» تــورىنــىڭ 22-ئــىيۇلــدىكــى خهۋىرىگه كۆرە، تهيۋەن كېلهر ھهپــته يــىلــدا بــىر 

تهكــرارلــىنــىدىغــان ھهربــىي مــانېۋىر ئۆتكۈزمهكــچى بــولۇپ، خــىتــايــنىڭ يۈز بهرگۈســى تــاجــاۋۇزىدىن 

مۇداپـىئهلـىنـىشـنى مهقـسهت قـىلـغان مهزكۇر مـانېۋىر ھاۋا ھۇجۇمـى يۈز بهرگهنـدىكـى ئۇرۇش تهيـيارلـىقـى ۋە 

پۇقرالارنى تارقاقلاشتۇرۇش ھازىرلىقى قاتارلىقلارنى ئۆز ئىچىگه ئالىدىكهن. 

بۇ قېتىمـلىق تـارقـاقـلاشـتۇرۇش مـانېۋىرىنـىڭ كـىشـىلهرنـىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـىشـىدا، بۇ مـانېۋىر ئـىلـگىرىكـى 

يـىلـلاردىكـىگه ئـوخشـىمـايـدىكهن. ئـىلـگىرىكـى مـانېۋىرلاردا ھاۋا ھۇجۇمـى سـىگـنالـى چېلىنـغانـدىن كېيىن، 

كـىشـىلهرنـىڭ 30 مـىنۇتـقىچه ئۆيـىدىن چـىقـماسـلىقـى تهلهپ قـىلـىنـغانـىكهن. ئهمـما، ئـالـدىمـىزدىكـى ھهپـتىدىكـى 

2023، ئىيۇن 120
ئۇيغۇرلار 47-سان



مـانېۋىردا سـاقـچىلار مـانېۋىر جهريـانـىدا كـوچـىدا بـايـقالـغان ھهر قـانـداق ئـادەمـنى ئهڭ يېقىن ھاۋا ھۇجۇمـىدىن 

ساقلىنىش ئورنىغا ئېلىپ بارىدىكهن. 

«پۇل مۇئـامـىله ۋاقـىت گېزىتـى» نـىڭ خهۋىرىگه قـارىغـانـدا، بۇ قېتىمـلىق مـانېۋىر يهنه ئـىلـگىرىكـىگه 

قـارىغـانـدا تېخىمۇ كۆپ نـوپۇس ئهۋرىشـكىسـىنـى قـاپـلىغـان بـولۇپ، تهيۋەنـدىكـى 23 مـىلـيون نـوپۇسـنىڭ ئۈچ 

مىليونىنى ئۆز ئىچىگه ئالىدىكهن. 

بۇ مانېۋىر خىتاينىڭ بارغانسېرى يامانلىشىۋاتقان پهيلىگه قايتۇرۇلغان ئىنكاس دەپ قارالماقتا. 

ھالبۇكـى، تهيۋەن دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ خهۋىرىگه قـارىغـانـدا، بۇ مـانېۋىرغـا بـىر قـانـچه كۈن 

قـالـغانـدا، يهنـى 21-ئـىيۇل ئهتـىگهن سـائهت ئـالـتىدىن كهچ سـائهت ئـالـتىگـىچه خـىتـاي خهلـق ئـازادلـىق 

ئارمىيهسى 37 ئۇرۇش ئايروپىلانى ۋە يهتته دېڭىز ئارمىيه پاراخوتىنى تهيۋەنگه يېقىن جايلارغا ئهۋەتكهن. 

 H-6 تـىپـلىق كۈرەشـچى ئـايـروپـىلانـلار ۋە J-16 ۋە J-10 ئهۋەتـىلـگهن ئـايـروپـىلانـلارنـىڭ ئـارىسـىدا

تىپلىق بومباردىمانچى ئايروپىلانلار بار ئىكهن. 

تهيۋەن دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، بـايـقالـغان خـىتـاي ئۇرۇش ئـايـروپـىلانـلىرىدىن 22 

سـى تهيۋەن بـوغۇزىنـىڭ ئـوتتۇرا سـىزىقـىدىن ئۆتـكهن يـاكـى تهيۋەنـنىڭ ھاۋا مۇداپـىئه پهرقـلهنـدۈرۈش رايـونـىغـا 

كىرگهن. 

ئامېرىكا پارلامېنتى ھۆكۈمهت پېنسىيه فوندىنىڭ خىتايغا مهبلهغ سېلىشىنى چهكلىمهكچى 

«ۋاشـىڭتون ۋاقـىت گېزىتـى» تـورىنـىڭ 26-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، ئـامېرىكـا كېڭهش پـالاتـا 

ئهزالـىرىدىن مـاركـو رۇبـىيـو بـىلهن جېن شـاھىن، ھهر ئـىكـكى پـارتـىيهنـىڭ قـولـلىشـىغـا ئېرىشـكهن مۇھىم تۈزىتـىش 

لايـىھهسـىنـى ئـوتتۇرىغـا قـويۇشـنى پـىلانـلاۋاتـقان بـولۇپ، ئۇلار ئـامېرىكـا ھۆكۈمهت خـىزمهتـچىلـىرىنـى ئۆزىمۇ 

بـىلـمهسـتىن ئـامېرىكـانـىڭ ئهڭ چـوڭ گېئوپـولـىتـىك رەقـىبـى بـولـغان خـىتـايـغا مهبـلهغ سېلىشـتىن تـوسۇپ قېلىشـنى 

مهقسهت قىلغان. 

«بـاج تـاپشۇرغۇچـىلار ۋە پۇل ئـامـانهت قـويغۇچـىلارنـى قـوغـداش قـانۇنـى»نـى ئـاسـاس قـىلـغان رۇبـىيـو-

شـاھىن تۈزىتـىش لايـىھهسـىگه بـىنـائهن، «تېجهش-ئـامـانهت قـويۇش پـىلانـى» (Thrift Savings Plan) دېگهن 

ھۆكۈمهت پېنسىيه فـونـدىنـىڭ ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى تهرىپـىدىن «مهجبۇرىي ئهمـگهكـتىن پـايـدىلانـغانـلىقـى يـاكـى 

خـىتـاي ئـارمـىيهسـىنـىڭ زامـانـىۋىلـىشـىشـىغـا يـاردەم قـىلـغانـلىقـى سهۋەبـلىك ئـامېرىكـانـىڭ دۆلهت بـىخهتهرلـىكـىگه 

خهۋپ ئهكېلىدۇ» دەپ قارالغان خىتاي شىركهتلىرىگه مهبلهغ سېلىشىنى چهكلهيدىكهن. 

«تېجهش-ئـامـانهت قـويۇش پـىلانـى» ئـامېرىكـا ھۆكۈمهت خـىزمهتـچىلـىرى ۋە قـورالـلىق قـىسـىم خـادىمـلىرىغـا 

قـارىتـىلـغان، پېنسىيه ۋە پۇل يـىغـىش پـىلانـى بـولۇپ، «گۈلـلهنـگهن ئـامېرىكـا بـىرلهشـمىسـى» تـوپـلىغـان سـانـلىق 
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مهلۇمـاتـلارغـا قـارىغـانـدا، «تېجهش-ئـامـانهت قـويۇش پـىلانـى» خـىتـايـنىڭ ھهربـىي سـانـائهت شـىركهتـلىرىگه ۋە 

مهجبۇرىي ئهمگهككه چېتىشلىق كهسىپلىرىگه مهبلهغ سالغان. 

تهيۋەن يۈز بهرگۈسى خىتاي تاجاۋۇزىغا قارشى مانېۋىر ئۆتكۈزدى 

«BBC» تـورىنـىڭ 27-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، تهيۋەنـدە يۈز بهرگۈسـى خـىتـاي تـاجـاۋۇزىغـا قـارشـى 

كهڭ كۆلهمـلىك مـانېۋىر ئۆتكۈزۈلـگهن بـولۇپ، مـانېۋىردا تـولۇق قـورالـلانـغان ئهسـكهرلهر خهنـدەكـنى بـويـلاپ 

يۈگۈرگهن، ئېغىر پـىلـموتـتىن ئـوق ئېتىلـغان ئـاۋازلار تـوخـتىمـاي ئـاڭلىنـىپ تۇرغـان، ئهتـراپـتىكـى ئـورمـانـدىن تـانـكا 

ۋە بـرونېۋىكـلار چـىقـىپ، زەمـبىرەك ئـاۋازى جـاھانـنى بـىر ئـالـغان. ئـاپـاچـى ھۇجۇم تـىك ئۇچـارلـىرى تـاغ بـاغـرىدىن 

غۇيۇلـداپ ئۇچۇپ ئۆتۈپ، تـاجـاۋۇزچـى كۈچـلهرنـى تـارمـار قـىلـغان. دېڭىز سـاھىلـىدا غـايهت زور پـارتـلاش يۈز 

بېرىپ، تـاجـاۋۇزچـىلار چېكىنـدۈرۈلـگهن، ئـاخـىرىدا تـاجـاۋۇزچـىلار مهغلۇپ بـولۇپ، تهيۋەنـنىڭ بـىخهتهرلـىكـىگه 

كاپالهتلىك قىلىنغان. 

يۇقىرىقى جهريانلارنى تاماملاشقا يىگىرمه مىنۇتلا ۋاقىت كهتكهن. 

بۇ قېتىمـلىق مـانېۋىرنـىڭ قـومـانـدانـى ئۆگـزىدە مـانېۋىرنـى كۆزدىن كهچۈرگهن بـىر تـوپ مۇخـبىرغـا مۇنـداق 

دېگهن: «بۈگۈن بـىز پۈتۈن كۈچـىمـىز بـىلهن ۋەتـىنـىمـىزنـى قـوغـداش ئۈچۈن تـىرىشـىدىغـانـلىقـىمـىزنـى نـامـايهن 

قـىلـدۇق. بـىز بۇ مـانېۋىرلار ئـارقـىلـىق ھهر قـانـداق ئهھۋالـغا تـاقـابـىل تۇرۇشـقا تهيـيارلـىنـالايـدىغـانـلىقـىمـىزغـا 

ئىشىنىمىز.» 

ھالبۇكـى، كۆزەتكۈچـىلهر بۇ مـانېۋىردا، تـاجـاۋۇزچـىغـا، يهنـى خـىتـايـغا ۋەكـىلـلىك قـىلـغان تهرەپـنىڭ 

ئهسـكىرىي كۈچـىنـىڭ خېلىلا ئـاجـىزلـىقـىنـى تهكـىتـلهپ، خـىتـاي ھهقـىقهتهن تـاجـاۋۇز قـىلـغان تهقـدىردە، ئهھۋالـنىڭ 

بۇ مـانېۋىردىكـىدىن كۆپ مۈشكۈل بـولـىدىغـانـلىقـىنـى؛ شۇڭا تهيۋەنـنىڭ بۇ ھهقـته تېخىمۇ زور تـىرىشـچانـلىقـى 

كۆرسىتىشى زۆرۈرلۈكىنى تهكىتلىگهن. 

شـىمـالـىي كـورېيه، رۇسـىيه ۋە خـىتـاي بـىرلـىكـته ئـامېرىكـاغـا قـارشـى ئۇرۇشـنىڭ غهلـىبـىسـىنـىڭ يهتـمىش 

يىللىقىنى خاتىرىلىدى 

«CNN» تـورىنـىڭ 27-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، شـىمـالـىي كـورېيهنـىڭ 1953-يـىلـى ئـايـاغـلاشـقان 

ئـامېرىكـاغـا قـارشـى ئۇرۇشـىدىكـى ئـاسـاسـلىق ئـىتـتىپـاقـداشـلىرى بـولـغان رۇسـىيه بـىلهن خـىتـايـنىڭ ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـى 

بۇ ھهپـته پـيوڭياڭغا يـىغـىلـىپ، شـىمـالـىي كـورېيهنـىڭ يهتـمىش يـىل ئـىلـگىرى كـورېيه يېرىم ئـارىلـىنـى خـانـىۋەيـران 

قىلغان ئۇرۇشتا «غهلىبه» قىلغان كۈنىنى تهبرىكلىگهن. 
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شـىمـالـىي كـورېيه رەھبىرى كـىم جـوڭئۇن 26-ئـىيۇل رۇسـىيهنـىڭ ئۇكـرائـىنـاغـا قـىلـغان تـاجـاۋۇزچـىلـىقـىنـىڭ 

پـىلانـلىغۇچـىسـى، رۇسـىيه دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرى سېرگېي شـويگۇغـا پـيوڭياڭدا ئۆتكۈزۈلـگهن دۆلهت 

مۇداپـىئه كۆرگهزمـىسـىنـى ئېكىسكۇرسـىيه قـىلـدۇرغـان. شـىمـالـىي كـورېيه تـاراتقۇلـىرى ئـاشـكارىلـغان سۈرەتـلهردە بۇ 

ئـىكـكىيـلهنـنىڭ يـادرو ئـوقبېشى سهپـلىگـىلـى بـولـىدىغـان بـالـلىسـتىك بـاشقۇرۇلـىدىغـان بـومـبىدىن ئهڭ يېڭى تـىپـتىكـى 

ئۇچقۇچىسىز ئايروپىلانغىچه بولغان قوراللارنى كۆزدىن كهچۈرگهنلىكى كۆرسىتىلگهن. 

شـىمـالـىي كـورېيه دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرى كـاڭ سۇنـنام شـويگۇ ۋە رۇسـىيه ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـىنـى 

كۈتۈۋېلىش يـىغـىنـىدا قـىلـغان سۆزىدە ئۇكـرائـىنـا ئۇرۇشـى ھهقـقىدە: شـىمـالـىي كـورېيه «رۇسـىيه ئـارمـىيهسـى ۋە 

خهلـقنىڭ دۆلهتـنىڭ ئـىگـىلـىك ھوقۇقـى ۋە بـىخهتهرلـىكـىنـى قـوغـداشـتىكـى ھهقـقانـىي كۈرىشـى»نـى تـولۇق 

قوللايدۇ، دېگهن. 

شـويگۇمۇ ئۆز نۇتـقىدا كـورېيه خهلـق ئـارمـىيهسـىنـى «دۇنـيادىكـى ئهڭ كۈچلۈك ئـارمـىيه»گه ئـايـلانـدى، دەپ 

مـاخـتىغـان ھهمـدە بۇ ھالهتـنى سـاقـلاپ قېلىش ئۈچۈن ھهمـكارلـىقـنى داۋامـلاشـتۇرىدىغـانـلىقـى ھهقـقىدە ۋەدە 

بهرگهن. 

يهنه شۇ كۈنـى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى سـىيـاسـىي بيۇروسـىنـىڭ ئهزاسـى لـى خـوڭجوڭ بـاشـچىلـىقـىدىكـى خـىتـاي 

ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـىنـى كۈتۈۋېلىش يـىغـىنـىدا، شـىمـالـىي كـورېيهنـىڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك ئهمهلـدارى كـىم سـوڭنام 

خـىتـاي ئهسـكهرلـىرىنـىڭ ئهيـنى چـاغـدىكـى ئـامېرىكـاغـا قـارشـى ئۇرۇشـقا قـاتـناشـقانـلىقـىغـا رەھمهت ئېيتقان ۋە شـىمـالـىي 

كورېيهنىڭ خىتاي جهڭچىلىرىنىڭ قهھرىمانه ئىش-ئىزلىرىنى ھهرگىز ئۇنتۇپ قالمايدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

«كـارنېگ خهلـقئارا تـىنچـلىق فـونـدى» سـتانـتون يـادرو سـىيـاسـىتـى پـروگـرامـمىسـىنـىڭ يۇقـىرى دەرىجـىلـىك 

تهتـقىقـاتـچىسـى ئهنـكىت پـانـدا بۇ ھهقـته مۇنۇلارنـى بـىلـدۈرگهن: خـىتـاي ۋە رۇسـىيه ۋەكـىلـلهر ئۆمـىكـىنـىڭ ئـامېرىكـا 

بـىلهن شـىمـالـىي كـورېيه ئـارىسـىدا ئۇرۇش تـوخـتىغـانـلىق خـاتـىرە كۈنـىدە شـىمـالـىي كـورېيهگه بـارغـانـلىقـى «شـىمـالـىي 

كـورېيهنـىڭ بۇ ئـىكـكى دۆلهت بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋىتـىگه ئهھمىيهت بهرگهنـلىكـىنـى كۆرسـىتـىپ بېرىدۇ. 

بـولۇپمۇ شـويگۇنـىڭ رۇسـىيهگه ۋەكـىل بـولۇپ بـارغـانـلىقـى ئـالاھىدە دىقـقهت قـىلـىشـقا ئهرزىيـدىغـان بـولۇپ، بۇ 

بۇلتۇر رۇسـىيه ئۇكـرائـىنـاغـا تـاجـاۋۇز قـىلـغانـدىن بۇيـان، شـىمـالـىي كـورېيه بـىلهن رۇسـىيهنـىڭ قـانـچىلـىك 

يېقىنلاشقانلىقىنى كۆرسىتىپ بېرىدۇ.» 

ئهمـما ئـاۋسـترالـىيهدىكـى «ئـامېرىكـا تهتـقىقـات مهركـىزى»نـىڭ خـىزمهتـچىسـى بـىلېيك ھېزىنگېرغـا كۆرە، 

پـيوڭياڭدىكـى يـىغـىلـىش ئۆز نۆۋىتـىدە يهنه بـىر ئـاجـىزلـىقـنى كۆرسـىتـىپ بهرگهن بـولۇپ، ئۇ بۇ ھهقـته مۇنـداق 

دېگهن: «بۇ خـىتـاي بـىلهن رۇسـىيهنـىڭ دوسـتلىرىنـىڭ قـانـچىلـىك ئـازلـىقـىنـى ھهمـدە ھهر ئـىكـكى دۆلهتـنىڭ 

(شىمالىي كورېيهدىكى) لۈكچهك ھاكىمىيهتنى قوللاشنى خالايدىغانلىقىنىڭ رېئال ئىپادىسىدۇر.» 

ئامېرىكا بىلهن ئاۋسترالىيه خىتايغا تاقابىل تۇرۇش ئۈچۈن ھهربىي ھهمكارلىقنى كۈچهيتمهكچى 
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«abcnews» تـورىنـىڭ 29-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، بـىردەك ھالـدا خـىتـايـنىڭ غهربـىي تـىنـچ 

ئـوكـيانـدىكـى كۈنسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان تهسـىرى ۋە زېمىن تهلـىپـىنـى تـىزگـىنـلهشـكه ئۇرۇنۇۋاتـقان ئـامېرىكـا بـىلهن 

ئاۋسترالىيه ھهربىي ھهمكارلىقنى كېڭهيتىش توغرىسىدا كېلىشىم ھاسىل قىلغان. 

بۇ كېلىشـىم ئـامېرىكـا دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرى بـىلهن دۆلهت سېكرېتارى ئۆزلـىرىنـىڭ ئـاۋسـترالـىيهلـىك 

مـاقـامـداشـلىرى بـىلهن ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ بـىرىسـبېين شهھىرىدە ئۆتكۈزگهن يـىلـلىق ئۇچـرىشـىشـتىن كېيىن ئېلان 

قىلىنغان. 

بۇ كېلىشـىمـگه بـىنـائهن، ئـامېرىكـا سۇ ئـاسـتى پـاراخـوتـلىرى ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ غهربـىدىكـى بـازىلارنـى دائـىم 

زىيـارەت قـىلـىدىكهن، ئـامېرىكـانـىڭ ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ شـىمـالـى ۋە غهربـىدىكـى ھاۋا ئـارمـىيه بـازىلـىرىغـا كـىرىش قېتىم 

سـانـى كۆپـىيـىدىكهن، ئـىكـكى دۆلهتـنىڭ ئـالهم بـوشـلۇقـى سـاھهسـىدىكـى ھهمـكارلـىقـى كۈچهيـتىلـىدىكهن ۋە 

ئاـۋستـرالىـيهنىـڭ ئۆزىنىـڭ باـشقۇرۇلىـدىغاـن بوـمبـىسىـنىـ ياـساـش ئىـقتـىدارى تېزدىن كۈچهيتـىلىـدىكهن. شۇندـاقلا 

رايـونـدىكـى بـاشـقا دۆلهتـلهر بـىلهن، بـولۇپمۇ يـاپـونـىيه بـىلهن تېخىمۇ چـوڭقۇر بـىخهتهرلـىك مۇنـاسـىۋىتـى 

ئورنىتىلىدىكهن. 

ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ مۇئـاۋىن بـاش مـىنـىسـتىرى ۋە دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرى رىچـارد مـارلېس شۇ كۈنـىدىكـى 

يـىغـىنـدىن كېيىن مۇخـبىرلارنـى كۈتۈۋېلىش يـىغـىنـىدا «بـىز ئـارىمـىزدىكـى ئـىتـتىپـاقـلىقـنىڭ ئهزەلـدىن بۇنـداق 

كۈچلۈك بولۇپ باقمىغانلىقىنى ھېس قىلماقتىمىز» دېگهن. 

ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ دىپـلومـاتـىيه مـىنـىسـتىرى ھېنرى ۋوڭ ئـامېرىكـانـى «ئـاچقۇچلۇق ئـىتـتىپـاقـداش» دەپ 

ئـاتـاپ، « ئـامېرىكـا بـىزنـىڭ يهرشـارىدىكـى ئهڭ يېقىن شېرىكـىمـىز؛ ئهڭ يېقىن ئـىسـتراتېگىيهلـىك ھهمـراھىمـىز» 

دېگهن. 

خـىتـاي چهتـئهلـدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ ۋەتهنـدىكـى ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرى ئـارقـىلـىق ئۇلارنـى ئۆزلـىرى ئۈچۈن 

جاسۇسلۇق قىلىشقا مهجبۇرلىماقتا 

«BBC» تـورىنـىڭ 31-ئـىيۇلـدىكـى خهۋىرىگه كۆرە، بـىخهتهرلـىك ئـامـىلـى سهۋەبـلىك «ئـالـىم» دېگهن 

يـالـغان ئـىسـىم بـىلهن BBC نـىڭ زىيـارىتـىنـى قـوبۇل قـىلـغان بـىر ئۇيغۇرنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، يېقىنـدا بـىر خـىتـاي 

بـىخهتهرلـىك خـادىمـى ئۇنـى ئـالـته يـىلـنىڭ يـاقـى بـىرەر قېتىممۇ ئـالاقـىلـىشـىپ بـاقـمىغـان ئـاپـىسـى بـىلهن ۋىدىيـولۇق 

كۆرۈشـتۈرگهن. ئـوغـلىنـى كۆرۈشـكه تهشـنا بـولـغان ئـانـا ئۇنـى كۆرۈپـلا: «بـالام، بۇ ھايـاتـىمـدا سـىزنـى قـايـتا 

كۆرەرمهن، دەپ ئـويـلاپ بـاقـمىغـانـتىم» دەپ يـىغـلاپ كهتـكهن. ئـالـىممۇ ئۆزىنـى تۇتـالـماي يـىغـلاپ كهتـكهن ۋە 

بۇ ئانا-بالا تۈزۈكرەك گهپلىشهلمهي، بىر-بىرىگه قاراپ توختىماي يىغلىغان. 

ھالبۇكـى، ئـالـىمـنىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، ۋىدىيـودا ئـاپـىسـىنـىڭ ئـارقـىسـىدىكـى تـام ئـاپـئاق بـولۇپ، ئۇ بۇنـىڭ 

ئۆز ئۆيىنىڭ تېمى ياكى مهلۇم بىر جازا لاگېرىنىڭ تېمى ئىكهنلىكىگه جهزم قىلالمىغان. 
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ئـانـدىن، ھېلىقـى خـىتـاي بـىخهتهرلـىك خـادىمـى ئـالـىمـغا ئۇيغۇر كـىشـىلـىك ھوقۇق پـائـالـىيهتـچىلـىرىنـىڭ 

پـائـالـىيهتـلىرىگه قـاتـنىشـىپ، ئۇلارغـا ئـالاقـىدار ئـىسـتىخـباراتـلارنـى تـوپـلاپ خـىتـايـغا يـولـلاشـنى تهلهپ قـىلـغان 

بـولۇپ، ئـالـىم بۇ ھهقـته: «ھهرقېتىم لـونـدونـدا خـىتـايـغا قـارشـى نـامـايـىش بـولسـىلا، ئۇلار مـاڭا تېلېفون قـىلـىپ، 

نامايىشقا كىملهرنىڭ قاتنىشىدىغانلىقىنى سورايدۇ» دېگهن. 

شۇنـداقـلا، خـىتـاي بـىخهتهرلـىك خـادىمـلىرى يهنه ئـالـىمـغا پۇل بهرگهن بـولۇپ، ئۇنـىڭغا شۇ پۇل ئـارقـىلـىق 

ئۇيغۇر تهشـكىلاتـلىرىنـىڭ رەھبهرلـىرىنـى تـامـاقـقا تهكـلىپ قـىلـىش قـاتـارلـىق ئۇسۇلـلاردا ئۇلارغـا يېقىنـلىشـىشـنى 

جېكىلـىگهن. ھهتـتا، بۇ خـىتـاي بـىخهتهرلـىك خـادىمـى ئـالـىمـنىڭ تۇيۇقسـىز «بېيىپ» كهتـكهنـلىكـى سهۋەبـلىك 

كـىشـىلهرنـىڭ دىقـقىتـىنـى قـوزغـاپ قـويـماسـلىقـى ئۈچۈن، ئۇنـىڭغا بـىرەر شـىركهت ئېچىپ، شۇ شـىركهتـنىڭ نـامـىدا 

ھهرىكهت قىـلىـشنـى تهۋسىـيه قىـلغـان. ئاـلىـمنـىڭ ئېيتىشىـچه، مۇشۇ خىـل مهقسـهتتـه قۇرۇلغـان شىـركهتلـهر خېلىلا 

كۆپ ئىكهن. 

ھېكمهتيار ئىبراھىم تهييارلىدى 
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