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12-باب: ئايرىلغىلى بولمايدىغان پارتىيه — ترامپ، بايدىن ۋە باشقىلار 

(بېشى ئالدىنقى ساندا) 

ئــادهتــته «خــىتــاي ئــىســتراتېگىيه ۋه بــاشقۇرۇش ئــىنســتىتۇتــى»غــا ئــوخــشاش تهســىر كۆرســىتــىش 
ئـاپـپاراتـلىرىنـىڭ ۋه ئـىسـتىخـبارات ئـورگـانـلىرىغـا تهۋه نـىقـاب تهشـكىلاتـلىرىنـىڭ ئۆمـرى قـىسـقا بـولـىدۇ. 2010-

يـىلـى، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى CIA نـىڭ ئۆز سېپىگه سـىڭىپ كـىرىشـىگه قـارشـى 

ھهرىكهتـكه ئۆتـكهنـده بۇ ئـاپـپاراتـلار قـاتـتىق زهربـىگه ئۇچـرىدى. ئـىگـىلـىنـىشـىچه، CIA نـىڭ خـىتـايـدا 
ئـاشـكارىلانـغان ئـىسـتىخـبارات مۈلۈكـلىرىنـىڭ سـانـى نهچـچه ئـونـغا يېتىدىغـان بـولۇپ، «خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنـبىرى»گه قـاتـناشـقان، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ مۇئـاۋىن مـىنـىسـتىرىنـىڭ 
يـاردهمـچىسـىمۇ شۇنـىڭ ئـىچـىده ئـىدى. خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـدىكـى 

ئـىسـتىخـبارات تـورىغـا ئهسهبـىي ۋه شهپـقهتسـىز تهرزده بۇزغۇنـچىلـىق قـىلـىش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، ئۆزىنـىڭ 
چهتـئهلـدىكـى ھهرىكهتـلىرىنـىڭ ئـاشـكارىلانـغان يـاكـى ئـاشـكارىلانـمىغـانـلىقـىغـا جهزم قـىلـىش ئۈچۈن بۇ 

ھهرىكهتـلهرنـى قـايـتىدىن تهلتۆكۈس بـاھالاپ چـىقـىشـقا ئۇرۇنـدى.(1) نۇرغۇن نهيـرهڭ، مېتود ۋه ۋاكـالهتـچى 

جـاسۇسـلار CIA غـا سېتىلـغان پېشقهدهم جـاسۇسـلار (Mole) تهرىپـىدىن ۋهيـران قـىلـىنـدى. بۇلار زادى 

كـىمـلهر؟ بۇنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ھهرىكهتـلىرىدىكـى مۇھىمـلىقـىنـى، 
شۇنـداقـلا بـىر قـىسـىم پېشقهدهم جـاسۇسـلارنـىڭ يۇقـىرى ئـورنـىنـى نهزهرده تۇتـقانـدا، «خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنـبىرى» گۇمـانـلىق دهپ قـارالـدى ھهمـده ئۇنـىڭ ئـامېرىكـا قـاتـارلـىق خهتهرلـىك رايـونـلاردا ئـىنـتايـىن 
سهزگۈر ھهرىكهتلهرنى ئېلىپ بېرىش جهھهتتىكى قىممىتى كۆرۈنهرلىك تۆۋهنلهپ كهتتى. 

ئۆتمۈشـتىكـىگه سېلىشـتۇرغـانـدا، بۈگۈنـكى «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ پهقهت قۇرۇق 
نـامـىلا قـالـدى. خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى CIA نـىڭ ئۆز خـادىمـلىرىنـى قـايسـى 
دهرىجـىده ئـىنـدهكـكه كهلتۈرگهنـلىكـىنـى تـونۇپ يېتىشـتىن ئـىلـگىرىمۇ، نـىقـاب تهشـكىلاتـلارنـىڭ رولـى 
 ــ ئـالـلىبۇرۇن تۆۋهنـلهشـكه بـاشـلىغـانـىدى. جېڭ بـىجـيهنـنىڭ 2007-يـىلـى ئـىسـتېپا بېرىشـى بـىلهن ـ

بۇنــىڭغا ئۇنــىڭ قېرىپ كهتــكهنــلىكــى سهۋهب بــولــغان بــولۇشــى مۇمــكىن ـــ، «خــىتــاي ئــىســلاھات 
مۇنـبىرى» ئۆزىنـىڭ ئهڭ چـوڭ ئـىسـتىخـبارات مۈلـكىنـى يـوقـىتـىپ قـويـغان بـولۇشـى مۇمـكىن.(2) مهزكۇر 
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مۇنـبهر ھېلىھهم دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدىكـى تهدبـىر بهلـگىلـىگۈچـىلهر ۋه تهتـقىقـات ئـاپـپاراتـلىرى 

بـىلهن خېلى قـويۇق ئـالاقـىنـى سـاقـلاۋاتـقان بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇنـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش سۇپـىسـى 

سۈپىتىدىكى ئهڭ يۇقىرى پهللىسى ئۆتمۈشته قالدى. 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ تهقـدىرىنـىڭ قـانـداق بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، خـىتـاي دۆلهت 
بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ھېچقاچـان جېڭ بـىجـيهنـنى قـولـدىن بهرمـىدى. چۈنـكى، مهزكۇر مـىنـىسـتىرلـىق 

ئۆزى ئۈچۈن ئهڭ كـارغـا كېلىدىغـان بۇ «يـول ئـاچقۇچـى» ۋه چـاكـاردىن ۋاز كېچىشـنى خـالـىمـايـتتى. «خـىتـاي 
ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» جېڭ بـىجـيهنـنىڭ ئـامېرىكـا سهرخـىلـلىرى بـىلهن بـاردى-كهلـدى قـىلـىدىغـان قـانـالـلىرىدىن 

پهقهت بـىرىلا بـولۇپ، ئۇنـىڭ مۇنـاسـىۋهت تـورى كېيىن پـرىزدېنت تـرامـپ ۋه بـايـدىنـغىچه كېڭهيـدى. شۇنـىڭ 
بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىمۇ ئـامېرىكـادىكـى ئـاسـاسـلىق سـىيـاسـىيـونـلارنـى 

مۇرهسسهگه كۆندۈرۈشكه ئۇرۇندى. 

جېڭ بىجيهننىڭ سهھنه ئالماشتۇرۇشى 

جېڭ بـىجـيهن «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ رهھبهرلـىكـىدىن ئـىسـتېپا بېرىپ بـىرهر يـىلمۇ 

بـولـماسـتىن، تۇيۇقسـىزلا «خـىتـاي ئـىسـتراتېگىيه ۋه بـاشقۇرۇش ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ رهئـىسـى سۈپـىتـىده ئـوتتۇرىغـا 

چـىقـتى. ھالبۇكـى، جېڭ بـىجـيهنـنىڭ بۇ تهشـكىلاتـنىڭ رهھبهرلـىكـىگه تـالـلىنـىشـى تـاسـادىپـىيـلىق ئهمهس 
ئىدى.(3) 

جېڭ بـىجـيهنـدىن سـىرت، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش 

ھهرىكهتـلىرىنـىڭ ئـىزنـالـىرى بۇ تهشـكىلاتـنىڭ ھهمـمه يېرىنـى قـاپـلىغـانـىدى. شۇنـىڭدىن ئـون يـىل ئـىلـگىرى، 

دهل مۇشۇ تهشـكىلات خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ ئهيـنى چـاغـدىكـى بـاش مـىنـىسـتىرى بـوب 
خـاۋك بـىلهن دوسـتلىشـىش ۋه ئۇنـى «بېيىتـىش» ئۇرۇنۇشـىدا ئـاۋانـگارتـلىق رولـىنـى ئـويـنىغـانـىدى. خـىتـاي 
دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنسـىتـىرلـىقـىنـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىگه مهسـئۇل، «جهلـپكار» سـابـىق 
مۇئـاۋىن مـىنـىسـتىرى يۈ ئېنگۇاڭ ئۆزىنـىڭ مهشھۇر سـاخـتا ئـىسـمى بـىلهن جېڭ بـىجـيهنـنىڭ رهھبهرلـىكـى 
ئـاسـتىدىكـى مهزكۇر تهشـكىلاتـنىڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك مۇئـاۋىن رهئـىسـىلـىك ۋهزىپـىسـىنـى ئۈسـتىگه ئـالـدى.(4) 

شۇنـىڭدىن  بـىر قـانـچه يـىل ئـىلـگىرى، مهزكۇر تهشـكىلاتـنىڭ بـاش كـاتـىپـى «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ 

يۇقىرى دهرىجىلىك كېڭهش ئهزالىقىغا تهيىنلهنگهنىدى.(5) 

ئهگهر «خـىتـاي ئـىسـتراتېگىيه ۋه بـاشقۇرۇش ئـىنسـتىتۇتـى» يهنه بـىر قېتىمـلىق سهرخـىلـلارغـا تهسـىر 
كۆرسـىتـىش ھهرىكـىتـىگه تهيـيارلـىنـىۋاتـقان بـولـسا، ئۇنـداقـتا ئۇنـىڭ نـىشـانـى زادى كـىم؟ مهزكۇر ئـىنسـتىتۇت بـىر 

يـىل ئـىنـچىكه تهيـيارلـىق قـىلـغانـدىن كېيىن، 2009-يـىلـى ۋاشـىڭتونـدىكـى «بـرۇكـىڭس ئـىنسـتىتۇتـى» بـىلهن 
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بـىرلـىشـىپ، بېيجىڭدىكـى ديـاۋيۈتهي دۆلهت مېھمانـخانـىسـىدا پـاكـىز ئېنېرگـىيه تـوغـرىسـىدا چـوڭ كۆلهمـلىك 

يىغىن ئۇيۇشتۇردى.  

پـاكـىز ئېنېرگـىيه ئـارقـىلـىق كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـىگه تـاقـابـىل تۇرۇش ھېلىھهم ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي 
ئـارىسـىدىكـى روشهن ھهمـكارلـىق سـاھهسـىدهك قـىلـىدۇ. بۇ ئـىكـكى دۆلهت پـارنـىك گـازلـىرىنـى قـويۇپ 
بېرىدىغـان ئـاسـاسـلىق دۆلهت بـولۇش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، قـايـتا ئـىشـلهتـكىلـى بـولـىدىغـان ئېنېرگـىيه 
سـاھهسـىدىمۇ ئـالـدىنـقى قـاتـاردا تۇرىدۇ. خۇددى ئـاتـالـمىش «تېرورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش» جهھهتـتىكـى ئـورتـاق 

مهنــپهئهت بۇش ھۆكۈمــىتــى دهۋرىده بۇ ئــىكــكى دۆلهتــنىڭ يېقىن مۇنــاســىۋهت ئــورنــىتــىشــىغــا زېمىن 
ھازىرلـىغـانـدهك، (كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـىدىن ئـىبـارهت) بۇ خـىل ئـورتـاق يهرشـارىۋى تهھدىتمۇ خـىتـايـنىڭ «تـىنـچ 

قهد كۆتۈرۈشـى» ئۈچۈن يـول ئـاچـالايـتتى. 2008-يـىلـىدىكـى يهرشـارىۋى پۇل مۇئـامـىله كـرىزىسـىدىن كېيىن، 
ئـامېرىكـا جـامـائهت پـىكـرىده خـىتـايـغا بـولـغان مـايـىلـلىق زور دهرىجـىده ئـاشـتى. 2008-يـىلـى خـىتـايـغا قـارىتـا 
يـاخشـى تهسـىراتـقا ئـىگه ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ نـىسـبىتـى ئهسـلىدىكـىدىن 11 پـىرسهنـت ئېشىپ، ئهلـلىك 

پىرسهنتكه يهتتى.(6) 

مهزكۇر مۇنـبهردىكـى ھهر ئـىكـكى تهشـكىلات ھۆكۈمهتـنىڭ ئـاشـكارا قـولـلىشـىغـا ئېرىشـكهن ھهمـده يۇقـىرى 
دهرىجـىلـىك ئـىشـتىراكـچىلارنـى جهلـپ قـىلـغان بـولۇپ، بۇ پهرده ئـارقـىسـىدا تېخىمۇ چـوڭ كۈچـلهرنـىڭ رول 

ئـويـنىغـانـلىقـىدىن دېرهك بېرىدۇ. خۇددى، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىرى «خـىتـاي ئـىسـتراتېگىيه ۋه 

بـاشقۇرۇش ئـىنسـتىتۇتـى» ئـارقـىلـىق ئۆزلـىرىنـىڭ بـوب خـاۋك بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋىتـىنـى ئهسـلىگه 

كهلتۈرگهنـدهك، قـوش تهرهپـلىك بۇ ئېنېرگـىيه مۇنـبىرىمۇ يېڭىدىن ۋهزىپـىسـىنـى بـاشـلىغـان ئـوبـامـا ھۆكۈمـىتـى 

بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋهت ئۈچۈن ئۈمـىدۋار كهيـپىيـات يـارىتـىشـنىڭ پۇرسـىتـىدهك قـىلاتـتى. ئـامېرىكـا سـابـىق 

 ،(Al Gore) مۇئـاۋىن پـرىزدېنت، دادىل كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـى ھهرىكـىتـى پـائـالـىيهتـچىسـى ئـال گـورنـى
شۇنـداقـلا بـاش ئهلـچى جـون خـانـتسمهنـنى (John Huntsman) مهزكۇر مۇنـبهرده سۆز قـىلـىشـقا ئهۋهتـتى. 

 (Sandy Berger) سـابـىق پـرىزدېنت كـىلـىنـتونـنىڭ دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مهسـلىھهتـچىسـى سـانـدىي بېرگېر
كهچــلىك زىيــاپهتــته بــاش تېما نۇتــقى سۆزلــىدى. شۇ چــاغــدىكــى دۆلهت سېكرېتارى ھىلارىي كــىلــىنــتون 

(Hillary Clinton) ۋه ئېنېرگـىيه مـىنـىسـتىرى سـىتېفېن چۇ (Stephen Chu) قـاتـارلـىق ئـاقـسارايـنىڭ غـوللۇق 
ئهربابلىرى ۋىدىيو ئارقىلىق سۆز قىلدى.(7) 

خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىمۇ شۇ قېتىمـلىق مۇنـبهرگه ئۆزىنـىڭ ئهڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك بـىر قـىسـىم 
ئهمهلـدارلـىرىنـى ـــ بـولۇپمۇ چهتـئهلـلىكـلهر بـىلهن بـاردى-كهلـدى قـىلـىپ كهلـگهنـلهرنـى ـــ قـاتـناشـتۇردى. 

بۇلارنـىڭ كۆپـىنـچىسـىنـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن بـاغـلىنـىشـى بـار ئـىدى. خـىتـايـنىڭ 

كېيىنـكى بـاش مـىنـىسـتىرى لـى كېچىيـاڭ (୩ظ) مۇنـبهرده ئېچىلـىش نۇتـقى سۆزلـىدى، بـاش مـىنـىسـتىر ۋېن 

جـيابـاۋ (Ⴥਹਪ) يېپىق يـىغـىنـدا يـىغـىن ئهھلىگه سۆز قـىلـدى. ھازىر شـى جـىنـپىڭنىڭ ئـامېرىكـا بـىلهن 

بـولـغان سۆھبىتـىنـىڭ بـاش رولـچىلـىرىدىن بـىرى بـولـغان ليۇ خېمۇ (Ỳڝ) شۇ قېتىمـلىق مۇنـبهرده سۆز 
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قـىلـدى. ليۇ خې خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـى بـولـغان «خـىتـاي 
خهلـقئارالـىق كۈلتۈر ئـالـماشـتۇرۇش مهركـىزى»نـىڭ ئهزاسـى ئـىدى. خـىتـاي خهلـق سـىيـاسـىي مهسـلىھهت 

كېڭىشـىنـىڭ مۇئـاۋىن رهئـىسـى، خـوڭكوڭ ئـالاھىده مهمۇرىي رايـونـىنـىڭ سـابـىق ۋالـىيسـى دوڭ جـيهنخۇامۇ (៰

ୌ) نۇتۇق سۆزلـــىدى.(8) خـــىتـــايشۇنـــاس پېتىر مهتـــىس (Peter Mattis) تهرىپـــىدىن خـــىتـــايـــنىڭ 

چهتــئهلــلهردىكــى تهســىر كۆرســىتــىش ھهرىكهتــلىرىدىكــى ئــاســاســلىق «ۋاكــالهتــچى»لهردىن بــىرى دهپ 

سۈپهتــلهنــگهن دوڭ جــيهنخۇا ئــىزچــىل ھالــدا ئــامېرىكــادىكــى چهتــئهل ســىيــاســىتــى ئــاپــپاراتــلىرىغــا ۋه 

ئۇنـىۋېرسـىتېتلارغـا كۆپ پۇل ئـىئـانه قـىلـىپ كهلـگهن، شۇنـداقـلا خـىتـاي ئـارمـىيهسـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـلىرى 

بىلهن بولغان باردى-كهلدىلهرنى مهبلهغ بىلهن تهمىنلهپ كهلگهنىدى.(9) 

جون سورنتون: ۋاسىتىچى 

جېڭ بـىجـيهنـنىڭ پـاكـىز ئېنېرگـىيه مۇنـبىرى تېخىمۇ كـونـكرېت ئۈنۈمـگه ئېرىشـتى. يهنـى بۇ مۇنـبهر 

ئـارقـىلـىق، بـرۇكـىڭس ئـىنـىسـتىتۇتـىنـىڭ رهئـىسـى جـون سـورنـتون (John L. Thornton) بۇ ئـىكـكى دۆلهت 
ئـارىسـىدىكـى ۋاسـىتـىچـىغـا ئـايـلانـدى. گـولـدمهن سـاكـسنىڭ سـابـىق قـوشـماق رهئـىسـى بـولـمىش جـون سـورنـتون ئۆز 

كهسـپىي ھايـاتـىنـى ئۇزۇن مۇددهتـلىك مۇنـاسـىۋهتـلهرگه مهبـلهغ سېلىش ئۈسـتىگه بهرپـا قـىلـغان ۋه شۇنـىڭدىن 

كېيىن ئـامېرىكـا رهھبهرلـىرى بـىلهن خـىتـاي رهھبهرلـىرى ئـارىسـىدىكـى مۇھىم ۋاسـىتـىچـىگه ئـايـلانـغانـىدى. بۇ 
جهريـانـدا، ئۇ ئۆزىمۇ تۇيـماسـتىن خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش 

ھهرىكىتىنىڭ نىشانىغا ئايلىنىپ قالدى. 

1990-يـىلـلارنـىڭ ئـاخـىرلـىرىدا، سـورنـتون خـىتـايـنىڭ ئـىقـتىسـادىي سـاھهسـىگه مهسـئۇل غـوللۇق 
ئهمهلـدارلار بـىلهن ئـالاقه ئـورنـاتـتى ۋه بۇ ئهمهلـدارلار كېيىن خـىتـايـنىڭ دۆلهت رهھبهرلـىرىگه ئـايـلانـدى. شـى 

جـىنـپىڭنىڭ «چـىرىكـلهشـكهن» سـىيـاسـىي رهقـىبـلىرىگه قـارشـى تۇرۇش ھهرىكـىتـىگه يېتهكـچىلـىك قـىلـغان، 

 (ሴઓઊ) شۇنـداقـلا خـىتـايـنىڭ ئـامېرىكـاغـا قـاراتـقان دىپـلومـاتـىيهسـىده يـادرولۇق ئـورۇنـغا ئـىگه ۋاڭ چـىشهن

سـورنـتونـنىڭ ئهڭ كـونـا ۋه ئهڭ مۇھىم تـونۇشـلىرىدىن بـىرىدۇر.(10) تـا بۈگۈنـگه قهدهر، سـورنـتونـنىڭ بۇ 

خـىل مۇنـاسـىۋهتـلىرى ئۇنـى ئـاقـساراي بـىلهن جـوڭنهنـخهي ئـارىسـىدا ئۇچۇر تـوشۇيـدىغـان مهخـپىي رولـغا ئـىگه 

قىلدى. 

2003-يـىلـى كـامـانـدروپـكا مۇنـاسـىۋىتـى بـىلهن خـىتـايـدا تۇرۇۋاتـقان سـورنـتون كۈتۈلـمىگهن تهرزده 
گـولـدمهن سـاكـس شـىركـىتـىدىن ئـىسـتېپا بهرگهنـلىكـىنـى جـاكـارلـىدى. ئۇ تـاراتقۇلارغـا ئۆزىنـىڭ بېيجىڭدىكـى 

داڭلىق چـىڭخۇا ئۇنـىۋېرسـىتېتىدا پـروفېسسورلۇق قـىلـىپ، بۇ يهرده رهھبهر تهربـىيهلهش پـروگـرامـمىسـىغـا 
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يېتهكـچىلـىك قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈردى. سـورنـتون گـولـدمهن سـاكـس شـىركـىتـىنـىڭ قـوشـماق رهئـىسـىلـىك 

خـىزمـىتـىدىن زېرىكـكهن بـولۇپ، ئۇ مهزكۇر شـىركهتـته كهسـپىي غـايـىسـىنـىڭ تـولـىمۇ يۈكـسهكـلىكـى بـىلهن 
تـونۇلـغانـىدى، لېكىن ئۇنـىڭ بۇ شـىركهتـنىڭ بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى بـولۇشـىدىن ئـاسـاسهن ئۈمـىد يـوق 

ئـىدى. شۇنـداقـلا، خـىتـايـنىڭ قهد كۆتۈرۈشـىگه يـانـداشـقان غـايهت زور يـوشۇرۇن كۈچ ھهرقـانـداق مهبـلهغ 
سېلىش بانكىسىنىڭ لىدېرلىقىدىن بهكرهك جهلپكار ئىدى.(11) 

سـورنـتون داۋامـلىق گـولـدمهن سـاكـس شـىركـىتـىگه خـىتـايـغا ئـالاقـىدار مهسـىلـىلهرده مهسـلىھهت بېرىپ 

تۇرۇش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، ئۆزى پۇت تـىرهپ تۇرغۇدهك يېڭى ئـاپـپاراتـنىمۇ تېپىۋالـغانـىدى. ئۇ بـرۇكـىڭس 

ئـىنسـتىتۇتـى مۇدىرىيـىتـىنـىڭ رهئـىسـلىكـىگه تـالـلىنـىپ، ئـامېرىكـادىكـى ئهڭ داڭدار ئـاقـىلـلاردىن ئـامـبىرىدىن 

بـىرى بـولـغان بۇ ئـاپـپاراتـنىڭ بـىرىنـچى قـول مهسـئۇلـىغـا ئـايـلانـدى. بـرۇكـىڭس ئـىنسـتىتۇتـى دېموكـراتـلار 
پـارتـىيهسـى بـىلهن بـىر سهپـته تۇرىدىغـان ئـاپـپارات ئـىدى. ئـارىدىن ئۇزۇن ئۆتـمهي، ئۇ مهزكۇر ئـىنسـتىتۇتـنىڭ 

 ــ «خـىتـاي پـروگـرامـمىسـى»غـا ـــ مهزكۇر پـروگـرامـما ھازىر «جـون سـورنـتون خـىتـاي مهركـىزى» دهپ ئـاتـىلـىدۇ ـ

12 مـىلـيون 500 مـىڭ دولـلار ئـىئـانه قـىلـدى.(12) سـورنـتون يهنه يېل ئۇنـىۋېرسـىتېتىنـىڭ مۇدىرىنـىڭ خـىتـاي 
ئـىشـلىرى ئـالاھىده مهسـلىھهتـچىسـىمۇ بـولـغان.(13) بـرۇكـىڭس ئـىنسـتىتۇتـى ئـامېرىكـادىكـى بـاشـقا غـوللۇق 
چهتـئهل سـىيـاسـىتـى ئـاپـپاراتـلىرىغـا ئـوخـشاش ئـالـلىقـاچـان «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» بـىلهن بـاردى-كهلـدى 

قــىلــىشــقا بــاشــلىغــان، شۇنــداقــلا جېڭ بــىجــيهنــنى ۋه خــىتــاي دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى مــىنــىســتىرلــىقــىنــى 
كۈتۈۋالـغانـىدى. ھالبۇكـى، بۇ چـاغـدا جېڭ بـىجـيهن بـىلهن خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى 
ئۆزلىرىنىڭ «تىنچ قهد كۆتۈرۈش» نهزهرىيهسىنى تاماشىبىنلىرىنىڭ ھۇزۇرىغا سۇنۇپ سىناق قىلىۋاتاتتى. 

بۇ تهشـكىلاتـنىڭ سهرخـىلـلار بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋىتـى دهرھال سـورنـتونـنىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـتى. بۇ 
تهشـكىلات مهركـىزىي پـارتـىيه مهكـتىپـىگه قـارايـتتى ۋه ئۇنـىڭ رهھبىرى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بـاش 
سېكرېتارى خۇ جــىنــتاۋنــىڭ يېقىنــى ئــىدى. بۇ تهشــكىلاتــنىڭ يېڭىچه ئــىدىيهگه ئــىگه خــادىمــلىرى، 
ئـىسـلاھاتـپهرۋهر كۈنـتهرتـىپـى، شۇنـداقـلا ئۆزگـىچه لـىبېرال مۇھىتـى بـار ئـىدى. شۇنـداقـلا، بۇ تهشـكىلاتـتىكـىلهر 

خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئـىچـكى ئـىشـلىرى ھهقـقىده سۆز قـىلـىشـتىن قـاچـمايـدىغـان بـولۇپ، بۇ خـىتـايـدىكـى 

ئـاقـىلـلار ئـامـبارلـىرى ئۆزىده ھازىرلـىمـىغـان بـىر ئـالاھىدىلـىكتۇر. بۇلار سـورنـتونـغا ئـوخـشاش «يـاتـلار»نـى 

پـارتـىيهنـىڭ يـادرولۇق قـاتـلىمـىدىكـىلهر بـىلهن ئۇچـراشـتۇرىدىغـان كـىشـىلهر بـولۇپ، سـورنـتون ئۆزىنـىڭ 

بانكىرلىق ھاياتىدا دهل مۇشۇ خىل كىشىلهر بىلهن ئالاقه ئورنىتىشقا مايىل ئىدى. 

ســورنــتون نــاھايــىتــى تېزلا مهزكۇر تهشــكىلاتــنىڭ ئــامېرىكــادىكــى ئهڭ يۇقــىرى دهرىجــىلــىك 
ئـالاقـىچـىلـىرىدىن بـىرىگه ئـايـلانـدى. بۇنـىڭدىن سـىرت، ئۇ ئۆزىنـىڭ چـىڭخۇا ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى ۋهزىپـىسـى 

سهۋهبـلىك، پـات-پـاتـلا بېيجىڭغا بېرىپ تۇراتـتى. سـورنـتون «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»دىكـىلهر بـىلهن 

كۆرۈشـكهنـده، جېڭ بـىجـيهن شۇلارنـىڭ ئـارىسـىدىكـى ئـادهمـنى ھهمـمىدىن بهك ئۆزىگه تـارتـىدىغـان كـىشـى 

ئـىدى. لېكىن، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ بـاشـلىقـى 
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لـىن دى سـورنـتون بـىلهن ئۆتكۈزۈلـگهن يـىغـىنـلارنـىڭ كهم دېگهنـده ئۈچـىگه قـاتـناشـقانـىدى. خـىتـاي دۆلهت 

 Wang) بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ يهنه بـىر نهپهر يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئهمهلـدارى ۋاڭ شۆجۈنمۇ

Xuejun) بۇ يـىغـىنـلارنـىڭ نۇرغۇنـىغـا قـاتـناشـقانـىدى.(14) سـورنـتون يهنه مهزكۇر تهشـكىلاتـنىڭ «تـىنـچ قهد 
كۆتۈرۈش» تېمىسىدىكى بوئاۋ مۇنبىرى يۇمىلاق ئۈستهل يىغىنىغىمۇ قاتناشقان ۋه سۆز قىلغانىدى.(15) 

ســورنــتون 2000-يــىلــلاردا ئۆز سۆھبهتــداشــلىرى ئــارىســىدىكــى خــىتــاي دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى 
 Josh) مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ يـوشۇرۇن خـادىمـلىرى ئـارقـىلـىق تهدرىجـىي ھالـدا ـــ ئـاخـباراتـچى جـوش روگـىنـنىڭ

Rogin) تهبـىرىدىكـى ـــ «خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـى تـىزگـىنـلهپ تۇرىدىغـان تـائـىپه بـىلهن بـولـغان ئهڭ 
ئـىشهنـچىلـىك ۋه يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئـالاقه تـورلـىرىدىن بـىرى»نـى ئـورنـاتـتى.(16) سـورنـتون خـىتـايـدا 

بـارغـانسېرى كۆپ ئـالـقىشـقا سـازاۋهر بـولـغانسېرى، ئۆزىگه خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئـىچـكى ئـىشـلىرى 
تـوغـرىسـىدا ئۇچۇر تـوپـلاش پۇرسـىتـى بېرىلـگهنـدهك ھېس قـىلـىشـقا بـاشـلىغـان. «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» 

ئـىلـگىرى بـىر مهھهل ئۆزىنـىڭ تـور بېتىده، نۇرغۇنـلىغـان دۇنـيا رهھبهرلـىرىنـى ۋه سـىيـاسـىي ئـاقـساقـالـلارنـى 

ئۆزىنـىڭ مهسـلىھهتـچىسـى دهپ كۆرسهتـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ كـىشـىلهرنـىڭ نۇرغۇنـلىرىدىن تهسـتىق 

ئېلىنـماسـتىنـلا، بۇ تـىزىمـلىكـكه كـىرگۈزۈپ قـويۇلـغان بـولۇشـى مۇمـكىن. مهسـىلهن، لـى گۇاڭياۋ ۋه ھىلارىي 

كـىلـىنـتونـغا ئـوخـشاش كـىشـىلهر جېڭ بـىجـيهنـنىڭ ۋهكـىلـلهر ئۆمـىكـى بـىلهن بـىر-ئـىكـكى قېتىمـلا يۈز كۆرۈشۈپ 

بـاقـقانـدىن سـىرت، بۇ تهشـكىلاتـقا ئـالاقـىدار ھېچبىر ئـىش قـىلـىپ بـاقـمىغـان بـولۇشـى مۇمـكىن. لېكىن، جـون 

سـورنـتون بۇنـىڭدىن مۇسـتهسـنا. ئۇنـىڭ تـوردىكـى بهزى تهرجـىمـىھالـلىرىدا («خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ 

مهسلىھهتچىسى دېگهن) بۇ نام تىلغا ئېلىنغان.(17) 

سـورنـتون يهنه خـىتـايـنىڭ دۆلهتـلىك بـايـلىق فـونـدىنـىڭ (sovereign wealth fund)، شۇنـداقـلا خـىتـاي 

ھۆكۈمـىتـىنـىڭ دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدىكـى ئۇنـىۋېرسـىتېتلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىشـنى مهقـسهت قـىلـغان 

«كـوڭزى ئـىنسـتىتۇتـلىرى»نـىڭ مهسـلىھهتـچىسـىلـىك ۋهزىپـىسـىنـىمۇ قـوبۇل قـىلـغان. 2008-يـىلـى، ئۇنـىڭغا 

خـىتـايـنىڭ «دوسـتلۇق مۇكـاپـاتـى» بېرىلـگهن بـولۇپ، بۇ خـىتـايـدا چهتـئهلـلىكـلهرگه بېرىلـىدىغـان ئـالـىي 

مۇكـاپـاتتۇر.(18) ھازىر ئۇ «يـىپهك يـولـى پۇل مۇئـامـىله شـىركـىتـى»نـىڭ بـاش مۇدىرى بـولۇپ، بۇ مهخسۇس 
شـى جـىنـپىڭنىڭ يـادرولۇق ئـىسـتراتېگىيهلـىك سـىيـاسـىتـى بـولـمىش «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول تهشهببۇسـى»نـىڭ 

قارمىقىدىكى پۇل مۇئامىله پائالىيهتلىرىگه مهبلهغ سېلىش بىلهن شۇغۇللىنىدىغان فوندتۇر.(19) 

2009-يـىلـى، يهنـى ئـوبـامـا ۋهزىپـىگه ئـولتۇرغـان دهسـلهپـكى مهزگـىلـده، سـورنـتون ھهقـىقهتهن ئـامېرىكـا 
بـىلهن خـىتـاي ئـارىسـىدىكـى غـوللۇق سۆھبهتـچىگه ئـايـلانـدى. تـرامـپ ھۆكۈمـىتـى دهۋرىدىكـى بـىر نهپهر سـابـىق 

ئـاقـساراي ئهمهلـدارىنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، سـورنـتون ئـوبـامـا ھۆكۈمـىتـى دهۋرىده ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـدا تۇرۇشـلۇق 

بـاش ئهلـچىسـى بـولۇش ئۈچۈن «قـاتـتىق شـاپـاشـلىغـان» بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ ۋهزىپـىگه يۇتـا شـىتـاتـىنـىڭ 

بـاشـلىقـى جـون خـانـتسمهن (Jon Huntsman Jr) تـالـلانـغان. جۇمھۇرىيهتـچىلهر پـارتـىيهسـىدىن بـولـغان جـون 

خانتسمهن ياش ۋاقتىدا تهيۋهنده مورمون (Mormon) دىنىنى تارقاتقانىدى. 
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ھالبۇكـى، سـورنـتون يهنـىلا (ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي ئـارىسـىدا) ۋاسـىتـىچـىلـىك رولـىنـى ئـويـناشـنى ئـارزۇ 

قـىلاتـتى. ئۇ جېڭ بـىجـيهن بـىلهن بـىرلـىكـته تهشـكىلـلىگهن تۇنـجى قېتىمـلىق قـوش تهرهپـلىك پـاكـىز ئېنېرگـىيه 

مۇنـبىرى مۇۋهپـپهقـىيهتـلىك ئۆتكۈزۈلـگهنـدىن كېيىن، ئۇلار ۋاشـىڭتونـدىكـى «ۋېنخۇا شهرق مېھمانـسارىيـى»دا 

(Mandarin Oriental Hotel) يهنه بــىر قېتىم يــىغــىن تهشــكىلــلىدى. گهرچه بــاش ئهلــچى خــانــتسمهن 
يـىغـىنـنىڭ ئېچىلـىش مۇراسـىمـىدا سۆز قـىلـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما پـرىزدېنت ئـوبـامـانـىڭ سۆزلـىرىنـى يـىغـىن 

ئهھلىگه يهتكۈزۈش «شهرىپـى» سـورنـتونـغا نېسىپ بـولـدى. ئـارقـىدىن، جېڭ بـىجـيهن خـىتـاي رهئـىسـى خۇ 
جـىنـتاۋنـىڭ بـايـانـاتـىنـى ئـوقۇپ ئۆتـتى. گهرچه بۇ ئـىكـكىلـىسـى (يهنـى سـورنـتون بـىلهن جېڭ بـىجـيهن) ئۆز 

دۆلـىتـىنـىڭ رهھبىرىنـىڭ ۋهكـىلـى بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇلارنـىڭ ئـارىسـىدا ئـىنـتايـىن چـوڭقۇر پهرقـلهر مهۋجۇت 

ئـىدى. تـولـىمۇ چـوڭ غـايـىلهرگه ئـىگه سـابـىق بـانـكىر بـولـمىش سـورنـتون ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۈسـتىده ۋه 

ئهتـراپـىدا خـىزمهت قـىلـسا، جېڭ بـىجـيهن شۇنـىڭدىن ئـىلـگىرىكـى ئـون يـىلـنى خـىتـايـنىڭ ئـالـىي ئـىسـتىخـبارات 

ئـورگـىنـىغـا (يهنـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا) يـاردهم بېرىش بـىلهن ئۆتكۈزگهن، خـىتـاي 

كومپارتىيهسىنىڭ ئىچكى ئهھۋاللىرىدىن خهۋهردار پېشقهدهم كوممۇنست ئىدى. 

2016-يـىلـى دونـالـد تـرامـپ ئـامېرىكـا پـرىزدېنتلىقـىغـا سـايـلانـغانـدىن كېيىن، سـورنـتونـنىڭ خـىتـايـغا 
بـولـغان ئهھمىيـىتـى تېخىمۇ ئـاشـتى. يۈزهكـى قـارىغـانـدا، تـرامـپنىڭ سـايـلام مۇجـادىلـىسـىنـى بـاشقۇرغۇچـىسـى ۋه 

بـاش ئـىسـتراتېگىيهچـىسـى سـىتـىۋ بهنـون (Steve Bannon) سـورنـتونـنىڭ خـىتـاي ھهقـقىدىكـى قـاراشـلىرىغـا 

قـاتـتىق قـارشـى ئـىدى. بهنـون تـرامـپنىڭ سـايـلام مۇجـادىلـىسـى جهريـانـىدا خـىتـايـغا ۋه يهرشـارىلـىشـىشـنى تهرغـىب 

قـىلـىدىغـان سهرخـىلـلارغـا ھۇجۇم قـىلـىشـىنـى پـىلانـلىغـانـىدى. ئۇ ھهتـتا خـىتـايـنى 1930-يـىلـلاردىكـى نـاتسـىسـت 

گېرمـانـىيهسـىگه ئـوخشـىتـىپ، «خـىتـاي دۇنـيانـى تـوقۇنۇشـقا پـاتۇرۇشـنىڭ ۋه ئـامېرىكـاغـا قـارشـى ئـىقـتىسـادىي 

ئۇرۇش قـىلـىشـنىڭ كـويـىدا» دېگهنـىدى.(20) گـولـدمهن سـاكـس شـىركـىتـىدىن چـىقـقان، خـىتـايـدا يـول تـاپـقان 

سـورنـتون بـولـسا بهنـون قـارشـى تۇرغـان نهرسـىلهرنـىڭ ھهمـمىسـىنـى ئۆز ۋۇجۇدىدا مۇجهسـسهمـلىگهنـدهك 
قىلاتتى. 

شۇنـداق بـولۇشـىغـا قـارىمـاسـتىن، تـرامـپ پـرىزدېنتلىقـقا سـايـلانـغانـدىن كېيىن، بهنـون يهنـىلا سـورنـتونـنى 

ئـىزدىدى. ئهمهلـىيهتـته، بۇ ئـىكـكىيـلهنـنىڭ تـونۇشـلۇقـى بهكـلا ئۇزۇن تـارىخـقا ئـىگه ئـىدى. بهنـون 1985-يـىلـى 

ئـامېرىكـا دېڭىز ئـارمـىيهسـىده ۋهزىپه ئۆتـىگهنـدىن كېيىن، گـولـدمهن سـاكـس شـىركـىتـىده سـورنـتون بـىلهن 
بـىلـله ئـىشـلىگهنـىدى.(21) ئۇ سـورنـتونـنى ئۆزىنـىڭ يېتهكـچىسـى سۈپـىتـىده كۆرهتـتى. ئـاخـباراتـچى جـوش 
روگـىنـغا كۆره، بهنـون خـىتـاي مهسـىلـىسـىده سـورنـتونـدىن يـاردهم سـورىغـانـىدى، «چۈنـكى، خـىتـاي ھهمـمىدىن 

دېرهك بېرهتـتى.» سـورنـتون بۇنـىڭغا جـاۋابهن: «سـىتـىۋ، مهن ئـاشۇ مـاقـامـدىكـى كـىشـىنـىڭ مۇشۇنـداق سۆزنـى 
قـىلـىشـىنـى سـاقـلاۋاتـقىلـى ئـوتتۇز يـىل بـولـدى» دېگهن. سـورنـتون ئـوبـامـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ خـىتـاي بـىلهن بـولـغان 

مۇنـاسـىۋىتـىدىمۇ بهلـگىلـىك رول ئـويـنىغـان بـولسـىمۇ، ئهمـدىلـىكـته (تـرامـپ ھۆكۈمـىتـى دهۋرىده) ئۇ تـامـامهن 

بـاشـقىچه سهۋىيهدىكـى تهسـىر كۈچـكه ئـىگه بـولـغانـىدى. ۋهھالهنـكى، سـورنـتون مهمۇرىي ئـىشـلارغـا قـول 
تىقماي، پهرده ئارقىسىدا بهنون ۋه ترامپ بىلهن ھهمكارلىشىشنى تاللىدى.(22) 
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ھالبۇكــى، بهنــون ســورنــتونــنىڭ يۇقــىرى دهرىجــىلــىك خــىتــاي رهھبهرلــىرى بــىلهن ئۇچــرىشــىش 

ئـىمـكانـىيـىتـىگه ئـىگه ئـىكهنـلىكـىنـى خـاتـا ھالـدا «مۇتهخهسسـىسـلىك» دهپ چۈشـىنـىۋالـغانـىدى. بهنـونـنىڭ 

«خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ يۇقـىرى قـاتـلىمـىدىكـىلهر بـىلهن سـورنـتونـغا ئـوخـشاش مۇنـاسـىۋهت ئـورنـىتـالـىغـانـلار 

كهمـدىن كهم ئۇچـرايـدۇ» دېگهن تـونۇشـى تـوغـرا بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇ بۇ خـىل ئـىمـتىيـازنـىڭ سـورنـتونـنىڭ 

قـىمـمهت قـارىشـىنـى قـانـداق بۇرمـىلـىۋهتـكهنـلىكـىنـى چۈشـىنـىپ يېتهلـمىگهن بـولۇشـى مۇمـكىن. ئۇ «خـىتـاي 

ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» بـىلهن جېڭ بـىجـيهنـنىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئـىسـتىخـبارات ئـورگـىنـىنـىڭ نـىقـاب 

تهشـكىلاتـى ۋه ۋاسـىتـىچـىسـى ئـىكهنـلىكـىدىن ئېنىقـلا خهۋهرسـىز ئـىدى. تـرامـپ دهۋرىدىكـى بـىر نهپهر يۇقـىرى 

دهرىجـىلـىك ئـاقـساراي ئهمهلـدارىنـىڭ ئېيتقىنـىدهك، ئۇلار (يهنـى تـرامـپ ھۆكۈمـىتـىنـىڭ بهنـونـنى ئۆز ئـىچـىگه 

ئـالـغان يـادرولۇق شهخسـلىرى) ئـامېرىكـا ئـىسـتىخـبارات ئـاپـپاراتـلىرىدىن «سـورنـتون ئۆزىمۇ بـىلـمهسـتىن خـىتـاي 

دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى مــىنــىســتىرلــىقــى بــىلهن بــاردى-كهلــدى قــىلــىۋاتــىدۇ» دېگهن خۇسۇســتا بــىرهر 
ئاگاھلاندۇرۇش تاپشۇرۇۋېلىپ باقمىغانىدى.(23) 

سـورنـتونـنىڭ خـىتـاي ھهقـقىدىكـى تـونۇشـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي 

تهكشۈرۈش ئـىدارىسـى چهتـئهلـلىك تهتـقىقـاتـچىلارغـا، دىپـلومـاتـلارغـا ۋه سهرخـىلـلارغـا ھهدهپ تهشۋىق قـىلـغان 

(«خـىتـايـنىڭ ئـىقـتىسـادىي جهھهتـته گۈلـلىنـىشـى مۇقهررهر ھالـدا ئۇنـىڭ سـىيـاسـىي جهھهتـته لـىبېرالـلىشـىشـىغـا 
يـول ئـاچـىدۇ» دېگهن) سـاخـتا ھېكايه بـىلهن ئـوخـشاش ئـىدى. ئۇ 2008-يـىلـى «چهتـئهل مهسـىلـىلـىرى» 

ژۇرنـىلـىدا ئېلان قـىلـغان بـىر پـارچه مـاقـالـىسـىده «خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى پـائـال ھالـدا دېموكـراتـىيه يـولـىغـا 

مېڭىشـنى ئـويـلىشـىۋاتـىدۇ» دېگهن. گهرچه سـورنـتون «خـىتـاي پـات ئـارىدا بـارلـىق رهھبهرلهر سـايـلام ئـارقـىلـىق 

سـايـلىنـىدىغـان كۆپ پـارتـىيهلـىك تۈزۈلـمىگه ئۆتـىدۇ» دهپ خـام خـىيـال قـىلـمىسـىمۇ، ئهمـما ئۇنـىڭ خـىتـاي 
كـومـپارتـىيهسـىدىكـى ئـالاقـىچـىلـىرىدىن ئـاڭلىغـان گهپـلىرى يهنـىلا كـىشـىنـىڭ روھىنـى ئۇرغۇتـاتـتى. ئۇ بۇ ھهقـته 

مۇنـداق دهپ يـازىدۇ: «خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ مهن تـونۇيـدىغـان بـىر نهپهر يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئهمهلـدارى 

مـاڭا ئـون يـىل ئـىلـگىرى ئۇنـىڭ دهرىجـىسـىدىكـى ئهمهلـدارلارنـىڭ بـىر ئـامېرىكـالـىق بـىلهن دېموكـراتـىيه ھهقـقىده 

ئـاشـكارا پـاراڭلىشـىشـىنـى تهسهۋۋۇر قـىلـغىلـى بـولـمايـدىغـانـلىقـىنـى ئېيتتى.» خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ مهزكۇر 

ئهمهلـدارى سـورنـتونـغا كۆڭۈل سۆزلـىرىنـى ئېيتىپ، ئۆلـكه دهرىجـىلـىك رهھبهرلهرنـى بـىۋاسـىته سـايـلاشـنى 

قـولـلايـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما كۆپ پـارتـىيهلـىك ئـومۇمـىيۈزلۈك سـايـلامـنى قـولـلاشـتىن ئـاجـىز 

كهلگهن.(24) 

گهرچه سـورنـتونـنىڭ پـارتـىيه ئـىچـىدىكـى كـىشـىلهر بـىلهن قـىلـغان بـاردى-كهلـدىلـىرىنـىڭ تهپسـىلاتـى 
مهخـپىي بـولسـىمۇ، ئهمـما جېڭ بـىجـيهن بـىلهن «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» بـاشـقا نۇرغۇن كـىشـىلهرگه 
قـىلـغىنـىدهك، سـورنـتونـنىڭمۇ خـىتـاي ھهقـقىدىكـى مۆلـچهرىنـى (ئۆزى ئـارزۇ قـىلـغان تهرزده) شهكـىلـلهنـدۈرۈشـكه 

ئۇرۇنـغان. ئـامېرىكـالـىق تـىنچـلىق تهرغـىبـاتـچىسـى جېرېمىي سـىتـون (Jeremy J. Stone) سوـرنتـونغـا ئوـخشـاشلا 

ئۆزىمۇ تۇيـماسـتىن، خـىتـايـدا ئـالاقه تـورى ئـورنـىتـىش ئۈچۈن خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا 
ئېغىر دهرىجــىده تــايــىنــىپ قــالــغان ھهمــده «خــىتــاي ئــىســلاھات مۇنــبىرى»دىكــى دىڭ كۈيــسوڭنى (ئۇ 
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ئهمهلـىيهتـته يـوشۇرۇن ئـىسـتىخـبارات خـادىمـىدۇر) خـىتـايـدىكـى ئـالاقه تـورىنـىڭ ئـىنـتايـىن كهڭلىكـىگه 
قـارىمـاسـتىن، ئهمهلـدارلـىق كـىبـىرى يـوق ئـاز سـانـدىكـى كـىشـىلهرنـىڭ بـىرى» دهپ سۈپهتـلىگهن.(25) 
سـورنـتون خـىتـايـنىڭ دېموكـراتـىكـلىشـىشـى ھهقـقىده قهلهم تهۋرىتـىۋاتـقانـدا، دىڭ كۈيـسوڭ ئـاسـتىرتـتىن ئـامېرىكـا 

دىپـلومـاتـلىرىغـا «خـىتـايـنىڭ دېموكـراتـىكـلىشـىشـى مۇقهررهردۇر» دېگهن سهپـسهتـىنـى تهلـقىن قـىلـغان.(26) 

سـورنـتون جېڭ بـىجـيهن ۋه خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـلىرى بـىلهن 

بـولـغان بـاردى-كهلـدىلهرنـى ۋه يـىغـىنـلارنـى تهشـكىلـلهشـتىن سـىرت، بـرۇكـىڭس ئـىنسـتىتۇتـىنـىڭ جېڭ 
بـىجـيهنـنىڭ نۇتۇقـلىرىنـىڭ تهرجـىمـىسـىنـى نهشـر قـىلـىشـىغـا يېتهكـچىلـىك قـىلـغان بـولۇپ، بۇ (يهنـى جېڭ 

بـىجـيهنـنىڭ نۇتۇقـلىرىنـىڭ تهرجـىمـىسـى) خـىتـايـدىكـى ئـاۋانـگارت مۇتهپهككۇرلارنـىڭ ئهسهرلـىرىنـى تهرجـىمه 

قـىلـىش جهھهتـتىكـى يۈرۈشـلۈك پـىلانـنىڭ تۇنـجى قهدىمـى ئـىدى.(27) سـورنـتونـنىڭ نهزىرىده، جېڭ بـىجـيهن 

خـىتـايـنىڭ مهۋجۇت مۇتهپهككۇرلـىرىنـىڭ سهركـىسـى ئـىدى. سـورنـتون ۋاشـىڭتونـدا ئۆتكۈزۈلـگهن، پـاكـىز 

ئېنېرگـىيه تـوغـرىسـىدىكـى بـىرلهشـمه مۇھاكـىمه يـىغـىنـىدا جېڭ بـىجـيهنـنى تـونۇشـتۇرغـانـدا، ئۇنـى «تـولـىمۇ 
ئۇزۇن مۇددهتـتىن بۇيـان، خـىتـايـدىكـى ئـامـمىۋى سـىيـاسهت مهسـىلـىلـىرى جهھهتـتىكـى ئهڭ ئـىجـادچـان ۋه 
تېرهن مۇتهپهككۇردۇر» دهپ سۈپهتـلىگهن. بۇ قـانـداقتۇر مۇنـداقـلا دهپ قـويـغىلـى بـولـىدىغـان سۆزلهر ئهمهس 
ئـىدى. ئۇ يهنه: «بـىزنـىڭ جېڭ (بـىجـيهن) رهئـىسـتىنمۇ مۇنهۋۋهر، نـوپۇزلۇق كـىشـىنـى تـاپـالـىشـىمـىز مۇمـكىن 

ئهمهس» دېگهن.(28) 

مۇھىمـى شۇكـى، جېڭ بـىجـيهن سـورنـتونـنىڭ «خـىتـاي بـىلهن دوسـتانه ۋه ئـىجـابـىي مۇنـاسـىۋهت 

ئـورنـىتـىش زۆرۈر» دېگهن كۆز قـارىشـىنـى تېخىمۇ مۇسـتهھكهمـلىگهن. سـورنـتون جېڭ بـىجـيهنـنىڭ «نۇتۇقـلار 

مهجـمۇئهسـى»گه يـازغـان تهقـرىزىده، «جېڭ بـىجـيهنـنىڭ <تـىنـچ قهد كۆتۈرۈش> ئۇقۇمـى نـوقۇل ھالـدا 

خـىتـايـغىلا بـاغـلىق ئهمهس. بۇ يهنـى جـاھان ئهھلىنـىڭ ئـاشۇ خـىل تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـنى مۇمـكىنـچىلـىكـكه ئـىگه 

قـىلـىدىغـان خهلـقئارالـىق مۇھىت يـارىتـىشـىنـى تهقهززا قـىلـىدۇ» دېگهن. بـاشـقىچه قـىلـىپ ئېيتقانـدا، ئۇ 
«خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ خهلـقئارا سهھنىده بـاشـقىلارنـى ھۆرمهتـلىگهن ئـاسـاسـتا، مهسـئۇلـىيهتـچانـلىق بـىلهن 

ئـىش كۆرۈشـىگه كـاپـالهتـلىك قـىلـىش»تـىن ئـىبـارهت يۈكـنىڭ كۆپ قـىسـمىنـى ئـامېرىكـانـىڭ زىمـمىسـىگه 

يۈكلىگهن.(29) 

سـورنـتونـنىڭ يـازمـىسـى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىرى ۋه خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـى نهچـچه ئـون يـىل ئـىلـگىرىلا ئهڭ زور چهكـته پـايـدىلـىنـىشـنى ئۆگـىنـىپ بـولـغان، خـىتـاي 

تـوغـرىسـىدىكـى (ئـاسـاسسـىز) ئۈمـىدۋارلـىقـنىڭ ئـىپـادىسـى ئـىدى. 1988-يـىلـى، ئۇلار (يهنـى خـىتـاي دائـىرىلـىرى) 

جـورج سـوروسـنى قـىزغـىن كۈتۈۋالـغان، شۇنـداقـلا سـوروسـنى ئۆزلـىرىنـىڭ ئۇنـى قـوغـدايـدىغـانـلىقـىغـا ۋه ئۇنـىڭ 

خــىتــايــدا ئېچىۋېتىلــگهن جهمــئىيهت بهرپــا قــىلــىش تــىرىشــچانــلىقــىغــا ھهمــدهمــده بــولــىدىغــانــلىقــىغــا 

ئـىشهنـدۈرگهنـىدى. خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۆزىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـىنـى «خـىتـاي 

ئــىســلاھات مۇنــبىرى» دهپ ئــاتــاپ، «ئــىقــتىســادىي ۋه ســىيــاســىي جهھهتــتىن ئېچىۋېتىلــگهن خــىتــاي» 

تــوغــرىســىدىكــى تهسهۋۋۇرنــى سۇيــىئــىســتېمال قــىلــىشــنى ئــويــلىغــانــىدى. خــىتــاي دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى 
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مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ قـارمـىقـىدىكـى ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ مهسـئۇلـى ۋه «خـىتـاي ئـىسـلاھات 

مۇنـبىرى»نـىڭ رهھبىرى بـولـغان يـوشۇرۇن ئـىسـتىخـبارات خـادىمـى لـىن دى 2001-يـىلـى ۋاشـىڭتونـدىكـى 

«دۆلهتـلىك ئـاخـبارات كۇلۇبـى»دا سۆز قـىلـغانـدا، خـىتـايـنىڭ بـارغـانسېرى «دېموكـراتـىك» بـىر دۆلهتـكه 

ئـايـلىنـىۋاتـقانـلىقـىنـى ئـىلـگىرى سۈرگهن.(30) زىددىيهتـلىك يېرى شۇكـى، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئهڭ 

كـونسېرۋاتـىپ ۋه ئـامېرىكـاغـا ھهمـمىدىن ئۆچ تـارمـىقـى بـولـغان خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ 

خـادىمـلىرى ۋه نـىقـاب تهشـكىلاتـلىرى مهخسۇس «دوسـتانه لـىبېرالـلار ۋه ئـىسـلاھاتـچىلار» سـىيـاقـىدا ئـوتتۇرىغـا 

چىقىشقا ئورۇنلاشتۇرۇلغان. 

ســورنــتون ئۆزىنــىڭ 2012-يــىلــى «چهتــئهل مهســىلــىلــىرى» ژۇرنــىلــىدا ئېلان قــىلــغان خــىتــاي 
تـوغـرىسـىدىكـى مـاقـالـىسـىده مۇنـداق دېگهن: «بـىر دۆلهتـنىڭ ئهڭ يۇقـىرى قـاتـلامـدىكـى ھوقۇق ئۆتكۈزۈپ 

بېرىش جهريـانـىنـى قـانـداق بـىر تهرهپ قـىلـىشـى تۆۋهنـدىكـى بـارچه قـاتـلامـلارغـا ئـوپـئوچۇق سـىگـنال بېرىدۇ» 

دېگهن.(31) بۇ ئۆلــچهمــگه كۆره، شــى جــىنــپىڭ مۆلــچهرلــىگــىلــى بــولــىدىغــان كهلگۈســىده خــىتــايــنىڭ 
دېموكـراتـىكـلىشـىشـى تـوغـرىسـىدىكـى ھهرقـانـداق ئۈمـىدنـى كۆپۈكـكه ئـايـلانـدۇرغـانـىدى. ئۇ تهخـتكه چـىقـقانـدىن 

بۇيـان، خـىتـايـدىكـى «دۆلهت رهئـىسـى ئهڭ كۆپ بـولـغانـدا ئـىكـكى قـارار ۋهزىپه ئۆتـىيهلهيـدۇ» دېگهن چهكـلىمه 

بـىكـار قـىلـىنـدى، سـىيـاسـىي رهقـىبـلهر ۋهھشىيـلهرچه تـازىلانـدى، شهرقـىي تۈركـىسـتان ۋه خـوڭكوڭدىن 
بـاسـتۇرۇش پهۋقۇلـئادده ئـاشقۇنـلاشـتى، (مـا يۈنـگه ئـوخـشاش) خۇسۇسـىي ئـىگـىلـىك خـوجـايـىنـلىرىنـىڭ 

ئهركـىنـلىكـى ۋه ھوقۇقـىمۇ بـاسـتۇرۇلـدى. گهرچه ئهمـدىلـىكـته خـىتـايـنىڭ دېموكـراتـىكـلىشـىشـىدىن ئۈمـىد يـوقـتهك 

قـىلسـىمۇ، ئهمـما «خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد كۆتۈرۈشـىگه كـاپـالهتـلىك قـىلـىشـنىڭ ۋه خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىدىكـى 

ئهربـابـلار بـىلهن يېقىن شهخسـىي مۇنـاسـىۋهت ئـورنـىتـىشـنىڭ مۇھىمـلىقـى» ھېلىھهم سـورنـتونـنىڭ يـادرولۇق 

چۈشهنچىلىرىدىن بىرىدۇر. 

بۇ خـىل خـاتـا ئۈمـىد سـورنـتونـنىڭ تـرامـپ ھۆكۈمـىتـىگه بهرگهن مهسـلىھهتـلىرىگه تهسـىر كۆرسهتـتى. 
سـورنـتون تـرامـپقا شـى جـىنـپىڭ بـىلهن دوسـتلىشـىشـنىڭ مۇھىمـلىقـىنـى تهكـىتـلىگهن، شۇنـداقـلا «ئـامېرىكـا-

خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىنـى قـايـتىدىن شهكـىلـلهنـدۈرۈش»نـىڭ تـرامـپنىڭ ئۆز نهتـىجـىلـىرىنـى سـاقـلاپ قېلىشـى ئۈچۈن 

ھهل قـىلغۇچـى پۇرسهت ئـىكهنـلىكـىنـى تهلـقىن قـىلـغان.(32) بـىر نهپهر سـابـىق ئـاقـساراي ئهمهلـدارى بۇ ھهقـته 
مۇنـداق دهيـدۇ: «ئۇنـىڭ (يهنـى سـورنـتونـنىڭ) قـارىشـىچه، شـى جـىنـپىڭ بـىلهن پـرىزدېنت (تـرامـپ) 
ئـارىسـىدىكـى مۇنـاسـىۋهت چـوقۇم يـاخشـى بـولۇشـى، بۇ ئـىكـكىيـلهن چـوقۇم بـىر-بـىرىنـى يـاخشـى كۆرۈشـى كېرهك 

ئـىدى. ئۇنـىڭغا كۆره، بـىزنـىڭ يـاقتۇرۇش-يـاقتۇرمـاسـلىقـىمـىزدىن قهتـئىيـنهزهر، خـىتـاي كهلگۈسـى دۇنـياسـىنـىڭ 

غـوجـىئـاكـىسـى ئـىدى، شۇڭا بـىز بـىر ئـامـالـلارنـى قـىلـىپ ئۇنـىڭدىن نهپ ئېلىشـقا تـىرىشـىشـىمـىز كېرهك ئـىدى.» 

سـورنـتون يهنه تـرامـپقا شـى جـىنـپىڭغا دوسـتلۇق ئـىزھار قـىلـىشـنىڭ زۆرۈرلۈكـىنـى تهكـىتـلهپ، خـىتـاي 
كـومـپارتـىيهسـى رهھبهرلـىرىنـىڭ تـولـىمۇ ئـىدراكـىي ئـىنـسانـلار ئـىكهنـلىكـىنـى، بـولۇپمۇ شـى جـىنـپىڭنىڭ 

ئـىشهنـچىلـىك ئـادهم ئـىكهنـلىكـىنـى تهكـىتـلىگهن. بۇ تهشهببۇسـلار تـرامـپنىڭمۇ قـولـلىشـىغـا ئېرىشـكهن بـولۇپ، 
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ئــارىدىن ئۇزۇن ئۆتــمهيــلا ســورنــتون بېيجىڭنى زىيــارهت قــىلــىپ، بۇ ئۇچۇرلارنــى شــى جــىنــپىڭغا ۋه ۋاڭ 
چىشهنگه يهتكۈزگهن. 

بۇ ئۇچۇرلارنـى سـورنـتون ئـارقـىلـىق بېيجىڭغا يهتكۈزۈشـنىڭ ئۆزىگه خـاس ئهۋزهلـلىكـلىرى بـار ئـىدى. ئۇ 
مهزكۇر ۋهزىپـىنـى ئـىشهنـچىلـىك ھالـدا، ئېھتىيـاتـچانـلىق بـىلهن تـامـامـلىيـالايـتتى. روگـىن بۇ ھهقـته مۇنـداق 
دهيـدۇ: «(بۇنـداق ئۇچۇرلارنـى رهسـمىي قـانـالـلار ئـارقـىلـىق يهتكۈزگهن تهقـدىرده) رهسـمىي قـانـالـغا چېتىشـلىق 

كــىشــىلهر بهك كۆپ بــولــغاچــقا، ئۇچۇرنــىڭ ســىرتــقا يېيىلــىپ كهتــمهســلىكــىگه كــاپــالهتــلىك قــىلــغىلــى 
بولمايدۇ.»(33) 

سـورنـتونـنىڭ مـوكـا دىپـلومـاتـىيهسـى (shuttle diplomacy ـــ رهھبهرلـىرى بـىۋاسـىته ئۇچـرىشـىشـنى 

خـالـىمـايـدىغـان دۆلهتـلهرنـىڭ دىپـلومـاتـلىرىنـىڭ مۇئهيـيهن مهسـىلـىلهرده كېلىشـىم ھاسـىل قـىلـىش ئۈچۈن 

قـايـتا-قـايـتا ئۇچـرىشـىشـىنـى كۆرسـىتـىدىغـان بـولۇپ، بۇلارنـىڭ تهكـرار ئۇچـرىشـىشـى رهخـت تـوقۇمـچىلـىقـىدا 
رهخـتلهرنـىڭ ئۆرۈشـىگه ئـارقـاقـنى ئۆتكۈزۈپ بېرىش ئۈچۈن تـوخـتىمـاي ئـالـدى-كهيـنى ھهرىكهتـلىنـىپ 

تۇرىدىغـان «مـوكـا»غـا ئـوخشـىتـىلـىپ، مۇشۇ ئـىسـىم بـىلهن ئـاتـالـغان.-ت) دهسـلهپـته بهلـگىلـىك ئۇتۇقـقا 
 (Mar-a-Lago) ئېرىشـتى. تـرامـپ بـىلهن شـى جـىنـپىڭنىڭ 2017-يـىلـى 4-ئـايـدا فـىلـورىدادىكـى مـار ئـا لاگـو

ئـارامـگاھىدا ئۇچـرىشـىشـى دهل سـورنـتونـنىڭ مهسـلىھهتـى بـىلهن رويـاپـقا چـىقـقان بـولۇپ، ئهيـنى چـاغـدا ھهتـتا 

بهنـونمۇ بـىر مهھهل (قـاتـتىق تهنـقىدىي سۆزلهرنـى تهرك ئېتىپ) تېخىمۇ دىپـلومـاتـىك سۆز-ئـىبـارىلهرنـى 
قـولـلانـغانـىدى.(34) مهسـىلهن، بهنـون 2017-يـىلـى خـوڭكوڭدا سـودا سـاھهسـىدىكـى زاتـلارغـا سۆز قـىلـغانـدا، 

تـرامـپنىڭ شـى جـىنـپىڭغا بـولـغان قـايـىلـلىقـىنـى، شۇنـداقـلا ئـىكـكى دۆلهتـنىڭ ئۆز ئـارىسـىدىكـى ئـىخـتىلاپـلارنـى 

تۈگـىتـىشـكه تـىرىشـىشـى زۆرۈرلۈكـىنـى تهكـىتـلىگهن.(35) تـرامـپ پـرىزدېنتلىق ۋهزىپـىسـىنـى بـاشـلاپ سهكـكىز ئـاي 

بـولـماسـتىنـلا بهنـون ئـاقـسارايـدىن ئـايـرىلـغانـدىن كېيىن، سـورنـتون ئۇنـى بېيجىڭغا ئېلىپ بـارغـان ۋه دوسـتانه 

كهيپىياتتا ۋاڭ چىشهن بىلهن كۆرۈشتۈرگهن.(36) 

خــىتــايــغا بهكــرهك مــايــىل كــىشــىلهرنــى ھۆكۈمهتــنىڭ (خــىتــاي بــىلهن بــولــغان) ســودا تــالاش-
تـارتـىشـلىرىدىكـى سۆھبهتـچىلـىكـكه تـالـلاش سـورنـتونـنىڭ ئـاسـاسـلىق ئۇرۇنۇشـلىرىدىن بـىرى ئـىدى. خـىتـايـنىڭ 

تهڭسىز سـودا قـىلـمىشـلىرى ۋه ئـامېرىكـانـىڭ ئهقـلىي مۈلۈكـلىرىنـى ئـوغـرىلـىشـى سهۋهبـلىك، ئـىكـكى دۆلهت 
ئـارىسـىدىكـى جـىددىيـلىك بـارغـانسېرى ئهۋجـىگه چـىقـىپ، تـرامـپ ھۆكۈمـىتـى خـىتـايـغا قـارشـى سـودا ئۇرۇشـى 

قـوزغـايـدىغـانـلىقـى ھهقـقىده تهھدىت سـالـدى. ئـاقـسارايـنىڭ بـىر نهپهر يۇقـىرى دهرىجـىلـىك سـابـىق ئهمهلـدارى 

بۇ ھهقـته مۇنـداق دهيـدۇ: «ئۇنـىڭ ۋهزىپـىسـى ھۆكۈمهت ئـىچـىدىن خـىتـاي بـىمـالال سۆھبهتـلىشهلهيـدىغـان ئهڭ 
رايـىش سۆھبهتـچىنـى تېپىپ چـىقـىش ئـىدى.»(37) سـورنـتون بۇ ۋهزىپـىنـىڭ تـرامـپنىڭ كۈيـئوغـلى جېيرېد 

كۇشنېر (Jared Kushner)، مـالـىيه مـىنـىسـتىرى سـىتـىۋ مېنۇچـىن (Steve Mnuchin) ۋه سـودا مـىنـىسـتىرى 
ۋىلبېر روسقا (Wilbur Ross) تاپشۇرۇلۇشى ئۈچۈن شاپاشلىدى. 
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لېكىن، ســورنــتون پهقهت ئــامېرىكــا-خــىتــاي مۇنــاســىۋىتــىدىكــى بــارغــانسېرى مۇقهررهرلــىشــىۋاتــقان 
تهڭشهشـنىلا تـوسۇپ قـالالايـتتى، خـالاس. مهزكۇر سـابـىق ئـاقـساراي ئهمهلـدارى بۇ ھهقـته مۇنـداق دهيـدۇ: 
«ئـاقـىۋهتـته ھهرقـانـچه ئهپـچىل چـارىمۇ خـىتـايـنىڭ بـىزنـىڭ ئهقـلىي مۈلۈكـلىرىمـىزنـى ئـوغـرىلاشـتىن قهتـئىي ۋاز 

كهچـمهيۋاتـقانـلىقـىدىن ئـىبـارهت رېئالـلىقـنى يېپىپ قـالالـمىدى.» خـىتـاي ئـامېرىكـا بـىلهن بـولـغان سـودا 
 (Robert Lighthizer) سۆھبهتــلىرىده كۇشنېر بــىلهن مېنوچــىنــغا ئهمهس، بهلــكى روبېرت لايــىتھىزېردىن

ئىبارهت «قاتتىق قول» سۆھبهتچىگه دۇچ كهلدى.(38) 

بايدىن ۋە خىتاي 

گهرچه سـورنـتونـنىڭ تـرامـپ ھۆكۈمـىتـىنـىڭ خـىتـاي سـىيـاسـىتـىگه كۆرسهتـكهن تهسـىرى قـىسـقا مۇددهتـلىك 
بـولـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇ بـايـدىن ھۆكۈمـىتـى دهۋرىده يهنـىلا يۇقـىرى دهرىجـىلـىك مهخـپىي قـانـالـلىق رولـىنـى 

ئـويـنىدى. 2021-يـىلـى 9-ئـايـدا، سـالاھىيـىتـى نـائېنىق بـىر كـىشـى خـوڭكوڭدىكـى «جهنۇبـىي خـىتـاي سهھهر 

گېزىتـى»گه سـورنـتونـنىڭ ئـالـته ھهپـتىلـىك خـىتـاي سهپـىرىنـى تـامـامـلىغـانـلىقـىنـى ئـاشـكارىلاپ، بۇنـى ھېنرىي 

كـىسـىنگېرنـىڭ (Henry Kissinger) 1971-يـىلـىدىكـى مهخـپىي خـىتـاي زىيـارىتـىگه ـــ بۇ زىيـارهت شۇنـىڭدىن 

كېيىنـكى ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىگه ئـاسـاس سـالـغانـىدى ـــ تهقـقاسـلىغـان.(39) ئـامېرىكـانـىڭ كـىلـىمـات 

سـىيـاسـىتـى ئـالاھىده ئهلـچىسـى جـون كېرىي (John Kerry) ۋه مۇئـاۋىن دۆلهت سېكرېتارى ۋېندى شېرمـانمۇ 

(Wendy Sherman) بـايـدىن ۋهزىپـىگه ئـولتۇرغـان دهسـلهپـكى ئـايـلاردىلا خـىتـايـنى زىيـارهت قـىلـغان بـولسـىمۇ، 
ئهمـما سـورنـتونـنىڭ زىيـارىتـى بۇلارنـىڭكىدىن پهرقـلىق ئـىدى. كېرىي بـىلهن شېرمـان پـايـتهخـت بېيجىڭدا 
ئهمهس، دېڭىز يـاقـىسـىدىكـى تـيهنـجىن شهھىرىده سـوغۇق كۈتۈۋېلىنـدى.(40) خـىتـايشۇنـاس دىن چېڭغا 

(Dean Cheng) كۆره، ئهمهلـىيهتـته ئـامېرىكـانـىڭ بۇ رهسـمىي ۋهكـىلـلىرى خـىتـايـدىكـى مـاقـامـداشـلىرى 
تهرىپـىدىن ھاقـارهتـلهنـگهن ۋه «بـايـدىن ھۆكۈمـىتـى ئۆزىنـى خـىتـاي بـىلهن بـولـغان سۆھبهتـته تۆۋهن ئهھۋالـغا 

چۈشۈرۈپ قـويۇش خهۋپـىگه قـارىمـاسـتىن، ئۆزىنـىڭ خـىتـاي بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋهتـنى يـاخشـىلاشـقا تهشـنا 

ئىكهنلىكىنى بىلدۈرگهن.»(41) 

ھالبۇكـى، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ سـورنـتونـغا قـىلـغان مۇئـامـىلـىسـى تـامـامهن پهرقـلىق ئـىدى. گهرچه 

سـورنـتونـنىڭ ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىده ھېچقانـداق رهسـمىي ۋهزىپـىسـى بـولـمىسـىمۇ، ئهمـما ئۇ يهنـىلا خـىتـاي 

كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئهڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك رهھبهرلـىرىدىن بـىرى بـولـغان خهن جېڭ (ᶥྋ) بـىلهن يۈزمۇ 

يۈز كۆرۈشۈشــكه «مۇيهســسهر» بــولــغان. ســورنــتون جېڭ بــىجــيهن بــىلهن كۆرۈشۈشــنىمۇ ئۇنتۇمــىغــان، 
ئهلۋهتــته.(42) ســورنــتون يهنه يهرلــىك مــىلــلهتــلهرگه قــارشــى پهۋقۇلــئادده ئېغىر كــىشــىلــىك ھوقۇق 
دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرى داۋامـلىشـىۋاتـقان شهرقـىي تۈركـىسـتانـنى زىيـارهت قـىلـىش تـوغـرىسـىدىكـى تهكـلىپـنىمۇ 

قـوبۇل قـىلـغان. ھالبۇكـى، بـىر نهپهر ئـاقـساراي ئهمهلـدارى بۇ ھهقـته بۇنـداق قـىلـىش بـاشـقىلار تهرىپـىدىن 
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«خــىتــايــنىڭ شهرقــىي تۈركــىســتانــدىكــى ســىيــاســىتــىنــى قــولــلىغــانــلىق» دهپ قــارىلــىپ قــالــىدۇ، دهپ 

ئـاگـاھلانـدۇرۇش بهرگهن. خهن جېڭ بۇ خۇسۇسـتا سـورنـتونـغا بـىر تـالاي مهسـىلـىلهرده قـاقشـىغـان ھهمـده 

خـىتـايـنىڭ بۇ جهھهتـتىكـى تهلهپـلىرىنـى تهكـىتـلىگهنـدىن كېيىن، ئۇنـى شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا كۆرگهنـلىرىنـى 

(يهنـى خـىتـاي دائـىرىلـىرى تهرىپـىدىن ئـورۇنـلاشـتۇرۇلـغان، پهردازلانـغان سـاخـتا كۆرۈنۈشـلهرنـى) جـاھان 
ئهھلىگه بـىلـدۈرۈشـكه ئۈنـدىگهن.(43) دېمهك، خـىتـاي رهھبهرلـىرى سـورنـتونـنى قـايـتىدىن ئۆزلـىرى بـىلهن 

ئاقساراي ئارىسىدىكى ۋاسىتىچىلىككه تهيىنلىگهن. 

سـورنـتونـنىڭ كـىمـنى قـولـلايـدىغـانـلىقـى تـولـىمۇ ئېنىق ئـىدى. گهرچه جـون كېرىي نـامـدا ئـامېرىكـانـىڭ 

كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـى مهسـىلـىسـىدىكـى ئـالاھىده ئهلـچىسـى بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـىگـىلـىنـىشـىچه، سـورنـتون خـىتـاي 

رهھبهرلـىرىگه كېرىيـنىڭ بـايـدىنـنىڭ خـىتـاي تـوغـرىسـىدىكـى سـىيـاسـىتـىنـى بېكىتـىش جهھهتـتىكـى يېتهكـچى 

شهخـس ئـىكهنـلىكـىنـى ئېيتقان.(44) خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى ئـامېرىكـانـى «كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـىنـى ئهڭ تۆۋهن 

چهكـكه چۈشۈرۈش» بـىلهن «خـىتـايـغا خـىرس قـىلـىش»تـىن بـىرنـى تـالـلاشـقا مهجبۇر قـىلـىش ئۈچۈن، 
بايدىننىڭ چهتئهل سىياسىتىنى بېكىتىش گۇرۇپپىسىدىكىلهرنىڭ ئارىسىغا ئىختىلاپ ئۇرۇقىنى چاچقان. 

جـون كېرىي بـايـدىنـنىڭ كـىلـىمـات ۋه ئېنېرگـىيه سـىيـاسـىتـىنـىڭ مهسـئۇلـى بـولۇش سۈپـىتـى بـىلهن، ئۆزى 

ئۈچۈن يېڭىدىن تهسـىس قـىلـىنـغان بۇ مهمۇرىي ۋهزىپـىدىن پـايـدىلـىنـىپ، كـىلـىمـات سـىيـاسـىتـىنـى ئـامېرىكـا-
خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىنـىڭ يـادروسـىغـا ئـايـلانـدۇرۇشـقا ئۇرۇنـدى. «ۋاشـىڭتون پـوچـتا گېزىتـى»گه كۆره، خـىتـاي 

ئهمهلـدارلـىرى سـورنـتون بـىلهن كۆرۈشۈپ ئۇزاق ئۆتـمهي، كېرىي بـىلهن كۆرۈشـكهنـده، «ئـامېرىكـا خـىتـايـنى 

كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـى ۋه بـاشـقا مهسـىلـىلهر سهۋهبـلىك ئهيـىبـلهشـتىن ۋاز كهچـمىگۈچه، خـىتـاي 

كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـى مهسـىلـىسـىده ئـامېرىكـا بـىلهن ھهمـكارلاشـمايـدۇ» دېگهن تۇتۇمـنى بـىلـدۈرگهن. كېرىي 

خـىتـايـدىن قۇرۇق قـول قـايـتقان، شۇنـداقـلا خـىتـايـنىڭ تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرى ئۇنـىڭ بـىلهن پهقهت 

تېلېفون يـىغـىنـى ئـارقـىلـىقـلا كۆرۈشۈپ، ئۇنـى تهڭقىسـلىقـتا قـالـدۇرغـان بـولـغاچـقا، كېرىي ئهمـدىلـىكـته دىقـقىتـىنـى 
«پـرىزدېنت بـايـدىن بـىلهن شـى جـىنـپىڭ ئـارىسـىدا كۈچلۈك شهخسـىي مۇنـاسـىۋهت ئـورنـىتـىش»قـا قـارىتـىپ، 

شۇ ئـارقـىلـىق خـىتـاي ئهمهلـدارلـىرىنـىڭ «يـا تـولۇق ھهمـكارلـىشـىمـىز، يـا قهتـئىي ھهمـكارلاشـمايـمىز» دېگهن 
تۇتۇمـىنـى ئۆزگهرتـىشـكه ئۇرۇنـغان. (يهنـى خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى بـىلهن كـىلـىمـات مهسـىلـىسـىگه ئـوخـشاش قـىسـمهن 

مهسىلىلهردىكى ھهمكارلىقنى قولغا كهلتۈرۈشكه ئۇرۇنغان) 

نۇرغۇن كـىشـىلهر سـورنـتونـنىڭ مهۋقهسـىگه ئـاۋاز قـوشۇشـتى. ئۇ ۋال كـوچـىسـىدىكـى يۇقـىرى دهرىجـىلـىك 
بـانـكىرلارنـىڭ ھېسسىيـاتـىغـا ۋهكـىلـلىك قـىلـغان بـولۇپ، بۇ بـانـكىرلار ئـامېرىكـادىكـى «خـىتـايـنىڭ تـىنـچ قهد 

كۆتۈرۈشـى» نهزهرىيهسـىگه ئـىشـىنـىدىغـان ئهڭ تهسـىردار كـىشـىلهردۇر. ئهگهر ئۇلارنـىڭ قـارىشـى تـوغـرا بـولـسا، 

ئۇلار خـىتـايـنىڭ ئـىقـتىسـادىي گۈلـلىنـىشـىدىن نهپـكه ئېرىشـىشـنى ئـويـلايـدۇ. ھهمـمىدىن مۇھىمـى، قـىرغـىنـچى، 
ھاكـىممۇتـلهق ۋه كـاپـىتـالـىزمـغا بـولـغان دۈشـمهنـلىكـى بـارغـانسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان بـىر پـارتـىيه بـىلهن 
ھهمـكارلـىشـىش سـىيـاسـىتـىنـى ئـىلـگىرى سۈرۈشـنىڭ ئهسـلىدىنـلا «پـايـدىلـىرى» بـار ئـىدى. روگـىنـنىڭ 
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ئېيتقىنـىدهك، «قـارا تـاش گۇرۇھى»نـىڭ (Blackstone Group) بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى سـىتـىفـىن 
شـىۋارزمـان (Stephen Schwarzman) بـىلهن بـىلهكـروك شـىركـىتـىنـىڭ بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى لارىي فـىنـك 

(Larry Fink) «خـىتـايـغا ئـالاقـىدار مهسـىلـىلهرده تـرامـپقا تهسـىر كۆرسـىتـىش ئۈچۈن ئهڭ بهك شـاپـاشـلىغـان» 
كـىشـىلهردىنـدۇر. ۋال كـوچـىسـىدىكـى شـىركهتـلهرنـىڭ نۇرغۇنـى «بېيجىڭنىڭ سـاخـاۋىتـىگه تـايـىنـىپ، ھهر يـىلـى 

نهچـچه مـىلـيارد دولـلار كـىرىم قـىلـىدۇ» ھهمـده خـىتـايـنىڭ پۇل مۇئـامـىله مۇلازىمـىتـى سـاھهسـىگه كـىرىش ئۈچۈن 

رىقـابهتـلىشـىدۇ. شـىۋارزمـان بـولـسا، تـرامـپنىڭ خـىتـاي مـالـلىرىغـا تـامـوژنـا بېجى قـويۇشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش 

ئۈچۈن پهرده ئـارقـىسـىدا كۆپ ھهرىكهت قـىلـغان. ئۇ چـىڭخۇا ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى بـىر تۈرنـى مهبـلهغ بـىلهن 
تهمـىنـلىگهن بـولۇپ، بۇ يهرده خـىتـاي ۋه چهتـئهلـلىك مۇنهۋۋهر ئـوقۇغۇچـىلار بـىلـله ئـوقۇيـتتى. روگـىن ئۇنـى 

«ۋال كـوچـىسـىدىكـىلهر ئـارىسـىدا، خـىتـايـنىڭ چـوڭ شـىركهتـلىرى بـىلهن سـودا قـىلـىشـقا ئهڭ مـاھىر كـىشـى 
بولۇشى مۇمكىن» دهپ تهسۋىرلىگهن. (45) 

تـرامـپ ھۆكۈمـىتـى دهۋرىده، سـورنـتون خـىتـاي بـىلهن ھهمـكارلـىشـىپ، مهزكۇر بـانـكىرلارنـى مهخسۇس 

«خـىتـاي-ئـامېرىكـا پۇل مۇئـامـىله يۇمـىلاق ئۈسـتهل يـىغـىنـى»غـا تهكـلىپ قـىلـىپ بـولۇپ، ئۇلار بۇ خـىل 
يـىغـىنـلاردا ۋاڭ چـىشهنـگه ئـوخـشاش خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىرى بـىلهن ئۇچـرىشـىش پۇرسـىتـىگه 

ئېرىشـكهن. يـىغـىن ئـىشـتىراكـچىلـىرىنـىڭ ھهمـمىسـى ئۆزلـىرىنـىڭ تـىجـارهت مهنـپهئهتـىنـىڭ «ئـامېرىكـا بـىلهن 

خـىتـاي ئـارىسـىدىكـى رىقـابهتـنىڭ ئهۋجـىگه چـىقـىشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش»قـا بـاغـلىق ئـىكهنـلىكـىنـى بـىلهتـتى. 

يــىغــىن ئــىشــتىراكــچىلــىرىدىن بــىرى «پۇل مۇئــامــىله ۋاقــىت گېزىتــى»گه شۇنــداق دېگهن: «بۇ ئــىكــكى 
دۆلهتــنىڭ پۇل مۇئــامــىله ســاھهســىدىكــىلهر ئۆزلــىرىنــىڭ ئــامېرىكــا-خــىتــاي مۇنــاســىۋىتــىنــى يــاخشــىلاش 

مهجبۇرىيـىتـى بـارلـىقـىنـى، بۇ مۇنـاسـىۋهت پهۋقۇلـئادده مۇھىم بـولـغاچـقا، ئـاز سـانـدىكـى كـىشـىلهرنـىڭ ئۇنـىڭغا 

بۇزغۇنـچىلـىق قـىلـىشـىغـا يـول قـويۇشـقا بـولـمايـدىغـانـلىقـىنـى تـونۇپ يهتـكهنـىدى.»(46) خـىتـاي ئـامېرىكـا بـىلهن 

بـولـغان يۇقـىرى قـاتـلامـلىق ئـىقـتىسـادىي دىيـالـوگـنى ئهسـلىگه كهلتۈرۈشـنى ئۈمـىد قـىلاتـتى. ئهمـما، تـرامـپ 

ھۆكۈمـىتـىده، بۇ خـىل دىيـالـوگـلار خـىتـايـغا قـارشـى ئهمهلـىي ھهرىكهت قـولـلىنـىشـنى كېچىكتۈرۈۋېتىدىغـان 
«توسقۇنلۇق مېخانىزمى» دهپ قارالغانىدى.(47) 

بـايـدىن پـرىزدېنتلىقـقا سـايـلانـغانـدىن كېيىن، ئۇشـبۇ «ۋال كـوچـىسـى گۇرۇھى»نـىڭ ئهزالـىرى قـايـتىدىن 

جهم بـولۇشـتى. بۇلارنـىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىرى بـىلهن بـولـغان خۇپـىيـانه سۆھبهتـلىرى يهنه 
پۇل مۇئـامـىله سـاھهسـىدىن ھالـقىپ، بـىۋاسـىته ئـامېرىكـا-خـىتـاي مۇنـاسـىۋىتـىنـى تېما قـىلـدى.(48) ھالبۇكـى، 
خـىتـايـنىڭ رۇسـىيهنـىڭ ئۇكـرائـىنـاغـا تـاجـاۋۇز قـىلـىشـىغـا ھهمـدهمـده بـولۇشـى بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـىڭ تۇتۇمـىنـى 

قـاتـتىقـلاشـتۇردى-ده، بـايـدىن ھۆكۈمـىتـى دۇنـيا مـىقـياسـىدا خـىتـايـغا قـارشـى ئـىتـتىپـاقـداشـلىق سـالـمىقـىنـى 

ئاشۇرۇشقا كۈچىدى.(49) 
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خىتاي يېڭىلىق يارىتىش ۋە تهرەققىيات ئىستراتېگىيهسى ئىنستىتۇتى 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئۇزۇنـدىن بۇيـان جېڭ بـىجـيهنـگه سـالـغان مهبـلهغـلىرى 

سهرخـىلـلار قـاتـلىمـىدا ئـىزچـىل مېۋه بېرىپ تۇردى. جېڭ بـىجـيهن «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى» ۋه «خـىتـاي 

ئـىسـتراتېگىيه ۋه بـاشقۇرۇش ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ تهسـىر كۆرسـىتـىش ھهرىكهتـلىرىنـىڭ ۋهكـىلـى بـولۇپ خـىزمهت 

قــىلــغانــدىن كېيىن، 2010-يــىلــى «خــىتــاي يېڭىلــىق يــارىتــىش ۋه تهرهقــقىيــات ئــىســتراتېگىيهســى 
ئىنستىتۇتى» (CIIDS) دېگهن يېڭى بىر ئاپپاراتنى قۇردى. 

«خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»گه سېلىشـتۇرغـانـدا، «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات 
ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن بـاغـلىنـىشـى بـارلـىقـىنـى 

ئـىسـپاتـلاش تېخىمۇ قـىيـىن. چۈنـكى، «خـىتـاي ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ خـادىمـلىرى بـىۋاسـىته بـاشقۇراتـتى. لېكىن، بۇ (يهنـى «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه 

تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»دىن ئـىبـارهت بۇ يېڭى تهشـكىلاتـنىڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـى بـىلهن مۇنـاسـىۋىتـى بـار-يـوقلۇقـىنـىڭ ئېنىق بـىلـىنـمهسـلىكـى) خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ قـارا نـىيـىتـىنـىڭ پهسـىيـىپ قـالـغانـلىقـىنـىڭ ئهمهس، بهلـكى بۇ مـىنـىسـتىرلـىقـنىڭ بـىخهتهرلـىك 

جهھهتـتىكـى ھوشـيارلـىقـىنـىڭ ئـاشـقانـلىقـىنـىڭ ئـىپـادىسـى بـولۇشـى مۇمـكىن. ھالبۇكـى، خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ سـابـىق بـاشـلىقـى، ئـىلـگىرى ئـامېرىكـادىكـى 

 Agent handler) ھهرىكهتـلهرگه يېتهكـچىلـىك قـىلـغان، شۇنـداقـلا كـاتـرىنـا لـياڭنىڭ بـاشقۇرغۇچـىسـى بـولـغان

ـــ ئـىسـتىخـبارات ئـورگـىنـىغـا ۋاكـالـىتهن ئـىسـتىخـبارات مۈلۈكـلىرىنـى يـاكـى مهشغۇلاتـچىلـىرىنـى بـاشقۇرۇش ۋه 
يېتهكـلهشـكه مهسـئۇل شهخـسنى كۆرسـىتـىدۇ، ت)  لـىن دى يهنـىلا «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات 

ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك مهسـلىھهتـچىسـى ئـىدى. يهنه شۇنـىڭدهك، «خـىتـاي 

يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ بهزى خـادىمـلىرى خـىتـاي دۆلهت 
بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـلىرىدىن يۆتـكهپ كېلىنـگهنـىدى. مهسـىلهن، «خـىتـاي 

يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ بـىر نهپهر بـاش كـاتـىپـى «خـىتـاي 
ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭ ئـىشـخانـا بـاشقۇرغۇچـىسـىلـىق ۋهزىپـىسـىنـى قـوشۇمـچه ئۆتـىگهن.(50) جېڭ بـىجـيهنـدىن 

سـىرت، «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك 

كېڭهش ئهزالـىرىنـىڭ كۆپـىنـچىسـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـلىرىدىكـى 

ھالــقىلــىق شهخســلهر ئــىدى.(51) «خــىتــاي ئــىســلاھات مۇنــبىرى»نــىڭ بــىر نهپهر ئهمهلــدارى تهرىپــىدىن 
بـاشقۇرۇلـغان، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىجـتىمـائـىي تهكشۈرۈش ئـىدارىسـىنـىڭ بـىر نـىقـاب 

تهشـكىلاتـى «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ ئۆز يـىغـىنـلىرى 

ئۈچۈن تهشۋىقات فىلىمى ئىشلىشىگه ياردهم بهرگهن.(52) 
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«خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ پـائـالـىيهتـلىرى «خـىتـاي 

ئـىسـلاھات مۇنـبىرى»نـىڭكىگه ئـوخـشاش بـولسـىمۇ، لېكىن تېخىمۇ تـار دائـىرىده سـىيـاسـىي سـاھهدىكـى 
سهرخـىلـلارنـى ئـاسـاسـىي نـىشـان قـىلـغانـىدى. جېڭ بـىجـيهنـنىڭ ئۆز دىقـقىتـىنـى ئـاۋسـترالـىيهگه قـارىتـىشـى بۇ 

تهشـكىلاتـنىڭ ئهڭ دهسـلهپـكى مۇھىم ئـىشـلىرىدىن بـىرى ئـىدى. 2011-يـىلـى، «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه 

تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى» ئـاۋسـترالـىيه بـىلهن «سـودا ۋه دوسـتلۇق» ھهقـقىده يۇقـىرى 
دهرىجـىلـىك مۇنـبهر ئۇيۇشـتۇردى. بۇ مۇنـبهرگه ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ مۇئـاۋىن بـاش مـىنـىسـتىرى ۋه خـىتـايـدا 

تۇرۇشـلۇق بـاش ئهلـچىسـى قـاتـناشـتى.(53) گهرچه شۇ قېتىمـلىق يـىغـىنـدىن كـونـكرېت نهتـىجه ھاسـىل 
بـولـغان-بـولـمىغـانـلىقـى نـائېنىق بـولسـىمۇ، ئهمـما شۇ قېتىمـلىق پـائـالـىيهت ئـاۋسـترالـىيهلـىك خـىتـاي مـىلـياردېر 

جـوۋ زېروڭنىڭ (၂ឍޮ) ئـورنـى ۋه سـىرلـىقـلىقـىنـى تېخىمۇ ئـاشۇردى. جـوۋ زېروڭ «خـىتـاي يېڭىلـىق 

يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى» بـىلهن بـىرلـىكـته شۇ قېتىمـلىق پـائـالـىيهتـنى 

تهشـكىلـلىگهنـىدى. شۇ قېتىمـلىق مۇنـبهر جـوۋ زېروڭنىڭ ئـىلـكىدىكـى «سـوڭدۇ خهلـقئارالـىق ئـارامـگاھى»دا 

(ࢮᴬଢࢵ᮷) ئۆتكۈزۈلـگهن تۇنـجى قېتىمـلىق خهلـقئارالـىق پـائـالـىيهت بـولۇپ، بۇ ئـارامـگاھ جـوۋ زېروڭنىڭ 

ئـانـا يۇرتـى گۇاڭدوڭغا جـايـلاشـقانـىدى. خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ زۇۋانـى بـولـمىش «خهلـق گېزىتـى» شۇ 
قېتىمـلىق مۇنـبهرنـى «گۇاڭجوۋدىكـى بـوئـاۋ مۇنـبىرى» دهپ ئـاتـىغـان بـولۇپ، بۇ خـىتـاي دۇنـيا مـىقـياسـىدىكـى 

سهرخىللارنى كۈتۈۋالىدىغان ۋه ئىندهككه كهلتۈرىدىغان يېڭى ماكان ئىدى.(54) 

ئهيــنى چــاغــدا، جــوۋ زېروڭنىڭ ئــاۋســترالــىيهدىكــى نــوپۇزى ۋه شۆھرىتــى ئهڭ يۇقــىرى پهلــلىگه 
چـىقـقانـىدى. ئۇ شۇنـىڭدىن ئـىلـگىرىكـى ئـون يـىل مـابهيـنىده سـىيـاسـىيـونـلارغـا ۋه ئـامـمىۋى ئـاپـپاراتـلارغـا سـىجـىل 

پۇل ئـىئـانه قـىلـىش ئـارقـىلـىق ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ سـىيـاسـىي سـاھهسـىده بـىر كـىشـىلـىك ئـورۇنـغا ئـىگه بـولـغانـىدى. 
شۇنـداقـلا، ئۇ خـىتـايـدا تـولـىمۇ كهڭ مۇنـاسـىۋهت تـورىغـا ئـىگه ئـىكهنـلىكـى بـىلهن مهشھۇر ئـىدى.(55) 
ئـاۋسـترالـىيهدىكـى سـىيـاسـىي رهھبهرلهر ئۇنـى «خـىتـايـغا 25 مـىلـيارد ئـاۋسـترالـىيه دولـلىرىلـىق تهبـىئـىي گـاز 

ئېكسپورت قـىلـىش كېلىشـىمـىنـى ۋۇجۇدقـا چـىقـىرىشـقا يـاردهم بهردى» دهپ مـاخـتىشـاتـتى.(56) جـوۋ زېروڭ 
1990-يـىلـلاردا ئـاۋۋال خـوڭكوڭغا، ئـانـدىن ئـاۋسـترالـىيهگه كۆچـمهن بـولـغانـدىن كېيىن، ئـاۋسـترالـىيه 
سـىيـاسـىي سـاھهسـىدىكـى ھهرقـايسـى تهرهپـلهرگه مـىلـيون دولـلارلاپ پۇل ئـىئـانه قـىلـدى ۋه قـىزى ئۈچۈن يېڭى 

 (Bob Carr) جهنۇبـىي ۋېيلس شـىتـاتـىنـىڭ ۋالـىيسـى (كېيىنـكى تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرى) بـوب كـارنـىڭ
 Frank) ئـىشـخانـىسـىدىن خـىزمهت تېپىپ بهردى. سـىدنېي ئۇنـىۋېرسـىتېتى مۇزېيى، شۇنـداقـلا فـرانـك گېھرى

Gehry) تهرىپـىدىن لايـىھهلهنـگهن سـىدنېي پهن-تېخنىكـا ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى زامـانـىۋى ئـىمـارهت جـوۋ 
زېروڭنىڭ ئـىسـمى بـىلهن ئـاتـالـغانـىدى.(57) تېخى يېقىنـدىلا، ئۇ ئـاۋسـترالـىيه ھهربـىيـلىكـتىن چېكىنـگهنـلهر 

ساخاۋهت ئاپپاراتىغا ۋه ئاۋسترالىيه ئۇرۇش خاتىره سارىيىغا نهچچه مىليون دوللار ئىئانه قىلدى.(58) 

بۇلارنـىڭ ئـىچـىدىكـى بـىر ۋهقه جـوۋ زېروڭنىڭ پهرده ئـارقـىسـىدىكـى كۈچـىنـىڭ قـانـچىلـىك زورلـىقـىنـى 

تـولـىمۇ روشهن كۆرسـىتـىپ بېرهلهيـدۇ. 2011-يـىلـى، ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ شۇ چـاغـدىكـى تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرى 
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كېۋىن رۇد (Kevin Rudd) جــوۋ زېروڭ بــىلهن تۇيۇقســىزلا كۆرۈشــكهن. «ســىدنېي سهھهر خهۋهرچــىســى 
گېزىتـى»نـىڭ خهۋىرىگه كۆره، بـىر نهپهر ئـاۋسـترالـىيه دىپـلومـاتـى كېۋىن رۇدنـىڭ بۇ ئـىشـىنـى «بـىنـورمـال» 

دېگهن، چۈنـكى ئـاۋسـترالـىيه دائـىرىلـىرى ئۇنـىڭ يـاۋروپـادىكـى يـىغـىنـدىن قـايـتىش سهپـىرىده تۇيۇقسـىز 
 Nick) گۇاڭجوۋغـا سهپهر قـىلـغانـلىق خهۋىرىدىن ئـاسـاسهن ۋاقـىپـلانـمىغـان. ئـاخـباراتـچى نـىك مـاكېنىز
McKenzie) بـىلهن ئـانگۇس گـرىگـنىڭ (Angus Grigg) يـازمـىسـىغـا كۆره، «جـوۋ زېروڭ بـىلهن كۆرۈشۈش 
رهسـمىي سهپهر پـىلانـىدا يـوق ئـىدى. بۇ كۆرۈشۈش كېۋىد رۇد ئۆزىنـىڭ بـىرهسـمىي پـائـالـىيهتـلىرى ئـارقـىلـىق 

بـاش مـىنـىسـتىر جۇلـىيـا گـىلاردنـىڭ (Julia Gillard) كۈچـىنـى ئـاجـىزلاشـتۇرۇشـقا ئۇرۇنۇۋاتـقان مهزگـىلـگه تـوغـرا 

كهلـگهن. مۆلـچهرلـىنـىشـىچه، كېۋىن رۇد جـوۋ زېروڭدىن ئۆزىنـى داۋامـلىق مهبـلهغ بـىلهن تهمـىنـلهشـنى تهلهپ 

قـىلـغان. چۈنـكى، ئۇ 2013-يـىلـى ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ بـاش مـىنـىسـتىرلـىق ئـورنـىغـا قـايـتىدىن چـىقـىشـنىڭ كـويـىدا 

ئىدى.»(59) 

جـوۋ زېروڭنىڭ ئـاۋسـترالـىيهلـىك سـىيـاسهتـچىلهر بـىلهن بـولـغان مۇنـاسـىۋىتـى بهس-مۇنـازىره قـوزغـىغـان، 

شۇنـداقـلا ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ جـاسۇسـلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش ئـاپـپاراتـى ASIO ھهر ئـىكـكى ئـاسـاسـلىق پـارتـىيهنـى 

«جـوۋ زېروڭنىڭ سـىيـاسـىي ئـىئـانـىلـىرى مۇداخـىله قـانـىلـىغـا ئـايـلىنـىپ قـالـغان بـولۇشـى مۇمـكىن» دهپ 
ئـاگـاھلانـدۇرغـانـدىن كېيىن، ئـاۋسـترالـىيهدىكـى ئـىشـچىلار پـارتـىيهسـى ئۆزىنـىڭ ئهمـدى جـوۋ زېروڭنىڭ، 

شۇنـداقـلا خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى بـىلهن ھهمـكارلـىقـى بـار دهپ ئهيـىبـلهنـگهن يهنه بـىر مـىلـياردېر ئۆي-مۈلۈك 

سـودىگـىرى خۇاڭ شـياڭمونـىڭ (ूݻἎ) ئـىئـانـىسـىنـى قـوبۇل قـىلـمايـدىغـانـلىقـىنـى جـاكـارلـىغـان.(60) ئـانـدىن 

ئــاۋســترالــىيهدىكــى پېشقهدهم پــارلامېنت ئهزاســى ئهنــدىرىۋ خــاســتىي (Andrew Hastie) پــارلامېنتنىڭ 

ئـىمـتىيـازىنـى ئـىشـقا سېلىپ، «جـوۋ زېروڭ ب د ت نـىڭ ئهمهلـدارلـىرىغـا پـارا بېرىش سۇيـقهسـتىگه شېرىك 

بــولــغان» دهپ ئهرز سۇنــدى. بۇ سۇيــقهســت FBI تهرىپــىدىن پــاش قــىلــىنــغانــىدى.(61) 2022-يــىلــى، 

 (Kimberley Kitching) ئـىشـچىلار پـارتـىيهسـىدىن بـولـغان كېڭهش پـالاتـا ئهزاسـى كـىمبېرلـىي كـىتـچىڭمۇ

پـارلامېنتنىڭ ئـىمـتىيـازىنـى ئـىشـقا سېلىپ، «جـوۋ زېروڭ بۇ يـىلـنىڭ بېشىدا ASIO تهرىپـىدىن پـاش قـىلـىنـغان 

چهتئهل مۇداخلىسى سۇيقهستىنىڭ ئارقىسىدىكى نامسىز قارا قولدۇر» دېدى.(62) 

شۇنـداق بـولۇشـىغـا قـارىمـاسـتىن، جـوۋ زېروڭ ئۆزىنـىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى بـىلهن مۇنـاسـىۋىتـى 

بـارلـىقـى ھهقـقىده ئهڭ دهسـلهپـته خهۋهر بهرگهن جـون گـارنـاۋت (John Garnaut) بـىلهن نـىك مـاكېنزىدىن 

(Nick McKenzie) ئـىبـارهت ئـىكـكى مۇخـبىرنـىڭ ئۈسـتىدىن «مـاڭا تۆھمهت قـىلـدى» دهپ ئهرز سۇنـدى ۋه 
دهۋادا يېڭىپ چـىقـتى.(63) شۇنـداقـلا، ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ سـابـىق بـاش مـىنـىسـتىرى، بـاش شـىتـابـى نيۇيـوركـقا 
جـايـلاشـقان «ئـاسـىيـا جهمـئىيـتى»نـىڭ (Asia Society) ھازىرقـى رهئـىسـى كېۋىن رۇد 2011-يـىلـىدىكـى 

«ئـاۋسـترالـىيه-خـىتـاي مۇنـبىرى»دىن كېيىن، ئـىزچـىل ھالـدا جـوۋ زېروڭنىڭ شېرىكـلىرى بـىلهن، يهنـى جېڭ 

بــىجــيهن ۋه ئۇنــىڭ بــاشقۇرۇشــىدىكــى «خــىتــاي يېڭىلــىق يــارىتــىش ۋه تهرهقــقىيــات ئــىســتراتېگىيهســى 
ئـىنسـتىتۇتـى» بـىلهن بـاردى-كهلـدى قـىلـىپ كهلـدى.(64) جـوۋ زېروڭ ھېلىھهم «مـادرىد كۇلۇبـى»نـىڭ 

(Club de Madrid) رهھبىرى ۋه مهبـلهغ بـىلهن تهمـىنـلىگۈچـىسـى بـولۇپ، بۇ كۇلۇب يېڭى زېلانـد، كـانـادا ۋه 
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لاتۋىيهنـىڭ سـابـىق پـرىزدېنتلىرى ۋه بـاش مـىنـىسـتىرلـىرىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان نهچـچه ئـون نهپهر سـابـىق 

دۇنيا رهھبهرلىرىدىن تهشكىل تاپقان پايدا كۆزلىمهيدىغان تهشكىلاتتۇر.(65) 

ماكانسىز مىلياردېر نىكولاس بېرگرۇۋن 

 (Nicolas Berggruen) گېرمــان نهســىلــلىك ئــامېرىكــالــىق مهبــلهغ ســالغۇچــى نــىكــولاس بېرگــرۇۋن
«خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى» ئۈچۈن كۆڭۈلـدىكـىدهك شېرىك 

ئــىدى. ئۇنــىڭ ئېنگلىزچه تهلهپپۇزى «فــرانسۇزلارنــىڭكىگه تــولــىمۇ ئــوخــشايــدىغــان» بــولۇپ، ئۇ ئۆز 
مۈلۈكـلىرىدىن (شهخسـىي ئـايـروپـىلانـى بۇنـىڭ سـىرتـىدا) ۋاز كېچىپ، سـايـاھهت چـامـدانـىنـى كۆتۈرگـىنـىچه 
ئېسىل مېھمانـخانـىلاردىلا يـاشـىغـانـلىقـتىن «مـاكـانسـىز مـىلـياردېر» دهپ ئـاتـالـغانـىدى. گېرمـانـىيهلـىك سهنـئهت 
بۇيۇمـلىرى سـودىگـىرى ھېينز بېرگـرۇۋنـنىڭ (Heinz Berggruen) ئـوغـلى بـولـغان نـىكـولاس خۇسۇسـىي پـاي 

دهسـمايـىسـىگه مهبـلهغ سېلىش ئـارقـىلـىق نهچـچه مـىلـيارد دولـلار پۇل تـاپـقان ۋه ئهمـدىلـىكـته ئۆزىنـى سـىيـاسـىي 

دهۋاغـا ئـاتـىغـانـىدى.(66) كـىشـىلهرنـىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـمايـدىغـان ھايـات تهرزى بـىلهن تـونۇلـغان نـىكـولاس 
خىتايغا ئالاقىدار گېئوپولىتىكىدا ئۆز ئورنىنى تاپتى. 

ئۇنـىڭ ئـىلـمىي تهتـقىقـات پـروجېكتى بـولـمىش بېرگـرۇۋن ئـىنسـتىتۇتـى «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه 

تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ دۇنـيا مـىقـياسـىدىكـى سهرخـىلـلار بـىلهن ئـالاقه ئـورنـىتـىشـىغـا 

يـاردهم بهرگهن بـولۇپ، بۇ مهزكۇر خـىتـاي تهشـكىلاتـىنـىڭ مۇۋهپـپهقـىيـىتـى ئۈچۈن ھالـقىلـىق رول ئـويـنىدى. 
بېرگــرۇۋنــنىڭ مۇددىئــاســى يهرشــارىنــىڭ بــاشقۇرۇلۇش تۈزۈلــمىســىنــى يــاخشــىلاش ۋه دېموكــراتــىيهنــى 

«قۇتۇلـدۇرۇش» ئـىدى. كـالـىفـورنـىيه ئۇنـىڭ ئـاسـاسـلىق دىقـقهت مهركهزلـىرىنـىڭ بـىرى بـولۇپ، ئۇ بۇ يهرده 

داڭدار شهخسـلهردىن تهشـكىل تـاپـقان بـىر كـومـىتېت تهسـىس قـىلـىپ، بـىۋاسـىته مهزكۇر شـىتـاتـتىكـى خهلـقنىڭ 
رايىغا ئاساسهن سىياسهت بېكىتىش ھهققىده تهكلىپ بهرگهنىدى.(67) 

لېكىن، خهلـقئارالـىق قـاتـلامـدا، خـىتـاي بېرگـرۇۋنـنىڭ ئـاسـاسـلىق قـىزىقـىش ئـوبيېكتى ئـىدى.(68) 
«بېرگـرۇۋن ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ 2008-يـىلـىدىكـى يهرشـارىۋى پۇل مۇئـامـىله كـرىزىسـىدىن كېيىن قۇرۇلـغانـلىقـى 

ئۇنـىڭ بۈگۈنـكى پـائـالـىيهتـلىرىنـىڭ ئـاسـاسـىي لـىنـىيهسـىنـى بهلـگىلـىگهن. مهزكۇر ئـىنسـتىتۇتـنىڭ تـور بېتىده 

كۆرسـىتـىلـىشـىچه، نـىكـولاس بېرگـرۇۋن بـىلهن تهتـقىقـاتـچى نـاسـان گـاردېلس «كـىشـىلهر ئـومۇمـىيۈزلۈك ھالـدا 

مهغلۇبىـيهتلـىك دهپ قاـرىغاـن سىـياـسىـي ئاـپپـاراتلارنىـ ۋه غهربتـىكىـ دېموكرـاتىـك ئهللـهرنىـ، شۇندـاقلا 

خـىتـايـنىڭ قهد كۆتۈرۈشـىنـىڭ 21-ئهسـىردىكـى خهلـقئارالـىق ھهمـكارلـىقـقا ۋه بـاشقۇرۇش تۈزۈلـمىسـىگه قـانـداق 

تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـىنـى» تهتـقىق قـىلـىش ئۈچۈن بۇ ئـاقـىلـلار ئـامـبىرىنـى قۇرغـان.(69) ئۇلار بۇنـىڭغا 
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قـارىتـا، «كېلهچهك زور دهرىجـىده خـىتـايـدىن ئۆگـىنـىشـكه ۋه ئۇنـىڭ قهد كۆتۈرۈشـىنـىڭ ئهھمىيـىتـىنـى تـونۇپ 

يېتىشـكه بـاغـلىق» دېگهن يهكۈنـنى چـىقـىرىشـقان. بۇ جهريـانـدا، ئۇلارنـىڭ ئـىنسـتىتۇتـى كـلايـىۋ خـامـىلـتون 

(Clive Hamilton) ۋه مـــارىيـــك ئـــوھـلـبېـرگ (Marieke Ohlberg) ئېـيـتـقـانـــدهك، «ئهڭ نـــومۇسـســـىز 
خىتايپهرهس ئاقىللار ئامبىرى»غا ئايلانغان.(70) 

«بېرگـرۇۋن ئـىنسـتىتۇتـى» بـىر جهمـئىيهتـنىڭ كۈلتۈرهل ۋه پهلـسهپـىۋى مهنـبهسـىنـى چۈشـىنـىشـنى 
تهكــىتــلهيــدىغــان بــولۇپ، شۇ سهۋهبــلىك ئۇلار خــىتــايــنى تهتــقىق قــىلــىشــقا بــاشــلىغــانــدا، بۇ ئۇلارنــىڭ 

شهرقشۇنـاسـلىقـقا مـايـىل بـولۇپ كېتىشـىگه سهۋهب بـولـغان. گـاردېلس «دېموكـراتـىيه خـوڭكوڭغا مـاس 
كهلـمهيـدۇ» دېسه، نـىكـولاس بېرگـرۇۋن خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـى خـىتـاي خهلـقنىڭ ئېھتىيـاجـىدىن مهيـدانـغا 

كهلــگهن «مۇلازىمهت ئــاپــپاراتــى» دهپ سۈپهتــلىگهن.(71) ئۇ ئۆز يــازمــىســىدا: «خــىتــاي مۇقــىمــلىق ۋه 

ئـىنـاقـلىقـنى كۆزلهيـدىغـان كـوڭزىچه قهدىمـىي ئهنـئهنـىنـى داۋامـلاشـتۇرۇشـقا كۈچهۋاتـىدۇ» دهپ يېزىپ، خـىتـاي 

كـومـپارتـىيهسـىنـى ئۆزىنـىڭ ئـوچۇق-ئـاشـكارا مـاركسـزم-لېنىنـىزمـچه پـرىنسـىپـلىرىنـىڭ ئهمهس، بهلـكى خـىتـايـنىڭ 

قهدىمـىي ئـىمپېرىيهچه ئـادهتـلىرىنـىڭ مهھسۇلـى، دهپ قـارىغـان. ئۇ يهنه: «خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى ئـاسـاسهن 

سهرخـىلـلار ھوقۇق تۇتـىدىغـان، رىقـابهتـچان پـارتـىيهدۇر» دهپ قـارىغـان بـولۇپ، بۇ خـىل ئـومۇمـلاشـقان 

قـاراشـنىڭ شـى جـىنـپىڭنىڭ ھاكـىمـىيـىتـى ئـاسـتىدىكـى خـىتـايـنىڭ رېئالـلىقـىدا ھېچقانـچه ئـاسـاسـى يـوق. 

ئهكسـىچه، خـىتـايـدا سهرخـىلـلار سـىيـاسـىتـىنـى شـاھزادىلهر پـىرقـىسـىنـىڭ (ؾॡৼ ـــ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ 

يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئهمهلـدارلـىرىنـىڭ پهرزهنـتلىرىنـى كۆرسـىتـىدىغـان بـولۇپ، بۇلارنـىڭ تـىپـىك ۋهكـىلـلىرىدىن 

ھازىرقـى خـىتـاي رهئـىسـى شـى جـىنـپىڭ ۋه مۇددهتسـىز قـامـاق جـازاسـىغـا ھۆكۈم قـىلـىنـغان بـو شـىلهي قـاتـارلـىقـلار 

بـار) ئـائـىلـىۋى مۇنـاسـىۋهتـلىرى تهبـىرلهيـدۇ. (نـىكـولاس بېرگـرۇۋن ئـىلـگىرى سۈرگهن) بۇ خـىل قـاراشـتا يهنه 
«ئــاتــالــمىش سهرخــىلــلارنــىڭ بــاشقۇرۇشــىدىكــى مهزكۇر ســىســتېمىغــا كــىرىش ئۈچۈن، چــوقۇم خــىتــاي 

كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ھۆكۈمـرانـلىقـىنـى ۋه ئۇ ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان جـىمـى نهرسـىنـى قـوبۇل قـىلـىش كېرهك»لـىكـىدىن 

ئـىبـارهت بۇ رېئالـلىق نهزهردىن سـاقـىت قـىلـىنـغان.(72) «ۋاشـىڭتون پـوچـتا گېزىتـى» ۋه «خـافـىڭتون پـوچـتا 

گېزىتـى»مۇ مۇشۇنـىڭغا ئـوخـشاش قـاراشـلارنـى بـازارغـا سـالـغان بـولۇپ، تـا يېقىنـغىچه بۇ ئـىكـكى گېزىت 

«بېرگـرۇۋن ئـىنسـتىتۇتـى» تهرىپـىدىن تهيـيارلانـغان مـاقـالـىلهرنـى ـــ بۇلارنـىڭ ئـىچـىده جېڭ بـىجـيهنـنىڭ 
ماقالىلىرىمۇ بار ـــ ئېلان قىلىپ كهلدى.(73) 

«بېرگـرۇۋن ئـىنسـتىتۇتـى» بـىر پـارتـىيهلـىك تۈزۈلـمىنـىڭ ئهۋزهلـلىكـلىرى ھهقـقىده ئـويـلىنـىش جهريـانـىدا، 

ئۆزلـىرى بـىلهن ئـالاقـىسـى بـار دۇنـيا رهھبهرلـىرىدىن تهشـكىلـلهنـگهن «21-ئهسـىر كېڭىشـى»نـى قۇرغـان. 
«خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ «خـىتـايـنى چۈشـىنـىش 
مهجـلىسـى» ئۆز نۆۋىتـىده «21-ئهسـىر كېڭىشـى»نـىڭ يـىغـىن ئـورنـى بـولۇپ، جېڭ بـىجـيهن شۇ ئـارقـىلـىق 

مۇنـچىۋالا كۆپ ئـادهمـنى بۇ پـائـالـىيهتـلهرگه جهلـپ قـىلالـىغـان. بۇ پـائـالـىيهتـلهر «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه 

تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ خـىزمـىتـىنـىڭ يـادروسـىدۇر. «خـىتـايـنى چۈشـىنـىش» 
پـائـالـىيهتـلىرىنـىڭ تۇنـجىسـى 2013-يـىلـى، يهنـى شـى جـىنـپىڭ تهخـتكه چـىقـىپ ئۇزۇن ئۆتـمهي ئۆتكۈزۈلـگهن 
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بـولۇپ، بۇ پـائـالـىيهتـلهر خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ سهرخـىلـلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىش 

مېتودىنـى ئۆزىگه مۇجهسـسهمـلىگهنـىدى. خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات 

ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى» ئـارقـىلـىق سـابـىق دۇنـيا رهھبهرلـىرىنـى، ھۆرمهتـكه سـازاۋهر ئـاكـادېمىكـلارنـى ۋه 

شـىركهت خـوجـايـىنـلىرىنـى بۇ پـائـالـىيهتـكه تهكـلىپ قـىلـغان. يـىغـىن ئهھلى كهم كۆرۈلـىدىغـان تهرزده بـاش 
سېكرېتارنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان بـىر قـاتـار پـارتـىيه رهھبهرلـىرى بـىلهن ئۇچـراشـقان. خـىتـاي تـاشـقى ئـىشـلار 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئهمهلـدارى فۇ يـىڭ (Fu Ying) ۋه خـىتـايـنىڭ سـابـىق مۇئـاۋىن بـاش مـىنـىسـتىرى، خـىتـاي 

دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ نـىقـاب تهشـكىلاتـى بـولـغان  «خـىتـاي خهلـقئارالـىق كۈلتۈر ئـالـماشـتۇرۇش 
مهركـىزى»نـىڭ سـابـىق مۇئـاۋىن مۇدىرى، ئـىقـتىسـادشۇنـاس ليۇ خې (Liu He) قـاتـارلـىق قـاقۋاشـلارمۇ سۆز 

قـىلـىش ۋه چهتـئهلـلىك مېھمانـلار بـىلهن مۇنـاسـىۋهت ئـورنـىتـىش ئۈچۈن بۇ يـىغـىنـغا قـاتـناشـقان. يـىغـىنـنىڭ 

(«خـىتـايـنى چۈشـىنـىش» دېگهن) ئـىسـمى دالالهت قـىلـىپ تۇرغـانـدهك، بۇ يـىغـىن يۇقـىرى دهرىجـىلـىك 
ئـىشـتىراكـچىلارنـىڭ خـىتـايـنى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى بېكىتـكهن شهكـىلـده «چۈشـىنـىشـى»گه يـاردهم بېرىشـنى 

مهقـسهت قـىلـغانـىدى. «خـىتـاي يېڭىلـىق يـارىتـىش ۋه تهرهقـقىيـات ئـىسـتراتېگىيهسـى ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ 

مېھمانـلىرىغـا بېرىلـگهن بۇ خـىل ئـىمـتىيـاز ئۇلارنـىڭ خـىتـايـغا تېخىمۇ يۇمـشاق پـوزىتسـىيهده بـولۇشـىغـا تۈرتـكه 

بـولۇپـلا قـالـماسـتىن، ئۇلارنـىڭ دۇنـيا مـىقـياسـىدىكـى ئـىنـاۋىتـىنـى تېخىمۇ ئـاشۇرغـانـىدى. چۈنـكى، «مهن 

ئـالـدىنـقى ھهپـته خـىتـايـنىڭ بـاش مـىنـىسـتىرى لـى كېچياڭ بـىلهن كۆرۈشـكهنـىدىم» دېيهلهيـدىغـانـلار يـوقـنىڭ 

ئورنىدا ئىدى. 

2013-يـىلـى كېۋىن رۇد بـىلهن بـىلهن پـاۋل كـىتـىڭدىن (Paul Keating) ئـىبـارهت ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ 
ئـىكـكى نهپهر سـابـىق بـاش مـىنـىسـتىرى، شۇنـداقـلا مېكسىكـا، پـاكـىسـتان، ئهنـگلىيه، ئـىسـپانـىيه، چـىلـى ۋه 

ئـىتـالـىيهنـىڭ سـابـىق رهھبهرلـىرى بۇ يـىغـىنـغا قـاتـناشـتى. گۇگۇل شـىركـىتـىنـىڭ شۇ چـاغـدىكـى بـاش ئـىجـرائـىيه 

مۇدىرى ئېرىك شـىمـىتـنى (Eric Schmidt) ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان تېخنىكـا شـىركهتـلىرىنـىڭ خـوجـايـىنـلىرى ۋه 
سـىنـگاپـورلۇق كـىشـور مهھبۇبـانـىغـا (Kishore Mahbubani) ئـوخـشاش تهتـقىقـاتـچىلارمۇ شۇ قېتىمـلىق يـىغـىنـغا 

قـاتـناشـتى. «بېرگـرۇۋن ئـىنسـتىتۇتـى»نـىڭ ئـورتـاق قۇرغۇچـىلـىرىدىن بـىرى بـولـغان نېسان گـاردېلسنىڭ سۆزى 

بـىلهن ئېيتقانـدا، بۇ (سـابـىق) دۇنـيا رهھبهرلـىرى خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىرى بـىلهن ئۇچـرىشـىش 

ئـارقـىلـىق، «غهربـچه نهزهردىن قۇتۇلۇپ، خـىتـايـنىڭ ئـىسـتراتېگىيهسـىنـى ئۆزىنـىڭ نۇقـتىئـىيـنهزىرىدىن 
چۈشـىنـىش پۇرسـىتـىگه ئـىگه بـولاتـتى»، خـىتـاي رهھبهرلـىرى بـولـسا بۇنـداق يـىغـىنـلاردا «سـىيـاسـىي 

كـونـتروللۇقـنى كۈچهيـتىش بـىلهن تېخىمۇ زور ئـىقـتىسـادىي ۋه ئـىجـتىمـائـىي لـىبېرالـلىشـىشـنى ئـىشـقا ئـاشۇرۇش 

بـىر تهڭگىنـىڭ ئـىكـكى يۈزىدۇر» دېگهن سهپـسهتـىنـى بـازارغـا سـالاتـتى.(74) شۇنـىڭدىن كېيىن، شـى جـىنـپىڭ 

«ئـىقـتىسـادنـىڭ ۋه خـىتـاي جهمـئىيـىتـىنـىڭ دۆلهت تهرىپـىدىن تـىزگـىنـلىنـىشـى»نـى ئۆز كۈنـتهرتـىپـىنـىڭ يـادرولۇق 

قىسمىغا ئايلاندۇردى. 
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تۆۋەن قاتلامدىكى ساھىبجامال ھىيلىسى: كرىستىن فاڭ ۋەقهسى 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى سـىيـاسـىي سـاھهنـىڭ ئهڭ يۇقـىرى قـاتـلىمـىدىكـىلهرگه تهسـىر 

كۆرسـىتـىشـكه ئۇرۇنۇپـلا قـالـماسـتىن، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ ئـامېرىكـا تهدبـىر بهلـگىلهش سـاھهسـىدىكـى 

مۇداپـىئهسـىز بـىر رايـونـغا، يهنـى يهرلـىك سـىيـاسهتـكه تهسـىر كۆرسـىتـىشـىگـىمۇ يـاردهمـلهشـتى. خـىتـاي دۆلهت 

بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ كـالـىفـورنـىيهدىكـى داڭدار جـاسۇسـى كـاتـرىنـا لـياڭ 1990-يـىلـلاردىلا بۇ ئـويۇنـنى 

ئـويـناپ بـاقـقان بـولۇپ، ئۇ جۇمھۇرىيهتـچىلهرنـىڭ ئـارىسـىغـا سـوقۇنۇپ كـىرگهنـىدى (4-بـابـقا قـاراڭ). لېكىن، 

كـرىسـتىن فـاڭ (Christine Fang) ۋهقهسـى خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ بۇ سـاھهدىكـى 

ئۇرۇنۇشـلىرىنـى ئهڭ يـاخشـى نـامـايهن قـىلـىپ بېرهلهيـدۇ. كـرىسـتىن فـاڭ خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 
مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ كـالـىفـورنـىيهدىكـى جـاسۇسـى دهپ ئهيـىبـلهنـگهن بـولۇپ، ئۇنـىڭ قـىلـمىشـلىرى بېسانـى ئـالېن-

ئـىبـراھىمـىيـان (Bethany Allen-Ebrahimian) ۋه زاك دورفـمانـدىن (Zach Dorfman) ئـىبـارهت ئـىكـكى 
ئاخباراتچى تهرىپىدىن ئاشكارىلانغان.(75) 

كـرىسـتىن فـاڭ 2011-يـىلـى خـىتـايـدىن ئـامېرىكـا كېلىپ، كـالـىفـورنـىيه ئۇنـىۋېرسـىتېتىنـىڭ شهرقـىي 
قـولتۇق (East Bay) تـارمـىقـىغـا ئـوقۇشـقا كـىرگهن ۋه «خـىتـاي ئـوقۇغۇچـىلار ئۇيۇشـمىسـى»نـىڭ رهئـىسـى 
بـولـغانـىدى. ئۇ ئـوقۇغۇچـىلـىق مهزگـىلـلىرىده تـولـىمۇ ئـاكـتىپ بـولۇپ، سـىيـاسـىي سـاھهگه قهدهم قـويۇشـقا 
ئــىنــتىلهتــتى. ئۇ يهنه ئۆزىنــىڭ ئــوقۇغۇچــىلار رهھبىرىلــىك ئــىقــتىدارى سهۋهبــلىك، ئۇنــىۋېرســىتېتنىڭ 
مۇكـاپـاتـىغـىمۇ ئېرىشـكهنـىدى. ئۇ ئـاسـىيـا نهسـىلـلىك ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ ئـامـمىۋى ئـىشـلار ئۇيۇشـمىسـىنـىڭ يهرلـىك 

شۆبـىسـىگه ئهزا بـولـغانـدىن كېيىن، شـىتـاتـلىق سـىيـاسـىي سـاھهدىكـىلهر بـىلهن ئـالاقه بـاغـلىدى. تـونۇشـلىرىنـىڭ 

نهزىرىده، ئۇ بــاشــقىلاردىن يــاشــتا چــوڭراق ئــىدى ۋه مېرســىدىس مــاركــىلــىق ئــاق پــىكــاپــى سهۋهبــلىك 
پهۋقۇلـئادده بـاي كۆرۈنهتـتى. ئۇنـىڭ يهنه خـىتـايـنىڭ سـان فـرانسـىسـكودىكـى كـونسۇلـخانـىسـىدىكـى بـىر 
دىپـلومـات بـىلهنمۇ ئـالاقـىسـى بـار بـولۇپ، بۇ دىپـلومـات FBI تهرىپـىدىن خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى 

مىنىستىرلىقىنىڭ مهخپىي خادىمى دهپ گۇمان قىلىنغانىدى.(76) 

كـرىسـتىن فـاڭ قـىسـقىغـىنه بـىر قـانـچه يـىل ئـىچـىدىلا بـىر قـانـچه سـىيـاسـىيـون بـىلهن دوسـتلۇق ۋه ئـالاقه 

ئـورنـىتـىشـقا مۇۋهپـپهق بـولۇپ، ئـامېرىكـا سـىيـاسـىيـونـلىرى بـىلهن خـىتـاي جـامـائهتـچىلـىكـى ئـارىسـىدىكـى 
ۋاسـىتـىچـىغـا ئـايـلانـغان. ئۇنـىڭ پـائـالـىيهتـچانـلىقـى بـىر ئـوقۇغۇچـىغـا نـىسـبهتهن ھهددىدىن زىيـاده كۈچلۈك 
ئـىدى، بـىر چهتـئهلـلىكـكه نـىسـبهتهن تېخىمۇ شۇنـداق ئـىدى، ئهلۋهتـته. ئۇ كـالـىفـورنـىيهنـىڭ قـولتۇق 
رايـونـىدىكـى (Bay Area) سـىيـاسـىي پـائـالـىيهتـلهردىكـى غـوللۇق شهخـسكه ئـايـلانـغان ۋه مهبـلهغ تـوپـلاشـقا 

يـاردهمـلهشـكهنـىدى. ئـالېن-ئـىبـراھىمـىيـان بـىلهن دورفـمانـنىڭ بـىلـدۈرگـىنـىدهك، «كـرىسـتىن فـاڭنىڭ 
فېيسبوكـتىكـى دوسـتلار تـىزىمـلىكـى ئهمهلـىيهتـته قـولتۇق رايـونـىدىكـى سـىيـاسـىيـونـلارنـىڭ تـىزىمـلىكـى 
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ئـىدى.»(77) ئۇ بـىر پـارچه رهسـىمـده راسېل  لـوۋنـىڭ (Russell Lowe) يېنىدا تۇرغـان بـولۇپ، راسېل لـوۋ 

خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئـىسـتىخـبارات مۈلـكى ۋه كېڭهش پـالاتـا ئهزاسـى دىيـان 
فېينستېيننىڭ (Dianne Feinstein) شۇ چاغدىكى خىزمهتچىسى ئىدى.(78) 

كــرىســتىن فــاڭ ئۇزۇن مۇددهتــلىك پــىلان تۈزگهنــىدى. ئۇ دهمــالــلىقــقا ســىيــاســىي مهۋقه ئــىزھار 
قـىلـماسـتىن، ئـالاقه تـورىغـا بهكـرهك قـىزىقـقانـدهك قـىلاتـتى. ئۇ قـولتۇق رايـونـىدا قـولـغا كهلتۈرگهن ھهرقـانـداق 

بـىۋاسـىته تهسـىر ئـومۇمـىي پـىلانـغا نـىسـبهتهن پهۋقۇلـئادده مۇھىم ئهمهس ئـىدى. يهرلـىك سـىيـاسـىيـونـلارنـىڭمۇ 

ھهرقانداق مهخپىي ئۇچۇرغا ئېرىشىش ھوقۇقى يوق ئىدى. 

ئهكسـىچه، خـىتـاي دۆلهت بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئـىسـتىقـبالـلىق سـىيـاسـىيـونـلارنـىڭ خۇسۇسـىي 
ئۇچۇرلـىرىغـا قـىزىقـاتـتى، يهنـى تېخىمۇ يۈكـسهك مـاقـامـغا ئۆرلهش يـولـىدا كېتىۋاتـقانـلارنـى تهتـقىق قـىلـىشـنى، 

ئۇلارنـى مۇرهسـسهلهشـتۈرۈشـنى ۋه ئۇلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىشـنى ئـويـلايـتتى. جـاسۇسـلار سـىيـاسـىيـونـلارغـا كهسـپىي 

ھايـاتـىنـىڭ دهسـلىپـىده يېقىنـلاشـقان تهقـدىرده، مۇۋهپـپهقـىيهت قـازىنـىش ئېھتىمـالـلىقـى تېخىمۇ يۇقـىرى 

بـولاتـتى. چۈنـكى، بۇ ۋاقـىتـتا ئۇلار يۇقـىرى دهرىجـىلـىك سـىيـاسـىيـونـلارغـا ئـوخـشاش خهلـق ئـامـمىسـىنـىڭ ۋه 

بـىخهتهرلـىك ئـورگـانـلىرىنـىڭ تهكشۈرۈشـىگه دۇچ كهلـمهيـتتى. يېڭىدىن سـايـلانـغان بۇ سـىيـاسـىيـونـلارنـىڭ 

ھوشــيارلــىقــىمۇ ئــانــچه يۇقــىرى بــولــمايــتتى، چۈنــكى ئۇلارنــىڭ ئــارىســىدا خــىتــاي دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى 
مـىنـىسـتىرلـىقـىغـا ئـوخـشاش ئـورگـانـلارنـىڭ ئۆزلـىرىگه قـىزىقـىشـى مۇمـكىنـلىكـىنـى تـونۇپ يهتـكهنـلهر تـولـىمۇ ئـاز 

ئىدى. مهسىلهن، ئېرىك سىۋالۋېل (Eric Swalwell) ئهنه شۇلاردىن بىرى ئىدى. 

كـرىسـتىن فـاڭ كـالـىفـورنـىيهگه كهلـگهنـده، سـىۋالۋېل سـىيـاسهتـنىڭ ئهڭ تۆۋهن قـاتـلىمـىدا ئـىدى. لېكىن، 

ئهھۋال تــولــىمۇ تېز ئۆزگهردى. دۇبــلىن شهھهرلــىك پــارلامېنتنىڭ مهزكۇر ســابــىق ئهزاســى 31 يېشىدا 
دېموكـراتـلار پـارتـىيهسـىنـىڭ نـامـزاتـى سۈپـىتـىده پـارلامېنت ئهزالـىقـى ئۈچۈن سـايـلامـغا قـاتـناشـتى ۋه ئـوخـشاش 

پـارتـىيهدىن بـولـغان، شۇ چـاغـدا ۋهزىپه ئۆتهۋاتـقان پـارلامېنت ئهزاسـىنـى مهغلۇپ قـىلـدى. كـرىسـتىن فـاڭ 
سـىۋالۋېل بـىلهن دائـىم ئـالاقـىلـىشـىپ تۇرىدىغـان بـولـغان، ھهتـتا فېيسبوكـتا ئۇنـىڭ دادىسـى ۋه قېرىنـدىشـى 

بـىلهنمۇ دوسـتلاشـقان. شۇنـداقـلا، يهنه سـىۋالۋېلنىڭ 2014-يـىلـى قـايـتىدىن پـارلامېنت ئهزالـىقـىغـا سـايـلىنـىشـى 

ئۈچۈن مهبـلهغ تـوپـلاشـقا يـاردهم بهرگهن ۋه بـىر خـىزمهتـدىشـىنـى سـىۋالۋېلنىڭ ئـىشـخانـىسـىدا پـراكـتىكـا قـىلـىشـقا 
ئورۇنلاشتۇرغان.(79) 

سـىۋالۋېل كـرىسـتىن فـاڭ بـىنـورمـال دهرىجـىده يېقىنـلاشـقان بـىردىنـبىر سـىيـاسـىيـون ئهمهس ئـىدى، 
شۇنـداقـلا ئۇنـىڭ نـىشـانـى كـالـىفـورنـىيه بـىلهنـلا چهكـلهنـمهيـتتى. ئـالېن-ئـىبـراھىمـىيـان بـىلهن دورفـمانـغا كۆره، 

كـرىسـتىن فـاڭ يهنه ۋاشـىڭتونـدىكـى سـىيـاسـىي مهجـلىسـلهرده ۋه خـىتـاي ئهلـچىخـانـىسـىنـىڭ پـائـالـىيهتـلىرىدىمۇ 

كۆرۈلـگهن. بـىر قېتىمـلىق يـىغـىنـدا، ئـامېرىكـانـىڭ ئـوتتۇرا-غهربـىي قـىسـمىدىكـى مهلۇم بـىر كـىچـىك شهھهرنـىڭ 

بـاشـلىقـى كـرىسـتىن فـاڭنى «قـىز دوسـتۇم» دهپ ئـاتـىغـان ھهمـده ئـىكـكىيـلهنـنىڭ يـاش پهرقـىگه قـارىمـاسـتىن، 

ئـارىسـىدىكـى مۇنـاسـىۋهتـنىڭ تـولـىمۇ سهمـىمـىي ئـىكهنـلىكـىنـى دهۋا قـىلـغان. FBI يهنه كـرىسـتىن فـاڭنىڭ 
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«ئـوخـىيـو شـىتـاتـىدىكـى بـىر شهھهرنـىڭ بـاشـلىقـى بـىلهن مـاشـىنـىنـىڭ ئـىچـىده جـىنسـىي مۇنـاسـىۋهت 
ئۆتكۈزگهن»دىكـى ئـاۋازىنـى ئـاڭلىغـان بـولۇپ، كـرىسـتىن فـاڭ ئۆزىنـىڭ ئېنگلىز تـىلـى مهشـىق قـىلـىش ئۈچۈن 

بۇ شهھهر باشلىقى بىلهن باردى-كهلدى قىلغانلىقىنى بىلدۈرگهن.(80) 

2015-يـىلـىغـا كهلـگهنـده، سـىۋالۋېل ئـاۋام پـالاتـاسـىنـىڭ CIA نـى نـازارهت قـىلـىشـقا مهسـئۇل بـولـغان 
«ئـىسـتىخـبارات مهسـىلـىلـىرى دائـىمـىي ئـالاھىده كـومـىتېتى»غـا تـالـلانـغان. FBI ھهرىكهتـكه ئۆتۈشـكه مهجبۇر 

بـولۇپ، سـىۋالۋېلنى ۋه بـاشـقىلارنـى كـرىسـتىن فـاڭ ھهقـقىده ئـاگـاھلانـدۇرغـان ۋه سـىۋالۋېلنى دهرھال ئۇنـىڭ 

بىـلهن بوـلغـان مۇناـسىـۋىتىـنىـ ئۈزۈشكـه ئۈندـىگهن. شۇ يىـلنـىڭ ئاـخىـرىدا، كرـىستـىن فاـڭ تۇيۇقسىـزلا 
ئـامېرىكـادىن ئـايـرىلـغان. ئـامېرىكـانـىڭ بـىر نهپهر يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئـىسـتىخـبارات ئهمهلـدارىنـىڭ مۇخـبىرلارغـا 

ئېيتىشـىچه، كـرىسـتىن فـاڭ يـىگـىرمه يـىل ئـاۋۋالـقى كـاتـرىنـا لـياڭغا ئـوخـشاشـلا، ئـامېرىكـادا خـىتـاي دۆلهت 
بـىخهتهرلـىكـى مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۈچۈن خـىزمهت قـىلـغان «نۇرغۇنـلىغـان جـاسۇسـلاردىن بـىرى» ئـىدى.(81) 

ھالبۇكى، بۇ پهقهت «دېڭىزدىن تامچه» ئىدى. 

(داۋامى كېيىنكى ساندا) 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

* نهقىل مهنبهسى ئۈچۈن ئهسهرنىڭ ئهسلى نۇسخىسىغا مۇراجىئهت قىلىنغاي.
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مىسلىسىز ئويغىنىش

ئۈچ ئۇيغۈرنىڭ ھېكايىسى



ئۈچ ئۇيغۇرنىڭ ھېكايىسى 

سهرگهردان 

ئايشهمگۈل ئهھمهد 

ئۇلار بىزنى قىرىۋاتىدۇ 
ئۇلار بىزنى ئۆلتۈرۈۋاتىدۇ 

ئۇلار بىزنى ھايۋاندىنمۇ بهتهر خورلاۋاتىدۇ 

مهن ئىلگىرى ئاي يورۇقىدا چۆچهك ئاڭلىغان 
ئاكامنىڭ دۈمبىسىگه ھاپاش بولىۋېلىپ قاقاھلاپ كۈلگهن 

ئانام خېمىر يۇغۇرۇپ تۇرۇشۇمنى تاپىلاپ ئېتىزغا كهتكهنده 
ئۇكام بىلهن ھويلىمىزدا مۆكۈمۆكۈلهڭ ئوينىغان. 

ئۇلار مېنىڭ ئىسمىمنى چاقىردى 
ئۇلار مېنى سوراق قىلىش ئۈچۈن ئېلىپ ماڭدى 

تاماكا ئىسىغا تولغان ئىشخانىغا ئهكىرىپ بۇتۇمدىكى كىشهننى يهشتى 
مېنى قويۇپ بېرهمدۇ قانداق دهپ ئۈمىدلهندىم 

قويۇپ بېرىپ قالسا تۈرمه دهرۋازىسىغىچه پىياده مېڭىشقا يېتهرمۇ ماجالىم 

قورسىقىم بهك ئېچىپ كهتتى 
بهدىنىمدىن ماغدۇر كهتتى 

مېڭىشقا ھېچ قالمىدى ھالىم. 

ئۇلار ئۈچ كىشى ئىدى 
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ماڭا قاراپ ھىجايدى 
بىر-بىرىگه قاراپ قاقاھلاپ كۈلۈشتى 

توساتتىنلا مېنى ئىچىدىكى ئۆيگه سۆرهپ ئېلىپ مېڭىشتى… 

كۆزۈمدىن ئېقىۋاتقىنى قانمۇ ياشمۇ 
ئۈستۈمده بىرهرسى بارمۇ يوقمۇ 

مهن ئهمدى ھهقىقىي جىنايهتچىگه ئايلاندىم  
ئۇلار قايتىپ كىرگۈچه ئهمدى مهن يوق. 

ئهي دۇنيا، بىزگه ئادالىتىڭ يوقمۇ؟  

كۆزۈمنى ئهمدى ئاچمايمهن 
ھهرگىز كۆزۈمنى ئاچمايمهن. 

قورساق تهرىپىم قاتتىق ئاغرىۋاتىدۇ 
ئۈچ سايه مېنىڭ نومۇسۇمغا تهگدى 

ئهمدى مهن بىر جىنايهتچى 
ئهمدى مهن ئۆز ئىپپىتىمگه خىيانهتچى.  

مهن بۇلغاندىم 
ئۇلاردىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن 

بار غهزىپىم بىلهن 
بارچه ئازابىم بىلهن 

بارچه يىغىلىرىم بىلهن قوشۇلۇپ 
پۈتۈن كۈچۈمنى يىغىپ تولغاندىم. 

پۈتۈن بهدىنىم ئۇرۇپ چېقىۋهتكهندهك ئاغرىۋاتىدۇ 
ھازىر قايسى نامازنىڭ ۋاقتى 
كاشكى پاك بولغان بولسام 
تاھارهت ئالالىغان بولسام 

ئىككى رهكئهت ناماز ئوقۇۋالغان بولسام 
رهببىمدىن مهغفىرهت تىلىۋالغان بولسام 

گۇناھىمنى يۇيۇۋالغان بولسام.  
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كۆزۈمنى قايتا ئاچمايمهن 
مهن بىر ئۇيغۇر قىزى 

مهن مۇسۇلمان قىز 
مهن ئايشهمگۈل ئهھمهد 

رهھمهت پهرىشتىلىرى كېلىڭلار تېز 

ئۇلار بىر-بىرىگه ئايشهم جىنايهتچىلهرنىڭ ئهڭ چىرايلىقى دېيىشتى 
ئۈستۈمگه ھايۋانلارچه باستۇرۇپ كېلىشتى 

كاشكى مهن دۇنيادىكى ئهڭ سهت قىز بولغان بولسام 
كاشكى قىز بولماي ئوغۇل بولغان بولسام 

كاشكى ئادهم بالىسى بولماي تاش، تۇپراق بولغان بولسام 

ئۇلارغا كۈچۈم يهتمىدى 
ئهسلىدىنلا ھېچبىر ماجالىم قالمىغان ئىدى 

ئاي-ئايلاپ قورسىقىم تويغۇدهك تاماق يهپ باقمىغان تۇرسام 
بۇ يهرده تاماق نېمىش قىلىدۇ 

بۇ يهرنى ئهمگهك بىلهن ئۆزگهرتىش ئورنى دېيىشىدۇ 

نهچچه دوستۇم ئىستانبۇلغا كهتكهن 
ئىستانبۇل بهك گۈزهل 

ئۇلار ماڭا ئىستانبۇلنىڭ رهسىملىرىنى ئهۋهتكهن 
مهن داڭقىنى كۆپ ئاڭلىغان 

ئىستانبۇلدا ياخشى ئىنسانلار كۆپ 
باشقىلار ماڭا كۆپ داڭلىغان 

دۇنيادا ياخشى ئىنسانلار كۆپ 
بېشىمىزغا كهلگهنلهرنى ئاڭلىسا بىزنى قۇتقۇزۇشقا ھهرىكهت قىلار ئىدى 

بۇ يهرنىڭ خهۋىرى ئۇلارغا يېتىپ بارالمايدۇ 
چهتئهلگه چىقىپ كهتكهن ئىككى دوستۇم مېنىڭ تۇتۇلۇپ كهتكىنىمنى بىلمهيدۇ 
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بىلگهن بولسا بىزنى قۇتقۇزۇشقا ھهرىكهت قىلار ئىدى 
مېنىڭ ئىزدېرىكىمنى قىلار ئىدى 

دۇنيا ھالىمىزنى بىلگهن بولسا بىزنى چوقۇم قۇتقۇزۇۋالاتتى 
  

ئۇلار مېنى قاتتىق خورلىدى 
ئۇلار مېنى ئېزىپ چهيلىدى 

ئۇلار ماڭا ئهسلا ئىچ ئاغرىتمىدى 
ئۇلار مېنى ئاياق ئاستى قىلدى 

ئۇلار مېنى بۇلغىدى 
ئاندىن كهمىرى بىلهن يۈزۈمگه، قورسىقىمغا ۋه پاچاقلىرىمغا 

ھهممه يېرىمگه قاتتىق ئۇردى 

مېنى قانچه ئادهم ئاياق ئاستى قىلدى، بىلهلمىدىم 
مهن ئۇيغۇر قىزى 

يۈزى ئېچىلمىغان، دېھقان قىزى 
مهن ئايشهمگۈل ئهھمهد 

مهن خورلانغان يېزا قىزى 
رهببىم مېنى دهرگاھىڭغا ئېلىپ كهت 

  
مهن ئهمدى ياشىمايمهن 

ئهسلىدىنلا ياشىمايۋاتقىنىمغا ئۇزاق بولدى 

ئۇكامنىڭ بۇرۇتلىرى بهلكىم خهت تارتتى 

ئۇكامنىڭ يۈزىگه قانداق قارايمهن 

ياق، ئهمدى ياشىمايمهن 
ئهمدى كۆزۈمنى ھهرگىز ئاچمايمهن. 

  
ئۇلار بهك ۋهھشىي 

ئۇلار ئىنسان ئهمهس  
ئۇلار بىزگه قىلچىمۇ رهھىم قىلمىدى 

زورىگۇلغا، بۇخهلچهم ھهدىگه، خهيرىنساغا 
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چوقۇم ماڭا قىلغاننى قىلدى 
ئۇلار مېنى راسا ئۇرۇپ بولۇپ بۇ ئهمدى ئۆلۈپ كېتىدۇ دېيىشتى  

ئۇلار ئۈچ ئهمهس 
ئۈچتىن كۆپ 

بهلكىم ئوندىنمۇ كۆپ  

دادامنى ئهسلهشتىنمۇ ئۇيىلىمهن 
دادامنىڭ يۈزىگه قارىيالمايمهن 

ئهمدى ھهرگىز كۆزۈمنى ئاچمايمهن 
  

دۇنيادا مۇسۇلمانلار كۆپ دهپ ئاڭلىغان 
ئهرهبىستا، پاكىستان، تۈركىيه، مىسىر دهپ ئاڭلىغان 

ئامېرىكا، ئهنگىلىيه دهپ ئاڭلىغان 
مهن پاسپورتۇمنى ئېلىپلا تۈركىيهگه ئۇچۇشنى ئارزۇلىغان 

كاشكى ئانامنى ئالدىراتقان بولسام 

تۈركىيهده ياخشى ئىنسانلار كۆپ 
دۇنيادا مۇسۇلمانلار كۆپ 

دۇنيادا ئادالهتپهرۋهر ئىنسانلار كۆپ 
بىزدىن چهتئهلگه چىقىپ كهتكهنلهر كۆپ 

ئانام تۇغمىسىچۇ كاشكى مېنى 
قېنى، گۈزهل ئارزۇلىرىم قېنى 
قېنى، ياشلىق باھارىم قېنى 

ئهرلهر قېنى، ئهركهكلهر قېنى 

مهنده ياشاشقا ھېچبىر ئىستهك يوق 
كاشكى بولغان بولسام بىر تال ئوق 

بۇلار بهك ۋهھشىي 
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بۇلار ئادهم ئهمهس 
قوللىرىمنى مهھكهم باغلىدى 

مېنى ئانىدىن تۇغما يالىڭاچلىدى  

ئۇلار بىزنىڭ ئۆيلىرىمىزده 
ھۇجرىلىرىمىزدا 

يۇرتىمىزدا 
مهسجىدلىرىمىزده ۋه گۈلزارلىقلىرىمىزدا 

جاھاننىڭ پهيزىنى سۈرۈۋاتىدۇ 

ئۇلار بىزنىڭ ھۈجهيره ھۈجهيرىلىرىمىزده تۇرۇپ 
بىزگه قاراپ مهسخىرىلىك كۈلۈۋاتىدۇ 

ئۇلار بىر-بىرىگه ئايشهم جىنايهتچىلهرنىڭ ئهڭ چىرايلىقى دېيىشتى 
كاشكى مهن دۇنيادىكى ئهڭ سهت قىز بولغان بولسام 

كاشكى قىز بولماي ئوغۇل بولغان بولسام 
كاشكى ئادهم بالىسى بولماي تاش، تۇپراق بولغان بولسام. 

ئهمدى ھهرگىز كۆزۈمنى ئاچمايمهن 
مهن چهيلهندىم 

ئهمدى ئۆلۈمدىن قاچمايمهن. 
بهدىنىمدىن چوقۇم قان ئېقىۋاتىدۇ 
كۆزۈمدىن ئېقىۋاتقىنى ياشمۇ قانمۇ 

مهن بىر ئۇيغۇر قىزى 
مهن مۇسۇلمان قىز 

مهن ئايشهمگۈل ئهھمهد 
رهھمهت پهرىشتىلىرى كېلىڭلار تېز 

رهببىم ئهمدى جېنىمنى ئال 
ئۇكام چوقۇم ئىنتىقامىمنى ئال ....  
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رەيھان تۇرغۇن 

مهن كۆك مايكىلىق قىز 
قاغىلار سايرىغاندا چالما ئاتقان 

مهن كۆك مايكىلىق قىز 
قان كۆلىده ھوشسىز ياتقان 

ئانام ماڭا قهدىمده ئۆتكهن ئانىلىرىمىز ئات ئۈستىده ئوقيا ئاتالايتتى دهپ كۆپ ماختىغان 
دادام ماڭا ئادهم بولۇشنى ئۆگىتىپ، تاراسلاپ چۈشۈۋاتقان مۆلدۈرده چارىسىز قالغان قاغىنى 

قۇتقۇزىۋېلىش ئۈچۈن ئاتايىتىن توختىغان 

ئهدهبىيات ئوقۇتقۇچۇم سىنىپتا ھهققانىيهتچى كىشىلهرنىڭ دائىملا ئېغىر ئاقىۋهتكه قالغانلىقىنى 
سۆزلهپ بېرىۋېتىپ ھۆڭرهپ يىغلىغان 

مهن دېڭىزنى ھېچ كۆرۈپ باقمىغىنىم بىلهن، دېڭىزنىڭ رهڭگىنى بهك ياخشى كۆرهتتىم 
مهن دائىم دېڭىزنىڭ ئۇ تهرىپىدىكى دۇنيانى تهسهۋۋۇر قىلاتتىم 
دېڭىزنىڭ مېنى ئۇزاق قىرلارغا ئاقتۇرۇپ كېتىشىنى ئارزۇلايتتىم 

ئۇزاق قىرلارنىڭ تار كوچىلىرىنىڭمۇ شۇنچه كهڭرى 
قاراڭغۇ تۈنلىرىنىڭمۇ شۇنچه ئارامبهخىش 

بىر يۇتۇم سۈيىنىڭمۇ شۇنچه بهرىكهتلىك ئىكهنلىكىنى بىلهتتىم. 

ئىچىمده دائىملا چهكسىزلىككه، بىپايانلىققا، گۈزهللىككه بولغان ئىنتىلىش مهۋج ئۇرۇپ تۇراتتى 
مهن كېچىلىرى ئۇخلاش ئۈچۈن ياتقىنىمدا ئۇۋىسى چۇۋۇچېتىلگهن قۇشلارنىڭ 

ئانىسى كۆز ئالدىدا بوغۇزلانغان پاقلانچاقلارنىڭ 
دادىسى كىچىك تۇرۇپ ئۆلۈپ كهتكهن سهبىيلهرنىڭ روھىي ھالىتىنى تهسهۋۋۇر قىلىپ 

دائىملا ئۈنسىز ياش تۆكهتتىم 

مهن دېڭىزلارغا قوشۇلۇپ يۈكسهك دولقۇن ياساش ئۈمۈدىمگه يېتهلمىگهنلىكىم ئۈچۈن 
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ھېچبولمىسا 
كۆپكۆك دېڭىزلارنىڭ ئۇ تهرىپىده پهرۋاز قىلىپ چۈشهشنى بولسىمۇ شۇنچه ئارزۇلىغان ئىدىم 

ھالبۇكى چۈشۈمگىمۇ ئىگه بولالمىدىم 
چۈشلۈرۈممۇ مهيلىمگه باقمىدى 

مهن ئاخىرى ئۇچامغا كۆك مايكا كىيىشنى قارار قىلغان ئىدىم 
كۆك رهڭ مهن قوشۇلالمىغان دېڭىزنىڭ رهڭگى 

كۆك رهڭ مهن تهلپۈنىدىغان چهكسىز ئاسماننىڭ رهڭگى 
كۆك رهڭ مېنىڭ كهچمىشىمنىڭ ۋه كهلگۈسۈمنىڭ رهڭگى 

مهن كۆك مايكىدا ئۆزۈمنى تېخىمۇ كۈچلۈك، تېخىمۇ غورۇرلۇق، تېخىمۇ چىرايلىق ھېس قىلدىم 

قاغىلار سايرىغان كېچىسىمۇ مهن پاكىز يۇيۇلغان كۆك مايكامنى كىيىۋالغان ئىدىم 
ئۇلار ئۈستىمىزگه باستۇرۇپ كهلگهنده ئۇلارغا قاراپ يۈگۈردۈم 

بهئهينى قىرغاققا قاراپ بار كۈچى بىلهن يۈگۈرگهن دولقۇنلاردهك 

مهن ئۇلارنى دېڭىزلارنىڭ بىپايان قۇرۇقلۇققا خالىغانچه ئېقىش ئهركىنلىكىنى دائىملا بوغىدىغان 
قىرغاقلارغا 

جانسىز، قاتتىق، شىلىمشىق قىرغاقلارغا ئوخشىتاتتىم 
بۈگۈن مهن ئاشۇ قىرغاقلاردىن ھالقىپ ئۆتۈپ كهتمهكچى ئىدىم 
بهئهينى تاغدهك دولقۇنلار قىرغاقلاردىن ھالقىپ ئۆتۈش ئارقىلىق 

قىرغاقلار ئۈستىدىن مهڭگۈ غالىپ كهلمهكچى بولغاندهك 

بۇ رهڭسىز، قاشالانغان دۇنيا ھاياتىمغا ھېچقانداق مهنه بېرهلمىگهن ئىدى 
دهل ئهكسىچه ھاياتىمنى پۈتۈن كۈچى بىلهن ئوغرىلىدى 

مهن ھاياتىمنى يېڭىدىن ياراتماقچى، كۆپكۆك دېڭىزنىڭ چهكسىزلىكىگه 
كۆپكۆك ئاسماننىڭ ئېگىزلىكىگه قوشۇلماقچى ئىدىم 

مېنىڭ كۆك مايكام تۇمارىسنىڭ دۇبۇلغۇسى 

مېنى جانان دېگهنلهر قولغا سازنى ئالغۇسى 
مهندهك چهكسىزلىككه ئىنتىلگهنلهر شوخ پهدىگه چالغۇسى 
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مهن 
كۆك مايكىلىق قىز 

ئانىسى كۆز ئالدىدا بوغۇزلانغان پاقلانلار ئۈچۈن يىغلايمهن 
ئۇۋىسى چۇۋىۋېتىلگهن قۇشلار ئۈچۈن يىغلايمهن 

مهن كۆك مايكىلىق قىز 
قاغا بىلهن قۇزغۇنلارغا ھېچ پۈكمىگهن تىز 

ئۇلار كۆك مايكامنى سالدۇرۇۋېلىشتى 
مهندىن سىلهرگه قالمىدى ھېچ ئىز 

مهن كۆك مايكىلىق قىز 
ئارزۇلىرىم شهمشهرگه ئايلىنىپ يالتىرىغاندا 

ئۇچىمهن شادىمان كۆكلهرده ئېگىز 

ئىلھام توختى 

مهن ئاخىرى چۈشۈمده قىزىمنى كۆردۈم 
ئۇ ماڭا «دادا، مهن سىزنى دائىم چۈشۈمده كۆرۈپ تۇرۇۋاتىمهن» دېدى 

مهن ئۆزۈمنىڭ چۈش كۆرۈۋاتقانلىقىمنى ھېس قىلغىنىمدا ئۆزۈمنى ئويغاق ھالهتته كۆردۈم 

ئهسلىده ئۇيقۇ بىلهن ئويغاقلىق مېنىڭ نهزىرىمده ئوخشاش ئۇقۇم 
مهنىسى ئوخشاش، يېزىلىشى ئوخشاش 

ئويغاقلىقىم بىلهن ئوخشاش ئۇيقۇم 

مېنى تۆتىنچى نومۇر دهپ ئاتىشىدۇ 
جاھاندىكى ئىنسانلارنىڭ ھهممىسى پهقهتلا مهنپهئهت سهۋهبلىك بىر-بىرىگه ماي تارتىشىدۇ 

ئۇلار مېنىڭ ئۈستۈمگه چۈشۈمدىمۇ، ئويغاقلىقىمدىمۇ — ئهسلىده ھهر ئىككىسى ئوخشاش — 
مهن بىلهن ھېچبىر مۇناسىۋىتى بولمىغان دېلولارنى ئارتىشىدۇ 
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مېنى قاتتىق قورقۇتماقچى بولغاندا قاقاھلاپ كۈلدۈم 
مهن بىلهن قاتتىق مۇنازىرىلهشمهكچى بولغاندا ئۇخلاش ئۈچۈن مۇشتقا ئوخشاش تۈگۈلدۈم. 

سېنىڭ ئۆلۈكۈڭ چىقىدۇ دېيىشتى 

ھهممىمىزنىڭ تهڭ چىقىدۇ دېدىم 

سهن بىز ئۈچۈن ھېچنهرسه ئهمهس دېيىشتى 
ئۆلۈم مهن ئۈچۈن ھېچنهرسه ئهمهس دېدىم 

ماڭا ئاش بهمهي، سۇ بهرمهي، ئۇخلاتماي جازالىماقچى ئىكهن 
مېنىڭ دهردىم يېمهك-ئىچمهك بولسا بۇ يهرده نېمه ئىش قىلاتتىم 

مهن ئهسلىدىنلا ئۇخلىمىغان تۇرسام، مېنى ئۇخلاتماسلىققا تىرىشىش 
بهئهينى يۈگۈرۋاتقان ئادهمنىڭ يولىدىكى پۇتلىكاشاڭلارنى يوق قىلىپ بهرگهندهك ئىشقۇ 

مېنى تهۋبىگه چارقىرىشتى 
مهن دهرھال جىنايهت ئۆتكۈزدۈم 

ئىقرارنامهمنى يېزىپ چىقىشقا بۇيرۇدى 
قهلىمىم بىلهن شانلىق داستانىمىزنى پۈتكۈزدۈم 

زۇلمهت چوقۇم يوقىلار قىزىم 
ئهركىنلىك ئاسماندا ئۇچقاندهك سېزىم 

زۇلمهت بىزنى تاۋلار پولاتتهك 
بۇ چاغ ئهمهس مېنىڭ كهچ كۈزۈم. 
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ئامېرىكا بىرلا ۋاقىتتا قانچه سهپته
ئۇرۇش قىلالايدۇ؟ 

خهلقئارا ۋهزىيهت

ئېمما ئـاشـفورد، مهسـىۋ كـرونـىگ 



ئامېرىكا بىرلا ۋاقىتتا قانچه سهپته ئۇرۇش قىلالايدۇ؟ 

ئېما ئاشفورد بىلهن مهسىۋ كرونىگ ئوتتۇرىسىدىكى سۆھبهت 

(بۇ سۆھبهت «تاشقى سىياسهت» ژۇرنىلىدا ئېلان قىلىنغان) 

ئېمما ئـاشـفورد: ئـامېرىكـا جـورج تـوۋن ئۇنـىۋېرسـىتېتى دوتسېنتى. «چهتـئهل سـىيـاسـىتـى» ژۇرنـىلـىنـى 
يـازغۇچـىسـى، سـتىمـسون مهركـىزىنـىڭ «ئـامېرىكـانـىڭ بۈيۈك ئـىسـتراتېگىيهسـىنـى قـايـتا تهسۋىرلهش» تۈرىنـىڭ 

يۇقىرى دهرىجىلىك تهتقىقاتچىسى.  

مهسـىۋ كـرونـىگ: ئـامېرىكـا جـورج تـوۋن ئۇنـىۋېرسـىتېتى پـروفـىسـورى. «چهتـئهل سـىيـاسـىتـى» ژۇرنـىلـىنـى 
يـازغۇچـىسـى، «ئـاتـلانـتىك ئـوكـيان كېڭىشـى»نـىڭ قـارمـىقـىدىكـى ئـىسـتراتېگىيه ۋه بـىخهتهرلـىك مهركـىزىنـىڭ 
مۇئـاۋىن مۇدىرى ۋه يۇقـىرى دهرىجـىلـىك دىرېكتورى. پـروفـىسـور مهسـىۋ كـرونـىگـنىڭ بـىر تۈركۈم ئـالـقىشـقا 
ئېرىشـكهن كـىتـابـلىرى بـار بـولۇپ، ئۇنـىڭ «دۇنـيادىكـى بـىرىنـچى نـومۇرلۇق دۆلهت بـولۇش رىقـابـىتـىگه داخـىل 
بـولۇش: قهدىمـكى دهۋرلهردىكـى دېموكـراتـىيه ۋه ھاكـىممۇتـلهقـلىق تـوقۇنـىشـىدىن ئـامېرىكـا ۋه خـىتـايـغىچه» 

ناملىق ئهسىرى 2020-يىلى ئوكسفور ئۇنىۋېرسىتېتى نهشىرىياتى تهرىپىدىن نهشىر قىلىنغان. 

مهسـىۋ كـرونـىگ: بـىز بهزىده نېمه ھهقـقىده بهس - مۇنـازىره قـىلـىشـنىمۇ بـىلهلـمهي قـالـىمـىز. لېكىن، بۇ 
ھهپتىدىكى تېمىمىز تولىمۇ ئوچۇقتۇر. ئۇنداقتا ئوتتۇرا شهرق ھهققىدىكى پارىڭىمىزنى باشلاپ كېتهيلى. 

 Jake) ئېمما ئــاشــفورد: بۇ ھهپــته ئــامېرىكــا دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى مهســلىھهتــچىســى جېك سۇلــىۋان
Sullivan) بـىر پـارچه مـاقـاله ئېلان قـىلـدى. بۇ مـاقـالـىده: «مهزكۇر رايـون (يهنـى ئـوتتۇرا شهرق) نهچـچه ئـون 
يـىلـدىن بۇيـانـقى ئهڭ تـىنـچ ھالهتـته تۇرۇۋاتـىدۇ» دېيىلـدى. مهنـچه بۇ تـولـىمۇ مهسـخىرىۋى تۇتۇمـدۇر. ئۇ 
مهزكۇر مـاقـالـىنـىڭ ئـورگـىنـالـىنـى 10-ئـايـنىڭ يهتـتىنـچى كۈنـىدىن (يهنـى ئـىسـرائـىلـىيه بـىلهن خـامـاسـىنـىڭ 
تـوقۇنۇشـى بـاشـلىنـىشـتىن) ئـىلـگىرىلا يېزىپ قـويـغان بـولـساك كېرهك. شۈبھىسـىزكـى، بۇ ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 
ئۆتـكهن بـىرقـانـچه يـىلـدا مهزكۇر رايـونـغا ئـالاقـىدار مهسـىلـىلهرنـى قـانـداق بـىر تهرهپ قـىلـغانـلىقـىنـىڭ 

نامايهندىسى بولالايدۇ. 

ئهلۋهتـته، يېقىنـقى بـىرقـانـچه ھهپـته ئـىچـىده ھۆكۈمهت تېخىمۇ پـائـال ھهرىكهتـكه ئۆتـتى. ئـامېرىكـا 
پـرىزدېنتى بـايـدىنـنىڭ بۇ رايـونـغا قـالـغان سهپـىرى ئـىسـرائـىلـىيهده قـىزغـىن قـارشـى ئېلىنـغان بـولسـىمۇ، لېكىن 
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غهززهده دهل شۇ چــاغــدا يۈز بهرگهن بــىر مهيــدان ئــاپهت، يهنــى بــىر بــاشقۇرۇلــىدىغــان بــومــبىنــىڭ 
دوختۇرخـانـىغـا چۈشـكهنـلىكـى، بـايـدىنـنىڭ ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ ئهرهب قـوشـنىلـىرىغـا قـىلـىدىغـان سهپهرلـىرىنـىڭ 
بـىكـار قـىلـىنـىشـىدىن دېرهك بهردى. شۇنـداقـلا، بۇ ئـامېرىكـانـىڭ تۇتۇمـىنـى تـولـىمۇ بـىر تهرهپـلىمه قـىلـىپ 

كۆرسهتتى.  

شۇنـداقـلا، بـايـدىن ئـامېرىكـاغـا قـايـتقانـدىن كېيىن كهم كۆرۈلـىدىغـان تهرزده ئۆز ئـىشـخانـىسـىدا پۈتۈن 
ئـامېرىكـا خهلـقىگه خـىتـابهن نۇتۇق سۆزلـىدى. بـايـدىن مهزكۇر نۇتـقىدا ئـىسـرائـىلـىيه بـىلهن ئۇكـرائـىنـانـى بـىر-
بـىرىگه زورلاپ ئـوخشـىتـىپ، بۇ ئـىكـكى دۆلهت ئـارىسـىدا بـاغـلىنـىش پهيـدا قـىلـىشـقا ئۇرۇنـدى. ئـانـدىن ئۇ 
پـارلامېنتتىن 106 مـىلـياردلـىق قـوشۇمـچه دۆلهت مۇداپـىئه خـامـچوتـى تهلهپ قـىلـدى. سـىز بـايـدىنـنىڭ شۇ 

سۆزلىرىگه قانداق قارايسىز؟ 

مهسـىۋ كـرونـىگ: مهنـچه ئۇنـىڭ سۆزلـىرى كۈتـكهن تهلهپـكه يهتـمىدى. مهن ئۇنـىڭ ئـامېرىكـا خهلـقىگه 
ئۆز مهۋقهسـىنـى ئـوچۇق ئـىزھار قـىلـغانـلىقـىدىن خۇشـالـمهن. ئۇكـرائـىنـادىكـى ئۇرۇش داۋامـلىشـىۋاتـقىلـى ئـون 
سهكـكىز ئـايـدىن ئـاشـقان بـولسـىمۇ، ئهمـما بـايـدىن تـا ھازىرغـىچه ئـالتۇن ۋاقـىتـتا (يهنـى ئهڭ كۆپ ئـادهم 
تېلېۋىزور كۆرىدىغـان ئـاخـشام سـائهتـلىرىده) ئـامېرىكـا خهلـقىگه خـىتـاب قـىلـىپ، بۇ تـوقۇنۇشـنىڭ ئـامېرىكـا 
ئۈچۈن نېمىشـقا بۇ قهدهر مۇھىم ئـىكهنـلىكـىنـى چۈشهنـدۈرۈپ بـاقـمىغـانـىدى. مهنـچه بۇ بهكـلا كېچىكـىپ 

كهتتى. 

مهن بــايــدىنــنىڭ بهزى سۆزلــىرىگه تــولۇق قــوشۇلــىمهن. مهســىلهن، ئۇ «ئــامېرىكــانــىڭ دۇنــيا 
مهسـىلـىلـىرىگه ئـىشـتىراك قـىلـىشـى دۇنـيانـى ئـىتـتىپـاقـلاشـتۇرىدىغـان ئـامـىل بـولـىدۇ» دېدى. لېكىن، ئۇنـىڭ بۇ 
ئـىكـكى تـوقۇنۇشـنى (يهنـى رۇسـىيه-ئۇكـرائـىنـا تـوقۇنۇشـى بـىلهن ئـىسـرائـىل-خـامـاس تـوقۇنۇشـىنـى) بـىر-بـىرىگه 
بــاغــلاشــقا ئۇرۇنۇشــى قــالايــمىقــان ۋه چۈشــىنــىكســىزدۇر. تېخىمۇ مۇھىمــى، ئۇ مــاڭا ئــوخــشاش ئــاددىي 
ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ ئۇكـرائـىنـادا يـاكـى غهززهده يۈز بېرىۋاتـقان مهسـىلـىگه نېمىشـقا كۆڭۈل بۆلۈشـى كېرهكـلىكـى 
ھهقـقىده ھهقـىقـىي تۈرده چۈشهنـدۈرۈش بهرمـىدى. بـايـدىن «ئهگهر رۇسـىيه پـرىزدېنتى پۇتـىن ئۇكـرائـىنـادا 
تـوخـتىتـىلـمىسـا، ئۇ كېيىنـكى قهدهمـده پـولـشاغـا ھۇجۇم قـىلـىدۇ» دېدى. لېكىن، ئهگهر كـىشـىلهر ئۇكـرائـىنـاغـا 

كۆڭۈل بۆلمىسه، قانداقمۇ پولشاغا كۆڭۈل بۆلسۇن؟ 

مهنـچه ئۇ يـاۋروپـادىكـى ۋه ئـوتتۇرا شهرقـتىكـى تـوقۇنۇشـنىڭ ئـاددىي ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ كۈنـدىلـىك 
تۇرمۇشىغا نېمىشقا تهسىر كۆرسىتىدىغانلىقىنى چۈشهندۈرۈشى كېرهك ئىدى.  

ئېمما ئـاشـفورد: مهسـىۋ، مهنـچه سـىز پېنسىيه يېشىغـا يهتـمىگهنـلهرنـىڭ ئـارىسـىدا بـايـدىنـنىڭ «ئـامېرىكـا 
خهلـقئارالـىق مهسـىلـىلهرده كهم بـولـسا بـولـمايـدىغـان دۆلهتتۇر» دېگهن قـارىشـىغـا قـوشۇلـىدىغـان بـىردىنـبىر 
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ئـادهم بـولۇشـىڭىز مۇمـكىن. مهن «پۇتـىن ئۇكـرائـىنـانـىڭ شهرقـىي تهرىپـىنـى بـويسۇنـدۇرالـمىغـان تۇرسـا، 
قـانـداقمۇ پـولـشانـى يـاكـى بـاشـقا جـايـلارنـى بـويسۇنـدۇرالايـدۇ؟» دېگهن سـوئـالـنى ۋاقـتىنـچه بـىر چهتـكه قـويۇپ 

تۇرىمهن.  

مهنـچه بـايـدىنـنىڭ بۇ قېتىمـلىق نۇتـقىدا ھېچقانـداق ئـىلـگىرىلهش يـوق. نۇتۇقـتىكـى بهزى مهزمۇنـلار 
جهريــانــغا ئــالاقــىداردۇر. ئهســلىده، ئــىســرائــىلــىيه بــىلهن خــامــاس ئــوتتۇرىســىدىكــى مهزكۇر تــوقۇنۇش 
بـاشـلىنـىشـتىن ئـىلـگىرىلا، بـايـدىن ئۆز ئـىشـخانـىسـىدا ئۇكـرائـىنـاغـا ئـالاقـىدار ئۇزۇن نۇتۇق سۆزلـىمهكـچى ئـىدى. 
ھالبۇكـى، خـامـاس ئـىسـرائـىلـىيهگه ھۇجۇم قـىلـغانـدىن كېيىن، بـايـدىن ئۆز نۇتـقىغـا ئـىسـرائـىلـىيهنـى قـوشۇشـقا 
ئۇرۇنـدى. لېكىن ئۇكـرائـىنـا بـىلهن ئـىسـرائـىلـىيهنـى بـىر-بـىرىگه ئـوخشـىتـىش ھهقـىقهتهن پهلـىپهتـىشـلىكتۇر. بۇ 
خـىل ئـوخشـىتـىش قـولـلاشـقا ئېرىشهلـمهيـدۇ. ھهتـتا ھازىرمۇ دېموكـراتـلار ئۇكـرائـىنـاغـا يـاردهم بېرىشـنى كهڭ 
كۆلهمده قوللايدۇ، لېكىن ئىسرائىلىيه-پهلهستىن مهسىلىسىده ئۇلارنىڭ ئارىسىدا كۈچلۈك ئىختىلاپ بار.  

مهنــچه پــارلامېنتنىڭ 106 مــىلــيارد دولــلارلــىق خــامــچوتــنى بېرىش-بېرىش بهرمهســلىكــى نــائېنىق. 
ئـىسـرائـىلـىيهگه قـىلـىنـىدىغـان يـاردهم، چېگرا مۇداپـىئهسـى مهبـلىغـى ۋه تهيۋهنـگه قـىلـىنـىدىغـان بهزى 
يـاردهمـلهرنـى قـوشـقانـدىمۇ، ئۇكـرائـىنـاغـا بېرىلـىدىغـان يـاردهم يهنـىلا بۇنـىڭ ئۈچـتىن ئـىكـكى قـىسـمىنـى 

ئىگىلهيدۇ. مهنچه ئاۋام پالاتاسىدىكى جۇمھۇرىيهتچىلهر بۇنداق بولۇشىنى خالىمايدۇ.  

مهسـىۋ كـرونـىگ: شۇنـداق، بـايـدىن ھهمـمىنـى بـىر يهرگه يـىغـىپ، جۇمھۇرىيهتـچىلهرنـى مهزكۇر لايـىھهنـى 
قـولـلاشـقا قـىسـتىمـاقـچى بـولۇۋاتـىدۇ. سـىيـاسـىي جهھهتـتىن ئېيتقانـدا، ئـىسـرائـىلـىيهگه يـاردهم بېرىشـكه قـارشـى 
بېلهت تـاشـلاش ئۇكـرائـىنـاغـا يـاردهم بېرىشـكه قـارشـى بېلهت تـاشـلاشـتىن تهس. شۇنـداقـلا، جۇمھۇرىيهتـچىلهر 
خـىتـاي مهسـىلـىسـى ۋه چېگرا بـىخهتهرلـىكـى ئـامېرىكـانـىڭ بـاش كۈنـتهرتـىپـى بـولۇشـى كېرهك، دهپ قـارايـدۇ. 
لېكىن، بۇنـىڭ كـارغـا كېلىدىغـان يـاكـى كهلـمهيـدىغـانـلىقـىغـا قـاراش كېرهك. بـىر قـىسـىم جۇمھۇرىيهتـچىلهر بۇ 

لايىھهنىڭ ھهرقايسى قىسىملىرىغا ئايرىم-ئايرىم بېلهت تاشلاش كېرهكلىكىنى ئىلگىرى سۈرۈشمهكته. 

 J.D ئېمما ئـاشـفورد: بۇ مهسـىله ھهقـقىده ئېتىرازلار ھهقـىقهتهن كۆپ. جۇمھۇرىيهتـچىلهردىن بـولـغان
ۋانـسنىڭ (Sen. J.D. Vance) ئـىشـخانـىسـى ھهتـتا بـىر پـارچه ئهسـلهتـمه ئېلان قـىلـىپ، ئـىسـرائـىلـىيه بـىلهن 
ئۇكـرائـىنـا ئـارىسـىدىكـى پهرقـلهرنـى بـايـان قـىلـدى ۋه بۇ مهسـىلـىلهرده ئـايـرىم-ئـايـرىم بېلهت تـاشـلاشـقا چـاقـىرىق 

قىلدى. 

بـىز يهنـىلا ئـوتتۇرا شهرق تېمىسـىغـا قـايـتىپ كېلهيـلى. ئـىسـرائـىلـىيه تېخى غهززهگه يهر يۈزىدىن ھۇجۇم 
قــىلــمىدى (بۇ مــاقــاله ئېلان ئــىســرائــىلــىيه غهززهگه يهر يۈزىدىن ھۇجۇم قــىلــىشــتىن ئــىلــگىرى ئېلان 
قـىلـىنـغانـىدى)، ئهمـما پۈتكۈل ئـىشـارهتـلهر شۇنـىڭغا دالالهت قـىلـماقـتا. گهرچه ئـامېرىكـانـىڭ سـىيـاسهتـلىرى 
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ھازىرچه بۇ خـىل ئهھۋالـنى چهكـلهيـدىغـانـدهك قـىلسـىمۇ، لېكىن بۇنـىڭ ئـالـدىنـقى شهرتـى شۇكـى، ئـامېرىكـا 
چـوقۇم مهزكۇر رايـونـدىكـى ۋهزىيهتـنىڭ كهسـكىنـلىشـىشـىگه قـارىتـا پـىلان تۈزۈشـى ۋه تهيـيارلـىق قـىلـىشـى 
كېرهك. مهن ئـــىســـرائـــىلـــىيهنـــىڭ يهر يۈزى ھۇجۇمـــىنـــىڭ ئۆزلـــىرى كۈتـــكهنـــدهك ئۈنۈم بېرىدىغـــان-
بهرمهيـدىغـانـلىقـىغـا گۇمـان بـىلهن قـارايـمهن. لېكىن، ھازىر ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ ئـانـچه كۆپ تـالـلىشـى يـوق. ئۇلار 

غهززهگه ھۇجۇم قىلىشى كېرهكمۇ؟ 

مهسـىۋ كـرونـىگ: ئۇلار شۇنـداق قـىلـىشـى كېرهك. (پهلهسـتىنـنىڭ زېمىنـىنـى ئـىشـغال قـىلـىپ دۆلهت 
قۇرۇۋالـغان) ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ ئۆزىنـى ۋه ئۆز خهلـقىنـى قـوغـداش ھوقۇقـى ۋه مهجبۇرىيـىتـى بـار. 10-ئـايـنىڭ 
يهتـتىنـچى كۈنـىدىكـى قـورقۇنچـلۇق ھۇجۇمـغا ئۇچـرىغـانـدىن كېيىن، ئـىسـرائـىلـىيه ئۆز چېگراسـىنـىڭ يېنىدا 

خاماسنىڭ داۋاملىق مهۋجۇت بولۇپ تۇرۇشىغا يول قويالمايدۇ.  

ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ يهنـىلا كـارغـا كېلىدىغـان تـالـلىشـى بـار. خـامـاسـنى ھهربـىي ۋاسـىته ئـارقـىلـىق يـوقـاتـقىلـى 
بـولـىدۇ. غهززه كـىچـىك ۋه ئـايـرىۋېتىلـگهن تۇپـراقتۇر. ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ سهرخـىل دۆلهت مۇداپـىئه قـىسـىمـلىرى 
يهر يۈزى ھۇجۇمـى ئـارقـىلـىق خـامـاس بـىلهن ئـالاقـىسـى بـار ھهرقـانـداق ئـادهمـنى قـولـغا چۈشۈرهلهيـدۇ يـاكـى 
ئۆلتۈرۈۋېتهلهيــدۇ. لېكىن، بۇ ئۇرۇشــنىڭ بهدىلــى ھهر ئــىكــكى تهرهپ ئۈچۈن ئېغىر بــولــىدۇ. شۇنــداقــلا، 
«ئۇرۇشـتىن كېيىن غهززهنـى كـىم ئـىداره قـىلـىدۇ؟» دېگهن بۇ سـوئـالـغا جـاۋاب تېپىش تـولـىمۇ قـىيـىن. 
ئـىسـرائـىلـىيه ھازىر شۇنـداق قـىلـىشـقا بهل بـاغـلىدى. مهنـچه سـىز ئـىسـىرائـىلـىيه غهززهگه تـاجـاۋۇز قـىلـماسـلىقـى 

كېرهك، دهپ قارايسىز. ئۇنداقتا ئىسرائىلىيه زادى قانداق قىلىش كېرهك؟ 

ئېمما ئـاشـفورد: بۇنـىڭدىن بـاشـقا كۆڭۈلـدىكـىدهك تـالـلاش يـوقلۇقـى ئېنىق، مهسـىله دهل مۇشۇ يهرده. 
دهرۋهقه، (پهلهسـتىنـلىكـلهرنـىڭ زېمىنـىنـى ئـىشـغال قـىلـىپ دۆلهت قۇرۇۋالـغان) ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ ئۆزىنـى 
قـوغـداش ھهقـقى بـار. شۇنـداقـلا، يېقىنـقى ئـىكـكى ھهپـتىده يۈز بهرگهن ئـىشـلاردىن كېيىن ئـىسـرائـىلـىيه 
خـامـاسـىنـىڭ غهززهده داۋامـلىق مهۋجۇت بـولۇپ تۇرۇشـىغـا يـول قـويـالـمايـدۇ. لېكىن شۇنـىڭ بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، 

مهنچه سىز خاماسنى ھهربىي ۋاسىته ئارقىلىق يوقىتىشنى بهكلا ئاسان چاغلاپ قېلىۋاتىسىز. 

قـوزغـىلاڭنى بـاسـتۇرۇش ھهر ۋاقـىت تهسـكه تـوخـتايـدۇ. شهھهرده ئۇرۇش قـىلـىش تېخىمۇ قـىيـىن. 
ئـىسـرائـىلـىيه بۇ ئۇرۇشـتا نۇرغۇن ئـوغۇل-قـىزلـىرىدىن ئـايـرىلـىدۇ. غهززهدىكـى پۇقـرالارنـىڭ بۇ يهردىن چـىقـىپ 
كېتهلمهسلىكى بىزنىڭ ئاللىقاچان بىر مهيدان ئىنسانىي ئاپهتكه شاھىت بولغانلىقىمىزدىن دېرهك بېرىدۇ. 

شۇنـداقـلا ھىزبۇلـلاھ ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ غهززهگه ھۇجۇم قـىلـغانـلىقـىنـى سهۋهب قـىلـىپ، بۇ ئۇرۇشـنىڭ 
دائـــىرىســـىنـــى كېڭهيـــتىشـــى مۇمـــكىن. بۇنـــىڭدىن ســـىرت، ئۇرۇشـــتىن كېيىن غهززهنـــىڭ قـــانـــداق 
بـاشقۇرۇلـىدىغـانـلىقـى تـوغـرىسـىدىمۇ ئېنىق پـىلان يـوق. ھازىر پۈتكۈل ۋهزىيهت تـولـىمۇ قـالايـمىقـان. مهن 
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ئـىسـرائـىلـىيه رهھبهرلـىرىنـىڭ پۈتكۈل بۇ ئـامـىلـلارغـا قـارىمـاسـتىن يهنـىلا شۇنـداق قـارارغـا چـىقـىرىشـىنـىڭ 
سهۋهبـىنـى چۈشـىنهلهيـمهن. لېكىن، ئۇرۇشـنىڭ ئـورنـى ۋه شـارائـىتـىنـىڭ ھهر ۋاقـىت دۈشـمهن تهرىپـىدىن 
بهلــگىلــىنــىشــى تــولــىمۇ كۆڭۈلســىز ئــامــىلــدۇر. ئــىســرائــىلــىيهنــىڭ غهززهگه يهر يۈزىدىن ھۇجۇم قــىلــىشــى 

جهڭگاھنىڭ خاماس تهرىپىدىن تاللانغانلىقىدۇر. 

لېكىن، مهن ئــىســرائــىلــىيه پۇقــراســى ئهمهس. مهن ھازىر ئــامېرىكــادا تۇرۇۋاتــىمهن. شۇڭا، بــىز 
ئامېرىكانىڭ بۇ توقۇنۇشتا قانداق رول ئوينايدىغانلىقى ھهققىده كاللا قاتۇرۇشىمىز كېرهك. 

مهسـىۋ كـرونـىگ: پـرىزدېنت بـايـدىنـنىڭ كـىشـىنـى ئۈمـىدسـىزلهنـدۈرىدىغـان نۇتـقىدىن بـاشـقا، مهنـچه 
بـايـدىن ھۆكۈمـىتـى ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ خـامـاسـقا قـارشـى ئۇرۇشـىدا تـوغـرا مهۋقه ئـىزھار قـىلـدى. ئۇ ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ 
خـامـاسـنى يـوقـىتـىدىغـان ئۇرۇش ئـارقـىلـىق ئۆزىنـى قـوغـداش ھوقۇقـىنـى قـولـلىدى. شۇنـداقـلا، ئـامېرىكـا يهنه 
ئـىسـرائـىلـىيهدىن قـورالـلىق تـوقۇنۇشـنىڭ (پۇقـرالارغـا ھۇجۇم قـىلـماسـلىق دېگهنـدهك) قـائـىدىلـىرىگه رىئـايه 
قـىلـىشـىنـى ئـوچۇق تهلهپ قـىلـدى. بۇنـىڭدىن سـىرت، ئـامېرىكـا يهنه پهلهسـتىن پۇقـرالـىرىغـا ئـىنـسانـىي يـاردهم 

ئهۋهتتى.  

لېكىن، مهن ئــامېرىكــانــىڭ ئــوتتۇرا شهرق تــوغــرىســىدىكــى تېخىمۇ كهڭ دائــىرىلــىك تۇتۇمــىنــى 
تهنـقىدلهيـمهن. ئـىران بۇ ھۇجۇمـلارنـىڭ ئـارقـىسـىدىكـى كۈشكۈرتكۈچـى كۈچتۇر. شۇنـداقـلا، بـايـدىن ئۇلارنـى 
ھېسابـقا تـارقـىتـىلـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىده قهسهمـياد قـىلـغانـىدى. لېكىن، مهن بـايـدىنـنىڭ بۇنـداق نـىيـىتـى 
بـارلـىقـىنـى كۆرهلـمىدىم. ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى ھازىر ئـىرانـغا قـارىتـا تـىنـچلانـدۇرۇش سـىيـاسـىتـى يۈرگۈزۈۋاتـىدۇ. 
لېكىن، بۇ سـىيـاسهت تـامـامهن مهغلۇپ بـولـدى. شۇڭا، ئهمـدى ئـىرانـغا قـارىتـا تېخىمۇ قـاتـتىق مۇئـامـىله قـىلـىشـى 

كېرهك. 

مهن يهنه تېخىمۇ كهڭ دائـىرىلـىك خهلـقئارالـىق ئـىنـكاسـلاردىن ئهنسـىرهيـمهن. خـىتـاي ئـىكـكىنـچى تـومـاس 
سـاھىلـىنـى (second Thomas Shoal) ئـىگـىلهپ، ئـامېرىكـا بـىلهن فـىلـىپـپىن ئـوتتۇرىسـىدىكـى ئۆزئـارا قـوغـداش 
كېلىشـىمـىنـى قـوزغـىتـىپ قـويـغىلـى تـاسـلا قـالـدى. مهن يهنه شۇنـىڭدىن ئهنسـىرهيـمهنـكى، ئـامېرىكـا يـاۋروپـا ۋه 
ئـوتتۇرا شهرقـتىكـى چـوڭ ئۇرۇشـلارنـىڭ قـايـنىمـىغـا پېتىپ قـالـسا، خـىتـاي (تهيۋهنـگه) تـاجـاۋۇز قـىلـىش پۇرسـىتـى 

يېتىپ كهلگهندهك ھېس قىلىشى مۇمكىن.  

ئېمما ئـاشـفورد: بـىز بۇ مهسـىلـىلهرنـى بـىر-بـىرلهپ مۇھاكـىمه قـىلايـلى. ئـالـدى بـىلهن، مهنـچه ئـامېرىكـا 
ھۆكۈمـىتـى ئـىسـرائـىلـىيهگه بهكـلا يـان بېسىپ كهتـتى. ئهرهب دۆلهتـلىرىلا ئهمهس، بهلـكى پۈتكۈل دۇنـيا 
مـىقـياسـىدىكـى دۆلهتـلهر ئـامېرىكـانـى ئـىكـكى يۈزلـىمـىچـى دهپ ئهيـىبـلىدى. چۈنـكى، ئـامېرىكـا رۇسـىيهنـىڭ 
ئۇكـرائـىنـانـى قـارىقـويۇق بـومـباردىمـان قـىلـغانـلىقـىنـى ئهيـىبـلهش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ غهززهنـى 
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(تېخىمۇ ۋهھشىيـلهرچه) بـومـباردىمـان قـىلـغانـلىقـىنـى قـولـلىدى. ھۆكۈمهتـنىڭ قـىسـمهن ئـىنـسانـىي يـاردهمـلهرنـى 
بهرگهنـلىكـىدىن خۇشـالـمهن. لېكىن، بۇ ئـاران بـىرقـانـچه مـاشـىنـا يـاردهم، خـالاس. ھازىر غهززهده يېمهكـلىك، 

سۈت پاراشوكى ۋه باشقا زۆرۈر بۇيۇملار تولىمۇ قىس. 

ئـىكـكىنـچىدىن، مهزكۇر ھۇجۇمـلارنـىڭ ئـارقـىسـىدا ئـىرانـنىڭ قـولـلىشـى بـارلـىقـىنـى بـىر نهچـچه سـائهتـلهپ 
مۇنـازىره قـىلـىشـقا بـولـىدۇ. ئهمـما، ئـامېرىكـا ئـىسـتىخـبارات دائـىرىلـىرىنـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، بۇ ھۇجۇمـلارنـىڭ 
تېھران تهرىپـىدىن قـولـلانـغانـلىقـىنـى كۆرسـىتـىدىغـان ئـىسـپات يـوق. بۇ يهرده تـولـىمۇ تـىپـىك ۋاكـالهتـچىلـىك 
مهســىلــىســى مهۋجۇت، دۆلهتــلهر قــوزغــىلاڭچى گۇرۇپــپىلارنــى قــورال-يــاراغ ۋه پۇل-پۇچهك بــىلهن 
تهمـىنـلىيهلهيـدۇ. لېكىن، كېيىن ئۇلارنـى تـىزگـىنـلهش تهسـكه تـوخـتايـدۇ. ئهلۋهتـته، بۇ ئـىرانـنىڭ بۇ يهردىكـى 
مهسـئۇلـىيـىتـىنـى يـوقـقا چـىقـارمـايـدۇ. لېكىن، بۇ قېتىمـلىق ھۇجۇمـغا بـىۋاسـىته ئـىران بۇيـرۇق بهرگهنـدهك 

قىلمايدۇ.  

مهنـچه ھېچكىم ئـىران بـىلهن كهڭ كۆلهمـلىك ئۇرۇش قـىلـىشـنى خـالـىمـايـدۇ. يېقىنـدا يـاۋروپـا گۇرۇھى 
فـونـدى تهرىپـىدىن ئېلىپ بېرىلـغان بـىر تۈرلۈك تهتـقىقـاتـتا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ سهكـسهن 

پىرسهنتكه يېقىنى ئىران بىلهن يادرو پروگراممىسى ھهققىده قايتىدىن سۆھبهتلىشىشنى خالايدىكهن. 

ئـاخـىرقـى نۇقـتا، خـىتـاي مهسـىلـىسـىده پـىكرـىڭىزگه قوـشۇلـىمهن. خـىتـاي بۇ يهرده بـىر پۇرسهت بـارلـىقـىنـى 
كۆرۈپ يهتــمىگهن تهقــدىردىمۇ، ئــامېرىكــا زېھنىنــى بهك كۆپ يهرگه چېچىۋهتــتى. ئــوتتۇرا شهرقــتىكــى بۇ 
كـىرىزىس، شۇنـداقـلا ئۇكـرائـىنـادا داۋامـلىشـىۋاتـقان ئۇرۇش بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـىڭ «ئـامېرىكـا ھهمـمىگه 
قـادىردۇر» دېگهن تهرغـىبـاتـىنـى سـىنـاقـقا دۇچـار قـىلـماقـتا. لېكىن، مهن سـىزنـىڭ ئۇكـرائـىنـادىكـى ئۇرۇشـنى 
داۋامـلىق قـولـلاش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا ئـىرانـغا قـارشـى كهڭ كۆلهمـلىك ئۇرۇش قـىلـىش ئـارزۇسـىنـى قـانـداق 

باغلىغانلىقىڭىزنى چۈشىنهلمىدىم. 

مهسـىۋ كـرونـىگ: ئـامېرىكـا ھهمـمىگه قـادىر ئهمهس. ئهمـما، ئۇ ھىنـدى-تـىنـچ ئـوكـيان، يـاۋروپـا ۋه 
ئـوتتۇرا شهرقـتىن ئـىبـارهت ئهڭ مۇھىم ئۈچ گېئوپـولـىتـىك رايـونـدىكـى ئـاسـاسـلىق تـوقۇنۇشـلارنـى چـوقۇم ئۆز 

ئىتتىپاقداشلىرى بىلهن بىرلىكته توسالايدۇ ھهم شۇنداق قىلىشى كېرهك.  

ئېمما ئـاشـفورد: يهنـى ئـامېرىكـا بـىرلا ۋاقـىتـتا مۇشۇ ئۈچ رايـونـدا ئۇرۇش قـىلالامـدۇ؟ مهنـچه بـىزنـىڭ 
ھېچقاچـان بۇنـداق زور كۈچـىمـىز بـولۇپ بـاقـقان ئهمهس، ھهتـتا بـىزنـىڭ سـوغۇق ئۇرۇشـتىن كېيىنـكى يهكـتا 

كۈچ بولغان چاغلىرىمىزدىمۇ شۇنداق. 
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مهسـىۋ كـرونـىگ: بـىز ئـىكـكى ئـاسـاسـلىق ئۇرۇش رايـونـىدا ئۇرۇش قـىلـىش پـىلانـى تۈزۈپ، ئـىرانـنى 
نــىســبهتهن كــىچــىك ئــامــىل سۈپــىتــىده بۇ پــىلانــغا كــىرگۈزۈشــىمــىز كېرهك. مهن ۋه «ئــامېرىكــانــىڭ 
ئـىسـتىراتېگىيهلـىك مهۋقهسـى كـومـىتېتى»دىكـى خـىزمهتـداشـلىرىم بۇ ئـايـنىڭ بېشىدا دهل شۇنـداق قـىلـىشـنى 

تهۋسىيه قىلدۇق.  

لېكىن، چۆچۈتۈش مهقسـىتـىگه يېتىش ئۈچۈن، ئـىقـتىداردىن سـىرت ئـىرادىمۇ نـاھايـىتـى مۇھىم. مهنـچه 
بـايـدىنـنىڭ ئـافـغانـىسـتانـدىن ئهسـكهر چېكىنـدۈرۈش، ئۇكـرائـىنـاغـا يـاردهم قـىلـىش مهسـىلـىسـىده زىيـاده 
ئېھتىيـاتـچانـلىق قـىلـىش، ئـىرانـغا قـارىتـا تـىنـچلانـدۇرۇش سـىيـاسـىتـى يۈرگۈزۈش، دۆلهت مۇداپـىئهسـى 
خـامـچوتـىنـى خـىتـايـنى چۆچۈتكۈدهك سهۋىيهگه چـىقـارغـىلـى ئۇنـىمـاسـلىق قـاتـارلـىق سـىيـاسهتـلىرى جـاھان 
ئهھلىنــىڭ ئــامېرىكــانــىڭ ئــىرادىســىگه بــولــغان ئــىشهنــچىنــى سۇســلاشــتۇردى. دىكــتاتۇرلار شۇنــى تــوغــرا 

مۆلچهرلىدىكى، ئۇلار ئامېرىكانىڭ خۇيىنى تۇتقۇزۇپ قويمىسىلا، خالىغانچه قاتىللىق قىلالايدۇ.  

مهنــچه ئــامېرىكــا چــوقۇم ئــىرانــدىن قــاتــتىق ئۆچ ئېلىپ، جــاھان ئهھلىگه ئــامېرىكــانــىڭ ھېلىھهم 
دۇنـيادىكـى بـىردىنـبىر دهرىجـىدىن تـاشـقىرى ھهربـىي دۆلهت ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرسـىتـىپ قـويۇشـى كېرهك. 
شۇنـداقـلا، ئۇ خـىتـاي رهئـىسـى شـى جـىنـپىڭنىڭ ۋه رۇسـىيه پـرىزدېنتى ۋىلادىمـىر پۇتـىنـنىڭ كۆڭلىگه ئـازدۇر-

كۆپتۇر ۋهھىمه سېلىشى كېرهك.  

ئېمما ئـاشـفورد: راسـتىنـى ئېيتسام، «بـايـدىن ئۇكـرائـىنـا مهسـىلـىسـىده بهكـلا ئېھتىيـاتـچان بـولۇپ كهتـتى» 
يـاكـى «دۆلهت مۇداپـىئه خـامـچوتـىنـى ئـاشۇرغـىلـى ئۇنـىمـىدى» دېگهن  گهپـتىن تـولـىمۇ ھهيـران قـالـدىم. 
چۈنـكى، بـىز ھازىرغـىچه ئۇكـرائـىنـاغـا ئـالـلىقـاچـان 75 مـىلـيارد دولـلار قـىمـمىتـىده قـورال-يـاراغ ئهۋهتـىپ بـولـدۇق. 
ئـامېرىكـانـىڭ بۇلتۇرقـى دۆلهت مۇداپـىئه خـامـچوتـى تـىرىلـيون دولـلارغـا يېقىنـلاشـتى. بۇنـىڭدىن سـىرت، شۇنـى 
سهمـىڭىزگه سـالـماقـچىمهنـكى، بـايـدىن تېخى يېقىنـدىلا پـارلامېنتتىن 106 مـىلـيارد دولـلارلـىق قـوشۇمـچه 

خامچوت تهلهپ قىلدى. 

لېكىن، ھازىرچه بۇ نۇقـتىنـى بـىر چهتـكه قـايـرىپ قـويۇپ، چۆچۈتۈش ھهقـقىده پـاراڭلىشـىپ بـاقـايـلى. 
چۆچۈتۈشـكه بهل بـاغـلىغـان بـىلهنـلا رهقـىبـنى چۆچۈتـكىلـى بـولـمايـدۇ. رهقـىبـنى چۆچۈتۈش ئۈچۈن چـوقۇم 
ئـىقـتىدار بـىلهن ئـىراده بـىرلهشـكهن بـولۇشـى كېرهك. ئـاددىي قـىلـىپ ئېيتقانـدا، ئهگهر سـىزنـىڭ ھهربـىي 
ئـىقـتىدارىڭىز ۋه ئـىزھار قـىلـغان تۇتۇمـىڭىز يېتهرلـىك بـولـمىسـا، يـاكـى سـىز ئۆزىڭىز ئـىزھار قـىلـغان مهۋقهگه 

سادىق ئهمهستهك كۆرۈنسىڭىز، ئۇ چاغدا يهنه بىر دۆلهتنى چۆچۈتۈش مهقسىتىگه يېتهلمهيسىز.  

سـىزچه بـولـغانـدا، ئـامېرىكـا چـوقۇم دۇنـيادا تېخىمۇ كۆپ ئـىشـلارغـا چـات كېرىشـى كېرهك. بـولـمىسـا 
دىكــتاتۇرلار بــىزنــى بــوزهك چــاغــلاپ قــالــىدۇ. لېكىن، مهنــچه بۇ نۇقــتىئــىيــنهزهر ھالــقىلــىق بــىر تهرهپــته 
ئـىنـاۋهتسـىزدۇر. ئهگهر ئـامېرىكـا تېخىمۇ كۆپ ئـىشـقا چـات كېرىۋالـسا، كۈچـىمـىز پـارچـىلـىنـىپ كېتىدۇ-ده، 
دۈشـمهنـلهر بـىزنـىڭ چۆچۈتۈشـىمـىزدىن ھېيقماس بـولۇۋالـىدۇ. ئهمهلـىيهتـته، بـىز ھازىر دهل مۇشۇ خـىل 
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ئهھۋالـغا شـاھىت بـولۇۋاتـىمـىز. ئـامېرىكـا ئـىسـرائـىلـىيهدىن غهززهگه ھۇجۇم قـىلـىشـنى كېچىكتۈرۈشـنى تهلهپ 
قـىلـىش بـىلهن ۋاقـىتـتا، تـوقۇنۇشـنىڭ تېخىمۇ ئهۋجـىگه چـىقـىپ كېتىشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش ئۈچۈن مهزكۇر 

رايونغا تېخىمۇ كۆپ ھهربىي كۈچ ئهۋهتمهكته. 

مهسـىۋ كـرونـىگ: سـىز «ئۆزىڭىز ئـىزھار قـىلـغان مهۋقهگه سـادىق ئهمهسـتهك كۆرۈنسـىڭىز» دېگهن 
ھالـقىلـىق گهپـنى قـىلـدىڭىز. دىكـتاتۇرلار ھازىر «ئـامېرىكـا ھهيۋه قـىلـىپ قـويـغان بـىلهن، ئهمهلـىيهتـته ئۇنـداق 
قـىلـمايـدۇ» دهپ قـاراشـماقـتا. ئـامېرىكـانـىڭ تـوقۇنۇشـنىڭ ئهۋجـىگه چـىقـىپ كېتىشـى تـوغـرىسـىدىكـى 
ئهنـدىشـىلـىرى خـاتـا. ئهگهر بـىر ئـوقۇتقۇچـى ئـوقۇغۇچـىلـىرىنـىڭ تـامـاكـا چېكىۋاتـقانـلىقـىنـى كۆرسه، جېدهل 
ئۇلـغىيـىپ كهتـمىسۇن دهپ ئۇنـى كۆرمهسـكه سـالامـدۇ؟ دۆلهت ئـىچـىده قـانۇن ئـىجـرا قـىلـغانـدا، مهلۇم بـىرهيـلهن 
جـىنـايهت سـادىر قـىلـسا، بـىز يهنه بـىر قېتىمـلىق جـىنـايهتـنىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش ئۈچۈن ئۇنـى كۆرمهسـكه 
سـالامـدۇق؟ ئهلۋهتـته، ئۇنـداق ئهمهس! بـىز ئـوخـشاش جـىنـايهتـنىڭ يهنه بـىر قېتىم سـادىر بـولۇشـىنـىڭ ئـالـدىنـى 
ئېلىش ئۈچۈن، جـىنـايهتـچىلهرگه دادىل يۈزلـىنـىپ، ئۇلارنـى جـازالايـمىز. بهزىده تـوقۇنۇشـنىڭ ئهۋجـىگه 
چـىقـىشـى چـارىنـىڭ دهل ئۆزى بـولۇپ چـىقـىدۇ. ئـامېرىكـا ئـىرانـنىڭ تېررورلۇق ھۇجۇمـلىرىنـى قـولـلىشـىغـا قـارىتـا 
دهل ئــاشۇنــداق مهۋقهده بــولۇشــى كېرهك. مهزكۇر تېررورلۇق ھۇجۇمــىدا 31 نهپهر ئــامېرىكــالــىق جېنىدىن 

ئايرىلدى.  

ئېما ئــاشــفورد: بۇ يهردىكــى ئــاســاســلىق پهرق شۇكــى، مهن چهكــلىك ئــىمــكانــىيــىتــىم ئــارقــىلــىق 
ئـوخشـىمـىغـان رايـونـىدىكـى ئۈچ نهپهر ئـوقۇغۇچـىنـى بـىرلا ۋاقـىتـتا تـوسۇشـقا ئۇرۇنـمايـمهن. شۇنـداقـلا، مېنىڭ 

ئوقۇغۇچىلىرىمنىڭ قولىدا باشقۇرۇلىدىغان بومبا يوق. 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 
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گۈلىستان

 كىتاب ئوقۇش سالامهتلىككه پايدىلىقمۇ؟

دوكتور كهرىي كېنېدىي 



كىتاب ئوقۇش سالامهتلىككه پايدىلىقمۇ؟ 

دوكتور كهرىي كېنېدىي 

(ئامېرىكا ھاۋا ئارمىيهسىنىڭ ستارشىي لېيتېنانتى، ھهربىي پىسخولوگىيه ۋه ھاۋامېدىتسىناسى 

پىسخولوگىيهسى ساھهسىدىكى مۇتهخهسسىس) 

ئۆز بهخـت-سـائـادىتـىمـىز ھهقـقىده ئـويـلانـغىنـىمـىزدا، قـىلـىشـقا تېگىشـلىك بهزى ئـىشـلار يهنه بهزى 

ئـىشـلارغـا قـارىغـانـدا قـىيـىنـراق بـولـىدۇ. كـىتـاب ئـوقۇش شۇلارنـىڭ ئـارىسـىدىكـى ئـاسـان ئـىشـلاردىن بـىرىدۇر. 

سـىرتـتا ھاۋا تـولـىمۇ سـوغۇق بـولـغان كۈنـلهرده، سـىز ئۆيـىڭىزده ئهڭ راھهت كـىيـىمـلىرىڭىزنـى كـىيـىپ، ئهڭ 

راھهت ئـورۇنـدۇقـىڭىزدا ئـولتۇرۇپ تۇرۇپ، كـىتـاب ئـوقۇيـالايسـىز. كـىتـاب ئـوقۇش ئۈچۈن ئهزالـىق سـالاھىيـىتـىگه 

ياكى ئالاھىده ئهسلىھهلهرگه ئېھتىياجىڭىز يوق. 

تۆۋهنـدىكـىلهر كـىتـاب ئـوقۇشـنىڭ سـالامهتـلىكـنى سـاقـلاش ۋه يـاخشـىلاش جهھهتـتىكـى بـىر قـانـچه تۈرلۈك 

شهكـلىدۇر. بۇ يهرده گېپى بـولۇنـغانـدهك ئۈنۈمـگه ئېرىشـىش ئۈچۈن، ئۆزىڭىز خـالـىغـان مهزمۇنـدا، مهسـىلهن، 

بېلىق تۇتۇش، ئـىچـكى ئۇرۇش يـاكـى قـايسـىدۇر ئۇتۇقلۇق مهشـقاۋۇل تـوغـرىسـىدىكـى كـىتـابـلارنـى ئـوقۇسـىڭىز 

بـولـىۋېرىدۇ. كـىتـاب سـىزنـى قـانـچه قـىزىقتۇرسـا، ئۆزىڭىزگه قـانـچه بهك ئـالاقـىدار بـولـسا، پـايـدىسـى شۇنـچه 

كۈچلۈك بولىدۇ. 

كىتاب ئوقۇش بېسىم يهڭگىللىتىشتىكى ئۈنۈملۈك ئىستراتېگىيهدۇر 

كـىتـاب ئـوقۇش سـىزنـى تـاشـقى دۇنـيادىن ئـالاقـىنـى ئۈزۈش ئـارقـىلـىق بېسىم يهڭگىلـلىتـىش ئـىمـكانـىيـىتـىگه 

ئـىگه قـىلـىدۇ. بـىر تۈرلۈك تهتـقىقـاتـتا بـايـقىلـىشـىچه، يېرىم سـائهت كـىتـاب ئـوقۇشـنىڭ سۇبيېكتىپ بېسىم 

 systolic blood) قـىسـقىرىش مهزگـىلـىدىكـى قـان بېسىمـىنـى ،(subjective feelings of stress) تۇيغۇسـىنـى

pressure)، كېڭىيـىش مهزگـىلـىدىكـى قـان بېسىمـىنـى (diastolic blood pressure) ۋه  يۈرهك رىتـىمـىنـى 

يهڭگىلـلىتـىشـتىكـى رولـى يۇمۇر ۋه بـاشـقا بېسىم يهڭگىلـلىتـىدىغـان ھهرىكهتـلهرگه ئـوخـشاشـلا ئۈنۈملۈك ئـىكهن. 

بۇ شۇنـىڭدىن دېرهك بېرىدۇكـى، كـىتـاب ئـوقۇش ھهم جـىسـمانـىي، ھهم پـىسـخولـوگـىيهلـىك سـاغـلامـلىقـىڭىزغـا 

پـايـدىلـىقتۇر. شۇنـى ئېسىڭىزده تۇتۇڭكى، ئهنـئهنـىۋى قهغهز كـىتـاب يـاكـى ئېلېكترونلۇق كـىتـاب ئـوقۇش بۇ 

 (tablet) جهھهتـتىكـى ئهڭ يـاخشـى تـالـلاشـلاردۇر. ئهگهر سـىز كـومپيۇتېر، يـانـفون يـاكـى تـاخـتا كـومپيۇتېر
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ئـارقـىلـىق كـىتـاب ئـوقۇمـاقـچى بـولسـىڭىز، بـاشـقا ئهپـلهرنـى، ھهتـتا مۇمـكىن بـولـسا ئـىنتېرنېتنى ئېتىۋېتىڭ. 

كـىتـاب ئـوقۇغـانـدا دىقـقىتـىڭىز بـاشـقا ئـىشـلارغـا چېچىلـىپ كهتـسه، كـىتـابـنىڭ بېسىم يېنىكـلىتـىش ئۈنۈمـى 

تۆۋهنلهپ كېتىدۇ. 

كىتاب ئوقۇش مېڭه ساغلاملىقىنى قوغدايدۇ 

يېشى ئـاتـمىش تۆت يـاشـتىن ئـاشـقان كـىشـىلهرگه قـارىتـىلـغان ئۇزۇن مۇددهتـلىك بـىر تهتـقىقـاتـتا 

كۆرسـىتـىلـىشـىچه، ھهپـتىده كهم دېگهنـده بـىر قېتىم كـىتـاب ئـوقۇيـدىغـان كـىشـىلهرنـىڭ بـىلـىش ئـىقـتىدارىنـىڭ 

چېكىنـىپ كېتىش ئېھتىمـالـلىقـى نـىسـبهتهن تۆۋهن بـولـىدىكهن. بۇ تهتـقىقـات ئېلىپ بېرىلـىپ 14-يـىلـىغـا 

كهلـگهنـده، مـائـارىپ سهۋىيهسـىنـىڭ قـانـداق بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، كـىشـىلهر كـىتـابـنى قـانـچه كۆپ ئـوقۇغـان 

بـولـسا، ئۇلارنـىڭ بـىلـىش ئـىقـتىدارى شۇنـچه يـاخشـى قـوغـدالـغان بـولۇپ، بۇ خـىل ئۈنۈم تـاكـى ئـوقۇرمهنـلهر 

سهكـسهن يـاشـقىچه كـىرگۈچه داۋامـلاشـقان. يهنه بـىر تهتـقىقـاتمۇ كـىتـاب ئـوقۇش قـاتـارلـىق پـائـالـىيهتـلهرنـىڭ 

يېشى سهكسهندىن ئاشقان كىشىلهرنىڭ بىلىش ئىقتىدارىنى قوغدايدىغانلىقىنى كۆرسهتكهن. 

بۇنـىڭدىن سـىرت، كـىتـاب ئـوقۇيـدىغـانـلار كـىتـاب ئـوقۇمـايـدىغـانـلارغـا قـارىغـانـدا ئۇزۇنـراق ئۆمۈر كۆرۈشـى 

مۇمـكىن. بـىر تهتـقىقـاتـتا بـايـقىلـىشـىچه، كـىتـاب ئـوقۇيـدىغـانـلارنـىڭ ئۆمـرى كـىتـاب ئـوقۇمـايـدىغـانـلارنـىڭكىدىن 

ئۇزۇن بـولـغان بـولۇپ، «كـىتـاب ئـوقۇشـنىڭ بـىلـىش ئـىقـتىدارىنـى قـوغـداش جهھهتـتىكـى ئۇزۇن مۇددهتـلىك 

ئۈنۈمـى» بۇنـىڭ سهۋهبـى دهپ قـارالـغان. يهنه بـىر تهتـقىقـاتـتا بـايـقىلـىشـىچه، مۇرهكـكهپ ئۆزگـىرىشـچان ئـامـىلـلار 

تـىزگـىنـلهنـگهنـدىن كېيىن، ۋاقـىتـنىڭ ئۆتۈشـىگه ئهگـىشـىپ، يېشى يهتـمىشـتىن ئـاشـقان ئهرلهرنـىڭ ئـارىسـىدىكـى 

كىتاب ئوقۇيدىغانلارنىڭ ئۆلۈش نىسبىتى كىتاب ئوقۇمايدىغانلارنىڭكىدىن بارغانسېرى تۆۋهن بولغان. 

كىتاب ئوقۇش روھىي داۋالاش پىلانىنىڭ ئۈنۈملۈك تهركىبىي قىسمىدۇر 

ھهمـمىگه مهلۇمـكى، كـىتـاب ئـوقۇش ئـارقـىلـىق داۋالاش (Bibliotherapy) روھىي داۋالاش جهھهتـتىكـى 

قــوشۇمــچه مېتودلاردىن بــىرىدۇر. كــىتــاب ئــوقۇش ئــارقــىلــىق داۋالاشــتا ھهرقــانــداق تۈردىكــى ئهدهبــىي 

ئهسهرلهرنـى ئـوقۇشـقا بـولـىدۇ. بۇ جهھهتـته بـاشـقىلارنـىڭ ئۆز كهچـمىشـلىرىنـى يـاكـى ئـالاقـىدار رومـانـلارنـى 

ئــوقۇشــنى ئــاســاس قــىلــىش مۇۋاپــىق. بۇ تــولــىمۇ ئۈنۈملۈك ئۇسۇل بــولۇپ، چۈشكۈنلۈكــنى، ئۆلۈۋېلىش 

 Obsessive-Compulsive Disorder) ئـىسـتىكـىنـى، تهشۋىشـنى، مهجبۇرلاش خـاراكتېرلـىك تـوسقۇنلۇقـنىڭ

ـــ بۇ خـىل بـىنـورمـالـلىقـقا گـىرىپـتار بـولـغان كـىشـى مهنـىسـىز، شۇنـداقـلا كـىشـىنـى چۈشكۈنـلهشـتۈرىدىغـان تهكـرار 

ئـوي ۋه قـىلـمىشـقا مۇپـتىلا بـولـىدۇ. ئۇلار بۇ خـىل ئـوي ۋه قـىلـمىشـلارنـى تهرك ئېتىشـنى ئۈمـىد قـىلسـىمۇ، لېكىن 
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بۇلارنـى تـىزگـىنـلىيهلـمهيـدۇ. بۇنـىڭ ئهڭ كۆپ ئۇچـرايـدىغـان ئـالامهتـلىرىدىن بـىرى تـازىلـىقـقا ۋه تهكشۈرۈشـكه 

زىيــاده ئهھمىيهت بېرىش بــولۇپ، ئهگهر بۇ خــىل بــىنــورمــالــلىقــنىڭ ئــالامهتــلىرى ئېغىرلــىشــىپ ۋاقــتىدا 

داۋالانـمىسـا كـىشـىنـىڭ ئۆگـىنـىشـى ۋه خـىزمـىتـىگه، ھهتـتا نـورمـال تۇرمۇشـىغـىمۇ تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ، ت) 

ئالامهتلىرىنى، ئۇيقۇسىزلىقنى ۋه بېسىمنى پهسهيتىدۇ. 

ئۇخلاشتىن ئىلگىرى كىتاب ئوقۇش ئۇخلىشىڭىزنى ئاسانلاشتۇرىدۇ 

كـىتـاب ئـوقۇش بـالـىلار ئۈچۈنـلا ئهمهس، بهلـكى ھهرقـانـداق ئـادهم ئۈچۈن كۆڭۈلـدىكـىدهك «ئۇخـلاش 

ئـالـدىدىكـى مۇراسـىم» بـولالايـدۇ. قۇرامـىغـا يهتـكهنـلهر ئۈچۈن ئېيتقانـدا، ئۇخـلاشـنىڭ ئـالـدىدا كـىتـاب ئـوقۇش 

ئۇخـلاش ئۈچۈن كېتىدىغـان ۋاقـىتـنى ئـازايـتىپ، ئۇيقۇ ۋاقـتىنـى ئۇزارتـالايـدۇ. شۇنـىڭغا دىقـقهت قـىلـىش 

كېرهكـكى، بۇنـىڭغا كـاپـالهتـلىك قـىلـىش ئۈچۈن چـوقۇم قهغهز كـىتـاب ئـوقۇش كېرهك. تـاخـتا كـومپيۇتېردىن 

يـاكـى (يـانـفون دېگهنـدهك) بـاشـقا كۆك نۇر مهنـبهلـىرىدىن كـىتـاب ئـوقۇغـان تهقـدىرده، كـىشـىنـىڭ ئۇيقۇغـا 

كـىرىشـى تېخىمۇ تهسـلىشـىپ كېتىدۇ. مېلاتـونـىن ھورمۇنـىنـىڭ ئـاجـرىلـىپ چـىقـىشـى ئـازلايـدۇ، شۇنـداقـلا، بۇ 

خـىل ئهسۋابـلاردىن كـىتـاب ئـوىۇپ يـاتـقان كـىشـى كـىشـى سهھهرده خـامۇش بـولۇپ قـالـىدۇ. شۇ ۋهجـىدىن، 

قهغهز كـىتـاب ئۇخـلاشـنىڭ ئـالـدىدىكـى ئهڭ يـاخشـى تـالـلىشـىڭىزدۇر. ئۇخـلاشـتىن بۇرۇن قهغهز كـىتـاب 

ئـوقۇشـتىن سـىرت، كـىتـاب ئـوقۇپ بـولـغانـدىن كېيىن ئۆزىڭىز ئـوقۇغـان كـىتـابـتىكـى مهزمۇنـلارنـى ئهسـلهشـنىڭمۇ 

ئۇخـلاشـقا پـايـدىسـى بـار. لېكىن، مهزمۇنـى كـىشـىنـى تهشۋىشـكه سـالـىدىغـان كـىتـابـلار سـىزنـى ئۇيقۇدىن مهھرۇم 

قىلىشى مۇمكىن.  

كـىتـاب ئـوقۇشـنىڭ سـان - سـانـاقسـىز پـايـدىلـىرى بـار. شۇنـداقـلا، كـىتـاب ئـوقۇش تهنـنهرخـى نـاھايـىتـى 

تۆۋهن، ھهتـتا ھهقسـىز پـائـالـىيهتتۇر. ئهرزان بـاھالـىق يـاكـى ھهقسـىز كـىتـابـلارنـى ھهمـمىلا يهردىن تـاپـقىلـى 

بــولــىدۇ. مهســىلهن، ئــامېرىكــادا ئــامــمىۋى كۇتۇپــخانــىلار ئهڭ كۆڭۈلــدىكــىدهك تــالــلاشــتۇر. ئهگهر ســىز 

بۈگۈنـگىچه كـىتـاب ئـوقۇشـقا ئـادهتـلهنـمىگهن بـولسـىڭىز، ھازىردىن بـاشـلاپ كـىتـابـقا ئـىشـتىيـاق بـاغـلىسـىڭىز، 

يهنىلا تهسهۋۋۇر قىلغۇسىز پايدىلارغا ئېرىشهلهيسىز. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/alpha-blog-charlie/202309/does-reading-improve-health 
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خىتاينىڭ چهتئهللهردىكى قانۇنسىز
ساقچى پونكىتلىرى 

خهلقئارا ۋهزىيهت



خىتاينىڭ چهتئهللهردىكى قانۇنسىز ساقچى پونكىتلىرى 

ئاۋسترالىيه «60 مىنۇت» تېلېۋىزىيه پروگراممىسى قانىلى 

خـىتـايـنىڭ دۆلهت ئـىچـىده ھهرقـانـداق تهنـقىدكه، جۈمـلىدىن ھهرقـانـداق تهرزدىكـى ئۆكـتىچـىلـىكـكه يـول 

قـويـمايـدىغـانـلىقـى ھهمـمىگه مهلۇم. ھالبۇكـى، ئهمـدىلـىكـته خـىتـاي بـاشـقا دۆلهتـلهرنـىڭ ئـىگـىلـىك ھوقۇقـىنـى 

كۆزگه ئـىلـماي، ئۆزىنـى ئۆكـتىچـىلهرنـى بـاسـتۇرۇش ئۈچۈن چېگرا ئـاتـلاپ ھهرىكهت قـىلـىشـقا ھهقـلىق دهپ 
قاراپ، «ساقچى مۇلازىمىتى پونكىتى» دېگهن نامدا چهتئهلده قانۇنسىز ساقچى پونكىتلىرىنى قۇرماقتا. 

گهرچه خـىتـاي دائـىرىلـىرى ئـاۋسـترالـىيهده مۇشۇ خـىل پـونـكىتـلارنـىڭ مهۋجۇتلۇقـىنـى ئـاشـكارا ئېلان 
قـىلـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـاۋسـترالـىيهنـىڭ قـانۇن ئـىجـرائـاتـى ئـاپـپاراتـلىرى بۇ خـىل پـونـكىتـلارنـىڭ مهۋجۇتلۇقـىنـى 

ئـىنـكار قـىلـىشـماقـتا. ھالبۇكـى، خـىتـايـنىڭ تهھدىت-پـوپـوزىلـىرى بۇنـىڭلىق بـىلهن تۈگـىمهسـتىن، خـىتـاي 

تـوغـرىسـىدا ھهقـنى سۆزلهشـكه جۈرئهت قـىلـغان ئـاۋسـترالـىيهلـىكـلهرمۇ خـىتـايـنىڭ ئـىنـتايـىن رهزىل ھۇجۇمـلىرىغـا 

دۇچ كهلمهكته. 

خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـى تهنـقىدلهپ تۇرىدىغـان ئـاۋسـترالـىيهلـىك تېلېۋىزىيه رىيـاسهتـچىسـى ئهنـدرېۋ 
فــىلېن (Andrew Phelan) بــىر كۈنــى مېلبۇرنــدىكــى ئۆيــىده تۇيۇقســىز قــولــغا ئېلىنــىپ، شۇ يهردىكــى 
سـاقـچىخـانـىغـا ئـاپـىرىپ سـوراق قـىلـىنـغان. ئۇ «ئـاۋسـترالـىيهدىكـى بـىر خـىتـاي ئـاخـباراتـچىغـا بـاسقۇنـچىلـىق 

قىلىش ۋه ئۆلتۈرۈش ھهققىده تهھدىت سېلىپ ئېلخهت يوللىغان» دېگهن جىنايهت بىلهن ئهيىبلهنگهن.  

ھالبۇكـى، ئهنـدرېۋ فـىلېن بۇ ئهيـىبـلهشـنى ئـاڭلاپ ھاڭ-تـاڭ قـالـغان ۋه زادى نېمه ئـىش بـولـغانـلىقـىنـى 

بـىلهلـمىگهن. بۇ ئېلخهتـته ئـىنـتايـىن قـوپـال، سهت گهپـلهر قـىلـىنـغان بـولۇپ، ئهنـدرېۋ ئۆزىنـىڭ ھايـاتـى 
بـويـىچه ھېچكىمـگه قـارىتـا بۇنـچىۋالا سهت گهپـلهرنـى ئـىشـلىتـىپ بـاقـمىغـانـلىقـىنـى ھهمـده بۇ ئـىشـنى خـىتـاي 

دۆلهت بىخهتهرلىكى مىنىستىرلىقى پىلانلىغان، دهپ قارايدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

ئـاخـىرىدا، سـاقـچىلار ئۇزۇنـغا سـوزۇلـغان سـوراقـتىن كېيىن، مهزكۇر تهھدىت ئېلخېتىنـىڭ ئهنـدرېۋ 
تهرىپىدىن يوللانمىغانلىقىنى جهزملهشتۈرۈپ، ئۇنى گۇناھسىز دهپ قويۇپ بهرگهن. 

ھالبۇكى، بۇ قورقۇنچلۇق كهچمىش ئهندرېۋغىلا خاس ئهمهس. 

مـونـاش ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى تهتـقىقـاتـچى، خـىتـايـنى تهنـقىدلهپ ئـىكـكى پـارچه كـىتـاب يـازغـان كېۋىن 

كــارىكــومۇ (Kevin Carrico) خــىتــايــنىڭ شۇنــىڭغا ئــوخــشاش سۇيــقهســتىگه ئۇچــرىغــان بــولۇپ، ئۇنــىڭ 
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نـامـىدىنمۇ ئـاۋسـترالـىيهدىكـى خـىتـاي ئـاخـباراتـچىغـا بـاسقۇنـچىلـىق قـىلـىش ھهقـقىده تهھدىت سېلىپ ئېلخهت 

يوللانغان.  

بۇنــىڭدىن ســىرت، «مهن مــونــاش ئۇنــىۋېرســىتېتىدىكــى خــىزمــىتــىمــدىن ئــىســتېپا بهردىم» دېگهن 
مهزمۇنـدىكـى يهنه بـىر ئېلخهت كېۋىنـنىڭ نـامـىدىن ئۇنـىڭ مـونـاش ئۇنـىۋېرسـىتېتىدىكـى رهھبهرلـىرى ۋه 

خىزمهتداشلىرىدىن يهتمىش كىشىگه يوللىنىپ، ئۇنىڭغا نۇرغۇن قولايسىزلىق تۇغدۇرغان. 

خـىتـايـغا قـارشـى پـائـالـىيهتـلىرى بـىلهن تـونۇلـغان 24 يـاشـلىق كـىشـىلـىك ھوقۇق پـائـالـىيهتـچىسـى درېۋ 

پـاۋلـوۋمۇ (Drew Pavlou) خـىتـايـنىڭ ئـاۋسـترالـىيهدىكـى زهربه نـىشـانـلىرىنـىڭ بـىرىدۇر. بۇلتۇر، درېۋ 
خـىتـايـنىڭ لـونـدونـدىكـى ئهلـچىخـانـىسـىنـىڭ سـىرتـىدا نـامـايـىش قـىلـىۋاتـقانـدا «خـىتـاي ئهلـچىخـانـىسـى پـارتـلىتـىش 

ھهقـقىده تهھدىت سېلىپ ئېلخهت يـولـلىغـان» دهپ ئهيـىبـلهنـگهن ۋه 12 يـىلـلىق قـامـاق جـازاسـىغـا ئۇچـراش 

خهۋپــىگه دۇچ كهلــگهن. گهرچه درېۋ بۇ ئهيــىبــلهشــتىن ئــاقــلىنــىپ قــويۇپ بېرىلــگهن بــولســىمۇ، ئهمــما 
شۇنـىڭدىن كېيىنـكى ئـالـته ئـايـدا ئۇنـى ئۆلتۈرۈش ھهقـقىده تهھدىت سـالـغان قـىرىق پـارچـىدىن كۆپـرهك 
ئېلخهت تـاپشۇرۇۋالـغان بـولۇپ، بۇ ئېلخهتـلهر يـولـلانـغان IP ئـادرېسىنـىڭ خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى ئۈچۈن 

خىزمهت قىلىدىغان بىر ياللانما ئهسكهرگه ئائىت ئىكهنلىكى ئېنىقلانغان. 

ھهتـتا، ئـىش درېۋ بـىلهنـلا تۈگـىمهسـتىن، ئۇنـىڭ ئـاپـىسـىمۇ «ئهلـلىك مـىڭ دولـلارغـا قـاتـىل يـالـلاپ، 
سېنى ئۆلتۈرگۈزۈۋېتىمهن» دېگهن مهزمۇنـدىكـى تهھدىت ئېلخهتـلىرىنـى تـاپشۇرۇۋالـغان. شۇنـداقـلا، ئۇنـىڭغا 
«پـاھىشـخانـا خـوجـايـىنـى، خـىروئـىن چهككۈچـى» دهپ بهتـنام چـاپـلىغـان ئېلخهتـلهر نۇرغۇن كـىشـىلهرگه 

يوللانغان. 

ئـاۋسـترالـىيهگه كۆچـمهن بـولۇپ كېلىشـتىن ئـىلـگىرى خـىتـايـدا يـىگـىرمه يـىل يـاشـىغـان، ھازىر بـا ديۇۋسـاۋ 

(૬Ӷក) دېگهن نـامـدا شـى جـىنـپىڭ بـاشـچىلـىقـىدىكـى خـىتـاي رهھبهرلـىرىنـى تېما قـىلـغان سـىيـاسـىي ھهجۋى 

رهسـىمـلىرى بـىلهن تـونۇلـغان ئـاۋسـترالـىيهلـىك سهنـئهتـكارمۇ خـىتـايـنىڭ ئېغىر تهھدىتـلىرىگه دۇچ كهلـگهن 
بـولۇپ، بـىرهيـلهن ئۇنـىڭغا تۋىتېردا: «خـىتـايـنىڭ خۇيـىنـى تۇتقۇزغـان ھهرقـانـداق ئـادهم قـانـچه يـىراقـتا 

بولۇشىدىن قهتئىينهزهر ئۆلتۈرۈلىدۇ» دهپ تهھدىت سالغان. 

بـا ديۇۋسـاۋ ھازىر تۇرۇۋاتـقان ئـورنـىنـى قهتـئىي ئـاشـكارىلـىمـاسـلىق شهرتـى بـىلهن ئۆزىنـىڭ خـىزمهت 
ئۆيـىنـى «60 مـىنۇت» پـروگـرامـمىسـىنـىڭ خـادىمـلىرىغـا كۆرسهتـكهن بـولۇپ، ئۇ خـىتـايـنىڭ ئۆكـتىچـىلهرنـى 

بـاسـتۇرۇش قـىلـمىشـلىرى ھهقـقىده مۇنـداق دېگهن: «خـىتـايـدا پهۋقۇلـئادده مۇسـتهبـىت بـىر تۈزۈلـمه بـار، ھازىر 

بۇ خـىل ۋهھشىيـلىك پۈتكۈل دۇنـياغـا يـامـرىمـاقـتا. خـىتـاي دائـىرىلـىرى مـاڭا <ئهگهر قـىلـىۋاتـقان ئـىشـىڭنى 
تـوخـتاتـمىسـاڭ، سـاڭا زىنھار رهھىم قـىلـمايـمىز> دېدى. يـولـدا مـاڭا دائـىم يـوچۇن كـىشـىلهر ئهگـىشـىۋالـىدۇ. بـىر 

قېتىم ئـاپـتوبۇسـتا ئـوخـشاش كـىيـىم كـىيـگهن، قۇلـىقـىغـا سـىمسـىز تـىڭشىغۇچ تـاقـىۋالـغان، چـىرايـىدىن خـىتـايـدهك 
كۆرۈنىدىغان تۆت ئادهم مېنى قورشىۋېلىشتى.» 
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خـىتـايـنىڭ ئـاۋسـترالـىيهگه قـاتـتىق بېسىم قـىلـغانـلىقـى سهۋهبـلىك، بـا ديۇۋسـاۋ ئۆز دۆلـىتـى بـولـغان 

ئـاۋسـترالـىيهده كۆرگهزمه ئـاچـالـماس ھالـغا كېلىپ قـالـغان بـولۇپ، كۆرگهزمـىسـىنـى پـولـشا قـاتـارلـىق بـىر قـانـچه 

يـاۋروپـا دۆلـىتـىده ئۆتكۈزۈشـكه مهجبۇر بـولـغان. يېقىنـدا، پـولـشادا تۇرۇشـلۇق خـىتـاي ئهلـچىسـى ئۇنـىڭ 
ۋارشـاۋادا ئۆتكۈزۈلـمهكـچى بـولـغان رهسـىم كۆرگهزمـىسـىگه قـاتـتىق ئېتىراز بـىلـدۈرگهن ۋه كۆرگهزمـىخـانـىدىن بۇ 

كۆرگهزمـىنـى بـىكـار قـىلـىشـنى تهلهپ قـىلـغان بـولسـىمۇ، كۆرگهزمـىخـانـا ۋهكـىلـلىرى خـىتـاي تهرهپـنىڭ بۇ 

تهلىپىنى رهت قىلىپ، يهنىلا كۆرگهزمىنى ئۆتكۈزگهن. 

شۇنـداقـلا، ئۇنـىڭ خـىتـايـدىكـى ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرى خـىتـاي دائـىرىلـىرى تهرىپـىدىن قـاتـتىق سـوئـال-

سـوراق قـىلـىنـغان ۋه ئېغىر تهھدىتـلهرگه دۇچ كهلـگهن. بـا ديۇۋسـاۋ ئۆزىمۇ بـىخهتهرلـىك ئهنـدىشـىسـى 
سهۋهبــلىك تــوخــتىمــاي بــىر دۆلهتــتىن يهنه بــىر دۆلهتــكه، بــىر شهھهردىن يهنه بــىر شهھهرگه كۆچۈپ 

يۈرۈشــكه مهجبۇر بــولــغان. لېكىن، شۇنــىڭدىمۇ ئۇ تۋىتېردا ھهركۈنــى دېگۈدهك ئۆلۈم تهھدىتــىگه دۇچ 
كېلىپ تۇرغان. 

يۇقـىرىقـىلار خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئۆكـتىچـىلهرگه قـارشـى قـوزغـىغـان ئۇرۇش جۈمـلىسـىدىن بـولۇپ، 
ئهمـدىلـىكـته بۇ ئۇرۇش قهبـىھلىك ۋه ۋاسـىته تـالـلىمـاسـلىق جهھهتـته يېڭى پهلـلىگه كۆتۈرۈلـدى. چۈنـكى، 

خـىتـاي ھازىر دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدا قـانۇنسـىز سـاقـچى پـونـكىتـلىرىنـى قۇرۇپ، چهتـئهل زېمىنـىدىكـى 

ئۆكتىچىلهرنىمۇ جازالاشقا باشلىدى.  

نۆۋهتـته گـولـلانـدىيهده يـاشـاۋاتـقان 21 يـاشـلىق ۋاڭ جـىڭيۈ (Wang JingYu) بۇ سـاقـچى پـونـكىتـلىرى 

ھهقـقىده بـىۋاسـىته تهسـىراتـقا ئـىگه. ئۇ تۆت يـىل ئـىلـگىرى تـوردا خـوڭكوڭدىكـى نـامـايـىشـلارنـى قـولـلايـدىغـان 

يـازمـا يـولـلىغـانـدىن كېيىن، ئۆز تهقـدىرىدىن ئهنـدىشه قـىلـغاچـقا، خـىتـايـدىن قېچىپ گـولـلانـدىيهگه كهلـگهن. 

روتېردامـدا پـائـالـىيهت قـىلـىۋاتـقان خـىتـاي سـاقـچى پـونـكىتـى ۋاڭ جـىڭيۈنـى ئـىز قـوغـلاپ تهكشۈرۈپ، ئۇنـى دائـىم 

پاراكهنده قىلىپ تۇرغان.  

ئۇنـىڭ ئېيتىشـىچه، گـولـلانـدىيهدىكـى ئـاتـالـمىش «سـاقـچى مۇلازىمـىتـى پـونـكىتـى»دىكـىلهر ئۇنـىڭغا 

ھهركۈنـى، ھهتـتا كېچىچه يۈز قېتىمـدىن ئـارتۇق تېلېفون قـىلـىپ، ئۇنـى خـىتـايـغا قـايـتىشـقا قـىسـتىغـان. «ئۇلار 

مهنـدىن روتېردامـدىكـى خـىتـاي سـاقـچى پـونـكىتـىغـا بېرىپ ئۆزۈمـنى مهلۇم قـىلـىشـنى، ئۇلار بـىلهن پـاراڭلىشـىشـنى 

ۋه خـىتـايـغا قـايـتىشـنى تهلهپ قـىلـدى. ئهگهر مهن خـىتـايـغا قـايـتسام، تۈرمـىگه سـولـىنـىشـىم مۇمـكىن» دهيـدۇ ۋاڭ 
جىڭيۈ.  

دهرۋهقه، ۋاڭ جـىڭيۈنـىڭ ئـاتـا-ئـانـىسـى 2021-يـىلـى خـىتـايـغا قـايـتقانـدا قـولـغا ئېلىنـىپ، بـىر يـىلـدىن 
كۆپـرهك تۇتۇپ تۇرۇلـغان ۋه بۇ جهريـانـدا خـىتـاي سـاقـچىلـىرى داۋامـلىق ۋاڭ جـىڭيۈنـى خـىتـايـغا قـايـتىشـقا 

قىستىغان. 
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لېكىن، ۋاڭ جـىڭيۈ ئۆزىنـىڭ بۇ بېسىمـلارغـا بـاش ئهگـمهيـدىغـانـلىقـىنـى، چۈنـكى ئۆزى مۇرهسـسه قـىلـغان 
تهقـدىرده، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بۇ ئۇسۇل كـارغـا كېلىدىكهن دهپ قـاراپ، بـاشـقا ئۆكـتىچـىلهرگـىمۇ 

تېخىمۇ رهزىل ۋاسىتىلهرنى قوللىنىدىغانلىقىنى بىلدۈردى. 

خـىتـايـنىڭ ھازىر 53 دۆلهتـته يۈزدىن ئـارتۇق سـاقـچى پـونـكىتـى بـارلـىقـى ئېنىقـلانـدى. خـىتـايـنىڭ ئۆزى 

ئېلان قىلغان ئۇچۇرلاردا، ئۇنىڭ ئاۋسترالىيهده ئىككى ساقچى پونكىتى بارلىقى كۆرسىتىلگهن. 

ئـاۋسـترالـىيه پـارلامېنت ئهزاسـى، پـارلامېنتتىكـى «چهتـئهل مۇداخـىلـىسـى مهسـىلـىلـىرى كـومـىتېتى»نـىڭ 

مهسـئۇلـى جېيمىس پهتېرسـون (James Patterson) بۇ ھهقـته مۇنـداق دېدى: «بـىز شۇنـداق بـىر خهۋپـكه 

دۇچ كهلـدۇقـكى، خـىتـاي سـاقـچى دائـىرىلـىرى ئـاۋسـترالـىيه زېمىنـىدا ئـاۋسـترالـىيه ھۆكۈمـىتـىنـىڭ تهسـتىقـىسـىز 
يـوشۇرۇن ھهرىكهت قـىلـىشـقا ئۇرۇنۇۋاتـىدۇ، بۇ ھهقـىقهتهن ئېغىر مهسـىلـىدۇر. شۇنـى ئېنىق بـىلـدۈرۈشـىمـىز 

كېرهكـكى، دۆلهت چېگرامـىز (يهنـى ئـىگـىلـىك ھوقۇقـىمـىز) ھهقـقىده يـول قـويۇشـىمـىز مۇمـكىن ئهمهس. ھېچكىم 

دۆلـىتـىمـىزگه كېلىپ، بۇ يهرده قـانۇنسـىز پـائـالـىيهتـلهرنـى قـىلـسا بـولـمايـدۇ. چهتـئهل سـاقـچى تـارمـاقـلىرىنـىڭ 

ئاۋسترالىيهده ھهرقانداق شهكىلده ئالاقه پونكىتى قۇرۇشى تامامهن قانۇنسىزدۇر.» 

خــىتــاي دۆلهت تــاراتقۇلــىرى ئۆزى بۇ خــىل ئــاتــالــمىش «ســاقــچى مۇلازىمــىتــى پــونــكىتــلىرى»نــىڭ 
مهۋجۇتلۇقــىنــى ئېتىراپ قــىلــغان بــولۇپ، «جېجياڭ سۈنــئىي ھهمــراھ قــانــىلــى» 2018-يــىلــى ســىدنېي 

شهھىرىنـىڭ مهركـىزىي سـودا رايـونـىدا تۇنـجى سـاقـچى مۇلازىمـىتـى پـونـكىتـىنـىڭ تهسـىس قـىلـىنـغانـلىقـىنـى 

پهخىرلىنىش ئىلكىده جاكارلىغان. 

نۆۋهتــته، خــىتــايــنىڭ جېجياڭ ئۆلــكىســى ۋېنجوۋ شهھهرلــىك جــامــائهت خهۋپســىزلــىكــى ئــىدارىســى 
ۋانـكوۋېر، سـىدنېي، پـارىژ ۋه نيۇيـورك قـاتـارلـىق 11 شهھهرده يـىگـىرمه «ئـالاقه نۇقـتىسـى» تهسـىس قـىلـغان. 

بۇنـىڭدىن سـىرت، خـىتـايـنىڭ جـياڭسۇ ئۆلـكىسـى نهنـتوڭ شهھهرلـىك جـامـائهت خهۋپسـىزلـىكـى ئـىدارىسـىمۇ 
ئاۋسترالىيهده ساقچى پونكىتى تهسىس قىلغان. 

ھالبۇكـى، خـىتـاي دائـىرىلـىرى بۇ پـونـكىتـلار تـوغـرىسـىدا خهۋهرلهردىن نـومۇس قـىلـىشـنىڭ ئـورنـىغـا، بۇ 

پـونـكىتـلارنـىڭ چهتـئهلـده يـاشـاۋاتـقان خـىتـاي پۇقـرالـىرىغـا «قـولايـلىق يـارىتـىش»، شۇنـداقـلا چـوڭ قۇرۇقلۇقـتىن 

قېچىپ كهتـكهن جـىنـايهتـچىلهرنـى قـولـغا چۈشۈرۈش مهقسـىتـىده قۇرۇلـغانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهن. لېكىن، بۇ 

پـونـكىتـلارنـىڭ ئۆزلـىرى تۇرۇشـلۇق دۆلهتـلهرنـىڭ رۇخسـىتـىسـىز قۇرۇلـغانـلىقـى بۇلارنـىڭ تـامـامهن قـانۇنسـىز 

مۇئهسسهسهلهر ئىكهنلىكىنى كۆرسىتىدۇ. 

ئـالاقـىدار پـاكـىتـلارنـىڭ تـولۇق ئـىكهنـلىكـىگه قـارىمـاسـتىن، ئـاۋسـترالـىيه دۆلهتـلىك سـاقـچى دائـىرىلـىرى 

خـىتـايـنىڭ سـاقـچى پـونـكىتـلىرىنـىڭ ئـاۋسـترالـىيهده ئـاكـتىپ ھهرىكهت قـىلـمايۋاتـقانـلىقـىنـى، ئهگهر ئۇلارنـىڭ 

ھهرىكهت قـىلـغانـلىقـى بـايـقالـسا، بۇنـىڭ زىنھار قـوبۇل قـىلـغىلـى بـولـمايـدىغـان قـىلـمىش ھېسابـلىنـىدىغـانـلىقـىنـى 
ۋه ئۆزلىرىنىڭ بۇنىڭغا قارىتا تهدبىر قوللىنىدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 
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خـىتـاي دائـىرىلـىرى ئېلان قـىلـغان ھۆجـجهتـلهرده كۆرسـىتـىلـگهن سـىدنېيدىكـى سـاقـچى پـونـكىتـىنـىڭ 
ئـادرېسى «60 مـىنۇت» پـروگـرامـمىسـىنـىڭ خـادىمـلىرى تهرىپـىدىن ئـايـلارچه تهكشۈرۈلـگهن بـولۇپ، نهتـىجـىده 

مهزكۇر سـاقـچى پـونـكىتـى جـايـلاشـقان تۇرالغۇنـىڭ خـىتـايـنىڭ دۇنـيا مـىقـياسـىدا يـوشۇرۇن سـاقـچى پـونـكىتـلىرى 
قۇرۇشىغا ياردهملهشكهن تهشكىلاتنىڭ ئىجرائىيه مۇدىرىغا تهۋه ئىكهنلىكى ئايدىڭلاشقان. 

ئـاۋسـترالـىيهده يـاشـاۋاتـقان بـولسـىمۇ، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ بـارلـىق تهدبـىرلـىرىنـى يـوللۇقـلاشـتۇرۇش 

مهۋقهسـىنـى داۋامـلاشـتۇرۇپ كېلىۋاتـقان سـابـىق خـىتـاي سـىيـاسهتـچى ۋىكـتور گـاۋ (Victor Gao) چهتـئهلـدىكـى 

بۇ پـونـكىتـلارنـىڭ خـىتـاي پۇقـرالـىرىنـىڭ پـراۋىسـىنـى يېڭىلاش يـاكـى ئـاجـرىشـىش رهسـمىيـىتـى بېجىرىش 
دېگهنـدهك ئېھتىيـاجـلىرىغـا قـولايـلىق يـارىتـىش مهقسـىتـىده قۇرۇلـغانـلىقـىنـى، بۇ خـىل ئېھتىيـاجـلارنـى 
قـانـدۇرۇشـنىڭ تـولـىمۇ يـوللۇق ئـىش ئـىكهنـلىكـىنـى ئـىلـگىرى سۈرگهن، ئۇ مۇخـبىرنـىڭ: «ئۇنـداقـتا، نېمه 

ئۈچۈن، ئـامېرىكـا ۋه ئـاۋسـترالـىيه قـاتـارلـىق دۆلهتـلهرنـىڭ خـىتـايـدا مۇشۇنـداق ئـىشـلارنـى قـىلـىدىغـان 
پـونـكىتـلىرى يـوق؟ بۇ تـامـامهن ئـارتۇقـچه ئـىش ئهمهسمۇ؟» دېگهن سـوئـالـىغـا «مهن ئـامېرىكـا، ئـاۋسـترالـىيه 

قـاتـارلـىق دۆلهتـلهرنـىڭ بۇ خـىل مۇلازىمهتـلهرنـىڭ خـىتـاي پۇقـرالـىرى ئۈچۈن ئـىنـتايـىن زۆرۈر ئـىكهنـلىكـىنـى 

تـونۇپ يېتىشـىنـى ئۈمـىد قـىلـىمهن. ئهگهر بۇ دۆلهتـلهر ئـالاقـىدار خۇسۇسـلاردا خـىتـاي بـىلهن ھهمـكارلـىشـىشـنى 

خـالـىسـا، تـولـىمۇ يـاخشـى ئـىش بـولـىدۇ. ئهگهر ئۇنـداق بـولـمايـدىكهن، ئۇنـداقـتا بۇ دۆلهتـلهر خـىتـايـنىڭ 
جـىنـايهتـچىلهرنـىڭ ئـىز-دېرىكـىنـى قـىلـىش ئۈچۈن رادىكـال ۋاسـىتـىلهرنـى قـولـلىنـىشـىنـى تـوغـرا چۈشـىنـىشـى 

كېرهك» دېگهن. 

بۇ يـىل 4-ئـايـدا، FBI مهنـخاتـونـدىكـى بـىر خـىتـاي سـاقـچى پـونـكىتـىنـى تـاقـىغـانـدا، خـىتـايـنىڭ 
چهتـئهلـدىكـى سـاقـچى پـونـكىتـلىرى تـوغـرىسـىدىكـى خهۋهرلهر دۇنـيا تـاراتقۇلـىرىدا بهس-بهسـته خهۋهر 

قىلىنغانىدى. شۇنىڭدىن بۇيان، بۇ ھهقتىكى خهۋهرلهر ئىزچىل ئوتتۇرىغا چىقىپ تۇرماقتا. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

 https://youtu.be/7L9ubuwBDkI?si=gKKCUAzmgyjNQnUG
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مىسلىسىز ئويغىنىش

ئهنسىز خىياللارنى
تىزگىنلهشتىكى ئهمهلىي چارلهر  

ئېلزابېت مهكماھون



ئهنسىز خىياللارنى تىزگىنلهشتىكى ئهمهلىي چارىلهر 

دوكتور ئېلزابېت مهكماھون 

(تهشۋىشكه مۇپتىلا بولغان بىمارلارنى داۋالاش جهھهتته قىرىق يىللىق تهجرىبىگه ئىگه پىسخولوگ) 

ئهندىشه، قورقۇنچ ياكى چۆچۈش قاتارلىق ھېسسىياتلارنىڭ زهربىسىگه ئۇچرىغاندا، بۇرمىلانغان 
ئوي-خىياللارنى تىزگىنلهش بهسىي مۈشكۈل. 

تهشۋىشكه مۇپتىلا بولۇشتىن ئىلگىرى، ھېسسىي مېڭىڭىز بىلهن ئهقلىي مېڭىڭىزنى ئۆزئارا 
سۆھبهتلهشتۈرۈڭ. 

«ۋهھىمه ۋه پاكىت» تېمىسىدىكى دىيالوگ جهدىۋىلى سىزنىڭ ئهندىشه ۋه ۋهھىمىنى ئۈنۈملۈك 
تىزگىنلىشىڭىزگه ياردهم بېرىدۇ. 

بىز بۇرمىلانغان ياكى «غهيرىي ئىدراكىي» خىياللارنى باستۇرغاندا، تهشۋىشنى ئازايتقىلى 
بولىدىغانلىقىنى بىلىمىز. لېكىن، بۇنىڭ ئۈچۈن كونكرېت نېمىلهرنى قىلىش كېرهك؟ ۋۇجۇدىڭىزدىكى 

ئهنسىزلىك تهپهككۇرىڭىزنى تىزگىنلىۋالغاندا، مهنتىقىلىق تهپهككۇردىن ئېغىز ئاچقىلى بولمايدۇ. 

بهدىنىڭىز ۋه ھېسسىياتىڭىز «سهن خهتهر ئىچىده» دېگهن يهكۈننى چىقارغاندا، ئهقلىي جهھهتته 
«مهن ھېس قىلىۋاتقان خهۋپ ئاساسسىزدۇر، قورقۇشقا ھاجهت يوق ياكى زىياده ئهندىشه قىلىپ 

كېتىۋاتىمهن» دېگهن تونۇشقا كېلىشنىڭ ھېچقانچه پايدىسى يوق. 

ئىنساننىڭ ئىككى مېڭىسى 

بادام مېغىزى يادروڭىز (amygdala ـــ چېكه ياپراقچىسىنىڭ ئالدى ئۇچىدىكى كۈل رهڭ تۈگۈن) 
ياكى ھېسسىي مېڭىڭىز (reacting brain) سىزنى تهھدىتكه ئۇچرىدى دهپ قارىسا، بۇنىڭغا دهرھال 

ئاپتوماتىك ئىنكاس قايتۇرىدۇ. بۇ خىل ئىنكاس جايىنى تاپقاندا، پهۋقۇلئادده ئۈنۈملۈك بولىدۇ، ھهتتا 
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ھاياتىڭىزنى قۇتۇلدۇرۇپ قالالايدۇ. لېكىن، بۇ جهھهتتىكى مهسىله بۇ مېڭىنىڭ زىياده ئىنكاسچانلىقى، 
زۆرۈرىيهتسىز قايغۇ، قورقۇنچ ياكى تهشۋىشنى غىدىقلايدىغانلىقىدۇر. 

مېڭىڭىزنىڭ يۇقىرىقى قىسمى (يهنى ھېسسىي مېڭه) قانچه بهك تهرهققىي قىلغان بولسا، چوڭ مېڭه 

پوستلاق قهۋىتىڭىز (cerebral cortex) ياكى ئهقلىي مېڭىڭىز (thinking brain) شۇنچه كىچىك بولىدۇ. 
شۇنداقلا، بۇ مېڭىنىڭ ئىنكاسى ھېسسىي مېڭىنىڭكىدىن ئاستا بولىدۇ. 

ھېسسىي مېڭىنىڭ ئىنكاسى (ئهقلىي مېڭىنىڭكىدىن) تېخىمۇ تېز بولغانلىقى ئۈچۈن، بهدىنىڭىزده 
ئادرېنالىن (adrenaline ـــ بۆرهك ئۈستى بېزى ھورمونى) كۆپلهپ ئاجرىلىپ چىقىدۇ-ده، بهدىنىڭىز 

بۇنىڭغا قارىتا ئۇرۇشقا ياكى قېچىشقا تهييارلانغاندهك ئىنكاس قايتۇرىدۇ. 

كاللىڭىزغا «خهتهرلىك!!!» دېگهن ئۇچۇر كهلگهن ھامان، سىز ئهنسىرهيسىز ياكى قورقىسىز ۋه 
كاللىڭىز دۇچار بولغۇسى تهھدىتلهرنى ئىزدهشكه باشلايدۇ. ئهگهر ئۇ سىرتتىن بىرهر تهھدىتنى تاپالمىسا، 

بهدهن تۇيغۇڭىزنى (physical sensation)، ئوي-خىياللىرىڭىزنى ياكى ھېسسىياتىڭىزنىڭ ۋهزنىنى 
خهتهرلىك، دهپ قاراشقا باشلايدۇ. 

ئۇشبۇ ھېسسىي قۇيۇننى (emotional whirlwind) تىزگىنلهش بهسىي مۈشكۈل. سىزنىڭ ئاللىقاچان 
ھهرىكهتكه ئۆتكهن ھېسسىي مېڭىڭىزگه قۇلاق سېلىنىشى كېرهك، ئهمما مهزكۇر مېڭىڭىز ئۆزى ھهم 

(پاكىتلارغا، رېئاللىققا) قۇلاق سېلىشى كېرهك. ئهقلىي مېڭىڭىزمۇ نوقۇل ھالدا خهتهر ئىزدهشنىڭ ئورنىغا، 
ئومۇمىي ۋهزىيهتنى كۆزىتىشى كېرهك. 

بۇ ئىككى مېڭىڭىز ئۆزئارا سۆھبهتلىشىشى كېرهك. ئهگهر سىز تهمكىن تۇرغان چېغىڭىزدا بۇنداق 
قىلىشنى مهشىق قىلسىڭىز، تهشۋىشلهنگىنىڭىزده، بۇ ئىككى مېڭىڭىزنىڭ «پىكىر ئالماشتۇرۇشى» كۆپ 

ئاسانغا توختايدۇ. 

مهزكۇر ماقاله سىزگه قورقۇنچ ۋه قايغۇغا مۇۋهپپهقىيهتلىك ھالدا قۇلاق سېلىشنى، بۇ ھهقته 
ئىزدىنىشنى ۋه قايتىدىن باھالاشنى ئۆگىتىدۇ. 

ئىككى مېڭىڭىزنىڭ سۆھبهتلىشىشىگه ياردەم قىلىڭ 

تهشۋىش بىلهن پاكىت ئوتتۇرىسىدىكى دىيالوگ جهدىۋىلىنى تۈزۈڭ. بۇنىڭ ئۈچۈن، ئىككى 

سىتونلۇق، بىر قانچه قۇرلۇق جهدىۋهلدىن بىرنى سىزىڭ. سول تهرهپتىكى سىتونغا «قايغۇلار، 
قورقۇنچلار، چۈشكۈن خىياللار» دهپ ئىسىم قويۇڭ. ئوڭ تهرهپتىكى سىتونغا «رېئاللىق، پاكىت، 

مهنتىقه، نۇقتىئىينهزهر» دهپ ئىسىم قويۇڭ. 
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بۇ ئۇسۇلنىڭ داۋاملىشىشىغا ئهگىشىپ، تېخىمۇ كۆپ ئوي - خىياللىرىڭىزنى جهدىۋهلگه 
قوشالىشىڭىز ئۈچۈن، جهدىۋهلنى كومپيۇتېردا تۈزۈڭ. 

ھېسسىي مېڭىڭىزدىكى تهشۋىشنى بايقاش، شۇنداقلا ئۇلارغا ئىشهنچلىك ۋه ئۆزىڭىزنى قايىل 
قىلارلىق تهرزده سوئال قويۇش كۆرۈنگىنىدهك ئاسان ئىش ئهمهس. تۆۋهندىكىلهر بۇ ھهقتىكى دهسلهپكى 

ئۈچ چارىدۇر. 

بىرىنچى چارە: تهشۋىشنى باستۇرۇشتىن ئىلگىرى قۇلاق سېلىڭ 

ئالدى بىلهن، سول تهرهپتىكى سىتوننى تولدۇرۇڭ! بۇ ئىنتايىن مۇھىم. 

ئهگهر سىز دهسلهپته ئوڭ تهرهپتىكى سىتوننى تولدۇرۇپ، قايغۇلىرىڭىزغا «رهددىيه» بېرىشكه 
ئۇرۇنسىڭىز، ھېسسىي مېڭىڭىز ئۆزىگه «قۇلاق سېلىنمىغان»دهك ھېسسىياتتا بولىدۇ. بۇ خىل ئهھۋالدا، 

سىز دىيالوگنىڭ ئورنىغا تۆۋهندىكىدهك ئايىغى چىقماس تالاش-تارتىشنى باشلىغان بولىسىز. 

ھېسسىي مېڭه: بۇ خهتهرلىك! 

ئهقلىي مېڭه: ياق، ئۇنداق ئهمهس! 

ھېسسىي مېڭه: شۇنداق! 

ئهقلىي مېڭه: ئۇنداق ئهمهس! 

ھېسسىي مېڭه: قهتئىي خهتهرلىك! 

ئهقلىي مېڭه: ھهرگىز ئۇنداق ئهمهس! 

بۇنداق تالاش - تارتىشتىن ھېچقانداق نهتىجه چىقمايدۇ. 

ئۆز كهچمىشلىرىڭىز ھهققىده ئويلىنىڭ. سىز تهشۋىشلهنگهنده ياكى قورققاندا ۋه كىشىلهر سىزگه: 
«غهم قىلماڭ، قورقماڭ!» دېگهنده، سىز بۇنداق گهپلهرگه قايىل بولامسىز ياكى ھېسسىياتىڭىزغا ھهقىقىي 

رهۋىشته قۇلاق سېلىنمىغاندهك ئويلامسىز؟ 

ھهتتا، ئىككى مېڭىڭىزدىن بىرى ئهتراپتا تهھدىت يوقلۇقىنى بىلگهن تهقدىردىمۇ، يهنه بىر 
مېڭىڭىز يهنىلا تهھدىت بار دهپ قاراۋېرىدۇ. شۇڭا، ھېسسىي مېڭىڭىزنى قورقۇتقان ياكى قايغۇغا سالغان 

ھهرقانداق نهرسىگه ئهستايىدىل قۇلاق سېلىڭ. 
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ئىككىنچى چارە: تهپسىلاتلارنى بىلىڭ 

تهشۋىشىڭىز سىزگه «مهن دېگهندهك قىلمىساڭ چوقۇم مۇنداق بولىدۇ» دېگهن ئىش زادى نېمه؟ 
ئهگهر سىز قورقۇنچىڭىز ياكى تهشۋىشىڭىز بويىچه ئىش قىلمىسىڭىز قانداق بولىدۇ؟ ئهگهر سىز ئۆزىڭىزنى 

قورقۇتقان ئهھۋالنى تهرك ئهتمىسىڭىز ياكى ئۇنىڭدىن ساقلانمىسىڭىز نېمه ئىش يۈز بېرىدۇ؟ ئهگهر سىز 
ئۆز ئىنكاسىڭىزغا قارىتا سهگهكلهشمىسىڭىز ياكى ئۇنىڭغا قارشى زهربىگه ئۆتمىسىڭىز نېمه ئىش يۈز 
بېرىدۇ؟ سىز «خهتهردىن ئامان قېلىش» ئۈچۈن مۇئهييهن بىر ئىشنى قىلمىسىڭىز قانداق بولىدۇ؟ 

قورقۇنچ ياكى قايغۇ سىزگه تهلقىن قىلغان («مۇنداق قىلمىساڭ، مۇنداق بولىدۇ» دېگهندهك) 
بارچه «ۋهسۋهسه»لهرنى ئوچۇق قىلىپ يېزىپ چىقىڭ. 

ئۈچىنچى چارە: مهسىلىنىڭ ماھىيىتىنى بىلىڭ 

قورقۇشقا لايىق ئىشلار زادى قايسىلار؟ قايسى خىل يوشۇرۇن كۆز قاراشلار ۋهھىمىنى نورمال ئىنكاسقا 
ئوخشاش تۇيۇلدۇرىدۇ؟ ئۆتمۈشتىكى قايسى پايدىسىز ساۋاقلار نۆۋهتتىكى ئهندىشىگه سهۋهب بولىدۇ؟ 

ئىپادىلهنمىگهن بۇ پهرهزلهرنى ۋه كۆز قاراشلارنى يېزىپ چىقىڭ. قورقۇنچنىڭ ئۆزىڭىز، باشقىلار، 
ئهھۋالاتلار ياكى دۇنيا توغرىسىدىكى پهرهزلىرىنى يېزىپ چىقىڭ. 

جونسون ئىزچىل ئۆزىنىڭ ماشىنىسىدىن ۋه ماشىنا ۋهقهسىگه ئۇچراشتىن ئهنسىرهپلا يۈرهتتى، بىز 
تۆۋهنده ئۇنىڭغا ئالاقىدار دىيالوگ جهدۋىلىنى تۈزۈپ چىقىمىز. 

ئۇ كاللىسىغا ئهڭ ئاسان كېلىدىغان ئهندىشىلهرنى يېزىپ چىققاندىن كېيىن، ئۆزىنىڭ بالىلارنى 
خورلايدىغان، ھاراقكهش دادىسىنىڭ يېنىدا چوڭ بولۇش جهريانىدا ئالغان ساۋاقلىرى ھهققىده ئويلاندى 

ۋه ئىلگىرىكى پهرهزلهرنىڭ ئۆزىدىكى ۋهھىمىنى كۈچهيتىۋهتكهنلىكىنى تونۇپ يهتتى.  

بۇ خىل ئومۇمىي كۆز قاراشنىڭ نه قهدهر ئاسانلا كونكرېت ئهندىشىگه سهۋهب بولىدىغانلىقىغا 
دىققهت قىلىڭ! 

جونسوننىڭ دىيالوگ جهدىۋىلى 

ئۇ «قايغۇلار، قورقۇنچلار، چۈشكۈن خىياللار» دېگهن سىتونغا مۇنۇلارنى يازدى: 

ماشىنامدا چوقۇم ئېغىر چاتاق بار. 

ماشىنىدىن چىققان ھهرقانداق ئاۋاز بىرهر چاتاق بارلىقىدىن ۋه مېنىڭ ۋهقهگه ئۇچرايدىغانلىقىمدىن 
دېرهك بېرىدۇ. 
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مهن تېخنىك خادىمغا ئىشهنمهيمهن، ئۇ چوقۇم بهزى مهسىلىلهرنى كۆزدىن قاچۇردى. 

مهن چوقۇم ھهرۋاقىت بولغۇسى خهتهرگه قارىتا سهگهك تۇرۇشۇم كېرهك. 

سىزمۇ ئۆزىڭىزنىڭ «ۋهھىمه ۋه پاكىت» تېمىسىدىكى دىيالوگ جهدىۋىلىڭىزنى تۈزۈپ چىقىڭ. 

خۇلاسه 

قورقۇپ كهتكهن چاغدا مهنتىقىلىق تهپهككۇر قىلىش بهسىي مۈشكۈل. سىز چوقۇم ئالدىن 

ھهرىكهتكه ئۆتۈشىڭىز كېرهك. «ۋهھىمه ۋه پاكىت» تېمىسىدىكى دىيالوگ جهدىۋىلىنى تۈزۈش مېڭىنىڭ 
ئىككى بۆلۈمىنىڭ ئۆزئارا سۆھبهتلىشىشىگه ۋه بىر-بىرىنىڭ خىتابىغا قۇلاق سېلىشىغا ياردهم بېرىدۇ. 
ئىشنى «قۇلاق سېلىش»تىن باشلاڭ. تهپسىلاتلارنى يېزىپ چىقىڭ ۋه مهسىلىنىڭ ماھىيىتىگه قاراڭ.  

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/overcoming-anxiety-and-panic/202309/practical-
tips-on-changing-anxious-thoughts 
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تهمكىن بولۇش ھهققىده تهمكىن بولۇش ھهققىده 

كۆڭۈل ۋه تهن

دوكتور مۇھهممهد ئارىفىي 



تهمكىن بولۇش ھهققىدە 

دوكتور مۇھهممهد ئارىفىي 

مېنىڭ شۇنداق بىر ھېكايهم بار. 

بـىر قېتىم سهھراغـا بـارغـانـىدۇق. يېنىمـىزدا ئهبۇ خـالـىد بـار ئـىدى. بۇ قېرىنـدىشـىمـىزنـىڭ كۆزى تـازا 
يـاخشـى كۆرمهيـتتى. بـىز ئۇنـىڭغا يـاردهم قـىلـىپ، ئـالـدىغـا سۇ، خـورمـا ۋه قهھۋه ئهكېلىپ بېرهتتۇق. ئۇ: 
«مهنمۇ سـىلهرگه يـاردهم قـىلـىشـىم كېرهك. سـىلهر بـىلهن بـىلـله ئـىش قـىلغۇم بـار، مـاڭىمۇ بـىرهر ئـىش 

بېرىڭلار» دهيتتى. لېكىن، بىز ئۇنى جاپاغا سېلىشنى خالىمايتتۇق. 

بـىز بـىر قـويـنى بـوغۇزلاپ، گۆشـلىرىنـى پـارچـىلـىدۇق، ئـانـدىن ئۇنـى پـىشۇرۇش ئۈچۈن قـازانـغا سـالـدۇق. 
چېدىر قۇرۇشـقا ۋه لازىمـلىق نهرسه-كېرهكـلهرنـى تهيـيارلاشـقا بـاشـلىدۇق. ئهبۇ خـالـىدنـىڭمۇ جـىم تۇرغۇسـى 
كهلـمهي، بـىزگه ئـىش قـىلـىشـىپ بېرىش ئۈچۈن ئـورنـىدىن تۇرۇپتۇ. كـاشـكى، ئۇنـداق قـىلـمىغـان بـولـسا ئـىدى. 
ئۇ گۆش قـايـناۋاتـقان قـازانـنىڭ يېنىغـا بېرىپ، قـازانـدىكـى گۆشـنى كۆرۈپ، قـازانـغا سۇ قۇيۇش كېرهكـكهن، 
دهپ ئـويـلاپتۇ. ئـانـدىن مـاشـىنـىدىكـى نهرسه-كېرهكـلهرنـىڭ يېنىغـا بېرىپ، نهرسـىلهرنـى بـىر-بـىرلهپ 
مـالـتىلاشـقا بـاشـلاپتۇ. مـاشـىنـىدا گېنېراتـور، تـوك سـىمـى، لامپۇچـكا، شۇنـداقـلا سۇ ۋه بېنزىن قـاچـىلانـغان تۆت 
پـىلاسـتىك بـاك بـار ئـىدى. ئۇ ئۆزىگه ئهڭ يېقىن بـاكـنى ئېلىپ خۇشـال ھالـدا قـازانـنىڭ يېنىغـا بېرىپ، 
تۇڭدىكـى «سۇ»نـىڭ يېرىمـىنـى قـازانـغا تۆكۈپتۇ. دهل شۇ چـاغـدا ئـارىمـىزدىن بـىرهيـلهن ئۇنـى كۆرۈپ: 
«يـاق، يـاق، ئهبۇ خـالـىد، ئۇنـداق قـىلـما!» دهپ ۋارقـىرىدى. ئۇ بـولـسا غېمىده يـوق: «بـولـدى قـىلـىڭلار، 

مېنىمۇ ئىش قىلغىلى قويۇڭلار» دېدى.  

بـىز دهرھال بـاكـنى ئۇنـىڭ قـولـىدىن ئېلىۋالـدۇق. ئـانـدىن ھهمـمهيـلهن قـاقـاقـلاپ كۈلۈپ كهتتۇق. 
چۈنـكى، ئۇ سۇ دهپ ئـويـلاپ بېنزىن بـاكـىنـى ئـالـغانـىدى. نهتـىجـىده چۈشـلۈك تـامـاقـقا نـان بـىلهن چـاي 
ئـىچتۇق. لېكىن سهپـىرىمـنىڭ پهيـزى قـاچـمىدى. ئهكسـىچه، بۇ ئهڭ كۆڭۈللۈك سهپهرلـىرىمـىزدىن بـىرسـى 

بولۇپ قالدى.  

نېمىشقا ئۆتۈپ كهتكهن ئىش ئۈچۈن ئۆزىمىزنى قىينىغۇدهكمىز؟ 

يهنه بىر ھېكايه  
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تـولۇق ئـوتتۇرا مهكـتهپـته ئـوقۇۋاتـقان چـاغـلىرىمـدا دوسـتلىرىم بـىلهن ئـويـنىغـىلـى چـىقـقان ئـىدىم. 
مـاشـىنـىلاردىن بـىرىنـىڭ ئـاككۇمۇلـياتـورى بۇزۇلۇپ قـالـدى. شۇنـىڭ بـىلهن يهنه بـىر مـاشـىنـا تېپىپ كېلىپ، 
ئـىكـكىنـچى مـاشـىنـىنـىڭ ئـاككۇمۇلـياتـورىدىن بۇزۇلـغان ئـاككۇمۇلـياتـورغـا تـوك ئۆتكۈزمهكـچى بـولـدۇق. دوسـتىمـىز 
تـارىق ئـىكـكى مـاشـىنـىنـىڭ ئـارىسـىغـا كـىرىپ، تـوك سـىمـىنـى ئـاۋۋال ئـىكـكىنـچى مـاشـىنـىنـىڭ ئـاككۇمۇلـياتـورىغـا، 
ئـانـدىن بۇزۇق ئـاككۇمۇلـياتـورغـا چـاتـتى. ئـانـدىن ئۇ ئـاغـىنـىلهردىن بـىرىگه مـاشـىنـىنـى ئـوت ئـالـدۇرۇشـقا ئـىشـارهت 
قـىلـدى. بـىر دوسـتىمـىز مـاشـىنـىغـا چـىقـتى. مـاشـىنـا بـىرىنـچى خـوتـتا ئـىدى. ئۇ مـاشـىنـىنـى ئـوت ئـالـدۇرۇشـىغـىلا، 
مـاشـىنـا دهرھال ئـالـدىغـا ئېتىلـدى-ده، تـارىقـنىڭ تـىزى ئـىكـكى مـاشـىنـىنـىڭ ئـارىسـىغـا قـىسـىلـىپ قـالـدى ۋه يهرگه 

يىقىلدى. ماشىنىدىكى دوستىمىز بولسا بۇلارنى كۆرمىگهنلىكتىن: «يهنه! يهنه!» دهپ ۋارقىرايتتى.  

ئـىكـكى مـاشـىنـىنـىڭ ئـارىسـىنـى ئـايـرىپ، تـارىقـنى يۆلهپ تۇرغۇزدۇق. ئۇنـىڭ تـىزى بهكـلا ئـاغـرىپ كهتـكهن 
بـولۇپ، ئـاقـساپ مېڭىۋاتـاتـتى. لېكىن، ئۇنـىڭ شۇنـچه ئـاغـرىقـقا قـارىمـاسـتىن، ۋارقـىراپ-جـارقـىرىمـاسـلىقـى، 
كـىمـلهرنـىدۇر تـىلـلاپ-قـارغـىمـاسـلىقـى، ھهتـتا كۈلۈمسـىرهپ تۇرۇشـى مېنى تـولـىمۇ مهمنۇن قـىلـدى. دېمىسـىمۇ 
ۋارقـىراپ-جـارقـىرىغـانـنىڭ نېمه پـايـدىسـى؟! بـولغۇلۇق بـولـدى. مـاشـىنـىدىكـى دوسـتىمـىزمۇ ئۆزىنـىڭ خـاتـالـىقـىنـى 

بىلدى.  

ھايـاتـنىڭ پهيـزىنـى سۈرمهكـچى بـولسـىڭىز، تۆۋهنـدىكـى پـرىنسـىپـقا ئهمهل قـىلـىڭ: ئۇشـشاق-چۈشـشهك 
ئىشلارغا پهرۋا قىلماڭ.  

گـاھىدا بـىز ئۆز-ئۆزىمـىزگه زۇلۇم قـىلـىپ، ئۆزىمـىزنـى بـىئـارامـچىلـىقـقا دۇچـار قـىلـىمـىز، ئـازابـلايـمىز. 
لېكىن، ئازابلىنىش بىلهن مهسىلىنى ھهل قىلغىلى بولمايدۇ-ده! 

بـىر تـوي زىيـاپـىتـىگه نـاھايـىتـى چـىرايـلىق كـىيـىمـلهرنـى كـىيـىپ، بېشىڭىزغـا دوپـپىنـى قـاتۇرۇپ كـىيـىپ، 
تـويـى بـولـغان يـىگـىتـتىنمۇ كېلىشـكهن ھالـدا بـارغـانـلىقـىڭىزنـى پهرهز قـىلـىڭ. كـىشـىلهر بـىلهن بـىر-بـىرلهپ قـول 
كۆرۈشۈشـكه بـاشـلىدىڭىز. تۇيۇقسـىز ئـارقـىڭىزدىن بـىر كـىچـىك بـالا كېلىپ، سهكـرهپ چـىقـقىنـىچه بېشىڭىزغـا 
بـىرنـى ئۇرۇپ، دوپـپىڭىزنـى ئۇچۇرۇۋهتـتى. چـاچـلىرىڭىز چۇۋۇلۇپ، تۇرقـىڭىز ھهجۋى بـولۇپ قـالـدى. بۇنـداق 

ئهھۋالدا قانداق قىلىسىز؟ 

كۆپـىنـچىمـىز بۇ مهسـىلـىگه مهسـىلـىنـى ھهل قـىلالـمايـدىغـان ئۇسـلۇبـتا مۇئـامـىله قـىلـىمـىز. يهنـى شۇ 
بـالـىنـىڭ ئـارقـىسـىدىن قـوغـلايـمىز، ۋارقـىرايـمىز، ئۇنـى تـىلـلايـمىز، ئۇنـىڭغا لهنهت ئـوقۇيـمىز. نهتـىجـىده، ئۇ 
بـالا بـاشـقىلارنـىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـىش، پـاتـپاراقـچىلـىق پهيـدا قـىلـىشـتىن ئـىبـارهت مهقسـىتـىگه يهتـكهن بـولـىدۇ. 
بـالا شۇ تهرىقـىده بـاشـقىلارنـى كۈلـدۈرىدۇ. بهلـكىم ئـالـلىكـىمـلهر ئۇنـىڭ رهسـىمـىنـى تـارتـىپ بـىر بـىرىگه 
يـولـلىشـى مۇمـكىن. دېمهك، سـىز بۇ يهرده بـالـىنـى ئهمهس، ئۆز-ئۆزىڭىزنـى قـىيـنىغـان، ئۆزىڭىزنـى جـاپـاغـا 

سالغان بولىسىز.  

ياكى مۇنداق بىر ئهھۋالنى تهسهۋۋۇر قىلىپ بېقىڭ. 
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يېڭى بـــىر قۇر كـــىيـــىم سېتىۋالـــدىڭىز، بهلـــكىم ئۇنـــى نېسى ئېلىپ، تېخى پۇلـــىنـــى تۆلهشـــكىمۇ 
ئۈلگۈرمـىدىڭىز. ئـانـدىن مهلۇم ئـىش بـىلهن بـىر شـىركهتـكه بـاردىڭىز. يېڭىدىن سـىرلانـغان ئـىشـىكـنىڭ يېنىدا 
دىقـقىتـىڭىزنـى تـارتـمىغـان بـىر ئهسـكهرتـىش تـاخـتىسـى بـار ئـىدى. لېكىن، سـىز تـاخـتىنـى كۆرمهيـلا ئـىشـىكـتىن 

ئالدىراش ئۆتتىڭىز.  

ئـويـلىمـىغـان يهردىن ئـىشـىكـتىكـى سـىر كـىيـىمـىڭىزگه سۇۋاشـتى. تېخى بۇنـىڭلىق بـىلهنـلا قـالـماي، ئۇ 
ئـىشـىكـنى سـىرلـىغـان ئـىشـچى غهزهپـلهنـگهن ھالـدا سـىزگه ۋارقـىراپ، سـىزنـى تـىلـلاپ كهتـتى. بۇنـداق ئهھۋالـدا 

قانداق قىلىسىز؟ 

بـىز كۆپـىنـچه ۋاقـىتـلاردا مهسـىلـىگه مهسـىلـىنـى ھهل قـىلالـمايـدىغـان ئۇسـلۇبـتا مۇئـامـىله قـىلـىمـىز. 
مهسـىلهن، غهزهپـلىنـىپ ھېلىقـى ئـىشـچىنـى تـىلـلايـمىز. «نېمىدهپ كۆزگه ئـوچۇق كۆرۈنگۈدهك تـاخـتا قـويۇپ 
قـويـمىدىڭ؟» دهپ كـايـىيـمىز. ئۇ ھهم غهزهپـلهنـگهن ھالـدا بـىزگه گهپ يـانـدۇرىدۇ، نهتـىجـىده جېدهل 

چىقىشى مۇمكىن. 

ئۆزىڭىزنـى بېسىۋېلىڭ. (كهلـسه-كهلـمهس ئـاچـچىقـلىنـىش، تېرىكـىش ئـارقـىلـىق) ئۆز-ئۆزىڭىزگه زۇلۇم 
قىلىۋاتقىنىڭىزنى بىلهمسىز؟ 

يهنه مۇنداق ئهھۋالمۇ كۆرۈلۈشى مۇمكىن: 

چـىرايـلىق كـىيـىنـىپ، بـىر قـىزغـا تـوي تهكـلىپ قـويـغىلـى بـاردىڭىز. قـىزنـىڭ ئۆيـىنـىڭ ئـالـدىغـا كهلـگهنـده، 
يېنىڭىزدىن بـىر مـاشـىنـا ئۆتۈپ، يـولـدا يـىغـىلـىپ قـالـغان يۇنـدىنـى ئۈسـتى-بېشىڭىزغـا چـاچـرىتـىۋهتـتى. بۇ 
ئهھۋالـدىمۇ ئۆز-ئۆزىڭىزنـى قـىيـنامسـىز؟ مـاشـىنـىغـا ۋه شـوپۇرغـا ۋارقـىرىپ-جـارقـىرامسـىز؟ ھالبۇكـى، ئۇ 

ئاللىقاچان كېتىپ قالدى.  

ھاياتتا بېشىمىزغا كهلگهن ئهلهملهرنى ھهردائىم ئهسلهپ تۇرۇشىنىڭ ھاجىتى يوق. 

پهيـغهمـبهر سهلـلهلـلاھۇ ئهلهيھى ۋهسهلـلهممۇ ھايـاتـىدا قـايغۇلۇق پهيـتلهرنـى بـاشـتىن كهچۈرگهنـىدى. بـىر 
كۈنـى ئۇ سۆيۈملۈك ئـايـالـى ئـائـىشه رهزىيهلـلاھۇ ئهنھا بـىلهن بـىلـله ئـولتۇراتـتى. ئـائـىشه ئـانـىمـىز ئۇنـىڭدىن: 

«سىلىنىڭ باشلىرىغا ئۇھۇد كۈنىدىنمۇ ئېغىر كۈن كهلگهنمۇ؟» دهپ سورىدى.  

ئۇھۇد كۈنى نېمىدېگهن ئېچىنىشلىق كۈن ئىدى ھه؟!  

پهيـغهمـبىرىمـىزنـىڭ ھهمـمىدىن بهك يـاخشـى كۆرىدىغـان تـاغـىسـى ھهمـزه شۇ كۈنـى ئۆلتۈرۈلـگهنـىدى. ئۇ 
كۈنـى ئۇ سۆيۈملۈك تـاغـىسـىنـىڭ جهسـىدىگه يـولۇقـقىنـىدا، ئۇنـىڭ بۇرنـىنـىڭ كېسىلـگهنـلىكـىنـى، قۇلاقـلىرىنـىڭ 
يۇلۇۋېلىنغانلىقىنى، قورسىقىنىڭ يېرىۋېتىلگهنلىكىنى ۋه بهدىنىنىڭ پارچىلىۋېتىلگهنلىكىنى كۆرگهنىدى.  

ئۇ كۈنـى پهيـغهمـبىرىمـىزنـىڭ چـىشـلىرى سۇنۇپ، يۈزى يـارىلانـغان ۋه قـانـاپ كهتـكهنـىدى. بۇ كۈنـى 
بهزى سـاھابـىلـىرى ئۇنـىڭ كۆز ئـالـدىدا ئۆلتۈرۈلـگهنـىدى ۋه ئۇ مهدىنـىگه يهتـمىش سـاھابـىسـىدىن ئـايـرىلـغان 

ھالدا قايتقانىدى.  
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ئۇ تۇل ئـايـالـلارنـىڭ ۋه يېتىم بـالـىلارنـىڭ سۆيۈملۈك كـىشـىلـىرىنـى ۋه دادىلـىرىنـى ئـىزدىگهنـلىكـىنـى 
كۆرگهنىدى. ئۇ ھهقىقهتهن مۈشكۈل ۋه ئېچىنىشلىق بىر كۈن ئىدى.  

ئـائـىشه رهزىيهلـلاھۇ ئهنھا پهيـغهمـبىرىمـىزنـىڭ جـاۋابـىنـى سـاقـلاۋاتـاتـتى. پهيـغهمـبىرىمـىز: «ئهقهبه كۈنـى 
قهۋمــىڭىزدىن كۆرگهنــلىرىم ئۇنــىڭدىنمۇ ئېغىر ئــىدى» دهپ گهپ بــاشــلاپ، تــائــىفــلىقــلاردىن يــاردهم 
سـورىغـانـلىقـىنـى، ئۇلارنـىڭ ئۆزىنـى ئـىنـكار قـىلـغانـلىقـىنـى، نـائهھلى كـىشـىلهرنـىڭ ئۇنـىڭ پۇتـى قـانـاپ كهتكۈچه 
ئۇنـىڭغا تـاش ئـاتـقانـلىقـىنـى ئېيتىپ بهردى. پهيـغهمـبىرىمـىز شۇنـچه ئـازابـنى كۆرگهن بـولسـىمۇ، شۇ سهۋهبـلىك 

ھاياتىنى ئازاب ئىچىده ئۆتكۈزۈشنى خالىمىغانىدى. ئازابلار يوقىلىپ، ياخشى نهرسىلهر قالغانىدى.  

شۇنـداق بـولـغانـىكهن، سـىزمۇ ئۆزىڭىزنـى قـايغۇ بـىلهن تۈگهشـتۈرۈۋالـماڭ. بـاشـقىلارنـىمۇ قـايغۇ ۋه 
ئهيىبلهش بىلهن ھالاك قىلماڭ.  

گـاھىدا بـىز مهسـىلـىلهرگه شۇ مهسـىلـىنـى ھهل قـىلالـمايـدىغـان ئۇسۇل بـىلهن مۇئـامـىله قـىلـىمـىز. ئهھنهف 
ئـىبـنى قهيـس بهنـى تهمـىم قهبـىلـىسـىنـىڭ سهردارلـىرىدىن ئـىدى. ئۇ ئۆز قهۋمـىگه بهدىنـىنـىڭ كۈچلۈكلۈكـى، 
مـال-دۇنـياسـىنـىڭ كۆپلۈكـى يـاكـى نهسهبـىنـىڭ ئۈسـتۈنـلىكـى بـىلهن ئهمهس، بهلـكى سهۋرچـانـلىقـى ۋه ئهقـىل-

پاراسىتى بىلهن سهردار بولغانىدى.  

ھالبۇكـى، بهزىلهرنـىڭ ئۇنـىڭغا غۇمـى بـار ئـىدى. شۇ سهۋهبـتىن، ئۇلار ئۆزى ئـىچـىدىكـى بـىر يـالـقاۋنـى 
تېپىپ، «بهنـى تهمـىمـنىڭ سهردارى ئهھنهف ئـىبـنى قهيـسنىڭ يېنىغـا بېرىپ، ئۇنـىڭ يۈزىگه بـىر شـاپـىلاق 

سالساڭ، ساڭا مىڭ دىنار بېرىمىز» دېيىشتى.  

ھېلىقــى يــالــقاۋ ئهھنهفــنىڭ يېنىغــا كېلىپ، ئۇنــىڭ بهزى كــىشــىلهر بــىلهن، تهمــكىن ھالهتــته 
ئـولتۇرغـانـلىقـىنـى كۆردى. ئهھنهف ئـىكـكى تـىزىنـى مهيـدىسـىگه تـىرىگـىنـىچه دوسـتلىرى بـىلهن پـاراڭلىشـىۋاتـاتـتى. 
ھېلىقـى يـالـقاۋ ئۇنـىڭغا يېقىنـلاشـتى ۋه ئهھنهفـنىڭ يېنىغـا كهلـگهنـده، ئهھنهف ئۇنـىڭ دهيـدىغـان مهخـپىي 
گېپى بـار ئـوخـشايـدۇ دهپ، بېشىنـى ئۇ تهرهپـكه ئهگـدى. ھېلىقـى يـالـقاۋ قـولـىنـى كۆتۈرۈپ ئهھنهفـنىڭ يۈزىگه 

شۇنداق قاتتىق بىر شاپىلاق سالدىكى، ئهھنهفنىڭ ئېڭهك سۆڭهكلىرى سۇنۇپ كهتكىلى تاس قالدى.  

ئهھنهف ئۇنـىڭغا قـارىدى-يۇ، ئهمـما ئـورنـىدىن قـىمـىلـداپمۇ قـويـمىدى ۋه تهمـكىنـلىك بـىلهن: «مېنى 
نېمىشـقا ئۇردۇڭ؟» دېدى. ھېلىقـى يـالـقاۋ: «بهزى كـىشـىلهر مـاڭا بهنـى تهمـىمـنىڭ سهردارىنـى بـىر شـاپـىلاق 
ئۇرۇش بهدىلـىگه مـىڭ دىرھهم بهرگهنـىدى» دېدى. شۇنـىڭ بـىلهن ئهھنهف: «لېكىن سهن بۇ ۋهزىپـىنـى 
ئـادا قـىلـماپـسهن، مهن بهنـى تهمـىمـنىڭ سهردارى ئهمهسـمهن» دېدى. ھېلىقـى يـالـقاۋ: «تـوۋا! ئۇنـداقـتا بهنـى 

تهمىمنىڭ سهردارى زادى كىم؟» دېدى.  

ئهھنهف: «ئـاۋۇ يهرده قـىلـىچـىنـى يېنىغـا قـويۇپ، يـالغۇز ئـولتۇرغـان ئـادهمـنى كۆردۈڭمۇ؟» دېدى. 
ئهھنهف كۆرسهتـكهن ئـادهمـنىڭ ئـىسـمى ھارىسه ئـىبـنى قۇدامه بـولۇپ، نـاھايـىتـى ئـاچـچىقـى يـامـان كـىشـى ئـىدى. 
ئۇنـىڭ ئـاچـچىقـى شۇ قهدهر يـامـان ئـىدىكـى، ئۇنـىڭ ئـاچـچىقـىنـى بـىر قهۋمـگه تـارقـاتـسا، ئۇلارغـا يېتىپ 
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ئـاشـاتـتى. ھېلىقـى يـالـقاۋ «ئۇنـى كۆردۈم» دېۋىدى، ئهھنهف: «ئۇنـداق بـولـسا، بېرىپ ئۇنـى بـىر شـاپـىلاق 
ئۇرغىن. ئۇ بهنى تهمىمنىڭ سهردارىدۇر» دېدى.  

ھېلىقـى يـالـقاۋ ئۇنـىڭغا يېقىنـلاشـتى. ئۇنـىڭ كۆزلـىرى ھايـاجـانـدىن پـارقـىراپ كهتـكهنـىدى. ئۇ قـولـىنـى 
كۆتۈرۈپ ھارىسهنــىڭ يۈزىگه بــىر شــاپــىلاق ســالــدى. لېكىن، تــولا ئهپسۇس، ئۇنــىڭ قــولــى ھارىسهنــىڭ 
يۈزىدىن ئـاجـرىمـاي تۇرۇپـلا، ھارىسه دهرھال قـىلـىچـىنـى كۆتۈرۈپ ئۇنـىڭ قـولـىنـى چېپىۋهتـتى. كـونـىلارنـىڭ 

بىر گېپى بار: 

كېيىن كۈلگهن كىشى قاقاھلاپ كۈلهلهيدۇ. 

خۇلاسه 

مهسـىلـىگه نـاتـوغـرا ئۇسۇلـدا مۇئـامـىله قـىلـىش مهسـىلـىنـى ھهل قـىلالـمايـدۇ، پهقهت كـىشـىنـىڭ ئۆزىگه 
ئهزىيهت بېرىدۇ. 

دوكتۇر مۇھهمـمهد ئـارىفـىيـنىڭ «ھايـاتـنىڭ پهيـزىنـى سۈرۈڭ» نـامـلىق ئهسـىرىدىن ھېكمهتـيار ئـىبـراھىم 
تهرجىمه قىلدى 
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ساغلاملىق

 بىز ئىككىنچى قېتىملىق تاجسىمان ۋىرۇس
ۋاباسىغا تهييارمۇ؟ 

لۇيس رېنې بېرېس



بىز ئىككىنچى قېتىملىق تاجسىمان ۋىرۇس ۋاباسىغا تهييارمۇ؟ 

پروفېسسور لۇيس رېنې بېرېس 

(پېردۇ ئۇنىۋېرسىتېتىنىڭ خهلقئارا قانۇن پهنلىرى پروفېسسورى بولۇپ، 

ئۆز ساھهسىده 12 پارچه كىتاب يازغان) 

«ھهقـىقهت ھهقـقىده ھېچنهرسـىنـى بـىلـمهيـدىغـان ۋه بـىلـىشـنىمۇ خـالـىمـايـدىغـان غهيـرىي پهلـسهپـىۋى روھ 

ھهقىقىي دۈشمهندۇر.» ـــ كارل جاسپېرس 

دهسـلهپـكى چـوڭ ۋابـا (1-قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى) ھهم ئـىلـىم-پهن، ھهم پهلـسهپه 
كـرىزىسـى ئـىدى. گهرچه روشهن كـرىزىس تهھدىتـى بـىيـولـوگـىيهلـىك ـــ ۋىرۇسـنى ئـاسـاس قـىلـغان پـاتـالـوگـىيه 

ۋه ئۇنـىڭ تۇغۇنـدى زىيـانـلىرى ـــ بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـامېرىكـانـىڭ ۋهزىيهتـنى ئـوڭشاش ئـىسـتراتېگىيهلـىرى 
تۈرلۈك غهيــرىي ئــىدراكــىي كۈچــلهرنــىڭ بۇزغۇنــچىلــىقــىغــا ئۇچــرىدى. تېخىمۇ ئېنىق قــىلــىپ ئېيتقانــدا، 
تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى مهزگـىلـىده، ئـىلـىم-پهنـگه قـارشـى بـىر تهرهپـلىمـىلـىك كـارل جـاسـپېرس تهرىپـىدىن 

«غهيـرىي پهلـسهپـىۋى روھ» (unphilosophical spirit) دهپ ئـاتـالـغان بـىر دۈشـمهنـنى ئـاشـكارىلـىدى. 20-

ئهسـىردىكـى پهيـلاسـوپـلارنـىڭ تهبـىرىگه كۆره، بۇ خـىل كـىشـىنـى چۆچۈتـىدىغـان روھ ھهقـىقهت تـوغـرىسـىدا 

«ھېچنهرسىنى بىلمهي»لا قالماستىن، يهنه «ھېچنهرسىنى بىلىشنىمۇ خالىمايتتى.» 

1-قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـىغـا نـىسـبهتهن، بۇ خـىل پهرۋاسـىز روھ ھهمـمىلا يهرنـى قـاپـلىغـان، 
ئـومۇمـىيۈزلۈك ۋه (ھهربـىي تهبـىر بـويـىچه ئېيتقانـدا) «كۈچـى ھهسسـىلهنـگهن» (force-multiplying) ئـىدى. 

ئۇنــىڭ ئهڭ روشهن ئــىپــادىســى تــىبــابهت ســاھهســىدىكــى لايــاقهتــلىك، نــوپۇزلۇق مهنــبهلهرگه پــىسهنــت 

قىلىنماسلىقى ئىدى. كىشىلهرنىڭ كۆپ قىسمى ھېلىھهم مۇشۇ خىل تۇتۇمنى داۋاملاشتۇرماقتا. 

بـىز قـانـداقسـىغـا بۇنـداق بـولۇپ قـالـدۇق؟ سهمـىمـىيـلىك بـىلهن ئېيتقانـدا، چـوڭقۇر تهپهككۇردىن 
ۋۇجۇدقـا چـىقـىدىغـان چۈشهنـدۈرۈشـلهر ئـامېرىكـالـىقـلار ئۈچۈن ھهرۋاقـىت مۈشكۈل ۋهزىپـىدۇر. دهرۋهقه، 
مـىلـيونـلىغـان كـىشـىلهر ئۆزلـىرىنـىڭ ئـالـىي مهكـتهپ ئۇنۋانـىنـى ۋه (نـوپۇزلۇق ئـاپـپاراتـلارغـا بـولـغان) بـاغـلىنـىشـىنـى 

چـوڭ بـىلـىدۇ. ئهمـما، كـىشـىنـى ھايـاجـانـلانـدۇرىدىغـان بۇ ھېسىيـاتـلار قـانـداقتۇر ئـالـىي مـائـارىپـنىڭ ئۆزىنـى چـوڭ 

كۆرگهنـلىك بـولـماسـتىن، كهسـپىي ھايـاتـتا ئېرىشـىلـىدىغـان نهپ يـاكـى تهنـتهربـىيه كـومـانـدىسـىغـا بـولـغان 

سـاداقهتـكه ئـالاقـىداردۇر. ئۇزۇن ئۆتـمهيـلا، خېلى كۆپ ئـادهمـدىن تهشـكىل تـاپـقان بۇ «ئـاز سـانـلىقـلار»غـا 
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نـىسـبهتهن، ۋاكسـىنـا ئۇرغۇزۇش ۋه مـاسـكا تـاقـاشـقا بـولـغان ئېھتىمـالـىي بـىزارلـىق تـىبـابهت ئـىلـمىنـىڭ پـاكـىتـلىق 

يهكۈنلىرىنى يهنه بىر قېتىم ئاغدۇرۇپ تاشلىشى مۇمكىن. 

«تـرامـپ دهۋرى»دىن بۇيـان ئهھۋال ھېچقانـچه ئۆزگهرمـىدى. لېكىن، كـرىزس ئـارقـا كۆرۈنۈشـىنـىڭ 

قـانـداق بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، ھهقـىقهتهن ھامـىنـى ئۆزىنـىڭ «گۇنـاھسىزلـىقـىنـى ئـىسـپاتـلىغۇچـى»دۇر 

(exculpatory). «ئـىكـكىنـچى قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى» تـوغـرىسـىدىكـى ھهرقـانـداق تـوغـرا ھۆكۈم 
يهنىلا ئهمهلىيهتنى چىقىش قىلغان، ئىلىم-پهنگه تايانغان بولۇشى كېرهك. 

ھهرقـانـداق دۆلهتـته تـارىخ ۋه ئهقـىل-ئـىدراك كـامـىل رهۋىشـته پهخـىرلـىنـىلـگهن چـاغـلار بـولـغان. بۈگۈن، 

يهنه بـىر قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى پـارتـلىشـى مۇمـكىن بـولۇۋاتـقان مۇشۇ پهيـت ئهنه شۇنـداق 
چاغلاردىن بىرى بولۇشى مۇمكىن. ئۇنداقتا، بۇنىڭ ئۈچۈن نېمىلهرنى قىلىش كېرهك؟ 

ئهسـكهرتـىپ قـويۇشـقا تېگىشـلىكـى شۇكـى، ئـامېرىكـادا، شۇنـداقـلا جهمـئىيهتـنى ئۈنۈملۈك دىيـالېكتىك 

مـائـارىپـنىڭ ئۈسـتىگه قۇرغـان ھهرقـانـداق مـىلـلىي دۆلهتـته سـىيـاسهت رېئالـلىقـقا قـارىتـا بېكىتـلىدۇ. بـىزنـىڭ 

كـوللېكتىپ ھالـدا بۇ ھالـقىلـىق چهكـلىمـىنـى تـونۇپ يهتـكىلـى ئۇنـىمـاسـلىقـىمـىز سهۋهبـلىك، ئـالـدىنـقى قېتىمـلىق 

ۋابـادا بـىر مـىلـيونـدىن ئـارتۇق ئـامېرىكـالـىق ھايـاتـىدىن ئـايـرىلـدى (يهنـى بـىز مـاسـكا تـاقـاشـنى، ۋاكسـىنـا 
ئۇرغۇزۇشـنى خـالـىمـىغـانـلىقـىمـىز سهۋهبـلىك، دۆلهتـنىڭ سـىيـاسـىتـىمۇ شۇنـىڭغا قـارىتـا بېكىتـىلـدى-ده، بـىز بۇ 

سهۋهبـلىك ئېغىر تـالاپهتـكه ئۇچـرىدۇق، ت). سېلىشـتۇرۇپ كۆرىدىغـان بـولـساق، بۇ سـان ۋىيېتنام ئۇرۇشـىدا 

ئۆلگهن ئامېرىكا ئهسكهرلىرىنىڭ ئومۇمىي سانىنىڭ تهخمىنهن يىگىرمه ھهسسىسىگه توغرا كېلىدۇ. 

گهرچه ھازىر دونـالـد تـرامـپ تهخـتتىن چۈشـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇنـى دهسـلهپـته پـرىزدېنتلىق مـاقـامـىغـا 
چـىقـارغـان قـوپـال، چېكىنـدۈرگۈچـى كهيـپىيـاتـلار يهنـىلا پهسهيـمهي داۋامـلاشـماقـتا. شۇڭا، بـىز نۆۋهتـته ھېلىھهم 

ئهقـلىمـىزنـى تـولۇق ئـىشـقا سېلىشـقا بهل بـاغـلىمـىغـانـلىقـىمـىز ئۈچۈن، يېقىنـقى مهغلۇبـىيـىتـىمـىزنـىڭ دائـىرىسـىنـىڭ 

كهڭلىدىن يـاكـى يهنه بـىر قېتىم ئهجهلـلىك تـالاپهتـكه ئۇچـراشـتىن ھهيـران بـولـماسـلىقـىمـىز كېرهك. ئۇزۇن 
يــىلــلاردىن بۇيــان، بــايــلىق ۋه «مۇۋهپــپهقــىيهت»كه بــولــغان جهلــپكار تهلهپــنىڭ تهدرىجــىي ھالــدا 
ئـامېرىكـالـىقـلارنـىڭ ھايـاتـىدىكـى ئـالـىي غـايـىگه ئـايـلىنـىشـىغـا يـول قـويۇلـدى. نهتـىجـىده، تـولـىمۇ تهبـىئـىي ھالـدا، 

بۇ خىل «غهيرىي پهلسهپىۋى» تهلهپلهرنىڭ يۇقىرى بهدهللىك خام خىياللار ئىكهنلىكى ئىسپاتلاندى. 

بۈگۈن، بـولغۇسـى «ئـىكـكىنـچى قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى»غـا دۇچ كېلىۋاتـقان ئـامېرىكـانـىڭ 
ئـاجـىزلـىقـى ھېلىھهم ئهكسـىلـئىدراكـىيـلىق (anti-reason) ۋه نـائـىلـمىيـلىكـتىن، يهنـى «ھهقـىقهت تـوغـرىسـىدا 

ھېچنهرسـىنـى بـىلـىشـنى خـالـىمـايـدىغـان»، «غهيـرىي پهلـسهپـىۋى روھ»تـىن مهنـبهلهنـگهن. بۇنـىڭدىن سـىرت، 

يهنه ئـىلـگىرىكـى جـىپسـىلاشـقان خـىلمۇخـىل ئـىقـتىسـادىي ئـىزاھاتـلارمۇ مهۋجۇت. ئـامېرىكـانـىڭ پـاراۋانـلىقـى ۋه 
«دېموكـراتـىيه»سـى ئـىنـچىكه پـىلانـلانـغان ئـىسـتېمال تۇتۇمـىدىن مهنـبهلهنـگهن. دۆلهتـنىڭ ئـاجـىزلـىشـىغـا سهۋهب 

بـولـىدىغـان، ئـاسـانـلا جهزمـلهشـتۈرگـىلـى بـولـىدىغـان بۇ مهنـبهده، «ئـامېرىكـادا، نېمه سېتىۋالـساڭ، سهن 
شۇ» (you are what you buy ـــ بۇ كـىشـىلهرنـىڭ قهدىر-قـىمـمىتـى ۋه ئـىجـتىمـائـىي ئـورنـى ئۇنـىڭ ئـىسـتېمال 
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ئهنـدىزىسـىگه بـاغـلىق بـولـغان، يۇقـىرى ئـىسـتېمالـلىق كـىشـىنـىڭ ئـىجـتىمـائـىي ئـورنـى يۇقـىرى، ئهكسـىچه بـولـغانـدا 

ئــىجــتىمــائــىي ئــورنــى تۆۋهن بــولــىدىغــان ھالهتــنى كۆرســىتــىدۇ، ت) دېگهن يهكۈن بــىزنــىڭ يېتهكــچى 
پرىنسىپىمىزغا ئايلاندى. 

بۇنـىڭدىن كۆرۈۋېلىشـقا بـولـىدۇكـى، ئـامېرىكـانـىڭ سـىيـاسـىي ۋه ئـامـمىۋى سـاغـلامـلىق مهغلۇبـىيهتـلىرى 
ئهكسـىلـئىدراكـىي تۇرمۇش پـائـال رىغـبهتـلهنـدۈرۈلـگهن جهمـئىيهتـنىڭ مهھسۇلـىدۇر. شۇ ۋهجـىدىن، بـىر 
ئـامېرىكـالـىقـنىڭ تۇرمۇشـتىكـى مۇۋهپـپهقـىيـىتـى ھهرقـانـداق مۇۋاپـىق ھۆكۈمـدىن بـارلـىقـقا كهلـگهن ئـىدراكـىي 

ئۆلـچهم ئـارقـىلـىق ئهمهس، بهلـكى شۇ كـىشـىنـىڭ روشهن «كـوللېكتىپ خـاھىش»قـا قـارىسـىغـا بـويسۇنۇشـى 

بـىلهن ئۆلـچىنـىدۇ. ئـامېرىكـادا، بۇ خـىل پهرهزىي «خـاھىش» كۆپـىنـچه ھالـلاردا «ئـامـما»نـىڭ قـالايـمىقـان 
ئـىسـتىكـىگه مهركهزلهشـكهن بـولـىدۇ. بۇ «مۇشۇ خـىل ئهكسـىلـئىدراكـىي ئـىسـتهك تهسهۋۋۇر قـىلـغىلـى بـولـىدىغـان 

بـارلـىق ئهقـلىي مهسـىلـىلهرگه ئـورتـاق تهدبـىقـلىنـىدۇ» دېگهنـلىك بـولـماسـتىن، «ئهقـلىي پـائـالـىيهتـتىن 
كۈتۈلــگهن مهنــپهئهت <بهكــلا نهزهرىيــىۋى> كۆرۈنــگهنــده، بۇلار (يهنــى ئــاشۇ خــىل ئهكســىلــئىدراكــىي 

ئىستهكلهر) ئوتتۇرىغا چىقىدۇ» دېگهنلىكتۇر. 

لېكىن، مهسـىله بۇنـىڭلىق بـىلهنـلا تۈگـىمهيـدۇ. بۈگۈنـكى ئـامېرىكـا سـىيـاسـىتـىنـى ھايـاتـىي كۈچـكه ئـىگه 
قـىلـىپ تۇرغـىنـى قـانـداقتۇر ئۆگـىنـىشـكه، ئـىلـگىرىلهشـكه يـاكـى مهۋجۇتلۇقـقا بـولـغان مۇۋاپـىق قـىزىقـىش 

بـولـماسـتىن، شهخـسنىڭ قهدىرسـىزلـىكـىگه بـولـغان، بـارغـانسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان قـورقۇنچتۇر. گهرچه بۇ خـىل 

قـورقۇنچـلۇق قهدىرسـىزلـىك پـرىزدېنتلىق قـاتـلمىدا ئهڭ روشهن بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ خـىل قهدىرسـىزلـىك 
كــوللېكتىپ ھالــدا، ھهتــته پۈتكۈل دۆلهت بــويــىچه ھېس قــىلــىنــىشــى مۇمــكىن. قــايســى خــىل ئهھۋال 

كۆرۈلۈشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، ئۇنـىڭ ئېنىق مهنـبهسـى ئـىنـسانـلارنـىڭ «قهدىرلهنـمهسـلىك يـاكـى خـالانـماسـلىق»قـا 

بـولـغان مۇئهيـيهن، چـوڭقۇر قـاتـلامـلىق ئهنـدىشـىسـىگه ئـالاقـىداردۇر. بـاشـقا ئـامـىلـلاردىن سـىرت، مهزكۇر 
ئهنـدىشـىلهر بۇ دۆلهتـنىڭ (يهنـى ئـامېرىكـانـىڭ) ئهڭ مۇھىم سهھىيه سـىيـاسهتـلىرىگه تهسـىر كۆرسـىتـىشـى 

مۇمكىن. 

ئـىكـكىنـچى قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇسـى ۋابـاسـىغـا قـارشـى كۈرهش ۋهزىيـىتـى كهسـكىنـلىشـىشـىتـىن 

ئـىلـگىرى، سـاپ ئـىلـىم-پهن ۋه ئـىدراك روھى چـوقۇم ئـومۇمـلىشـىشـى كېرهك. تـوخـتىمـاي كـاسـىلـدايـدىغـان 

مۇتهخهسسـىسـلهرنـىڭ ۋه چـالا سـاۋات سـىيـاسهتۋازلارنـىڭ ۋاتـىلـداشـلىرى جۇلۇقـىمـىزنـى چـىقـىرىۋهتـكهن 

بـولـغاچـقا، پهرقـلهنـدۈرگـىلـى بـولـىدىغـان پـاراسهت ۋه جـاسـارهت ئـامـىلـلىرى بـىزنـى رىغـبهتـلهنـدۈرهلـمهس بـولۇپ 

قـالـدى. شۇنـىسـى مهسـخىرىلـىكـكى، بـىز «سـىيـاسهتـنىڭ ئـىسـكهنـجىسـىده قـالـغان ئـاسـاسـىي قـانۇنـىمـىز ئـامـمىنـىڭ 

تـامـامهن غهرهزلـىك كۆزگه ئـىلـماسـلىق قـىلـمىشـلىرىنـىڭ  زهربـىسـىگه ئۇچـرىمـاقـتا» دېگهن رېئالـلىقـنى قـوبۇل 
قـىلـىشـنى ئهمـدىلهتـىن ئۆگـىنـىۋاتـىمـىز. كـىشـىنـى گـاڭگىرىتـىپ قـويـىدىغـان بۇ زهربـىلهر سـابـىق دۆلهت 
بـاشـلىقـىنـىڭ، «مهدهنـىيهت سهۋىيهسـى تۆۋهن كـىشـىلهرنـى يـاخشـى كۆرىدىغـان»، شۇنـداقـلا ھېسداشـلىق، 
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ئـىلـىم-پهن يـاكـى پهلـسهپـىۋى تهپهككۇرغـا ئـائـىت ھهرقـانـداق ئـىشـارهتـتىن يـىرگـىنـىدىغـان سـابـىق پـرىزدېنتنىڭ 

پهلىپهتىش ھۇجۇملىرىنىمۇ ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ. 

يۇقــىرىقــىلاردىن ســىرت، دونــالــد تــرامــپ قــانۇن، پــاراسهت ۋه مۇســتهقــىل تهھلىلــچان تهپهككۇر 
تـوغـرىسـىدىكـى ئـىدراكـنى ئـاسـاس قـىلـغان ئـويـلىنـىشـلاردىن نهپـرهتـلىنـىدۇ. ئـامېرىكـاغـا نـىسـبهتهن، بۇ ھېلىھهم 

خهتهرلـىك ئـىكهنـلىكـى بـىلـىنـگهن ۋه كهچۈرگـىلـى بـولـمايـدىغـان بـىرىكـمىدۇر. تـرامـپنىڭ قـالايـمىقـانـچىلـىقـقا 

تـولـغان، شهخسـىيهتـچى پـرىزدېنتلىق مۇددىتـىنـىڭ ئـاخـىرىدا، ئۇنـىڭ شهخسـىي مهغلۇبـىيـىتـى ئۇنـىڭ تـىبـابهت 

ئـىلـمىگه بـولـغان بـىمهنه پـوزىتسـىيهسـىگه يـانـدىشـىپ كهلـدى. قهدىمـكى پهيـلاسـوپـلار: «بـىمهنه بـولـغاچـقا، 

ئىشىنىمهن» دېيىشكهنىكهن. 

بـىرىنـچى قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى بـىلهن تـرامـپ دهۋرىدىكـى چېكىنـىشـنىڭ ئـورتـاق 
تهسـىرىده شهكـىلـلهنـگهن قـورقۇنـچنى چۈشـىنـىش ئۈچۈن، بـىز يۈزهكـى ئـويـلىنـىش بـىلهنـلا چهكـلىنـىپ قـالـساق 

بـولـمايـدۇ. ھهتـتا ھازىرمۇ، ئـامېرىكـادا ھهقـىقـىي رهۋىشـته تهپهككۇر قـىلـىشـنى خـالايـدىغـانـلار يـىراق تـارىخـىي 

دهۋرگه تهۋه نهپـس ھۈنهر بۇيۇمـلىرىدىنمۇ ئـازدۇر. نۆۋهتـته ئـامېرىكـا «ئـامـمىسـى» شهخسـىي جـاسـارهت ۋه 
ھهقـىقـىي ئۆگـىنـىشـكه ھهرقـانـداق چـاغـدىكـىدىنمۇ بهكـرهك قېرىق بـولۇپ، ئۇلار ئۆزىگه ئهسـتايـىدىل مۇئـامـىله 

قـىلـىش جهھهتـته ھېچقانـداق روشهن ئـىسـتهكـنى ئـىزھار قـىلـغىنـى يـوق. تـرامـپ دهۋرىدىن كېيىنمۇ، ئـىكـكىنـچى 

قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـى بـىزنـى زىيـانـغا ئۇچـراتـماقـتا ۋه بۇ زىيـانـلار سـىيـاسهت تهرىپـىدىن 
تېزلىتىلمهكته. 

شـائـىر T.S ئېلىيـوت بۈگۈنـكى ئـامېرىكـا جهمـئىيـىتـىنـى «كـالـلىسـى سـامـان بـىلهن تـولـغان ...» دهپ 
سۈپهتـلىگهن بـولاتـتى. بۇنـىڭدىن سـىرت، ئۇ يهنه غهزهپـلهنـگهن ئـامېرىكـا «ئـامـمىسـى»نـىڭ كهلگۈسـىدىكـى 

تــاجســىمــان ۋىرۇس ۋابــاســىنــىڭ بېشارهتــلىرى بــىلهن مــاس قهدهمــده، روھسىز ھالــدا ئــىزچــىل ئــارقــىغــا 
چېكىنـىۋاتـقانـلىقـىنـىمۇ بـايـقىغـان بـولاتـتى. ئـانـدىنچۇ؟ بـىزنـىڭ كـونـكرېت سـىيـاسـىي خـاھىشـىمـىزنـىڭ يـاكـى 
پـارتـىيهگه بـولـغان سـاداقـىتـىمـىزنـىڭ قـانـداق بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، ھېرىپ جۇلۇقـى چـىقـقان خهلـقىمـىز 
يهنـىلا غـايهت زور ۋه شهپـقهتسـىز دۆلهت «مـاشـىنـىسـى»نـىڭ تـىنـىمسـىز رىتـىمـىنـى بـىر تهرهپ قـىلـىشـقا مـوھتاج. 

ئهگهر تېخىمۇ كهڭ دائـىرىلـىك ۋه ئهسـلىدىنـلا مهۋجۇت بـولـغان «تهبـىئـىي ئهقـىل» بـولـمىسـا، سۈنـئىي ئهقـىل 
(Artificial intelligence) بىزنى ھهرگىز قۇتقۇزالمايدۇ. 

جهمـئىيـىتـىمـىز ئهسـلى بۇنـىڭدىن پهرقـلىق بـولالايـتتى. بـىر مهھهل، بـىز «ئـامـما»نـىڭ بـىر پـارچـىسـى 
بـولۇشـتىن ھالـقىغـان شهخسـلهرنـى تهربـىيهلـىگۈدهك ئۆزگـىچه يـوشۇرۇن كۈچـىمـىزنـى نـامـايهن قـىلـغانـىدۇق. 

ئـانـدىن، ۋالـف ۋالـدو ئېمېرسـون (Ralph Waldo Emerson) بـىزنـى «ئهخـلاقـىي جهھهتـته چۈشكۈنـلهشـكهن، 

ئهكســىلــئىدراكــىي» يــاكــى «قــورقۇپ، تــىتــرهپ تۇرغــان» ئهمهس، بهلــكى «تــىرىشــچان ۋه ئۆزىگه 
تـايـىنـىدىغـان» دهپ تهسۋىرلـىگهنـىدى. فـىرېدىرىك نـىتـچى (Friedrich Nietzsche) ئـامېرىكـالـىقـلارنـى «تـاغـدا 

يـاشـاشـنى ئۆگـىنـىش»كه (يهنـى تهپهككۇرغـا ھېرىس كـىشـىلهرگه ئـايـلىنـىشـقا) ئۈنـدىگهن بـولاتـتى. لېكىن، 
بۈگۈن پۈتكۈل دۆلهت تولىمۇ تۆۋهن يۈكسهكلىككه مهجبۇرىي رازى بولماقتا. 
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نــىتــچى «زورو ئــاســتېر شۇنــداق دهيــدۇ» دېگهن ئهســىرىده ھهقــىقــىي مهدهنــىيهتــنىڭ «بــازار»دا 

«ئۈسـتۈن ئـادهم» ئـىزدىمهسـلىكـى كېرهكـلىكـى ھهقـقىده ئـاگـاھلانـدۇرىدۇ. ۋهھالهنـكى، بۇ (يهنـى «بـازار») 

دهل ئـامېرىكـالـىقـلار دونـالـد تـرامـپنى تۇنـجى قېتىم بـايـقىغـان جـايـدۇر. بـىز ئـىكـكىنـچى قېتىمـلىق تـاجسـىمـان 
ۋىرۇسـىغـا تـاقـابـىل تۇرۇش ئۈچۈن، 2024-يـىلـى (دىكـى پـرىزدېنتلىق سـايـلىمـىدا) نـامـزاتـنى بـاشـقا جـايـدىن 

ئـىزدىشـىمـىز لازىم. ئـامېرىكـانـىڭ كېيىنـكى نۆۋهتـلىك پـرىزدېنتى مهيـلى دېموكـرات يـاكـى جۇمھۇرىيهتـچى، ئهر 

يـاكـى ئـايـال بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، پۇل-پۇچهك ۋه سـودا-تـىجـارهتـكىلا كۆڭۈل بۆلـسه بـولـمايـدۇ. ئۇ چـوقۇم 

بارلىق ئىشلاردا ھهقىقهتتىن ئازدۇر-كۆپتۇر خهۋهردار بولۇشقا ئىنتىلىشى كېرهك. 

 ئـامېرىكـا ئـىكـكىنـچى قېتىمـلىق تـاجسـىمـان ۋىرۇس ۋابـاسـىغـا دۇچ كهلـگهنـده يۈزلـىنـىدىغـان يـادرولۇق 
دۈشـمهن ھهرقـانـداق مۇئهيـيهن شهخـس يـاكـى ئـىدىئـولـوگـىيه ئهمهس، شۇنـداقـلا مۇئهيـيهن بـىرهر پـارتـىيهمۇ 

ئهمهس، ئهكسـىچه بـىز، يهنـى خهلقتۇرمـىز. نـىتـچىنـىڭ ئېيتقىنـىدهك، «سهن دۇچ كېلىدىغـان ئهڭ خهتهرلـىك 

دۈشـمهن ئۆزۈڭسهن. سهن غـاردا يـاكـى ئـورمـانـدا ئۆز-ئۆزۈڭگه بۆكتۈرمه قۇرۇپ يـاتـقان بـولـىسهن.» بـىز 
يهنـىلا ئۆز-ئۆزىمـىزگه، ئۆزىمـىزنـىڭ يـوشۇرۇن ئهقـلىي ئـىقـتىدارىمـىزغـا ھۇجۇم قـىلـىشـقا تهيـيار تۇرۇش بـىلهن 

بىر ۋاقىتتا، ئىككىنچى قېتىملىق تاجسىمان ۋىرۇس ۋاباسىغا قارشى تۇرۇشقا سهل قارىماقتىمىز. 

بـىز «بهردهم ئـىنـدىۋىدۇئـالـىزم»دىن قـاتـتىق پهخـىرلهنـسهكمۇ، ئهمـما بـىز ئـامېرىكـالـىقـلار قـانـداقتۇر 
ئـالاھىده ئـىقـتىدارغـا ئـىگه ئـىنـسانـلار ئهمهسـمىز. بـىز نـادانـلارچه، چـاكـىنـا نهرسـىلهر بـىلهن كۆڭۈل ئېچىپ 
يۈرۈۋاتـىمـىز. خهتهر ئـىچـىده قـالـغان ئـامېرىكـادا ھېلىھهم ھامـاقهت نـاخشـىلار، مهھسۇلاتـلارنـى نـومۇسسـىزلارچه 

مـاخـتاپ-ئۇچۇرۇپ سېتىش قـىلـمىشـلىرى يـامـراپ تۇرمـاقـتا. دهرۋهقه، بـىز ئـاخـىرىدا ئۆزىمـىزگه شۇ سـوئـالـنى 

قـويۇشـىمـىز كېرهكـكى، ئهجهبـا ئۇزۇنـدىن بۇيـان ئـاشۇنـداق ئـوقۇبهتـلهرگه دۇچـار بـولۇپ كهلـگهن بۇ دۆلهتـنىڭ 

ئۆگـىنـىشـتىن ۋاز كېچىش، تـىنـىمسـىز تهقـلىدچـىلـىك ۋه سـودىنـى ئـىكـكىلهمـچىلهشـتۈرۈشـتىن بـاشـقا ھېچبىر 
ئىشى يوقمۇ؟ بۇ سوئالغا قانداق جاۋاب بېرىشىمىزدىن قهتئىينهزهر، تاللىشىمىز بارغانسېرى ئازايماقتا. 

ئــىكــكىنــچى قېتىمــلىق تــاجســىمــان ۋىرۇس ۋابــاســى بــىلهن بــولغۇســى كۈرهش بــىرىنــچى قېتىمــلىق 

ۋابـادىكـىگه ئـوخـشاش بـولۇشـى مۇمـكىن. ھالبۇكـى، بـىزنـىڭ مـىلـلهت ۋه دۆلهت سۈپـىتـىدىكـى قۇتۇلۇشـىمـىز 
«ئـامـما»دىن ۋۇجۇدقـا چـىقـمايـدۇ. بۇنـىڭغا ئـوخـشاش زور تـىبـبىي مهسـىلـىلهرنـى ھهل قـىلـىش ئۈچۈن، 

ھالقىلىق ئىلمىي ۋه سىياسىي ئىسلاھاتنىڭمۇ تهڭ روياپقا چىقىشى شهرت. 

ھهقىـقهتتـىن چهتنـهپ كهتكـهن دۆلىـتىـمىـزنىـڭ ئهھۋالىـنىـ توـغرـىلاشنـىڭ چاـرىسىـ باـر. ئهممـا، بىـز يهنىـلا 

غهيـرىي ئـىدراكـىي ۋه تهپهككۇرنـى يهكـلهيـدىغـان ئـىدىئـولـوگـىيهلهرگه چـىڭ يېپىشـىۋالـساق، بۇ چـاره كـارغـا 

كهلمهيدۇ. 

ئىنگىلىزچىدىن ئۆتكۈر ئالماس تهرجىمىسى 

مهنبه: 

https://moderndiplomacy.eu/2023/10/04/science-philosophy-and-truth-are-we-prepared-for-covid-ii/ 
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كۆڭۈل ۋه تهن

ئۇششاق ئادهتلهرنى بوش چاغلىماڭ 
جېيمىس كىلىر



ئۇششاق ئادەتلهرنى بوش چاغلىماڭ 

جېيمىس كىلىيېر 

(بۇ مـاقـاله «Atomic Habits» دېگهن كـىتـابـتىن تهرجـىمه قـىلـىنـغان بـولۇپ، بۇ كـىتـاب «نيۇيـورك 

ۋاقـىت گېزىتـى»نـىڭ ئهڭ بـازارلـىق كـىتـابـلار تـىزىمـلىكـىده بـىرىنـچى ئـورۇنـدا تۇرغـان. شۇنـداقـلا، ئهلـلىك 

نهچچه خىل تىلغا تهرجىمه قىلىنىپ، دۇنيا مىقياسىدا توققۇز مىليون پارچىدىن ئارتۇق سېتىلغان) 

تـولۇق ئـوتتۇرىنـىڭ ئـىكـكىنـچى يـىلـلىقـىنـى پۈتتۈرىدىغـان كۈنۈم كـالـتهك تـوپ پـالـىقـى يۈزۈمـگىلا ئۇرۇلـغان 

ئـىدى. سـاۋاقـدىشـىم كـالـتهك تـوپ  پـالـىقـىنـى نـاھايـىتـى كۈچهپ ھهرىكهتـلهنـدۈرگهنـلىكـى ئۈچۈن، پـالاق 

قـولـىدىن چـىقـىپ كېتىپ، ئۇچۇپ كهلـگهن پېتى قـاڭشىرىمـغىلا تهگـكهن بـولـدى. مهن كـالـتهك يۈزۈمـگه 

تهگكهن ئاشۇ پهيتنى ئېنىق ئهسلىيهلمهيمهن. 

كـالـتهك تـوپ يۈزۈمـگه تهگـكهن ھامـان، بۇرنۇمـنى ئېزىپ «U» شهكـىلـلىك قـىلـىپ قـويـغان ئـىكهن. 

(كـالـتهك تـوپ پـالـىقـىنـىڭ) غـايهت زور زهربه كۈچـى سهۋهبـلىك، مېڭهمـنىڭ يۇمـشاق تـوقۇلـمىسـى بـاش 

سۆڭىكـىمـگه سـوقۇلۇپ، مېڭهمـنىڭ ئـىچـكى قـىسـمى شۇ ھامـانـلا ئـىششـىپ كېتىپتۇ. بۇنـىڭدىن سـىرت، ئـاشۇ 

پهيـتنىڭ ئۆزىده بۇرنۇمـنىڭ كۆمۈرچـىكـى ۋه بـاش سۆڭىكـىمـنىڭ بـىرقـانـچه يېرى سۇنۇپ، كۆز چـانـىقـىم 

ئۇۋۇلۇپ كېتىپتۇ. 

كۆزۈمـنى ئـاچـقىنـىمـدا، كـىشـىلهرنـىڭ مـاڭا قـاراۋاتـقانـلىقـىنـى، ئـالـلىكـىمـلهرنـىڭ يۈگۈرۈپ كېلىپ 

يـاردهمـلىشـىۋاتـقانـلىقـىنـى كۆردۈم. بېشىمـنى تۆۋهن قـىلـىشـىمـغا، كـىيـمىمـدىكـى قـان داغـلىرى كۆزۈمـگه چېلىقـتى. 

بـىر سـاۋاقـدىشـىم بۇرنۇمـدىن تـوخـتىمـاي ئېقىۋاتـقان قـانـنى تـوخـتىتـىشـىم ئۈچۈن، كۆيـنىكـىنـى سېلىپ مـاڭا 

بهردى. مهن ئهيـنى ۋاقـىتـتا چۆچۈپ كهتـكهن ۋه گـاڭگىراپ قـالـغان بـولـساممۇ، ئهمـما ئۆزۈمـنىڭ قـانـچىلـىك 

ئېغىر يارىلانغانلىقىمنى بىلمهيتتىم. 

مۇئهلـلىم مۈرهمـدىن قۇچـاقـلىغـىنـىچه، مهن بـىلهن بـىلـله مهكـتهپـنىڭ شـىپـاخـانـىسـىغـا بـاردى. بۇ مۇسـاپه 

تـولـىمۇ ئۇزۇن ئـىدى. بـىز ئېتىزدىن ئۆتۈپ، تـاغ بـاغـرىدىن چۈشۈپ، ئـاخـىرىدا مهكـتهپـكه قـايـتىپ كهلـدۇق. 

مېنى يـىقـىلـىپ چۈشـمىسۇن دهپ، يـول بـويـى كـىشـىلهر ئـارقـا-ئـارقـىدىن كېلىپ مېنى يۆلـىۋېلىشـتى. بـىز 

ئـالـدىرىمـاي مېڭىۋاتـاتتۇق. بۇ ۋاقـىتـتىكـى ھهربـىر مـىنۇتـنىڭ ھايـات-مـامـاتـقا ئـالاقـىدار ئـىكهنـلىكـىنـى ھېچكىم 

بىلمهيتتى. 
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بىز شىپاخانىغا بارغاندىن كېيىن، سېسترا مهندىن بىر قاتار سوئاللارنى سورىدى: 

- بۇ قايسى يىل؟ 

- 1998-يىلى، - دېدىم مهن. ئهمهلىيهتته ئۇ 2002-يىلى ئىدى. 

- ئامېرىكانىڭ پرىزدېنتى كىم؟ 

- بىل كىلىنتون، - دېدىم مهن. ئهمهلىيهتته ئۇ چاغدىكى پرىزدېنت جورج W بۇش ئىدى. 

- ئاپىڭىزنىڭ ئىسمى نېمه؟ 

- ھىم ... ھه ...  

مهن بۇ سـوئـالـغا جـاۋاب بېرهلـمهي ئـون سېكۇنـتتهك تۇرغـانـدىن كېيىن «پـاتـى» دهپ جـاۋاب بهردىم. 

ئهمـما، مهن ئـاپـامـنىڭ ئـىسـمىنـى ئېسىمـگه ئېلىشـىمـغا ئـون سېكۇنـت كهتـكهنـلىكـىدىن تـامـامهن خهۋهرسـىز 

ئىدىم. 

بۇ مهن ئهسـلىيهلهيـدىغـان ئهڭ ئـاخـىرقـى سـوئـال ئـىدى. مېڭهم شـىددهت بـىلهن ئـىششـىۋاتـاتـتى. بهدىنـىم 

ئهمـدى بهرداشـلىق بېرهلـمىگهن بـولۇپ، قۇتقۇزۇش مـاشـىنـىسـى كېلىشـتىن ئـىلـگىرىلا ھوشۇمـنى يـوقـاتـقانـىدىم. 

بىر قانچه مىنۇتتىن كېيىن، ئۇلار مېنى مهكتهپتىن يهرلىك دوختۇرخانىغا ئېلىپ مېڭىشىپتۇ. 

دوختۇرخـانـىغـا بېرىپ ئۇزۇن ئۆتـمهيـلا، بهدىنـىمـنىڭ ھهرقـايسـى قـىسـىمـلىرىنـىڭ فۇنـكىسـىيهسـى 

ئاــجىــزلىــشىــشقــا باــشلاپ، پهقهت يۇتۇش ۋه نهپهسلــىنىــش دېگهندــهك بهزى ئۇللۇق فۇنكــىسىــيهلىــرىملا 

سـاقـلىنـىپ قـاپتۇ. شۇ كۈنـى تۇنـجى قېتىم تۇتـقانـلىقـىم قـوزغـىلـىپتۇ، ئـانـدىن تـامـامهن نهپهسـتىن قـالـغانـلىقـىم 

ئۈچۈن، دوختۇرلار مـاڭا ئـوكسـىگېن بېرىش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، يهرلـىك دوختۇرخـانـىدا مېنىڭ ئهھۋالـىمـنى 

بــىر تهرهپ قــىلــىش ئۈچۈن زۆرۈر ئۈسكۈنــىلهر كهمــچىل دهپ قــاراپ، ســىنســىنــناتــىدىكــى تېخىمۇ چــوڭ 

دوختۇرخانىغا يۆتكهش ئۈچۈن تىك ئۇچار چاقىرىپتۇ. 

مهن جـىددىي قۇتقۇزۇش بۆلۈمـىدىن جـىرغـا (نـوسـىلـكا) بـىلهن ئهچـىقـىلـىپ، كـوچـىنـىڭ قـارشـىسـىدىكـى 

تـىك ئۇچـار سۇپـىسـىغـا ئـاپـىرىلـىپـتىمهن. ئـوڭغۇل-دوڭغۇل پـىيـادىلهر يـولـىدا جـىرغـىدىن غـىچـىلـداپ ئـاۋاز 

چــىقــىپتۇ. بــىر سېسترا مېنى ئــىتــتىرىپ مېڭىپتۇ، يهنه بــىر سېسترا مــاڭا ئــوكســىگېن بېرىپتۇ. بۇ چــاغــدا 

ئـاپـامـنىڭ دوختۇرخـانـىغـا كهلـگىنـىگه بـىر نهچـچه مـىنۇتـلا بـولـغان بـولۇپ، ئۇ تـىك ئۇچـارغـا چـىقـىپ يېنىمـدا 

ئــولتۇرۇپتۇ. مهن پۈتكۈل سهپهر جهريــانــىدا ئــىزچــىل ھوشســىز ھالهتــته يــاتــقان بــولۇپ، ئۆزۈم نهپهس 

ئالالماپتىمهن. ئاپام تىك ئۇچار ئايروپىلاندا ئىزچىل قولۇمنى تۇتۇپ تۇرۇپتۇ. 

ئـاپـام مهن بـىلهن تـىك ئۇچـار ئـايـروپـىلانـغا چـىقـقانـدا، دادام ئـىنـىم ۋه سـىڭلىمـغا قـاراش ئۈچۈن ئۆيـگه 

قـايـتىپتۇ ۋه بۇ خهۋهرنـى ئۇلارغـا يهتكۈزۈپتۇ. ئۇ كۆز يـاشـلىرىنـى زورىغـا بېسىپ، سـىڭلىمـغا ئۆزىنـىڭ ئۇنـىڭ 

سهكـكىزىنـچى يـىلـلىقـنى پۈتتۈرۈش مۇراسـىمـىغـا قـاتـنىشـالـمايـدىغـانـلىقـىنـى ئېيتىپتۇ. ئـانـدىن، ئۇ ئـىنـىم بـىلهن 

سىڭلىمنى يېقىنلىرىغا تاپشۇرغاندىن كېيىن، ماشىنا ھهيدهپ سىنسىنناتىغا مېڭىپتۇ. 
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بــىز چــىقــقان تــىك ئۇچــار دوختۇرخــانــىنــىڭ ئۆگــزىســىگه قــونــغانــدا، يــىگــىرمــىگه يېقىن دوختۇر-

سېسترالاردىن تهشــكىل تــاپــقان بــىر ئهتــرهت يۈگۈرگــىنــىچه قــونۇش سۇپــىســىغــا كېلىپ، مېنى زهربــىگه 

ئۇچـرىغـان بـىمـارلار يـاتـىدىغـان يـاتـاقـقا ئېلىپ مېڭىپتۇ. بۇ ۋاقـىتـتا، مېڭهم بهكـلا ئـىششـىپ كهتـكهن بـولـغاچـقا، 

تـاشـقى زهربه مهنـبهلـىك تۇتـقاقـلىق بـىر قـانـچه قېتىم قـوزغـىلـىپتۇ. سۇنـغان سۆڭهكـلىرىمـنى جـايـىغـا كهلتۈرۈش 

زۆرۈر بـولسـىمۇ، ئۇ چـاغـدىكـى بهدهن ئهھۋالـىم دهمـالـلىقـقا ئـوپېراتسـىيه قـىلـىشـقا يـار بهرمهپتۇ. يهنه بـىر قېتىم 

تۇتـقاقـلىق قـوزغـالـغانـدىن كېيىن ـــ بۇ شۇ كۈنـى ئۈچـىنـچى قېتىم قـوزغـىلـىشـى ئـىكهن ـــ مهن سۈنـئىي 

ھوشسـىزلانـدۇرۇلۇپـتىمهن (Induced coma ـــ نـاركـوزچـىنـىڭ نـاركـوز مـىقـدارىنـى تهڭشهش ئـارقـىلـىق، بـىمـارنـى 

چـوڭقۇر دهرىجـىده نـاركـوزلاپ، شۇ ئـارقـىلـىق «ھوشسـىز» ھالهتـتىكـى بـىمـارنـىڭ يـارىلانـغان چـوڭ مېڭىسـىنـى 

تېخىمۇ يـاخشـى قـوغـدىشـىغـا كـاپـالهتـلىك قـىلـىشـنى كۆرسـىتـىدۇ، ت) ۋه مـاڭا نهپهسـلىنـىش مـاشـىنـىسـى 

سهپلىنىپتۇ. 

بۇ دوختۇرخـانـا ئـاتـا-ئـانـامـغا نـاتـونۇش ئهمهس ئـىدى. شۇنـىڭدىن ئـون يـىل ئـىلـگىرى، بـىز بۇ 

دوختۇرخـانـىنـىڭ بـىرىنـچى قهۋىتـىگه كهلـگهنـىدۇق. ئهيـنى چـاغـدا ئهمـدىلا ئۈچ يـاشـقا كـىرگهن سـىڭلىمـغا ئـاق 

قـان كېسىلـى دهپ دىيـاگـنوز قـويۇلـغانـىدى. ئۇ چـاغـدا مهنمۇ ئـاران بهش يـاشـقا كـىرگهن، ئـىنـىم ئـالـته ئـايـلىق 

بـولـغانـىدى. سـىڭلىم ئـىكـكى يېرىم يـىل خـىمـىيهلـىك داۋالانـغانـدىن كېيىن، ئـومۇرتـقىغـا سـانـجىپ تهكشۈرۈش 

ۋه يـىلـىك تهكشۈرۈش نهتـىجـىسـى بـىردهك ھالـدا سـىڭلىمـنىڭ سهلـلىمـازا سـاقـايـغانـلىقـىنـى كۆرسهتـكهچـكه، ئۇ 

خۇشـال-خۇرام، سـاغـلام ھالـدا دوختۇرخـانـىدىن ئـايـرىلـىپ، راك (يهنـى ئـاق قـان كېسىلـى)تـىن قۇتۇلـغانـىدى. 

ھالا بۈگۈنــگه كهلــگهنــده، ئــون يــىل نــورمــال تۇرمۇش كهچۈرگهنــدىن كېيىن، ئــاتــا-ئــانــام ئــوخــشاش 

دوختۇرخانىغا يهنه بىر قېتىم ـــ ئهمما باشقا بالىسى ئۈچۈن ـــ قهدهم قويۇۋاتاتتى. 

مهن ھوشسـىز يـاتـقان مهزگـىلـده، دوختۇرخـانـا ئـاتـا-ئـانـامـغا تهسهلـلى بېرىشـكه بـىر پـوپ بـىلهن بـىر 

نهپهر ئـىجـتىمـائـىي خـىزمهتـچىنـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇپتۇ. ئۇلار شۇنـىڭدىن ئـون يـىل ئـىلـگىرى سـىڭلىمـنىڭ ئـاق قـان 

كېسىلـى بـولۇپ قـالـغانـلىقـىدىن خهۋهر تـاپـقان كۈنـى كهچـتىمۇ دهل شۇ پـوپ ئۇلارغـا تهسهلـلى بېرىشـكه 

ئهۋهتىلگهنىكهن. 

كۈن پېتىپ، كهچ كـــىرىپتۇ. مهن تۈرلۈك ئۈسكۈنـــىلهرنـــىڭ يـــاردىمـــىده جـــان ســـاقـــلاشـــنى 

داۋامـلاشـتۇرۇپـتىمهن. ئـاتـا-ئـانـام دوختۇرخـانـىدىن بهرگهن مـاتـراس ئۈسـتىده تـولـىمۇ ئهنسـىزلـىك ئـىچـىده 

يېتىپ، پـات-پـاتـلا چۆچۈپ ئـويـغىنـىپ كېتىپتۇ. ئـاپـام كېيىن مـاڭا: «ئـاشۇ كېچه ھايـاتـىمـدىكـى ئهڭ مۈشكۈل 

كېچه ئىدى» دېگهنىدى. 

ئهسلىگه كېلىش جهريانىم 
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تهلـىيـىمـگه، ئهتـىسـى ئهتـىگهنـده، نهپهسـلىنـىش ئهھۋالـىم ئـازدۇر-كۆپتۇر يـاخشـىلانـغاچـقا، دوختۇرلار 

مېنى سۈنـئىي ھوشسـىزلـىق ھالـىتـىدىن چـىقـىرىشـقا بـولـىدۇ دهپ قـاراپتۇ. ھوشۇمـغا كهلـگىنـىمـده، پۇراش 

سېزىمـىمـنى يـوقـاتـقانـلىقـىمـنى بـايـقىدىم. بـىر سېسترا مـاڭا قـارىتـا سـىنـاق ئـىشـلهپ، مېنى ئـاۋۋال مـىشـقىرىشـقا، 

ئـانـدىن ئـالـما سۈيـىنـى پۇراشـقا بۇيـرۇدى. ئـارقـىدىنـلا، پۇراش سهزگۈم ئهسـلىگه كهلـدى. ئهمـما، ھهمـمهيـلهنـنى 

ھهيـران قـالـدۇرغـىنـى شۇ بـولـدىكـى، مـىشـقىرغـان ۋاقـتىمـدا كۆز چـانـىقـىمـدىكـى بـوشـلۇقـتىن ھاۋا كـىرىپ 

كهتـكهچـكه، سـول كۆزۈم پـولـتىيـىپ قـالـدى-ده، قـاپـىقـىمـغا، شۇنـداقـلا كۆز ئـالـمىسـى بـىلهن مېڭهمـنى 

تۇتاشتۇرۇپ تۇرىدىغان كۆرۈش نېرۋىلىرىغا تايىنىپ، سىرتقا چىقىپ كهتمهستىن ئارانلا مۇقىم تۇردى. 

كۆز دوختۇرى كۆزۈمـنىڭ ئـىچـىدىكـى ھاۋانـىڭ چـىقـىپ كېتىشـىگه ئهگـىشـىپ، كۆزۈمـنىڭ ئهسـلى ئـورنـىغـا 

كېلىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇنـىڭغا زادى قـانـچىلـىك ۋاقـىت كېتىدىغـانـلىقـىغـا ئېنىق بـىر 

نهرسه دېيهلـمىدى. ئـوپېراتسـىيهم شۇنـىڭدىن بـىر ھهپـته كېيىنـكه ئـورۇنـلاشـتۇرۇلـغاچـقا، ئهسـلىمـگه كېلىشـىمـگه 

تېخىمۇ كۆپ ۋاقـىت بـار بـولـدى. ئـوپېراتسـىيهدىن كېيىن يۈز-كۆزۈم يهنـىلا ئـىششـىق بـولۇپ، قـارىمـاقـقا بـوكـس 

مۇســابــىقــىســىده يېڭىلــگهن كــىشــىگه ئــوخــشاپ قــالــغانــىدىم. لېكىن، دوختۇر دوختۇرخــانــىدىن چــىقــسام 

بـولـىدىغـانـلىقـىنـى ئېيتتى. مهن بۇرنۇم مـاكـچايـغان، يۈز سۆڭىكـىم ئـالـته يهردىن سۇنـغان ۋه سـول كۆزۈم 

پولتىيىپ چىققان ھالهتته ئۆيگه قايتتىم. 

شۇنـىڭدىن كېيىنـكى بـىر قـانـچه ئـاي تـولـىمۇ تهسـكه تـوخـتىدى، گـويـا ھايـاتـىمـدىكـى ھهمـمه نهرسه 

 (double vision) تـوخـتاپ قـالـغانـدهكـلا ئـىدى. بـىر قـانـچه ھهپـتىدىن بۇيـان كۆزۈمـده ئـىزچـىل قـات تهسۋىر

بـار ئـىدى. ئېنىقـراق قـىلـىپ ئېيتقانـدا، مهن بـىر نهرسـىلهرنـى تۈز كۆرهلـمهيـتتىم. شۇ تهرىقـىده بـىرهر ئـايـدىن 

كۆپـرهك ۋاقـىت ئۆتـكهنـدىن كېيىن، كۆزۈم نـورمـال ئـورنـىغـا قـايـتىپ كهلـدى. كۆزۈمـنىڭ مهسـىلـىسـىدىن سـىرت، 

پــات-پــاتــلا تۇتــقاقــلىق قــوزغــىلــىپ تۇراتــتى. ئــارىدىن تــوققۇز ئــاي ئۆتــكهنــده، مهن ئــانــدىن مــاشــىنــا 

ھهيـدىيهلـىدىم. فـىزىكـىلـىق داۋالـىنـىش مهزگـىلـىده، مهن يهنه تۈز سـىزىقـنى بـويـلاپ مېڭىش قـاتـارلـىق ئۇللۇق 

ھهرىكهت ئهنـدىزىلـىرىنـى مهشـىق قـىلـدىم. يـارىلانـغانـلىقـىم سهۋهبـلىك تۈگـىشـىپ كهتـمهسـلىكـكه بهل 

باغلىغانىدىم. شۇنداقتىمۇ، پات-پاتلا چۈشكۈنلىشىپ، نېمه قىلارىمنى بىلمهي قالاتتىم. 

بـىر يـىلـدىن كېيىن، تـوپ مهيـدانـىغـا قـايـتقىنـىمـدا، تـولۇق ئهسـلىمـگه كېلىش ئۈچۈن قـىلـىشـقا تېگىشـلىك 

يهنه نۇرغۇن ئـىشـلار بـارلـىقـىنـى ئـازاب ئـىلـكىده تـونۇپ يهتـتىم. ئۇزۇنـدىن بۇيـان، كـالـتهك تـوپ تۇرمۇشۇمـدىكـى 

ئهڭ مۇھىم ئـىشـلاردىن بـىرى ئـىدى. دادام ئـىلـگىرى سـانـت لۇيـىس قـىزىل قۇشـقاچ كـومـانـدىسـىنـىڭ ئهزاسـى 

 (minor league) بـولۇپ، ئـامېرىكـا كـالـتهك تـوپ بـىرلهشـمىسـىنـىڭ تۆۋهن دهرىجـىلـىك ئـايـلانـما مۇسـابـىقـىسـىده

ئـويـنىغـانـىدى. مېنىڭمۇ كهسـپىي مۇسـابـىقـىلهرگه قـاتـنىشـىش ئـارزۇيۇم بـار ئـىدى. مهن بـىر قـانـچه ئـايـلىق 

ئهسلىگه كېلىش جهريانىدا ھهممىدىن بهك توپ مهيدانىغا قايتىشنى ئويلىغانىدىم. 

لېكىن، مېنىڭ تـوپـچىلـىق ھايـاتـىمـنى ئهسـلىگه كهلتۈرۈشۈم ئـاسـانـغا تـوخـتىمـىدى. يېڭى تـوپ مهۋسۇمـى 

بـاشـلانـغانـدا، مهن مهكـتهپـنىڭ كـالـتهك تـوپ كـومـانـدىسـىدىن چـىقـىرىۋېتىلـگهن بـىردىنـبىر تـولۇق ئـوتتۇرا 
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ئۈچـىنـچى يـىلـلىق ئـوقۇغۇچـىسـى بـولۇپ، تـولۇق ئـوتتۇرىنـىڭ ئـىكـكىنـچى يـىلـلىقـىدىكـىلهر بـىلهن تـوپ ئـويـناشـقا 

ئـورۇنـلاشـتۇرۇلـغانـىدىم. مهن تۆت يېشىمـدىن بـاشـلاپـلا كـالـتهك تـوپ ئـويـناپ كهلـگهنـىدىم. بۇ تهنھهرىكهت 

ئۈچۈن مۇشۇنـچه كۆپ ۋاقـىت ۋه زېھىن سهرپ قـىلـغان بـىرهيـلهن ئۈچۈن، كـومـانـدىدىن چـىقـىرىۋېتىلـىش 

كۆتۈرۈپ قـوپقۇسـىز نـومۇس ئـىدى. شۇ چـاغـدىكـى ئهھۋال تـا ھازىرغـىچه ئېسىمـدىن چـىقـمايـدۇ. مهن مـاشـىنـىدا 

ئـولتۇرۇپ يـىغـلىغـاچ، قۇلاقـقا يـاققۇدهك بـىرهر نهرسه ئـاڭلاش ئۈچۈن رادىيـو قـانـالـلىرىنـى تـوخـتىمـاي 

يۆتكىگهنىدىم. 

مهن بـىر يـىل شۇ تهرىقـىده تېڭىرقـاپ يۈرگهنـدىن كېيىن، كېيىنـكى يـىلـى تـولۇق ئـوتتۇرا تۆتـىنـچى 

يـىلـلىقـىنـىڭ ئـوقۇغۇچـىسـى سۈپـىتـىده مهكـتهپ كـومـانـدىسـىغـا قـايـتىدىن كـىردىم، لېكىن مېنىڭ مهيـدانـغا 

چىـقىـش پۇرسىـتىـم توـلىـمۇ ئاـز بوـلدـى. مهن توـلۇق ئوـتتۇرا مهكتـهپ كوـماـندـىسىـدا ئاـرانلا 11 نۆۋهت ئـويـنىغـان 

بولۇپ، ھهممىنى يىغساق ئاراق بىر مهيدان مۇسابىقىگه توغرا كېلهتتى. 

گهرچه مېنىڭ تـولۇق ئـوتتۇرا مهكـتهپ ھايـاتـىمـدا ئـالـقىشـلىغۇدهك ئـىشـلار يـوقـنىڭ ئـورنـىدا بـولسـىمۇ، 

لېكىن مهن يهنـىلا كـاتـتا تهنھهرىكهتـچى بـولالايـدىغـانـلىقـىمـغا ئـىشـىنهتـتىم. شۇنـداقـلا، مهن يهنه شۇنـىمۇ 

يـاخشـى بـىلهتـتىمـكى، ئهگهر مهن ۋهزىيهتـنى تهلتۆكۈس ئۆزگهرتـىمهن دېسهم، بۇ جهھهتـتىكـى مهسـئۇلـىيهتـنى 

ئۆزۈم ئۈسـتۈمـگه ئېلىشـىم كېرهك ئـىدى. بۇ ھهقـتىكـى بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى مهن يـارىلـىنـىپ ئـىكـكى يـىلـدىن 

كېيىن، يهنـى مهن دېنىسـون ئۇنـىۋېرسـىتېتىغـا ئـوقۇشـقا كـىرگهنـده مهيـدانـغا كهلـدى. بۇ بـىر يېڭى بـاشـلىنـىش 

ئىدى. مهن كىچىك ئادهتلهرنىڭ ھهيران قالارلىق كۈچىنى دهل مۇشۇ يهرده بايقىدىم. 

مهن ئادهتنى قانداق چۈشهندىم؟ 

دېنىسـون ئۇنـىۋېرسـىتېتىدا ئـوقۇش مهن ھايـاتـىمـدا چـىقـارغـان ئهڭ ئـاقـىلانه قـارارلاردىن بـىرى ئـىدى. 

مهن بۇ مهكـتهپـنىڭ كـالـتهك تـوپ كـومـانـدىسـىدا بـىر كـىشـىلـىك ئـورۇنـغا ئېرىشـتىم. گهرچه يېڭى ئـوقۇغۇچـى 

بـولۇش سۈپـىتـىم بـىلهن ئـىسـمىم تـىزىمـلىكـنىڭ ئـاخـىرىدا بـولسـىمۇ، لېكىن مهن يهنـىلا بۇنـىڭدىن قـاتـتىق 

خۇش بوـلۇپ كهتكـهنىـدىم. توـلۇق ئوـتتۇرا ھاياـتىـم ئېگىز-پهسلـىككـه توـلغـان بوـلسىـمۇ، ئهممـا مهن يهنىـلا 

ئالىي مهكتهپ تهنھهرىكهتچىسىگه ئايلانغانىدىم. 

مهن دهرھال كـالـتهك تـوپ كـومـانـدىسـىغـا كـىرمهيـتتىم. شۇڭا، ھهمـمىدىن تهخـىرسـىزى تۇرمۇشۇمـنى 

يـاخشـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇش ئـىدى. تهڭتۇشـلىرىم كېچه-كېچىلهپ ئېلېكترونلۇق ئـويۇنـلارنـى ئـويـناۋاتـقانـدا، مهن 

سـاغـلام ئۇخـلاش ئـادىتـىنـى يېتىلـدۈرۈپ، ھهر كۈنـى ئـاخشـىمـى بـالـدۇرلا ئۇخـلىدىم. ئـالـىي مهكـتهپـنىڭ 

يـاتـىقـىدىن ئـىبـارهت بۇ قـالايـمىقـان مۇھىتـتا، مهن ئۆز ھۇجـرامـنى پـاكـىز-رهتـلىك تۇتۇشـقا تـىرىشـتىم. گهرچه بۇ 

خـىل ئـىلـگىرىلهشـلهر ئـانـچه كۆزگه چېلىقـىپ كهتـمىسـىمۇ، ئهمـما يهنـىلا مـاڭا تۇرمۇش رىتـىمـىمـنى ئۆزۈم 
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تـىزگـىنـلهۋاتـقانـدهك تۇيغۇ بېرهتـتى. مهن قـايـتىدىن ئۆزۈمـگه ئـىشـىنـىشـكه بـاشـلىغـانـىدىم. ئـىشهنـچىمـنىڭ 

ئهسلـىگه كېلىشىـ ئۆگىـنىـشىـمگـه تۈرتكـه بوـلدـى، ئۆگىـنىـش ئاـدىتىـمنـى ئىـسلاھ قىـلدـىم ۋه تۇنجـى يىـلىـ ئهلا 

نهتىجىگه ئېرىشتىم. 

ئـادهت مۇقـىم تهرتـىپ يـاكـى قهرهلـلىك ئـىجـرا قـىلـىنـىدىغـان قـىلـمىش بـولۇپ، كۆپـىنـچه ھالـلاردا 

ئـاپـتومـاتـىك ئـىجـرا قـىلـىنـىدۇ. مهۋسۇمـلارنـىڭ ئۆتۈشـىگه ئهگـىشـىپ، مهن ئۆزى كـىچـىك، ئهمـما قهتـئىي 

ئۈزۈلــدۈرمهي داۋامــلاشــتۇرىدىغــان بهزى ئــادهتــلهرنــى يېتىلــدۈردۈم. مهن دهســلهپــته بۇ ئــادهتــلهرنــى 

بـاشـلىغـىنـىمـدا، ئۇلاردىن كهلگۈسـىده بۇ قهدهر زور نهتـىجـىلهر ۋۇجۇدقـا چـىقـىدىغـانـلىقـىنـى تهسهۋۋۇرمۇ 

قـىلالـمايـتتىم. مهسـىلهن، مهن ھايـاتـىمـدا تۇنـجى قېتىم ھهر ھهپـتىده بـىر قـانـچه قېتىم ئېغىرلـىق كۆتۈرىدىغـان 

ئـادهتـنى يېتىلـدۈردۈم. ئهسـلىده بـويۇمـنىڭ 193 سـانـتىمېتىر كېلىشـىگه قـارىمـاسـتىن، بهدهن ئېغىرلـىقـىم ئـاران 

170 قـاداق (بـىر قـاداق 450 گـرامـغا بـاراۋهر، ت) كېلهتـتى. چېنىقـىش نهتـىجـىسـىده، بهدهن ئېغىرلـىقـىم 200 

قاداققا چىقتى. 

ئـالـىي مهكـتهپـنىڭ ئـىكـكىنـچى يـىلـلىقـىدىكـى تهنھهرىكهت مهۋسۇمـى بـاشـلانـغانـدا، مهن بـاش تـوپ 

ئـاتقۇچـىلـىق ئـورنـىغـا ئېرىشـتىم. ئـالـىي مهكـتهپـنىڭ ئۈچـىنـچى يـىلـلىقـىغـا چـىقـقانـدا، كـومـانـدا بـاشـلىقـى بـولـدۇم. 

شۇ مهۋسۇم ئـايـاغـلاشـقانـدا، ئۇنـىۋېرسـىتېتلار بـىرلهشـمه كـومـانـدىسـىنـىڭ ئهزالـىقـىغـا تـالـلانـدىم. ھالبۇكـى، مهن 

تۆتـىنـچى يـىلـلىقـقا چـىقـقانـدا، سـاغـلام ئۇيقۇ، ئۆگـىنـىش ۋه كۈچ مهشـىقـى ئـادهتـلىرىم رهسـمىي كۈچـىنـى 

كۆرسىتىشكه باشلىدى. 

شۇنـىڭدىن ئـالـته يـىل ئـىلـگىرى، يۈزۈمـگه كـالـتهك تـوپ تېگىپ، تـىك ئۇچـار ئـايـروپـىلان بـىلهن 

دوختۇرخـانـىغـا ئـاپـىرىلـغان ۋه سۈنـئىي ھوشسـىزلانـدۇرۇلۇپ داۋالانـغان ئـىدىم. ئهمـدىلـىكـته مهن دېنىسـون 

ئۇنــىۋېرســىتېتىدىكــى ئهڭ مۇنهۋۋهر تهنھهرىكهتــچىلهرنــىڭ بــىرىگه ئــايــلىنــىپ، «تــامــاشــا ۋه تهنــتهربــىيه 

پــروگــرامــمىلــىرى تېلېۋىزىيه تــورى»نــىڭ (CSPN) ئــاكــادېمىك ســاھهدىكــى چــولــپان تهنھهرىكهتــچىلهر 

تـىزىمـلىكـىگه كـىرگۈزۈلـدۈم. پۈتكۈل ئـامېرىكـادا بۇ شهرهپـكه ئېرىشـكهنـلهردىن 33 ىلا بـار ئـىدى. مهن ئـوقۇش 

پۈتتۈرگهنـده، مهكـتهپـنىڭ سهكـكىز تۈرلۈك شهرهپ تـىزىمـلىكـىگه كـىرگۈزۈلـدۈم. يهنه شۇ يـىلـى، مهزكۇر 

ئۇنىۋېرسىتېتنىڭ ئالىي ئاكادېمىك شهرىپى بولغان «مۇدىر مېدالى»غا (President’s Medal) ئېرىشتىم. 

ئهگهر بۇ ئـاڭلىمـاقـقا ئۆز-ئۆزۈمـنى مـاخـتاۋاتـقانـدهك تۇيۇلـغان بـولـسا، مېنى ئهپۇ قـىلـغايسـىلهر. راسـتىنـى 

ئېيتقانـدا، مېنىڭ تهنھهرىكهتـچىلـىك ھايـاتـىمـنىڭ ھېچقانـداق ئهپـسانـىۋى تۈسـى يـاكـى تـارىخـىي ئهھمىيـىتـى 

يــوق. مهن ھېچقاچــان كهســپىي تهنھهرىكهتــچى بــولالــمىدىم. ھالبۇكــى، ئــاشۇ بــىر قــانــچه يــىلــغا نهزهر 

سـالـغىنـىمـدا، كهم ئۇچـرايـدىغـان ئۇتۇقـلارنـى قـولـغا كهلتۈردۈم، دهپ قـارايـمهن. يهنـى مهن يـوشۇرۇن كۈچۈمـنى 

ئهڭ زور چهكـته جـارى قـىلـدۇردۇم. مهنـچه بۇ كـىتـابـتا تهپسـىلـىي بـايـان قـىلـىنـغان ئۇقۇمـلار سـىزنـىڭمۇ شۇنـداق 

قىلىشىڭىزغا ياردهم بېرهلهيدۇ. 
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تۇرمۇش خـىرسـقا تـولـغان. شۇ قېتىمـلىق يـارىلـىنـىش مهن دۇچ كهلـگهن خـىرسـلاردىن بـىرىدۇر. شۇ 

قېتىمـلىق كهچـمىش مـاڭا مۇنـداق مۇھىم بـىر سـاۋاق ئـاتـا قـىلـدى: دهسـلهپـته كـىچـىك ۋه ئهرزىمهسـتهك 

كۆرۈنـگهن ھهرقـانـداق ئۆزگـىرىشـنى ئـىزچـىل داۋامـلاشـتۇرسـىڭىز، كۈنـلهرنـىڭ ئۆتۈشـىگه ئهگـىشـىپ، ئۇنـىڭ 

ئۈنۈمـى ئـىنـتايـىن كۆرۈنهرلـىك بـولـىدۇ. ھهمـمىمـىز مۈشكۈلاتـقا تـاقـابـىل تۇرمـىسـاق بـولـمايـدۇ. ئهمـما، ئۇزۇن 

مهزگـىلـدىن ئېلىپ ئېيتقانـدا، تۇرمۇش سۈپـىتـىمـىز بـىز داۋامـلاشـتۇرغـان ئـادهتـلهرنـىڭ سۈپـىتـى تهرىپـىدىن 

بهلـگىلـىنـىدۇ. ھوسۇل ئۇرۇقـقا بـاغـلىق بـولـىدۇ. ئـادىتـىڭىز قـانـداق بـولـسا، نهتـىجـىمۇ شۇنـىڭغا چۇشـلۇق 

بولىدۇ. لېكىن، تېخىمۇ ياخشى ئادهت يېتىلدۈرهلىسىڭىزلا، ھهممه ئىشتىن ئۈمىد بار. 

دهرۋهقه، بهزى كـىشـىلهر بـىر كېچىدىلا ھهيـران قـالارلـىق ئۇتۇقـلارغـا ئېرىشهلـىشـى مۇمـكىن. لېكىن، مهن 

ئۇنـداق كـىشـىلهردىن بـىرنـىمۇ تـونۇمـايـمهن، ئۆزۈم ھهم ئۇلارنـىڭ قـاتـارىدا ئهمهسـمهن. مېنىڭ سۈنـئىي 

ھوشسـىزلانـدۇرۇلۇپ داۋالـىنـىشـتىن ئـاكـادېمىك سـاھهدىكـى چـولـپان تهنھهرىكهتـچىلهر تـىزىمـلىكـىگه كـىرىشـكىچه 

بـولـغان مۇسـاپهمـده بـىر ئهمهس، نۇرغۇنـلىغـان ھهل قـىلغۇچ پهيـتلهر بـار بـولۇپ، بۇ بـىر قـاتـار كـىچـىك 

ئۇتۇقـــلاردىن ۋه بۆسۈشـــلهردىن تهركـــىب تـــاپـــقان، تهدرىجـــىي ئـــىلـــگىرىلهش جهريـــانـــىدۇر. مېنىڭ 

ئـىلـگىرىلهشـتىكـى بـىردىنـبىر چـارهم ـــ يهنـى بـىردىنـبىر تـالـلىشـىم ـــ ئـىشـنى كـىچـىكـىدىن بـاشـلاش ئـىدى. بـىر 

قـانـچه يـىلـدىن كېيىن، ئۆز تـىجـارىتـىمـنى ۋه بۇ كـىتـابـنى يېزىشـنى بـاشـلىغـىنـىمـدىمۇ، ئـوخـشاش تـاكـتىكـىنـى 

قوللاندىم. 

مهزكۇر كىتابنىڭ يېزىلىش جهريانى ۋه سهۋهبى 

مهن 2012-يــىلــى 11-ئــايــدا، «jamesclear.com» دېگهن تــور بېتىمــده مــاقــاله ئېلان قــىلــىشــقا 

بـاشـلىدىم. مهن كۆپ يـىلـلاردىن بۇيـان ئۆزۈمـنىڭ ئـادهت تـوغـرىسـىدىكـى تهجـرىبـىلـىرىمـنى خـاتـىرىلهپ مـاڭغان 

بـولۇپ، مۇشۇ چـاغـدا شۇ مهزمۇنـلارنـىڭ بهزىلـىرىنـى ھهمـبهھىرلهشـكه بـولـىدىغـان ھالـغا كهلـگهنـىدى. مهن ھهر 

دۈشهنـبه ۋه پهيـشهنـبه كۈنـى بـىر پـارچه يېڭى مـاقـاله ئېلان قـىلـىشـقا بـاشـلىدىم. بۇ خـىل ئـاددىي يېزىقـچىلـىق 

ئـادىتـى بـىر قـانـچه ئـاي داۋامـلاشـقانـدىن كېيىن، تـور بېتىمـگه تـىزىمـلاتـقان ئېلخهت مۇشـتهرىلـىرىنـىڭ سـانـى 

تۇنجى قېتىم مىڭدىن ئاشتى. 2013-يىلىنىڭ ئاخىرىغا كهلگهنده، بۇ سان ئوتتۇز مىڭدىن ئېشىپ كهتتى. 

2014-يـىلـى ئېلخهت مۇشـتهرىلـىرىمـنىڭ سـانـى يۈز مـىڭدىن ئـاشـتى-ده، تـور بېتىم ئـىنتېرنېتتىكـى 

مۇشـتهرى سـانـى ئهڭ تېز ئـاشـقان تـور بهتـلهرنـىڭ بـىرى بـولۇپ قـالـدى. مهن شۇنـىڭدىن ئـىلـگىرى يېزىقـچىلـىق 

قـىلـىشـقا بـاشـلىغـانـدا، يـازغـانـلىرىم ئۆزۈمـگه پهلـىپهتـىشـتهك تۇيۇلـغانـىدى. ئهمـما، ئهمـدىلـىكـته مهن ئـادهت 

مۇتهخهسســىســىگه ئــايــلانــدىم. بۇ ئــاتــاق مېنى بــىر تهرهپــتىن ھايــاجــانــلانــدۇرســا، يهنه بــىر تهرهپــتىن 

تهشۋىشـلهنـدۈرىدۇ. مهن ھېچقاچـان ئۆزۈمـنى بۇ سـاھهنـىڭ پېشۋالـىرىدىن دهپ قـاراپ بـاقـمىدىم. مهن پهقهت 

ئوقۇرمهنلىرىم بىلهن بىلله تهجرىبه ئىشلهيدىغان ئاددىي ئادهم ئىدىم. 
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2015-يـىلـى، ئېلخهت مۇشـتهرىلـىرىمـنىڭ سـانـى ئـىكـكى يۈز مـىڭدىن ئـاشـتى. شۇنـىڭ بـىلهن، مهن 

قـولـىڭىزدىكـى مهزكۇر كـىتـابـنى يېزىش ھهقـقىده پـىنـگىۋىن نهشـرىيـاتـى بـىلهن تـوخـتام ئـىمـزالاشـتىم. تـور 

بېتىمـگه ئهزا بـولـغان مۇشـتهرىلـىرىمـنىڭ سـانـىنـىڭ بـارغـانسېرى ئېشىشـىغـا ئهگـىشـىپ، مهن تېخىمۇ كۆپ سـودا 

پۇرسهتــلرىدىن بهھرىمهن بــولــدۇم. نۇرغۇن داڭلىق شــىركهتــلهر مېنى ئــادهت يېتىلــدۈرۈش، قــىلــمىشــنى 

ئۆزگهرتـىش ۋه سـىجـىل ئـىلـگىرىلهش قـاتـارلـىق تېمىلاردا لېكسىيه سۆزلهشـكه تهكـلىپ قـىلـدى. مهن يهنه 

پات-پات ئامېرىكا ۋه ياۋروپادا ئۆتكۈزۈلگهن چوڭ يىغىنلاردا باش تېما نۇتقى سۆزلهپ تۇردۇم. 

2016-يـىلـى، «دهۋر»، «كـارخـانـىچـى» ۋه «فـوربېس» قـاتـارلـىق غـوللۇق مهتبۇئـاتـلار مـاقـالـىلـىرىمـنى 

قهرهلـلىك ھالـدا بېسىشـقا بـاشـلىدى. كـىشـىنـىڭ ئـىشهنگۈسـى كهلـمهيـدىغـىنـى شۇكـى، شۇ يـىلـى مـاقـالـىلـىرىمـنىڭ 

ئــوقۇلۇش مــىقــدارى سهكــكىز مــىلــيون ئــادهم قېتىمــغا يهتــتى. «ئــامېرىكــا دۆلهتــلىك زهيتۇن تــوپ 

بـىرلهشـمىسـى» (NFL)، «ئـامېرىكـا دۆلهتـلىك ۋاسكېتبول بـىرلهشـمىسـى» (NBA) ۋه «ئـامېرىكـا دۆلهتـلىك 

كــالــتهك تــوپ بــىرلهشــمىســى»نــىڭ (MLB) مهشــقاۋۇلــلىرى مېنىڭ ئهسهرلــىرىمــنى ئــوقۇپ، ئۇنــى 

كوماندىسىدىكىلهر بىلهن ھهمبهھىرلىشىشكه باشلىدى. 

مهن 2017-يـىلـى «ئـادهت ئـىنسـتىتۇتـى»نـى قۇردۇم. كېيىن بۇ ئـىنسـتىتۇت تۇرمۇش ۋه خـىزمهتـته 

يـاخشـى ئـادهت يېتىلـدۈرۈشـكه ئـىنـتىلـىدىغـان تهشـكىلات ۋه شهخسـلهر دهسـلهپـته ئـويـلىشـىدىغـان سۇپـىغـا 

ئـايـلانـدى. 500 كۈچلۈك كـارخـانـىلار ۋه ئۆسۈپ يېتىلـىۋاتـقان، يېڭى قۇرۇلـغان شـىركهتـلهر ئۆز رهھبهرلـىرىنـى 

ۋه خـىزمهتـچى خـادىمـلىرىنـى بۇ يهرگه مهشـىقـلىنـىشـكه ئهۋهتـىدىغـان بـولـدى. «ئـادهت ئـىنسـتىتۇتـى»نـى 

پۈتتۈرگهن رهھبهر، دىرېكتور، مهشـقاۋۇل ۋه مۇئهلـلىمـلهرنـىڭ سـانـى ئـون مـىڭدىن ئـاشـتى. مهنمۇ ئۇلار 

بـىلهن بـولـغان ھهمـكارلـىقـتىن كۆپ نهپ ئـالـدىم، جۈمـلىدىن رېئال دۇنـيادا ئـادهتـنىڭ رولـىنـى قـانـداق جـارى 

قىلدۇرۇش توغرىسىدىكى بىلىملهرگه ئېرىشتىم. 

2018-يـــىلـــى بۇ كـــىتـــابـــنى ئهڭ ئـــاخـــىرقـــى قېتىم پـــىششـــىقـــلاپ ئـــىشـــلهۋاتـــقان چېغىمـــدا، 

«jamesclear.com» دېگهن تــور بېتىمــنىڭ ئــايــلىق زىيــارهت ســانــى نهچــچه مــىلــيونــغا يهتــتى. مېنىڭ 

ھهپـتىلـىك كهسـپىي ئۇچۇر دوكـلاتـىمـغا مۇشـتهرى بـولـغانـلارنـىڭ سـانـى بهش يۈز مـىڭغا يېقىنـلاشـتى. بۇ سـان 

مېنىڭ دهسـلهپـكى مۆلـچهرىمـدىن بهكـلا ئېشىپ كهتـكهن بـولۇپ، مهن ھهتـتا بۇ ھادىسـىگه قـانـداق مۇئـامـىله 

قىلىشنىمۇ بىلمهي قالغانىدىم. 

بۇ كىتابنىڭ سىزگه قانداق پايدىسى تېگىدۇ؟ 

كـارخـانـىچـى ۋه مهبـلهغ سـالغۇچـى نـاۋال راۋىكـانـت (Naval Ravikant): «كـاتـتا كـىتـاب يـازاي دېسىڭىز، 

ئـاۋۋال ئۆزىڭىز ئـاشۇ كـىتـابـقا ئـايـلىنـىشـىڭىز كېرهك» دېگهنـىدى. مېنىڭ بۇ يهرده تـىلـغا ئېلىنـغان ئۇقۇمـنى 
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ئهڭ دهسـلهپـته تـونۇپ يېتهلـىشـىمـدىكـى سهۋهب مېنىڭ شۇلارنـى بـىۋاسـىته بـاشـتىن كهچۈرۈشـكه مهجبۇر 

بـولـغانـلىقـىم ئـىدى. مهن يـارىلانـغانـدىن كېيىن، ئهسـلىمـگه كېلىش، چېنىقـىش ئۆيـىده ئۆزۈمـنى كۈچهيـتىش، 

تـوپ مهيـدانـىدا يۇقـىرى سهۋىيهنـى جـارى قـىلـدۇرۇش، يـازغۇچـى بـولۇش، ئۇتۇقلۇق كـارخـانـا قۇرۇش، 

ھېچبولـمىغـانـدا ئۆز تۇرمۇشۇمـنى ئۆزۈم قـامـداپ، قۇرامـىغـا يهتـكهن بـىر كـىشـى زىمـمىسـىغـا ئېلىشـقا تېگىشـلىك 

مهسـئۇلـىيهتـنى زىمـمهمـگه ئېلىش ئۈچۈن، بهزى ئۇشـشاق ئـادهتـلهرگه تـايـىنـىشـقا مهجبۇر بـولـغانـىدىم. كـىچـىك 

ئـادهتـلهر مېنىڭ يـوشۇرۇن كۈچۈمـنى جـارى قـىلـدۇرۇشۇمـغا يـاردهم قـىلـدى. سـىز بۇ كـىتـابـنى قـولـىڭىزغـا 

ئالغانىكهنسىز، مهنچه سىزمۇ چوقۇم يوشۇرۇن كۈچىڭىزنى جارى قىلدۇرالايسىز. 

كېيىنـكى بهتـلهرده، مهن تهدرىجـىي ھالـدا يـاخشـى ئـادهت يېتىلـدۈرىدىغـان ـــ بـىر قـانـچه كۈنلۈك يـاكـى 

ھهپـتىلـىك ئهمهس، بهلـكى بـىر ئۆمۈرلۈك ـــ پـىلانـنى ھهمـبهھىرلهيـمهن. گهرچه يـازغـانـلىرىمـنىڭ ھهمـمىسـىنـىڭ 

ئــىلــمىي ئــاســاســى بــار بــولســىمۇ، ئهمــما بۇ ئــىلــمىي تهتــقىقــات مــاقــالــىســى ئهمهس، بهلــكى مهشغۇلات 

قـولـلانـمىسـىدۇر. ئـاددىي، قـولـلىنـىشـچان ئۇسۇلـدا ئـادهت ئـىجـاد قـىلـىش ۋه ئۇنـى ئۆزگهرتـىش ئـايـرىم ئـىلـىمـدۇر. 

سـىز مېنىڭ بۇ ھهقـتىكـى چۈشهنـدۈرۈشـلىرىمـدىن ئۇنـىڭغا يـوشۇرۇنـغان چـوڭقۇر ھېكمهتـنى ۋه قـولـلىنـىشـچان 

ئۆگۈتلهرنى تاپالايسىز. 

مهن (بۇ كـىتـابـتا يېزىش جهريـانـىدا) تـايـانـغان بـىيـولـوگـىيه، نېرۋىشۇنـاسـلىق، پهلـسهپه، پسـىخـولـوگـىيه 

قـاتـارلـىق پهنـلهر ئۇزۇنـدىن بېرى مهۋجۇتتۇر. مهن بۇ يهرده كۆپـچىلـىكـنىڭ ھۇزۇرىغـا سۇنـغان مهزمۇنـلار 

ھهرقـايسـى سـاھهلهرده ئۇزۇن تـارىخـقا ئـىگه تـوغـرا ۋه چـوڭقۇر چۈشهنـچىلهرنـى، شۇنـداقـلا ئـالـىمـلار يېقىنـدا 

ئېلان قـىلـغان زور بـايـقاشـلارنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان. ئهڭ مۇھىم پـىكـىرلهرنـى تـالـلاپ چـىقـىپ، شۇلارنـى 

يۈكـسهك مهشغۇلاتـچان تهرزده ئۆزئـارا بـاغـلاش مېنىڭ ئۈمـىدىمـدۇر. سـىز كېيىنـكى بهتـلهرده ئـوقۇيـدىغـان 

ھهرقـانـداق ھېكمهتـلىك سۆز مهنـدىن كۆپ ئۈسـتۈن تۇرىدىغـان مۇتهخهسسـىسـلهرگه تهۋهدۇر؛ ھهرقـانـداق 

ھاماقهت ئىبارىلهرنى ئۇچراتسىڭىز، ئۇنى ئىككىلهنمهستىن كهمىنىگه نىسبهت بهرسىڭىز بولىدۇ. 

 ،(cue) بۇ كـىتـابـنىڭ يـادرولۇق مهزمۇنـى مېنىڭ ئـادهت يېتىلـدۈرۈش تـوغـرىسـىدىكـى ـــ ئـىشـارهت

ئـىنـتىلـىش (craving)، ئـىنـكاس قـايتۇرۇش (response) ۋه مۇكـاپـاتـلاشـتىن (reward) ئـىبـارهت  ـــ تۆت 

قهدهمــلىك ئهنــدىزهم، شۇنــداقــلا بۇ قهدهمــلهردىن ۋۇجۇدقــا كهلــگهن «قــىلــمىشــنى ئۆزگهرتــىشــنىڭ تۆت 

قـانۇنـىيـىتـى»دۇر. پسـىخـولـوگـىيه جهھهتـته مهلۇمـاتـقا ئـىگه ئـوقۇرمهنـلهر ئـوپېرانـت شهرتـلىك رېفلېكستىن بۇ 

ئـاتـالغۇلارنـىڭ بهزىلـىرىنـى تـونۇۋالالايـدۇ. بۇ ئهڭ دهسـلهپـته، B.F سـكىنېر (B. F. Skinner) تهرىپـىدىن 

1930-يـىلـلىرىدا «غـىدىقـلاش، ئـىنـكاس قـايتۇرۇش، مۇكـاپـاتـلاش» ئهنـدىزىسـى سۈپـىتـىده ئـوتتۇرىغـا 

قـويۇلـغان. كېيىن، چېيرلـىس دۇھىگ (Chairles Duhigg) «ئـادهتـنىڭ كۈچـى» دېگهن كـىتـابـىدا بۇنـى 

«ئىشارهت، كۈندىلىك ئادهت، مۇكاپات» شهكلىده ئوتتۇرىغا قويۇپ كىشىلهرگه تېخىمۇ بهك تونۇتتى. 

سـكىنېرغـا ئـوخـشاش قـىلـمىشـىزمـچى تهتـقىقـاتـچىلار (Behavioral scientist) ئهگهر مۇۋاپـىق جـازا يـاكـى 

مۇكـاپـات بېرىلـسه، كـىشـىلهرنـى مۇئهيـيهن شهكـىلـده ھهرىكهت قـىلـدۇرغـىلـى بـولـىدىغـانـلىقـىنـى تـونۇپ 
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يهتـكهنـىدى. گهرچه سـكىنېرنـىڭ ئهنـدىزىسـى سـىرتـقى غـىدىقـلاشـنىڭ قـىلـمىشـلىرىمـىزغـا قـانـداق تهسـىر 

كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـىنـى ئـىنـتايـىن يـاخشـى ئـىزاھلاپ بهرگهن بـولسـىمۇ، لېكىن ئۇ تهپهككۇرىمـىز، ھېسسىيـاتـىمـىز 

ۋه ئېتىقـادىمـىزنـىڭ قـىلـمىشـلىرىمـىزغـا قـانـداق تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـىنـى ئېنىق ئـىزاھلمىغـان. ۋهھالهنـكى، 

بـىزنـىڭ كهيـپىيـات ۋه ھېسسىيـاتـقا ئـوخـشاش ئـىچـكى ھالهتـلىرىمـىز ئـىنـتايـىن مۇھىم. يېقىنـقى نهچـچه ئـون 

يـىلـدىن بۇيـان، تهتـقىقـاتـچىلار تهپهككۇرىمـىز، كهيـپىيـاتـىمـىز ۋه قـىلـمىشـلىرىمـىز ئـارىسـىدا بـاغـلىنـىش بـارلـىقـىنـى 

مۇئهيـيهنـلهشـتۈرۈشـكه بـاشـلىدى. بۇ جهھهتـتىكـى تهتـقىقـاتـنىڭ ئهھۋالـىمۇ كېيىنـكى مهزمۇنـلاردا ئهكـس 

ئهتتۈرۈلىدۇ. 

يـىغـىپ ئېيتقانـدا، مهن تهمـىنـلىگهن رامـكا تـونۇش ئـىلـمى بـىلهن قـىلـمىش ئـىلـمىنـىڭ بـىر گهۋدىلهشـكهن 

ئهنـدىزىسـىدۇر. ئـىشـىنـىمهنـكى، بۇ تـاشـقى غـىدىقـلاش بـىلهن ئـىچـكى كهيـپىيـاتـنىڭ بـىز ئـادهتـلهنـگهن 

قـىلـمىشـلارغـا قـانـداق تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـىنـى تـوغـرا شهرھلىگهن ئهڭ دهسـلهپـكى ئهنـدىزىلهردىن بـىرىدۇر. 

 ــ گهرچه، بۇ يهرده بهزى ئــىپــادىلهر تــونۇشــتهك قــىلســىمۇ، لېكىن مهنــچه ئۇنــىڭ بهزى تهپســىلاتــلىرى ـ

شۇنـداقـلا «قـىلـمىشـنى ئۆزگهرتـىشـنىڭ تۆت قـانۇنـىيـىتـى»نـىڭ قـولـلىنـىلـىشـى ـــ سـىزنـىڭ ئـادهت ھهقـقىده 

ئىزدىنىشىڭىزنى يېپيېڭى نۇقتىئىينهزهر بىلهن تهمىنلهيدۇ. 

ئـىنـسانـلارنـىڭ قـىلـمىشـلىرى مـاكـانـغا ۋه زامـانـغا كۆره تـوخـتاۋسـىز ئۆزگـىرىپ تۇرىدۇ. لېكىن، بۇ 

كـىتـابـنىڭ يـادروسـى ئۆزگهرمهس ئـامـىلـلاردۇر. ئۇنـىڭدا ئـىنـسانـلارنـىڭ قـىلـمىشـىنـىڭ ئۇللۇق پـرىنسـىپـلىرى 

مۇھاكـىمه قـىلـىنـغان بـولۇپ، بۇلار سـىز يـىلـلاپ تـايـانسـىڭىز بـولـىدىغـان ئـىشهنـچىلـىك پـرىنسـىپـلاردۇر. سـىز بۇ 

پرىنسىپلارغا تايىنىپ ئىگىلىك تىكلىيهلهيسىز، ھاياتىڭىزنى يېڭى پهللىلهرگه يۈكسهلدۈرهلهيسىز. 

يـاخشـى ئـادهت يېتىلـدۈرۈشـنىڭ چـارىسـى بـىر خـىلـلا ئهمهس، لېكىن بۇ كـىتـابـتا مهن بـىلـىدىغـان ئهڭ 

يـاخشـى چـاره بـايـان قـىلـىنـغان بـولۇپ، مهيـلى سـىز ئـىشـنى قهيهردىن بـاشـلاڭ يـاكـى نېمىنـى ئۆزگهرتـمهكـچى 

بـولۇڭ، بۇ چـاره سـىزگه قـاتـتىق ئهسـقاتـىدۇ. نـىشـانـىڭىزنـىڭ سـاغـلامـلىق، مـال-دۇنـيا، ئـىشـلهپـچىقـىرىش 

كۈچـى، كـىشـىلـىك مۇنـاسـىۋهت يـاكـى شۇلارنـىڭ ھهمـمىسـى بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، مهن تـونۇشـتۇرغـان 

تاكتىكا تهدرىجىي ئىلگىرىلهشنى ئويلايدىغان ھهرقانداق ئادهمگه ماس كېلىدۇ. 

ئىنگىلىزچىدىن ھېكمهتيار ئىبراھىم تهرجىمىسى 
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تارىخ ۋه بىز 

 ئهزهربهيجان ۋه شهرقىي تۈركىستان



ئهزەربهيجان ۋە شهرقىي تۈركىستان 

ئهزهربهيـجان زېمىن كۆلـىمـى جهھهتـته شهرقـىي تۈركـىسـتان تهخـمىنهن 21 ھهسـسه كـىچـىك، نـوپۇسـى 

شهرقـىي تۈركـىسـتان نـوپۇسـىدىن ئۈچ ھهسـسه ئـاز تۈرك دۆلـىتـى بـولۇپ (بۇ جهھهتـتىكـى سېلىشـتۇرمـىلار مـاقـاله 

ئـاخـىرىدا جهۋهدۋهل شهكـلىده بېرىلـدى.) ئهزهربهيـجانـلىقـلار تۈركـىي مـىلـلهتـلهرنـىڭ ئـوغۇز تۈرۈكـلىرى 
گۇرۇپپىسىغا تهۋه. 

ئهزهربهيـجان تـاشـقى كـاۋكـازىيهنـىڭ شهرقـىگه، كـاۋكـاز تـاغـلىرىنـىڭ جهنۇبـىي قـانـىتـىنـىڭ چېتىگه 

جـايـلاشـقان. ئۇ شـىمـالـدا رۇسـىيه بـىلهن، شهرقـته كـاسـپىي دېڭىزى بـىلهن، جهنۇبـتا ئـىران بـىلهن، غهربـته 

ئهرمـىنـىيه بـىلهن، غهربـىي شـىمـالـدا گـرۇزىيه بـىلهن چېگرالـىنـىدۇ. ئۇنـىڭ نهھچىۋانـدىن ئـىبـارهت تـاشـقى 
زېمىنــى (exclave ـــ بــىر دۆلهتــنىڭ ئــاســاســىي گهۋدىســىدىن ئــاجــراپ تۇرغــان، بــاشــقا دۆلهتــلهرنــىڭ 

تېررىتـورىيهسـى تهرىپـىدىن قـورشـاپ تۇرۇلـغان قـىسـمى، ت) ئهزهربهيـجان ئـاسـاسـىي گهۋدىسـىنـىڭ غهربـىي 

جهنۇبىغا جايلاشقان بولۇپ، ئهرمىنىيه، ئىران ۋه تۈركىيه بىلهن چېگرالىنىدۇ. 

پايتهختى: باكۇ 

رهسمىي تىلى: ئهزهربهيجانچه، بۇ تىل تۈركىي تىللارنىڭ ئوغۇز گۇرۇپپىسىغا تهۋه. 

يېزىقـى: ئهرهبـچه ئېلىپـبه 20-ئهسـىرگـىچه ئـىشـلىتـىلـگهن بـولۇپ، 1939-يـىلـى كـرىلـچه ئېلىپـبهگه 

ئۆتكهن. 1992-يىلى ئهزهربهيجان ھۆكۈمىتى كرىلچه ئېلىپبهدىن لاتىن ئېلىپبهسىگه ئۆتكهن. 

مـىلـلهتـلهر: ئهزهربهيـجانـلار (94.8 پـىرسهنـت)، لېزگـىنـلهر (1.7 پـىرسهنـت)، تـالـىشـلار (0.9 پـىرسهنـت)، 

رۇسلار (0.7 پىرسهنت)، باشقا مىللهتلهر (0.9 پىرسهنت) 

دىنـلار: رهسـمىي سـىتـاتـىسـتىكـىلاردا 97 پـىرسهنـت كـىشـى مۇسۇلـمان دهپ خـاتـىرىلهنـگهن بـولۇپ، 

بۇلارنـىڭ ئـىچـىده شـىئهلهر 55~65 پـىرسهنـتنى، سۈنـنىيـلهر 35~45 پـىرسهنـتنى ئـىگـىلهيـدۇ. خـىرىسـتىيـانـلار 

ئۈچ پىرسهنتنى ئىگىلهيدۇ. 

يهر كۆلــىمــى: 86 مــىڭ 600 كۋادرات كــىلــومېتىر بــولۇپ، شهرقــىي تۈركــىســتانــنىڭ تــاربــاغــاتــاي 
ۋىلايىتىدىن (94 مىڭ 698 كۋادرات كىلومېتىر) ئازراق كىچىك كېلىدۇ. 

نـوپۇسـى: 10 مـىلـيون 353 مـىڭ 296 (2022-يـىلـى)، شهرقـىي تۈركـىسـتانـنىڭ ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـتىن 

ئىلگىرىكى نوپۇسىنىڭ تهخمىنهن ئۈچتىن بىرىگه توغرا كېلىدۇ. 

GDP: 77 مىليارد 392 مىليون، دۇنيادا 82–ئورۇندا تۇرىدۇ. 
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كىشى بېشىغا توغرا كېلدىغان GDP: 7529 دوللار، دۇنيادا 88-ئورۇندا تۇرىدۇ. 

گىنى (تاپاۋهت تهڭسىزلىكى) كوئېففىتسېنتى: 33.7 (بۇ ئوتتۇراھال سهۋىيهگه ۋهكىللىك قىلىدۇ) 

پۇل بىرلىكى: مانات 

دۆلهتلىك تېلېفون نومۇرى كودى: 994 

ئهزهربهيـجانـنىڭ مهنـزىرىسـى خـىلمۇخـىل ۋه چـىرايـلىق بـولۇپ، بۇ دۆلهت ئهنـئهنه بـىلهن زامـانـىۋىلـىقـنى 

ئۆزىده تهڭ مۇجهسـسهمـلىگهن. چهت رايـونـدىكـى كـىشـىلهر ھېلىھهم نۇرغۇن ئۆزگـىچه مـىلـلىي ئهنـئهنـىلهرنـى 
داۋامـلاشـتۇرۇپ كهلـگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما خهلـقىنـىڭ تۇرمۇشـى سـانـائهتـلىشـىش، ئېلېكتر كۈچـى بـايـلىقـىنـىڭ 

تهرهقـقىيـاتـى ۋه شهھهرلهرنـىڭ تهرهقـقىيـاتـى بـىلهن خـاراكتېرلهنـگهن شـىددهتـلىك زامـانـىۋىلـىشـىش جهريـانـىنـىڭ 

تهسـىرىگه ئۇچـرىغـان. ھازىر ئهزهربهيـجان نـوپۇسـىنـىڭ تهڭدىن تـولـىسـى شهھهرلهرده يـاشـايـدۇ. ئـىقـتىسـادتـا 

سـانـائهت ئـاسـاسـىي ئـورۇنـدا تۇرىدىغـان بـولۇپ، ئهزهربهيـجان نۆۋهتـته نېفىت سـانـائـىتـىنـىڭ ئـورنـىنـى 
بـاسـىدىغـان خـىلمۇخـىل تهرهقـقىيـات ئهنـدىزىلـىرى ئۈسـتىده ئـىزدهنـمهكـته. سـورتلۇق ئـاتـلار ۋه بېلىق تۇخۇمـى 

قىيامى ھېلىھهم بۇ دۆلهتنىڭ ئاساسلىق ئېكسپورت بۇيۇملىرىدىندۇر. 

ئهزهربهيـجان 1918-يـىلـىدىن 1920-يـىلـىغـىچه مۇسـتهقـىل دۆلهت بـولـغان بـولسـىمۇ، 1920-يـىلـى 

سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـىغـا قـوشۇۋېلىنـىپ، 1936-يـىلـى ئـىتـتىپـاقـداش جۇمھۇرىيهتـكه ئـايـلانـغان. ئهزهربهيـجان 

1989-يـىلـى 9-ئـايـنىڭ 23-كۈنـى ئـىگـىلـىك ھوقۇقـقا ئـىگه ئـىكهنـلىكـىنـى، 1991-يـىلـى 8-ئـايـنىڭ 30-كۈنـى 
مۇستهقىللىقىنى جاكارلىغان. 

ئىقتىساد 

ئهزهربهيـجان سـانـائـىتـى ۋه دېھقانـچىلـىقـى تهرهقـقىي قـىلـغان دۆلهتتۇر. ئېغىر سـانـائهتـكه ئهھمىيهت 

بېرىش نهتـىجـىسـىده، نېفىت بـىلهن تهبـىئـىي گـازدىن ئـىبـارهت بۇ ئـىكـكى ئهنـئهنـىۋى سـانـائهتـنىڭ كۆلـىمـى 

ئۈزلۈكسـىز كېڭىيـىش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، ئـىنـژېنېرلـىق، يېنىك سـانـائهت ۋه يېمهكـلىك ئـىشـلهپـچىقـىرىشـىنـىڭ 

دۆلهت ئىگىلىكىده تۇتقان ئورنىمۇ بارغانسېرى ئېشىپ بارماقتا. 

ئهزهربهيــجان 1990-يــىلــلارنــىڭ دهســلىپــىده بــازار ئــىگــىلــىكــىگه ئۆتۈپ، مۇتــلهق كۆپ قــىســىم 

مهھسۇلاتـلارنـىڭ بـاھاسـى ئهسـلىدىكـىدهك دۆلهت تهرىپـىدىن بېكىتـىلـمهسـتىن، ئهركـىن قـويۇۋېتىلـگهن. 

شۇنـداقـلا، دۆلهت ئـىگـىلـىكـىدىكـى بهزى كـارخـانـىلار خۇسۇسـىيـلاشـتۇرۇلـغان. ھالبۇكـى، يهر-زېمىنـنىڭ 

خۇسۇسىيلاشتۇرۇلۇشى بىر قهدهر ئاستا بولغان. 
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بايلىق 

20-ئهســـىرنـــىڭ دهســـلىپـــىده، ئهزهربهيـــجان دۇنـــيادا ئـــالـــدىنـــقى قـــاتـــاردا تۇرىدىغـــان نېفىت 
ئـىشـلهپـچىقـارغۇچـى دۆلهت ئـىدى، شۇنـداقـلا نېفىتـنى پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش سـانـائـىتـىمۇ دهل مۇشۇ يهرده 

مهيــدانــغا كهلــگهنــىدى. مهســىلهن، 1901-يــىلــى، ئهزهربهيــجان 11 مــىلــيون 400 مــىڭ تــونــنا نېفىت 

ئــىشــلهپــچىقــارغــانــىدى. بۇ مــىقــدار ئــامېرىكــانــىڭكىدىنمۇ كۆپ بــولۇپ، دۇنــيادىكــى ئــومۇمــىي نېفىت 

ئـىشـلهپـچىقـىرىش مـىقـدارىنـىڭ يېرىمـىدىن كۆپـرهكـىنـى ئـىگـىلهيـتتى. ھالبۇكـى، 20-ئهسـىرده سـوۋېت 

ئـىتـتىپـاقـىنـىڭ ۋه دۇنـيانـىڭ بـاشـقا جـايـلىرىدا سـانـائهتـنىڭ راۋاجـلىنـىشـىغـا ئهگـىشـىپ، ئهزهربهيـجانـنىڭ نېفىت 

ئىشلهپچىقىرىشىدا تۇتقان ئورنى بارغانسېرى تۆۋهنلىدى. 

1990-يـىلـلاردا ئهزهربهيـجانـدىكـى سـىيـاسـىي داۋالغۇش، رايـونـدىكـى مـىلـلىي تـوقۇنۇشـلار، رۇسـىيهنـىڭ 
كـاسـپىي دېڭىزىدىكـى نېفىتـلىكـلهرنـىڭ ئۆزىگه تهۋه ئـىكهنـلىكـىنـى دهۋا قـىلـىشـى، شۇنـداقـلا يېڭى تۇرۇبـا 
لـىنـىيهسـىنـىڭ ئـورنـىنـى تـالـلاش جهھهتـتىكـى ئـىخـتىلاپـلار سهۋهبـلىك، كـاسـپىي دېڭىزىدىكـى غـايهت زور 

نېفىتلىكلهرنى ئېچىش ۋهزىيىتى بارغانسېرى مۇرهككهپلىشىپ كهتتى. 

بۇنـىڭدىن سـىرت، ئهزهربهيـجانـدا تهبـىئـىي گـاز، قـوغۇشۇن، سـىنـىك، تۆمۈر ۋه مـىس قـاتـارلـىق نۇرغۇن 

تهبىئىي بايلىقلار بار. 

دېھقانچىلىق 

20-ئهسـىرنـىڭ ئـاخـىرقـى مهزگـىلـلىرىده، ئهزهربهيـجانـنىڭ دېھقانـچىلـىقـى راۋۇرۇس تهرهقـقىي قـىلـدى. 
دۆلهت زېمىنـىنـىڭ يېرىمـىدىن كۆپـرهكـى دېھقانـچىلـىقـقا مـاس كېلىدىغـان بـولۇپ، مۇشۇ يهرلهرنـىڭ تهخـمىنهن 

بهشتىن ئىككىسىده تېرىقچىلىق قىلىنماقتا. 

دانـلىق زىرائهتـلهر ئهزهربهيـجانـنىڭ ئـاسـاسـلىق دېھقانـچىلـىق مهھسۇلاتـى بـولۇپ، خـام پـاخـتا ئـىكـكىنـچى 

ئــورۇنــدا تۇرىدىغــان قــىمــمهتــلىك زىرائهتتۇر. ئۈزۈمــچىلــىكــكه مــاس كېلىدىغــان تهبــىئــىي شــارائــىت 
ئۈزۈمــچىلــىكــنىڭ تهرهقــقىيــاتــىنــى ئــىلــگىرى سۈرگهن. ئهپسۇســلىنــارلــىقــى، ئهزهربهيــجانــدىكــى ئۈزۈم 

مهھسۇلاتـلىرىنـىڭ كۆپـىنـچىسـى ھاراق يـاسـاشـقا ئـىشـلىتـىلـىدىغـان بـولۇپ، ھهمـمىسـى دېگۈدهك چهتـئهلـگه 

ئېكسپورت قىلىنىدۇ. 
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بـاشـقا زىرائهتـلهر كۆكـتات، مېۋه، يـاڭاق ۋه ئـورمـان يـاڭىقـى قـاتـارلـىقـلارنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ. بهزى 

رايـونـلاردا، بـولۇپمۇ شـاكـى (Şäki)، زاقـاتـالا ۋه گۆيـچاي شهھهرلـىرىنـىڭ ئهتـراپـىدا، پـىله قۇرتـى بـاقـمىچـىلـىقـى 

بىلهن شۇغۇللىنىلىدۇ. 

كــاســپىي دېڭىزىدىكــى ئــاتســىپېنسېر بېلىقــلىرىدىن خهلــقئارادا داڭقى بــار بېلىق تۇخۇمــى قــىيــامــى 
يـاسـىلـىدىغـان بـولـغاچـقا، بېلىقـچىلـىقمۇ ئهزهربهيـجان ئۈچۈن ئـالاھىده مۇھىم. لېكىن، كـاسـپىي دېڭىزى 

بۇلغىنىپ كهتكهنلىكتىن، ئاتسىپېنسېر بېلىقىنىڭ زاپىسى كهملهپ كهتتى. 

سانائهت 

ئهزهربهيـجان كۆپ خـىلـلاشـقان سـانـائهت ئـاسـاسـىغـا ئـىگه بـولۇپ، ئېغىر سـانـائهتـنىڭ ئېلېكتر كۈچـى، 

يـاسـىمـىچـىلـىق، خـىمـىيهلـىك ئـىشـلهپـچىقـىرىش قـاتـارلـىق تـارمـاقـلىرى ئـاسـاسـىي سـالـماقـنى ئـىگـىلهيـدۇ. پـىششـىقـلاپ 

ئـىشـلهش سـانـائـىتـىنـىڭ مـىنېرال ئـوغۇت، بېنزىن، كـىرسـىن، ئـوت-چۆپ يـوقـىتـىش دورىسـى، سـانـائهت مېيى، 

بـىرىكـمه كـاۋچۇك ۋه پـلاسـتىك مـاتېرىيـالـلارنـى ئـىشـلهپـچىقـىرىش قـاتـارلـىق سـاھهلـىرىمۇ تهرهقـقىيـات قـىلـغان 

بـولۇپ، سۇمـقايـت شهھىرى (بۇ ئهزهربهيـجانـنىڭ بـاكۇدىن قـالـسا ئهڭ چـوڭ شهھىرىدۇر) ئـاسـاسـلىق سـانـائهت 

مهركىزىگه ئايلاندى. 

ئهزهربهيـجانـنىڭ يـاسـىمـىچـىلـىقـى 20-ئهسـىرنـىڭ ئـاخـىرلـىرىدا كۆرۈنهرلـىك راۋاجـلانـغان بـولۇپ، 

ئهزهربهيـجان ھازىر نېفىت ۋه تهبـىئـىي گـاز سـانـائـىتـىده ئـىشـلىتـىلـىدىغـان ئۈسكۈنـىلهرنـى، شۇنـداقـلا تۈرلۈك 

ئېلېكترلـىق ئۈسكۈنـىلهرنـى ۋه نۇرغۇن ئـاپـپاراتـلارنـى ئـىشـلهپـچىقـىرالايـدۇ. بۇ خـىل سـانـائهتـلهرنـىڭ كۆپـىنـچىسـى 

باكۇ، گهنجه ۋه مىنگاچهۋىرگه جايلاشقان. 

يېنىك سـانـائهتـته ئـىشـلهپـچىقـىرىلـىدىغـان مهھسۇلاتـلار پـاخـتا ۋه يۇڭدىن تـوقۇلـغان بۇيۇمـلارنـى، ئـىلـمه 

تـوقۇلـما بۇيۇمـلارنـى، ئهنـئهنـىۋى ئـائـىله بۇيۇمـلىرىنـى ۋه خـاتـىره بۇيۇمـلارنـى، ئـايـاغ كـىيـىمـلىرىنـى ۋه بـاشـقا 

ئـىسـتېمال بۇيۇمـلىرىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ. شـاكـى، خـانـكهنـتى، گهنـجه، مـىنـگاچهۋىر ۋه بـاكۇ بۇ سـانـائهتـنىڭ 

ئـاسـاسـلىق مهركهزلـىرىدۇر. يېمهكـلىك پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش زاۋۇتـلىرى دۆلهتـنىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىغـا 
تهكشى جايلاشقان. 

ئهزهربهيـجان سـانـائـىتـىنـىڭ تهرهقـقىيـاتـى يېقىلغۇ ۋه تـوك بـىلهن تهمـىنـلهشـكه بـولـغان ئېھتىيـاجـنى 

كۈچهيـتتى. بـارلـىق ئېلېكتر ئېنېرگـىيهسـى تـاشـقا ئـايـلانـغان يېقىلغۇ كۆيـدۈرۈلـىدىغـان ۋه پۈتۈن مهمـلىكهتـكه 

جايلاشقان ئىسسىقلىق ئېلېكتر ئىستانسىسى تهرىپىدىن ئىشلهپچىقىرىلىدۇ. 

سودا 
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ئهزهربهيـجان خـىمـىيـىلـىك بۇيۇمـلار، مـاشـىنـا (machinery)، يېمهكـلىكـلهر (بـولۇپمۇ ئۈزۈم، بـاشـقا مېۋه 

ۋه كۆكــتاتــلار)، ئــىچــىمــلىكــلهر، نېفىت ۋه تهبــىئــىي گــاز، پــولات-تۆمۈر، رهڭلىك مېتال ۋه بــاشــقا 
مهھسۇلاتـلارنـى ئېكسپورت قـىلـىدۇ؛ ئۇنـىڭ ئـىمـپورتـى پـولات-تۆمۈر، مـاشـىنـا (machinery)، يېمهكـلىك ۋه 

ئـىچـىمـلىكـلهرنـى، بـولۇپمۇ گۆش ۋه سۈتـنى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ. ئهزهربهيـجانـنىڭ ئـاسـاسـلىق سـودا شېرىكـلىرى 

رۇسـىيه، تۈركـىيه، خـىتـاي ۋه ئـىتـالـىيهدۇر. بۇنـىڭدىن سـىرت، ئۇنـىڭ گـرۇزىيه، بېلارۇسـىيه، ئهنـگلىيه، 
ئـىسـرائـىلـىيه ۋه ئـوتتۇرا ئـاسـىيـا جۇمھۇرىيهتـلىرى بـىلهنمۇ خېلى قـويۇق سـودا ئـالاقـىسـى بـار. قـارابـاغ تـوقۇنۇشـى 

سهۋهبىدىن، ئهزهربهيجاننىڭ ئهرمىنىيه بىلهن ھېچقانداق سودا ئالاقىسى يوق. 

ترانسپورت 

ئهزهربهيـجانـدا يۈك تـوشۇش ئۈچۈن ئـىشـلهتـكىلـى بـولـىدىغـان دهريـالار تـولـىمۇ ئـاز بـولۇپ، چهتـئهلـگه 

تـوشۇلـىدىغـان يۈكـلهرنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان نۇرغۇن مـالـلار تۆمۈر يـول ۋه يۈك مـاشـىنـىلـىرى ئـارقـىلـىق 
تـوشۇلـىدۇ. تۆمۈر يـول تـورىنـىڭ خېلى كۆپ قـىسـمى ئېلېكترلهشـكهن. تـوشۇلـىدىغـان ئـاسـاسـلىق مهھسۇلاتـلار 

نېفىت مهھسۇلاتــلىرى، قۇرۇلۇش مــاتېرىيــالــلىرى، يــاغــاچ ۋه دانــلىق زىرائهتتۇر. ئــاســاســلىق تۆمۈر يــول 

لـىنـىيهسـى كۇرا ۋادىسـىنـى كېسىپ ئۆتۈپ، بـاكۇنـى گـرۇزىيهدىكـى تـىبـلىس ۋه بـاتۇمـى  شهھهرلـىرى بـىلهن 

تۇتاشتۇرىدۇ. يهنه بىر لىنىيه باكۇنىڭ شىمالىدىكى كاسپىي دېڭىزىغا پاراللېل كېلىدۇ. 

مائارىپ 

ئهزهربهيـجانـدىكـى مهجبۇرىي مـائـارىپ ئـالـته يـاشـتىن 17 يـاشـقىچه داۋامـلىشـىدۇ. بـاشـلانغۇچ مـائـارىپ 

ئـالـته يـاشـتا بـاشـلىنـىدۇ؛ ئـون يـاشـتا بـاشـلىنـىدىغـان ئـوتتۇرا مـائـارىپ، بهش يـىلـلىق ۋه ئـىكـكى يـىلـلىقـتىن 

ئـىبـارهت ئـىكـكى بۆلهكـكه ئـايـرىلـىدۇ. ئهزهربهيـجان تـىلـى ئـاسـاسـلىق ئـوقۇتۇش تـىلـى بـولسـىمۇ، ئـالـىي 
مـائـارىپـتىكـى بهزى تېخنىكـىلـىق سـاھهلهرده رۇس تـىلـى يهنـىلا بـىرىنـچى ئـورۇنـغا قـويۇلـىدۇ. سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـى 

دهۋرىده سـاۋاتسـىزلـىق ئـاسـاسهن دېگۈدهك يـوقـىتـىلـغان بـولۇپ، ئـالـىي مـائـارىپ ئـاپـپاراتـلىرى، تهتـقىقـات 
مهركهزلىرى ۋه شۇنىڭغا ئوخشاش ئورگانلاردىن تهشكىل تاپقان مائارىپ تورى بهرپا قىلىنغان. 

باكۇدا نۇرغۇنلىغان ئۇنىۋېرسىتېت ۋه ئىنستىتۇتلار بار بولۇپ، بۇلاردىن بهزىلىرى تۆۋهندىكىلهر:  

ئهزهربهيـجان دۆلهتـلىك ئـىقـتىسـاد ئۇنـىۋېرسـىتېتى (1929-يـىلـى قۇرۇلـغان). مهزكۇر ئۇنـىۋېرسـىتېتتا 

سودا، پۇل مۇئامىله ۋه باشقۇرۇش فاكۇلتېتلىرى بار؛ 
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ئهزهربهيـجان دۆلهتـلىك تـىل ئۇنـىۋېرسـىتېتى (1937-يـىلـى قۇرۇلـغان بـولۇپ، ھازىرقـى ئـىسـمى ۋه 

ئورنى 2000-يىلى بېرىلگهن). مهزكۇر ئۇنىۋېرسىتېتتا رۇس، ئېنگلىز ۋه فرانسۇز تىلى فاكۇلتېتلىرى بار. 

ئهزهربهيجان دۆلهتلىك كۈلتۈر ۋه سهنئهت ئۇنىۋېرسىتېتى (1945-يىلى قۇرۇلغان). 

ئهزهربهيــجان تــىبــبىي ئۇنــىۋېرســىتېتى (1930-يــىلــى قۇرۇلــغان). مهزكۇر ئۇنــىۋېرســىتېتتا چــىش 

كېسهللىكلىرى، بالىلار كېسهللىكلىرى، ئادهتتىكى داۋالاش ۋه دورىگهرلىك فاكۇلتېتلىرى بار. 

ئهزهربهيــجان تېخنىكــا ئۇنــىۋېرســىتېتى (1950-يــىلــى قۇرۇلــغان). مهزكۇر ئۇنــىۋېرســىتېتتا مــاشــىنــا 

(machine) ئىلمى، مېتاللورگىيه، رادىئو ئىنژېنېرلىقى، ئالاقه ۋه قاتناش ساھهسىگه ئالاقىدار پهنلهر بار.  

ئهزهربهيـجان دۆلهتـلىك پهنـلهر ئـاكـادېمىيهسـىمۇ (1945-يـىلـى قۇرۇلـغان) بـاكۇغـا جـايـلاشـقان بـولۇپ، 

فـىزىكـا، خـىمـىيهلـىك تېخنىكـىلارغـا ئـالاقـىدار نهزهرىيهۋى مهسـىلـىلهر، نېفىت خـىمـىيهسـى جهريـانـى ۋه 
ئىرسىيهت پهنلىرى تهتقىقات ئاپپاراتلىرى قاتارلىقلارنىڭ پائالىيهتلىرىنى ماسلاشتۇرىدۇ. 

سهھىيه ۋە پاراۋانلىق 

ئهزهربهيــجانــنىڭ سهھىيه ســىســتېمىســى راۋۇرۇس مۇكهمــمهلــلهشــكهن بــولۇپ، بــىر قــاتــار مهخسۇس 

شـىپـاخـانـىلار ۋه داۋالاش تهتـقىقـات ئـورۇنـلىرى بـار. بـىمـارلارغـا ھهقسـىز تهمـىنـلىنـىدىغـان داۋالاش مۇلازىمـىتـى 

ئىشچى-خىزمهتچىلهردىن ئېلىنىدىغان باجغا، زاۋۇت ۋه باشقا شىركهتلهردىن تاپاۋهت بېجىغا تايىنىدۇ. 

قىسقىچه تارىخى 

قهدىمـكى دهۋرلهرده ۋه ئـوتتۇرا ئهسـىرنـىڭ دهسـلهپـكى مهزگـىلـلىرىده، تـاشـقى كـاۋكـازىيهنـىڭ شهرقـىده 

پـارس تـىلـىدا سۆزلـىشـىدىغـان خهلـقلهر، كۆچـمهن تۈركـىي قهبـىلـىلهر، كۇردلار ۋه كـاۋكـازلـىق ئـالـبانـلار 

ئـولتۇراقـلاشـقان بـولۇپ، ئۇلار تۆتـىنـچى ئهسـىرده خـىرىسـتىيـان دىنـىنـى قـوبۇل قـىلـغان ۋه ئهرمهن كۈلتۈرىنـىڭ 

تهسـىرىگه ئۇچـرىغـان. يهتـتىنـچى ئهسـىرده مۇزهپـپهر ئـىسـلام قـوشۇنـى بۇ يهرنـى فهتـىھ قـىلـغانـدىن كېيىن، 
شاھىنشاھ دهپ ئاتىلىدىغان يهرلىك ھۆكۈمرانلارنىڭ باشقۇرۇشى ئاستىدا ئىسلامىي ھاكىمىيهت قۇرۇلغان. 

سهلجۇقـىيـلارنـىڭ 11-ئهسـىردىكـى ئـىسـتېلاسـى شۇ يهردىكـى ئـاھالـىلهرنـىڭ تهركـىبـىنـى ئۆزگهرتـىپ، 

ئـوغۇز-تۈرك تـىلـلىرىنـىڭ ھۆكۈمـرانـلىقـى ئـورنـىنـى تـىكـلىدى. لېكىن، ئـانـادولۇغـا ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـغان 
ئـوسـمانـلى تۈركـلىرىگه ئـوخشـىمـايـدىغـىنـى، ئهزهربهيـجانـدىكـى كـاۋكـاز مۇسۇلـمانـلىرى 16-ئهسـىرنـىڭ بـاشـلىرىدا 

شـىئه مهزھىپـىگه كـىردى ھهمـده پـارسـلارنـىڭ ئـىجـتىمـائـىي ۋه كۈلتۈرهل تهسـىرى ئـاسـتىدا قېلىۋهردى. پـارسـلار 
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ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـغان شـىرۋان (شـامـاخـى)، بـاكۇ، گهنـجه، قـارابـاغ ۋه يېرېۋان قـاتـارلـىق خـانـلىقـلار پـارس 
سهفاۋىي سۇلالىسىنىڭ چېگراسىدىكى بۇ رايونغا ھۆكۈمرانلىق قىلدى. 

رۇسلارنىڭ ھۆكۈمرانلىقى 

رۇسـىيه ئـىمپېرىيهسـى بـىلهن ئـىران ئـوتتۇرىسـىدىكـى بـىر قـاتـار ئۇرۇشـلاردىن كېيىن، گۈلـىسـتان 
شهرتـنامـىسـى (1813) بـىلهن تۈركـمهنـچاي شهرتـنامـىسـى (1828) ئـارقـىلـىق ئـىكـكى ئـىمپېرىيه ئـوتتۇرىسـىدىكـى 

يېڭى چېگرا بېكىتــىلــدى. رۇســىيه بــاكۇ، شــىرۋان، گهنــجه، نهھچىۋان ۋه يېرېۋانــنى ئــىشــغال قــىلــدى. 
شۇنـىڭدىن كېيىن، كـاۋكـازىيهدىكـى ئهزهربهيـجان تۈركـلىرى ئـىرانـدا قـالـغان تـىلـداش ۋه دىنـداشـلىرىنـىڭ 
كۆپـىنـچىسـىدىن ئـايـرىلـدى. 19-ئهسـىرنـىڭ كېيىنـكى يېرىمـىدا ئۇشـشاق تـىجـارهتـچىلهر سـىنـىپـى ۋه ئـىشـچىلار 

سـىنـىپـى بـارلـىقـقا كهلـگهن بـولسـىمۇ، چېگرانـىڭ ئـىكـكى تهرىپـىدىكـى ئهزهربهيـجانـلار يهنـىلا ئـاسـاسهن يېزا 

ئـاھالـىسـى ئـىدى. بـاكۇنـىڭ رۇسـىيهنـىڭ ئـاسـاسـلىق نېفىت مهنـبهسـىگه ئـايـلىنـىشـىغـا ئهگـىشـىپ، نهچـچه ئـون 

مــىڭلىغــان پــارس، ئهرمهن ۋه رۇس ئــىشــچىلار ئــابــشهرون يېرىم ئــارىلــىغــا كېلىپ خــىزمهت ئــىزدهشــتى، 
رۇسـىيهنـىڭ ئـىقـتىسـادىي ۋه سـىيـاسـىي تهسـىرىنـى ئهزهربهيـجانـنىڭ ھهر ئـىكـكى تهرىپـىده ھېس قـىلـغىلـى 

بـولـىدۇ. ئهزهربهيـجانـنىڭ يېڭىدىن گۈلـلىنـىۋاتـقان زىيـالـىي ۋه ئـىنـقىلابـى ھهرىكهتـلىرىنـىڭ خـىزمهت مهنـبهسـى 

ۋه ئــاپــرىدىگــاھى بــولۇش سۈپــىتــى بــىلهن، بــاكۇنــىڭ تهســىرى ئــىرانــلىق ئهزهربهيــجانــلارغــا ۋه ئــاراس 
دهريـاسـىنـىڭ شـىمـالـىغـىچه تـارالـغان. 1918-يـىلـىدىن ئـىلـگىرى ئهزهربهيـجانـلارغـىلا تهۋه دۆلهت مهۋجۇت 

بــولــغان ئهمهس ئــىدى. كــاۋكــاز رايــونــىدىكــى مۇسۇلــمانــلار ئۆزىنــى گــرۇزلار ۋه ئهرمهنــلهرگه ئــوخــشاش 
داۋامـلىشـىۋاتـقان مـىلـلىي ئهنـئهنـىنـىڭ بـىر قـىسـمى دهپ قـارىمـاسـتىن، بهلـكى تېخىمۇ چـوڭ مۇسۇلـمان 
دۇنـياسـىنـىڭ، يهنـى ئۈمـمهتـنىڭ بـىر قـىسـمى دهپ قـارايـتتى. ئۇلار رۇسـلار تهرىپـىدىن «تـاتـارلار» دهپ 

ئــاتــىلاتــتى. «ئهزهربهيــجان» دېگهن مــىلــلىي نــام ئــىنــقىلابــتىن نهچــچه ئــون يــىل بۇرۇن تۇنــجى قېتىم 
شهھهرلهردىكـى مـىلـلهتـچى زىيـالـىيـلار ئـارىسـىدا ئـىشـلىتـىلـگهن بـولۇپ، سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـى دهۋرىدىلا ئـانـدىن بۇ 

مىللهتنىڭ رهسمىي ئىسمى سۈپىتىده ئومۇمىيۈزلۈك ئېتىراپ قىلىنغان. 

ئهزەربهيجاننىڭ مۇستهقىللىقى 

1917-يــىلــى بــولشېۋىكــلارنــىڭ رۇســىيه ئــىنــقىلابــىدىكــى غهلــبىســى ۋه بــىرىنــچى دۇنــيا ئۇرۇشــى 
(1914-1918) مهزگـىلـىده رۇس قـوشۇنـى كـاۋكـاز سېپىدىن چېكىنـگهنـدىن كېيىن، ئهزهربهيـجان رهھبهرلـىرى 
ئهرمهنـلهر ۋه گـرۇزلار بـىلهن بـىلـله تـاشـقى كـاۋكـازىيهنـىڭ ئـاپـتونـومـىيهسـى ھهقـقىده (1918-يـىلـى 2-ئـايـدىن 
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4-ئـايـغىچه) قـىسـقىغـىنه تهجـرىبه ئېلىپ بـاردى. مۇسـتهقـىل فېدېراتـىپ جۇمھۇرىيهت قۇرۇش جهھهتـتىكـى 
تېخىمۇ قـىسـقا مۇددهتـلىك (1918-يـىلـى 4-ئـايـدىن 5-ئـايـغىچه) ئۇرۇنۇش مهغلۇپ بـولـغانـدىن كېيىن، بۇ 
رايــونــدا ئۈچ مۇســتهقــىل جۇمھۇرىيهت قۇرۇلــدى. ئهزهربهيــجان 1918-يــىلــى 5-ئــايــنىڭ 28-كۈنــى 
مۇسـتهقـىلـلىق جـاكـارلـىدى، ئهمـما بـاكۇ كـوممۇنـىسـت ھۆكۈمهتـنىڭ قـولـىدا قـالـدى، بۇ ھۆكۈمهتـكه شۇ يـىلـى 3-

ئـايـدا مۇسۇلـمانـلارنـىڭ قـوزغـىلـىڭىنـى بـاسـتۇرغـان يهرلـىك ئهرمهن ئهسـكهرلهر يـاردهم بېرىۋاتـاتـتى. 1918-يـىلـى 

9-ئـايـدا، ئهزهربهيـجان مـىلـلهتـچىلـىرى ئـىلـگىرىلـىگهن تۈرك ئهسـكهرلـىرى بـىلهن بـىرلـىشـىپ، پـايـتهخـت بـاكۇنـى 
قولغا كىرگۈزدى. 

ھالبۇكــى، ئهزهربهيــجان مــىلــلهتــچىلــىرى بــاكۇنــى كــونــترول قــىلــغانــدىن كېيىنمۇ، ئۇزۇن مۇددهت 

سـوتسـىيـالـىزم ۋه ئـىشـچىلار ئۇيۇشـمىسـى تهربـىيهسـىنـى ئـالـغان رۇس، ئهرمهن ۋه مۇسۇلـمان ئـىشـچىلاردىن 
تهركـىب تـاپـقان ئـارىلاشـما نـوپۇسـقا دۇچ كهلـدى. ئۇلار تـايـانـغان دېھقانـلار ئـارىسـىدا مـىلـلىي ئـاڭ يـوقـنىڭ 

ئـورنـىدا بـولۇپ، بـولشېۋىزىم چـوڭقۇر يـىلـتىز تـارتـقان بـاكۇدا مـىلـلهتـچىلهر ئهزهلـدىن بـىخهتهر ئهمهس ئـىدى. 

بـىرىنـچى دۇنـيا ئۇرۇشـى ئـايـاغـلاشـقانـدىن كېيىن، تۈركـلهر چېكىنـىپ، ئۇلارنـىڭ ئـورنـىنـى بـاسـقان ئېنگلىزلار 

1919-يــىلــى 8-ئــايــغىچه بۇ يهرده تۇردى. بۇ ئــاجــىز جۇمھۇرىيهت 1920-يــىلــى 1-ئــايــنىڭ 15-كۈنــى 
ئـىتـتىپـاقـداش دۆلهتـلهر تهرىپـىدىن ئېتىراپ قـىلـىنـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما قـىزىل ئـارمـىيه 1920-يـىلـى 4-ئـايـدا 

باكۇغا قاراپ ئىلگىرىلىگهنده، ھېچقانچه قارشىلىققا ئۇچرىمىدى. 

سوۋېت ئىتتىپاقى دەۋرى ۋە سوۋېت ئىتتىپاقى يىمىرىلگهندىن كېيىنكى مهزگىل 

ئهزهربهيـجان سـوۋېت سـوتسـىيـالـىسـتىك جۇمھۇرىيـىتـى 71 يـىل مهۋجۇت بـولۇپ تۇردى. ئۇ 1922-
يـىلـىدىن 1936-يـىلـىغـىچه تـاشـقى كـاۋكـاز سـوۋېت فېدېراتـىپ سـوتسـىيـالـىسـتىك جۇمھۇرىيـىتـىنـىڭ بـىر قـىسـمى 
بـولۇپ، بۇ جهريـانـدا گـرۇزىيه ۋه ئهرمـىنـىيهگه ئـوخـشاش خېلى زور ئـىقـتىسـادىي تهرهقـقىيـات، شهھهر-
بـازارلـىشـىش ۋه سـانـائهتـلىشـىشـنى بـاشـتىن كهچۈرگهنـىدى. ئهزهربهيـجانـدا مـائـارىپـنىڭ تهرهقـقىي قـىلـغانـلىقـىغـا 
ۋه ئهزهربهيـجانـلارنـىڭ ھاكـىمـىيهت بېشىغـا چـىقـقانـلىقـىغـا قـارىمـاسـتىن، بۇ جۇمھۇرىيهت يهنـىلا مـوسكۋا 
تهرىپـىدىن قـاتـتىق كـونـترول قـىلـىنـدى، بـولۇپمۇ جـوسېف سـتالـىن سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـىغـا ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـغان 
(1928-1953)، بـاگـىروف ئهزهربهيـجان كـومـپارتـىيهسـىگه رهھبهرلـىك قـىلـغان مهزگـىلـده تېخىمۇ شۇنـداق 
بـولـدى. بۇ مهزگـىلـده، ئهزهربهيـجان تېخىمۇ شهھهرلهشـكهن، مـائـارىپـى تهرهقـقىي قـىلـغان ۋه ئـىجـتىمـائـىي 
ئېقىشـچانـلىقـى كۈچهيـگهن جهمـئىيهتـكه ئـايـلىنـىپ، نـىسـبهتهن ئهنـئهنـىۋى، تهرهقـقىي قـىلـمىغـان يېزا-قـىشـلاقـلار 
بـىلهن چـوڭ شهھهرگه ئـايـلانـغان بـاكۇ ئـىكـكى سهپـكه بۆلۈنـدى. سـتالـىن ئۆلـگهنـدىن كېيىن، بۇ جۇمھۇرىيهت 
مۇئهيـيهن دهرىجـىده ئـاپـتونـومـىيه ھوقۇقـىدىن بهھرىمهن بـولۇپ، دۆلهتـنىڭ سـىيـاسـىي ۋه زىيـالـىي سهرخـىلـلار 

قاتلىمى جۇش ئۇرۇپ راۋاجلاندى. 

ئهزهربهيـجان كـومـپارتـىيهسـى 1992-يـىلـىغـىچه ھاكـىمـىيهتـنى تـىزگـىنـلهپ كهلـدى. 1991-يـىلـى 8-ئـايـدا 
مـوسكۋادا سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـى رهھبىرى مـىخـائـىل گـوربـاچېۋغـا قـارشـى مهغلۇپ بـولـغان سـىيـاسـىي ئۆزگـىرىشـتىن 
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 (Ayaz Mutalibov) كېيىن، ئهزهربهيـجان مۇسـتهقـىلـلىق جـاكـارلـىدى ۋه پـارتـىيه رهھبىرى ئـايـاز مۇتـالـىبـوف
تۇنـجى پـرىزدېنت بـولۇپ سـايـلانـدى. 1992-يـىلـى 5-ئـايـدا، «ئهزهربهيـجان خهلـق فـرونـتى» مۇتـالـىبـوفـنى 
ئــاغــدۇرۇپ تــاشــلاپ، مهجبۇرىي يېڭى ســايــلام ئۆتكۈزدى ۋه بۇ فــرونــتنىڭ نــامــزاتــى ئهبۇلــفهز ئهلــچىبهي 
(Abulfez Elchibey) مۇسـتهقـىل دۆلهتـلهر ئـورتـاق گهۋدىسـىدىن ئـايـرىلـىشـنى ۋه قـارابـاغـنىڭ كـونـتروللۇقـىنـى 
سـاقـلاشـنى تهشهببۇس قـىلـغان ئـاسـاسـتا سـايـلامـدا غهلـىبه قـىلـدى. ئـانـدىن ئهلـچىبهي ئۆزىمۇ 1993-يـىلـى 6-
ئـايـدا سـابـىق KGB ئهمهلـدارى، ئهزهربهيـجان كـومـپارتـىيهسـىنـىڭ رهھبىرى ۋه ئهزهربهيـجان مـىلـلهتـچىلـىكـى 

تهرغىباتچىسى ھهيدهر ئهلىيېۋ تهرىپىدىن ئاغدۇرۇلدى. 

ھهيـدهر ئهلـىيېۋ شۇنـىڭدىن تـا 2003-يـىلـى ۋاپـات بـولـغانـغا قهدهر پـرىزدېنت بـولـدى. ئۇ ئۆلـگهنـدىن 
كېيىن، ئـورنـىغـا ئـوغـلى ئـىلھام ئهلـىيېۋ پـرىزدېنت بـولـدى. ئهلـىيېۋ جهمهتـىنـىڭ ئهزهربهيـجانـدىكـى كـونـتروللۇقـى 
شۇ دهرىجـىگه يهتـتىكـى، 2017-يـىلـى ئـىلھام ئهلـىيېۋ ئـايـالـى مېھرىبـان ئهلـىيېۋانـى مۇئـاۋىن پـرىزدېنتلىقـقا 

تهيىنلىدى. 

ئهزهربهيجان بىلهن شهرقىي تۈركىستان ھهققىده بهزى سېلىشتۇرمىلار 

ئۆتكۈر ئالماس تهييارلىدى 
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مۇھهممهتئىمىن غوجام قۇلى ھىرقهتى-
گومنام 

ئۇيغۇر تهتقىقاتى

ھاجى ئهكبهر مۇھهممهدنىياز



مۇھهممهتئىمىن غوجام قۇلى ھىرقهتى-گومنام 

داڭلىق كـىلاسسـىك ئۇيغۇر شـائـىرى مۇھهمـمهتـئىمـىن غـوجـام قۇلـى ھىرقهتـىنـىڭ تهرجـىمـىھالـىغـا ئـائـىت 
مهخسۇس يېزىلـغان تـارىخـىي مهلۇمـاتـلار ھازىرچه مهلۇم ئهمهس. شۇنـداقـتىمۇ بهخـتكه يـارىشـا، بۇ شـائـىرمۇ 

بـاشـقا دهۋرداشـلىرىغـا ئـوخـشاشـلا ئۆزىنـىڭ تهرجـىمـىھالـى، يـاشـىغـان دهۋرى، ئهسـىرىنـىڭ يېزىلـىش سهۋهبـى ۋه 

ئهسـىرىنـىڭ نـامـى ھهقـقىدىكـى بـىر قـاتـار مۇھىم ئۇچۇرلارنـى ئۆزىنـىڭ ھازىرغـىچه سـاقـلىنـىپ قـالـغان بـىردىنـبىر 

ئهسـىرى «مۇھابـبهتـنامه ۋه مېھنهتـكامه» نـامـلىق داسـتانـىدا بـايـان قـىلـغان. گهرچه ھىرقهتـى ئۆزىنـىڭ ھازىرقـى 

قهشـقهر تـازغۇن ( بـاغـچى ) يېزىسـىدىن ئـىكهنـلىكـىنـى، يـاشـلىق دهۋرىده ھىمـمهتـلىك ئـاتـىسـى غـوجـام قۇلـى 
بـىلهن بـىلـله ئـىسـمائـىلـخان ۋه ئـافـاق خـوجـىنـىڭ ئـوردا بېغىدا بـاغۋهن، چـىراقـچى ۋه كـاۋاپـچى بـولۇپ 
ئـىشـلىگهنـلىكـى ھهقـقىده ئۇچۇر قـالـدۇرغـان بـولسـىمۇ، ئهمـما قـاچـان تۇغۇلۇپ، قـاچـان ۋاپـات بـولـغانـلىقـى 

ھهققىده ھېچبىر مهلۇمات قالدۇرمىغان ئىدى.  

ئـاپـتورنـىڭ ۋاپـاتـىدىن تـوپـتوغـرا ئۈچ ئهسـىرگه يېقىن ۋاقـىتـتىن كېيىن، ئۇنـىڭ ئهسهرلـىرىنـى نهشـىر 

قـىلـدۇرۇپ، ھىرقهتـىنـى خهلـقىمـىزگه ۋه دۇنـياغـا تـونۇتـقان پېشقهدهم تهتـقىقـاتـچى ۋه شـائـىر رهھمىتۇلـلا جـارى 

ئهپهنـدى كۆپ يـىلـلىق ئـىزدىنـىشـلىرى نهتـىجـىسـىده، بۇ مۇھىم مهسـىله ھهل قـىلـىنـغان. ئۇنـىڭ ئـىلـگىرى 

سۈرۈشـىچه، مۇھهمـمهت غـوجـام قۇلـى ھىرقهتـى 1634 – يـىلـى يېڭىشهھهر تـازغۇنـدا تۇغۇلۇپ، 1724 – يـىلـى 

قهشقهر شهھىرىده 90 يېشىدا ۋاپات بولغان.  

ھىرقهتـى 11 يېشىدىن بـاشـلاپ دىنـىي مهدرىسـته ئـوقۇشـقا كـىرىپ، 16 يـىلـلىق ئـوقۇش ھايـاتـىدا ئـانـا 

تـىلـىدىن بـاشـقا يهنه ئهرهبـچه ۋه پـارسـچه تـىلـلارنـى پـىششـىق ئۆگهنـگهن ۋه شهرق كـىلاسسـىك ئهدهبـىيـاتـى 
بـىلهن پۇخـتا تـونۇشـقان. 36 يېشىدا ئـاتـىسـى غـوجـام قۇلـى بـىلهن بـىلـله ئـىسـمائـىلـخانـنىڭ ھۇزۇرىدا بـاغۋهن 

بـولۇپ ئـىشـلىگهن. ئۇزۇن ئۆتـمهي، سهلـتهنهت ئـافـاق خـوجـىنـىڭ قـولـىغـا ئۆتـكهنـده، ئۇلار يهنـىلا ئـوردىنـىڭ 

شـاھانه بېغىدا بـاغۋهنـچىلـىك قـىلـغان. كېيىنـچه، ئـافـاق خـوجـا مهدهنـىيهت ۋه ئهدهبـىيـاتـقا قـارشـى جـاھالهت 
ھهرىكــىتــى قــوزغــىغــانــدىن كېيىن، شــائــىر ئۆزىگه «ھىرقهتــى» يهنــى، “ھهقــىقهت يــولــىدا كۆيۈپ كۈل 

بـولغۇچـى” دېگهن نـامـنى تهخهللۇس قـىلـىپ ئـىشـلىتـىپ، ئـوردىدىكـى ئـىشـىنـى تـاشـلاپ، بـاشـقا دهۋرداشـلىرىغـا 

ئـوخـشاش تـارىم ۋه يـارىش ۋادىلـىرىدىكـى ئـاشـىقـلىق ھايـاتـىنـى بـاشـلىغـان. بۇ جهھهتـته، شـائـىرمۇ ئۇيغۇر 

كـىلاسسـىك ئهدهبـىيـاتـى تـارىخـىدىكـى بـاشـقا پېشۋالارغـا ئـوخـشاش ئهدهبـىي تهخهللۇس قـولـلىنـىپ، ئهسـىرىنـى 

شۇ تهخهللۇس بـىلهن يـازغـان. ئۇ مهزكۇر تهخهللۇسـنى ئۆز ئهسـىرىده ئـىشـلىتـىپ، ئۆزى ھهقـقىده مۇنـداق 
دېگهن :  
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ئىلاھا، ھىرقهتىنى شاد قىل،  

مۇھهببهت ئهھلى ئىچره ياد قىل.  

ئىلاھا، قىلما نائۈمۈد ھىرقهتىنى،  

نهسىپ ئهتمه جهمهلىڭ قۇرقهتىنى.  

شـائـىرغـا نـىسـبهتهن ئېيتقانـدا، «داسـتان» يېزىش ئـىجـادىيهتـته ۋايـىغـا يهتـكهنـلىكـنىڭ ۋه پـىشـقانـلىقـنىڭ 

ئـىپـادىسـىدۇر. بۇ ھهر قـانـداق شـائـىرنـىڭ ئـىجـادىيـىتـىگه بـاب كېلىدىغـان ئـورتـاق قـانۇنـىيهت. ئهپسۇسـكى، 
ھىرقهتــىنــىڭ ھازىرغــىچه بــىزگه يېتىپ كهلــگهن ئهســىرى پهقهت «مۇھهبــبهتــنامه ۋه مېھنهتــكام» نــامــلىق 

داسـتانـى بـولۇپ، بـاشـقا نۇرغۇن غهزهلـلىرى ۋه ئـىلـمىي ئهسهرلـىرى بـوران - چـاپقۇنلۇق يـىلـلاردا زايه بـولۇپ 

كهتكهن.  

مهزكۇر داسـتانـنىڭ تېكسىتـى پېشقهدهم تهتـقىقـاتـچى ۋه شـائـىر رهھمىتۇلـلا جـارى ئهپهنـدى تهرىپـىدىن 
1957 - يـىلـى ئېلان قـىلـىنـغان بـولسـىمۇ، 1960 - يـىلـلاردىكـى قـىزىل قـىيـامهت دهھشىتـى تۈپهيـلىدىن ئـاۋام 
بـىلهن يۈز كۆرۈشهلـمىگهن ئـىدى. پهقهت 1982 - يـىلـىغـا كهلـگهنـدىلا، رهھمىتۇلـلا جـارى ئهپهنـدى يهنه بـىر 

قېتىم غهيـرهتـكه كېلىپ، بۇ ئهسهرنـىڭ ئهسـلى تېكسىتـى ۋه ھازىرقـى زامـان ئۇيغۇر تـىلـىدىكـى ئـامـمىبـاپ 
يهشـمىسـىنـى رهسـمىي كـىتـابـچه سۈپـىتـىده ئېلان قـىلـغانـدىن كېيىنـلا، ئـانـدىن خهلـقىمـىز بۇ زاتـنى قـايـتىدىن 

تونۇش پۇرسىتىگه ئىگه بولغان.  

بۇ داستان مهزمۇن جهھهتتىن مۇنۇ ئۈچ قىسىمغا بۆلۈنگهن :  

1 . داسـتانـنىڭ مۇقهددىمـىسـى ۋه كـىرىش قـىسـمى بـولۇپ، ئـالـلاھقا ۋه پهيـغهمـبهرلهرگه ھهمـدۇ - سـانـا، 
دۇرۇت - سالاملار ۋه مهدھىيهلهرنى ئاساس قىلغان. 

2 . «گۈل ۋه بۇلبۇلـنىڭ مۇھهبـبىتـى» گه بېغىشـلانـغان مهجـازىي ( كۆچـمه مهنـىلـىك ) ئـوبـرازلار 
ئـارقـىلـىق چـىن ئـىنـسانـىي مېھىر - مۇھهبـبهتـنى كۈيـلهش. بۇ قـىسـمى مهزكۇر داسـتانـنىڭ ئهڭ مېغىزلـىق ۋه 

غوللۇق قىسمى بولۇپ، ئۇنى ئۆز ئالدىغا مۇستهقىل بىر «رومانتىك داستان» دېيىش مۇمكىن.  
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3 . داسـتانـنىڭ خـاتـىمـىسـى، يهنـى «خـاتـىمهئـى كـىتـاب ۋه فـاسـىھهئـى خـىتـاب ( كـىتـابـنىڭ خـاتـىمـىسـى ۋه 
خـىتـابـنىڭ ئهڭ پـاسـاھهتـلىكـى )» قـىسـمى بـولۇپ، بۇنـىڭدا شـائـىرنـىڭ ئهخـلاقـى، سـىيـاسـىي، دىنـىي ۋه 

ئىجتىمائىي كۆز قاراشلىرى بهلگىلىك ھالدا ئىپادىلهنگهن.  

بۇ داسـتانـدىن ھىرقهتـىنـىڭ نـاھايـىتـى بۈيۈك  ئـىلاھىيهتـچى ئـالـىم، پـاسـاھهتـلىك سۆز ئۇسـتىسـى ۋه 
تهڭداشسـىز شـائـىرلـىقـى كۆزگه كۆرۈنۈپ تۇرىدۇ. شۇڭا، بـىز ھىرقهتـىنـى ئۇيغۇر ئهدهبـىيـات تـارىخـىدىكـى 

بهدىئىي تىلنىڭ ماھىيهتلىك رولىنى ھهقىقىي ۋه تولۇق چۈشهنگهن ئهڭ چېۋهر سۆز ئۇستىسى دېيهلهيمىز.  

ھىرقهتـى بۇ داسـتانـىنـى «ئـىشـىق» تېمىسـىغـا بېغىشـلىغـان بـولۇپ، تهتـقىقـاتـچىلار خېلى بـىر مهزگـىلـگىچه 

بۇ ئـىشـىقـنىڭ كـىلاسسـىك ئهدهبـىيـاتـنىڭ ئۇدۇمـى بـويـىچه «ئـىلاھىي ئـىشـىق» يـاكـى «مهجـازىي ئـىشـىق» لـىقـى 
ھهقـقىده مۇنـازىره قـىلـىشـقان. ئـاخـىرىدا بۇ مهسـىلـىسـىنـى ئهلـىشـىر نهۋائـىيـنىڭ تۈرلۈك ئهسهرلـىرى تۈپـتىن ھهل 

قـىلـغان. شـائـىرنـىڭ داسـتانـىغـا قـارايـدىغـان بـولـساق، ھىرقهتـى بۇ داسـتانـىدا ھهم ئـىلاھىي ئـىشـىق ھهقـقىده، 

ھهم مهجازى ئىشىق ھهققىده ئوخشاشلا دېگۈدهك تهپسىلىي توختالغان. 

ھىرقهتـى 1670 - يـىلـلاردىن تـاكـى 1720 - يـىلـلارغـىچه بـولـغان يېرىم ئهسـىرلـىك ئهڭ قـاراڭغۇ ۋه 

زۇلـمهتـلىك دهۋردىن قـاتـتىق ئـاغـرىنـىپ ۋه ئهپسۇسـلىنـىپ، ئـاخـىرقـى ھايـاتـىدىكـى سـىيـاسـىي نهپـرىتـى ۋه 

ئوچۇق نارازىلىقىنى تۆۋهندىكى بىر مىسرا بېيىت بىلهن ئېنىق ئىپادىلىگهن :  

جهھانۇ ھهم جهھان ئهھلى ۋهفاسىز،  

بهقاسىزغه نهچۈك، ئهي جان، بهقاسىز.  

جهھان ئهھلى جهھان گهر دىلرابادۇر،  

ۋهفاسى يوق، بارىسى بىۋهفادۇر.  

ۋهفاسى ھهم ئانىڭ غهمدۇر، غهم ئۆزره،  

ھهياتى ماتهم ئېرمىش، ماتهم ئۆزره.  

«ھىرقهتى» نىڭ يهنه بىر تهخهللۇسى «گومنام» ھهققىده قىسقىچه بايان:  

21 - ئهسـىرنـىڭ بـاشـلىرىغـىچه نهشـىردىن چـىقـقان ئهسهرلهرده «ھىرقهتـى» بـىلهن گـومـنام» ئـايـرىم - 
ئـايـرىم ئـىكـكى شهخـس سۈپـىتـىده قـارىلـىپ كهلـگهنـىدى. كېيىنـچه ئۇيغۇرلار ۋه تۈركـلهرنـىڭ بۇ ھهقـتىكـى 
تهتـقىقـاتـلىرىنـىڭ يهنـىمۇ چـوڭقۇرلـىشـىشـى نهتـىجـىسـىده، يۇقـىرىقـى ئـىكـكى كـىشـىنـىڭ ئهسـلىده بـىر كـىشـى 
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ئـىكهنـلىكـى بـايـقالـدى. چۈنـكى، «گۇمـنام» تهخهللۇسـىدىكـى شـائـىر ئۆز ئـاتـىسـى ھهقـقىده مهلۇمـات بهرگهنـده 

مۇنداق دېگهن:  

ئاتام ئاتى خوجهم قۇلى خوجهدۇر،  

زاھىرى قۇل ھهقىقىتى خوجهدۇر. 

مۇشۇنـداق ئـوچۇق پـاكـىت تۇرسـىمۇ، ئهمـما نېمه ئۈچۈنـدۇر، تهتـقىقـاتـچىلار ھىرقهتـىنـى «سـوفـىسـتىك 

كـىشـى»، گـومـنامـنى بـولـسا «دهھرىي كـىشـى» قـىلـىپ قـويـغان. بۇ ئـىكـكى تهخهللۇسـلۇق كـىشـىنـىڭ بـىر كـىشـى 

ئـىكهنـلىكـى ئېنىق بـولـغانـدىن كېيىن، بـىز ھىرقهتـى ۋه گـومـنام تهخهللۇسـىدىكـى بۇ كـىشـىنـىڭ ئهيـنى 
چـاغـدىكـى تهڭداشسـىز بـىر يېتۈك پېشۋا ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرۈۋالالايـمىز. ھهتـتا، ئۇنـىڭ لـىرىك غهزهلـلىرىدىكـى 

نۇرغۇن ئۇسـلۇبـلارنـى تهقـلىد قـىلـىش ھازىرقـى زامـان ئۇيغۇر شـائـىرلـىرى ئـىچـىده مـودا بـولـغانـىدى. ئـالايلۇق، 
مهرھۇم ئـابـدۇرېھىم ئۆتكۈرنـىڭ «ئۇچـراشـقانـدا» نـامـلىق شېئىرىدىكـى قـاپـىيه دهل گـومـنامـنىڭ غهزهلـلىرىگه 
تهقــلىد قــىلــىپ يېزىلــغان ئــىدى. تــولــىمۇ ئهپسۇس، تۈرك تهتــقىقــاتــچىلار «دېدىم - دېدى» رادىپــلىق 
شېئىرلار ھهقـقىده تـوخـتالـغانـدا، يېنىكـلىك بـىلهن ھۆكۈم چـىقـىرىپ، ئـابـدۇرېھىم ئۆتكۈرنـىڭ «دېدىم - 
دېدى» رادىپـلىق شېئىرىغـا ئـوخـشايـدىغـان شېئىرلارنـى 16-ئهسـىرنـىڭ ئـاخـىرلـىرىدا تۇغۇلـغان، ھازىرقـى 
رۇمېنىيهگه تهۋه، ئهسـلىده ئـوسـمانـىلار دۆلـىتـىگه مهنسۇپ بـولـغان تهمـشهۋاردا يـاشـىغـان «ئـاشـىق ھاسـان» 
دېگهن شـائـىر ئهڭ دهسـلهپ يـازغـان دهپ قـاراشـقان. جۈمـلىدىن، دوكـتور مهھمهت يـاردىمـجى «تۈرك خهلـق 
شېئىرلـىردا ‹دېدىم-دېدىلـىك› كۇپـلىتـلارنـىڭ ئهڭ گۈزهل ئۆرنـىكـى 17 - ئهسـرنـىڭ ئهڭ مـاھارهتـلىك 
شـائـىرى ئـاشـىق ھاسـانـنىڭ قهلـىمـىگه مهنسۇپتۇر!» دهپ يـازغـان ۋه ئـاشـىق ئۆمهر، قۇل نهسـىمـى شۇنـداقـلا ئهڭ 

ئـاخـىرىدا ئهرزۇرۇملۇق ئهمـراھنىڭ «دېدىم-دېدىلـىك»  شېئىرلارنـى يـازغـانـلىقـىنـى بـايـان قـىلـغان. 1960 - 

يـىلـلىرىدا  داڭلىق تۈرك نـاخشـىچـىلـىرى ئهرزۇرۇملۇق ئهمـراھنىڭ «دېدىكـى يـوق، يـوق» دېگهن شېئىرىغـا 
نـاخـشا ئـىشـلىگهن. بـىراق، مهزكۇر تۈرك ئـالـىمـلىرى 1634 - يـىلـىدىن 1724 - يـىلـىغـىچه قهشـقهرده يـاشـىغـان 

داڭلىق ئۇيغۇر شـائـىرى مۇھهمـمهت ئـىمـىن غـوجـامقۇلـى ھىرقهتـى، يهنـى گـومـنامـنىڭمۇ «دېدىم - دېدى» 
رادىپـلىق ئهسـىرىنـىڭ بـارلـىقـىدىن بـىخهۋهر قـالـغان. ئۇيغۇر كـىلاسسـىك ئهدهبـىيـاتـى تـارىخـىدا گۇمـنام ۋه 
ھىرقهتـى دېگهن قـوش تهخهللۇس بـىلهن مهشھۇر بـولـغان شـائـىرنـىڭ «مۇھهبـبهتـنامه ۋه مـىھنهتـكامه» دېگهن 

لېرىك داسـتانـىدا دهل يۇقـىرىدا مۇلاھىزه قـىلـىنـغان «دېدىم - دېدى» رادىپـلىق شېئىرلار كۆزگه ئـالاھىده 

چېلىقــىدۇ. ئــابــدۇرېھىم ئۆتكۈر 1948 - يــىلــى يــازدا يــازغــان «ئۇ دېدى يــاق - يــاق» دېگهن مهزكۇر 
شېئىرىنـىڭ ئـاخـىرىغـا «بـىر شـائـىرغـا تهقـلىت» دهپ يېزىپ قـويـغان. بۇنـىڭدىن بـىز بۇ يهرده ھهقـىقهتهن 

«بـىر تهقـلىت» نـىڭ مهۋجۇتلۇقـىدىن شۈبھىلهنـمهيـمىز. بـىراق،  ئـابـدۇرېھىم ئۆتكۈر زادى ئـاشـىق ھاسـانـدىن 

ئـىلھام ئـالـغانمۇ يـاكـى نهسـىمـىدىنمۇ، يـاكـى ھىرقهتـى - گۇمـنامـدىن تهسـىرلهنـگهنمۇ ۋه يـاكـى ئهمـراھتىنمۇ؟ 

دېـگهن نـــازۇك مهســـىلـــىگه جـــاۋاب تېـپـىش ئۈچۈن، ئهمـــراھـنـىڭ شېـئـىرى بـــىلهن ئـــابـــدۇرېھـىم 

ئۆتكۈرنـىڭ شېئىرىنـى، ئهڭ مۇھىمـى گـومـنامـنىڭ شېئىرى بـىلهن ئـابـدۇرېھىم ئۆتكۈرنـىڭ مهزكۇر شېئىرىنـى 

سېلىشـتۇرۇپ بـاقـساقـلا، ئۆتكۈرنـىڭ كـىمـدىن ئۈلـگه ئـالـغىنـى ۋه كـىمـنى تهقـلىد قـىلـغىنـى «مـانـا مهن !» دهپ 

ئـوتتۇرىغـا چـىقـىدۇ. سېلىشـتۇرۇش نهتـىجـىسـىده ۋه مهنـتىقـىگه ئۇيغۇنلۇق جهھهتـته ئـابـدۇرېھىم ئۆتكۈرنـىڭ 

ھهرقهتـى - گـومـنامـدىن ئۈلـگه ئـالـغانـلىقـى ۋه ئۇنـى ئهيـنهن تهقـلىد قـىلـغانـلىقـى ئېنىق بـولـدى. چۈنـكى، ئهيـنى 
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چـاغـدىكـى ئۇيغۇرلار بـىلهن تۈرك زىيـالـىلار ئـارىسـىدا 1980 - يـىلـلىرىدىن بۇرۇن ھېچبىر ئـالاقه بـولۇپ 
بـاقـمىغـان. ئهمـما، گـومـنامـنىڭ داسـتانـى 1957 - يـىلـى تۇنـجى قېتىم، 1982 - يـىلـى 2 - قېتىم نهشـىر 
قـىلـىنـىپ، ئۇيغۇر زىيـالـىلـىرى بـىلهن يۈز كۆرۈشۈشـتىن ئـىلـگىرىلا ئۇيغۇرلار ئـىچـىده مۇكهمـمهل سـاقـلانـغان 

ئـىدى. ئهمـما، يۇقـىرىدا تـىلـغا ئېلىنـغان داڭلىق تۈرك شـائـىرلـىرىنـىڭ ئهسهرلـىرىنـىڭ ئۇيغۇرلارغـا تـونۇش 
ئـىكهنـلىكـى ھهقـقىده ھېچقانـداق پـاكـىت يـوق. شۇڭا، ئـابـدۇرېھىم ئۆتكۈرنـىڭ ئۆز يۇرتـىنـىڭ ئهدهبـىيـات ۋه 

ئـىلاھىيهت پېشۋاسـى گـومـنام - ھىرقهتـىدىن ئـىلھام ئېلىشـى ۋه ئۇنـى تهقـلىد قـىلـىشـى ئۆمـرىده نـامـىنـى ئـاڭلاپمۇ 

بـاقـمىغـان يۇقـىرىقـى تۈرك شـائـىرلـىرىنـىڭ شېئىرىي ئۇسـلۇبـلىرىدىن ئـىلھام ئېلىشـىغـا قـارىغـانـدا مهنـتىقـىگه ئهڭ 

ئۇيغۇن. ئۇيغۇر ۋه تۈرك زىيــالــىلــىرىنــىڭ كهڭ كۆلهمــده ئۆز ئــارا تــونۇشۇش ۋه ئهدهبــىي مــىراســلارنــى 
ئـالـماشـتۇرۇش دهۋرىنـىڭ 1980 - يـىلـلاردىن كېيىن بـاشـلانـغانـلىقـىنـى نهزهرگه ئـالـغانـدا، بـىزنـىڭ يۇقـىرىقـى 

قارىشىمىزنىڭ توغرىلىقى ۋه چىنلىقى يهنىمۇ كۈچىيىدۇ.  

گـومـنامـدىن قـالـغان يـادىكـارلار ئـىچـىده يهنه ئهلـىشـىر نهۋائـىيـنىڭ سـىزمـا سۈرىتـى بـار بـولۇپ، بۇ 

تهۋهرۈك سـىزمـا رهسـىم كېيىنـچه ئهلـىشـىر نهۋائـىيـنىڭ پـورتېرىتـىنـى يـارىتـىشـتا تـايـانچـلىق ۋه ئۈلـگىلـىك رول 
ئـويـنىغـان. ھهتـتا، يـارمۇھهمـمهت تـاھىر تۇغلۇق ئهپهنـدىنـىڭ پـىكـرىنـى يـاقـىلـىغۇچـىلار غـازى ئهمهت سـىزغـان 

ئهلـىشـىر نهۋائـىيـنىڭ پـورتېرىتـىنـى «چـىنـلىقـتىن يـىراق ۋه يـاسـالـمىلـىق ھالـىتـى ئېغىر» دهپ قـاراپ، نهۋائـىيـغا 

دهۋر جهھهتـتىن يېقىنـراق بـولـغان گـومـنامـنىڭ رهسـىمـىنـى شۇ پېتى قـوبۇل قـىلـىشـنى تهشهببۇس قـىلـغانـىدى. 
چۈنـكى، يـارمۇھهمـمهد تـاھىر تۇغلۇق غـازى ئهمهت سـىزغـان مهھمۇد كـاشـغهرىي ۋه يۈسۈپ خـاس ھاجـىپـنىڭ 

پـورتېرىتـىنـىمۇ قـوبۇپ قـىلـمىغـان ئـىدى. دهرۋهقه، ئۆزبېك ئـالـىمـلىرى ئهلـىشـىر نهۋائـىيـنىڭ ھازىرقـى 
پـورتېرىتـىنـى گـومـنامـنىڭ رهسـىمـى ئـاسـاسـىدا يـاراتـقان. غـازى ئهمهت سـىزغـان ئهلـىشـىر نهۋائـىيـنىڭ پـورتېرىتـى 

ئۇيغۇرلار تهرىپىدىن بىردهك قوبۇل قىلىنمىغان.  

ھازىر بـىزنـىڭ قـولـىمـىزدا بـار بـولـغان تۈرلۈك تـارىخـىي مـاتېرىيـالـلار شـائـىر ھىرقهتـى - گـومـنامـنىڭ 
ھايـاتـىنـى ئهنه شۇنـچىلـىك يـورۇتۇپ بېرهلـىگهن بـولسـىمۇ، بـىزنـى يهنـىلا ئۇلۇغ شـائـىر ھهقـقىده قـىمـمهتـلىك 

تارىخىي ئۇچۇرلارغا ۋه تولىمۇ مۇھىم ساۋاتلارغا ئىگه قىلىدۇ. 
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ئۆتكهن بىر ئاي ئىچىدىكى ئۇيغۇرلارغا

مۇناسىۋهتلىك مۇھىم ۋهقه - ھادىسىلهر

(2023 -يىلى 10– ئاينىڭ 1 – كۈنىدىن 10 – ئاينىڭ 30 - كۈنىگىچه)



ئايلىق خهۋەرلهر 
 

(2023-يىلى 10-ئاينىڭ 1-كۈنىدىن، 2023-يىلى 10-ئاينىڭ 30-كۈنىگىچه) 

ۋېنگىرىيهنـىڭ جـازا يۈرگۈزۈلـگهن خـىتـاي ئهمهلـدارىنـى كۈتۈۋالـغانـلىقـى ئـامېرىكـا ئهلـچىسـى تهرىپـىدىن 

ئهيىبلهندى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 25-سېنتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، بۇ ئـايـدا ۋېنگرىيه ھۆكۈمـىتـى 

خـىتـايـنىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى سـىيـاسهتـلىرىنـى ئـىجـرا قـىلـىشـقا مهسـئۇل ئهمهلـدارلـىرىدىن تهركـىب تـاپـقان 

ۋهكـىلـلهر ئۆمـىكـىنـى كۈتۈۋالـغان بـولۇپ، بۇلارنـىڭ ئـىچـىده شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق 
جـىنـايهتـلىرىگه چېتىشـلىق بـولـغانـلىقـى ئۈچۈن ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى تهرىپـىدىن جـازا يۈرگۈزۈلـگهن ئهركـىن 

تۇنىيازمۇ بار ئىكهن. 

شهرقــىي تۈركــىســتانــدىن كهلــگهن مهزكۇر ۋهكــىلــلهر ئۆمــىكــى 4-سېنتهبــىردىن 6-سېنتهبــىرگــىچه 
ۋېنگىرىيهنـى زىيـارهت قـىلـغان ۋه بۇ جهريـانـدا شهرقـىي تۈركـىسـتانـنىڭ خـىتـايـنىڭ «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول 

تهشهببۇسى»دىكى ئاچقۇچلۇق رولىنى تهكىتلىگهن. 

ئــامېرىكــانــىڭ ۋېنگىرىيهده تۇرۇشــلۇق بــاش ئهلــچىســى دېيۋىد پــرېسمهن ئۆزىنــىڭ تۋىتېر ھېسابــى 

ئاــرقىــلىــق ۋېنگىرىيهنىــڭ جاــزا يۈرگۈزۈلگــهن خىــتاــي ئهمهلدــارلىــرىنىــ كۈتۈۋېلىش قاــرارىنىــ؛ شۇندــاقلا 

ۋېنگىرىيه ھۆكۈمىتىنىڭ خىتاي ۋه رۇسىيه بىلهن يېقىنلىشىۋاتقانلىقىنى ئهيىبلىگهن. 

ئۇ تۋىتېر يـولـلانـمىسـىدا بـىر نهپهر ۋېنگىرىيه ئهمهلـدارىنـىڭ «ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـقا قـاتـناشـقان (ۋه شۇ 
سهۋهبـلىك جـازا يۈرگۈزۈلـگهن) ئهركـىن تۇنـىيـازنـى بۇداپېشتتا كۈتۈۋالـغانـلىقـى»نـى ئهيـىبـلهش بـىلهن بـىر 

ۋاقـىتـتا، ئهركـىن تۇنـىيـازنـىڭ ۋېنگىرىيه ئـىقـتىسـادىي تهرهقـقىيـات مـىنـىسـتىرى مـارتـون نـاگـىي بـىلهن چۈشـكهن 

سۈرىتىنى ئېلان قىلغان. 

خىتاي كومپارتىيهسى پارتىيه ئهزالىرىغا بولغان نازارهتنى كۈچهيتتى 

«ئـامېرىكـا ئـاۋازى» تـورىنـىڭ 26-سېنتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى ئـىنـتىزام 
تهكشۈرۈش كـومـىتېتىنـىڭ 17-سېنتهبـىر مهمـلىكهتـلىك نـازارهتـچىلـىك كـومـىتېتىنـىڭ رهسـمىي ئۈنـدىدار 

ھېسابـاتـىدا ئېلان قـىلـىنـغان بـايـانـاتـىدا مۇنۇلار بـىلـدۈرۈلـگهن: نـاھايـىتـى ئـاز سـانـدىكـى پـارتـىيه ئهزالـىرى ۋه 
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كـادىرلار سهكـكىز سـائهت خـىزمهت ۋاقـتىنـىڭ سـىرتـىدا، «ئـايـرىم شـايـكا تـوپـلاپ، ئۆزىگه ھامـىي ئـىزدىگهن؛ 
قهرت-قـىمـارغـا، ئېلېكترونلۇق ئـويۇنـلارغـا بېرىلـىپ، ئـىسـراپـخورلۇق بـىلهن يهپ-ئـىچـكهن. شـاراپـخورلۇق ۋه 
نـاشـايـان ئـىشـلارنـى قـىلـغان. مهس ھالهتـته مـاشـىنـا ھهيـدىگهن. ھهتـتا، پـارا ئېلىپ، ئۆز نهپسـىگه چـوغ 

تارتقان.»  

بۇنـىڭغا قـارىتـا، خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى ئـالـدىنـقى ھهپـته پـارتـىيه ئهزالـىرىنـىڭ چـوقۇم قـاتـتىق نـازارهت 

قـىلـىنـىشـى ۋه «سهكـكىز سـائهت خـىزمهت ۋاقـتىنـىڭ سـىرتـىدىمۇ نـازارهت قـىلـىنـىشـى» كېرهكـلىكـىنـى، ئۆزىنـىڭ 

«چىرىكلىككه قارشى بهش يىللىق پىلان»نى يولغا قويغانلىقىنى قايتا تهكىتلىگهن.  

بۇنـىڭغا قـارىتـا تهھلىلـچىلهر مۇنـداق دېگهن: خـىتـاي رهئـىسـى شـى جـىنـپىڭنىڭ چـىرىكـلىكـكه قـارشـى 
تۇرۇش ھهقـقىده جـار سېلىۋاتـقىنـىغـا ئـون يـىل بـولـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما چـىرىكـلىك يهنـىلا تۈگـىمـىدى. ھهتـتا، 

بۇ مۇشۇ تهرزده داۋامـلاشـسا، شـى جـىنـپىڭنىڭ نـوپۇزىغـا بـىۋاسـىته خـىرس شهكـىلـلهنـدۈرۈشـى مۇمـكىن. ئۇنـىڭ 
ئۈسـتىگه، شـى جـىنـپىڭنىڭ پـارتـىيه ئهزالـىرىغـا بـولـغان نـازارهتـچىلـىكـنى كۈچهيـتىشـى خـىتـايـدىكـى ئـىجـتىمـائـىي 

ۋهزىيهت داۋالغۇۋاتـقان پهيـتكه تـوغـرا كهلـگهن بـولۇپ، بۇ ئۇنـىڭدىكـى خهۋپ تۇيغۇسـىنـىڭ ئـىپـادىسـى بـولۇشـى 
مۇمكىن. 

9-ئـايـدىن بـاشـلاپ، خـىتـايـدىكـى نۇرغۇن جـايـلار پـارتـىيه ئهزالـىرى ئۈچۈن تۈرلۈك «سهكـكىز سـائهتـنىڭ 
سـىرتـىدىمۇ نـازارهت قـىلـىش ۋه بـاشقۇرۇش تهدبـىرلـىرى» نـى يـولـغا قـويۇپ، پـارتـىيه ئهزالـىرى ۋه كـادىرلارنـىڭ 

شهخسىي تۇرمۇشىغا بولغان كونتروللۇقنى كۈچهيتىشنى تهكىتلىمهكته. 

ئامېرىكا خىتاينىڭ راھىله داۋۇتقا مۇددهتسىز قاماق جازاسى بهرگهنلىكىنى ئهيىبلىدى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 29-سېنتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، ئـامېرىكـا شۇ كۈنـى خـىتـايـنىڭ 

كۆزگه كۆرۈنـگهن ئۇيغۇر تهتـقىقـاتـچى راھىله داۋۇتـقا مۇددهتسـىز قـامـاق جـازاسـى ھۆكۈم قـىلـغانـلىقـىنـى 
ئهيىبلىگهن. 

ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىشـلىرى مهھكىمـىسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى مهسـىيـىۋ مـىلېر بۇ ھهقـتىكـى بـايـانـاتـتا مۇنـداق 

دېگهن: «بـىز خـىتـاي خهلـق جۇمھۇرىيـىتـى ھۆكۈمـىتـىنـىڭ پـروفېسسور راھىله داۋۇتـنى مهخـپىي سـوتـلىغـانـدىن 
كېيىن، ئۇنىڭغا مۇددهتسىز قاماق جازاسى بهرگهنلىكىنى ئهيىبلهيمىز.» 

«دىيـالـوگ فـونـدى»نـىڭ خهۋىرىگه كۆره، راھىله داۋۇت 2016-يـىلـىدىن بـاشـلاپ خـىتـاي دائـىرىلـىرى 

تهرىپــىدىن تۇتقۇن قــىلــىنــغان، قــولــغا ئېلىنــغان يــاكــى تۈرمــىگه تــاشــلانــغان 300 دىن ئــارتۇق ئۇيغۇر 
زىيالىيلىرىنىڭ بىرىدۇر. 

راھىله داۋۇت ئـىلـگىرى غهربـتىكـى خـارۋارد ۋه كهمـبرىج قـاتـارلـىق بـىر قـانـچىلـىغـان داڭلىق ئـورگـانـلار 
بىلهن ھهمكارلاشقان بولۇپ، بۇ ئورگانلار ئۇنىڭ قويۇپ بېرىلىشنى تهلهپ قىلغان. 
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خىتاينىڭ تۇنجى يۇقىرى سۈرئهتلىك سۇ ئۈستى پويىزى ئىشقا كىرىشتۈرۈلدى 

«CNN» تـورىنـىڭ 29-سېنتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، خـىتـايـنىڭ يۇقـىرى سۈرئهتـلىك تۆمۈر يـول 

تـورى بـارغـانسېرى كېڭىيـىۋاتـقان بـولۇپ، 28-سېنتهبـىر فۇجـيهن ئۆلـكىسـىنـىڭ جـاڭجوۋ، شـيامېن ۋه فۇجـوۋ 

شهھهرلىرىنى تۇتاشتۇرىدىغان 277 كىلومېتىرلىق يۇقىرى سۈرئهتلىك تۆمۈر يولى ئىشقا كىرىشتۈرۈلگهن. 

«خـىتـاي تۆمۈر يـول بـاش شـىركـىتـى»نـىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، بۇ لـىنـىيهدىكـى پـويـىزلارنـىڭ سـائهتـلىك 
تېزلىكى 350 كىلومېتىرغا يېتىدىكهن. 

يېڭى تۆمۈر يوـل لـىنـىيهسـىده ھازىر 84 كۆۋرۈك ۋه 29 توـنېل بـار، ئۇنـىڭدىن بـاشقـا يـىگـىرمه كـىلوـمېتىر 
ئۇزۇنلۇقــتىكــى دېڭىز ئۈســتى تۆمۈر يــولــى بــار بــولۇپ، بۇ خــىتــايــنىڭ تۇنــجى سۇ ئۈســتى «ئــوقبېشى 

پويىزى» (ڜৼ୨१) ئىكهن. 

ياپونىيهده خىتايغا قارشى بىرلهشمه نامايىش ئۆتكۈزۈلدى 

«يـاپـونـىيه ۋاقـىت گېزىتـى» تـورىنـىڭ 1-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، خـىتـاي خهلـق جۇمھۇرىيـىتـى 

قۇرۇلـغانـلىقـىغـا 74 يـىل بـولـغان بۇ كۈنـده، تـىبهتـلهرنـى، ئۇيغۇرلارنـى، ئـىچـكى مـوڭغۇلـىيهلـىكـلهرنـى، 
خـوڭكوڭلۇقـلارنـى ۋه تهيۋهنـنى قـولـلايـدىغـان تهشـكىلاتـلار بـىر يهرگه جهم بـولۇپ نـامـايـىش ئۆتكۈزۈپ، 

كـوممۇنـىسـت خـىتـاي دۆلـىتـى قۇرۇلـغانـدىن بۇيـان داۋامـلىشـىۋاتـقان بـاسـتۇرۇش، ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق ۋه 

كېڭهيـمىچـىلـىك سـىيـاسـىتـىنـى ئهيـىبـلهپ، خـىتـايـدىن كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىنـى تـوخـتىتـىشـنى 

تهلهپ قىلغان. 

نـامـايـىش ئـىشـتىراكـچىلـىرىدىن، ئۆزىنـىڭ ھهقـىقـىي ئـىسـمىنـى ئـاشـكارىلاشـنى خـالـىمـىغـان خـوڭكوڭلۇق بـىر 

سـىتۇدېنت خـىتـايـنىڭ يـاپـونـىيهدىكـى سـاقـچىخـانـىلـىرى تـوغـرىسـىدىكـى خهۋهرلهرنـى ئـاڭلىغـانـدىن كېيىن، 

كۆڭلىگه قـورقۇنـچ چۈشـكهنـلىكـىنـى، ئهمـما خـوڭكوڭلۇق بـولۇش سۈپـىتـى بـىلهن، داۋامـلىق كۈرهش قـىلـىشـنىڭ 
ئۆزىنىڭ مهسئۇلىيىتى ئىكهنلىكىنى بىلدۈرگهن. 

ئۇ يهنه ئۆزىنـىڭ ۋه بـاشـقا بـىر قـىسـىم خـوڭكوڭلۇقـلارنـىڭ خـىتـايـنىڭ ھۇجۇم نـىشـانـىغـا ئـايـلىنـىپ 
قېلىشتىن ئهنسىرهپ كىملىكلىرىنى يوشۇرۇش ئۈچۈن ماسكا ۋه كۆزهينهك تاقىۋالغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

ئۇ: «بـىز ھازىر خـوڭكوڭدا قـارشـىلـىق كۆرسـىتهلـمهيـمىز، ئهمـما بـىز داۋامـلىق كۈرهش قـىلـىمـىز، شۇڭا 
ھېلىھهم خوڭكوڭدا ياشاۋاتقان كىشىلهرنىڭ چۈشكۈنلىشىپ كهتمهسلىكىنى ئۈمىد قىلىمهن» دېگهن. 
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ئامېرىكا ھۆكۈمىتى خىتاينىڭ ساختا ئۇچۇر تارقىتىش ھهرىكىتى توغرىسىدا ئاگاھلاندۇرۇش بهردى 

«pbs» تـورىنـىڭ 4-ئۆكـتهبـىردىكـى مـاقـالـىسـىدا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى ئـىرقـىي 
قـىرغـىنـچىلـىق پۈتكۈل جـاھانـغا مهلۇم بـولـغان بۈگۈنـكى كۈنـده، خـىتـاي ئۆزىنـىڭ ئـىپـلاس قـىلـمىشـلىرىنـى 

پهردازلاشتىن ھېلىھهم ۋاز كهچمىگهن. 

مهســىلهن، 9-ئــايــنىڭ ئــاخــىرىدا، 17 دۆلهتــتىن كهلــگهن 22 مۇخــبىر خــىتــاي ھۆكۈمــىتــىنــىڭ 
ئـورۇنـلاشـتۇرۇشـى ئـاسـتىدا، شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى قـايـناق بـازارلارنـى زىيـارهت قـىلـغان ھهمـده ئـاھالـىلهر 

بـىلهن خـورمـا ۋه تـاۋۇز ھهقـقىده پـاراڭلاشـقان. ئـانـدىن ئۇلار خـىتـايـنىڭ دۆلهت تـاراتقۇسـىغـا شهرقـىي 
تۈركـىسـتانـدىكـى جۇش ئۇرۇپ راۋاجـلىنـىۋاتـقان ئـىقـتىسـادنـىڭ ئۆزلـىرىده چـوڭقۇر تهسـىر قـالـدۇرغـانـلىقـىنـى 

بـىلـدۈرۈپ، بۇ رايـونـنى «كۈلتۈرهل، دىنـىي ۋه مـىلـلىي كۆپ خـىلـلىقـقا تـولـغان» دهپ تهسۋىرلهش بـىلهن بـىر 

ۋاقىتتا، غهرب تاراتقۇلىرىنىڭ خهۋهرلىرىنى «يالغان-ياۋىداق سۆزلهر» دهپ ئهيىبلىگهن. 

ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـىگه كۆره، بۇ زىيـارهت خـىتـايـنىڭ خهلـقئارانـىڭ ئۆزى تـوغـرىسـىدىكـى بـايـانـلىرىنـى قـايـتا 

شهكـىلـلهنـدۈرۈش ئۇرۇنۇشـىنـىڭ مـىسـالـلىرىدىن بـىرى بـولۇپ، خـىتـاي بۇنـىڭ ئۈچۈن ھهر يـىلـى نهچـچه 

مىليارد دوللار خهجلهيدۇ. 

ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىشـلىرى مهھكىمـىسـى ئـالـدىنـقى ھهپـته ئېلان قـىلـغان، مـىسـلى كۆرۈلـمىگهن بـىر 
دوكـلاتـتا خـىتـايـنىڭ سـاخـتا ئۇچۇرلارنـى تـارقـىتـىش ۋه شۇ ئـارقـىلـىق ئۆزىگه پـايـدىسـىز بـايـانـلارنـى بـاسـتۇرۇش 

ئۈچۈن، مهزمۇن سېتىۋېلىش، سـاخـتا پېرسـونـاژ يـارىتـىش قـاتـارلـىق جـامـائهت پـىكـىرىنـى شهكـىلـلهنـدۈرۈش 
تاكتىكىسى ۋه تېخنىكىلىرى كۆرسىتىلگهن. 

ئــامېرىكــا دۆلهت ئــىشــلىرى مهھكىمــىســىنــىڭ تــاشــقى تهشۋىقــاتــقا ۋه ســاخــتا ئۇچۇر تــارقــىتــىش 
ھهرىكهتـلىرىگه تـاقـابـىل تۇرۇشـقا مهسـئۇل ئـاپـپاراتـى بـولـمىش «يهرشـارىۋى ئـالاقه مهركـىزى» بۇ ھهقـته ئېلان 

قــىلــغان 58 بهتــلىك دوكــلاتــىدا خــىتــايــنىڭ ســاخــتا ئۇچۇر تــارقــىتــىش ھهرىكــىتــىنــىڭ ئــاخــىرىدا دۇنــيا 

مــىقــياســىدىكــى ھهرقــايســى ئهلــلهرنــىڭ تهدبــىر بهلــگىلــىشــىگه ۋه ئــامېرىكــانــىڭ مهنــپهئهتــىگه زىيــان 

يهتكۈزىدىغانلىقى ھهققىده ئاگاھلاندۇرغان. 

بۇ مهركهزنــىڭ مۇدىرى جېيمى رۇبــىن مۇنــداق دېگهن: «ئهگهر خــىتــاي ھۆكۈمــىتــىنــىڭ ئۇچۇر 
سۇيـىئـىسـتېمالـى كـونـترول قـىلـىنـمىسـا، دۇنـيانـىڭ نۇرغۇن جـايـلىرىدا خـىتـايـنى تهنـقىد قـىلـىدىغـان پـىكـىرلهرنـى 

بـايـان قـىلـىش ئهركـىنـلىكـىنـى زىيـانـغا ئۇچـرىتـىشـى؛ شۇنـداقـلا يهرشـارىۋى ئۇچۇر ئهنـدىزىسـىنـى ئۆزگهرتـىپ، 
ئـامېرىكـانـىڭ، ئۇنـىڭ دوسـتلىرىنـىڭ ۋه شېرىكـلىرىنـىڭ بـىخهتهرلـىكـى ۋه مۇقـىمـلىقـىغـا بۇزغۇنـچىلـىق قـىلـىشـى 

مۇمـكىن. بـىز بۇ دۇنـيادا ئـورۋېلچه پـاكـىت بـىلهن تـوقۇلـمىنـىڭ ئـارىلاشـمىسـىنـى كۆرۈشـنى خـالـىمـايـمىز. بۇ 

ئامېرىكا ۋه دۇنيادىكى نۇرغۇن دۆلهتلهر تايىنىۋاتقان تهرتىپنى ۋهيران قىلىدۇ.» 
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ھالبۇكـى، خـىتـاي نـومۇس قـىلـماسـتىن بۇ دوكـلاتـنى «پـاكـىت ۋه ھهقـىقهتـنى بۇرمـىلـىغـانـلىقـتىن، سـاخـتا 

ئۇچۇر تارقىتىشنىڭ دهل ئۆزى» دهپ ئهيىبلىگهن. 

خىتاي بىلهن پاكىستاننىڭ دىپلوماتىيه مىنىستىرلىرى كۆرۈشتى 

تۈركـىيهدىكـى «ئـانـادولۇ ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 5-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، خـىتـايـنىڭ 
دىپـلومـاتـىيه مـىنـىسـتىرى ۋاڭ يـى بـىلهن پـاكـىسـتانـنىڭ دىپـلومـاتـىيه مـىنـىسـتىرى جهلـىل ئـابـباس جـىلانـى شۇ 

كۈنـى تـىبهتـته ئۆتكۈزۈلـگهن ئۈچـىنـچى قېتىمـلىق «ھىمـالايـادىن ھالـقىغـان خهلـقئارا ھهمـكارلـىق مۇنـبىرى»ده 

كۆرۈشۈپ، مـىلـيارد دولـلارلـىق «خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي كـارىدورى» (CPEC) قـاتـارلـىق بـىر قـاتـار 

مهسىلىلهرنى مۇزاكىره قىلغان. 

ئـىگـىلـىنـىشـچه، شۇ قېتىمـلىق كۆرۈشۈشـتىن ئـىلـگىرى خـىتـاي «خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي 
كـارىدورى»نـىڭ تهركـىبـىدىكـى ئېنېرگـىيه، سۇ بـايـلىقـىنـى بـاشقۇرۇش ۋه كـىلـىمـات ئۆزگـىرىشـى قـاتـارلـىق 

ساھهلهرده پاكىستان بىلهن بولغان ھهمكارلىقنى يهنىمۇ كېڭهيتكىلى ئۇنىمىغان. 

ھالبۇكـى، بۇ قېتىمـلىق كۆرۈشۈشـتىن كېيىنـكى بـايـانـاتـتا مۇنـداق دېيىلـگهن: ئـىكـكى دۆلهتـنىڭ 
دىپـلومـاتـىيه مـىنـىسـتىرلـىرى ئۆزلـىرىنـىڭ «خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي كـارىدورى» ھهقـقىدىكـى ۋهدىسـىنـى 

يهنه بـىر قېتىم تهكـىتـلهپ، يۇقـىرى قـاتـلامـلىق ئـالـماشـتۇرۇش ۋه ئـىسـتراتېگىيهلـىك ئـالاقـىنـى كۈچهيـتىپ، 
داۋاملىق ھهمكارلىشىشقا كاپالهتلىك قىلىدىغانلىقى توغرىسىدا ۋهده بهرگهن. 

«Express Tribune» دېگهن يهرلـىك گېزىت «خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي كـارىدورى»نـىڭ 11-
نۆۋهتـلىك بـىرلهشـمه ھهمـكارلـىق كـومـىتېتىنـىڭ يـىغـىن خـاتـىرىسـىدىن ئـالـغان نهقـىلـده، پـاكـىسـتان «خـىتـاي 

كۆڭۈل بۆلـىدىغـان بـىر قـاتـار تهلهپـلهرنـى ھهل قـىلـىشـقا قـوشۇلـدى» دېيىلـگهن. يهنـى خـىتـاي ئۆزىنـىڭ 
پـاكـىسـتان بـىلهن بهزى سـاھهلهردىكـى ھهمـكارلـىقـىنـى كېڭهيـتمهيـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرۈپ، شۇ ئـارقـىلـىق 

پاكىستاننى ئۆزىنىڭ شهرتلىرىگه كۆندۈرگهن. 

بايدىن 11-ئايدا شى جىنپىڭ بىلهن كۆرۈشمهكچى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 6-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، «ۋاشـىڭتون پـوچـتىسـى» 

گېزىتـىنـىڭ 5-ئۆكـتهبـىر خهۋهر قـىلـىشـىچه، ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى كېلهر ئـاي سـان فـىرانسـىسـكودا ئـامېرىكـا 

پـرىزدېنتى جـوۋ بـايـدىن بـىلهن خـىتـاي رهئـىسـى شـى جـىنـپىڭ ئـوتتۇرىسـىدىكـى كۆرۈشۈشـنى پـىلانـلىمـاقـتا 
ئىكهن. 

2023، ئۆكتهبىر 105
ئۇيغۇرلار 50-سان



خهۋهرده ئـىسـمىنـى ئـاشـكارىلاشـنى خـالـىمـىغـان يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئـامېرىكـا ئهمهلـدارلـىرىنـىڭ سۆزى 
نهقـىل ئېلىنـغان بـولۇپ، شۇلاردىن بـىرى بـايـدىن بـىلهن شـى جـىنـپىڭنىڭ كۆرۈشۈش ئېھتىمـالـلىقـى «تـولـىمۇ 

يۇقىرى، بىز ھازىر كۆرۈشۈش پىلانىنى باشلاۋاتىمىز» دېگهن. 

خـىتـايـنىڭ ۋاشـىڭتونـدىكـى بـاش ئهلـچىخـانـىسـى «ۋاشـىڭتون پـوچـتىسـى» گېزىتـىنـىڭ خهۋىرىگه 

كـونـكرېت ئـىنـكاس قـايتۇرمـىغـان. ئهكسـىچه، ئهلـچىخـانـا بـايـانـاتـچىسـى ئېلخهت ئـارقـىلـىق يـولـلانـغان بـايـانـاتـتا: 

«ئـىكـكى دۆلهت ئـالاقـىنـى داۋامـلاشـتۇرمـاقـتا، <سهمـىمـىي> ھهمـكارلـىق كېڭهيـتىلـىشـى كېرهك» دېگهن. ئـامېرىكـا 

ھۆكۈمىتى ھازىرچه بۇ خهۋهرگه ئىنكاس قايتۇرمىغان. 

بـايـدىن بـىلهن شـى جـىنـپىڭ ئهڭ ئـاخـىرقـى قېتىم 2022-يـىلـى نـويـابـىردا ھىنـدونېزىيهده ئۆتكۈزۈلـگهن 

G20 بـاشـلىقـلار يـىغـىنـىدا كۆرۈشـكهن، بۇ بـايـدىنـنىڭ پـرىزدېنت بـولـغانـدىن كېيىن شـى جـىنـپىڭ بـىلهن 
تۇنـجى قېتىم يۈزتۇرانه كۆرۈشۈشـى ئـىدى. بـايـدىن ۋهزىپـىگه ئـولتۇرغـانـدىن كېيىن، ئـىكـكى تهرهپ تېلېفون 

ۋه ۋىدىيو يىغىنى ئارقىلىق بهش قېتىم كۆرۈشكهن. 

خـىتـايـنىڭ ئـالـىي بـىخهتهرلـىك ئـاپـپاراتـى ئـالـدىنـقى ئـايـدا شـى جـىنـپىڭ بـىلهن بـايـدىن ئـوتتۇرىسـىدىكـى 

ھهر قــانــداق ئۇچــرىشــىش ئۈچۈن، ئــامېرىكــانــىڭ «يېتهرلــىك سهمــىمــىيهت» كۆرســىتــىشــى زۆرۈرلۈكــىنــى 
بىلدۈرگهن. 

بۇ يـىل 11-ئـايـدا سـان فـىرانسـىسـكودا «ئـاسـىيـا-تـىنـچ ئـوكـيان ئـىقـتىسـادىي ھهمـكارلـىق  بـاشـلىقـلار 
يىغىنى» (APEC) ئۆتكۈزۈلىدىغان بولۇپ، شى جىنپىڭمۇ بۇ يىغىنغا قاتنىشىشى مۇمكىن. 

خىتاينىڭ تاشقى پېرېۋوت زاپىسىنىڭ قىممىتى تۆۋهنلىدى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 7-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، بۇ يـىل 9-ئـايـدا خـىتـايـنىڭ 

تاشقى پېرېۋوت زاپىسىنىڭ قىممىتى 3 تىرىليون 150 مىليارد دوللارغا چۈشۈپ قالغان. 

7-ئۆكـتهبـىردىكـى رهسـمىي سـانـلىق مهلۇمـاتـلاردا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، دولـلارنـىڭ بـاشـقا ئـاسـاسـلىق پۇلـلارغـا 
بـولـغان پېرېۋوت نـىسـبىتـى ئۆرلـىگهنـلىكـتىن، خـىتـايـنىڭ تـاشـقى پېرېۋوت زاپـىسـى مۆلـچهردىكـىدىن خېلى كۆپ 

تۆۋهنلهپ كهتكهن. 

دۇنـيادىكـى ئهڭ كۆپ تـاشـقى پېرېۋوت زاپـىسـىغـا ئـىگه دۆلهت بـولـمىش خـىتـايـنىڭ تـاشـقى پېرېۋوت 

زاپـىسـى ئـالـدىنـقى ئـايـدا 45 مـىلـيارد دولـلار تۆۋهنـلهپ، 3 تـىرىلـيون 115 مـىلـيارد دولـلارغـا چۈشۈپ قـالـغان. 

ھالبۇكـى، رويتېرس ئـاگېنتلىقـىنـىڭ ئـالاقـىدار راي سـىنـىقـىدا، تهھلىلـچىلهر بۇ مـىقـدارنـىڭ ئـاۋغۇسـتتىكـى 3 

تىرىليون 160 مىليارد دوللاردىن 3 تىرىليون 130 مىليارد دوللارغا چۈشۈشىنى مۆلچهرلىگهنىدى. 

9-ئـايـدا، خـىتـاي پۇلـىنـىڭ ئـامېرىكـا دولـلىرىغـا بـولـغان پېرېۋوت نـىسـبىتـى 0.5 پـىرسهنـت تۆۋهنـلىگهن. 
ئامېرىكا دوللىرىنىڭ باشقا ئاساسلىق پۇللارغا بولغان پېرېۋوت نىسبىتى بولسا 0.2 پىرسهنت ئاشقان. 
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خـىتـايـنىڭ ئـالتۇن زاپـىسـىنـىڭ قـىمـمىتـى 8-ئـايـنىڭ ئـاخـىرىدىكـى 135 مـىلـيارد 220 مـىلـيون دولـلاردىن 

9-ئاينىڭ ئاخىرىدا 131 مىليارد 790 مىليون دوللارغا چۈشۈپ قالغان. 

ئـاسـىيـا ئهلـلىرى يېڭىدىن ئهۋجـىگه چـىقـقان ئـىسـرائـىلـىيه-پهلهسـتىن تـوقۇنۇشـى ھهقـقىدىكـى تۇتۇمـىنـى 

بىلدۈرۈشتى 

«NikkeiAsia» تـورىنـىڭ 8-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، خـامـاسـنىڭ 7-ئۆكـتهبـىر ئـىسـرائـىلـىيهگه 
قـىلـغان تۇيۇقسـىز ھۇجۇمـى ئـاسـىيـا ئهلـلىرىنـىڭ ھۆكۈمهتـلىرىده ئـاھاڭى ۋه مهزمۇنـى ئـانـچه پهرقـلىنـىپ 

كهتمهيدىغان ئىنكاسلارنى قوزغىغان. 

رۇسـىيه-ئۇكـرائـىنـا ئۇرۇشـىدا كۈچلۈك پـراگـماتـىزمـلىق تۇتۇم ئـىزھار قـىلـىپ، بـىتهرهپ تۇرۇپ كهلـگهن 

ھىنـدىسـتان بـاش مـىنـىسـتىرى نـارېندرا مـودى X (ئهسـلىدىكـى تۋىتېر)دىكـى يـازمـىسـىدا مۇنـداق دېگهن: «بـىز 

ئـىسـرائـىلـىيهگه قـىلـىنـغان تېرورلۇق ھۇجۇمـى تـوغـرىسـىدىكـى خهۋهردىن قـاتـتىق چۆچۈپ كهتتۇق. ئـوي-
خـىيـالـىمـىز ۋه دۇئـالـىرىمـىز بـىگۇنـاھ زىيـانـكهشـلىكـكه ئۇچـرىغۇچـىلار ۋه ئۇلارنـىڭ ئـائـىله-تـاۋابـىئـاتـلىرى بـىلهن 

بىرگىدۇر.» 

خــىتــاي دىپــلومــاتــىيه مــىنــىســتىرلــىقــى 8-ئۆكــتهبــىر خــىتــايــنىڭ بۇ ۋهقهدىن «قــاتــتىق ئهنــدىشه 
قــىلــىۋاتــقانــلىقــى»نــى بــىلــدۈرۈش بــىلهن بــىر ۋاقــىتــتا، «ئــالاقــىدار تهرهپــلهرنــى ئۆزىنــى تۇتۇۋېلىشــقا، 

دۈشـمهنـلىشـىشـنى دهرھال تـوخـتىتـىشـقا، پۇقـرالارنـى قـوغـداشـقا ۋه ۋهزىيهتـنىڭ تېخىمۇ يـامـانـلىشـىشـىنـىڭ 
ئالدىنى ئېلىشقا» چاقىرغان. 

سـىنـگاپـور تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرلـىقـىمۇ 7-ئۆكـتهبـىر بـايـانـات ئېلان قـىلـىپ، سـىنـگاپـور «غهززهدىن 

ئىسرائىلىيهگه قىلىنغان راكېتا ھۇجۇمى ۋه تېرورلۇق ھۇجۇملىرىنى قاتتىق ئهيىبلهيدۇ» دېگهن. 

تـايـلانـدنـىڭ مۇئـاۋىن دىپـلومـاتـىيه مـىنـىسـتىرى جـاكـكاپـوڭ سـاڭمانې تـىۋىتېردا ئۆزىنـىڭ «بـىگۇنـاھ 

كىشىلهرنىڭ ھاياتىغا زامىن بولغان بۇ قارىقويۇق ھۇجۇمنى ئهيىبلهيدىغانلىقى»نى بىلدۈرگهن. 

نېپال تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرلـىقـى ئۆزىنـىڭ «ئـىسـرائـىلـىيه بـىلهن ھهمـنهپهس» ئـىكهنـلىكـىنـى 
تهكـىتـلهش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، 14 نېپال پۇقـراسـى ئـىشـلهۋاتـقان دېھقانـچىلـىق مهيـدانـىنـىڭمۇ ھۇجۇمـغا 

ئۇچرىغانلىقىنى بىلدۈرۈپ: «توققۇز نېپاللىق يارىلانغان، ئىككىسىنىڭ ئهھۋالى ئېغىر» دېگهن. 

يـاپـونـىيه تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرلـىقـىمۇ «خـامـاس ۋه بـاشـقا پهلهسـتىن قـورالـلىق كۈچـلىرىنـىڭ 
ئــىســرائــىلــىيهگه كۆپ قېتىم راكېتا ئــاتــقانــلىقــىنــى ۋه غهززه رايــونــىدىن ئــىســرائــىلــىيه زېمىنــىغــا ســىڭىپ 

كىرگهنلىكىنى كۈچلۈك ئهيىبلهيدىغانلىقىنى» بىلدۈرگهن. 

ئـامېرىكـانـىڭ ئـىتـتىپـاقـدىشـى كـورىيهمۇ بـايـانـات ئېلان قـىلـىپ، غهززهدىن ئـىسـرائـىلـىيهگه قـارىتـىلـغان 

«قارىقويۇق» ھۇجۇملارنى قاتتىق ئهيىبلىگهن. 
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بهزى تهھلىلـچىلهر دۇنـيا مـىقـياسـىدىكـى ھۆكۈمهتـلهرنـىڭ يۇقـىرىقـىدهك تۇتۇمـلىرىنـى نهزهرده تۇتـقان 
ھالـدا مۇنـداق دهپ قـاراشـقان: «خـامـاسـنىڭ بۇ قېتىمـلىق ھۇجۇمـىنـى يـاپـونـىيهنـىڭ ھاۋايـغا قـىلـغان <پېئارىل 

خـاربـور ھۇجۇمـى>غـا ئـوخشـىتـىشـقا بـولـىدۇ. دۇنـيادا داڭقى بـار ئـىسـرائـىلـىيه ئـىسـتىخـبارات ئـاپـپاراتـىنـىڭ 
خـامـاسـنىڭ ھۇجۇمـىدىن تـامـامهن بـىخهۋهر قېلىشـى مۇمـكىن ئهمهس؛ شۇنـىڭ ئۈچۈن، خـامـاسـنىڭ بۇ قېتىمـلىق 

ھۇجۇمـى ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ پهلهسـتىنـگه تېخىمۇ قـاتـتىق زهربه بېرىشـى، ھهتـتا پهلهسـتىن زېمىنـلىرىنـى تېخىمۇ 

ئىچكىرىلهپ بېسىۋېلىشى ئۈچۈن باھانه بولۇپ قالىدۇ.» 

ئۇيغۇرلار بېلىقچىلىق ساھهسىده مهجبۇرىي ئهمگهككه سېلىنماقتا 

تهتـقىقـاتـچى ئـىئـان ئۇربـىنـا 9-ئۆكـتهبـىر «نيۇيـوركلۇقـلار» تـورىدا «ئۇيغۇرلار دۇنـيانـىڭ 

بېلىقـلىرىنـى پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهشـكه مهجبۇرلانـماقـتا» مـاۋزۇلۇق مـاقـاله ئېلان قـىلـغان بـولۇپ، 

ئۆز مـاقـالـىسـىده خـىتـايـنىڭ «ئـىشـقا ئـورۇنـلىشـىش نـىسـبىتـىنـى يۈكـسهلـدۈرۈپ، ئـىجـتىمـائـىي 
ئـىنـاقـلىقـنى كـاپـالهتـلهنـدۈرۈش» بـاھانـىسـىده ئۇيغۇرلارنـى تۈركۈمـلهپ خـىتـاي ئۆلـكىلـىرىگه 
يۆتـكهۋاتـقانـلىقـى ۋه شۇ ئـارقـىلـىق ئۇلارنـى تېخىمۇ يـوشۇرۇن تهرزده مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه 

سېلىۋاتقانلىقىنى ئوتتۇرىغا قويغان. 

مـاقـالـىده كۆرسـىتـىلـىشـىچه، ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىچـىده ئـىسـتېمال قـىلـىنـىدىغـان دېڭىز 
مهھسۇلاتـلىرىنـىڭ تهخـمىنهن سهكـسهن پـىرسهنـتىنـى ئـىمـپورت قـىلـىدىغـان بـولۇپ، بۇ ئـىمـپورت 

مهھسۇلاتـلىرىنـىڭ ئـىچـىده خـىتـايـدىن كېلىدىغـان مـالـلار ئهڭ كۆپ نـىسـبهتـنى ئـىگـىلهيـدىكهن. 

2017-يـىلـىغـا قهدهر، ئـامېرىكـا ھۆكۈمهت مهكـتهپـلىرىده تهمـىنـلهنـگهن بېلىق قهلهمـچىلـىرى 
(fish sticks) ئۈچۈن ئـىشـلىتـىلـگهن بېلىقـلارنـىڭ يېرىمـى خـىتـايـدىن كهلـگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما 
بۇ بېلىق مهھسۇلاتــلىرى بېلىقــچىلــىق كېمىلــىرى، پــىششــىقــلاپ ئــىشــلهش زاۋۇتــلىرى ۋه 
ئېكسپورت قـىلغۇچـىلار ئـارىسـىدا كۆپ قېتىم قـولـدىن قـولـغا ئۆتـكهچـكه، بۇلارنـىڭ مهنـبهسـىنـى 
ئېنىقـلاش تهسـكه تـوخـتىغـان. جۈمـلىدىن، خـىتـايـنىڭ شهنـدوڭ ئۆلـكىسـى خـىتـايـدىكـى 

ئـاسـاسـلىق دېڭىز مهھسۇلاتـلىرىنـى پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش مهركـىزى بـولۇپ، 2018-يـىلـىدىن 
بــاشــلاپ، كهم دېگهنــده مــىڭ ئۇيغۇر شهنــدوڭدىكــى دېڭىز مهھسۇلاتــلىرىنــى پــىششــىقــلاپ 

ئىشلهش زاۋۇتلىرىغا يۆتكهلگهن.  

بۇ خـىل ئـارقـا كۆرۈنۈشـته، ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى يـولـغا قـويـغان «ئۇيغۇر مهجبۇرىي 
ئهمـگىكـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش قـانۇنـى» شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى مهجبۇرىي ئهمـگهكـنى 

تۈگـىتـىش جهھهتـتىمۇ ھېچقانـچه رول ئـويـنىيـالـمايۋاتـقان ئهھۋالـدا، ئۇيغۇرلارنـىڭ خـىتـاي 
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ئۆلـكىلـىرىده مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه سېلىنـىش ئهھۋالـىغـا قـارىتـا تهدبـىر قـولـلىنـىلـىشـىدىن تېخىمۇ 

ئۈمىد كۈتكىلى بولمايدىكهن. 

راھىله داۋۇت بۇ يىللىق «خهلقئارالىق جهسۇر يازغۇچى» بولۇپ باھالاندى 

«قــوغــدىغۇچــى گېزىتــى» تــورىنــىڭ 11-ئۆكــتهبــىردىكــى خهۋىرىگه كۆره، ئهنــگلىيه 

قهلهمـكهشـلهر جهمـئىيـىتـى (English PEN) خهلـقئاراغـا تـونۇلـغان ئۇيغۇر فـولـكلورشۇنـاس، 

پروفېسسور راھىله داۋۇتنى 2023-يىللىق «خهلقئارالىق جهسۇر يازغۇچى»لىققا تاللىغان. 

راھىله داۋۇت ئهنــگلىيهلــىك داڭلىق بــالــىلار يــازغۇچــىســى، ئهنــگلىيه قهلهمــكهشــلهر 
جهمـئىيـىتـىنـىڭ 2023-يـىلـلىق «پـىنتېر مۇكـاپـاتـى» سـاھىبـى مـايكېل روزېن تهرىپـىدىن 

«خهلـقئارالـىق جهسۇر يـازغۇچـى»لـىقـقا تـالـلانـغان بـولۇپ، مهزكۇر مۇكـاپـات نـامـزاتـلىرى 
تـىزىمـلىكـىگه كـىرگهنـلهر ئـاسـاسهن ئۆز ھايـاتـىنـىڭ خهۋپـكه ئۇچـرىشـىغـا قـارىمـاسـتىن، پـىكـىر 

ئهركىنلىكى ئۈچۈن كۈرهش قىلغان يازغۇچىلار ئىكهن. 

راھىله داۋۇت ئهنـگلىيه قهلهمـكهشـلهر جهمـئىيـىتـى يېقىنـدىن دىقـقهت قـىلـىپ كېلىۋاتـقان 
يـازغۇچـىلاردىن بـىرى بـولۇپ، مهزكۇر جهمـئىيهتـنىڭ پـائـالـىيهت نـىشـانـى دۇنـيانـىڭ ھهر قـايسـى 

جايلىرىدا تۈرمىگه سولانغان ۋه خهتهرگه دۇچ كهلگهن يازغۇچىلارنى قوللاش ئىكهن. 

بولىۋىيه خىتاينىڭ جىنايىتىگه شېرىك بولماقتا 

«دىپـلومـات» تـورىنـىڭ 11-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، نۆۋهتـته دۇنـيادىكـى ئهڭ 
كۆپ قېزىپ پـايـدىلانـغىلـى بـولـىدىغـان لـىتـىي زاپـىسـىغـا ئـىگه دۆلهت بـولـىۋىيه بـولۇپ، بۇ يهرده 

جهمـئىي 21 مـىلـيون تـونـنا لـىتـىي زاپـىسـى بـار. ھالبۇكـى، بۇ دۆلهت خـىتـاي بـىلهن لـىتـىي 
كـانـلىرى ئېچىش جهھهتـته كېلىشـىم ئـىمـزالاشـقان بـولۇپ، ھازىر پـوتـوسـى ئۆلـكىسـىدىكـى 
ئۇيۇنـى (Uyuni) تۇز ئۇچـاسـتكىسـىنـى (Salt Flat) ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان ئهڭ چـوڭ لـىتـىي 

كېنىنىڭ ئېچىش ھوقۇقى خىتاينىڭ قولىدا ئىكهن. 

ۋهھالهنـكى، خـىتـايـنىڭ لـىتـىيـنى پـىششـىقـلاپ ئـىشـلهش ۋه مهھسۇلات ئـىشـلهپـچىقـىرىش 

مۇئهسـسهسهلـىرىنـىڭ مۇھىم بـىر قـىسـمى شهرقـىي تۈركـىسـتانـغا جـايـلاشـقان ھهمـده بۇ يهردىكـى 

لـىتـىي زاۋۇتـلىرىنـىڭ ئۇيغۇرلارنـى مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه سېلىشـقا چېتىشـلىق ئـىكهنـلىكـى 
ئىسپاتلانغان بولغاچقا، بۇ كېلىشىم ئۇيغۇرلار بىلهن زىچ مۇناسىۋهتلىك ئىكهن.  
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ਘդෛ) «خـىتـايـنىڭ «نـىڭدې دهۋر يېڭى ئېنېرگـىيه تېخنىكـا چهكـلىك شـىركـىتـى

ݪلᚆრᑀದᙎղํᴴ) لـىتـىي ئـىئـونلۇق بـاتـارىيه يـاسـاش جهھهتـته دۇنـيادىكـى بـاشـلامـچى 
كـارخـانـا بـولۇپ، ئۇ بـولـىۋىيه-خـىتـاي ئـارىسـىدا ئـىمـزالانـغان لـىتـىي قېزىش كېلىشـىمـىنـىڭ 
خـىتـايـغا تهۋه 1 مـىلـيارد 400 مـىلـيون دولـلارلـىق ئـومۇمـىي سـودا سـومـمىسـىنـىڭ 66 پـىرسهنـت 

پېيىغا ئىگه ئىكهن. 

خـىتـاي بـىلهن بـولـىۋىيه ئـوتتۇرىسـىدا كېلىشـىم ئـىمـزالانـغانـدىن كېيىن، «نـىڭدې دهۋر 
يېڭى ئېنېرگـىيه تېخنىكـا چهكـلىك شـىركـىتـى»نـىڭ بـالا شـىركـىتـى بـولـغان «جـىتې يېڭى 
مـاتېرىيـالـلار شـىركـىتـى» شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى لـىتـىي كېنىنـىڭ ئېچىش ھوقۇقـىغـا 
ئېرىشـكهن. كـانـادا ھۆكۈمـىتـى ئېلان قـىلـغان دوكـلاتـقا كۆره، شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى بۇ خـىل 

كــانــلاردا ئۇيغۇرلارنــىڭ مهجبۇرىي ئهمــگهكــكه سېلىنــىۋاتــقانــلىقــى مهلۇم. شۇ ۋهجــىدىن، 

بـولـىۋىيهنـىڭ مهۋجۇت ئهھۋالـنى بـىلـىپ تۇرۇپ، خـىتـاي بـىلهن بۇ كېلىشـىمـنى ئـىمـزالـىشـىشـى 

تېخىمۇ كۆپ ئۇيغۇرلارنــىڭ بۇ خــىل زاۋۇتــلاردا مهجبۇرىي ئهمــگهكــكه سېلىنــىشــىغــا سهۋهب 
بولىدىكهن. 

ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى رۇسـىيه بـىلهن خـىتـايـنىڭ يـادرو تهھدىتـىگه تهيـيارلـىق كۆرۈشـكه 
ئۈندهلدى 

«Time» تـورىنـىڭ 12-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، ئـامېرىكـا پـارلامېنتىدىكـى ھهر 
ئــىكــكى پــارتــىيهنــىڭ پــارلامېنت ئهزالــىرى بــىرلــىكــته تهيــيارلــىغــان بــىر پــارچه دوكــلاتــتا 

كۆرسـىتـىلـىشـىچه، رۇسـىيه بـىلهن خـىتـاي ئۆزلـىرىنـىڭ يـادرو قـورال ئـامـبىرىنـى داۋامـلىق 
كېڭهيـتىۋاتـقان بـولسـىمۇ، ئـامېرىكـا تۇنـجى قېتىم يـادرو قـورالـىغـا ئـىگه ئـىكـكى رهقـىبـكه تهڭ 

دۇچ كېلىش مۇمـكىنـچىلـىكـىگه تـولۇق تهيـيارلـىنـىپ بـولالـمىغـان. دوكـلاتـتا رۇسـىيه بـىلهن 
خـىتـايـدىن كېلىدىغـان يـادرو تهھدىتـىنـىڭ كۈنسېرى كۈچـىيـىۋاتـقانـلىقـى تهكـىتـلىنـىش بـىلهن 

بـىر ۋاقـىتـتا، ئـامېرىكـانـىڭ يـادرو قـورال ئـامـبىرىنـى ۋه ئـىسـتراتېگىيهلـىك تۇتۇمـىنـى تهلتۆكۈس 

ئۆزگهرتىشى تهلهپ قىلىنغان. 

دوكـلاتـتا مۇنـداق دېيىلـگهن: «ئهگهر ئـامېرىكـا رهھبهرلـىرى دهرھال قـارار چـىقـارمـىسـا، بۇ 

ئامېرىكا تېخىمۇ تهييارلىنىپ بولالمىغان، ھايات-ماماتلىق خىرس بولۇپ قالىدۇ.» 

ئـامېرىكـا كېڭهش پـالاتـاسـى ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئهمهلـدارى 

روگېر ۋىكېر مهزكۇر دوكــلات ئېلان قــىلــىنــغانــدىن كېيىنــكى بــايــانــاتــىدا مۇنــداق دېگهن: 
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«دوكــلاتــتىن شۇنــى ئېنىق كۆرۈۋېلىشــقا بــولــىدۇكــى، ئــارمــىيهمــىزنــىڭ، بــولۇپمۇ يــادرو 

كۈچـىمـىزنـىڭ يـادرو قـورالـىغـا ئـىگه ئـىكـكى دۈشـمهنـنى بـىرلا ۋاقـىتـتا تـوسۇپ قـالالـىشـىغـا 

كاپالهتلىك قىلىش ئۈچۈن، بىز قىلىشقا تېگىشلىك نۇرغۇن ئىش بار.»  

خـىتـاي ئـىسـرائـىلـىيه-خـامـاس تـوقۇنۇشـىدىن پـايـدىلـىنـىپ، ئـامېرىكـانـىڭ نـوپۇزىنـى 
سۇندۇرۇشقا ئۇرۇنماقتا 

«ئـامېرىكـا ئـاۋازى» تـورىنـىڭ 13-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، خـىتـايـنىڭ دۆلهت 
تـاراتقۇلـىرى ئـىسـرائـىلـىيه بـىلهن خـامـاس ئـوتتۇرىسـىدىكـى تـوقۇنۇش خۇسۇسـىدا ئـامېرىكـانـى 

قـاتـتىق ئهيـىبـلهپ، «ۋاشـىڭتونـنىڭ ئـىسـرائـىلـىيهنـى بـىر تهرهپـلىمه قـولـلىشـى بۇ رايـونـدىكـى 

جىددىيلىكنى ۋه ئىنسانپهرۋهرلىك كرىزىسىنى كۈچهيتىۋاتىدۇ» دېگهن. 

خـــىتـــايـــنىڭ «يهرشـــارى ۋاقـــىت گېزىتـــى» 12-ئۆكـــتهبـــىر بـــىر نهپهر خـــىتـــاي 

مۇتهخهسســـىســـىنـــىڭ سۆزىنـــى نهقـــىل كهلتۈرۈپ مۇنـــداق دېگهن: «ئهگهر ۋاشـــىڭتون 

ھهقـىقهتهن كـرىزىسـنى ھهل قـىلـماقـچى بـولـسا، ئـوتتۇرا شهرقـكه ئۇرۇش پـاراخـوتـى ئهۋهتـىپ، 

ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ شـىجـائـىتـىنـى ئۇرغۇتۇشـنىڭ ئـورنـىغـا، ئـىكـكى تهرهپـنى تهڭ ئـولتۇرغۇزۇپ 

سۆھبهتلىشىشى كېرهك ئىدى.» 

2004~2005-يـــىلـــلىرى جـــورج دابـــلىيۇ بۇش ھۆكۈمـــىتـــىده دۆلهت بـــىخهتهرلـــىك 
كېڭىشـىنـىڭ مۇدىرى بـولـغان دهنـىس ۋىلـدېر بۇ ھهقـته مۇنـداق دېگهن: «ئېچىنـىشـلىق يېرى، 

خــىتــاي بۇ كــرىزىســتىن پــايــدىلــىنــىپ، ئــامېرىكــانــىڭ ئــىســرائــىلــىيهنــى قــولــلىغــانــلىقــى، 
ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ بـولـسا پهلهسـتىن خهلـقىنـى ئۆز دۆلـىتـىگه ئـىگه بـولۇش ھوقۇقـىدىن مهھرۇم 

قىلغانلىقى ھهققىده ھهدهپ داۋراڭ سالماقتا.» 

رايـس ئۇنـىۋېرسـىتېتى بېيكېر ئـامـمىۋى سـىيـاسهت تهتـقىقـاتـخانـىسـىنـىڭ مۇدىرى دېيۋىد 

سهتېرفـىلـىد مۇنـداق دېگهن: «خـىتـاي ھهرۋاقـىت پۇرسهتـپهرهسـتۇر. ئۇ ئۆزىنـى خهلـقئارادا 
نـوپۇزلۇق كۆرسـىتـىش ئۈچۈن سـورۇن، ئـورۇن ۋه پۇرسهت ئـىزدهپـلا يۈرىدۇ. بـولۇپمۇ، ئۇ 
جهنۇب ئهلـلىرىنـىڭ (Global South) ئـىتـتىپـاقـدىشـى، شېرىكـى ۋه دوسـتى دهپ قـارىلـىشـنى 

ئارزۇ قىلىدۇ.» 
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ب د ت نىڭ باش كاتىپى ئۇيغۇر ئىرقىي قىرغىنچىلىقىغا قارشى ھهرىكهتكه ئۆتۈشكه ئۈندهلدى 

«ئۇيغۇر كـىشـىلـىك ھوقۇق قۇرۇلۇشـى»نـىڭ رهئـىسـى ئۆمهر قـانـات 25-ئۆكـتهبـىر «دىپـلومـات» تـورىدا 
«ئـانـتونـىيـو گۇتېرېس ئۇيغۇر ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـىغـا قـارشـى ھهرىكهتـكه ئۆتۈشـى كېرهك» مـاۋزۇلۇق مـاقـاله 

ئېلان قـىلـغان بـولۇپ، مـاقـالـىده كۆرسـىتـىلـىشـىچه، 18-ئۆكـتهبـىر ئهنـگلىيه بـاشـچىلـىقـىدىكـى 51 دۆلهت ب د ت 
دا شهرقـىي تۈركـىسـتان خهلـقىنـىڭ خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى تهرىپـىدىن سـادىر قـىلـىنـغان ئېغىر كـىشـىلـىك ھوقۇق 
دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىگه دۇچ كېلىۋاتـقانـلىقـىنـى ئهيـىبـلىگهن بـولـسا، ب د ت نـىڭ بـاش كـاتـىپـى ئـانـتونـىيـو 

گۇتېرېس دهل شۇ كۈنـى بېيجىڭدا شـى جـىنـپىڭ بـىلهن كۆرۈشـكهن ۋه ئۇ ئـوتتۇرىغـا قـويـغان «بـىر بهلـباغ، 

بىر يول تهشهببۇسى»نى «تارىخىي پۇرسهت» دهپ تهرىپلهپ، خىتاينىڭ قارا نىيىتىگه مهدھىيه ئوقۇغان. 

بۇنـىڭدىن سـىرت، گۇتېرېس يېقىنـدا ئـىسـرائـىلـىيه بـىلهن خـامـاس ئـوتتۇرىسـىدىكـى تـوقۇنۇشـنىڭ 
سهۋهبسـىز پـارتـلىمـىغـانـلىقـىنـى، ئـىسـرائـىلـىيهنـىڭ بۇ جهھهتـته ئېغىر مهسـئۇلـىيـىتـى بـارلـىقـىنـى ئهيـىبـلىگهن 
بـولسـىمۇ، تـا ھازىرغـىچه خـىتـايـنىڭ ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـىنـى لايـىقـىدا ئهيـىبـلهپ بـاقـمىغـان بـولۇپ، ئۆمهر قـانـات 

ئهپهنـدى مـاقـالـىسـىده بۇ خـىل ئـىكـكى يۈزلـىمـىچـىلـىكـنى تهكـرار تهنـقىدلهش بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا، گۇتېرېسنى 

خىتاينىڭ ئىرقىي قىرغىنچىلىق جىنايىتىگه قارشى كونكرېت تهدبىر قوللىنىشقا ئۈندىگهن. 

ب د ت خهۋپسىزلىك كېڭىشىدىكى تهرهپبازلىق ئهۋجىگه چىقتى 

«رويتېرس ئـاگېنتلىقـى» تـورىنـىڭ 26-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، دۇنـيا مـىقـياسـىدا غهززهدىكـى 

بـارغـانسېرى ئېغىرلـىشـىۋاتـقان ئـىنـسانـىي كـرىزىس ۋه ئېشىۋاتـقان ئۆلۈم-يېتىم سـانـىغـا بـولـغان نـارازىلـىق 
سـادالـىرىنـىڭ كۈچـىيـىشـىگه ئهگـىشـىپ، ئـامېرىكـا 24-ئۆكـتهبـىر ب د ت خهۋپسـىزلـىك كېڭىشـىگه ئۇرۇشـنى 

ۋاقـتىنـچه تـوخـتىتـىش ئـارقـىلـىق ئـىنـسانـىي يـاردهمـلهرنـىڭ غهززهگه كـىرىشـىگه ئـىمـكانـىيهت يـارىتـىش، 
غهززهدىكـى خـامـاس ۋه بـاشـقا قـورالـلىق تهشـكىلاتـلارغـا قـورال-يـاراغ بهرمهسـلىك تـوغـرىسـىدا بـىر تهكـلىپ 

لايىھهسىنى سۇنغان بولۇپ، رۇسىيه بىلهن خىتاي 25-ئۆكتهبىر بۇ تهكلىپنى رهت قىلغان. 

ب د ت خهۋپسـىزلـىك كېڭىشـىدىكـى ئـون دۆلهت ئـامېرىكـانـىڭ بۇ تهكـلىپـىگه ئـاۋاز قـوشـقان، ئهرهب 
بىرلهشمه خهلىپىلىكى ئېتىراز بىلدۈرگهن، برازىلىيه بىلهن موزامبېك ئاۋاز بېرىشتىن ۋاز كهچكهن. 

ئـانـدىن، ب د ت خهۋپسـىزلـىك كېڭىشـىده، رۇسـىيه تهرىپـىدىن ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـغان، ئـىنـسانـىي ئۇرۇش 

تـوخـتىتـىشـقا چـاقـىرىق قـىلـغان، ئـىسـرائـىلـىيهنـى غهززه خهلـقىنـى رايـونـنىڭ جهنۇبـىغـا يۆتـكىلـىش چـاقـىرىقـىنـى 

بـىكـار قـىلـىشـقا ئۈنـدىگهن تهكـلىپ ئـاۋازغـا قـويۇلـغان بـولۇپ، بۇ تهكـلىپـكه ئـاران تۆت دۆلهت ئـاۋاز قـوشـقان. 

ھالبۇكـى، ب د ت خهۋپسـىزلـىك كېڭىشـىده بـىر قـارارنـىڭ مـاقۇلـلىنـىشـى ئۈچۈن، كهم دېگهنـده تـوققۇز دۆلهت 

شۇ تهكـلىپـكه ئـاۋاز قـوشۇشـى ھهمـده ئـامېرىكـا، فـرانسـىيه، ئهنـگلىيه، رۇسـىيه ۋه خـىتـايـدىن ئـىبـارهت بهش 
دائىمىي ئهزا دۆلهتنىڭ ھېچبىرى رهت قىلماسلىقى شهرت. 
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ئامېرىكا پالاتا ئهزاسى ھۆكۈمهتنى خىتاي بىلهن مۇرهسسهلهشمهسلىككه ئۈندىدى 

«ئـامېرىكـا ئـاۋازى» تـورىنـىڭ 26-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، ئـامېرىكـانـىڭ خـىتـايـغا قـاراتـقان 
سـىيـاسـىتـى جهھهتـتىكـى نـوپۇزلۇق پـارلامېنت ئهزالـىرىدىن بـىرى، جۇمھۇرىيهتـچىلهر پـارتـىيهسـىدىن بـولـغان 

مـايـك گـالاگېر «ئـامېرىكـا ئـاۋازى» خـىتـايـچه قـانـىلـىنـىڭ زىيـارىتـىنـى قـوبۇل قـىلـغانـدا، ھازىرقـىدهك خـىتـايـغا يـول 

قويۇۋېرىشنىڭ خىتاينىڭ خورىكىنىڭ تېخىمۇ بهك ئۆسۈپ كېتىشىگه سهۋهب بولىدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

ئۇ يهنه بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـى ئـالـدىمـىزدىكـى ھهپـته خـىتـاي دىپـلومـاتـىيه مـىنـىسـتىرى ۋاڭ يـى بـىلهن 
كۆرۈشـكهنـده، تهيۋهنـنى قـوغـداش، زهھهرلـىك مـاددا ئهتـكهسـچىلـىكـى ۋه كـىشـىلـىك ھوقۇقـنى ئـاسـاسـىي تېما 

قىلىشقا ئۈندىگهن. 

گـالاگېر ئـاۋام پـالاتـاسـىنـىڭ «ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى ئـارىسـىدىكـى ئـىسـتراتېگىيهلـىك 
رىقابهت ئالاھىده كومىتېتى»نىڭ رهئىسى بولۇپ، سۆزلىرىنىڭ ئىخچام ۋه ئېنىقلىقى بىلهن تونۇلغان. 

ئۇ يهنه مۇنـداق دېگهن: «شـى جـىنـپىڭ تهكـرار ھالـدا تهيۋهنـنى قـورال كۈچـى ئـارقـىلـىق يۇتۇۋېلىشـتىن 
ۋاز كهچـمهيـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈردى، شۇڭا ئـامېرىكـا ئۇنـى پهيـلىدىن يـانـدۇرۇش ئۈچۈن، خـىتـاي چۆچۈگۈدهك 
تهدبـىرلهرنـى قـولـلىنـىشـى كېرهك. ئـامېرىكـا بـىلهن خـىتـاي ئـارىسـىدىكـى تـوقۇنۇشـنىڭ بهدىلـى تـولـىمۇ ئېغىر 

بــولــىدۇ. بــىز بۇنــداق ئــىش يۈز بېرىشــىنــى خــالــىمــايــمىز. ئهمــما، بــىز خــىتــايــغا <تهيۋهنــگه قــىلــىنــغان 

تـاجـاۋۇزچـىلـىقـقا قـاراپ تۇرمـايـمىز> دېگهن تۇتۇم جهھهتـته كۈچلۈك سـىگـنال بېرىشـىمـىز لازىم. بـىز تهيۋهنـنىڭ 

ئۆزىنـى قـوغـدىشـىغـا يـاردهم بېرىشـىمـىز لازىم. شۇنـداقـلا، بـىز ھىنـدى-تـىنـچ ئـوكـيانـدىكـى مهنـپهئهتـىمـىزنـى 

قوغداش ئۈچۈن زۆرۈر ئىشلارنىڭ ھهممىسىنى قىلىمىز.» 

ئـامېرىكـا ئـاۋام پـالاتـاسـى ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئهمـگىكـىگه چېتىشـلىق خـىتـاي شـىركـىتـىنـى تهكشۈرۈشـنى 
تهلهپ قىلدى 

«nationalreview» تـورىنـىڭ 26-ئۆكـتهبـىردىكـى خهۋىرىگه كۆره، ئـامېرىكـا ئـاۋام پـالاتـاسـىدىكـى 

جۇمھۇرىيهتـچىلهر ھۆكۈمهتـنى «فۇفېڭ گۇرۇھى» دېگهن خـىتـاي شـىركـىتـىنـىڭ ئـامېرىكـاغـا ئـىمـپورت قـىلـىنـغان 

مهھسۇلاتـلىرىغـا زهربه بېرىشـكه چـاقـىرىق قـىلـغان بـولۇپ، ئۇلار بۇ شـىركهتـنىڭ خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇرلارنـى 
مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه سېلىش پـروگـرامـمىسـىغـا چېتىشـلىق ئـىكهنـلىكـىنـى ئـىلـگىرى سۈرگهن. بـىر قـانـچه نهپهر 
پــارلامېنت ئهزاســى شۇ كۈنــى دۆلهت سېكرېتارى ئــانــتونــى بــىلــىنكېن بــىلهن دۆلهت بــىخهتهرلــىكــى 

مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ مـىنـىسـتىرى ئـالېژانـدرو مـايـوركـاسـقا يـازغـان مهكتۇپـىدا، بـايـدىن ھۆكۈمـىتـىنـى مهزكۇر 

شىركهتنىڭ مهھسۇلاتلىرىغا زهربه بېرىشكه ئۈندىگهن. 
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فۇفېڭ گۇرۇھى خـىتـايـدىكـى تـامـاق خۇرۇچـلىرىنـى ئـىشـلهپـچىقـىرىدىغـان ئهڭ چـوڭ شـىركهتـلهرنـىڭ بـىرى 

بـولۇپ، بۇ شـىركهتـنىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا ئـامـىنـو كـىسـلاتـاسـى ۋه كـنانـتان يېلىمـى ئـىشـلهپـچىقـىرىدىغـان 

1800 نهپهر ئـىشـچىسـى بـار. بۇ شـىركهتـنىڭ بـالا شـىركهتـلىرىدىن بـىرى ئـامېرىكـانـىڭ شـىمـالـىي داكـوتـا 
شـىتـاتـىدىكـى گـرهنـد فـوركـس ھاۋا ئـارمـىيه بـازىسـىنـىڭ يېنىدىكـى بـىر دېھقانـچىلـىق مهيـدانـىنـى سېتىۋالـماقـچى 

بــولــغانــلىقــتىن، ئــامېرىكــادا سېسىق نــامــى پۇر كهتــكهن بــولۇپ، مهزكۇر ســودا «ئــامېرىكــانــىڭ دۆلهت 
بىخهتهرلىكىنى زىيانغا ئۇچرىتىشى مۇمكىن» دېگهن سهۋهب بىلهن بۇ يىل توختىتىۋېتىلگهن. 

خىتاي تهيۋهننى ئۇرۇش ئارقىلىق ئهمهس، تهھدىت سېلىش ئارقىلىق قولغا كهلتۈرۈشى مۇمكىن 

«taiwannews» تـــورىنـــىڭ 28-ئۆكـــتهبـــىردىكـــى خهۋىرىگه كۆره، ئـــامېرىكـــا دۆلهت ئـــىشـــلىرى 
مهھكىمـىسـىنـىڭ سـابـىق ئـىسـتراتېگىيهچـىسـى، چهتـئهل سـىيـاسـىتـى مۇتهخهسسـىسـى روبېرت مهنـىڭنىڭ 

بـىلـدۈرۈشـىچه، خـىتـاي تهيۋهنـنى تـىزگـىنـلهش ئۈچۈن قـورالـلىق تـوقۇنۇشـنى ئهمهس، بهلـكى زوراۋانـلىقـتىن 

خـالـىي مېتودنـى تـالـلىشـى مۇمـكىن ئـىكهن. چۈنـكى، ئۇنـىڭ قـارىشـىچه ئـامېرىكـا بـىلهن بـولغۇسـى قـورالـلىق 
تـوقۇنۇشـنىڭ خهۋپـى زىيـاده يۇقـىرى بـولۇپ، ئهگهر خـىتـاي كـومـپارتـىيهسـى تهيۋهنـنى ئـوڭۇشـلۇق ئـىشـغال 

قىلالمىغان تهقدىرده، بۇ خىتاي كومپارتىيهسىنىڭ ئۇلىنى تهۋرىتىشى مۇمكىن ئىكهن. 

شۇڭا، مهنـىڭغا كۆره، خـىتـاي تهيۋهنـنىڭ تېلېگراف ۋه سۇ تهمـىنـاتـى تـورى قـاتـارلـىق ھالـقىلـىق ئۇل 
مۇئهسـسهسهلـىرىگه قـارىتـا خـاككېرلـىق ھۇجۇمـى قـىلـىشـى؛ خـىتـايـدا يـاشـاۋاتـقان 300 مـىڭ تهيۋهن پۇقـراسـىغـا 

تهھدىت سېلىشـى؛ تهيۋهنـدىن دېھقانـچىلـىق مهھسۇلاتـلىرىنـى ئـىمـپورت قـىلـىشـقا تۇيۇقسـىز چهكـلىمه قـويۇشـى 

ھهمده مۇشۇ خىل تاكتىكىلار ئارقىلىق تهيۋهننى ھالسىرىتىپ، تهسلىم بولۇشقا قىستىشى مۇمكىن ئىكهن. 

ھېكمهتيار ئىبراھىم تهييارلىدى
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جۇلىيا بروۋنلېي
ئۇيغۇرلارنىڭ ئامېرىكا قۇرۇلتىيىدىكى ئاۋازى، ئۇيغۇر سىياسىتى قانۇنىنىڭ

دهستهكدېشى، ھۆرمهتلىك  جۇلىيا بروۋنلېي خانىم
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