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13-لېكسىيه: يېڭى تهۋرىنىش — بۇرۇلۇش نۇقتىلىرى 

(بېشى ئالدىنقى ساندا) 

12و/.-,ر +*()#' رد$#"! 

كۆپــىنــچه ۋاقــىتــلاردا بــىز ئۆزىمــىزنــىڭ ئــىش قــىلــىش ئۇسۇلــىمــىزغــا شۇنــداق كۆنۈپ كهتــكهنــمىزكــى، 
ئۆزگـىرىشـنىڭ تۇراقـلىقـتىن تېخىمۇ كهڭ تـارقـالـغانـلىقـىنـى ئۇنتۇپ قـالـىمـىز. بـىز كـىچـىك ئۆزگـىرىشـلهرگه بـىر 
قهدهر ئــاســان مــاســلىشــىمــىز، ئهمــما، بهزىده ۋهزىيهتــنى ئېگىز-پهس قــىلــىدىغــان، تېز ۋه پۈتۈنــلهي 
ئۆزگهرتـىۋىتـىدىغـان چـوڭ ئۆزگـىرىشـلهرمۇ يۈز بېرىپ قـالـىدۇ. بۇ بۇرۇلۇشـلار ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش 
نۇقـتىسـى دهپ ئـاتـىلـىدۇ. بۇ لېكسىيهده  بـىز شـىركهتـلهرنـىڭ ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىلـىرى  

بىلهن ئۇچراشقاندا چوقۇم قىلىشقا تېگىشلىك ھهر خىل ئۆزگىرىشلهر ئۈستىده ئىزدىنىمىز. 

ئىستراتېگىيىلىك بۇرۇلۇش نۇقتىسى  

«ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى» دېگهن ئـىبـارىنـى ئهنـدىي گـروۋ (Andy Grove) 1996-يـىلـى 
يـازغـان «پهقهتـلا پـارانـوئـىد ھايـات قـالـىدۇ» (Only the Paranoid Survive) نـامـلىق كـىتـابـىدا تـىلـغا 
ئـالـغان. ئۇ مۇھىتـىمـىزدىكـى چـوڭ ئۆزگـىرىشـلهرنـى ئـىپـادىلهيـدۇ، بۇ ئۆزگـىرىشـلهر بـىزنـى ئـىش قـىلـىش 
ئۇسۇلـىمـىزنـى ئۆزگهرتـىشـكه مهجبۇرلايـدۇ يـاكـى يـوق بـولۇش خهتـىرىگه دۇچـار قـىلـىدۇ. شۇنـىڭ بـىلهن، بۇ 

زور ئۆزگىرىشلهر بىزنى ئىستراتېگىيىمىزنى ئۆزگهرتىشكه مهجبۇرلايدۇ.  

رىقـابهت ئهۋزهلـلىكـى بـولـسا پـائـالـىيهتـلىرىگه تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـان ئهتـراپـتىكـى مۇھىم ئۆزگـىرىشـلهرنـى 
تۇنـجى بـولۇپ تـونۇغـان ۋه ئۇنـىڭغا ئـىنـكاس قـايتۇرغـان شـىركهت ۋه شهخسـلهرگه بېرىلـىدۇ. ئـومۇمـىي 
 (PEST) مۇھىت ۋه كـونـكرېت كهسـىپـلهرنـىڭ ئۆزگـىرىشـىنـى بـايـقاش بـىز ئـىلـگىرى مۇلاھىزه قـىلـغان پېست

ۋه بهش خىل كۈچ ئانالىزىغا ئاساسلىنىدۇ.  
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ئهلۋهتـته رىقـابهت ئهۋزهلـلىكـى ئۆتكۇنـچىدۇر. نهزهرىيه ئهمـىلـىيـلهشـتۈرگۈچـىلهر ئـارىسـىدا تېزدىن تـارقـىلـىپ، 
«ئهڭ يـاخشـى تهجـرىبه» گه ئـايـلىنـىدۇ، ۋاقـىتـلىق رىقـابهت ئهۋزهلـلىكـى نـاھايـىتـى تېزلا كۆپـچىلـىكـنىڭ 

يېڭى رىقابهت باراۋهرلىكىنى شهكىللهندۈرىدۇ. 

سـودا، تهنـتهربـىيه، سـىيـاسهت ۋه ئـارمـىيـىده ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىلـىرى كۆرۈلـىدۇ. بهزىده، 
بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى بۇ بـىر نهچـچه سـاھهگه تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ. بـىزمۇ ئۆزىمـىزنـىڭ ئـىسـتراتېگىيـىلـىك 
بۇرۇلۇش نۇقتىلىرىغا دۇچ كېلىمىز، بىزنى ئىستراتېگىيىلىك پىلانىمىزنى قايتا ئويلىنىشقا مهجبۇرلايدۇ. 

سودىدىكى بۇرۇلۇش نۇقتىلىرى 

سـودا مـىقـياسـىدا، ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىلـىرى ھهمـىشه پهن-تېخنىكـىلـىق ئـىلـگىرىلهش يـاكـى 
رىقـابهت مۇھىتـىدىكـى ئـالهمشۇمۇل ئۆزگـىرىشـلهر سۈپـىتـىده ئۆزىنـى نـامـايـان قـىلـىدۇ ، ئۇلار رىقـابهت 
ئـويۇنـىنـىڭ قـائـىدىسـىنـى ئۆزگهرتـىدۇ. بۇرۇلۇش نۇقـتىلـىرى يهنه خېرىدارلارنـىڭ مـايـىلـلىقـىدىكـى زور 
ئۆزگـىرىش ، نـازارهت قـىلـىپ بـاشقۇرۇشـتىكـى ئۆزگـىرىش يـاكـى بهزى خـام ئهشـيالارنـىڭ قـىمـمىتـىنـىڭ  

شىددهتلىك ئۆسۈشىدىن كېلىپ چىقىشى مۇمكىن. 

ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى نهتـىجـىده چـوڭ تهسـىر پهيـدا قـىلسـىمۇ ، ئۇ دهسـلهپـته كۆپـچىلـىك 
تهرىپــىدىن دهرھال بــايــقىيــىلــماســلىقــى مۇمــكىن. ئهمهلــىيهتــته ، گــروۋ بــىزگه، بۇ ئۆزگــىرىشــلهرنــىڭ 
شـىركهتـلهرگه بـولـغان تهسـىرىنـىڭ چـوڭلىقـىنـى ، ھهتـتا، يۇقـىرى دهرىجـىلـىك بـاشقۇرغۇچـىلارنـىڭ ئۇلارنـى 

نورمالدا ئهڭ ئاخىرىدىلا بايقىيالايدىغانلىقىنى ئېيتتى. 

1930-يـىلـلارنـىڭ بېشىدىكـى ئـاۋازسـىز كـىنـولارنـىڭ يـوقـىلـىشـى، ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىسـىنـىڭ 
سـودا ۋهزىيـىتـىنـى قـانـداق ئۆزگهرتهلهيـدىغـانـلىقـىنـىڭ بـىر مـىسـالـىدۇر. ئـاۋازلـىق كـىنـولار بـارلـىقـقا كهلـگهن ئـون 

يىل ئىچىده، ئاۋازسىز كىنو ئىشلهش پۈتۈنلهي توختىدى. 
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سـودىدىكـى ئهڭ يېڭى مـىسـالـلاردىن بـىرى، ئـاۋىئـاتسـىيه سـانـائـىتـىنـىڭ 1978-يـىلـى نـازارهت قـىلـىپ 
بـاشقۇرۇش مۇھىتـى ئۆزگهرگهنـده بـاشـتىن كهچۈرگهن غـايهت زور ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىسـىدۇر. 

ئهمهلىيهتته، بۇ ئۆزگىرىشنىڭ تهسىرىنى سانائهت ۋه يولۇچىلار ھازىرمۇ ھېس قىلماقتا. 

ئـاۋىئـاتسـىيه سـانـائـىتـىنـىڭ تهڭشىلـىشـى ئـامېرىكـىلـىق ئـىسـتېمالـچىلارغـا غـايهت زور پـايـدا ئېلىپ كهلـگهن 
بـولسـىمۇ، ئهمـما ئـاۋىئـاتسـىيه شـىركهتـلىرى بۇ ئۆزگـىرىشـنىڭ ئۇلارنـىڭ مهۋجۇتـلىقـىغـا كۆرسـىتـىدىغـان 
تهسـىرىنـى تېخىچه ھېس قـىلـمىغـانـدهك قـىلاتـتى. يېڭى ئـاۋىئـاتسـىيه شـىركهتـلىرىنـىڭ بېلهت بـاھاسـى، 
لـىنـىيـىسـى ۋه بـازارغـا كـىرىشـىدىكـى ھۆكۈمهت كـونـترولـىنـىڭ ئهمهلـدىن قـالـدۇرۇلۇشـى پۈتۈنـلهي يېڭى مۇھىت 
يارىتىپ، ئاۋىئاتسىيه شىركهتلىرى ئىلگىرى ئويلاپ باقمىغان بىر شهكىلده ئۇلارغا جهڭ ئېلان قىلدى. 

بۇ كۈچلۈك ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى ئهمهلـىيهتـته ئهنـئهنـىۋى ئـاۋىئـاتسـىيه شـىركهتـلىرىنـى يېڭى 
سـودا ئهنـدىزىسـىنـى تهرهقـقىي قـىلـدۇرۇش ئۈچۈن بهس-بهسـته ئـاتـلانـدۇرۇشـى كېرهك بـولـغان بـولسـىمۇ، 

ئهمما كۆپىنچه شىركهت يهنىلا بۇرۇنقىدهك سودا قىلىشنى داۋاملاشتۇردى. 

سـودىنـىڭ ئهڭ ئـاخـىرقـى مـىسـالـى بـولـسا 1980-يـىلـلارنـىڭ ئـاخـىرىغـىچه ئـامېرىكـىدا ئۆز كهسـپىده 
ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـغان كـامېرا ۋه كـىنـو شـىركهتـلىرىدىن كـوداك (Kodak) ۋه پـولارويـد (Polaroid) نـىڭ 

ئاچچىق ھېكايىسى. 

رهقهمـلىك تهسۋىر ھاسـىل قـىلـىش ئـىنـقىلابـى قـىسـقا ۋاقـىت ئـىچـىده كـىنـوچـىلـىق كهسـپىنـى تۈپـتىن 
ئۆزگهرتــتى. كــوداك ۋه پــولارويــد ھهر ئــىكــكىســى خــىرىســقا دۇچ كهلــدى، ھهم  ھهر ئــىكــكى شــىركهت 

خىمىيىلىك فىلىم دهۋرىنىڭ ئاخىرلاشقانلىقىدهك بىر ھهقىقهتكه توغرا تاقابىل تۇرالمىدى. 

پـولارويـد شـىركـىتـى 2000-يـىلـلارنـىڭ ئـاخـىرىدا يېڭى شهكـىلـده ئهسـلىگه كهلـگهن بـولسـىمۇ، 2001-يـىلـى 
ۋهيـران بـولـدى. كـوداك شـىركـىتـى بـولـسا 2012-يـىلـىنـىڭ بېشىدا ۋهيـران بـولۇشـنى قـوغـداشـنى تهلهپ 
قــىلــدى ۋه قــايــتا تهشــكىلــلهنــدى، شۇنــىڭدىن كېيىن ئۇ ئۆزىنــى ئهســلىگه كهلتۈرۈشــكه ئۇرۇنۇش 

ئالامهتلىرىنى نامايهن قىلدى. 

قانداق ئۆزگىرىشلهر بولۇشى كېرەك؟ 

ئهگهر بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى سـودا ئهنـدىزىسـىنـى كهلگۈسـىگه مـاس كېلىدىغـان بـىر ھالـغا كهلتۈرهلـمىگهن 
بولسا، نېمىنى تۈپتىن ئۆزگهرتىشى كېرهك ۋه ئۇنى قانداق ئۆزگهرتىشىمىز لازىم؟  
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بـىز بۇ سـوئـالـغا جـاۋاب بېرىش ئۈچۈن، 1997-يـىلـى ھهر خـىل نهشـرىيـاتـچىلـىق كـارخـانـىلـىرىنـى ئۆز ئـىچـىگه 
ئـالـغان تـومـسون چهكـلىك شـىركـىتـىنـىڭ بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى بـولـغان ۋه ئـاسـاسـلىق كهسـىپ 
ئۆزگـىرىشـىنـىڭ رېئالـلىقـىنـى كۆرۈۋاتـقان رىچـارد ج.خـارىڭتون (Richard J. Harrington) نـى مـىسـالـغا 

ئالايلى. 

گهرچه ئۇ ئۆتكۈزۈۋالـغان يـىلـلىق كـىرىمـى 9 مـىلـيارد دولـلارغـا يېقىنـلاشـقان سـودا خېلى يـاخشـى كېتىۋاتـقان 
بــولســىمۇ، خــاررىڭتون يېڭىدىن گۈلــلىنــىۋاتــقان پهن-تېخنىكــا كهلتۈرۈپ چــىقــارغــان ئۆزگــىرىشــنىڭ 
مۇقهررهرلـىكـىنـى كۆرۈپ، شـىركـىتـىنـىڭ سـودا ئهنـدىزىسـىنـىڭ يېقىن كهلگۈسـىده تېخىمۇ ئـاز كـىرىم 

قىلىدىغانلىقىنى تونۇپ يېتىدۇ. 

خــاررىڭتون تــومــسون شــىركــىتــى (Thomson Corporation) نــىڭ يېقىنــلاپ كېلىۋاتــقان بۇرۇلۇش 
نۇقـتىسـىدىن مهھرۇم قـالـمايـدىغـانـلىقـىنـى بهلـگىلهيـدۇ. ئۇ كـىرىمـده قـىسـقا مۇددهتـلىك زهربه بېرىشـنى ۋه 
ئېلېكترونلۇق نهشـرىيـات (electronic publishing) نـى ئـاسـاس قـىلـغان يېڭى سـودا ئهنـدىزىسـىنـىڭ 

كهلگۈسىدىكى تهلىپىنى قاندۇرۇشى ئۈچۈن چىقىمنى ئۈستىگه ئالىدۇ.  

بۇ شـىركهت كهلگۈسـى بـىر نهچـچه يـىلـدا 7 مـىلـيارد دولـلار خهجـلهپ 200 دىن ئـارتۇق كـارخـانـىنـى 
سېتىۋالــغان، ھهمــده ئۆزىنــىڭ يهرلــىك گېزىتــخانســىدىن 130 دىن كۆپــرهكــىنــى تــاقــىۋهتــكهن. قــىســقا 
مۇددهتـلىك كـىرىمـگه يۈزلهنـگهن سـودا مهدهنـىيـىتـىده، بۇ بـىر نـاھايـتى دادىل ھهرىكهت ئـىدى. بهش يـىل 
ئـىچـىده تـومـسون ئۆزىنـى ئۆزگهرتـىپ، Elsevier نـىڭ كهسـپىي نهشـرىيـاتـچىلـىقـتىكـى ئهڭ يۇقـىرى ئـورنـىغـا 

تهھدىد پهيدا قىلىدۇ. 

تهنتهربىيه ۋە ئويۇنلاردىكى بۇرۇلۇش نۇقتىلىرى 

تهنـتهربـىيـىده  ئـىسـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىلـىرى كۆپـىنـچه ئـىسـتراتېگىيـىنـى تهڭشهشـنى بهلـگىلهيـدىغـان 
قـائـىدىلهرنـىڭ ئۆزگـىرىشـى ئـارقـىلـىق يۈز بېرىدۇ. بهزىده بـىز ئهمهلـىيهتـتىن ئۆتكۈزگهنـدىن كېيىن بـايـقىغـان 
بۇرۇلۇش نۇقـتىلـىرى بـىر قـاتـار كـىچـىك ئۆزگـىرىشـلهرنـىڭ نهتـىجـىسـى خـالاس. بۇ تهدرىجـىي جهريـانـنىڭ بـىر 
مـىسـالـى شـاھماتـتىن كهلـگهن. 15-ئهسـىرگـىچه، شـاھماتـتىكـى گهرده بـىرئـاز ئـاجـىز ئۇرۇق ئـىدى، ئهمـما 
ئـويۇن قـائـىدىسـىنـىڭ تهدرىجـىي ئۆزگـىرىشـى نهتـىجـىسـىده، گهرده 16-ئهسـىرده شـاھمات تـاخـتىسـىدىكـى 
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ئهڭ كۈچلۈك ئۇرۇقــقا ئــايــلىنــىدۇ. گهردىنــىڭ ئــورنــىنــىڭ ئۆزگــىرىشــى ئــويۇنــدىكــى ئــىســتراتېگىيه ۋه 
تاكتىكىلارنىڭ ئۆزگىرىشىنى كهلتۈرۈپ چىقاردى.  

كهسـپىي پۇتـبولـدا، قـارىمـاقـقا كـىچـىك بـولـغان قـائـىدىلهرنـىڭ ئۆزگـىرىشـى، ئـويۇنـنى ۋه پۇتـبول مهيـدانـىنـىڭ 
مهلۇم ئورۇنلىرىدا ئوينايدىغان پۇتبولچىلارنىڭ تۈرىنى ئۆزگهرتتى. 

سىياسهتتىكى بۇرۇلۇش نۇقتىلىرى 

ســىيــاسهتــته بۇرۇلۇش نۇقــتىلــىرىدىن پــايــدىلــىنــىش قــىيــىن، بۇنــىڭ قــىســمهن سهۋهبــى بــولــسا 
سـىيـاسهتـچىلهرنـىڭ سـايـلام جهريـانـىنـىڭ قـايسـى بـاسقۇچـى بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، ئـويۇنـنى داۋامـلىق 

ئوينىشى ئىدى. 

كـىچـىكـكىنه بـىر سـىيـاسـىي بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى پـرېزىدېنتنىڭ مهڭگۈ ۋهزىپه ئـىجـىرا قـىلـىش مۇددىتـىدىن 
ئـارقـا-ئـارقـىدىن ئـىكـكى قېتىم سـايـلىنـىش بـىلهن چهكـلىنـىش بـولـدى. مهلۇم مهنـىدىن ئېيتقانـدا، بۇ 
ئۆزگـىرىش پهقهت ۋاشـىنـگىتـون (Washington) دىن فـرانـكلىن روزۋېلىت (Franklin Roosevelt) قـىچه 
بـولـغان پـرېزىدېنتلهر ئـارىسـىدا بـىر ئهنـئهنـىگه ئـايـلانـغان. ئهمـما بۇ ئۆزگـىرىش يهنه سـايـلانـغان پـرېزىدېنتنى 
«ئـاقـساق ئۆردهك» (lame duck ۋارىسـى سـايـلانـغان يـاكـى سـايـلىنـىش ئـالـدىدا تۇرغـان ۋه سـىيـاسـىي 

تهسىرىنى يوقاتقان ھۆكۈمهت ئهمهلدارى) ھالىتىگه كهلتۈرىدۇ. 

بۇ يهرده ئـاسـاسـلىق پـارتـىيـىلهردىن نـامـزاتـلارنـى تهيـىنـلهش جهريـانـىنـىمۇ ئـويـلاپ كۆرۈڭ. بۇ يهردىكـى كۈچ 
پـارتـىيه قۇرۇلـتىيـىدىكـى ۋهكـىلـلهر غهلـبه قـىلـىدىغـان پـارتـىيه قۇرۇلـتىيـىدىن دهسـلهپـكى سـايـلامـغا يۆتـكىلـىدۇ. 
شـىتـاتـلار ھازىر تېخىمۇ كۆپ تهسـىر پهيـدا قـىلـىش ئۈچۈن دهسـلهپـكى تـالـلاشـلىرىنـى بـاشـقىلاردىن ئـالـدىن 
پـىلانـلايـدۇ. بۇ ئـامـىلـلار بـىلهن ئۆز-ئـارا تهسـىر كۆرسـىتـىش نـامـزاتـلارنـىڭ پـائـالـىيـىتـى بـولۇپ، چـوقۇم قهيهرده 

ۋه قانداق رىقابهتلىشىشنى قارار قىلىشى كېرهك. 

 يېڭى پهن-تېخنىكـىلار سـىيـاسهتـچىلهرگه بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى ئېلىپ كهلـگهن بـولـىشـىمۇ مۇمـكىن. ئـامېرىكـا 
پـرېزىدېنتلىق سـىيـاسـىتـىده، فـرانـكلىن روزۋېلتنىڭ رادىئـونـى قـولـلىنـىشـى، كېننېدى (Kennedy) ۋه رېگان 
(Reagan) نـىڭ تېلېۋىزوردا كۆرۈنۈشـى، ھهمـده 2008-يـىلـى ئـوبـامـا ( Obama) نـىڭ پـرېزىدېنتلىق 

سايلىمىدا ئىنتېرنېتنى قوللىنىشىنى ئويلاپ كۆرۈڭ.  
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بۇ يهردىكـى سـاۋاق شۇكـى: پهن- تېخنىكـا سـاھهسـىده بـولـمىغـانـلارمۇ يېڭى پهن-تېخنىكـا ئـاسـاسـىدىكـى 
بۇرۇلۇش نۇقتىسى بىلهن ئۇچرىشىشى مۇمكىن. 

ھهربىي ئىشلاردىكى بۇرۇلۇش نۇقتىلىرى 

پهن-تېخنىكـا، ھهربـىي تـوقۇنۇشـتا ئۆزىنـىڭ ئېلىپ كهلـگهن ئۆزگـىرىشـلىرىنـى ئهڭ تېز تـونۇپ يهتـكهن ۋه 
ئۇنىڭغا ماسلاشقان تهرهپكه ۋاقىتلىق رىقابهت ئۈستۈنلۈكى ئاتا قىلىدۇ. 

بۇنــىڭ ئۈچۈن مهشھۇر بــىر مــىســال بــولــسا 1291-1095- يــىلــلار ئــارىســىدىكــى غهربــىي خــرىســتىيــان 
دۇنـياسـىنـىڭ ئهھلى سهلـىپـلهر ئۇرۇشـىنـى قـوزغـىشـى ئـىدى. چهۋهنـدازلار ۋه دېھقانـلار مۇقهددهس تۇپـراقـنى 
ئـىسـلام ھۆكۈمـرانـلىقـىدىن ئـازاد قـىلـىش ئۈچۈن قـايـتا-قـايـتا شهرقـقه يۈرۈش قـىلـىدۇ. بۇنـداق مهدهنـىيهتـلهر 
تـوقۇنۇشـى تـارىخـتا كـىشـىلهر ۋه تهشـكىلاتـلارنـى مـاسـلىشـىش يـاكـى يـوقـىلـىشـقا مهجبۇر قـىلـغان درامـاتـىك 

ئۆزگىرىشنى كهلتۈرۈپ چىقارغان. 

(بـىرىنـچى ئهھلى سهلـىپ ئۇرۇشـىدا، ئهرهب قـوشۇنـلىرى مۇقهددهس تۇپـراقـتا ئـىلـغار پهن-تېخنىكـا بـىلهن 
قوراللانغان ئهڭ كۈچلۈك جهڭچىلهر بىلهن  ئۇچرىشىدۇ). 

ئهھلى سهلـىپـلهر غهرب ۋه شهرق مهدهنـىيهتـلىرىنـىڭ درامـاتـىك تـوقۇنۇشـىغـا ۋهكـىلـلىك قـىلـىدۇ. ئهڭ يـاخشـى 
شـارائـىتـلاردىمۇ، مهدهنـىيهتـلهر بـىرلـىكـته مهۋجۇت بـولۇشـتا قـىيـىنـچىلـىقـلارغـا دۇچ كېلىدۇ؛ گۇمـان، 
مهدهنـىيهت تـوقۇنۇشـلىرىدىكـى دهسـلهپـكى ئـىنـكاسـتۇر. بۇ ۋهقهده، ئـىكـكى بۈيۈك مهدهنـىيهت ئهڭ كهسـكىن 

شارائىتتا، يهنى جىھاتتا بىر-بىرى بىلهن ئۇچرىشىدۇ. 

ئــوتتۇرا شهرقــتىكــى ئهرهبــلهر ۋه تۈركــلهر بۇ بۇرۇلۇش نۇقــتىســى بــىلهن تۇنــجى قېتىم 1095-يــىلــى 
ئۇچـرىشـىدۇ. بـىرىنـچى ئهھلى سهلـىپ ئۇرۇشـىنـىڭ مۇۋهپـپهقـىيـىتـى قـىسـمهن فـرانـك چهۋهنـدازلـىرى 
(Frankish knights) نــىڭ سهراســىنــلار (Saracens) غــا قــارشــى قــولــلانــغان ھهربــىي تــاكــتىكــا ۋه 

ستراتېگىيهسىنىڭ كۈتۈلمىگهن بىر شهكىلده مهيدانغا كېلىشىنىڭ نهتىجىسى ئىدى. 

يـاۋروپـانـىڭ ئۈسـتۈن ھهربـىي پهن-تېخنىكـىسـى ئهرهپ قـوشۇنـلىرى ئۈچۈن سـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش 
نۇقـتىسـى يـارىتـىپ بېرىدۇ. مۇسۇلـمان قـوشۇنـلىرى تۇيۇقسـىز سـاۋۇت-دۇبۇلـغا، كېرىش ئـوقـيا ۋه كۈچلۈك 
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ئـاتـلار بـىلهن قـورالـلانـغان ھهمـده ئۈنۈملۈك قـورشـاۋ مـاشـىنـىلـىرىغـا ئـىگه دۈشـمهن بـىلهن ئۇچـرىشـىدۇ. 
كېرىش ئـوقـيانـىڭ ئۆزىلا ئۇ چـاغـدىكـى ئـىنـتايـىن يۇقـىرى تېخنىكـىلـىق بـىر ئـويۇن ئۆزگهرتكۈچـى قۇرال 

ئىدى. 

يهنه بـىر مـىسـال، 13-ئهسـىرده، يـاۋروپـالـىقـلار كۈتۈلـمىگهن ھۇجۇمـنىڭ نـىشـانـى بـولـىدۇ. مـوڭغۇلـلار، 
بـاتۇخـان (چـىڭگىزخـانـنىڭ ئهۋلادى) قـومـانـدانـلىقـىدا، 1241-يـىلـى جهنۇبـىي يـاۋروپـادا بـىر قـانـچه ۋېنگر 
قــوشۇنــلىرىنــى مهغلۇپ قــىلــىدۇ ۋه ۋېنگرىيه پــادىشــاھى بېلا (Béla) نــىڭ قــوشۇنــى تهرىپــىدىن 

توسۇۋىلىنغاندا ئاۋسترىيهگه بېسىپ كىرىش ئالدىدا تۇراتتى. 

مـوڭغۇلـلار ۋېنگرلارنـى پۈتۈنـلهي يـوقـىتـىدۇ، ئهمـما 1241-يـىلـى دېكابـىردا بۈيۈك خـان ئۆگهدهيـنىڭ ۋاپـاتـى 
بىلهن ئۇلارنىڭ ئىستىلاسىنىڭ سۈرئىتى ئاستىلايدۇ. 

يـاۋروپـالـىقـلار 150 يـىل بۇرۇن مۇقهددهس تۇپـراقـتا سهراسـىنـلار ئۈسـتىدىن غهلـبه قـىلـغىنـىغـا ئـوخـشاش بـىر 
شهكــىلــدىكــى بۇرۇلۇش نۇقــتىســىغــا دۇچ كهلــگهن ئــىدى. مــوڭغۇلــلار سۈرئهت ۋه ئۆزگــىچه تهمــىنــلهش 
تېخنىكـىلـىرىنـى، شۇنـداقـلا جـاسۇس ۋه چـارلـىغۇچـىلارنـى قـولـلانـغان ئـىدى. يـاۋروپـالـىقـلارنـىڭ ئهكسـىچه، 

ئۇلار جهڭنى يىراقتىن كۆزىتىپ تاكتىكىلىق قارارلارنى چىقىرىدىغان رهھبهرلىرىنى قوغدىغان ئىدى. 

ئــاخــىرىدا، مــوڭغۇلــلارنــى ئــىتــالــىيه ۋه گېرمــانــىيــىگه ھۇجۇم قــىلــىشــتىن، بهلــكى پۈتۈن يــاۋروپــانــى 
بويسۇندۇرۇشتىن توختاتقىنى ياۋروپانىڭ ماسلىشىشى ئهمهس، بهلكى بىر تهلهي ئىدى خالاس. 

شهخسىي بۇرۇلۇش نۇقتىلىرى 

گـروۋنـىڭ قـارىشـىچه، بۇرۇلۇش نۇقـتىسـىدىكـى ئهڭ چـوڭ مهسـىلـىلهرنـىڭ بـىرى بـولـسا، بـىزنـىڭ ئۆزگـىرىشـكه 
تــاقــابــىل تۇرۇش خــاراكتېرىمــىزنــى نهزهرده تۇتــقان ھالــدا ئۇنــى ئــادهتــتىكــى ئۆزگــىرىشــلهردىن 
پهرقـلهنـدۈرۈشـتۇر. كـىچـىك ئۆزگـىرىشـنى دهپ ھهمـمىنـى بۇزۇۋېتىشـكه بـولـمىغـانـدهك، مۇھىم بـولـغان 

ئۆزگىرىشلهرگىمۇ بىپهرۋالىق قىلىشقا بولمايدۇ. 

سـتراتېگىيـىلـىك بۇرۇلۇش نۇقـتىسـىنـى تـارىخـىي ۋهقهلهردىن قـانـداق پهرقـلهنـدۈرىسـىز؟ گـروۋ بـىزنـى بهزى 
ئاگاھلاندۇرغۇچى بېشارهتلهر بىلهن تهمىنلهيدۇ. 
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ئهگهر سـىز مۇئـامـىله قـىلـىۋاتـقان شـىركهت «ئۆزگـىرىش» بـىشـارهتـلىرىنـى كۆرسـىتـىۋاتـقان بـولـسا، ئۇ چـاغـدا 
سىز بۇرۇلۇش نۇقتىسىنى باشتىن كهچۈرۈۋاتقان بولۇشىڭىز مۇمكىن. 

ئهگهر دىقـقىتـىڭىز تۇيۇقسـىز ئۆمۈرلۈك رهقـىبـىڭىزدىن يـاكـى سـىزنـى ئهسـىر قـىلـىۋالـغان مهلۇم بـىر شـىركهتـتىن 
بـاشـقا يهرگه بۇرۇلۇپ، يېڭى بـىر شهخـىس يـاكـى نهرسه ھهقـقىده ئهنـدىشه قـىلـىۋاتـقان بـولسـىڭىز، ئۇنـداقـتا 

تهھدىت شهكىللىنىۋاتقان بولۇشى مۇمكىن. 

گـروۋنـىڭ ئـاخـىرقـى سـىنـىقـى «كۈمۈش ئـوق» مهسـىلـىسـى: سـىزنـىڭ پهقهتـلا بـىر ئـوقـىڭىز بـولـسا، قهيهرگه 
قـارىتـىپ ئـاتـاتـتىڭىز؟ ئهگهر بـىر يۆنـىلـىشـنى نـىشـانـغا ئـالـغان بـولسـىڭىز، ئهمـما تۇيۇقسـىز تـاپـانـچىڭىزنـىڭ 
يۆنـىلـىشـىنـى ئۆزگهرتسـىڭىز، بۇ رىقـابهت مهيـدانـىدىكـى كـىچـىك ئۆزگـىرىشـتىنمۇ چـوڭراق بـىر ئـىشـقا دۇچ 

كهلگهنلىكىڭىزنىڭ مۇھىم بېشارىتى بولۇشى مۇمكىن. 

بىلىشكه تېگىشلىك شهخس 

چــىڭگىز خــان (1162-1227): چــىڭگىز خــان دۇنــيا تــارىخــىدىكــى ھهرقــانــداق بــىر ئــىمپېرىيــىدىن 
قـىلـىشـمايـدىغـان بـىر ئـىمپېرىيه قۇرىدۇ ۋه بۇ جهريـانـدا 13-ئهسـىردىكـى ئۇرۇش ئۇسۇلـىنـى ئـىسـلاھ قـىلـىپ، 
پۈتۈن ئـاسـىيـا ۋه يـاۋروپـانـىڭ بـىر قـىسـمىنـى بـويسۇنـدۇرىدۇ. ئۇنـىڭ رهھىمسـىزلـىكـى بـىلهن تـونۇلـغان نـامـى 
بــىر ھهقــىقهت بــولســىمۇ، بۇنــىڭغا بــىر قهدهر زىت ھالــدا، ئۇ پۈتۈن ئــىمپېرىيــىســىده دىنــىي جهھهتــته 

كهڭچىللىك قىلىش ئىدىيىسىنى  ئوتتۇرىغا قويۇدۇ. 

تهۋسىيهلىك ئهسهرلهر: 

 .(Christensen, The Innovator’s Dilemma) «كرىستېنسېن، «يېڭىلىق ياراتقۇچىنىڭ ئىككىلىنىشى

 (Grove, Only the Paranoid Survive) «گروۋ، «پهقهتلا پارانويىدلار ھاياتتا قالىدۇ

  (Stark, God’s Battalions) «ستارك، «تهڭرىنىڭ قوشۇنلىرى
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ئويلىنىشقا تېگىشلىك سوئاللار 

1.  سـتراتېگىيـىلـىك چـوڭ ئۆزگـىرىش نۇقـتىسـى ھهمـىشه ئېنىق بـولـمايـدۇ، ئهگهر شـىركهت گۈلـلىنـىۋاتـقان 
مهزگـىلـده كهلـسه ئۇنـىڭغا سهل قـارىلـىپ قېلىشـى مۇمـكىن. بـىر شـىركهت قـانـداق ئهھۋالـدا تـىجـارهتـتىكـى  

ستراتېگىيىلىك چوڭ ئۆزگىرىش نۇقتىلىرىنى بايقىيالماسلىقتهك غهپلهتتىن قۇتۇلالايدۇ؟ 

2.  سـتراتېگىيـىلـىك چـوڭ ئۆزگـىرىش نۇقـتىسـىنـى پهن-تېخنىكـىلـىق، تهلـىم--تهربـىيـىلـىك يـاكـى سـىيـاسـىي 
قـائـىده ئۆزگـىرىشـى دهپ قـارىسـاق پـايـدىلـىق بـولـىدۇ. بۇ قـائـىده ئۆزگـىرىشـلىرىنـى ئهڭ تېز بـايـقىغـان ۋه 
جۈرئهت بـىلهن ھهركهت قـىلـغان شـىركهتـلهر ۋه شهخسـلهر تېخىمۇ ئېھتىيـات بـىلهن ھهرىكهت قـىلـغان 
رهقـىبـلىرىدىن تېخىمۇ يـاخشـى ئۈسـتۈنلۈكـكه ئـىگه بـولالايـدۇ. رىقـابهت مۇنـاسـىۋهتـلىرىڭىزدىكـى يېزىلـغان ۋه 
يېزىلـمىغـان قـائـىدىلهرنـى بـاھالاڭ، ۋه بۇ قـائـىدىلهرنـىڭ سـىزنـىڭ ئـىش-ھهرىكهتـلىرىڭىزگه قـانـداق تهسـىر 
كۆرســىتــىدىغــانــلىقــىنــى تهھلىل قــىلــىڭ. ســىزنــىڭ ھهرىكهتــلىرىڭىز تهجــىربــىگه ئــىگه بــولۇپ تېخىمۇ 
قـوللۇنـىشـچان ۋه مۇۋاپـىق بـولامـدۇ، يـاكـى ھازىرقـى قـائـىدىلهر چۈشهنـچىسـى ئـىچـىده رىقـابهت ئۈسـتۈنلۈكـىگه 

ئېرىشىش ئۈچۈن يېڭى تهشهببۇس ياكى يېڭىدىن شهكىللهنگهن ھهرىكهت ئۇسۇلىغا ئىگه بولالامسىز؟ 

3. ئۆزىڭىزنـىڭ ۋاقـىتـلىق ئۆزگـىرىش نۇقـتىسـىنـى ئـويۇن قـائـىدىلـىرى تهمـىنـلىگهن بـوشـلۇق ئـىچـىده  
تهجـرىبه قـىلـىپ تېپىپ چـىقـىشـىڭىز مۇمـكىن. ئـالاھىده قـىمـمهتـلىك بۇ تۈردىكـى تهھلىلـنى پهقهت ئـاز بـىر 
قـىسـمىمـىزلا قـىلالايـدۇ. ھېچكىم قـىلـمىغـان  بۇ قـائـىدىلهر نېمىلهرگه يـول ئـاچـىدۇ؟ ئهگهر بۇ بـوشـلۇقـتىن 

پايدىلانسىڭىز، سىزگه ئارتۇقچىلىق ئاتا قىلامدۇ؟ 

(داۋامى كېيىنكى ساندا) 

AB.C.#.@?.<9= >;75ر 5(:7891ت 5(ر3.4.-' 
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خىتاي مهدهنىيىتىگه
تهسىر كۆرسهتكهن
ئۇيغۇر چالغۇلىرى

تارىخ ۋه بىز

زۇلھايات ئۆتكۈر



خىتاي مهدەنىيىتىگه تهسىر كۆرسهتكهن ئۇيغۇر چالغۇلىرى 

زۇ+*)()ت &%$#"ر 

قىسقىچه چۈشهنچه 

ئۇيغۇر مۇزىكــا سهنــئىتــى ئۇزۇن تــارىخــقا ۋه شــانــلىق مــىراســلارغــا ئــىگه بــولۇپ، مۇزىكــا تــارىخــىنــى 
ۋاراقـلىغـىنـىمـىزدا، يـىپهك يـولـىنـىڭ تۈگۈنـىده بـارلـىقـقا كهلـگهن مهركـىزى ئـاسـىيـا مهدهنـىيـىتـىنـىڭ بـولۇپمۇ، 

كۈسهن مۇزىكـىلـىرىنـىڭ پۈتكۈل دۇنـيا مهدهنـىيـىتـىگه بـىبـاھا تۆھپىلهرنـى قـوشـقانـلىقـىنـى كۆرۈۋالالايـمىز. 
بۈگۈنـگىچه يېتىپ كهلـگهن 12 مۇقـام ۋه ئۇيغۇر مهشـرهپ - نهغـمىلـىرى بـىزگه ئۇيغۇر مۇزىكـىلـىرىنـىڭ 
قۇرۇلـما جهھهتـتىن تـارىخـى ئـىزچـىلـلىقـقا، شۇنـداقـلا زهنـجىرسـىمـان ئۇلانـغان تـارىخـىي قـاتـلامـلارغـا ئـىگه 

ئىكهنلىكىنى چۈشهندۈرۈپ بېرىدۇ. 

تـارىخـتا ئـوتتۇرا ئـاسـىيـا ۋه ئۇيغۇرلار يـاشـىغـان زېمىنـلاردىن خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـىگه تـارقـالـغان بـىر 

قـىسـىم چـالغۇ ئهسۋابـلار كېيىنـكى ۋاقـىتـلاردا خـىتـايـلارنـىڭ ئهنـئهنـىۋىي چـالغۇ ئهسۋابـلىرى قـاتـارىدىن ئـورۇن 

ئـالـغان. بۇ خـىل سـازلاردىن بهربـاپ، قۇمۇل غـىجـىكـى، نهي، سۇنـاي، بۇرغـا، بـالـىمـان، داپ ۋه دۇمـباق 

قاتارلىقلار بار. 

بۈگۈنـكى كۈنـده خـىتـاي تـور سهھىپـىلـىرى ۋه تهشۋىقـات ۋاسـىتـىلـىرىده، كۈسهن دىيـارىدىن ئـوتتۇرا 
تۈزلهڭلىكـكه تـارقـالـغان چـالغۇ ئهسۋابـلار تهدرىجـىي ھالـدا ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـتىكـى چـالغۇ ئهسۋابـلار بـىلهن 

بـىر گهۋدىگه ئـايـلىنـىپ، «جۇڭخۇا مـىلـلىتـىنـىڭ ۋهكـىل خـاراكتېرلـىك سـازلـىرى» غـا قـاراپ تهرهقـقىي 
قـىلـغان دهيـدىغـان يـاكـى ھهقـىقهتـنى پۈتۈنـلهي ئـاغـدۇرۇپ، بۇ سـازلار «خـىتـايـلاردىن ئۇيغۇر دىيـارىغـا 

تارقالغان» دهپ قارايدىغان تهشۋىقاتلار ئىگىلىمهكته. 

 ئۇيغۇر خهلـقى ئـارىسـىدىمۇ بهربـاپ قـاتـارلـىق سـازلارنـىڭ بۈگۈنـكى كۈنـده ئـاسـاسـىي جهھهتـتىن ئۇيغۇر 
سهنـئىتـىده ئـىسـتېمالـدىن قـالـغانـلىقـى، قـومۇل غـىجـىكـىنـىڭ پهقهتـلا قـومۇل تهۋهسـىدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ 
يهرلـىك سهنـئىتـىده قـولـلىنـىش ئهھۋالـىغـا قـاراپ، بۇ سـازلارنـىڭ ئهسـلى ئۇيغۇر دىيـارىدىن خـىتـايـلارغـا 

تـارقـالـغان سـازلار ئـىكهنـلىكـىدىن خهۋهرسـىز ھالـدا، ئۇلارنـى «خـىتـاي چـالغۇ ئهسۋابـلىرى» دهپ قـارايـدىغـان 

ئهھۋاللارمۇ ھهم مهۋجۇت.  
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شۇڭا بۈگۈنـكى كۈنـده خـىتـايـلار تهرىپـىدىن خـىتـاي مۇزىكـا سهنـئىتـىنـىڭ ئـاجـرالـماس تهركـىبـىي قـىسـمى دهپ 
قـارىلـىپ كېلىۋاتـقان، ئهسـلىده ئۇيغۇرلارغـا تهۋه بـولـغان بـىر قـىسـىم ئۇيغۇر چـالغۇ ئهسۋابـلىرى ھهقـقىدىكـى 

مهلۇمات ۋه قاراشلار كىتابخانلارنىڭ دىققهت-نهزهرىگه سۇنىلىدۇ. 

ئۇيغۇر چالغۇلىرىنىڭ تارىخىي ئىزنالىرى 

بـىزنـى ئۇيغۇر مۇزىكـىسـى ۋه چـالغۇلـىرى ھهقـقىده مۇھىم ئۇچۇرلار بـىلهن تهمـىنـلىگهن ئهسهرلهرنـىڭ بـىرى 

خـوتهنـده تۇغۇلـغان تـارىخـچى، شـائـىر ۋه مۇزىكـانـت مـولـلا ئـىسـمهتۇلـلا بـىنـنى مـولـلا نېمهتۇلـلا مۆجـىزىنـىڭ 

1854-يـىلـى يېزىلـغان «تهۋارىخـى مۇسـىقـىيۇن» (مۇزىكـانـتلار تـارىخـى) نـامـلىق ئهسـىرىدۇر. رىسـاله 
شهكـلىده يېزىلـغان مهزكۇر ئهسهرنـىڭ مـاقـالـىمـىزنـىڭ تېمىسـىگه مۇنـاسـىۋهتـلىك مۇھىم ئـالاھىدىلـىكـى 
شۇكـى، ئهسهرده قـايسـى خـىل مۇزىكـا ئهسۋابـىنـىڭ كـىم تهرىپـىدىن ئـىجـاد قـىلـىنـغانـلىقـى بـايـان قـىلـىنـغان. 

مهسـىلهن، فـارابـىنـىڭ قـالۇنـنى، مهۋلانه ئهلـىنـىڭ دۇتـارنـى، يۈسۈپ قېدىرخـان يهركهنـدىنـىڭ راۋاب ۋه 
1خۇشـتارنـى ئـىجـاد قـىلـغانـلىقـىغـا ئـائـىت مهزمۇنـلارغـا ئـورۇن بېرىلـگهن.  (ئـادهم ئۆگهر، 2008-يـىل، 9-

بهت؛ گۈلزادهم قۇربان، 1990-يىل، 23-بهت) 

ئـارخېئولـوگـىيهلـىك تېپىلـمىلار ۋه يـازمـا يـادىكـارلـىقـلار ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ تـارىخـتا بهربـاپ، بۇرغـا، بـالـىمـان، 

غـوڭقا، غـىجهك ۋه قـوبۇز قـاتـارلـىق چـالغۇلارنـىڭ ئـىخـتىراچـىلـىرى ئـىكهنـلىكـىگه پـاكـىت بـولالايـدۇ. تـارىخـىي 

ئهمهلــىيهت شۇنــى ئــىســپاتــلايــدۇكــى، ئۇيغۇر خهلــقى بــىر يۈرۈش كۈيشۇنــاســلىق نهزهرىيــىلــىرىنــى 
سـىسـتېمىلاشـتۇرۇپ، ئـاھاڭنى خـاتـىرىلهش ئۇسۇلـىنـى ئـىجـاد قـىلـغان، شۇنـداقـلا ئۇيغۇر مۇزىكـا سهنـئىتـى 

يـىپهك يـولـىنـى بـويـلاپ، خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـى، ھىنـدىسـتان، پېرسـىيه ۋه ھهتـتا يـىراق ئهرهب 
ئهللىرىگه قهدهر تهسىر كۆرسهتكهنلىكى مهلۇم. 

ئـارخېئولـوگـىيهلـىك تېپىلـمىلارنـىڭ ئـىچـىده 8- 9-ئهسـىرلهرگه ئـائـىت كۇچـار تهۋهسـىدىكـى قۇمتۇرا، 

قـىزىلـقاغـا مـىڭ ئۆيـلىرى بـولسۇن يـاكـى تۇرپـان بېزهكـلىك تـاشكېمىرلـىرىدىكـى تـام رهسـىمـلىرىده بـولسۇن 

سـاز چېلىۋاتـقان، ئۇسسۇل ئـويـناۋاتـقان ئهلـنهغـمىچـىلهر يـاكـى بۇددا ھېكايـىلـىرىده يـارىتـىلـغان ئـوبـرازلارلاردا 

بىر قىسىم سازلار روشهن گهۋدىلهندۈرۈلگهن.  

خـىتـايـنىڭ ئهنـياڭ (ਞᴡ) دېگهن يېرىدىن تېپىلـغان كـومـزهكـكه سـىزىلـغان رهسـىمـده بېلىنـى پـوتـىدا 

بـاغـلىغـان، تـون كـىيـگهن غهربـىي يۇرت سهنـئهتـچىلـىرىنـىڭ بـالـىمـان، بهربـاپ، جهلـلا ۋه چـاۋاك چېلىپ 

1 ئابدۇشۈكۈر مۇھهممهتئىمىن، «ئۇيغۇر مۇقام خهزىنىسى»، 1997-يىل، ئۈرۈمچى: شىنجاڭ ئۇنىۋېرسىتېتى نهشرىياتى، 174-بهت.
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تهڭڭهش قـىلـىۋاتـقان كۆرۈنۈشـى تهسۋىرلهنـگهن. ئـىدىقۇت ۋه يـارغـولـدىكـى تـام رهسـىمـلىرىده نهي ۋه 

ئهگـرى سـاپـلىق قـوبۇز چېلىۋاتـقان كـىچـىك بـالـىلارنـىڭ كۆرۈنۈشـلىرى ئهكـس ئهتتۈرۈلـگهن (ئـابـدۇشۈكۈر 

مۇھهممهت ئىمىن،2009-يىل، 325-بهت).  

 ،(Albert von Le Coq) گېرمـانـىيهلـىك ئېكىسـپېدىتسـىيهچـى ۋه ئـارخېئولـوگـلاردىن ئـالبېرت ۋون لېكوك

ئـاۋرېل سـىتهيـىن (Aurel Stein) ۋه ئـالبېرت گـرۆنۋېدېل (Albert Grünwedel) قـاتـارلـىقـلار كۇچـار ۋه 
تۇرپــان تهۋهســىدىكــى بۇددىزم ۋه مــانــى تــاشكېمىر سهنــئىتــىگه ئــالاھىده قــىزىقــقان بــولۇپ بۇ ھهقــته 
نۇرغۇنـلىغـان خـاتـىرىلهرنـى قـالـدۇرغـان. بۇلارنـىڭ ئـىچـىده ۋون لېكوكـنىڭ 1913-يـىلـى نهشـر قـىلـىنـغان 
«قـوچۇ» (Chotscho) نـامـلىق كـىتـابـىدا، 800-900-يـىلـلارغـا تهۋه دهپ قـارالـغان ئـاپـتور سـوغـدىچه 
(ئۇيغۇرچه) دهپ ئـىزاھلىغـان بـىر پـارچه مـانـى دهسـتۇرى پـارچـىسـىده، بهربـاپ چېلىۋاتـقان سـازهنـده ۋه 
ھاپـىزلارنـىڭ تهسۋىرىي رهسـىمـىمۇ ئۇچـرايـدۇ (لېكوك، 1913-يـىل). مـانـى دهسـتۇرىدا يهنه «غـوڭقاۋ، 

قـوبۇزغـا،جـىڭراتقۇ» دېگهنـدهك قهدىمـكى چـالغۇلارنـىڭ ئـىسـمى تـىلـغا ئېلىنـغان (ئـابـدۇشۈكۈر مۇھهمـمهت 

ئىمىن، 1997-يىل، 174-بهت) 

 

* مهنبه: «قوچۇ» Chotcho, A.von Le Coq ناملىق نېمىس تىلىدىكى كىتابتىن ئېلىندى 

13-ئهسـىرده دۇنـيانـىڭ كۆپ قـىسـىم جـايـلىرىنـى ئـايـلىنـىپ چـىقـقان ۋېنىتسـىيهلـىك سهيـياھ مـاركـوپـولـو 
قهشـقهر، يهركهنـد قـاتـارلـىق ئۇيغۇرلار ئـولتۇراقـلاشـقان رايـونـلار ھهقـقىده مهلۇمـات بېرىش بـىلهن بـىرگه، 
خـوتهن ۋه قۇمۇل ئۇيغۇرلـىرىنـى مۇنـداق تهسۋىرلـىگهن ئـىدى: «قۇمۇللۇقـلار تـولـىمۇ خۇشخۇي كـىشـىلهر، 

ئۇلار كۈلۈشــنى ۋه ئــويــناشــنى يــاخشــى كۆرىدۇ، ئۇلار چــوڭقۇر مۇتهپهككۇرلهردىن ئهمهس، ۋهھالهنــكى 
ئۇلارنـىڭ كۆڭۈل بۆلـىدىغـىنـى مۇزىكـا، يـىغـىپ كهلـگهنـده ئۇلارنـىڭ بـار-يـوقـى يهنـىلا مۇزىكـا، ئـويـنىسۇن، 
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2كۆڭۈل ئـاچسۇن. بۇ بـىزگه ئۇيغۇر مۇزىكـىسـىنـىڭ 13-ئهسـىرده نـاھايـىتـى ئـىلـغار سهۋىيـىده ئـىكهنـلىكـى ۋه 

خهلقنىڭ كۈندىلىك تۇرمۇشىدا كهم بولسا بولمايدىغان ئېلېمېنت ئىكهنلىكىنى چۈشهندۈرۈپ بېرىدۇ. 

خىتاي تارىخىي مهنبهلىرىدە ئۇيغۇر مۇزىكىسىغا ئائىت بايانلار 

 ،(ᒟᕪ) «ئـابـدۇشۈكۈر مۇھهمـمهتـئىمـىنـنىڭ «ئۇيغۇر مۇقـام خهزىنـىسـى» نـامـلىق كـىتـابـىدا، «كـىتـاب كـالامـى

«يـى نهسـىھهتـلىرى» (᧮ฃ) ۋه «مـوزىنـىڭ نهغـمىنـى رهت قـىلـىشـى» (๙ৼ೏ྈ) قـاتـارلـىق قهدىمـكى 

 (࿥դ) خـىتـاي يـازمـا مهنـبهلـىرىگه ئـاسـاسهن، ئهڭ دهسـلهپـته ئۇيغۇر مۇزىكـىسـىنـىڭ خهن سۇلالـىسـى

3دهۋرىده خىتاي ئوتتۇرا تۈزلهڭلىكىگه تارقالغانلىقى ھهققىده مهلۇمات بېرىلگهن. 

 خـىتـايـلار «غهربـىي دىيـار مۇزىكـىسـى» (ᵝᶪԔࣈᥜ) دهپ ئـاتـىغـان ئۇيغۇر مۇزىكـىسـى خـىتـاي ئـوتتۇرا 

تۈزلهڭلىكـىگه كـىرىشـتىن بۇرۇن، ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـته پهقهتـلا ئـاسـما-سـوقـما مـىس قـوڭغۇراق ئهسۋابـلىرى 

 (ԭॠྈ) «ئـوردىسـىدا «يۈتـىيهن نهغـمىسـى (࿥դ) قـولـلىنـىلـغانـلىقـىنـى كۆرۈش مۇمـكىن. خهن سۇلالـىسـى

 (ᥜ᮷ப) «ئـويـنالـغانـلىقـى «غهربـىي پـايـتهخـت خـاتـىرىلـىرى (य़ਟय़ྈ) «يهنـى «ئۇدۇن چـوڭ نهغـمىسـى

ناملىق يازما خاتىرىگه ئېلىنغان بولۇپ، بۇ مىلادىيهدىن ئىلگىرىكى 2-ئهسىرگه توغرا كېلىدۇ. 

خهن سۇلالـىسـى قۇرۇلۇپ ئۇزاق ئۆتـمهي، خـوتهن مۇزىكـىلـىرى خهن سۇلالـىسـى ئـوردىسـىدا ئـويـنىلـىدىغـان 

بــولۇشــى تهســاددىپــىي ئهمهس. «جــىنــنامه-مۇزىكــا شهجهرىســى» (ݥ෧ᨏ-ᶪԔ) نــامــلىق كــىتــابــتا 

ୟ)ئۇيغۇرلارنـىڭ مۇزىكـا ئهسۋابـلىرى تـوغـرىسـىدا نۇرغۇن مهلۇمـاتـلار بېرىلـگهن. بۇ كـىتـابـتا ‹جـاڭ چـيهن

ᨄ) ئهيـنى زامـانـدا غهربـىي دىيـاردىن داپ، بۇرغـا ھهمـده ئۇنـى چېلىش ئۇسۇلـىنـى ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـكه 

تـونۇشـتۇرغـان دهپ يېزىلـغان. خهن سۇلالـىىسـى خـاقـانـى ۋۇدى (࿥ྎଂ) نـىڭ تـاپشۇرۇقـى بـىلهن جـاڭ 

چــىيهن (ୟᨄ) مــىلادىدىن ئــىلــگىرىكــى 127-135-يــىلــلىرى بــىرىنــچى قېتىم ؛ 115-119-يــىلــلىرى 

ئـىكـكىنـچى قېتىم غهربـىي دىيـارغـا ئهلـچىلـىكـكه ئهۋهتـىلـگهن. جـاڭ چـىيهن (ୟᨄ) غهربـىي يۇرتـتتىن 

يـالغۇزهك (نهي)، بۇرغـا قـاتـارلـىق سـازلارنـى ۋه قۇمۇل دىيـارىدىن «مـاجـى دولـى» (مـوقـدۇر) نـامـلىق چـوڭ 

مۇجهسـسهم نهغـمىنـى چـاڭئهن (ᳩਞ) گه ئېلىپ بـارغـان. شۇنـدىن ئېتىبـارهن، كۈسهن مۇزىكـىلـىرىنـى 

 Markopolo Seyahatnamesi 1, Yay. Haz: Filiz Dokuman, Tercüman 1001 Temel Eser, p. 872

3 ئابدۇشۈكۈر مۇھهممهتئىمىن، «ئۇيغۇر مۇقام خهزىنىسى»، 1997-يىل، ئۈرۈمچى: شىنجاڭ ئۇنىۋېرسىتېتى نهشرىياتى، 174-بهت)
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ئـاسـاس قـىلـغان غهربـىي دىيـار مۇزىكـىلـىرى ھهيۋهتـلىك ئـوركېستىر ۋه سـاراي نهغـمىلـىرىنـىڭ ئـاسـاسـى 

قىلىنغان. 

يـىپهك يـولـىنـىڭ ئېچىلـىشـىغـا ئهگـىشـىپ ئۇيغۇر نـاخـشا-ئۇسسۇلـى، مۇزىكـىلـىرى، تـىيـاتـىر، ئۇسسۇللۇق 
تـىيـاتـىر، نـىقـابـلىق ئۇسسۇل تـىيـاتـىرى، سېرىك، قـىزىقـچىلـىق قـاتـارلـىق سهنـئهت تۈرلـىرىمۇ ئـوتتۇرا 
تۈزلهڭلىك رايـونـىغـا كهڭ تـارقـالـغانـلىقـى مهلۇم. خـىتـاي تـارىخـىي مهنـبهلـىرىنـىڭ ئـىلـگىرى سۈرۈشـىچه، 

غهربــىي دىيــار مۇزىكــىلــىرى شۇ ۋاقــىتــلاردا خــىتــايــنىڭ پــايــتهخــت شهھهرلــىرىده ھهيۋهتــلىك ھهربــىي 
ئـوركېستىر ۋه سـاراي نهغـمىلـىرىنـىڭ ئـاسـاسـى قـىلـىنـغان. ئۇيغۇر چـالغۇلـىرىغـا مهسـتانه بـولـغان پـادىشـاھ ۋه 

سهركهردىلهر ئهيـنى ۋاقـىتـتا ئۇيغۇر چـالغۇلـىرىدىن بۇرغـا، بـالـىمـان، داپ، دۇمـباق قـاتـارلـىقـلارنـى ھهربـىي 
يۈرۈشـته ئـىشـلىتـىلـىپ، قـوشۇنـلىرىغـا ھهيۋهت ۋه سۈر ئـاتـا قـىلـىپ، ئهسـكهرلهرنـىڭ جهڭگىۋارلـىقـىنـى يۇقـىرى 

4كۆتۈرۈشته قوللانغانلىقى مهلۇم. 

خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـىگه تـارقـالـغان قهدىمـكى ئۇيغۇر نهغـمىلـىرىدىن كۈسهن، ئـىدىقۇت، ئېۋىرغـول، 

سۇلـى ۋه ئۇدۇن نهغـمىلـىرى قـاتـارلـىقـلار بـار بـولۇپ، بۇلارنـىڭ ئـىچـىده كۈسهن نهغـمىلـىرى «سـامـاۋى 

نهغـمه» (ॠྈ) دهپ تهرىپـلىنـىپ، سۈي ۋه تـاڭ سۇلالـىسـى (෸๗ࠈᵉ) دهۋرلـىرىده خـىتـاي ئـوتتۇرا 

၎) لـويـاڭ ،(ᳩਞ)تۈزلهڭلىكـىده ئـاسـاسـىي ئـورۇنـدا تۇرىدىغـان نهغـمىلهرگه ئـايـلانـغان ھهمـده چـاڭئهن

࿯) قـاتـارلـىق مهركـىزىي شهھهرلهرده، ھهتـتا چـاڭجىيـاڭ دهريـاسـىنـىڭ جهنۇبـىدىكـى (ٷ૞) لـىيـاڭجۇ ،(ᴡ

܄ࣈܖ) جايلاردا يۇقىرى قىممهتكه ئېرىشكهن. 

كۆك تۈرك خــانــلىقــى دهۋرىدىمۇ غهربــىي دىيــار مۇزىكــا-ئۇسسۇل سهنــئىتــىنــىڭ خــىتــاي ئــوتتۇرا 
تۈزلهڭلىكــىدىكــى شــىمــالــىي-جهنۇبــىي سۇلالــىلهرگه تهســىر كۆرسهتــكهنــلىكــى مهلۇم. ئــابــدۇشۈكۈر 

مۇھهمـمهتـئىمـىنـنىڭ مۇقـام تـارىخـى ھهقـقىدىكـى تهتـقىقـاتـىدا، كۆك تۈرك خـانـلىقـىنـىڭ مهلـىكـىسـى ئـاسـىنـا، 

كۈسهن دىيــارىدىن كهلــگهن مۇزىكــا ئۇســتىســى سۇجۇپ قــاتــارلــىق ســازهنــده ۋه مۇزىكــا ئۇســتىلــىرىنــى 
چـاڭئهنـگه بـىلـله ئېلىپ كهلـگهنـلىكـى ھهقـقىده ئۇچۇر بېرىلـگهن، شۇنـداقـلا مۇزىكـا ئۇسـتىسـى سۇجۇپـنىڭ 

تۆھپىلىرى ئۈستىده توختالغان. 

سۇجۇپ 6-ئهســىرده يــاشــاپ ئۆتــكهن كۇچــارلــىق مۇزىكــا نهزهرىيهچــىســى بــولۇپ، ئۇ خــىتــاي ئــوتتۇرا 

تۈزلهڭلىكـىده مۇزىكـا ئـىلـمى نهزهرىيهسـىنـىڭ شهكـىلـلىنـىشـىگه ئۆچـمهس تۆھپىلهرنـى قـوشـقان. قهدىمـكى 

4  ئهخـمهت ئىمىن، 2010-يـىل، «كۈسهن مۇزىكـىسـىنـىڭ ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـكه تـارقـىلـىشـى ۋە سۇجۇپ-ئـاقـارى تـوغـرىسـىدا»، كۈسهن مهدەنـىيهت 
ژۇرنىلى، 2010-يىللىق 6-سان، 19-بهت.
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ئۇيغۇر مۇزىكــىچــىلــىقــىنــىڭ جهۋھىرى بــولــغان «12 رېتىمــىلــىق كۈي قــانۇنــىيــىتــى» خــىتــاي مۇزىكــا 
سىستېمىسىغا قوبۇل قىلىنىپ، خىتاي مۇزىكا تارىخىغا مىسلىسىز يېڭىلىق كهيپىياتى ئېلىپ كهلگهن. 

خـىتـايـلار تـاڭ سۇلالـىسـى (๖ࠈ) دهۋرىنـى  ئـالتۇن دهۋر دهپ تهرىپـلهيـدۇ. تـارىخـىي مهنـبهلهرده بـايـان 

قـىلـىنـىشـىچه، بۇ دهۋرده بهش مـىڭدىن ئـارتۇق سهنـئهتـكار بـىر يهرگه جهم بـولۇپ، ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىك 
5مۇزىكىلىرى سىستېمىلاشتۇرۇلغان ۋه ناخشىلار تۈرگه ئايرىلىپ ئىسىم بېرىلگهنلىكى مهلۇم. 

خىـتاـي سۇلالىـلىـرى دهۋرلىـرىده ئۇيغۇر مۇزىكىـلىـرى ياـلغۇز يۇقىـرى قاـتلامدىكىـ خاـنلـىق تهبىـقه ئاـرىسىـدىلا 

تـارقـىلـىپ قـالـماي، يهنه ئـاۋام پۇقـرالار ئـارىسـىدىمۇ ئـومۇمـلاشـقان. ئۇيغۇر ئهلـنهغـمىچـىلـىكـىنـىڭ ۋه ئۇنـىڭ 

جهۋھىرى بـولـغان ئۇيغۇر مۇقـامـچىلـىقـىنـىڭ خـىتـايـلار ئـارىسـىدىكـى ئـىنـاۋىتـى ۋه يۇقـىرى شۆھرىتـىنـى خـىتـاي 
شائىرلىرىنىڭ تاڭ سۇلالىسى دهۋرىده يازغان شېئىرلىرىدىن ئوچۇق كۆرگىلى بولىدۇ: 

'' ناخشا بىلهن تهڭ ئۇسسۇلغا چۈشتى ئۇيغۇرلار راۋان، 

قاشلىرى ھهم سېكىلهكلهر ياڭزىسى يۈز خىل ئايان؛ 

داپ چېلىپ چىقسا ئۇلار ئالته ياندىن ئات مىنىپ، 

6ئۇچرىشىپ ئوينار ئىغاڭلاپ مهست كىىشدهك ھهر تامان.''  

خۇلاسه قـىلـغانـدا ئۇيغۇر مۇزىكـىسـى ۋه چـالغۇلـىرىنـىڭ خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىك مهدهنـىيـىتـىگه بـولـغان 
تهسـىرى خهن سۇلالـىسـى دهۋرىدىن بـاشـلانـغان ۋه سۈي، تـاڭ، جۇ سۇلالـىلـىرى شۇنـداقـلا قـاراخـانـىلار 

سۇلالىسى دهۋرلىرىدىمۇ داۋاملىشىپ تۇرغان. 

ئۇيغۇرلارنـىڭ تـارىخـتا قـولـلانـغان چـالغۇ ئهسۋابـلىرىنـىڭ سـانـى يهتـمىش خـىلـدىن ئـاشـىدىغـانـلىقـى مهلۇم 

7بــولســىمۇ، بۈگۈنــكى كۈنــده قــىرىق نهچــچه خــىل چــالغۇ ئهسۋابــلىرى مهۋجۇت. مهســىلهن، ئۇيغۇرلار 

ئـىلـگىرى قـولـلانـغان «ئۇد» دهپ ئـاتـىلـىدىغـان سـاز ھازىر پهقهتلا ئهرهب ۋه ھىندـى مۇزىكىـلىـرىدىلا 

5 مۇھهممهت زۇنۇن، ئابدۇكېرىم راخمان، «ئۇيغۇر خهلق ئېغىز ئهدەبىياتى ئاساسلىرى»،1982-يىل، 270-277-بهتلهر.

6 سهيپىدىن ئهزىزى، «ئۇيغۇر مۇقاملىرى ھهققىدە»، 1992-يىل، بېيجىڭ:مىللهتلهر نهشرىياتى، 12-بهت.

  Mustafa  Arslan, Adem Öger.(2008). Uygur Türklerinde Bazi Çalgilar ve Çin Kültürüne Etkisi,Türk Dünyası 7

_ncelemeleri Dergisi / Journal of Turkish World Studies,p.14 

2024، نويابىر 17
ئۇيغۇرلار 63-سان



سـاقـلىنـىپ قېلىپ، ئۇيغۇر مۇزىكـىچـىلـىقـىدىن غـايـىپ بـولـغان سـازلارنـىڭ بـىرى. قـىزىل مـىڭئۆي تـام 

 (ᴞߘ) رهسـىمـلىرىده «ئۇد» دهپ ئـاتـالـغان، خـىتـاي تـارىخ مهنـبهلـىرىده خـاتـىرىلهنـگهن رۇئهن شـىئهن

تـارىلـىق سـاز نـاھايـىتـى كۆپ ئۇچـرايـدۇ. ئـوتتۇا شهرق رايـونـلىرىدىن تېپىلـغان قېزىلـمىلاردىمۇ يـىل دهۋرى 

مـىلادىيهدىن بۇرۇنـقى 2-ئهسـىرگه تهۋه ئۇد بـايـقالـغان. ھازىر بـرىتـانـىيه مۇزېيىدا نـىيه خـارابـىلـىقـىدىن 
تېپىلـغان پهقهت سېپىلا قـالـغان بـىر دانه ئۇد پـارچـىسـى بـولۇپ، چۈشهنـدۈرۈشـته تۆت تـارىلـىق يـاكـى ئۇد 

بولۇشى مۇمكىن دهپ پهرهز قىلىنغان. 

 

* برىتانىيه مۇزېيى، ستهيىن كوللېكسىيونى، نىيهدىن تېپىلغان ئۇد پارچىسى 

ئۇيغۇرلاردىن خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـىگه تـارقـالـغان ۋه بۈگۈنـكى كۈنـده خـىتـايـلار كهڭ قـولـلىنـىۋاتـقان 
ئاساسلىق چالغۇ ئهسۋابلىرى تۆۋهندىكىچه: 

بهرباپ 

بهربـاپ بۈگۈنـكى كۈنـده ئۇيغۇر چـالغۇ ئهسۋابـلىرى ئـىچـىده چهكـمه چـالغۇلار تۈرىگه كـىرىدىغـان سـاز 

بـولۇپ، ئۇيغۇرلار ئـىسـلام دىنـىنـى قـوبۇل قـىلـغانـدىن كېيىنـكى دهۋرلهردىن بـاشـلاپ، ئۇيغۇر سهنـئىتـىده 

كۆپ قـولـلىنـىلـمىغـان. بهربـاپ خـىتـايـچىده «پـىپـا» (ቩቪ) دهپ ئـاتـالـغان ۋه خـىتـاي ئهنـئهنـىۋىي نـاخـشا-

مۇزىكـىسـىدا ئـالـدىنـقى قـاتـاردا تـىلـغا ئېلىنـىدىغـان چـالغۇ ئهسۋابـلار قـاتـارىدىن ئـورۇن ئـالـغان. بهربـاپ يـاكـى 

بـاربۇد دهپ ئـاتـالـغان بۇ سـازنـىڭ كېلىپ چـىقـىشـى ھهقـقىده تۈرلۈك قـاراشـلار مهۋجۇت بـولۇپ، بهزىلهر 
ئۇنـى پـارسـلارنـىڭ ئـىجـادىيـىتـى دېسه، بهزىلهر «بـاربۇد» سۆزى سـانسـىكـرىت تـىلـىدىكـى bharbu دىن 

كېلىپ چىققان، شۇڭا ھىندىلارنىڭ كهشپىياتى دهپ قارايدۇ. 

2024، نويابىر 18
ئۇيغۇرلار 63-سان



 

* قىزىل مىڭئۆي غارىدىكى بهش تارىلىق بهرباپ رهسىمى 

ئـابـدۇشۈكۈر مۇھهمـمهتـئىمـىنـنىڭ كۆرسـىتـىشـىچه، مـىلادىيه 3-ئهسـىرده يـاشـىغـان تـىلشۇنـاس لـىيۇ شـى (ڝ

Ꭺ) نـىڭ «ئـاتـالغۇلار ئـىزاھاتـى» (๞᧍ဳ᯽) نـامـلىق كـىتـابـىدا، بهربـاپـنىڭ ئهسـلى ۋهتـىنـى خۇرلار ۋهتـىنـى 

ئـىكهنـلىكـى ۋه ئۇنـىڭ ئـات ئۈسـتىده كېتىۋېتىپ چـالـىدىغـان سـاز ئـىكهنـلىكـى قهيـت قـىلـىنـغان. شۇنـى تـىلـغا 

ئېلىش ھاجهتـكى، خـىتـاي مهنـبهلـىرىده «خۇرلار» يـاكـى «خۇلار» (ᙲ) دهپ خـاتـىرىلهنـگهن خهلـقلهر دهل 

بۈگۈنكى ئۇيغۇرلارنىڭ ئېتنىك گهۋدىسىنى شهكىللهندۈرگهن تهركىبلهردىن بىرىدۇر. 

ئـاتـالـمىش خـىتـاي مۇزىكـا تهتـقىقـاتـچىلـىرى بهربـاپـنى «خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـىدىن غهربـىي دىيـارغـا 

كــىرگهن» يــاكــى «بهربــاب ئهزهلــدىنــلا خــىتــاي سهنــئىتــىگه مهنسۇپ چــالغۇ ئهسۋابــى» دهپ داۋراڭ 
سېلىۋاتـقان بـولسـىمۇ، ئهمـما شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىن تېپىلـغان قهدىمـىي ئـىزلار بهربـاپـنىڭ تهۋهلـىكـىنـى 
يـورۇتۇپ بېرىشـته كۈچلۈك ئـاسـاسـلار بـىلهن تهمـىن ئهتـمهكـته. خـىتـايـلار كۈچـىنـىڭ بېرىچه ئـىنـكار قـىلسـىمۇ، 

خـىتـاي تـارىخـىي مهنـبهلـىرىده تـىلـغا ئېلىنـغان «كۈسهن پـىپـاسـى» دهل قهدىمـكى كۈسهن نهغـمىلـىرىده كهم 

بـولـسا بـولـمايـدىغـان بهربـاپـنىڭ ئۆزىدۇر. ئـارخېئولـوگـىيهلـىك قېزىلـمىلاردىن قـارىغـانـدا، بهربـاپـنىڭ ئهڭ 

قهدىمـكى شهكـىلـلىرىدىن ئۈچ تـارىلـىق، تۆت تـارىلـىق ۋه بهش تـارىلـىق شهكـىلـلىرى بـولـغان. بهربـاپـقا 

ئـائـىت يـازمـىلار، رهسـىم، سـاپـال ھهيـكهلـلهر، تـاشكېمىر رهسـىمـلىرى ئـىنـتايـىن كۆپ بـولسـىمۇ، لېكىن 

قېزىۋېلىنغان ماددىي بۇيۇملار ئىنتايىن ئاز ئۇچرايدۇ. 
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* خـوتهن يـوتـقان خـارابـىسـىدىن تېپىلـغان، يـىل دهۋرى 3-1-ئهسـىرلهرگه تهۋه سـاپـالـدىن يـاسـالـغان سـازهنـده مـايمۇن 
 The Trustees of the British Museum © :ھهيكىلى، ھازىر بۈيۈك بىرىتانىيه مۇزىيى ئۋرېل ستهيىن يىغمىسىدا ساقلانماقتا. مهنبه

بۈيۈك بــرىتــانــىيه مۇزېيىدا ئــارخېئولــوگ ئــاۋرېل ســىتهيــىن (Aurel Stein) ئېلىپ كهلــگهن قهدىمــكى 
خـوتهنـنىڭ يـوتـقان، نـىيه ۋه قـادالـىق قـاتـارلـىق جـايـلىرىدىن قېزىۋېلىنـغان بـىر قـىسـىم مهدهنـىيهت 

يـادىكـارلـىقـلىرى سـاقـلىنـىۋاتـقان بـولۇپ، ئۇلارنـىڭ ئـارىسـىدا بـىر تۈركۈم مـايمۇن قـىيـاپهتـلىك سـازهنـدىلهر ۋه 

قـىزىقـچىلارنـىڭ سـاپـال ھهيـكهلـلىرى كـىشـىنـى ئـالاھىده جهلـپ قـىلـىدۇ. بۇ خـىل سـاپـال ھهيـكهلـلهرده 

بهرباپ، نهي، بالىمان، داپ ۋه غوڭقا چېلىۋاتقان قىياپهتلهر گهۋدىلهندۈرۈلگهن. 

2006-يـىلـى خـوتهن چـىرا نـاھىيهسـىنـىڭ دامـاكۇ يېزىسـىدىن قېزىۋېلىنـغان ئۈچ تـارىلـىق ئهگـرى دهسـتىلـىك 
بهربـاپ ھازىرغـىچه ئهڭ يـاخشـى سـاقـلانـغان، يـىل تـارىخـى ئهڭ ئۇزۇن بهربـاپ بـولۇپ ھېسابـلىنـىدۇ. بۇ 

بهربـاپـنىڭ يـىل دهۋرى مـىلادىيه  7-8-ئهسـىرلهرگه تـوغـرا كېلىدۇ. بۇ مـىسـال ئۈچ تـارىلـىق بهربـابـنىڭ 

قهدىمدىن تارتىپلا ئۇيغۇرلارغا خاس چالغۇ ئىكهنلىكىنى ئىسپاتلايدىغان بىر پاكىتتۇر. 

 

 Baidu image :خوتهن داماكۇدىن تېپىلغان بهرباپ، مهنبه *
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ئۇزاق تـارىخـىي جهريـانـلاردا بهربـاپـنىڭ چېلىش ئۇسۇلـى ۋه شهكـلىمۇ ئۈزلۈكسـىز تۈرده ئـىسـلاھ قـىلـىنـىپ، 
ئهسـلىدىكـى يـانتۇ چېلىش ھالـىتـىدىن تـىك تۇتۇپ چېلىش ھالـىتـىگه، ئهگـرى سـاپـلىق شهكـىلـدىن تـىك 

ساپلىق شهكىلگه، زهخمهك بىلهن ئۇرۇپ چېلىشتىن بارماق بىلهن چېلىشقا ئۆزگهرگهن. 

ئۇيغۇرلارنـىڭ نـاخـشا-ئۇسسۇل سهنـئىتـىده ئۆزىگه خـاس ئۇسـلۇب ۋه مۇۋهپـپهقـىيهت يـاراتـقانـلىقـى ئۇيغۇر 

دىيـارىدىن تېپىلـغان قهدىمـكى يـادىكـارلـىقـلاردا كۆپ تهرهپـلىمه ئـىسـپاتـلانـغان تـارىخـىي پـاكـىتـلار بـولۇپ، 
بهرباپ ئهنه شۇلارنىڭ ئىچىدىكى بىرىدۇر.  

قۇمۇل غىجىكى 

غـىجهك خـىتـاي تـىلـىدا ئېرخۇ (ԫᙲ) دهپ ئـاتـىلـىدىغـان بـولۇپ، «خۇلارنـىڭ ئـىكـكى تـارىلـىق سـازى» 

مهنـىسـىنـى بـىلـدۈرىدۇ. ئـىسـمىدىنـلا مهلۇمـكى، خـىتـاي تـىلـىدىكـى «ᙲ خۇ» سۆزى «ھون، ھۇن» 

سۆزىنـىڭ ئهڭ دهسـلهپـكى ئـاھاڭ تهرجـىمـىلـىرىدىن بـولۇپ، تـارىخـىي مهنـبهلهرده ھونـلار، تۈرك قهبـىلـىلـىرى 

ۋه كۆپـىنـچه تـاڭ دهۋرىدىن كېيىنـكى ئۇيغۇرلارنـى كۆرسـىتهتـتى. مهسـىلهن، تـوققۇز ئۇيغۇر مهنـىسـىنـى 

بـىلـدۈرىدىغـان خۈيخۇ ((Ửࢧ ئـاتـالغۇسـى. خـىتـاي يـازغۇچـىسـى يهن يـىنلۇ (Ӹ      ੁᐭ) نـىڭ «خـىتـاي 

مۇزىكـا تـارىخـى» (ݥᶪԔࢵӾ) نـامـلىق ئهسـىرىده قهدىمـكى خـىتـاي سۇلالـىسـىدىكـى خۇ مۇزىكـىسـى(خۇيۆ 

ᙲԔ8) نىڭ غهربىي يۇرتتىكى تۈرك مۇزىكىسىنى كۆرسىتىدىغانلىقى ئىزاھلانغان. 

غوڭقا  

غــوڭقا ئهڭ قهدىمــكى ۋه ئهڭ ئــىپــتىدائــىي ئۇيغۇر چــالغۇســى بــولۇپ، ئهجــدادلــىرىمــىز ئــىپــتىدائــىي 
جهمـئىيهتـنىڭ دهسـلهپـكى بـاسقۇچـلىرىدا ئـىشـلهتـكهن ئـوقـياغـا تهقـلىد قـىلـىپ يـاسـالـغان چهكـمه چـالغۇدۇر. 

مــىلادىيهنــىڭ ئــالــدى-كهيــنىده غــوڭقىنڭ تــارى بــىر تــالــدىن كۆپ تــالــغا كۆپهيــتىلــىپ، تهرهقــقىي 

9قىلدۇرۇلغان. 

  Ferhat Kurban TANRIDAĞLI, 2018, Uygur-Türk Müziğinin Çin Müziğine Etkileri Üzerine, 8

Uluslararası Uygur Araştırmaları Dergisi 2018/11, P.31-35.

9  تۇرسۇنجان لېتىپ، ئىلشات تۇرسۇن، 2006-يىل، ئۇيغۇر چالغۇلىرى، قهشقهر ئۇيغۇر نهشرىياتى، 5-بهت.
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غـوڭقا خـىتـاي تـىلـىدا كـوڭخۇ (ᓓᓥ ) دهپ ئـاتـىلـىدىغـان بـولۇپ، تۇرپـان ۋه تـارىم ئـويـمانـلىقـىدىكـى 

چهرچهن تهرهپـلهردىن تېپىلـغان قهدىمـىي قهبـرىسـتانـلىقـلاردىن سـىمـى ئۈزۈلۈپ كهتـكهن تـىل شهكـىلـلىك 
غوڭقا مودېللىرى تېپىلغان. بۇ غوڭقىلارنىڭ يىل دهۋرى 2500-3000 يىلغىچه دهپ كۆرسىتىلگهن. 

خـىتـاي تـارىخـىي مهنـبهلـىرىده تـىك شهكـىلـلىك غـوڭقىنـى غهربـىي ئـاسـىيـادىن غهربـىي يۇرتـقا تـارقـالـغان، 

كېيىنــچه ۋېي (ṷ)، جــىن (ท) سۇلالــىرى دهۋرىده ئــوتتۇرا تۈزلهڭلىكــكه يېتىپ كهلــگهن، ئهگــمه 

شهكـىلـلىك غـوڭقىنـى بـولـسا 7-ئهسـىرلهرده قهدىمـكى ھىنـدىسـتانـدىن غهربـىي يۇرتـقا تـارقـالـغانـلىقـى، كۈسهن 

مۇزىكـانـتلىرىنـىڭ ئهسـلىدىكـى 14 تـارىلـىق غـوڭقىنـى 10 تـارىلـىق غـوڭقىغـا ئۆزگهرتـىپ ئـىسـلاھ قـىلـىنـغانـلىقـى 

خاتىرىلهنگهن. 

«مـىڭ ئۆي تـام رهسـىمـلىرى» ده بۇ خـىل غـوڭقىلار نـاھايـىتـى روشهن كۆرۈنۈپ تۇرىدۇ. 38-نـومۇرلۇق 

قـىزىل مـىڭ ئۆي غـارىدا سـول قـولـىدا غـوڭقا تۇتۇپ ئـوڭ بـارمـىقـى بـىلهن تـارنـى ئـىلـىپ چېلىۋاتـقان «ئهرش 

نهغمىسى» سازهندىسىنىڭ رهسىمى ناھايىتى مۇكهممهل ھالهتته ساقلانماقتا. 

 

* غوڭقا چېلىۋاتقان تۇرپان ئۇيغۇرلىرىنىڭ تهسۋىرىي رهسىمى 

2024، نويابىر 22
ئۇيغۇرلار 63-سان



 

* چهرچهن زاغۇنلۇق قهبرىستانلىقىدىن تېپىلغان 3000 يىل بۇرۇنقى، سىملىرى غايىپ بولغان غوڭقا 

سۈي سۇلالــىســى (ᵉ๖) ئهلــچىســى ۋاڭ يهنــدى (ሴ୊ᬻ) 10-ئهســىرده قــوچۇ ئۇيغۇر خــانــلىقــىغــا 

ئهلـچىلـىكـكه ئهۋهتـىلـگهن بـولۇپ، ئۇنـىڭ سـايـاھهت خـاتـىرىسـىده ئۇيغۇر مۇزىكـا ئهسۋابـلىرى ھهقـقىده بـىر 

 (ሴ୊ᬻ) قــىســىم بــايــانــلار ئهيــنى ۋاقــتىدىكــى تــارىخــىي رېئالــلىقــنى يــورۇتۇپ بېرىدۇ. ۋاڭ يهنــدى

خــاتــىرىســىده «ئۇلارنــىڭ بــايــلىرى ئــات گۆشــى ئــىســتېمال قــىلــىدۇ، مۇزىكــىغــا كهلــسهك 'كۇڭخۇ' دهپ 
 Paul) ئـاتـىلـىدىغـان چـالغۇنـى يـاقتۇرىدۇ» دهپ يـازغـانـىدى. دهرۋهقه «غـوڭقا» فـىرانسۇز ئـالـىمـى پېللېئوت

Eugène Pelliot) ئۆزى گــىتــار دهپ ئــىزاھلىغــان مۇزىكــا ئهسۋابــىنــىڭ تۈرك قــوبۇزى ئــىكهنــلىكــى ۋه  

 ( ᓓᓥ) «دهپ تهلهپپۇز قـىلـىنـىدىغـانـلىقـى، شهك-شۈبھىسـىزكـى خـىتـاي تـىلـىدىكـى «كـوڭخوۋ  qungqaɣu
10بىلهن بىر سۆز ئىكهنلىكىنى ئىلگىرى سۈرگهن ئىدى. 

 سۇرناي 

سۇرنـاي تهخـمىنهن مـىلادىيهنـىڭ ئـالـدى-كهيـنىده بۇرغـا قـاتـارلـىق قهدىمـكى چـالغۇلارنـى تهرهقـقىي 
قـىلـدۇرۇش ئـاسـاسـىدا مهيـدانـغا كهلـگهن. خـىتـاي تـارىخـنامـىلـىرىده ئېنىق ھالـدا ئۇيغۇر تـىلـى تهلهپپۇزى 

بـىلهن سۇئېرنهي (ᝁਫ਼ॱ) دهپ خـاتـىرىلهنـگهن. تـارىخـتىن بۇيـان جهڭ مهيـدانـلىرىدا قـولـلىنـىلـىپ 

كهلـگهن سۇرنـاي ۋه داقـا-دۇمـباقـلار كېيىنـچه ئۇيغۇر مـىلـلىتـىنـىڭ بـىر پـارچـىسـى سۈپـىتـىده تۈرلۈك ھېيت-

بـايـرام، تـوي-تۆكۈن مۇراسـىمـلىرىده تهنـتهنـىنـىڭ سـىمۋولـى سۈپـىتـىده كهڭ قـولـلىنـىلـىدىغـان سـازلار 

   İzgi Özkan.(1989). Çin Elçisi Wang Yen Te'nin Uygur Seyahatnamesi. Türk Tarih Kurumu Basim Evi, 10 10

Ankara,p.55.
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قـاتـارىدىن ئـورۇن ئېلىپ كهلـمهكـته. سۇرنـايـنىڭ خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـىگه تـارقـالـغان دهۋرى بـىرقهدهر 

ئىلگىرى بولۇپ، مىلادىيه 3-ئهسىرلهرده يىپهك يولى ۋاسىتىسى بىلهن ئوتتۇرا تۈزلهڭلىككه تارقالغان. 

نهي 

ئهڭ قهدىمـكى نهي ھايۋانـلارنـىڭ سۆڭىكـىدىن يـاسـالـغان ئـىكـكى يـاكـى ئۈچ تۆشۈكلۈك نهي بـولۇپ، تۈرك 
ۋه ھون چـارۋىچـىلـىرىنـىڭ چـالغۇسـى ئـورنـىدا ئـىشـلىتـىلـگهن. كېيىنـچه قـومۇشـتىن، بـامبۇكـتىن ۋه مېتالـدىن 
يـاسـىلـىدىغـان بـولۇپ تهرهقـقىي قـىلـغان. نهيـنىڭ يـانتۇ پۈۋلهپ چـالـىدىغـان سـىبـىزغۇ دهپ ئـاتـىلـىدىغـان 
تۈرى ۋه تـىك تۇتۇپ پۈۋلهپ چـالـىدىغـان بـالـىمـان دهپ ئـاتـىلـىدىغـان تۈرلـىرى بـار. بـالـىمـان «قـالۇنـلار 

قـامۇسـى» دا خـىتـايـچه «بـىلـى» ᒿᓬ)) دهپ ئـاتـالـغان. مـىڭ ئۆي تـام رهسـىمـلىرىده بـالـىمـان تهسۋىرى 

نـاھايـىتـى كۆپ ئۇچـرايـدۇ. تۇرپـان بېزهكـلىك تـاشكېمىر رهسـىمـلىرىده قـوش بـالـىمـان چېلىۋاتـقان سـازهنـده 

رهسىمىمۇ ساقلانغان. 

خــىتــاي مهنــبهلــىرىگه ئــاســاسهن،كۈسهن دىيــارىدىكــى يــانتۇ نهيــنىڭ تــارىخــى مــىلادىيه 4-ئهســىرگه 
تۇتــىشــىدىكهن. ۋېي، جــىن سۇلالــىلــىرى دهۋرىده بهش تــارىلــىق بهربــاپ بــىلهن بــىرلــىكــته ئــوتتۇرا 

تۈزلهڭلىككه تارقالغانلىقى خاتىرىلهنگهن. 

 

* قىزىل مىڭئۆي 38-غارىدىكى يانتۇ نهي چېلىۋاتقان سازهنده 

تـاڭ دهۋرى مهنـبهلـىرىده خـىتـاي كـىلاسسـىك شـائـىرلـىرىنـىڭ بهربـاپ، داپ، نهي ۋه بـالـىمـانـغا ئـوخـشاش 

 (๫ᩮ) ئۇيغۇر مــىلــلى چــالغۇلــىرى ۋه نهغــمىلهر ھهقــقىده يــازغــان شېئىرلــىرى ســاقــلانــغان.  لــى چــى
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ئـىسـىمـلىك شـائـىر ئۇيغۇر بـالـىمـانـچىلـىرىنـىڭ مۇڭلۇق ئـاھاڭدا چـالـغان مۇزىكـىلـىرىنـى مۇنۇ مـىسـرالارغـا 

يىغىنچاقلىغان: 

جهنۇب تاغ قومۇشىدا ياسىلىدۇ بالىمان، 

بۇ مۇزىكا ئهسلىده كۈسهن شهھىرىدىن چىققان. 

غارايىپ بوپ ئۆزگهردى خهن يېرىدا كۈيلىرى، 

ئۇنى لىياڭجۇ ئۇيغۇرى چالىدۇ بىزگه بۇئان. 

ياندا تۇرۇپ ئاڭلىغان كىشىلهر پهرياد چهكسه، 

11يۇرت سېغىنغان مۇساپىر كۆزلىرىده ياش راۋان. 

دۇمباق 

خـىتـاي تـارىخـىي خـاتـىرىلـىرىدىن «مۇزىكـا تـارىخـى» (ݥᶪԔ) دا، ۋېي(ṷ) ، جـىن (ท) سۇلالـىلـىرى ۋه 

ቩ) مۇزىكـىلـىرىنـىڭ ئهۋجـىگه چـىقـقانـلىقـى، بـولۇپمۇ بهربـاپ (ᙲ) يـىلـلىرىدىن بـاشـلاپ خۇ (ਯྎ) شۇهنۋۇ

ቪ)، بهشـتار يـاكـى رابـاب (Բୡ)، غـوڭقا (ᓓᓥ)، خۇ دۇمـبىقـى (ᙲἩ )، دۈمـداپ (Ს ) قـاتـارلـىق چـالغۇ 

ئــوركېستىرلــىرى بــىلهن خۇ (ᙲ) لارنــىڭ ئۇسسۇلــلىرى بــىرلهشــسه يهر-جــاھان زىل-زىلــىگه كېلىپ 

12كهتكهندهك بولىدىغانلىقى تهسۋىرلهنگهن. 

 ،(ᒼᚠἩ) دارا دۇمـباق ،(ᱞ᱀) جـالـلا ،(ᚰἩ) سـوقـما چـالغۇلاردىن قهدىمـكى تۈرلـىرىدىن تهبـىلۋاز

كېش نـاغـرىسـى (ᗯἩ)، چـوڭ دۇمـباق (य़Ἡ) قـاتـارلـىق سـازلار خـىتـايـلار غهربـىي يۇرت دهپ ئـاتـىغـان 

ئۇيغۇر ئېلىدىن خـىتـاي ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـىگه تـارقـالـغان. قـىزىل مـىڭئۆي، قۇمتۇرا مـىڭ ئۆيـى قـاتـارلـىق 
تاشكېمىر رهسىملىرىده داپ، دۇمباق ۋه ناغرا تهسۋىرلىرى ناھايىتى كۆپ ئۇچرايدۇ.  

11  ئابدۇشۈكۈر مۇھهممهتئىمىن، «ئۇيغۇر مۇقام خهزىنىسى»، 1997-يىل، ئۈرۈمچى: شىنجاڭ ئۇنىۋېرسىتېتى نهشرىياتى، 135-بهت. 11
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* قىزىل مىڭئۆي 224-غاردىكى تهبىلۋاز چېلىۋاتقان سازەندىنىڭ تاشكېمىر تهسۋىرىي رەسىمى 

خۇلاسه 

بۇددا دىنـى، نېستورىيـان دىنـى، خـىرىسـتىيـان دىنـى، زوروئـاسـتىر دىنـى، مـانـى دىنـى، ئـىسـلام دىنـى ۋه 
بۇلارغـا مۇنـاسـىۋهتـلىك ئېقىم پـىكـىرلهر ۋه سهنـئهت نـامـايـانـدىلـىرىنـىڭ ھهمـمىسـى تېگى-تهكـتىدىن ئېيتقانـدا 

ئۇيغۇرلار يـاشـىغـان ئـوتتۇرا ئـاسـىيـا زېمىنـىدىن، سـوغـدىلاردىن ۋه بـىر قـىسـىم ئـوتتۇرا ئـاسـىيـا خهلـقلىرىدىن 
خـىتـاي تۇپـراقـلىرىغـا تـارقـالـغان. شۇلارنـىڭ قـاتـارىدا بۈگۈنـكى كۈنـده «ئهنـئهنـىۋى خـىتـاي مۇزىكـىسـى» دهپ 

تهرىپلىنىۋاتقان چالغۇ ئهسۋابلىرىمۇ ئهمهلىيهتته ئوتتۇرا ئاسىيا ياكى ھىندىستاندىن تارقالغان. 

2000-يـىلـلاردىن كېيىن خـىتـاي مهدهنـىيهت مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئـورگـان تـور بېتىده «ئۇيغۇر مۇقـامـلىرى 
ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىك مۇزىكـىلـىرى بـىلهن قـويۇق مۇنـاسـىۋهتـكه ئـىگه» دېگهنـدهك سهپـسهتـىلهر ئـورۇن ئـالـغان. 

تـارىخـچى جهيـمىس مـىلۋارد (James Millward ) ئـىلـگىرى بۇ ھهقـته مۇنـداق كۆرسهتـكهن ئـىدى: «خـىتـاي 

تهتــقىقــاتــچىلــىرى دائــىم تــاڭ سۇلالــىســى مۇزىكــىلــىرى بــىلهن ئۇيغۇر مۇزىكــىلــىرى ئــوتتۇرىســىدىكــى 

ئـوخـشاشـلىقـنى تهكـىتـلهيـدۇ، ھهتـتا ئۇيغۇر مۇزىكـىلـىرىنـىڭ كېلىپ چـىقـىشـىنـى خهن سۇلالـىسـىگه بـاغـلايـدۇ، 
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شۇڭا ئۇيغۇر 12 مۇقـامـىنـىمۇ ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ خـىتـايـلار بـىلهن ئۆزئـارا مهدهنـىيهت ئـالـماشـتۇرۇش جهريـانـىدا 
13بارلىققا كهلگهن ئۆزگىچه مهدهنىيهت مۇۋهپپهقىيىتى، دهپ قارايدۇ.»  

ئۇيغۇر مۇزىكـىلـىرىنـى ۋه چـالغۇ ئهسۋابـلىرىنـى خـىتـاي مهنـبهلـىك تـارىخـقا بـاغـلاش قـىلـمىشـى خـىتـاي 
ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇيغۇرلارغـا تهۋه بـولـغان مهدهنـىيهت مـىراسـلىرىنـى يـوقـىتـىش يـاكـى خـىتـاي مهدهنـىيـىتـىگه 

قوشۇۋېتىش ستراتېگىيهسىنىڭ بىر پارچىسى ئىكهنلىكىنى چۈشهندۈرۈپ بېرىدۇ، خالاس. 
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dbc100b0fc8b5f674e9c369c24158d169ea21913d380dae21ead66ab94&scene=27 

https://edspace.american.edu/silkroadjournal/wp-content/uploads/sites/984/2017/09/Uyghur-Art-Music.pdf 

Arslan, Mustafa, Öger,Adem.2008. Uygur Türklerinde Bazi Çalgilar ve Çin Kültürüne Etkisi 

İzgi,Özkan.1989.Çin Elçisi Wang Yen Te'nin Uygur Seyahatnamesi. Türk Tarih Kurumu Basim Evi, Ankara 

Markopolo Seyahatnamesi 1, Yay. Haz: Filiz Dokuman, Tercüman 1001 Temel Eser, p. 87. 

Millward, James.A. 2017, Uyghur Art Music and the Ambiguities of Chinese Silk Roadism in Xinjiang, American University, 

p.9-15. 

 Kurban, Ferhad TANRIDAĞLI, 2018, Uygur-Türk Müziğinin Çin Müziğine Etkileri Üzerine, Uluslararası Uygur 

Araştırmaları Dergisi 2018/11 

��	�
���������� 2024/5 

  

ئابدۇشۈكۈر مۇھهممهتئىمىن، «ئۇيغۇر مۇقام خهزىنىسى»، 1997-يىل، ئۈرۈمچى: شىنجاڭ ئۇنىۋېرسىتېتى نهشرىياتى 

ئهخـمهت ئـىمـىن، 2010-يـىل، «كۈسهن مۇزىكـىسـىنـىڭ ئـوتتۇرا تۈزلهڭلىكـكه تـارقـىلـىشـى ۋه سۇجۇپ-ئـاقـارى تـوغـرىسـىدا»، 

كۈسهن مهدهنىيهت ژۇرنىلى، 2010-يىللىق 6-سان 

 James A. Millward, 2017, Uyghur Art Music and the Ambiguities of Chinese Silk Roadism in Xinjiang, American 13

University, p.9-15.
2024، نويابىر 27

ئۇيغۇرلار 63-سان



مۇھهممهت زۇنۇن، ئابدۇكېرىم راخمان، 1982-يىل,«ئۇيغۇر خهلق ئېغىز ئهدهبىياتى ئاساسلىرى» 

سهيپىدىن ئهزىزى، «ئۇيغۇر مۇقاملىرى ھهققىده»، 1992-يىل، بېيجىڭ: مىللهتلهر نهشرىياتى 

تۇرسۇنجان لېتىپ، ئىلشات تۇرسۇن، 2006-يىل، ئۇيغۇر چالغۇلىرى، قهشقهر ئۇيغۇر نهشرىياتى

2024، نويابىر 28
ئۇيغۇرلار 63-سان



-ئاسارهت نهسىلدىن-نهسىلگه
ئىرسىيهت بولۇپ قالامدۇ؟  

كۆڭۈل ۋه تهن

مارسا خېنرىكس



ئاسارەت نهسىلدىن-نهسىلگه ئىرسىيهت بولۇپ قالامدۇ؟ 

+)ر() '&%$#"! 

ئهۋلادلــىرىمــىز بــىزدىن ۋارىســلىق قــىلــغان گېننىڭ تهســىرىگه ئۇچــرايــدۇ، ئهمــما يېڭى تهتــقىقــاتــتا 
كۆرسىتىلىشىچه ئازاب-ئوقۇبهتلىك ياكى زوراۋانلىق كهچۈرمىشلهرنىڭمۇ تهسىرى قالىدىكهن. 

1864-يـىلـى، ئـامېرىكـا ئـىچـكى ئۇرۇشـى ئـاخـىرلـىشـىشـقا ئـاز قـالـغانـدا، ئـىتـتىپـاقـداش دۆلهتـلهر ئهسـىرلهر 
لاگېرىنـىڭ شـارائـىتـى ئهڭ نـاچـار ھالـغا چۈشۈپ قـالـغان ئـىدى. بهزى لاگېرلاردا شۇنـداق قـىسـتاڭچىلـىق 
بـولـغان ئـىدىكـى، شـىمـالـدىكـى ئـىتـتىپـاقـداش ئـارمـىيه ئهسـكهرلـىرىنـىڭ ھهر بـىرىگه پهقهتـلا بـىر قهبـرىچـىلـىك 

كۆلهمدىكى يهر تهككهن، ئهسىرلهرنىڭ ئۆلۈش نىسبىتى شىددهت بىلهن ئېشىپ كهتكهن. 

بۇ ئـازابـلىق كهچۈرمـىشـلهر ھايـات قـالـغانـلارنـىڭ پـىسـخىكـىسـىدا چـوڭقۇر ئـىز قـالـدۇرغـان بـولۇپ، ئۇلار  نـورمـال 
ھايـاتـقا قـايـتىپ كهلـگهنـدىن كـىينمۇ ئهيـنى چـاغـدىكـى ئـاسـارهتـلهر ئۇلارنـىڭ فـىزىئـولـوگـىيهىلـىك ۋه 
پـىسـخىكـىلـىق سـاغـلامـلىقـىغـا تهسـىر كۆرسـىتـىپ، نـورمـال خـىزمهت قـىلـىش ئـىقـتىدارى چهكـلىمـىگه ئۇچـرىغـان، 
ھهمدـه ئۆمرـىمۇ قىـسقـا بوـلغـان. ئۇنىـڭ ئۈستـىگه ئاـشۇ روھى ئاـزابلارنىـڭ تهسىـرى ئۇلارنىـڭ ئۆزى بىـلهنلا 
كهتـمهي، ئۇلارنـىڭ ئهۋلادلـىرىغـىمۇ ئـىرسـىيهت بـولۇپ قـالـغان، يهنـى ئهر جهمهتـى ئـارقـىلـىق شۇ ئـائـىلـىده 

داۋاملاشقان. 

گهرچه ئـاشۇ چـاغـدىكـى ئهسـىرلهرنـىڭ ئهۋلادلـىرى لاگېردىكـى ئـازاپـلارنـى ئۆز بېشىدىن كهچۈرمـىگهن، 
ھهمـده بـالـىلـىق دهۋرىدىن يـاخشـى تۇرمۇش شـارائـىتـىدا چـوڭ بـولـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇلارنـىڭ ئۆمـرى 
بـاشـقىلارغـا سـىلۇشـتۇرغـانـدا قـىسـقا بـولـغان. بۇنـىڭدىن شۇنـى كۆرۈۋېلىشـقا بـولـىدۇكـى، ئهسـىرلهرنـىڭ روھى 

ئازابلىرى ئۇلارنىڭ ئهۋلادلىرىغا مىراس قالغان. 
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قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، كۆپـىنـچه ئـىرسـىيهت كېسهلـلىكـلىرىگه ئـوخشـىمـايـدىغـىنـى، بۇ خـىل ئهھۋال گېن 
كـودىنـىڭ ئۆزىنـىڭ تـوسـاتـتىن ئۆزگـىرىشـىدىن كېلىپ چـىقـمىغـان. تهتـقىقـاتـچىلار ئـىرسـىيهتـنىڭ تېخىمۇ 
 DNA مۈجـىمهل بـىر تۈرىنـى تهتـقىق قـىلـىپ چـىقـقان، يهنـى بـىر كـىشـىنـىڭ ھايـاتـىدىكـى ۋهقهلهر ئۇنـىڭ
سـىدا قـانـداق ئـىپـادىلـىنـىدىغـانـلىقـى ۋه ئۆزگهرتهلهيـدىغـانـلىقـى، كېيىنـكى نهسـىلـگه قـانـداق كۆچـىدىغـانـلىقـى 

قاتارلىق. 

بۇ گېننىڭ ئـوقۇلۇشـچانـلىقـى يـاكـى ئـىپـادىلـىنـىشـى DNA كـودىنـىڭ ئۆزىنـى ئۆزگهرتـمهيـلا ئۆزگهرتـىلـىدىغـان 
 DNA ئېپىگېنېتىكـا جهريـانـىدۇر. كـىچـىكـكىنه خـىمـىيـىلـىك بهلـگىلهر مۇھىتـىمـىزنـىڭ ئۆزگـىرىشـىگه ئـاسـاسهن
غـا قـوشۇلـىدۇ يـاكـى چـىقـىرىۋېتىلـىدۇ. بۇ بهلـگىلهر گېننى ئـاچـالايـدۇ يـاكـى يـاپـالايـدۇ، ئۆزگـىرىشـچان 
شـارائـىتـقا مـاسـلىشـىش ئۈچۈن، گېنلىرىمـىزغـا مهڭگۈلۈك ئۆزگـىرىش پهيـدا قـىلـمايـدىغـان ئۇسۇل بـىلهن 

تهمىنلهيدۇ.  

مۇبـادا ھايـاتـلىق جهريـانـىدا ئېرىشـكهن بۇ ئېپىگېنېتىك ئۆزگـىرىشـلهر ھهقـىقهتهنمۇ كېيىنـكى ئهۋلادلارغـا 
كۆچـسه، بۇنـىڭ تهسـىرى نـاھايـىتـى چـوڭ بـولـىدۇ. ھايـاتـىڭىزدىكـى بـاشـتىن كهچۈرگهن ئـىشـلار، بـولۇپمۇ 
روھى ئـازابـلار ئهۋلادمۇ ئهۋلاد ئـائـىلـىڭىزگه چـوڭقۇر تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ. كۈنسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان تهتـقىقـات 
گهۋدىسـىروھى ئـازابـنىڭ ئېپىگېنېتىكـا ئـارقـىلـىق ئهۋلادمۇ ئهۋلاد داۋامـلىشـىدىغـانـلىقـى تـوغـرىسـىدىكـى 

قاراشنى قوللايدۇ.  

ئــىتــتىپــاقــداش دۆلهتــلهر لاگېرلــىرىدىكــى ئهســىرلهر ئۈچۈن، بۇ ئېپىگېنېتىك ئۆزگــىرىشــلهر قــاتــتىق 
قـىسـتاڭچىلـىق، نـاچـار تۇرمۇش شـارائـىتـى ۋه يـاخشـى ئـوزۇقـلانـماسـلىقـنىڭ نهتـىجـىسـى بـولۇپ، ئهرلهر ئـازغـىنـا 
قـونـاق بـىلهن ھايـات قېلىشـقا تـىرىشـقان. نۇرغۇن كـىشـىلهر ئـىچ سۈرۈش ۋه يهلـتاشـما كېسىلـى سهۋهبـىدىن 

ئۆلۈپ كهتكهن. 

كـالـىفـورنـىيه ئۇنـىۋېرسـىتېتى لـوس-ئـانـجىلـىس شۆبـىسـىنـىڭ ئـىقـتىسـادسۇنـاسـى ۋه تهتـقىقـاتـچى دورا كـوسـتا 
(Dora Costa) «ئۇ قـاتـتىق ئـاچـارچـىلـىق مهزگـىلـى بـولۇپ، ئهرلهر خۇددى تـىرىك مۇردىغـا ئـايـلىنـىپ 

قالغان»، دهيدۇ. 

«ئهسـىرلهرنـىڭ ئـوغۇل پهرزهنـتلىرىنـىڭ ئۆلۈم نـىسـبىتـى، ئهسـىر بـولـمىغـان كـونـا ئهسـكهرلهرنـىڭ ئـوغۇل 
پهرزهنتلىرىگه قارىغاندا 11% يۇقىرى بولغان». 
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كـوسـتا ۋه ئۇنـىڭ خـىزمهتـداشـلىرى ئهسـىر بـولـغان دادىلارنـىڭ تهخـمىنهن 4,600 ئـوغۇل پهرزهنـتىنـىڭ 
سـاغـلامـلىق خـاتـىرىلـىرىنـى، ئۇرۇشـتا ئهسـىر بـولـمىغـان 15,300 دىن ئـارتۇق كـونـا ئهسـكهرنـىڭ ئـوغۇل 

پهرزهنتلىرى بىلهن سېلىشتۇرۇپ تهتقىق قىلغان. 

تهتـقىقـاتـتا بـايـقىلـىشـىچه ئهسـىرلهرنـىڭ ئـوغۇل پهرزهنـتلىرىنـىڭ ئۆلۈم نـىسـبىتـى، ئهسـىر بـولـمىغـان كـونـا 
ئهسـكهرلهرنـىڭ ئـوغۇلـلىرىغـا قـارىغـانـدا 11% يۇقـىرى بـولـغان. بـاشـقا ئهھۋالـلار يهنـى دادىنـىڭ ئـىجـتىمـائـىي-
ئـىقـتىسـادىي ئـورنـى بـىلهن ئـوغۇلـنىڭ كهسـپىي ھهم نـىكـاھ ئهھۋالـى قـاتـارلـىقـلار بۇ يۇقـىرى ئۆلۈم نـىسـبىتـىنـى 

چۈشهندۈرۈپ بېرهلمىگهن. 

بۇنــداق يۇقــىرى ئۆلۈم نــىســبىتــىنــىڭ ئــاســاســلىق سهۋهبــى بــولــسا چــوڭ مېڭه قــانــاش نــىســبىتــىنــىڭ 
يۇقـىرىلـىقـىدىن كېلىپ چـىقـقان. ئهسـىرلهرنـىڭ ئـوغۇلـلىرىنـىڭ راك كېسىلـى سهۋهبـىدىن ئۆلۈش نـىسـبىتـىمۇ 

سهل يۇقىرى بولغان. ئهمما ئۇلارنىڭ قىز پهرزهنتلىرى ھىچقانداق تهسىرگه ئۇچرىمىغان. 

جـىنـسقا بـاغـلىق بـولـغان بۇنـداق غهيـرىي ئهنـدىزه، كـوسـتانـى بۇ سـاغـلامـلىق پهرقـلىرىنـىڭ ئېپىگېنېتىك 
ئۆزگـىرىشـلهردىن كېلىپ چـىقـقانـلىقـىدىن گۇمـانـلانـدۇرغـان سهۋهبـلهرنـىڭ بـىرى ئـىدى. ئهمـما كـوسـتا ۋه 
ئۇنـىڭ گۇرۇپـپىسـىدىكـىلهر ئـالـدى بـىلهن بۇنـىڭ ئـىرسـىيهت تهسـىرى ئـىكهنـلىكـىنـى يـوقـقا چـىقـىرىشـى كېرهك 

ئىدى. 

كـوسـتا: «دادىنـىڭ سېمىزرهك بـولۇشـى ئۇلارنـىڭ لاگېردا ھايـات قېلىشـىغـا پـايـدىلـىق بـولـغان ئـىرسـىيهت 
ئــالاھىدىلــىكــى بــولــسا، نــورمــال ئهھۋالــدا پــايــدىســىز بــولــىدۇ» مۇنــداق دهيــدۇ. ئۇ يهنه «ھالبۇكــى، 
ئـائـىلـىسـىدىكـىلهرنـى كۆزهتـكهنـده، پهقهت ئۇرۇشـتىن كېيىن تۇغۇلـغان ئـوغۇلـلارلا بۇنـىڭ تهسـىرىگه 

ئۇچرىغان، ئۇرۇشتىن بۇرۇن تۇغۇلغانلاردا ھېچقانداق تهسىر كۆرۈلمىگهن» دهيدۇ. 

ئهگهر بۇ ھهقـىقهتهن ئـىرسـىيهت سهۋهبـىدىن بـولـسا، ئۇرۇشـتىن ئـىلـگىرى ۋه كېيىن تۇغۇلـغان بـالـىلارنـىڭ 
ئـوخـشاشـلا ئۆمـرى قـىسـقا بـولۇشـى كېرهك. ئهگهرده ئـىرسـىيهت سهۋهبـى نهزهردىن سـاقـىت قـىلـىنـغانـدا ئهڭ 

مۇۋاپىق بولغان چۈشهندۈرۈش شۇكى ئېپىگېنېتىك تهسىر بولۇشى مۇمكىن. 

كــوســتا: «پهرهز شۇكــى، Y خــرومــوســومــىغــا ئېپىگېنېتىك تهســىر پهيــدا قــىلــىدۇ» دهيــدۇ. بۇ ئۈنۈم 
شـىۋېتسىيهنـىڭ يـىراق يېزىلـىرىدىكـى تهتـقىقـاتـلار بـىلهن بـىردهك بـولۇپ، يهنـى ئۇ يهرده ئـوزۇقلۇق 
يېتىشــمهســلىك ئهرلهرگه ئهۋلادمۇ ئهۋلاد تهســىر كۆرسهتــكهن، ئهمــما ئــايــالــلارغــا ھېچقانــداق تهســىرى 

بولمىغان. 
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 DNA ،بۇنـداق ئۆلۈم خهۋپـىنـىڭ ئېشىشـى، دادىنـىڭ ئـاسـارهت چهكـكهنـلىك سهۋهبـىدىن پهيـدا بـولـغان
بـىلهن مۇنـاسـىۋهتسـىز بـولسـىچۇ؟ ئـاسـارهت چهكـكهن دادىلارنـىڭ پهرزهنـتلىرىنـى خـارلاش، زۇلۇم قـىلـىش 
ئېھتىمــالــلىقــى تېخىمۇ يۇقــىرى بــولۇپ، بۇ ئۇزۇن مۇددهتــلىك ســاغــلامــلىق ئــاقــىۋهتــلىرىنــى كهلتۈرۈپ 
چـىقـىرىدۇ، ئۇنـىڭ ئۈسـتىگه ئـوغۇلـلار قـىزلارغـا قـارىغـانـدا بۇنـداق زىيـانـكهشـلىكـىگه كۆپـرهك ئۇچـرىغـان 

بولسىچۇ؟ 

«ئهسـىر بـولۇشـتىن ئـىلـگىرى تۇغۇلـغان بـالـىلارنـىڭ ئۆلۈم نـىسـبىتـى يۇقـىرى بـولـمىغـان، ئهمـما ئـوخـشاش 
ئهرلهرنـىڭ ئهسـىرلـىكـنى بـاشـتىن كهچۈرگهنـدىن كېيىن تۇغۇلـغان ئـوغۇلـلىرىدا ئۆلۈم نـىسـبىتـى يۇقـىرى 

بولغان». 

ئـائـىلـىدىكـى پهرزهنـتلهرنـىڭ سـاغـلامـلىقـىنـى قـايـتا تهكشۈرۈش بۇ پـىكـرىنـى رهت قـىلـىشـقا يـاردهمـچى بـولـدى. 
دادىلــىرى ئهســىر بــولۇشــتىن بۇرۇن تۇغۇلــغان بــالــىلارنــىڭ ئۆلۈم نــىســبىتــى يۇقۇرى ئهمهس، ئهمــما 
ئهسـىرلـىكـنى بـاشـتىن كهچۇرگهنـدىن كـىيـىن تۇغۇلـغان ئـوغۇل پهرزهنـتلهرنـىڭ ئۆمـرىنـىڭ قـىسـقا بـولۇش 

نىسبىتى يۇقىرى بولغان. 

كـوسـتا: «بۇ، مۇمـكىنـچىلـىكـى بـار بـاشـقا تـالـلاشـلارنـى رهت قـىلـىش مهسـىلـىسـى بـولۇپ، كۆپـىنـچه ھالـلاردا 
بـاشـقا پهرهزلهرنـى شـالـلاش ئـارقـىلـىق، ئهڭ مـاس كېلىدىغـان ئـىزاھاتـنى تېپىش بـىلهن ئـىسـپاتـلىنـىدۇ»، 

دهيدۇ. 

كۆپىـنچـه ۋاقىـتلاردا، ئهسرـا ئىـنسـانلارنىـڭ ئېپىگېنېتىكىـسىـ ئاـرقىـلىـق ئهۋلاتتـىن ئهۋلاتقـا كۆچىـدۇ، شۇندـاقلا 
تـارىخـتىكـى ئهڭ قـاراڭغۇ دهقـىقـىلهر بـىلهن مۇنـاسـىۋهتـلىك دهپ قـارىلـىدۇ. يهنـى ئۇرۇش، ئـاچـارچـىلـىق ۋه 
ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـلارنـىڭ ھهمـمىسـى زىيـانـكهشـلىكـكه ئۇچـرىغۇچـىلارنـىڭ ئهۋلادلـىرىغـا ئېپىگېنتىك ئـىز 

قالدۇرىدۇ دهپ قارىلىدۇ. 

بهزى تهتـقىقـاتـلار بـاشـقىلـىرىغـا قـارىغـانـدا تېخىمۇ كۆپ مۇنـازىره قـوزغـىغـان. 2015-يـىلـى ئېلىپ بېرىلـغان 
بـىر تهتـقىقـاتـتا بـايـقىلـىشـىچه، چـوڭ قـىرغـىنـچىلـىق (Holocaust) تـا ھايـات قـالـغان بـالـىلارنـىڭ گېنىدا 
بېسىمــغا قــارشــى ئــىنــكاس بــىلهن مۇنــاســىۋهتــلىك ھورمــون كــورتــىزولــنىڭ سهۋىيــىســىده ئېپىگېنېتىك 

ئۆزگىرىش پهيدا قىلغان.  
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مـونـت سـىنـاي (Mount Sinai) تېببىي ئـىنسـتىتۇتـى ئـاسـارهت، روھىي بېسىم تهتـقىقـات بۆلۈمـىنـىڭ مۇدىرى، 
تهتــقىقــات يــىتهكــچىســى رهيــچىل يهھۇدا (Rachel Yehuda): «ســىگــنال بېرىش ئۇقۇمــى، ئــاســارهت 
چهككۈچـىلهرنـىڭ ئهۋلادلـىرىدىكـى ئېپىگېنېتىك بـايـقاش نۇرغۇن نهرسـىلهردىن دېرهك بېرىدۇ، ئۇنـىڭ 

مهۋجۇتلۇقى ھهقىقهتهن كىشىنى ھاياجانلاندۇرىدۇ»، دهيدۇ. 

بۇ تهتـقىقـاتـنىڭ كۆلـىمـى كـىچـىك دائـىرىده بـولۇپ، پهقهت چـوڭ قـىرغـىنـچىلـىقـتىن ھايـات قـالـغان 32  كـىشـى 
ۋه ئۇلارنـىڭ بـالـىلـىرىدىن جهمـئى 22 كـىشـىنـى تهتـقىق قـىلـغان. تهتـقىقـاتـچىلار بۇ تهتـقىقـاتـنىڭ نهتـىجـىسـىگه 
نـىسـبهتهن تهنـقىدىي كۆز قـاراشـتا بـولـغان. ئۇلار  بـىر قـانـچه نهسـىل ئۇسـتىده تهكشۇرۇش ئېلىپ بـارمـاي ۋه 
ئۇلارنــىڭ گېن گۇرۇپــىســى ھهقــقىده تېخىمۇ كهڭ دائــىرىده ئــىزدهنــمهي تۇرۇپ، ئۇنــىڭ ھهقــىقــىي 

ئىپېگېنېتىك ئىرسىيهت ئىكهنلىكىگه ئېنىق بىرنهرسه دېگىلى بولمايدىغانلىقىنى بىلدۈرۈشتى.  

يهھودا بهزى دوكـلاتـلارنـىڭ مۇبـالـىغه قـىلـىنـغانـلىقـىنـى ۋه كهسـكىن يهكۈن چـىقـىرىش ئۈچۈن بـىر قـانـچه 
ئهۋلادنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان تېخىمۇ چـوڭ تهتـقىقـاتـلارنـى ئېلىپ بېرىش لازىمـلىقـىنـى ئېتىراپ قـىلـدى. 
يهھودا: «ئۇ كــىچــىك دائــىرىدىكــى بــىر تهتــقىقــات بــولۇپ، ئــاســارهت چهكــكهن ئــاتــا-ئــانــىلارنــىڭ 
پهرزهنـتلىرىنـى نۇرغۇن يـىلـلاردىن كېيىن ئـارىلاپ ئېلىپ بـارغـان تهكشۈرۈش ئـىدى. بۇنـىڭدىن بهزى يـىپ 
ئۇچـىغـا ئېرىشـتۇق، بۇ چـوڭ بـىر خهۋهر بـولـدى. ھازىرقـى مهسـىله شۇكـى، قـانـداق قـىلـىپ بۇ يـىپ ئۇچـىنـى 
تېخىمۇ كونكرېتلاشتۇرۇش؟ يۈز بهرگهن مېخانىزملارنى قانداق قىلىپ ھهقىقىي چۈشىنىش؟»، دهيدۇ. 

«چـاشـقانـلار گـىلاس چېچىكـىنـىڭ پۇرىقـىنـى پۇرىغـانـدا، دادىسـى تهرىپـىدىن گـىلاس چېچىكـى پۇرىقـىدىن  
قـورقـماس قـىلـىپ تهربـىيـىلهنـگهن چـاشـقان بـالـىلـىرىغـا قـارىغـانـدا تېخىمۇ جـىددىيـلهشـكهن ۋه بـىئـارام 

بولغان». 

چـاشـقانـلار ئۈسـتىده ئېلىپ بېرىلـغان كـونـتروللۇق تهجـرىبـىلهر، تهتـقىقـاتـچىلارغـا بۇ مهسـىلـىنـى تهپسـىلـىي 
تهكشۈرۈش ئـىمـكانـىيـىتـى يـارىتـىپ بهرگهن. 2013-يـىلـدىكـى بـىر تهتـقىقـاتـتا پۇراق بـىلهن ئـاسـارهتـنىڭ 
ئهۋلادلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـى بـايـقالـغان. تهتـقىقـاتـچىلار چـوڭ ئهركهك چـاشـقانـلارنـىڭ قهپهسـلىرىگه 
گـىلاس چېچىكـىدهك پۇرايـدىغـان ئـاسېتوفېنون (acetophenone) نىـ پۈركۈگهن ۋه شۇ ۋاقىـتنـىڭ ئۆزىدىلا 
ئۇلارنـىڭ پۇتـىغـا تـوك سـوقتۇرغـان. بۇنـى بـىر قـانـچه قېتىم تهكـرارلـىغـانـدىن كېيىن، چـاشـقانـلار گـىلاس 

چېچىكىنىڭ پۇرىقىنى ئاغرىق پهيدا قىلغۇچى دهپ ھېس قىلىشقا باشلىغان. 

ئۇزۇن ئۆتـمهي، بۇ ئهركهك چـاشـقانـلار، چـىشـى چـاشـقانـلار بـىلهن جۈپـلىشـىپ كۆپـىيـىشـكه بـاشـلىغـان. 
ئۇلارنــىڭ بــالــىلــىرى گــىلاس چېچىكــىنــىڭ پۇرىقــىنــى پۇرىغــانــدا، دادىلــىرى بۇ پۇراقــتىن قــورقۇشــقا 
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كۆنـدۈرۈلـمىگهن چـاشقـانـلارنـىڭ بـالـىلـىرىغـا قـارىغـانـدا تېخىمۇ  قوـرقۇپ سهكرـهيـدىغـان ۋه جـىددىيـلىشـىدىغـان 
بـولـغان. بـالا چـاشـقانـلارنـىڭ قـانـداقتۇر بۇ پۇراق ھهقـقىدىكـى ئۇچۇرلارنـى ئـاتـا-ئـانـىلـىرىدىن قـوبۇل قـىلـغان 
بـولۇش ئېھتىمـالـلىقـىنـى نهزهردىن سـاقـىت قـىلـىش ئۈچۈن، ئۇلار ھېچقاچـان گـىلاس چېچىكـىنـىڭ پۇرىقـىنـى 

پۇرىمىغان چاشقانلار تهرىپىدىن بېقىپ چوڭ قىلىنغان. 

ھهتـتا ئـاسـارهتـنى بـاشـتىن كهچۈرگهن ئهركهك چـاشـقانـلارنـىڭ نهۋرىلـىرىمۇ بۇ پۇراقـقا ئـىنـتايـىن سهزگۈر 
بـولـغان. ئۇلارنـىڭ ھېچقايسـىسـى گـىلاس چېچىكـىنـىڭ پۇرىقـىدىن بـاشـقا پۇراقـلارغـا بـولـغان سهزگۈرلـىكـى 
ئانچه يۇقىرى بولمىغان، بۇ ئىرسىيهتنىڭ پهقهت شۇ پۇراققىلا خاس ئىكهنلىكىنى كۆرسىتىپ بېرىدۇ. 

گــىلاس چېچىكــى پۇرىقــىغــا بــولــغان بۇ سهزگۈرلۈك ئۇلارنــىڭ ئــىســپېرمــا DNA ســىدىكــى ئېپىگېنېتىك 
ئۆزگىرىشلهر بىلهن بىرلهشتۇرۇلۇپ تهھلىل قىلىنغان. 

ئۇلارنــىڭ DNA ســىدا پۇراق قــوبۇل قــىلغۇچــى قــوبۇلــلىغۇچــى كــودلاشــتۇرۇلــغان گېنغا جــايــلاشــقان 
خـىمـىيـىلـىك بېشارهتـلهر بـار بـولۇپ، ئۇلار بۇرۇن بـىلهن مېڭه ئـوتتۇرىسـىدىكـى پۇراش لامپۇچـكىسـىدا 

ئىپادىلىنىدۇ ۋه گىلاس چېچىكىنىڭ پۇرىقىنى سېزىشكه ئىشتىراك قىلىدۇ. 

تهتـقىقـات گۇرۇپـپىسـىدىكـىلهر بـالا چـاشـقانـلارنـىڭ مېڭىسـىنـى يېرىپ تهكشۈرگهنـده، نـازارهتـتىكـى نـورمـال 
چـاشـقانـلارغـا سېلىشـتۇرغـانـدا، ئۇلاردا گـىلاس چېچىكـى پۇرىقـىنـى ھېس قـىلغۇچـى نېرۋا ھۈجهيـرىلـىرىنـىڭ 

كۆپرهك ئىكهنلىكىنى بايقىغان. 

«قـورقۇنـىڭ ئۆزى نهسـىلـدىن-نهسـىلـگه كۆچـمهيـدۇ - بهلـكى بـىر ئهۋلادتـىكـى قـورقۇ كېيىنـكى نهسـىلـده 
سهزگۈرلۈككه ئايلىنىدۇ، خالاس.» 

ئـىكـكىنـچى ۋه ئۈچـىنـچى ئهۋلاد چـاشـقانـلاردا ئۇ پۇراقـتىن قـورقۇش ئـالامـىتـى كۆرۈلـمهي، بهلـكى ئۇن پۇراقـقا 
نـىسـبهتهن ئـىنـتايـىن سهزگۈرلۈكـىنـى ئـىپـادىلـىگهن. بۇ بـايـقاش ئېپىگېنېتىك ئـىرسـىيهتـنىڭ كۆپ ھالـدا 
كۆزدىن سـاقـىت قـىلـىنـغان نـازۇك نۇقـتىسـىنـى- كېيىنـكى ئهۋلاتـلاردا ھهمـىشه ئـاتـا-ئـانـىلـىرىغـا ئـوخـشاش 
خۇسۇسـىيهت شهكـىلـلهنـمهيـدىغـانـلىقـىنـى يهنـى، قـورقـىنـىڭ ئۆزى نهسـىلـدىن-نهسـىلـگه ئېرسـىيهت قـالـمىغـان 
بـىلهن، بـىر ئهۋلادنـىڭ پۇراقـتىن قـورقۇش خۇسۇسـىيـىتـى كېيىنـكى ئهۋلادلارنـىڭ ئـاشۇ پۇراقـقا بـولـغان 

سهزگۈرلۈكىنىڭ ئېشىپ كېتىشىده ئىپادىلىنىشى مۇمكىن. 
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تهتـقىقـات دوكـلاتـىنـىڭ ئـاپـتورى، ئـامېرىكـىدىكـى ئېمورى ئۇنـىۋېرسـىتېتى ۋه يېركېس دۆلهت پـرىمـات 
تهتــقىقــات مهركــىزىنــىڭ تهتــقىقــاتــچىســى بــىرايــان دىيــاز (Brian Dias) « بۇ ئــىكــكىســىنــى ھهرگــىز 
سېلىشـتۇرغـىلـى بـولـمايـدۇ»، دهيـدۇ. ھهتـتا ئۇ «ئـىرسـىيهت» دېگهن ئـىبـارىنـىمۇ چۈشهنـدۈرۈشـكه تـوغـرا 
كېلىدىغـانـلىقـىنـى قـوشۇمـچه قـىلـىپ: «ئـىرسـىيهت دېگهن ئـىپـاده، بـىر خۇسۇسـىيهتـنىڭ نهق ۋه دائـىم  

ئهۋلادتىن ئهۋلادقا كۆچۈشىنى كۆرسىتىدۇ»، دهيدۇ. 

ئـاسـارهتـنىڭ نهسـىلـلهر ئـارىسـىدىكـى تهسـىرى چـوڭ بـولـمىسـىمۇ، ئۇنـىڭ ئهۋلادمۇ ئهۋلاد مـىراس بـولۇپ 
داۋامـلىشـىشـى نـاھايـىتـى يۇقـىرى بـولـماقـتا. بۇ بـىزنـىڭ ئۆز ھايـاتـىمـىزنـى ئـاتـا-ئـانـىلـىرىمـىزنـىڭ ھايـات 
تهجـرىبـىسـى نۇقـتىسـىدىن قـاراش ئۇسۇلـىمـىزنـى ئۆزگهرتـىپ، بـىزنـىڭ فـىزىئـولـوگـىيـىلـىك ۋه پـىسـخىكـىلـىق 

ساغلاملىقىمىزغا تهسىر كۆرسىتىدۇ. 

ئۆزىمـىزنـىڭ ئـىش ھهرىكهتـلىرىمـىز ۋه كهچۈرمـىشـلىرىمـىزنـىڭ بـالـىلـىرىمـىزنـىڭ ھايـاتـىغـا، ھهتـتا ئۇلار تېخى 
تۇغۇلۇشـتىن بۇرۇنـلا قـانـداق تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـىشـىمـىز، بـىزنـىڭ قـانـداق يـاشـاشـنى 

تاللىشىمىزغا تهسىر كۆرسىتىشى مۇمكىن. 

ئـاسـارهتـنىڭ ئهۋلادمۇ-ئهۋلاد داۋامـلىشـىدىغـانـلىقـىنـى بـايـقىغـان بـولـساقمۇ، ئېپىگېنېتىك ئـىرسـىيهت 
تـوغـرىسـىدىكـى تهتـقىقـاتـتا چـوڭ بـىر تـوسـالغۇ بـار، ئۇ بـولسـىمۇ ھېچكىم ئۇنـىڭ قـانـداق يۈز بېرىدىغـانـلىقـىنـى 
ئېنىق بىلمهيدۇ. بهزى ئالىملار ئۇنى ئهمهلىيهتته ناھايىتى كهم ئۇچرايدىغان بىر ھادىسه دهپ قارايدۇ. 

ئۇنـىڭ كهڭ تـارقـالـماسـلىقـىنـىڭ سهۋهبـلىرىدىن بـىرى شۇكـى، DNA دىكـى بـىر تۈردىكـى مۇتـلهق كۆپ 
قــىســم ئېپىگېنېتىك بهلــگىنــىڭ، يهنــى مېتىلاســىيــون (methylation) دهپ ئــاتــىلــىدىغــان خــىمــىۋىي 
گۇرۇپـپىلارنـىڭ قـوشۇلۇشـى، ھايـاتـنىڭ دهل بېشىدىلا تـازىلـىنـىپ، DNA غـا بۇ خـىمـىيـىۋىي گۇرۇپـپىلارنـى 

قوشۇش جهريانى نۆلدىن باشلىنىدۇ. 

«گهرچه ئـاسـارهتـنىڭ ئهۋلادمۇ ئهۋلاد داۋامـلىشـىدىغـانـلىقـى ئـىسـپاتـلانـغان بـولسـىمۇ، بۇ ئېپىگېنېتىك 
ئـىرسـىيهت تـوغـرىسـىدىكـى تهتـقىقـاتـتا چـوڭ بـىر تـوسـالغۇ مهۋجۇت، ئۇ بـولسـىمۇ ھېچكىم ئۇنـىڭ قـانـداق يۈز 

بېرىدىغانلىقىنى ئېنىق بىلمهيدۇ». 

Anne Ferguson-) كهمـبرىج ئۇنـىۋېرسـىتېتىنـىڭ ئېپىگېنېتىك تهتـقىقـاتـچىسـى ئـانـنى فېرگۇسـون-سـىمـىس
Smith): «ئـىسـپېرمـا سۈت ئهمگۈچـى جـانـلىقـلارنـىڭ تۇخۇمـىغـا كـىرگهنـدىن كېيىن، ئـاتـا خـرومـوسۇمـىدىكـى 
DNA مېتىلاسـىيـون تېز يـوقـىلـىدۇ. بۇ سهۋهبـتىن نهسـىلـدىن-نهسـىلـگه داۋامـلىشـىدىغـان ئېپىگېنېتىك 
ئېرســىيهت شۇنــچىلــىك ھهيــران قــالارلــىقتۇر، يهنــى، بــارلــىق ئېپىگېنېتىك بهلــگىلهرنــىڭ چــىقــىرىپ 
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تـاشـلىنـىپ، كېيىنـكى نهسـىلـلهرگه يېڭىسـىنـىڭ قـوشۇلۇشـىدهك ئهھۋال ئـاسـتىدا  يهنه قـانـداق قـىلـىپ 
ئېپىگېنېتىك ئىرسىيهتنىڭ مهۋجۇت بولىشى تهسهۋۋۇر قىلىش تهس بولغان بىر ئىشتۇر»، دهيدۇ. 

بهلــكى گېننىڭ بهزى قــىســىمــلىرى پــاكــىز يــوق قــىلــىنــىلــمىغــان بــولــىشــى مۇمــكىن. گېن بېسىش دهپ 
ئـاتـىلـىدىغـان جهريـان گېندىكـى ئـالاھىده نۇقـتىلاردا مېتىلاسـىيـونـنى قـوغـدايـدۇ. ئهمـما بۇ نـوقـتىلاردا 

ئاسارهتكه مۇناسىۋهتلىك ئېپىگېنېتىك ئۆزگىرىشلهر تېپىلمايدۇ. 

فېرگۇسـون-سـىمـىس ۋه ئۇنـىڭ تهتـقىقـات گۇرۇپـپىسـىنـىڭ يېقىنـقى تهتـقىقـاتـىدا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، 
چـاشـقانـلاردا ئېپىگېنتىك ئـىرسـىيهت نـاھايـىتـى ئـاز ئۇچـرايـدىكهن. ئهمـما بـاشـقا تهتـقىقـاتـچىلار ئۆزلـىرىنـىڭ 
ئـىنـسانـلار ۋه ھايۋانـلاردا ئېپىگېنېتىك ئـىرسـىيهتـكه مۇنـاسـىۋهتـلىك بـىر قـانـچه ئـالاھىدىلـىكـنى بـايـقىغـانـلىقـىغـا 
ئـىشـىنـىدۇ. ئهڭ مۇھىمـى، ئۇلار ئېپىگېنېتىكـنىڭ ھهرىكهت مېخانـىزىمـىنـى تـاپـقانـلىقـىنـى قهيـت قـىلـىدۇ. بۇ 
قېتىم ئۇ بهلـكى گېننىڭ ئـىقـتىدارىنـى ئۆزگهرتـىدىغـان DNA غـا ئـوخشـىغـان RNA دهپ توـنۇلغـان موـلېكۇلا 

بولۇشى مۇمكىن. 

يېقىنـدا ئېلان قـىلـىنـغان بـىر پـارچه مـاقـالـىده، RNA نـىڭ ئـاسـارهتـنىڭ ئـىرسـىيهت بـولۇپ قېلىشـىغـا قـانـداق 
رول ئـويـنايـدىغـانـلىقـىغـا ئـائـىت كۈچلۈك پـاكـىتـلار ئـاشـكارىلانـدى. تهتـقىقـاتـچىلار چـاشـقان بـالـىلـىرىنـى 
تۇغۇلۇشـى بـىلهنـلا ئـانـىسـىدىن ئـايـرىش ئـارقـىلـىق ئـاسـارهتـنىڭ ھايـاتـنىڭ دهسـلهپـكى بـاسقۇچـىدا قـانـداق 

تارقىلىدىغانلىقىنى كۈزىتىدۇ. 

بۇ تهتـقىقـاتـقا يېتهكـچىلـىك قـىلـغان زۈرىخ (Zürich) ۋه ETH Zürich ئۇنۋېرسـىتـىتـى تهتـقىقـاتـچىسـى 
ئـىسـابېل مهنسۈي (Isabelle Mansuy): «بـىزنـىڭ ئۇسـلۇبـىمـىز ئـىنـتايـىن ئۆزگـىچه بـولۇپ، ئۇ ئـائـىلـىسـىدىن 
ئـايـرىۋېتىش يـاكـى خـورلاش، سهل قـاراش ۋه بهزىده ئـىنـسانـلار ئـارىسـىدا كۆرۈلـىدىغـان ھېسسىي ئـازار 

بېرىش قاتارلىقلارغا تهقلىد قىلىنغان»، دهيدۇ. 

بۇ كـىچـىك چـاشـقانـلار چـوڭ بـولۇش جهريـانـىدا كۆرۈلـگهن ئـالامهتـلهر خۇددى بۇرۇن ئـاسـارهتـنى بـاشـتىن 
كهچۈرگهن چـاشـقانـلارغـا ئـوخـشاش بـولـغان. ھهتـتا ئۇلاردىكـى خهتهرگه تهۋهككۇل قـىلـىش ۋه تېخىمۇ كۆپ 
كـالـورى قـوبۇل قـىلـىشـتهك ئـىكـكى خـىل ئـالامهتمۇ ئـوخـشاش بـولـغان. ئۇنـىڭ ئۈسـتىگه بۇ ئهركهك چـاشـقانـلار 
چـوڭ بـولۇپ بـالـىلـىق بـولـغانـدىمۇ ئۇلارنـىڭ بـالـىلـىرىدا ئـوخـشاشـلا ھهددىدىن زىيـاده تـويۇنۇش، خهتهرگه 
تهۋهككۇل قـىلـىش ۋه ھهددىدىن زىيـاده يـالغۇزلۇقـنى خـالاش يهنـى بـاشـقا چـاشـقانـلارغـا قېتىلالـماسـلىق 

ئالامهتلهر كۆرۈلگهن. 
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«بۇ بـالا چـاشـقانـلاردا ئـاتـا-ئـانـىسـى ئـاسـارهت چهكـكهن چـاشـقانـلارغـا خـاس بـولـغان ھهرىكهت ئهنـدىزىسـى 
نامايهن بولغان». 

تهتـقىقـاتـچىلار ئـاسـارهت چهكـكهن ئهركهك چـاشـقانـلارنـىڭ ئـىسـپېرمـىسـىدىن RNA مـالېكۇلاسـىنـى ئـايـرىپ 
ئېلىپ ئۇنـى ئـاتـا-ئـانـىسـى ئـاسـارهت چهكـمىگهن چـاشـقان تۆرهلـمىسـىگه ئـوكۇل قـىلـىپ ئۇرغـان. نهتـىجـىده، 
ئۇ بـالا چـاشـقانـلاردا، خۇددى ئـاتـا-ئـانـىسـى ئـاسـارهت چهكـكهن بـالا چـاشـقانـلارغـا خـاس بـولـغان ھهرىكهت 

ئهندىزىسىنى نامايان بولغان. 

ئۇلار يهنه، ئـوخـشاش بـولـمىغـان ئۇزۇنلۇقـتىكـى RNA مـولېكۇلاسـىنـىڭ ئـوخشـىمـىغـان ھهرىكهت ئهنـدىزىسـى 
بـىلهن مۇنـاسـىۋهتـلىك ئـىكهنـلىكـىنـى بـايـقايـدۇ: RNA ماـلېكۇلىـسىـ ئۇزۇنرـاق بوـلغـان چاـشقـانلاردا، بهكلا 
تـويۇنۇپ يېيىش، بهدهنـنىڭ ئـىنسۇلـىنـغا بـولـغان ئـىنـكاسـىدا ئۆزگـىرىش بـولۇش ۋه خهتهرگه پـىسهنـت 
قـىلـماسـلىقـتهك ئـالامهتـلهر كۆرۈلـگهن. RNA مـالېكۇلـىسـى قـىسـقا بـولـغان چـاشـقانـلاردا بـولـسا ئۈمـىدسـىزلـىك 
ئالامهتلىرى كۆرۈلگهن. مهنسۈي: «بۇ باغلىنىشنى بىز تۇنجى قېتىم تاسادىپى بايقاپ قالدۇق»، دهيدۇ. 

بۇ RNA مـالېكۇلـىلـىرىنـىڭ ئهۋلادلارنـىڭ ئـىش- ھهرىكـىتـىنـى قـانـداق ئۆزگهرتـىدىغـانـلىقـى تېخى نـامهلۇم. 
مهنسۈي ھازىر ئـىنـسانـلار ئۈسـتىده تهجـرىبه ئېلىپ بېرىپ، مۇشۇنـىڭغا ئـوخـشاش جهريـانـلارنـىڭ ئـىنـسانـلاردا 
قـانـداق ئـىشـلهيـدىغـانـلىقـىنـى تهكشۈرمهكـچى. بـاشـقا تهتـقىقـاتـچىلارنـىڭ دهسـلهپـكى تهجـرىبـىسـىده بۇ 

جهرياننىڭ پهقهت ئهر جىنسىدا كۆرۈلگهنلىكى ئىسپاتلاندى. 

بۇ تهتــقىقــاتــلار، كۆپــلىگهن چــاشــقانــلارنــى  تهجــرىبه قــىلــىش ئــارقــىلــىق ئــىســپېرمــا ۋه ئېپىگېنېتىك 
ئـىرسـىيهتـنىڭ ئهركهك نهسـىلـدىن داۋامـلىشـىدىغـانـلىقـىغـا مهركهزلهشـتى. بۇ ئـالـىمـلارنـىڭ پهقهت ئهركهك 
نهسـىلـدىلا يۈز بېرىدۇ دهپ ئـويـلىغـانـلىقـىدىن ئهمهس. تۇخۇمـدانـنى تهتـقىق قـىلـىش ئېسپىرمـىنـى تهتـقىق 
قـىلـىشـتىن كۆپ قـىيـىن بـولـغانـلىقـىدىنـدۇر. ئهمـما كېيىنـكى قهدهمـده ئېپىگېنېتىك ئـىرسـىيهتـنىڭ چـىشـى 

نهسىلدىن داۋاملىشىغانلىقىنىڭ سىرىنى يېشىش ئۈچۈن تىرىشچانلىق كۆرسىتىلىۋاتىدۇ. 

مهنسۈي: «بـىز بۇنـى بـىر يهردىن بـاشـلىشـىمـىز كېرهك. مهيـلى چـىشـى يـاكـى ئهركهك چـاشـقانـلاردا بـولسۇن 
قـانـداق يـولـلار ئـارقـىلـىق ئـىرسـىيهت بـولۇپ داۋامـلىشـىدىغـانـلىقـىنـى ئـىسـپاتـلىغـىلـى بـولـىدىغـان بـىر ئـاسـارهت 

ئهندىزىسىگه ئىگه بولۇشنى ئويلىشىۋاتىمىز»، دهيدۇ. 
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«ئاـساـرهت تهسىـر كۆرسىـتىـغاـن ئېپىگېنېتىك ئىـرسىـيهت ئىـلمـى تېخى پىـشىـپ يىـتىـلمـىگهچكـه ئۇ يهنىـلا 
كهسكىن مۇنازىره قوزغىشى مۇمكىن». 

ئۇنـىڭدىن بـاشـقا كۆپ تهتـقىق قـىلـىنـمىغـان بـاشـقا ئېپىگېنېتىك مېخانـىزىمـلار بـار. ئۇلاردىن بـىرى خـىسـتونـى 
ئۆزگـىرىشـتۇر. يهنـى DNA نـىڭ تېرهكـلىك رولـىنـى ئـويـنايـدىغـان ئـاقسـىلـلارنـىڭ خـىمـىيـىلـىك بهلـگىسـىنـى 
كۆرسـىتـىدۇ. نۆۋهتـتىكـى تهتـقىقـاتـلاردا، خـىسـتونمۇ ئېپىگېنېتىك ئـىرسـىيهت ئېچىده مهۋجۇت بـولۇپ سۈت 

ئهمگۈچى ھايۋانلارنىڭ نهسىللىرىگه تهسىر كۆرسىتىش رولىنىڭ بارلىقى ئىسپاتلانغان. 

دىئــاس: «مهن، بۇ مېخانــىزمــلارنــىڭ ھهمــمىســى ئۆز-ئــارا تهســىر كۆرســىتــىپ، بــىزگه ئېرىشــكهن 
ئـالاھىدىلـىكـلهرنـىڭ نهسـىلـدىن نهسـىلـگه ئـىرسـىيهت بـولۇپ قـىلـىشـتهك ھادىسـىنـى نـامـايهن قـىلـىپ 

بېرهلهيدۇ، دېگهن جاۋاپتىن گۇمانلىنىمهن»، دهيدۇ. 

«ئاـساـرهت تهسىـر كۆرسىـتىـغاـن ئېپىگېنېتىك ئىـرسىـيهت ئىـلمـى تېخى پىـشىـپ يىـتىـلمـىگهچكـه ئۇ يهنىـلا 
كهســكىن مۇنــازىره قــوزغــىشــى مۇمــكىن». 1990-يــىلــلاردا، ئــاســارهتــتىن كېيىنــكى روھىي بېسىم 
تهڭپۇڭسىزلـىقـى (Post-Traumatic Stress Disorder) تـوغـرىسـىدا بـاشـلامـچىلـىق بـىلهن تهتـقىقـات ئېلىپ 
بـارغـان يهھۇداغـا نـىسـبهتهن ئېيتقانـدا، بۇ ئۇنـىڭغا گـويـا بۇرۇن بـىر يهرده كۆرگهنـدهك (déjà vu) ھېس-

تۇيغۇ پهيدا قىلغان. 

ئۇ: «بـىز بۈگۈن ئېپىگېنېتىك تهتـقىقـاتـى بـىلهن شۇغۇلـلىنـىۋاتـىمـىز، بۇ گـويـا بـىز دهسـلهپـته PTSD نـى 
تهتـقىق قـىلـىشـقا بـاشـلىغـان ۋاقـىتـتىكـىگه ئـوخـشاش ھېس-تۇيغۇ پهيـدا قـىلـدى. بۇ بـىر تـالاش-تـارتـىشـلىق 
ئـوچۇق بـىر دىئـاگـنوزدۇر. ئـاسـارهتـنىڭ ئۇزۇن مۇددهتـلىك تهسـىرىنـىڭ بـولۇدىغـانـلىقـىغـا ھهمـمه ئـادهم 

ئىشهنمىدى»، دهيدۇ. 

30 يـىلـغا يېقىن ۋاقـىتـتىن كېيىن، تـىبـبى سـاھهده ئېتىراپ قـىلـىنـغان PTSD كېسهلـلىكـى، بـىزگه ئـاسـارهت 
تهسـىرىنـىڭ نېمه ئۈچۈن ئـادهمـنىڭ ھايـاتـىدا نهچـچه ئـون يـىل داۋامـلىشـىدىغـانـلىقـىنـى چۈشهنـدۈرۈپ 

بېرىدۇ. 

دىئـاس يهنه: مۇبـادا ئـاسـارهت ئـىنـسانـلاردا، چـاشـقانـلاردا  تهجـرىبه قـىلـىنـغانـدهك نهسـىلـدىن نهسـىلـگه 
ئېرسـىيهت بـولۇپ داۋامـلاشـسا، بـىز بۇ ئـىرسـىيهتـتىن قۇتۇلالـمايـدىغـانـدهك ھېس-تۇيغۇدا بـولـماسـلىقـىمـىز 

لازىم، دهيدۇ.  
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ئۇ گـىلاس چېچىكـى تهجـرىبـىسـىنـى چـاشـقانـلارغـا ئـىشـلىتـىپ، بۇ پۇراقـتىن قـورقـىدىغـان ئهركهك چـاشـقانـلار 
كېيىن گـىلاس چېچىكـىگه سهزگۈر بـولـمىسـا، نېمه ئـىشـلارنـىڭ يۈز بېرىدىغـانـلىقـىنـى  تهجـرىبه قـىلـغان. 
يهنـى چـاشـقانـلارنـىڭ پۇتـىغـا تـوك سـوقتۇرمـاي تۇرۇپ، بۇ پۇراقـقا قـايـتا-قـايـتا ئۇچـراتـقان. دىئـاس: 
«چــاشــقانــلار ئۇنتۇپ قــالــمىغــان، پهقهت ھازىر بۇ پۇراق تــوكــنىڭ پۇتــقا ســوقۇلۇشــى بــىلهن بــاغــلىق 

بولمىغانلىقى ئۈچۈن  ئۇلاردا يېڭى ئهندىزه شهكىللهنگهن»، دهيدۇ. 

ئۇ ئۇلارنـىڭ ئـىسـپېرمـىسـىغـا قـارىغـىنـىدا، ئۇلار ئۆزلـىرىنـىڭ پۇراقـقا بـولـغان سهزگۈرلۈكـىنـى يـوقۇتۇش 
جهريـانـىدىن كېيىن «قـورقۇ» خـاسـلىق ئېپىگېنېتىك ئـىمـزاسـىنـى يـوقـىتـىپ قـويـغان. بۇ چـاشـقانـلارنـىڭ 
بـالـىلـىرىمۇ پۇراقـقا زىيـاده سهزگۈرلۈكـنى كۆرسهتـمىگهن. شۇڭا ئهگهر بـىر چـاشـقان پۇراق بـىلهن ئـاغـرىقـنىڭ 

باغلىنىشىنى «ئۇنتۇپ قالسا»، كېيىنكى نهسىلى بۇ تهسىردىن قۇتۇلۇشى مۇمكىن. 

ئۇ يهنه، ئهگهر ئـىنـسانـلاردا مۇشۇنـداق ئـاسـارهتـلىك ئـىرسـىيهت مهۋجۇت بـولـسا، ئهقـىل -خـاھىش داۋاسـى 
(cognitive behavioural therapy) قــاتــارلــىق تېخنىكــىلار ئــارقــىلــىق بــىزنــىڭ DNA مــىزغــا بــولــغان 

تهسىرىنى يوق قىلىشقا بولىدىغانلىقىنى ئوتتۇرىغا قويىدۇ. 

دىئـاس: «سـىسـتىم ئۆزگـىرىشـچانـلىقـقا ئېگىدۇر. ھهرقـانـداق نهرسه مۇتـلهق بـولـمايـدۇ. كۆپـىنـچه ھالـلاردا بـىز 
ئــىنــسان بــولۇش سۈپــىتــىمــىز بــىلهن مۇھىتــىمــىز ئــاســارهتــكه تــولــغان تهقــدىردىمۇ بــىز تېخى ۋهيــران 
بـولـمىدۇق»، دهيـدۇ. دىئـاس يهنه، «ئـاسـارهتـنىڭ كۈنـىمـىزدىكـى تهسـىرىنـى سـاقـايـتىش، ھېچ بـولـمىغـانـدا 
بهزى شـارائـىتـلاردا ئۇنـىڭ كېيىنـكى نهسـىلـلهرگه ئېرسـىيهت بـولۇپ داۋامـلىشـىشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئـالـىدۇ»، 

دهيدۇ. 

<.%=>.;:.9#8 7)42ر 612$#45ت 12ر0./.-, 

https://www.bbc.com/future/article/20190326-what-is-epigenetics
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خىتاي تهتقىقاتى

 خىتاينىڭ ئۇيغۇرلارغا
قاراتقان كىشىلىك ھوقۇق

دهپسهندىچىلىكى ھهققىده
ب د ت نېمه قىلالايدۇ؟

خاننا لهڭگېنفېلد



خىتاينىڭ ئۇيغۇرلارغا قاراتقان كىشىلىك ھوقۇق دەپسهندىچىلىكى ھهققىدە ب د ت نېمه قىلالايدۇ؟ 

 !"#$%#&'() *%+*,

ب د ت (بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـى) كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي كـومـىسـسارلـىقـى ئـىشـخانـىسـىنـىڭ 
بـايـانـاتـچىسـى راۋىنـا شـامـداسـان (Ravina Shamdasan) 2024-يـىلـى 27-ئـاۋغۇسـتتىكـى بـايـانـاتـىدا، 

خـىتـايـنىڭ ئـاتـالـمىش شـىنـجاڭ ئۇيغۇر ئـاپـتونـوم رايـونـىدا كـىشـىلـىك ھوقۇق مهسـىلـىلـىرى ۋه «نۇرغۇن 

مهسـىله بـولـغان قـانۇن-تۈزۈمـلهر ۋه سـىيـاسهتـلهر داۋامـلىشـىۋاتـىدۇ» دېدى، ھهمـده دائـىرىلهرنـى تـولۇق 
تهكشۈرۈش ئېلىپ بېرىشـقا چـاقـىردى.  رويتېرس (Reuters) ئـاگېنتلىقـىنـىڭ خهۋىرىگه ئـاسـاسـلانـغانـدا، 

شـامـداسـان خـىتـايـنىڭ بۇ مهسـىلـىنـى ئېتىراپ قـىلـىشـنى خـالـىمـايـدىغـانـلىقـى ھهقـقىده تـوخـتىلـىپ مۇنـداق 

دىدى: «بــىرلــىكــته ئېلىپ بــارىدىغــان نۇرغۇن ئــىشــلار بــار، شۇڭا بــىز ئۇلار بــىلهن ھهمــكارلــىشــىشــنى 
داۋامـلاشـتۇرۇپ، قـايسـى جهھهتـتىن بـىرلـىكـته ئـىلـگىرىلهش ھاسـىل قـىلالايـدىغـانـلىقـىمـىزنـى بـايـقىشـىمـىز 

كېرهك». 

2024-يـىلـى 4-ئـىيۇل كۈنـى ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق كېڭىشـى بـىلهن بـولـغان يـىغـىنـدا، خـىتـاي 
شـىنـجاڭدىكـى ئۇيغۇرلارغـا مۇنـاسـىۋهتـلىك كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـىسـلاھاتـى ھهقـقىده غهرپ دۆلهتـلىرى 
تهرىپـىدىن ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـغان تهۋسـىيهلهرنـىڭ 70 پـىرسهنـتىنـى قـوبۇل قـىلـىشـقا مـاقۇل بـولـدى؛ ب د ت 

كـىشـىلـىك ھوقۇق كېڭىشـىنـىڭ رهئـىسـى ئۆمهر زنـىبېر (Omar Zniber) رويتېر ئـاگېنتلىقـىغـا مۇنـداق دېدى: 

«خــىتــايــدا كــىشــىلــىك ھوقۇق جهھهتــتىكــى تهرهقــقىيــات ۋه راۋاجــلىنــىش كۈنــدىن-كۈنــگه ئهمهلــگه 

ئـاشۇرۇلـماقـتا». ب د ت نـىڭ تـىرىشـچانـلىقـلىرىغـا قـارىمـاي، بـاشـقا گۇرۇپـپىلار خهلـقئارا جهمـئىيهتـنىڭ 
خـىتـايـنى كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـى بـىلهن ئهيـىبـلهش مهسـىلـىسـىده بهكـلا ئـاسـتا قهدهم بـىلهن  

ئىلگىرلهۋاتقانلىقىغا بولغان نارازىلىقىنى بىلدۈرمهكته. 
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تارىخىي ئارقا كۆرۈنۈش 

ئۇيغۇرلار بـىلهن خـىتـاي ئـوتتۇرىسـىدىكـى نۆۋهتـتىكـى مۇنـاسـىۋهتـنى چۈشـىنـىش ئۈچۈن ئۆتمۈشـكه نهزهر 
تاشلاش كېرهك. 

شـىنـجاڭ خـىتـايـنىڭ غهربـى-شـىمـالـىغـا جـايـلاشـقان، «ئـاپـتونـوم رايـون» ھېسابـلىنـىدۇ. بۇ گهرچه خـىتـاي 

مهركـىزىي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ قـاتـتىق چهكـلىمـىسـىگه ئۇچـراپ تۇرسـىمۇ، نهزهرىيه جهھهتـتىن ئۆزىنـى-ئۆزى 
بـاشقۇرىدۇ دىگهنـلىك. BBC نـىڭ تهتـقىقـاتـى ۋه خهۋهرلـىرىگه ئـاسـاسـلانـغانـدا، بۇ رايـونـنىڭ نېفىت ۋه 
تهبـىئـىي گـاز بـايـلىقـى مـول بـولـغاچـقا، ھهمـده يـاۋروپـا بـىلهن ئـوتتۇرا -ئـاسـىيـا ئـارىسـىدىكـى ئـىسـتراتېگىيـىلـىك 

ئورنى سهۋهبىدىن بېيجىڭ تهرىپىدىن «مۇھىم سودا-تىجارهت يولى» دهپ قارالغان. 

بېرىتــانــىيه ئېنسىكــلوپېدىيــىســى (Encyclopedia Britannica) تهھرىرلــىرى تهرىپــىدىن يېزىلــغان ۋه 
دهلـىلـلهنـگهن دوكـلاتـتا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، 1950-يـىلـلاردا شـىنـجاڭ ئـاپـتونـوم رايـون قۇرۇلـغانـدىن كېيىن، 

خـىتـايـنىڭ ئـىچـكىرى ئۆلـكىلـىرىدىن كۆپـلىگهن خـىتـايـلار بۇ زىمـىنـغا كۆچۈپ كېلىپ يهرلـىشـىشـكه بـاشـلىغـان. 

1990-يـىلـلاردا، شـىنـجاڭ نـوپۇسـىنـىڭ بهشـتىن ئـىكـكىسـى خـىتـاي بـولـغانـدا، بۇ رايـونـدا خـىتـايـلارغـا قـارشـى 
كهيـپىيـات كۈچـىيـىپ، 2000-يـىلـلارنـىڭ بـاشـلىرىغـىچه قـارشـىلـىق ۋهقهلـىرى ئۈزۈلـمهي يۈز بېرىپ تۇرغـان. 

2009-يـىلـى، ئـىيۇلـدىكـى تـوقۇنۇشـتا ئۆلـگهن 200 كـىشـىنـىڭ ئۆلۈمـىگه ئۇيغۇرلارنـى سهۋهپـچى دهپ 
ئهيىپلىگهن. 

گهرچه خـىتـاي كـوم پـارتـىيـىسـى دىنسـىزلـىكـنى تهرغـىپ قـىلسـىمۇ، ئهمـما تـاۋىزىم، بۇددىزىم، ئـىسـلام، 
كـاتـولـىك ۋه پـروتېستانـت دىنـىدىن ئـىبـارهت بهش ئـاسـاسـىي دىنـنى ئېتىراپ قـىلـىدۇ. خـىتـاي 2014-يـىلـى 

مــايــدا ئۇيغۇرلارنــىمۇ ئۆز ئــىچــىگه ئــالــغان ئــاتــالــمىش «ئــاشقۇن دىنــىي گۇرۇپــپىلار» غــا زهربه بېرىش 

ھهرىكـىتـىنـى قـوزغـىدى ھهمـده 2017-يـىلـى بـىخهتهرلـىكـنى كۈچهيـتىش ۋه ئـىچـكى تېرورلۇقـنىڭ ئـالـدىنـى 

ئېلىش باھانىسى بىلهن ئۇيغۇرلارنى نازارهت قىلىش ۋه قولغا ئېلىشنى كۈچهيتتى. 

2022-يـىلـى ئـاۋغۇسـتتا ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي كـومـىسـسارلـىقـى تهرىپـىدىن 48 بهتـلىك دوكـلات 
ئېلان قـىلـىنـدى. دوكـلاتـتا خـىتـايـنىڭ مۇسۇلـمانـلار كۆپ سـانـلىقـنى ئـىگـىلهيـدىغـان، تۈركـىي تـىلـلىق ئـاز 
سـانـلىق مـىلـلهت بـولـغان ئۇيغۇرلارغـا قـىلـغان كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـى تهپسـىلـىي بـايـان 
قـىلـىنـغان. دوكـلاتـتا شـىنـجاڭدىكـى «ئۇيغۇرلار ۋه بـاشـقا مۇسۇلـمان خهلـقنىڭ خـالـىغـانـچه ۋه كهمسـىتـىش 

خـاراكتېرلـىك تۇتقۇن قـىلـىنـىشـى» نـى خهلـقئارالـىق «ئـىنـسانـىيهتـكه قـارشـى جـىنـايهت» دهپ قـاراشـقا 

بولىدىغانلىقى بايان قىلىنغان. 
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تـاشـقى مۇنـاسـىۋهتـلهر كېڭىشـىنـىڭ ئـالـىي يـازغۇچـىسـى لـىنـدسهي مـايـزلهنـد (Lindsay Maizland) خـىتـاي 
ھۆكۈمـىتـىنـىڭ بهزى ھهرىكهتـلىرى ھهقـقىده دوكـلات يـازغـان. مـايـزلهنـد: «ئۇيغۇر ۋه بـاشـقا ئـاز سـانـلىق 

مـىلـلهت ئـايـالـلىرىنـىڭ مهجبۇرىي تۇغـماس قـىلـىۋېتىلـگهنـلىكـى ۋه بـالا يـاتقۇ ئـىچـىگه تۇغۇت چهكـلهش 
ئۈسكۈنـىسـى ئـورۇنـلاشـتۇرۇلـغانـلىقـىنـى مهلۇم قـىلـغان، ئهمهلـدارلار تۇغۇت چهكـلهش بۇيـرۇقـىغـا خـىلاپـلىق 

قـىلـغان يـاكـى كۆپ بـالـىلـىق بـولـغانـلارنـى تۇتقۇن قـىلـىش بـىلهن تهھدىت سـالـغان. ھهمـده، بېيجىڭ تهرهپ 

يهنه بـاشـقا دۆلهتـلهرگه خـىتـايـدىن قـاچـقان ئۇيغۇرلارنـى قـايتۇرۇپ بېرىشـكه بېسىم ئـىشـلهتـكهن» دهپ 
يازغان. 

سـىيـاسـىي بيۇروغـا ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـىدىغـان 89 مـىلـيون ئهزاسـى بـولـغان خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيـىسـى 

يهنه ئـىسـلامـىي ئهنـئهنـىلهرنـى چهكـلهيـدىغـان ئـاتـالـمىش ئـاشقۇنلۇقـقا قـارشـى قـانۇنـلارنـى يـولـغا قـويـغان ۋه 
ئۇيغۇر مهھهلــلىلــىرىنــى نــازارهت قــىلــىشــنى كۈچهيــتكهن. BBC يهنه ئۇيغۇرلارنــىڭ ئــاتــالــمىش قــايــتا 
تهربـىيـىلهش لاگېرلـىرىغـا سـولـىنـىش جهريـانـىدا يېڭىدىن قۇرۇلـغان زاۋۇتـلار ۋه پـاخـتا ئېتىزلـىرىدا ئـىشـلهشـكه 

مهجبۇرلانـغانـلىقـى ھهقـقىدىكـى خهۋهرلـىرىنـى دهلـىلـلىدى. خـىتـايـنىڭ قـانۇنـىي ۋه جـىنـايـى داۋالارغـا مهسـئۇل 

دۆلهتـلىك ئـورگـىنـى بـولـغان شـىنـجاڭ خهلـق ئـالـىي تهپـتىش مهھكىمـىسـىنـىڭ 2022-يـىلـى فېۋرالـدا ئېلان 

قـىلـغان سـانـلىق مهلۇمـاتـلىرىغـا ئـاسـاسـلانـغانـدا، 2017-يـىلـدىن 2021-يـىلـغىچه شـىنـجاڭدا سـوتـلانـغان ۋه 

تۈرمىگه ھۆكۈم قىلىنغان ئۇيغۇرلارنىڭ سانى 540 مىڭ 826 گه يهتكهن. 

2023-يـىلـى 16-فېۋرال كۈنـى شـىۋېتسارىيـىنـىڭ جهنۋه شهھىرىده ب د ت نـىڭ ئـىقـتىسـادىي، ئـىجـتىمـائـىي 
ۋه مهدهنـىيهت ھوقۇقـلىرى كـومـىتېتىنـىڭ 73-قېتىمـلىق يـىغـىنـى ئۆتكۈزۈلۈپ، خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇر خهلـقىگه 
تۇتـقان مۇئـامـىلـىسـى كۆزدىن كهچۈرۈلـدى. بۇ يـىغـىنـغا قـاتـناشـقان خـىتـاي ۋهكـىلـلهر ئۆمـىكـىدىن، ئۇيغۇر 
مۇسۇلـمانـلىرىغـا يۈرگۈزگهن دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرى ھهقـقىده سـوئـال سـورالـغان-خـىتـاي ۋهكـىلـلىرى ئۇنـداق 

دهپـسهنـدىچـىلـىكـنىڭ مهۋجۇت ئـىكهنـلىكـىنـى تـامـامهن ئـىنـكار قـىلـغان. ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىشـلىرى سېكرىتـارى 

ئـانـتونـى بـلىنكېن (Anthony Blinken) 2023-يـىلـى 15-مـاي كۈنـى ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي 

كـومـىسـسارلـىقـىنـىڭ يـىغـىنـىدىن بۇرۇن مۇسـتهقـىل دۆلهت مهھكىمـىسـىنـىڭ 2022-يـىلـلىق خهلـقئارالـىق دىنـىي 

ئهركـىنـلىك دوكـلاتـىنـىڭ ئېلان قـىلـىنـىشـى مۇنـاسـىۋىتـى بـىلهن مۇخـبىرلارنـى كۈتۈۋېلىش يـىغـىنـى ئـاچـتى. 

بـلىنكېن سۆزىده: «بـىز دىنـىي ھوقۇق ھۇجۇمـغا ئۇچـراۋاتـقان دۆلهتـلهرده دىنـىي ئهركـىنـلىكـنى تهشهببۇس 

قىلىشنى داۋاملاشتۇرىمىز» دېدى. 

خـىتـاي ھۆكۈمهت ئهمهلـدارلـىرى ھهرقـانـداق خـاتـالـىقـىنـى ئۈزلـىكسـىز ھالـدا ئـىنـكار قـىلـىپ كهلـدى ۋه 
ئۇيغۇرلارنـى خـورلـىغـانـلىق يـاكـى دىنـىي ئېتىقـاد سهۋهبـىدىن ئۇلارنـى تۇتۇش نـىشـانـى قـىلـغانـلىق قـاتـارلـىق 

ئهيـىبـلهشـلهرنـى رهت قـىلـدى. خـىتـاي تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرى ۋاڭ يـى 2021-يـىلـى 22-فـىۋرال 
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بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـى مۇسـاپـىرلار ئـالـىي كـومـىسـسارىدا سۆز قـىلـىپ: «بۇنـداق قۇتـرىتـىش 
خـاراكتېرلـىك ئهيـىبـلهشـلهر نـادانـلىق ۋه بـىر تهرهپـلىمه قـاراشـتۇر. بۇلار پهقهتـلا غهرهزلـىك ۋه سـىيـاسـىي 

مهقــسهتــلىك كۆپتۈرۈش بــولۇپ، ھهقــىقهتــتىن تــامــامهن يــىراقتۇر» دېگهن. رويتېرس ئــاگېنتلىقــىنــىڭ 

خهۋىرىگه كۆره، تـاشـقى ئـىشـلار مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى لـىن جـيهن 2022-يـىلـى 1-سېنتهبـىر كۈنـى 
خـىتـايـنىڭ بـارلـىق مـىلـلهتـلهرنـىڭ ھوقۇقـلىرىنـى تـولۇق قـوغـدايـدىغـانـلىقـىنـى ئېيتقان ۋه «شـىنـجاڭدا 

ھهرقـانـداق دهپـسهنـدىچـىلـىك يۈرگۈزۈلـگهنـلىكـىنـى قهتـئىي رهت قـىلـغان»، ھهمـده 2022-يـىلـلىق دوكـلاتـقا 

قارىتا خىتاينىڭ قهيىتلىرىنى ئاقلايدىغان 131 بهتلىك جاۋاپ دوكىلاتى ئېلان قىلغان. 

كهلگۈسىگه نهزەر سالىدىغان بولساق، كېيىنكى قهدەم قانداق بولماقچى؟ 

ئـامېرىكـا ۋاشـىنـگىتـونـغا جـايـلاشـقان ئۇيغۇر كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـورگـىنـى (UHRP) تهتـقىقـاتـنى ئـاسـاس قـىلـغان 

تهشۋىقـات تهشـكىلاتـى بـولۇپ، شـىنـجاڭدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـىنـى ئهيـىبـلهش ۋه 
تـوخـتىتـىش زۆرۈرلۈكـىنـى ئـىزچـىل تهكـىتـلهپ كهلـمهكـته. UHRP نـىڭ بـايـانـاتـىغـا ئـاسـاسـلانـغانـدا، مۇسـتهقـىل 

دۆلهتـلهرنـىڭ ھهرىكهتـلىرى خـىتـاي ئۇيغۇرلارغـا قـاراتـقان دهپـسهنـدىچـىلـىكـنى تـوخـتاتـقانـغا قهدهر سـودا ۋه 

ئـىقـتىسـادىي جـازا يۈرگۈزىدىغـان پـارلامېنت قـارارلـىرىنـى مـاقۇلـلاش، پـانـاھلىق تـىلـىگهن ئۇيغۇرلارنـى 
قـايتۇرۇپ بهرمهسـلىك ۋه خـىتـايـنىڭ ۋهھشىلـىكـىنـى، دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىنـى رهسـمىي ئهيـىبـلهشـنى ئۆز 

ئىچىگه ئېلىشى لازىم. 

UHRP نـىڭ ئـىجـرائـىيه دىرېكتورى ئۆمهر قـانـات 2023-يـىلـى 17-فېۋرال كۈنـى دۇنـيا ئۇيغۇر قۇرۇلـتىيـى 
بـىلهن بـىرلهشـمه مۇخـبىرلارنـى كۈتۈۋېلىش يـىغـىنـىدىكـى بـايـانـاتـىدا: «خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى يهنه بـىر قېتىم 

ئـوتتۇرىغـا چـىقـقان پـاكـىتـلىق دهلـىلـلهرنـى ئـىنـكار قـىلـىشـنى ۋه كۆزىنـى يۇمۇۋېلىشـنى داۋامـلاشـتۇرمـاقـتا. 

بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـىنـىڭ بۇنـداق ئهتـراپـلىق ئـىنـكاس قـايتۇرمـىغـىنـىغـا ئۇزۇن ۋاقـىت بـولـغان 

ئىدى» دېدى.  

خهلـقئارالـىق كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـادۋوكـاتـى ۋه ئـامېرىكـا دۆلهت مهھكىمـىسـىنـىڭ سـابـىق ئهمهلـدارى كېلىي 
ئې. كـاررىي (Kelley E. Currie) «تـاشـقى سـىيـاسهت ژۇرنـىلـى» دا يـازغـان تهھلىلـىده مۇنـداق دهيـدۇ: 
«ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق كېڭىشـىنـىڭ خـىتـايـدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ كـىشـىلـىك ھوقۇقـىنـى قـوغـداش ئۈچۈن 
تېخىمۇ كۆپ ئـىش قـىلالايـدىغـان ھهر تهرهپـلىمه ئۇسۇلـى بـار؛ كـونـكىرت قـىلـىپ ئېيتقانـدا خهلـقئارالـىق 
ئهمـگهكـچىلهر تهشـكىلاتـى قـاتـارلـىق تهشـكىلاتـلاردىن پـايـدىلـىنـىپ، 2022-يـىلـدىن بۇيـان ئهمـگهك كـىشـىلـىك 
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ھوقۇقـى دهپـسهنـچىلـىكـى بـولـىۋاتـىدۇ دهپ گۇمـانـلىنـىۋاتـقان خـىتـايـغا ئـىقـتىسـادىي جـازا قـولـلىنـىشـقا 

رىغبهتلهندۈرۈش كېرهك». 

ب د ت دىكـى چـوڭ كۈچـلهر ئۆزلـىرىنـىڭ سـىيـاسـىي تهسـىرىنـى خـىتـايـغا قـارشـى ئـىشـلىتـىپ، خـىتـايـغا 
مۇنـاسـىۋهتـلىك ئـاۋاز بېرىشـلهردىكـى قـارارلاردىن ئۇيغۇرلارغـا قـارىتـىلـغان دۈشـمهنـلىك ئـىپـادىلـىرىنـى 

چـىقـىرىۋېتىش تـوغـرىسـىدا سۆھبهتـلىشهلـىشـى مۇمـكىن. غهربـنىڭ تهرهقـقىي قـىلـىۋاتـقان دۆلهتـلهرگه بهزى 

ئـىلـتىپـاتـلارنـى بېرىش ئـارقـىلـىق جهنۇبـتىكـى دۆلهتـلهر بـىلهن ئـىتـتىپـاقـداشـلىق ئـورنـىتـىپ، شۇ دۆلهتـلهرنـى 

ئۇيغۇرلارغـا زىيـان يهتكۈزۈشـى مۇمـكىن بـولـغان پـىلانـنى ئـىلـگىرى سۈرىدىغـان خـىتـايـنىڭ ھهرقـانـداق 
قارارىغا قارشى ئاۋاز بېرىشكه بېسىم قىلىشى مۇمكىن. 

ئهركـىن خهلـقئارالـىق تهرتـىپ ئـوچۇق ۋه قـائـىده-نـىزامـنى ئـاسـاس قـىلـغان بـىر سـىسـتېما بـولۇپ، خهلـقئارالـىق 

ئـورگـانـلار تـورى دۆلهتـلهر ئـارىسـىدا ھهمـكارلـىق مۇنـاسـىۋىتـى قۇرۇش ھهقـقىده ئـورتـاق ئۈمـىد پهيـدا قـىلـىدۇ، 

ئـىگـىلـىك ھوقۇقـى بـولـغان دۆلهتـلهرنـىڭ ئـىچـكى سـىيـاسهتـكه ئـارىلاشـماسـلىق ھهقـقىده يۇقـىرى ۋه ئـورۇنلۇق 

ئۈمــىدلهرگه ئــىگه. خــىتــاي كــوممۇنــىســتىك پــارتــىيــىســى ئــىگــىلــىك ھوقۇقــى بــولــغان دۆلهتــلهرنــىڭ 
ھۆكۈمهتـلىرىدىن يۇقـىرى تۇرىدىغـان مهركـىزىي ھوقۇقـنىڭ يـوقلۇقـى سهۋهبـىدىن، ئۇلارنـىڭ سـىيـاسـىتـىنـى 

ئۆزگهرتـىش مهجبۇرىيـىتـىنـىڭ يـوقـلىقـىنـى ۋه بۇ ئهيـىبـلهشـنى داۋامـلىق رهت قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى ئـوتتۇرىغـا 

قويۇشى مۇمكىن. 

بـاش شـىتـابـى نيۇ-يـوركـقا جـايـلاشـقان ئـامـمىۋىي تهشـكىلاتـلاردىن، كـىشـىلـىك ھوقۇقـنى كۆزىتـىش تهشـكىلاتـى 

(HRW) ھهرىكهت قـولـلىنـىپ ، خـىتـايـنى كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـىنـى تـوخـتىتـىشـقا ۋه خهلـقئارا 
تۈزۈم ئىچىده دىپلوماتىك تىرىشچانلىق كۆرسىتىشكه چاقىردى. 

HRW ئۆزىنـىڭ مۇخـبىرلارنـى كۈتۈۋېلش يـىغـىنـىدىكـى بـايـانـاتـىدا: «خـىتـايـدىن قېچىپ چـىقـقان ئۇيغۇرلارغـا 
پـانـاھلىق بهرگهن ھۆكۈمهتـلهر بۇ تۈركـىي مۇسۇلـمانـلارنـىڭ ئـائـىله-تـاۋابـاتـىنـىڭ ئۇلار بـىلهن جهم بـولۇشـىنـى 

ئـاسـانـلاشـتۇرۇشـى كېرهك. شۇنـداقـلا خـىتـايـنىڭ زىيـانـلىق پـىلانـىنـىڭ داۋامـلىشـىشـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش 

ئۈچۈن، تېخىمۇ كۆپ دۆلهت ھۆكۈمهتــلهرى ئۆزلــىرىنــىڭ كــىشــىلــىك ھوقۇق جــازا تۈزۈمــلىرى ئــاســتىدا 
ئۇيغۇرلارنـى نـىشـان قـىلـغان شـىنـجاڭدىكـى دهپـسهنـدىچـىلـىك قـىلغۇچـى ئهمهلـدارلارغـا ۋىزا چهكـلىمـىسـى، 

ساياھهت چهكلىمىسى ۋه نىشانلىق شهخسىي جازالارنى يۈرگۈزۈشى كېرهك» دهپ يازىدۇ. 
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ئۈچ مىنۇتلۇق قائىده

مىسلىسىز ئويغىنىش

برانت پىنۋىدىك



ئۈچ مىنۇتلۇق قائىدە:  ھهرقانداق سورۇندا ياكى دوكلات بهرگهندە ئاز سۆز بىلهن كۆپ ئۇچۇر يهتكۈزۈڭ 

,+ا() '&%$"#"! 

ئاپتور ھهققىدە 

بـرانـت پـىنۋىدىك (Brant Pinvidic) 300 دىن ئـارتۇق تېلېۋىزىيه پـروگـرامـمىلـىرىنـى ئـىجـاد قـىلـغان ۋه 

 ،(The Biggest Loser) «رېژىسـسورلۇق قـىلـغان، يهنـى ئهڭ داڭلىقـلىرىدىن «ئـورۇقـلاش چېمپىيـونـى

«ئـاجـايـىپ ئۆزگـىرىش» (Extreme Makeover)، «چـوڭ ئۇسـتام» (Master Chef) ۋه «مهن نېمىشـقا 

فهيسـبوكـتا يـوق» (Why I'm Not on Facebook) قـاتـارلـىقـلار. ئۇنـىڭ پـروگـرامـما تهسـىس قـىلـىش، فـىلـىم 

ئـىشـلهش، رىجـىسـورلۇق جهھهتـلهرده يـىگـىرمه يـىلـدىن ئـارتۇق تهجـرىبـىسـى بـار بـولۇپ، مۇشۇنـداق مېدىيـا 

تۈرلـىرى ئـارقـىلـىق بـىر مـىلـيارد دولـلارغـا يېقىن كـىرىم قـىلـغان. ئۇ ئۆزىنـىڭ تـىجـارهت مهسـلىھهت شـىركـىتـى 

«ئـىنۋهلـوپ تـامـاشـاسـى» (INvelop Entertainment) نـى قۇرۇپ چـىقـقان ھهمـده ئـىلـگىرى «ئۈچ تـوپ 

 Discovery) «نــىڭ لېدىرى، «بــايــقاش ئــالاقــىلــىرى (3Ball Entertainment) «تــامــاشــا شــىركــىتــى
 New Wave) «نـىڭ پـروگـرامـما بـاشـلىقـى ۋه «يېڭى دولقۇن تـامـاشـا شـىركـىتـى (Communications
Entertainment) نـىڭ فـىلـىم ئـىشـلىگۈچـىسـى، يهنه ئهڭ يۇقـىرى بـاھالانـغان پـودكـاسـت رىيـاسهتـچىسـى ۋه 

«فوربېس» (Forbes) ژۇرنىلىنىڭ ئوبزورچىسى قاتارلىق ۋهزىپىلهرنى ئۆتىگهن. 

كىتاپنىڭ مهركىزى ئىدىيىسى 

ھهر قېتىم سـىز دوكـلات بهرگهنـده يـاكـى بـاشـقىلارغـا مهلۇم ئـىدىيـىلهر ئـارقـىلـىق تهسـىر كۆرسهتـمهكـچى 
بـولـغىنـىڭىزدا، ئۇلارنـىڭ كـالـلىسـى دهسـلهپـكى ئۈچ مـىنۇت ئـىچـىده يـاكـى ئۇنـىڭدىنمۇ قـىسـقا ۋاقـىت ئـىچـىده 

قـارار چـىقـىرىپ بـولـغان بـولـىدۇ. بۇ ھهرگـىز سـىزنـىڭ خـاتـالـىقـىڭىز ئهمهس، بۇ پهقهتـلا ئـىنـسانـلارنـىڭ 
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تهبـىئـىتـىدىنـدۇر، بۈگۈنـكى كۈنـده ئـىنـسانـلارنـىڭ دىقـقىتـىنـى مهركهزلهشـتۈرۈش ۋاقـتى بۇرۇنـقىدىنمۇ قـىسـقا 

بولۇپ كېتىۋاتىدۇ.  

شۇڭا، بىراۋغا تهسىر كۆرسهتمهكچى بولغىنىڭىزدا، «ئۈچ مىنۇتلۇق قائىده» نى قوللىنىڭ:  

دهسـلهپـكى ئۈچ مـىنۇت ئـىچـىده ئۆزىڭىز قـىمـمهتـلىك دهپ قـارىغـان بـارلـىق ئـوي-پـىكـىرلـىرىڭىزنـى 
يهتكۈزۈشـكه تـىرىشـىڭ. بۇ دهسـلهپـكى ئۈچ مـىنۇت ئـىچـىده يـاكـى دىقـقهتـنى تـارتـالايسـىز يـاكـى مهغلۇپ 

بولىسىز.  

ئۈچ مىنۇتلۇق قائىدىنى قوللىنىش ئىككى باسقۇچلۇق جهريان: 

بـىرىنـچى بـاسقۇچـتا: ئـوي- پـىرىڭىزدىكـى ئهڭ مۇھىم ئېلېمېنتلارنـى گهۋدىلهنـدۈرۈپ ھهمـده ئـىمـكان قهدهر 

ئاددىيلاشتۇرۇڭ. 

ئىككىنچى باسقۇچتا: نۇتۇق سۆزلىگهنده ئۈچ باسقۇچلۇق فورماتنى قوللۇنۇڭ. 

ھوللېۋود كۆپ خـىل چـاره-تهدبـىرلهرنـى قـولـلىنـىش ئـارقـىلـىق «ئۈچ مـىنۇتلۇق قـائـىده» نـى مۇكهمـمهل 
ئهكـس ئهتتۈردى. ئۇلارنـىڭ ئـىزىنـى بېسىپ، دوكـلاتـىڭىزنـى نـاھايـىتـى جهلـپ قـىلارلـىق مهزمۇنـدا سۆزلهڭ. 

يهنه ھوللېۋودنـىڭ چـاره-تهدبـىرلـىرىدىن ئـىلھام ئېلىپ، ئۇچۇرلارنـى چۈشـىنـىشـلىك پـارچـىلارغـا بۆلۈپ 
يهتكۈزۈش ئـارقـىلـىق، تـىڭشىغۇچـىلارنـى تـوغـرا يهكۈن چـىقـىرىشـقا يېتهكـلهڭ ۋه شۇ ئۈچ مـىنۇتـنى ھهم 

جهلـپ قـىلارلـىق ھهم قـايـىل قـىلارلـىق ھالـدا ئـاز سۆز بـىلهن كۆپ ئۇچۇر يهتكۈزۈش ئـارقـىلـىق داۋامـلىق 

پىكىر بايان قىلىش ھوقۇقىغا ئېرىشىڭ. 

«بۈگۈنـكى تـامـاشـىبـىنـلار پهقهت ئۇچۇر ئـىگـىلهشـنىلا ئـىسـتهيـدۇ. ئۇلار ئۇچۇرنـىڭ تېز، ئېنىق ۋه ئـىخـچام 

بـولۇشـىنـى ئۈمـىت قـىلـىدۇ. ئۇلار سـىزنـىڭ ئـىدىيـىڭىزنـى ئۇقۇمـغا ئـايـلانـدۇرۇپ، ئۆزلـىرىگه قـانـداق پـايـدا 

ئېلىپ كېلىدىغـانـلىقـىنـى مۆلـچهرلهپ، ئـانـدىن گېپىڭىزگه داۋامـلىق قۇلاق سـالـىدۇ يـاكـى تېخىمۇ قـىزىقـىش 

ھىسسـىيـاتـىنـى ئـىپـادىلهيـدۇ. بۇلار ئۈچۈن سـىزنـىڭ تهخـمىنهن ئۈچ مـىنۇتـلا ۋاخـتىڭىز  بـار. مېنىڭمۇ 
شۇنداق». 

— برانت پىنۋىدىك 

قانداق قىلغاندا نۇتۇق سۆزلهش ياكى تونۇشتۇرۇشتىن كۆپرەك نهتىجىگه ئېرىشكىلى بولىدۇ 
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نېمه ئۈچۈن پهقهت ئۈچ مـىنۇتـلا دهيـمىز؟ بـاشـقىلارنـى 20 مـىنۇت ئـولتۇرۇپ سـىزنـىڭ زېرىكـىشـلىك قۇرۇق 
گهپ سـاتـقىنـىڭىزنـى ئـاڭلاشـقا مهجبۇرلـىغـانـدىن كۆره، 3 مـىنۇتلۇق ئـىخـچام نۇتۇق سۆزلهش ئـارقـىلـىق 

كىشىلهرنى سوئال سوراشقا يىتهكلىسىڭىز بۇ تېخىمۇ قىزىقارلىق ۋه ئۈنۈملۈك بولىدۇ. 

 بۇ قـىمـمهتـلىك ئۈچ مـىنۇتلۇق نۇتۇقـنى قـانـداق تهيـيارلاش كېرهك. ئۈچ مـىنۇتلۇق نۇتۇق تهيـيارلاش 
يۇقۇردا دهپ ئۆتكىنىمىزدهك ئىككى باسقۇچلۇق جهريان:        

بـىرىنـچى بـاسقۇچـتا: ئـوي- پـىكـرىڭىزدىكـى ئهڭ مۇھىم ئېلېمېنتلارنـى گهۋدىلهنـدۈرۈڭ ھهمـده ئـىمـكان 

قهدهر ئاددىيلاشتۇرۇڭ. 

ئىككىنچى باسقۇچتا: نۇتۇق سۆزلىگهنده ئۈچ باسقۇچلۇق فورماتنى قوللىنىڭ. 

3. مۇھىم نۇقـتىلارنـى قـوشۇڭ. ئۈچ مـىنۇتلۇق نۇتۇق سۆزلهشـكه تهيـيارلـىق قـىلـغانـدا، تهسـىرلـىك سۆزلهر 
بىلهن تاماملاشتىن ئىبارهت موھىم نۇقتىنى قوشۇشقا ۋاقىت ئاجرىتىڭ: 

بىرىنچىدىن، جهلپ قىلارلىق سۆزلهر بىلهن باشلاشقا ئهھمىيهت بېرىڭ 

ئىككىنچىدىن، ئالاھىدىلىكىڭىزنىڭ نېمه ئىكهنلىكىنى ئېنىقلاپ چىقىڭ 

ئۈچىنچىدىن، ئىنكار قىلىش تهرهپلىرىنى ئالدىن قوللىنىڭ 

تۆتىنچىدىن، قانداق باشلاش ۋه ئاخىرلاشتۇرۇشنى بىلىڭ 

ساممېرېيس (Summaries.Com) تور بهت تهھرىرىنىڭ كىتاپ ھهققىدىكى ئىنكاسى 

مهن «ئۈچ مـىنۇتلۇق قـائـىده» دېگهن كـىتـابـنى يـاقتۇردۇم. بۇ نـاھايـىتـى ئېسىل بـىر كـىتـاب بـولۇپ، 
ئۇنـىڭدىكـى مهركـىزىي ئـىدىيه شۇكـى، سـىز يهتكۈزمهكـچى بـولـغان ئـىدىيه تـوغـرىسـىدا بـاشـقىلارنـىڭ 
نهزىرىدىكـى تۇنـجى تهسـىرىڭىزنـى تـىكـلهش ئۈچۈن سـىزنـىڭ پهقهت ئۈچ مـىنۇتـلا ۋاقـتىڭىز بـار. شۇڭا، 

ئـاڭلىغۇچـىلارنـى زېرىكتۈرۈپ تـولا ئهسـنهتكۈزگهنـنىڭ ئـورنـىغـا، بۇ ئۈچ مـىنۇتـتىن ئـاقـىلانـىلـىك بـىلهن 

پـايـدىلـىنـىڭ. تـىڭشارمهنـلهرنـىڭ دىقـقىتـىنـى تـارتـىدىغـان ۋه ئۇلارنـى سـوئـال سـوراشـقا ئۈنـدهيـدىغـان قـىسـقا 

ئۈچ مـىنۇتلۇق نۇتۇق تهيـيارلاڭ. سـىيـرىلـما ئـارقـىلـىق تهيـيارلـىغـان مـاتېرىيـالـلىرىڭىزنـى ئـوقۇپ، كـىشـىلهرنـى 
ئۈگـدهك بـاسـقان ھالـدا يېرىم سـائهت ئـولتۇرۇپ زېرىكـىشـلىك قۇرۇق گېپىڭىزنـى ئـاڭلاشـقا مهجبۇرلـىغـان 
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كۆره، ئــىخــچام ئۈچ مــىنۇتلۇق نۇتۇق سۆزلهپ، ئــانــدىن بــاشــقىلارنــى ســوئــال ســوراشــقا ئۈنــدىســىڭىز 
نۇتىقىڭىزدا يهتكۈزمهكچى بولغان ئىدىيه تېخىمۇ ئېنىق ۋه چۈشىنىشلىك بولىدۇ. 

كـىتـابـنىڭ ئـاپـتورى بـرانـت پـىنۋىدىك (Brant Pinvidic) چـوقۇم ئۆزى دېگىنـىدهك ئـىش قـىلـىدۇ. ئۇ 

 (Extreme Makeover) «ئـاجـايـىپ ئۆزگـىرىش» ،(The Biggest Loser) «ئـورۇقـلاش چېمپىيـونـى»

قـاتـارلـىق تېلېۋىزىيه پـروگـرامـمىلـىرى ۋه كـىنـولارنـى ئـىشـلهش ئـارقـىلـىق تـور تېلېۋىزىيه سـاھهسـىده بـىر 
مـىلـيارد دولـلارغـا يېقىن كـىرىم قـىلـغان، ئۇ تـور تېلېۋىزىيه سـاھهسـىدىكـى يۇقۇرى دهرىجـىلـىك ئهمهلـدارلارغـا 

300 دىن ئـارتۇق پـروگـرامـما لايـىھهسـىنـى ئـوتتۇرىغـا قـويـغانـلىقـىنـى مۆلـچهرلـىگهن. ئۇنـىڭ دېيىشـىچه، ئۇ 
ھهمـىشه ئۈچ مـىنۇتلۇق تهشۋىقـات ۋاقـتىدىن پـايـدىلانـغان ھهمـده ئۇنـىڭ نـاھايـىتـى يـاخشـى ئۈنۈمـىنـى 

كۆرگهن. مهن بۇنىڭغا ئىشىنىمهن. بۇ ئىدىيه مهن ئۈچۈن بهك ئهھمىيهتلىك تۇيۇلىدۇ. 

مهن ئۇنـىڭ پهلـسهپـىسـىنـى يـاخشـى كۆرىمهن، بـولۇپمۇ نۇتۇقـنى ئۈچ مـىنۇتـقا قـىسـقارتـىشـتىن بـاشـقا، شۇ ئۈچ 
مــىنۇتلۇق نۇتۇق سۆزلهش ۋاقــتىدىن پــايــدىلــىنــىپ كــىشــىلهرگه تېخىمۇ كۆپ ئۇچۇر ۋه ئــىدىيــىلهرنــى 
يهتكۈزۈش قـائـىدىسـىنـى. بۇ تـولـىمۇ ئـاقـىلانـىلـىك. ئۇنـىڭ پهلـسهپـىسـى ئـاز سۆز ئـارقـىلـىق كۆپ ئۇچۇرلارنـى 

يهتكۈزۈش. بۇ «خۇلاســـىلاش» يهنـــى ســـاممېرېيس (Summaries.Com) تـــور بېتىمـــىزگه بهك مـــاس 

كېلىدۇ، چۈنـكى بـىزنـىڭ تـور بېتىمـىزنـىڭ مهقسـىدىمۇ كـىشـىلهرنـى ئـوقۇشـقا ئـاز ۋاقـىت سهرپ قـىلـىپ، كۆپ 
ئۇچۇرلارغـا ئېرىشـتۈرۈشـتۇر. بهلـكىم مېنىڭ بۇ كـىتـابـنى بۇنـچه يـاخشـى كۆرۈشۈمـنىڭ سهۋهبـى بـرانـت 
پـىنۋىدىك (Brant Pinvidic) بـىلهن روھداش بـولـغانـلىقـىم ئۈچۈنـدۇر. قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، بۇ نـاھايـىتـى 

ئېسىل بىر كىتاب،بۇندىن كىيىن مهن ئهڭ ياقتۇرىدىغان كىتاپقا ئايلىنىپ قالدى. ھۇزۇرلىنىڭ. 

ئىنگلىزچىدىن ئازادئاي غهيرەت تهرجىمىسى 

https://summaries.com/blog/the-3-minute-rule 
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جهننهتنىڭ يولى ۋهتهندىن ئۆتىدۇجهننهتنىڭ يولى ۋهتهندىن ئۆتىدۇ

مۇھهممهد يۈسۈپ

ئۇيغۇرلاردا ئىسلام



جهننهتنىڭ يولى ۋەتهندىن ئۆتىدۇ 

)*(&)'&د $"#"پ 

ئـىسـلام دىنـىمـىزدا ۋهتهنـنى قـوغـداش ئهڭ ئـالـدىنـقى پهرھىزلهرنـىڭ بـىرىدۇر. قۇرئـان كهرىمـده جـىھاد 

ھهقـقىده چۈشـكهن تۇنـجى ئـايهتـنىڭ ۋهتهن سهۋهبـلىك چۈشـكهنـلىكـىنـى بـىلـگىنـىمـىزده بۇ مهسـىلـىنـى 

وا مِنْ  رجُِ خْ
ُ
ينَ أ ِ

.
دِيرٌ.  ا/ ِهِمْ لَقَ

ْ
ص

َ
َ ن َ لَ وا وَ;نِ. اب. لِمُ مْ ظُ غ.هُ

َ
اتَلُونَ بكِ قَ ينَ فُ ِ ذِنَ لثِ.

ُ
تېخىمۇ ئــوبــدان چۈشــىنــىمــىز. ﴿أ

ُ﴾ «ھۇجۇم قـىلـىنغۇچـىلارغـا زۇلۇمـغا ئۇچـرىغـانـلىقـى ئۈچۈن (قـارشـىلـىق  ُوا رَبMنَا اب. ول قُ نْ فَ
َ
قR إلاِ. أ ِ حَ

ْ
ي
َ
دِيَارهِِمْ بغِ

كۆرسـىتـىشـكه) رۇخـسهت قـىلـىنـدى، شهكسـىزكـى، ئـالـلاھ ئۇلارغـا يـاردهم بېرىشـكه ئهلۋهتـته قـادىردۇر. ئۇلار 

پهقهت «رهبـبىمـىز ئـالـلاھتۇر» دېگهنـلىكـى ئۈچۈنـلا، ئۆز يۇرتـلىرىدىن نـاھهق ھهيـدهپ چـىقـىرىلـغان 
ئـىدى»[1]. چۈنـكى، ئـالـلاھ تـائـالا بۇ ئـايهتـته مۇسۇلـمانـلارغـا ئۆزلـىرىنـى ئـانـا ۋهتـىنـىدىن قـوغـلاپ چـىقـارغـان، 

ئۆي-جـايـلىرىنـى ۋه مـال-مۈلـكىنـى تـارتـىۋالـغان زالـىمـلارغـا قـارشـى ئۇرۇش قـىلـىشـنى پهرز قـىلـغان. بۇ 
ئــايهتــته، مۇسۇلــمانــلارنــىڭ «رهبــبىمــىز ئــالــلاھتۇر» دېگهنــلىكــى ئۈچۈن ئۆز يۇرتــىدىن قــوغــلاپ 

چىقىرىلغانلىقى ئۇلارنىڭ ئۇرۇشقا بۇيرۇلغانلىقىنىڭ سهۋهبى قىلىپ كۆرسىتىلگهن. 

َنِ 
ِ مِنْ ب

َ
لإ
َ
م
ْ
مْ تَرَ إِلَ ال

َ
ل
َ
ۋهتهنـنى قۇتقۇزۇش يـولـىدا ئۇرۇش قـىلـىش ئـالـلاھ يـولـىدا ئۇرۇش قـىلـغانـلىقتۇر. ﴿أ

مُ الْقِتَالُ  ْكُ
ي
َ
ل
َ
تِبَ ع

ُ
سَيْتُمْ إنِْ ك لْ عَ ِ قَالَ هَ بِيلِ اب. اتلِْ فِ سَ لِكً غُقَ اَ مَ َثْ جَ

ع
ْ
مُ ان َهُ ُوا جِبRَِ ل َ إِذْ قَال

nو
ُ
دِ م اثِيلَ مِنْ نَعْ َ إِسْ

لَيْهِمُ الْقِتَالُ تَوَل.وْا إلاِ. قَلِيلاً  تِبَ عَ
ُ
ا ك نْنَائنَِا فَلَم.

َ
نَا مِنْ دِيَارِنَا وَأ رجِْ خْ

ُ
ِ وَقَدْ أ بِيلِ اب. اتلَِ فِ سَ لا. غُقَ

َ
اَ ك ا جَ ُوا وَمَ اتلُِوا قَال لا. يُقَ

َ
ك

﴾ «(ئــى پهيــغهمــبهر!) ســاڭا مۇســادىن كېيىن كهلــگهن ئــىســرائــىل ئهۋلادىنــىڭ  َ
المِِي

.
لِيمٌ باِلظ ُ عَ مْ وَاب. مِنْهُ

كـاتـتىبـاشـلىرىنـىڭ خهۋىرى يهتـمىدىمۇ؟ ئۇلار ئۆز ۋاقـتىدا ئۆزلـىرىنـىڭ پهيـغهمـبىرىگه: «بـىزگه بـىر پـادىشـاھ 

تـىكـلهپ بهرگـىن، ئۇنـىڭ بـاشـچىلـىقـىدا ئـالـلاھ يـولـىدا جـىھاد قـىلايـلى» دېيىشـكهن ئـىدى. پهيـغهمـبهر: 

«سـىلهرگه جـىھاد قـىلـىش پهرز قـىلـىنـسا جـىھاد قـىلـماي قـالـساڭلارچۇ؟» دېدى. ئۇلار: «يۇرتـلىرىمـىزدىن 

ھهيـدهپ چـىقـىرىلـغان ۋه پهرزهنـتلىرىمـىزدىن جۇدا قـىلـىنـغان تۇرسـاق، قـانـداقمۇ ئـالـلاھ يـولـىدا جـىھاد 
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قـىلـمايـلى؟» دېدى. ئۇلارغـا جـىھاد قـىلـىش پهرز قـىلـىنـغان چـاغـدا، ئۇلارنـىڭ ئـاز بـىر قـىسـمىدىن بـاشـقا 

ھهمــمىســى (جــىھاد قــىلــىشــتىن) بــاش تــارتــتى. (ئۆزىگه) زۇلۇم قــىلغۇچــىلارنــى ئــالــلاھ ئــوبــدان 

بـىلگۈچـىدۇر»[2]. بۇ ئـايهتـنىڭ «يۇرتـلىرىمـىزدىن ھهيـدهپ چـىقـىرىلـغان ۋه پهرزهنـتلىرىمـىزدىن جۇدا 
قـىلـىنـغان تۇرسـاق، قـانـداقمۇ ئـالـلاھ يـولـىدا جـىھاد قـىلـمايـلى؟» دېگهن قـىسـمى بـىر مۇسۇلـمان ئۈچۈن ئۆز 

يۇرتـىنـى قـايتۇرۇپ ئېلىش يـولـىدا ئۇرۇش قـىلـىشـنىڭ ئـالـلاھ يـولـىدا قـىلـىنـغان جـىھاد ئـىكهنـلىكـىنـى 

بىلدۈرىدۇ. 

وا مِنْ  رجُُ وِ اخْ
َ
مْ أ سَكُ

ُ
ف
ْ
غ
َ
تُلُوا أ نِ اقْ

َ
لَيْهِمْ أ تَبْنَا عَ ن.ا كَ

َ
َوْ ك ۋهتهنــنى قــولــدىن بېرىش ئۆلــگهن بــىلهن تهڭدۇر. ﴿ وَل

مْ﴾ ئهگهر بـىز ئۇلارغـا: «ئۆزۈڭلارنـى ئۆلتۈرۈڭلار يـاكـى يۇرتۇڭلاردىن چـىقـىپ  لُوهُ إلاِ. قَلِيلٌ مِنْهُ عَ ا فَ مْ مَ دِيَارِ�ُ
كېتىڭلار» دهپ ئهمـر قـىلـغان بـولـساق، ئۇلارنـىڭ ئـاز بـىرقـىسـمىدىن بـاشـقىسـى بۇنـى ئـىجـرا قـىلـمايـتتى»[3]. 
بۇ ئــايهت جــانــنى قــوغــداش قــانــچىلــىك زۆرۈر بــولــسا ۋهتهنــنى قــوغــداشــنىڭ ئۇنــىڭدىنمۇ بهك زۆرۈر 

ئىكهنلىكىگه ئىشارهت قىلىدۇ. 

بـىراۋنـى ئۆز ۋهتـىنـىدىن چـىقـىرىۋېتىش ئۇنـى ئۆلتۈرۈش يـاكـى دارغـا ئېسىش ۋه يـاكـى پۇت- قـولـىنـى 

وْ 
َ
ل.بُوا أ ُصَ

وْ ي
َ
ت.لُوا أ قَ نْ فُ

َ
ا أ ْضِ فَسَادً

ر
َ ْ
نَ فِ الأ وْ عَ َسْ ُ وَي َÖو َ وَرسَُ َارِبُونَ اب. ينَ يُ ِ

.
زَاءُ ا/ ا جَ كېسىش بـــىلهن تهڭدۇر. ﴿ إغِ.مَ

ظِيمٌ﴾  ابٌ عَ
َ
ذ
َ
ع خَِرَةِ  ْ

الآ فِ  مْ  َهُ وَل غْيَا  Mçا فِ  خِزْيٌ  مْ  َهُ ل لكَِ 
َ
ذ ْضِ 

ر
َ ْ
الأ مِنَ  وْا  نْفَ فُ وْ 

َ
أ فٍ  َ

خِلا مِنْ  مْ  لُهُ رْجُ
َ
وَأ يْدِيهِمْ 

َ
أ عَ  ط. يُقَ

«ئــالــلاھقا ۋه ئۇنــىڭ پهيــغهمــبىرىگه قــارشــى ئۇرۇش ئــاچــىدىغــانــلارنــىڭ، يهر يۈزىده بۇزغۇنــچىلــىق 

قـىلـىدىغـانـلارنـىڭ جـازاسـى شۇكـى، ئۇلار ئۆلتۈرۈلۈشـى يـاكـى دارغـا ئېسىلـىشـى يـاكـى ئـوڭ قـولـى ۋه سـول پۇتـى 

كېسىلـىشـى يـاكـى سۈرگۈن قـىلـىنـىشـى كېرهك. بۇ جـازا ئۇلارنـى دۇنـيادا رهسۋا قـىلـىدۇ، ئـاخـىرهتـته ئۇلارغـا 

چوڭ ئازاب باردۇر»[4]. 

يۇقــىرىقــىلارنــىڭ ھهمــمىســى قۇرئــان كهرىمــنىڭ ۋهتهن ئۈچۈن بهرگهن تهبــىرلــىرىدۇر. بۇ ئــايهتــلهرده 

كۆرگـىنـىمـىزدهك، قۇرئـان كهرىم ۋهتهنـنىڭ قـىمـمىتـىنـى ۋه ئۇنـى قـوغـداشـنىڭ نهقهدهر زۆرۈر ئـىكهنـلىكـىنـى 

بـايـان قـىلـغان يېگانه كـىتـابتۇر. دۇنـيادا ھېچقانـداق كـىتـاب ۋه ھېچقانـداق دىن ۋهتهنـگه قۇرئـان كهرىم 
قـىمـمهت بهرگهنـدهك قـىمـمهت بهرگهن ئهمهس. شۇ سهۋهبـتىن پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـنىڭ مهدىنـىگه 
ھىجـرهت قـىلـغانـدىن كېيىنـكى ئهڭ مۇھىم ئـىشـى دۆلهت قۇرۇشـتىن ئـىبـارهت بـولـغان. چۈنـكى، پهيـغهمـبهر 

ئهلهيھىسـسالام مۇسـتهقـىل ۋهتهن بـولـغانـدىلا ئـالـلاھ تـائـالانـىڭ دىنـىنـى يـاشـاتـقىلـى ۋه ئۇنـىڭ ھۆكۈمـلىرىنـى 

ئىجرا قىلغىلى بولىدىغانلىقىنى ناھايىتى ئوبدان بىلهتتى.  
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پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ جىھادلىرىدىكى ۋەتهنپهرۋەرلىك نهمۇنىلىرى 

پهيــغهمــبهر ئهلهيھىســسالامــنىڭ زامــانــىدا يۈز بهرگهن بهدرى، ئۇھۇد ۋه خهنــدهك قــاتــارلــىق چــوڭ 
ئۇرۇشـلارنـىڭ ۋهتهنـنى قـوغـداش يهنـى مهدىنه مۇنهۋۋهردىن ئـىبـارهت مۇسۇلـمانـلارنـىڭ تۇنـجى دۆلـىتـىنـى ۋه 

يېگانه ۋهتـىنـىنـى قـوغـداش ئۈچۈن بـولـغانـلىقـىنـى ۋه مۇشۇ ئۇرۇشـلارنـىڭ ھهمـمىسـى مهدىنه مۇنهۋۋهر 
شهھىرىنـىڭ ئهتـراپـىدا يۈز بهرگهنـلىكـىنـى بـىلـگىنـىمـىزده، جـىھادنـىڭ ئـاسـاسـلىق سهۋهبـلىرىدى بـىرى ئـىسـلام 

دىيـارىنـى قـوغـداش ئۈچۈن ئـىكهنـلىكـىنـى چۈشـىنـىپ يېتىمـىز. چۈنـكى بهدرى ئۇرۇشـى ھىجـرىيـىنـىڭ 2-يـىلـى 

(624م) رامـىزان ئېيىنـىڭ 17-كۈنـى جۈمه سهھهر ۋاقـتىدا مهدىنه مۇنهۋۋهر شهھىرىنـىڭ غهربـىي جهنۇبـىغـا 
جـايـلاشـقان بهدىر دېگهن جـايـدا بـولـغان. ئۇھۇد ئۇرۇشـى ھىجـرىيـىنـىڭ 3-يـىلـى شهۋۋال ئېيىنـىڭ 7-كۈنـى 

(مـىلادىيه 625-يـىلـى 23-مـارت) مهدىنه مۇنهۋۋهر شهھىرىدىكـى ئۇھۇد تېغىدا بـولـغان. خهنـدهك ئۇرۇشـى 
ھىجـرىيـىنـىڭ 5-يـىلـى شهۋۋال ئـايـدا (627م) مهدىنـىگه يېقىن بـىر جـايـدىكـى سهل تېغىنـىڭ ئېتهكـلىرىده 

بـولـغان. دېمهك، پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام ۋه ئۇنـىڭ سـاھابـىلـىرى بـاشـقىلارنـىڭ ۋهتـىنـىگه ھۇجۇم قـىلـىپ 

ئۇرۇش قـىلـمىغـان، بهلـكى مۇسۇلـمانـلارنـىڭ ۋهتـىنـى بـولـغان مهدىنه شهھىرىنـى قـوغـداپ قېلىش ئۈچۈن 

ئۇرۇشـقان. شۇڭا بۇ ئۇرۇشـلار مهكـكىده يـاكـى بـاشـقا جـايـلاردا ئهمهس، مهدىنه شهھىرىنـىڭ ئهتـراپـىدا 
بـولـغان. چۈنـكى، كـاپـىرلار ئـىسـلام دىيـارىغـا ھۇجۇم قـىلـىپ كهلـگهن، مۇسۇلـمانـلار بـولـسا ئـىسـلام دىيـارىنـى 

قـوغـداش ئۈچۈن ئۇلار بـىلهن ئۇرۇشـقان ۋه ئۇلارنـى ئـارقـىغـا قـايتۇرغـان. پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـدىن 

كېيىن، ئۇنـىڭ سـاھابـىلـىرى ئـىسـلام دىيـارلـىرىنـى قـوغـداش يـولـىدا جـىھاد قـىلـىپ، بـارغـان جـايـلىرىدا شېھىت 
بـولـغان ۋه قهبـرىلـىرى شۇ جـايـلاردا قـالـغان. كۆپـلىگهن سـاھابـىلهرنـىڭ قهبـرىلـىرىنـىڭ شـام، ئـىراق، مـىسـىر، 

يهمهن، تۈركىيه، ئىران، ئهزهربهيجان قاتارلىق جايلاردا قالغانلىقى بۇنىڭ مىسالى. 

پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامنىڭ ئۆز يۇرتىنى ئازاد قىلىش يولىدىكى كۈرەشلىرى 

پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـنىڭ مهدىنـىگه ھىجـرهت قـىلـغانـدىن كېيىنـكى ئـون يـىلـلىق ھايـاتـىنـى مـىسـال 
قـىلـىدىغـان بـولـساق، ئۇ زاتـنىڭ مهدىنـىدىكـى ھايـاتـى مۇسۇلـمانـلارنـىڭ تۇنـجى دۆلـىتـى بـولـغان مهدىنه 
مۇنهۋۋهر شهھىرىنـى مهكـكه ۋه ئۇنـىڭ ئهتـراپـىدىكـى ئهرهب قهبـىلـىلـىرىنـىڭ ھۇجۇمـىدىن قـوغـداش بـىلهن، 
مۇھاجـىرلارنـىڭ ئهسـلى ۋهتـىنـى بـولـغان مهكـكه مۇكهررهمه شهھىرىنـى مۇشـرىكـلارنـىڭ چـاڭگىلـىدىن ئـازاد 

قـىلـىش ئـارزۇسـى ۋه تهيـيارلـىقـى بـىلهن ئۆتـكهنـلىكـىنـى بـىلـىمـىز. پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام 23 يـىلـلىق 

پهيـغهمـبهرلـىك ھايـاتـىنـىڭ 13 يـىلـىنـى مهكـكىده، قـالـغان 10 يـىلـىنـى مهدىنـىده ئۆتكۈزدى. پهيـغهمـبهر 

ئهلهيھىسـسالام مهكـكىدىكـى 13 يـىلـلىق پهيـغهمـبهرلـىك ھايـاتـىدا ئـاۋۋالـقى ئۈچ يـىلـنى كـىشـىلهرنـى ئـىسـلامـغا 
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مهخـپىي دهۋهت قـىلـىش، كېيىنـكى ئـون يـىلـنى ئـىسـلامـغا ئـاشـكارا دهۋهت قـىلـىش بـىلهن ئۆتكۈزگهن 
بـولسـىمۇ، بۇ جهريـانـدا شهرىئهت ئهھكامـلىرى ۋه قـانۇن-تۈزۈمـلىرى بهلـگىلهنـمىگهن. پهقهت مهدىنـىگه 
ھىجـرهت قـىلـىپ بېرىپ، ئۇ جـايـدا مۇسۇلـمانـلارنـىڭ مۇسـتهقـىل دۆلـىتـى بـولـغانـدىن كېيىن، كۆپـلىگهن 
ئـىسـلام پهزرلـىرى، شهرىئهت ئهھكامـلىرى ۋه قـانۇن-تۈزۈمـلىرى بۇيـرۇلۇشـقا بـاشـلىغـان. بۇنـىڭدىن شۇ 

خۇلاسـىنـى چـىقـىرىشـقا بـولـىدۇكـى، دىنـنىڭ ئهمـر-پهرمـانـلىرىنـى ئـىجـرا قـىلـىش ۋه ئـىبـادهتـلهرنـى ئهركـىن 

ھالدا ئورۇنداش ئۈچۈن ئهلۋهتته ۋهتهن كېرهك، مۇستهقىل دۆلهت كېرهك. 

ۋەتهن چۈشىڭىزگه كىرەمدۇ؟  

ئـىنـسانـىيهتـنىڭ ئـىپـتىخـارلـىق ئۈلـگىسـى ھهزرىتـى مۇھهمـمهد ئهلهيھىسـسالام ھهربـىر ۋهتهنـپهرۋهر ئـىنـسانـغا 

ئـوخـشاش ئۆز ۋهتـىنـىنـى سۆيهتـتى، ئۇنـىڭغا تهلپۈنهتـتى ۋه ئۇنـى دۈشـمهنـلىرىنـىڭ چـاڭگىلـىدىن ئـازاد 

قـىلـىشـنى كېچه-كۈنـدۈز ئـويـلايـتتى، ئۇنـىڭ پـىلانـىنـى تۈزهتـتى ۋه شۇ پـىلان بـويـىچه ھهرىكهت قـىلاتـتى، 
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كۆرسهتـتى. (ئـى پهيـغهمـبهر!) ئـالـلاھ خـالـىسـا، سـىلهر خـاتـىرجهم بـولـغان (بهزىلـىرىڭلار) بـاشـلىرىڭلارنـى 
چۈشۈرگهن ۋه (بهزىلـىرىڭلار) قـىرقـىغـان ھالـدا، قـورقـماي چـوقۇم مهسـجىدى ھهرهمـگه كـىرىسـىلهر»[6] 
دېگهن ئـايهتمۇ پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـنىڭ ئۆز ۋهتـىنـى مهكـكىنـى قـانـچىلـىك بهك سېغىنـغانـلىقـىنـىڭ ۋه 
ئۇنـىڭغا كـىرىشـكه قـانـچىلـىك تهقهززا بـولـغانـلىقـىنـىڭ ئهمهلـىي ئـىپـادىلـىرىدىن بـىرىدۇر. كۆپـىنـچه ۋاقـىتـلاردا 

ئـادهم ئۆزى قـاتـتىق تهشـنا بـولـغان ۋه ئېسى-يـادى شۇنـىڭدا بـولـغان نهرسـىسـىنـى چۈشهيـدۇ. بۇ خۇددى 
قاتتىق ئۇسساپ كهتكهن ئادهمنىڭ سۇ ئىچىپ ياكى سۇ ئىزدهپ چۈش كۆرگىنىگه ئوخشاش بىر ئىشتۇر. 

پهيـغهمـبىرىمـىز ئـالـلاھ تـائـالانـىڭ يـاردىمـى بـىلهن ئۆزى ئـارزۇ قـىلـىپ ھهرىكهت قـىلـغان، سهۋهب قـىلـغان، 

ھهتـتا شۇنـى چۈشهپ، شۇنـى ئـويـلاپ كۈنـلىرىنـى، ئـايـلىرىنـى ۋه يـىلـلىرىنـى ئۆتكۈزگهن ئۇلۇغۋار پـىلانـىنـى 

ئهمهلـگه ئـاشۇردى. بـىزچۇ؟ بـىز چۈشـىمـىزده ۋهتهنـنى ئـاخـىرقـى قېتىم قـاچـان كۆردۇق؟ ئۇنتۇمـاسـلىق 
كېرهكـكى، ۋهتهن سۆيگۈسـى شـائـىرلارنـىڭ شېئىرلـىرى يـاكـى ئهدىبـلهرنـىڭ ۋه ۋائـىزلارنـىڭ دهبـدهبـىلـىك 

سۆزلـىرى بـىلهن ئهمهس، پـىداكـار روھ بـىلهن تـوخـتاۋسـىز ئـىشـلهش ئـارقـىلـىقـلا ھهقـىقـىي ئـىپـادىسـىنـى 
تــاپــىدۇ. خۇددى يــالقۇن روزى ئېيتقانــدهك، «يــىراقــلاردا تۇرۇپ ۋهتهنــنى سېغىنــىش ئــالاھىده ئــىش 
ئهمهس، ۋهتهن ئۈچۈن ئهلهم چېكىش قـالـتىس ئـىش»[7] تۇر. تـوغـرا، ۋهتهن ئۈچۈن ئهلهم چهكـكهنـلهر 
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بهدهل تۆلهشـتىن قـورقـمايـدۇ، ۋهتهن تۇيغۇسـىدا مهردانه يـاشـايـدۇ، ۋهتهن داۋاسـىنـى ھايـاتـىنـىڭ ھهمـمه 
سـاھهلـىرىده ئهكـس ئهتتۈرىدۇ. يۇقـىرىقـى ئـايهت ۋه ھهدىسـلهردىن كۆرگـىلـى بـولـىدۇكـى، ھهربـىر مۇسۇلـمان 

ئۈچۈن ۋهتهنپهرۋهرلىك ھهقىقىي دىندارلىقتۇر. 

دۈشمهنلهرنىڭ قىلتاقلىرى ۋە خاتا چۈشهندۈرۈلگهن ھهدىسلهر 

مۇسۇلـمان يـاشـلىرىمـىزنـىڭ مېڭىسـىنـى ئـىسـلام نـامـى بـىلهن زهھهرلهشـنى پـىلانـلىغـانـلار پهيـغهمـبهر 
ئهلهيھىســـسالامـــنىڭ سهھىھ ھهدىســـلىرىنـــى بۇرمـــىلاپ چۈشهنـــدۈرۈپ، ئۇلارنـــى ۋهتهنـــپهرۋهرلـــىك 

چۈشهنچىسىدىن ۋه ۋهتهن سۆيگۈسىدىن مهھرۇم قىلىپ كهلدى.  

1. ئــىمــام مۇســلىم جۇنــدۇب ئــىبــنى ئــابــدۇلــلاھ رهزىيهلــلاھۇ ئهنھۇدىن رىۋايهت قــىلــغان بــىر ھهدىســته 
پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام مۇنـداق دېگهن: «كـىمـكى ئهسهبـىيـلىكـكه چـاقـىرىش يـاكـى ئهسهبـىيـلىكـكه يـاردهم 

قـىلـىش يـولـىدا ئۆلـىدىكهن، ئۇ كـاپـىرلـىق ئۆلۈمـىده ئۆلـگهن بـولـىدۇ»[8]. ھهدىسـتىكـى ئهسهبـىيـلىك 

قهبــىلــىۋازلــىقــنى، بۇرۇنــقى جــاھىلــىيهت دهۋرىگه قــايــتىش ئۈچۈن قــىلــىنــغان بــارلــىق ھهرىكهتــلهرنــى 
ئـىپـادىلهيـدۇ. چۈنـكى ئـىسـلام دىنـىنـىڭ غهلـىبسـىگه تهڭ كېلهلـمهي مهجبۇرىي مۇسۇلـمان بـولـغان ئهرهب 

قهبـىلـىلـىرىنـىڭ تـولـىسـى پۇرسهت تـاپسـىلا ئۆزلـىرىنـىڭ بۇرۇنـقى جـاھىلـىيهت دهۋرىگه قـايـتىشـنى ۋه شۇ 

جـاھىلـىيهتـكه دهۋهت قـىلـىشـنى قـولـدىن بهرمهيـتتى. پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـنىڭ ۋاپـاتـىدىن كېيىنـلا بهزى 

ئهرهب قهبـىلـىلـىرى ئـارىسـىدا بـاش كۆتۈرگهن مۇرتهدلـىك (دىنـدىن يېنىۋېلىش) ھهرىكـىتـى بۇنـىڭ مـىسـالـى. 
ئۇ چـاغـدا، مهكـكه، مهدىنه ۋه تـائـىف شهھهرلـىرىدىن بـاشـقا شهھهرلهردىكـى ئهرهب قهبـىلـىلـىرىنـىڭ كۆپ 
سـانـلىقـى مۇرتهد بـولـغان ئـىدى. پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام «كـىمـكى ئهسهبـىيـلىكـكه چـاقـىرىش يـاكـى 

ئهسهبـىيـلىكـكه يـاردهم قـىلـىش يـولـىدا ئۆلـىدىكهن، ئۇكـاپـىرلـىق ئۆلۈمـىده ئۆلـگهن بـولـىدۇ» دېگهن سۆزى 

ئـىسـلامـدىن يېنىۋېلىپ، بۇرۇنـقى جـاھىلـىيهت دهۋرىگه قـايـتماقـچى بـولـغان ئهرهبـلهرگه قـارىتـىلـغان 
ئــاگــاھلانــدۇرۇشــتۇر. ئهمــما مۇسۇلــمان يــاشــلىرىنــى زهھهرلهشــنى پــىلانــلىغــانــلار بۇ ھهدىســنى تهتۈر 

چۈشهنـدۈرۈپ، ئۇنـى ۋهتهنـپهرۋهرلـىكـكه قـارىتـىلـغان دهپ جۆيلۈگهن. ئـانـدىن «ئـىسـلامـدا ۋهتهن دهۋاسـى 

قـىلـىش يـوق» دېگهن شـوئـارنـى يـاڭراتـقان. ھالبۇكـى، ئـىسـلام دىنـىمـىز ۋهتهنـپهرۋهرلـىكـنى قـولـلايـدۇ. شۇمۇ 

ئېنىقكى،  ۋهتهنپهرۋهرلىك ھهقىقىي دىيانهتنىڭ ئىپادىسىدۇر. 

2. ئـىمـام بۇخـارى ۋه مۇسـلىم ئهبۇ مۇسـا رهزىيهلـلاھۇدىن رىۋايهت قـىلـغان بـىر ھهدىسـته مۇنـداق كهلـگهن: 
«پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـدىن ‹بـىرى ئۆزىنـىڭ كۈچـىنـى كۆرسـىتـىش ئۈچۈن ئۇرۇش قـىلـىدۇ، يهنه بـىرى 
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ئهسهبـىيـلىك ئۈچۈن ئۇرۇشـىدۇ، يهنه بـىرى ئۆزىنـىڭ بـاتۇر ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرسـىتـىش ئۈچۈن ئۇرۇش 

قـىلـىدۇ. بۇلارنـىڭ قـايسـىسـى ئـالـلاھ يـولـىدا بـولـغان ئۇرۇش بـولـىدۇ؟› دهپ سـورالـغىنـىدا، ‹كـىمـكى 
ئـالـلاھنىڭ دىنـىنـى ئۈسـتۈنلۈكـكه ئـىگه قـىلـىش ئۈچۈن ئۇرۇشـىدىكهن، ئـاشۇ ئـالـلاھ يـولـىدىكـى ئۇرۇش 

بـولـىدۇ› دهپ جـاۋاب بهرگهن». بۇ ھهدىسـنى بۇرمـىلـىغـانـلار ھهدىسـتىكـى «ئهسهبـىيـلىك» دېگهن سۆزنـى 

«ۋهتهنــنى دهپ ئۇرۇش قــىلــىش»، «مــىلــلهتــچىلــىك قــىلــىپ ئۇرۇشۇش» دهپ شهرھلهپ، مۇسۇلــمان 
يــاشــلىرىنــى ۋهتهن سۆيگۈســىدىن، ۋهتهن دهۋاســىدىن ۋاز كېچىدىغــان ھالاتــكه كهلتۈرۈپ قــويــدى. 

ھالبۇكـى، ھهدىسـلهرده كهلـگهن «ئهسهبـىيـلىك» ئهرهبـلهرنـىڭ ئـىسـلامـدىن بۇرۇنـقى جـاھىلـىيهت دهۋرىگه 

قـايـتىش ئۈچۈن ئېلىپ بـارغـان قـىلـمىشـلىرىنـى ئـىپـادىلهيـدۇ. بۇ ھهدىس ئۈسـتىده تهپهككۇر قـىلـىدىغـان 

بـولـساق، ئۇنـىڭدىكـى «ئـالـلاھنىڭ دىنـىنـى ئۈسـتۈنلۈكـكه ئـىگه قـىلـىش» دېگهن سۆز ۋهتهنـنى قـوغـداشـنىڭ 

پهرزلىكىگه ئىشارهت قىلىدۇ. 

چۈنكـى مۇستـهقىـل ۋهتهن بوـلغـاندـىلا ئاـللاھ تاـئاـلانىـڭ دىنىـنىـ ئۈستـۈنلۈككـه ئىـگه قىـلغـىلىـ، ئاـللاھ تاـئاـلا 

ئهمـر-پهرمـانـلىرىنـى ئـورۇنـدىغـىلـى ۋه ئـىسـلام قـانۇنـىنـى ئـىجـرا قـىلـغىلـى بـولـىدۇ. بۇنـى پهيـغهمـبهر 
ئهلهيھىسـسالام نـاھايـىتـى يـاخشـى چۈشـىنهتـتى. پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـنىڭ بـىر ئـايـلىق مۇسـاپـىنـى بېسىپ 

تهبۇك دېگهن جـايـغا بېرىپ، ئۇ جـايـدا ئـىسـلام دۆلـىتـىگه خـاتـىمه بېرىش ئۈچۈن تـوپـلانـغان 40 مـىڭدىن 
ئـارتۇق رىم قـوشۇنـىغـا ھهيۋه كۆرسـىتـىپ، ئۇلارنـى ئۇرۇشـىسـز يېڭىپ، مهدىنـىگه غـالـىبـلارچه قـايـتقانـلىقـى 
ۋهتهنـپهرۋهرلـىكـنىڭ ئهڭ يۇقـىرىقـى ئۈلـگىسـى ئـىدى. چۈنـكى شۇ چـاغـدا بـىزىنـتىيه ئېپىراتـورلۇقـى ئۆز 

قـوشۇنـلىرىنـى ۋه رايـونـدىكـى غهسـاسـىنه ئهرهب قـوشۇنـلىرىنـى تـوپـلاپ مهدىنه ئـىسـلام دۆلـىتـىنـى يـىقـىتـىش 

ئۈچۈن ئۇرۇش تهيـيارلـىقـىغـا چۈشـكهن بـولۇپ، بۇ خهۋهر پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـغا يهتـكهنـدىن كېيىن، 
پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام ھىجـرىيهنـىڭ 9- يـىلـى (مـىلادىيهنـىڭ 630- يـىلـى) يـاز كۈنـلىرى ھاۋانـىڭ قـاتـىق 

ئـىسسـىقـلىقـىغـا، مۇسـاپـىنـىڭ نـاھايـىتـى ئۇزاقـلىقـىغـا قـارىمـاي، 30 مـىڭ كـىشـىلـىك ئـىسـلام قـوشۇنـىنـى بـاشـلاپ 

تهبۇك رايـونـىغـا بـارغـان. ئهگهر پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام بۇ ئۇرۇشـقا چـىقـمىغـان بـولـسا، ئۇلار مهدىنـىگه 
ھۇجۇم قـىلاتـتى. شۇنـىڭ بـىلهن مۇسۇلـمانـلارنـىڭ بـىردىنـبىر ۋهتـىنـى بـولـغان مهدىنه قـولـدىن كېتهتـتى. 
پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالامـدا بـولـغان بۇ ھوشـيارلـىقـنىڭ ۋه ئۇرۇش ئـىسـتراتېگىيهسـىنـىڭ يۈزدىن بـىرى 
ھازىرقـى مۇسۇلـمانـلاردا بـولـغان بـولـسا ئـىدى، ئـىسـلام دىيـارى بۈگۈنـكىدهك بهزىسـى مۇسـتهمـلىكـىده، بهزىسـى 

چـوڭ دۆلهتـلهرنـىڭ بېقىنـدىلـىقـىدا قـالـمىغـان بـولاتـتى. 16- ئهسـىردىن كېيىنـكى ۋاقـىتـلاردىن بـاشـلاپ 
مۇسۇلـمانـلار ئـىسـلام دىيـارىغـا خـىرىس قـىلـىۋاتـقانـلار بـىلهن كـارى بـولـمايـدىغـان، دۈشـمهن بېسىپ 
كـىرمـىگۈچه ئـورنـىدىن قـىمـىرلـىمـاي ئـولتۇرۇشـنى ئهۋزهل كۆرىدىغـان بـولۇپ قـالـغان. شۇ سهۋهبـتىن ئـىسـلام 

دىيانىڭ ھهرقايسى جايلىرى مۇستهملىكىچىلهر تهرىپىدىن ئىشغال قىلىندى. 
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3. پهيـغهمـبهر ئهلهيھىسـسالام يهنه مۇنـداق دېگهن: «ئۆزىنـىڭ مـال-مۈلـكىنـى قـوغـداش يـولـىدا ئۆلـگهن ئـادهم 
شېھىتتۇر، ئۆزىنـىڭ جېنىنـى قـوغـداش يـولـىدا ئۆلـگهن ئـادهم شېھىتتۇر، ئۆزىنـىڭ دىنـىنـى قـوغـداش يـولـىدا 
ئۆلـگهن ئـادهم شېھىتتۇر، ئۆزىنـىڭ ئـائـىلـىسـىنـى قـوغـداش يـولـىدا ئۆلـگهن ئـادهم شېھىتتۇر». بۇ ھهدىسـنى 

ئـىمـام ئهھمهد، ئهبۇداۋۇد ۋه تـىرمـىزى قـاتـارلـىقـلار رىۋايهت قـىلـغان، ئهلـلامه ئهلـبانـى «سهھىھ» دهپ 
بـاھالـىغـان. بۇ ھهدىسـنى ئۆلـىمـالار مۇنـداق شهرھلىگهن: «ئۆزىنـىڭ مـال-مۈلـكىنـى يـاكـى ئـائـىلـىسـىنـى يـاكـى 

دىنـىنـى قـوغـداش يـولـىدا ئۆلۈپ كهتـكهن ئـادهم ئـالـلاھ يـولـىدا شېھىت بـولـغانـلار قـاتـارىغـا كـىرىدۇ ۋه 

ئـاخـىرهتـته شېھىتـلهرگه تهيـيارلانـغان مۇكـاپـاتـلاردىن بهھرىمهن بـولـىدۇ». مهلۇمـكى، مۇسـتهقـىل ۋهتـىنـىڭىز 

بـولـمىسـا، نه مـال-مۈلـكىڭىزنـى، نه ئـائـىلـىڭىزدىكـىلهرنـى، نه دىنـىڭىزنـى قـوغـداپ قـالالـمايسـىز. شهكسـىزكـى، 

جـانـنى، مـال-مۈلۈكـنى، ئـائـىلـىنـى ۋه دىنـنى قـوغـداپ تۇرىدىغـان بـىردىنـبىر قـورغـان ۋهتهنـدۇر. مۇسـتهقـىل 

ۋهتـىنـىڭىز بـولـمىسـا، خـىتـايـلار شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا قـىلـغانـدهك مـال-مۈلـكىڭىزنـى خـالـىغـانـچه تـارتـىۋالـىدۇ، 

ئـائـىله ئهزالـىرىڭىزنـى ئۈسـتى ئـوچۇق تۈرمـىلهرگه تـاشـلايـدۇ، ئۇلارنـى خـالـىغـانـچه ئۆلتۈرۈپ تـاشـلاپ، 
جهسهتـلهرنـى يـوشۇرۇن كۆمـىدۇ يـاكـى كۆيـدۈرۈۋېتىدۇ، دىنـىڭىزنـى خـارلايـدۇ، ھهتـتا پۈتۈنـلهي چهكـلهيـدۇ. 

ئهمـدى سـىزگه ۋهتهنـدىن بـاشـقا نېمه كېرهك؟ دېمهك، سـىزنـىڭ ئـىنـسانـلىق سـالاھىيـىتـىڭىز بـىلهن ئهركـىن 

ياشىشىڭىز ئۈچۈنمۇ، ئاللاھ تائالانىڭ مۇھمىن بهندىسى بولۇپ ياشىشىڭىز ئۈچۈنمۇ ۋهتهن كېرهك.   

ۋهتهن ئۈچۈن جان بېرىش شهرهپتۇر 

شىراق رىۋايىتى 

قـازاقـىسـتانـدا نهشـر قـىلـىنـىدىغـان «ئۇيغۇر ئـاۋازى» گېزىتـىنـىڭ 1995- يـىلـلىق مهلۇم بـىر سـانـىدا «شـىراق 

رىۋايـىتـى» دېگهن مـاۋزۇدا بـىر مـاقـاله ئـوقۇغـان ئـىدىم. ئېسىمـده قېلىشـىچه، مـاقـالـىنـىڭ مهزمۇنـى مۇنـداق 

ئـىدى: «ئىران شـاھى ئىسـكهندهـر دارا ئـوتتۇرا ئـاسىيـادىكـى قهـبىلىلهـرگـه تـاجـاۋۇز قىلىپ كۆچـمهن قهـبىلـه 

سـاكـلارنىڭ بېشىغـا ئېغىر كۈنلهـر چۈشىدۇ، قهـبىلـه ئـاقـساقـالـلىرى قـارا نىيهـت بـاسقۇنـچىلارغـا قـارشـى قـانـداق 

تـاقـابىل تۇرۇش ھهققىده مهسـلىھهتلىشىۋاتـقانـدا، كېڭهـش بـولۇۋاتـقانـدا چېدىر ئـالـدىغـا بىر ئـادهـم كېلىدۇ. 

بۇ ئـادهـم پـادىچـى شىراق بـولۇپ، كېڭهـش قـاتـناشـچىلىرىغـا ئۆزىنىڭ كېلىشـتىكـى مـهقسىتىنـى بـايـان قىلىپ: 
"مېنىڭ ئـاچ-يـالىڭاچـتا تۇرۇۋاتـقان بـالـىچـاقىلىرىم بـار ، ئهگهـر پهـرزهـنتلىرىمـنىڭ كىيىم-كېچهك، يېمهك-
ئىچـمىكىدىن خهۋهـر ئېلىپ تۇرۇشـقا كېپىل بـولـساڭلار، مـهن ئۆزۈم ھايـاتىمـنى پىدا قىلىش بهـدىلىگـه 
بــاسقۇنــچى دارا لهشكهــرلىرىنــى تهــلتۆكۈس گۇمــران قىلىمــهن" دهــيدۇ. قهــبىلــه ئــاقــساقــالــلىرى ئۇنىڭ 

ئــارزۇسىنــى قــوبۇل قىلىپ، پهــرزهــنتلىرىنىڭ ھالىدىن خهۋهــر ئېلىپ تۇرۇشــقا مــاقۇل بــولىدۇ. شىراق 

تهـييارلىغىنـى پۈتتۈرگـهندىن كېيىن يېنىدىن شـهمشىرىنـى چىقىرىپ، ئۆزىنـىڭ قۇلاقـلىرىنـى ۋه بۇرنىنـى 

شـارتىلـدىتىپ كېسىپ تـاشـلاپ، پۈتۈن بهـدىنىنـى قـانـغا بـويۇۋېتىدۇ-ده، ئۆز قهـبىلىسىگـه خـائىنـلىق 
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قىلـغان ئـادهـم قىيـاپىتىگـه كىرىۋېلىپ، چهـتئهل بـاسقۇنـچىلىرى تۇرغـان يـاقـقا قـاراپ ئىلـگىرىلهـيدۇ. شىراق 

دارا بىرىنـچىنـى ئىزدهـپ تـاپـىدۇ ۋه ئهـتهي ئۆز قهـبىلىسىنـى يـامـانـلاپ شىكـايهـت قىلىپ: "ئهـي شـاھلارشـاھى! 
مـهن سـاڭا دوسـتلۇق ۋه ئىتـائهـت ئىزھار قىلىش ئـارزۇسىدا بـولـغانـلىقىم ئۈچۈنـلا مۇشۇ كۈنـگه قـالـدىم. 
قېرىنـداشـلىرىمـغا 'پـادىشـاھ دارا ئـالىلىيـلىرىغـا ئىتـائهـت قىلايـلى' دېگهنلىكىم ئۈچۈن، ئۇلار رهھىمـسىزلىك 

بىلـهن بۇرۇن ۋه قۇلاقـلىرىمـنى كېسىپ تـاشـلىدى. شۇڭا، سېنىڭ ئـالـدىڭغـا دات ئېيتىپ كهـلدىم. ھالىمـغا 

يېتىپ، قىساس ئېلىشىمغا ياردهم بېرىشىڭنى تهلهپ قىلىمهن!" دهيدۇ. 

دارا شىراقــنىڭ سۆزىگــه ئىشىنىپ، ئۇنىڭ ھالىغــا ئېچىنىدۇ، ســاك قهــبىلىسىنــى تــامــامــهن قىرىپ 
تـاشـلايـدىغـانـلىقىنـى ئېيتىپ، شىراقـتىن بهـزى گهـپلهرنـى سـورايـدۇ. شىراق ئـىسـتېلاچـى ئـىسـكهنـدهر داراغـا 

مۇنـداق خىتـاب قىلىدۇ: "شـاھ ئـالـىيـلىرى، مـهن مېنى مۇشۇنـداق مېيىپ قىلىپ تـاشـلىغـان رهقـىبـلىرىمـدىن 

قىسـاس ئېلىشـتا سېنىڭ يـاردىمىڭگـه مۇھتاجـمهن. ئۇلارنىڭ قېنىنـى دهـريـا كهـبى ئـاققۇزمىغۇچه ھهرگىز 

تىنـجىمـايـمهن، ئۇلارنىڭ يۇرت-مـاكـانـلىرىنـى خـانىۋهـيران قىلىۋېتىپ، ئهھلى-ئهۋلادىنـى سۇر-تـوقـاي 

قىلىۋهـتمىگىچـه تـوخـتاپ قېلىشـنى ئهسـلا خـالىمـايـمهن. ئهگهـر سـهن خـالىسـاڭ، لهشكهـرلىرىڭنـى 'يـاۋۇز' 
ســاكــلارنىڭ ئــالــدىغــا بــاشــلاپ چىقىمــهن. ئۇلار بىخهۋهــر تۇرغــان ھالهــتتىن پــايــدىلىنىپ، سېنىڭ 

لهشكهـرلىرىڭ ھۇجۇمـغا ئۆتـسه، سـاكـلارنـى تهـلتۆكۈس تـارمـار كهـلتۈرهـلهيدۇ. مـهن پـادىچىلىق قىلىپ 

يۈرگـهن چـاغـلىرىمـدا ئۇ جـايـلارنىڭ يهـر شـارائىتـى بىلـهن نـاھايىتـى پىشـشىق تۇنۇشۇۋالـغانـمهن. شۇڭا 
سېنىڭ لهشكهـرلىرىڭنـى خـالىغـان جـايـغا بىخهـتهر ۋه تېز بـاشـلاپ بېرىش قـولۇمـدىن كېلىدۇ. لېكىن، 

لهشكهرلىرىڭ پهقهت يهتته كۈنلۈك يولغا يهتكۈدهكلا ئوزۇق-تۈلۈك، سۇ غهملىۋېلىشى لازىم“ دهيدۇ. 

پـادىچـى شىراقـنىڭ بۇ سۆزلىرى بـاسقۇنـچى دارانىڭ دىققهـت-ئېتىبـارىنـى قـوزغـايـدۇ. ئۇ شىراقـنى يـول 

بـاشـلىغۇچـى قىلىپ تهـيىنلهـپ، سـاكـلارغـا قـارشـى قـوشۇن ئـاتـلانـدۇرىدۇ. ئىران لهشكهـرلىرى شىراقـنىڭ يـول 

بـاشـلىشىدا بىرىنـچى كۈنـى يېشىل ئـوت-چۆپلۈك يـايـلاقـلاردىن، ئىكـكىنـچى كۈنـى ئـانـدا-سـانـدا گىيـاھ 
ئۆسـكهن تـاقىر دالىلاردىن ئۆتىدۇ، ئۈچـىنـچى كۈنىدىن بـاشـلاپ تـونۇردهـك قىززىپ كهـتكهن پـايـانـسىز 
چۆللۈكــكه كىرىپ كېتىدۇ. ئىران لهشكهــرلىرى تــهشنالىق ۋه دهشــت-چۆل قــويــنىدىن كۆتۈرۈلــگهن 
قـىزىقـلىق تهـپتىدىن ھالىدىن كېتىشـكه بـاشـلايـدۇ. ئېغىز-كـالپۇكـلىرى قۇرۇپ يېرىلىپ، ھالـى كۈنـدىن-
كۈنـگه بهـتتهرلىشىدۇ. لهشكهـر بـاشـلىقـى رانـوس تـاقهـتسىز ھالـدا، سـاكـلار قهـبىلىسىگـه يېتىپ بېرىشـقا يـهنه 

قـانـچىلىك مۇسـاپه قـالـغانـلىقىنـى سـورايـدۇ. پىداكـار شىراق يـولـنىڭ ئـاز قـالـغانـلىقىنـى ئېيتىپ، لهشكهـرلهـرنـى 

تېز يۈرۈشـكه دهۋهـت قىلىدۇ. ئـارىدىن يهـتته كۈن ئۆتـكهن بـولـسىمۇ، دارا لهشكهـرلىرى سـاكـلار قهـبىلىسـى 
تۇرغـان جـايـغا يېتىپ بـارالـمايـدۇ. ئـانـدىن ئۆزىنـىڭ ئـالـدانـغانـلىقـىنـى سهـزگـهن لهشكهـر بـاشـلىغـى رانـوس 
قـاتـتىق غهـزهـبلىنىپ، شىراقـقا مۇنـداق دوق قىلىدۇ: "ئهـي تېگى پـهس ئىپـلاس! سـهن ۋهـدهڭگـه ئهمهـل 
قىلـمىدىڭ، بىزنـى ئـالـداپ كهـتتىڭ! سـهن ئېيتقان سـاكـلار زادى قهـيهرده؟! ھهممه يـاق بىپـايـان چۆل، بۇ 
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يهـرلهـردىن ئـات يۈرسـه تۇيۇغـى، قۇش ئۇچـسا قـانىتـى كۆيىدۇ، سـاڭىمۇ ئـايـانـكى، بىزده نـه سۇ، نـه 
ئـوزۇق-تۈلۈك ، نـه يـهم-خـهشهك قـالـمىدى؟ بۇ تـونۇردهـك قىززىپ كهـتكهن دهشـت-قۇملۇقـتا يـا بىرقهـدهـم 

مـاڭغىلـى بـولـمىسـا، يـا بىرقهـدهـم ئـارقىغـا قـايـتقىلـى بـولـمىسـا، سـهن زادى نېمه قىلىشـنى مهقسهـت قىلـغان 

ئىدىڭ؟ سـهن پـادىشـاھنى ئـالـداشـقا، شۇنـچه كۆپ غـالىپ قـوشۇنـنى ئهجهـل گىردابىغـا ئىتـتىرىشـكه قـانـداق 

پېتىندىڭ؟" 

بۇنـى ئـاڭلىغـان بـاتۇر ئهـزىمهـت شىراق لهشكهـر بېشىنىڭ قـان بىلـهن تـولـغان كۆزلىرىگـه مهـردانـه تىكىلىپ 

قـاقـاقـلاپ كۈلـگىنىچـه ئۇنـى مۇنـداق مـازاق قىلىدۇ: "مـهن يـهڭدىم! يـالغۇز ئۆزهـم پۈتۈن بىر زور قـوشۇنـنى 

يـهڭدىم! جـانىجـان قهـبىلـهم سـاكـلارنىڭ ۋه ئـانـا ۋهتـىنـىمـنىڭ بېشىغـا كهـلگهن بـالايـىئـاپهتـلهرنـى تهـلتۆكۈس 

يېمىرىپ، بـاسقۇنـچى لهشكهـرلهـرنـى ھالاكهـتكه مهھكۇم قىلـدىم. ئهمـدى سـىلهر تۆت ئهـتراپـنىڭ قـايـسىسىغـا 

مـاڭساڭلار ھهممىسـى يـهنه يهـتته كۈنلۈكـتىن يـول، خـالىغـان تهرهپـكه كېتىۋېرىڭلار، بهـرىبىر ھهممىڭلارنـى 
ئـاچـلىق ۋه تـهشنالىق قىيـناپ نـابۇت قىلىدۇ، مېنىڭ قېنىم بـولـسا مـانـا مۇشۇ يهـرگـه تۆكۈلىدۇ“»[9]. 
شىراقـنىڭ بۇ مهـردانـه سۆزلىرى لهشكهـر بـاشـلىقـى رانۇسـنىڭ قـارا يۈرىكىگـه خهنجهـردهـك قـادىلىدۇ. قـاتـتىق 

ئىزتىراپ ۋه خهۋپــتىن تهــلۋىلــهشكهن بۇ ۋهھشىي قــانــخور قىلىچىنــى سۇغۇرۇپ شىراقــنىڭ كــالــلىسىنــى 

ئـالىدۇ، ئـهمما ئۇنىڭ ئۆزى ۋه ئهسكهـرلىرى سهـپهرنـى داۋامـلاشـتۇرۇشـقا ئـاجىز كېلىپ، تـونۇردهـك قىزىپ 
كهـتكهن بىپـايـان قۇملۇقـتا ئـاچـلىق ۋه تـهشنالىق ئىلـكىده ھالاك بـولۇپ تۈگهـيدۇ. بۇ رىۋايهـتنىڭ بـاش 
قهھرىمــانــى شىراق ئۆز ۋهــتىنىنــى ۋه ئۆز قهــبىلىسىنىڭ ھۆرلۈكــى ۋه ئهــركىنــلىكىنــى جېنىدىنمۇ ئهــزىز 

كۆرگهن بىر ئـــاددىي پـــادىچـــى بـــولۇپ، ئۇ ئېگىلـــمهس-سۇنـــماس قهـــيسهر ئىرادىگـــه، يۈكـــسهك 
ۋهـتهنپهرۋهـرلىك روھىغـا، پـاك ۋىجـدانـغا ئىگـه بـولـغان غـايىۋى قهھرىمـانـنىڭ ئـوبـرازىدۇر. بۇ رىۋايهـت 

قهـدىمـكى دهۋرلهـردىن بۇيـان ئۇيغۇر ۋه ئـوتتۇرا ئـاسىيـادا يـاشىغۇچـى بـاشـقا مىللهـتلهر ئىچىده كـهڭ 
تـارقىلىپ، ئۇلارنىڭ ئهـدهبىيـاتىدا قهھرىمـانـلىقـنىڭ بهـدىئىي ئـوبـرازلـىرىنـىڭ بـارلىقـقا كېلىشىگـه ئۈنۈملۈك 

تهسىر كۆرسىتىپ كهلدى. 

ياپونلۇق ئىككى ئوقۇغۇچىنىڭ ھېكايىسى 

يـالقۇن روزىنـىڭ «تهنـقىدنـىڭ كۆزىده» نـامـلىق ئهسـىرىنـىڭ بـىرىنـچى بـابـىدا «ۋهتهنـپهرۋهرلـىك» دېگهن 

مـاۋزۇدىكـى بـىر مـاقـالـىنـى قـايـتا-قـايـتا ئـوقۇپ چـىقـقان ئـىدىم. مـاقـالـىنـىڭ مهزمۇنـى مۇنـداق: 19-ئهسـىرنـىڭ 

ئـاخـىرى يـاپـونـىيهلـىك ئـىكـكى ئـوقۇغۇچـى ئهيـنى ۋاقـىتـتىكـى دۇنـيادا ئهڭ كۈچلۈك، ئهڭ تهرهقـقىي تـاپـقان 

دۆلهت ئهنــگىلــىيهنــىڭ ئــوكــسفورد ئۇنــىۋېرســتېتىغــا ســانــائهت پهنــلىرىنــى ئــوقۇشــقا چــىقــىپتۇ. ئۇلار 
ئهنـگىلـىيهنـىڭ گۈلـلهنـگهن سـانـائـىتـىنـى كۆرۈپ ھهيـران بـولۇشۇپتۇ. ئۆز دۆلـىتـىنـىڭ سـانـائهت ئـاسـاسـىنـىڭ 

تـولـىمۇ ئـاجـىزلـىقـىدىن قـاتـتىق ئۆكۈنۈشۈپتۇ. سـانـائهت بـىر دۆلهتـنىڭ ھهقـىقـىي مهنـىدىكـى تهرهقـقىيـاتـىنـىڭ 
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تۈپ ئـاسـاسـى، شۇنـداقـلا كۈچ-قۇدرىتـىنـىڭ نـامـايهنـدىسـى بـولـغاچـقا، بۇ نۇقـتىنـى چـوڭقۇر چۈشـىنـىپ 

يهتـكهن يـاپـونـىيهلـىك بۇ ئـىكـكى ئـوقۇغۇچـى ئهنـگىلـىيهلـىك سـاۋاقـداشـلىرىدىن نهچـچه ھهسـسه زور 
تـىرىشـچانـلىق كۆرسـىتـىپ، بـىر مـىنۇت ۋاقـتىنـىمۇ زايه قـىلـىۋهتـمهي دېگۈدهك بېرىلـىپ ئۆگـىنـىپتۇ. بـىر تـىيـىن 

پۇلـنىمۇ بـىھۇده خهجـلىمهي سـانـائهتـكه ئـائـىت ئهڭ يېڭى قـولـلانـمىلارنـى، نـازۇك تېخنىكـىلارغـا ئـائـىت 
چېرتـىيـوزلارنـى تـوپـلاپتۇ. ئۇلار ئـوكـسفورد ئۇنـىۋېرسـتېتىدىكـى ئـوقۇشـىنـى نـاھايـىتـى جـاپـادا، ئهمـما ئـىنـتايـىن 

كۆڭۈلـدىكـىدهك تـامـامـلاپ، دوكـتورلۇق تـاجـىنـى بـاشـلىرىغـا كـىيـىشـىپ، يۈك-تـاقـلىرىنـى تېڭىشـىپ ئـانـا 

ۋهتـىنـى يـاپـونـىيهگه قـايـتىشـقا جـابـدۇنۇپتۇ، ئـويـلىمـىغـان يهردىن ئهنـگىلـىيه تـامـوژنـىسـى ئۇلارنـىڭ تـوپـلىغـان 

مـاتېرىيـال-چېرتـىيـوزلـىرىنـى چېگرادىن ئېلىپ ئۆتۈشـىگه رۇخـسهت قـىلـماپتۇ، بۇ ئـىكـكى نهپهر يـاپـونـىيهلـىك 

ئـوقۇغۇچـىنـىڭ ئۆز ۋهتـىنـى ئۈچۈن تـولـىمۇ زۆرۈر بـولـغان بۇ مـاتېرىيـالـلارنـى تـاشـلاپ قـايتقۇسـى كهلـمهپتۇ. 

نـائـىلاج قـالـغان بۇ ئـىكـكى ئـوقۇغۇچـى ئـاخـىر كـىشـىنـىڭ پـاراسـىتـى ۋه جـاسـارىتـىدىن تـاشـقىرى بـىر ئـامـالـنى 

ئويلاپ تېپىپتۇ. 

ئــىكــكىســى بــىر نــىيهت، بــىر مهقــسهتــكه كېلىپ پۈتۈشۈپتۇ، ئۇلار مهردانــىلــىك بــىلهن چهك تــاشــلاش 

ئۇسۇلـىنـى قـولـلىنـىپ بـىرى ئۆلۈم يـولـىنـى تـالـلاپتۇ، يهنه بـىرى، ئۆلگۈچـىنـىڭ قـورسـاق بـوشـلۇقـىنـى پـاك-

پـاكـىز ئـادالاپ، ئـىچـىگه ئهڭ زۆرۈر مـاتېرىيـالـلارنـى قـاچـىلاپ تـىكـىپتۇ، ئـانـدىن مۇنـاسـىۋهتـلىك ئـورۇنـلارغـا 

"ئـوپېراتسـىيهده ئۆلۈپ كهتـكهن، جهسـىتـىنـى ۋهتهنـگه ئېلىپ كېتىپ، ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرىغـا تـاپشۇرۇپ 
بهرمـىسهم بـولـمايـدۇ" دهپ مهلۇم قـىلـىپ، پـاراخـوت بـىلهن يـاپـونـىيهگه قـايتۇتۇپ كېتىپتۇ. يـاپـونـىيهلـىك بۇ 

ئـىكـكى ئـوقۇغۇچـىنـىڭ ۋهتهن ئۈچۈن ئـىكـكىلهنـمهي جـان پـىدا قـىلـىشـى كـىشـىنـى ھهقـىقهتهن ئـويـلانـدۇرىدۇ. 

بـىز ئـادهتـته كۈنـدىلـىك تۇرمۇشـتا ۋهتهن ھهقـقىده گهپ سـاتـىدىغـان كـىشـىلهرنـى كۆپ ئۇچـرىتـىمـىز، ئهمـما 

كۆپـىنـچىمـىز ھالـقىلـىق پهيـتته بـاشـقىلارنـىڭ بهدهل تۆلـىشـىنـى ئـارزۇ قـىلـىپ، ئۆزىمـىز قـول قـوۋۇشـتۇرۇپ 

تۇرۇۋالىمىز»[10]. 
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[1] ھهج سۈرىسى: 39-40- ئايهت. 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[3] نىسا سۈرىسى:66-ئايهت. 
[4] مائىده سۈرىسى:33-ئايهت. 
[5] فهتھ سۈرىسى: 27- ئايهت. 
[6] فهتھ سۈرىسى: 27- ئايهت. 

[7] «تهنقىدنىڭ كۆزىده» 2- بهت. 
[8] سهھىھ مۇسلىم، 1850- ھهدىس. 

[9] «ئۇيغۇر ئاۋازى» گېزىتى، 1995- يىللىق سانىدىن. 
[10] «تهنقىدنىڭ كۆزىده» 1-2- بهتلهر.
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پايچهك بازىرىدىكى تارىخى
ئهپسانه — جېسسى لىۋېرمور 

تارىخ ۋه بىز

مهھمهتجان بۇغرا



پايچهك بازىرىدىكى تارىخى ئهپسانه — جېسسى لىۋېرمور 

-*,+*()'ن %$#"ا 

پۇل مۇئـامـىله بـازىرىغـا، بـولۇپمۇ پـايـچهك بـازىرىغـا قـىزىقـقانـلارنـىڭ ھهمـمىسـى ۋاررېن بـاففېت ۋه ئۇنـىڭ 
قـانـداق پۇل تـاپـقانـلىقـى ھهقـقىدىكـى ھىكـايـىلهرنـى بـىلـىدۇ. ۋاررېن بـاففېت ھهقـىقهتهن مۆجـىزىلـىك 
شهخـىس، ئهمـما ۋاررېن بـاففېت 60 يـاشـقىچه كـىرگـىچه ئـادهمـلهر ئۇنـى ئـانـچه بـىلـىپ كهتـمهيـتى. ئۇ ئـادهم 
پـايـچهك بـازىرىدا تـاپـقان پۇلـنىڭ 98% تـىن ئـارتۇقـىنـى 60 يـاشـتىن كېيىن تـاپـقان. ۋاررېن بـاففېت 5 
يېشىدا مهبـلهش سېلىشـنى ئۈگۈنۈشـنى بـاشـلىغـان، 60 يـىل قېتىرقـىنـىپ ئۈگۈنۈپ، نۇرغۇن زىيـان بـىلهن 
تهجـىربه تـوپـلاپ ۋه ئهمهلـىيهتـتىن ئۆتكۈزۈپ، ھىچ چـىكـىنـمهي تـىرىشـتى، ۋه 70 يـاشـقا يېقىنـلاشـقانـدا 
شۇنــچه يــىلــلىق تــىرىشــىش ۋه تهجــىربه بــىراقــلا مــىۋه بهردى.   ۋاررېن بــاففېتتهك بــولۇش ئۈچۈن 60 
يـىلـلىق  سهۋىر تـاقهت ۋه بـوشـاشـماسـلىق روھى لازىم…  بۇنـى ئـادهتـتىكـى كۆپـىنـچه مهبـلهغ سـالغۇچـىلار 
قـىلالـمايـدۇ. ۋاررېن بـاففېت ئۆمـرىده بـىر قـانـچه كـىتـاپ يـازغـان، ئۆزىگه ئهڭ تهسـىر قـىلـغان كـىتـاپـلارنـى 
كـىشـىلهر بـىلهن ئـورتـاقـلىشـىدۇ، كـىشـىلهرگه بـىلـگهنـلىرىنـى ئۆگـىتـىشـكه تـىرىشـىدۇ، شۇنـداقـلا نۇرغۇن 

كىشىلهر ئۇنىڭ دېگهنلىرىنى ئهستايدىل ئاڭلايدۇ. 

ئهمـما پـايـچهك بـازىرىدا كهسـپى ئېلىم سېتىم قـىلـىۋاتـقانـلار،  پـىشـقان ۋه تهجـىربـىلـىك  پـايـچهكـكه مهبـلهغ 
ســالغۇچــىلار ۋاررېن بــاففېتتىن بهكــرهك، بــىر ئهســىر بۇرۇن يــاشــاپ ئۆتــكهن جېسسى لــىۋىرمــور نــىڭ 
تـاكـتىكـىسـىدىن ئۈگۈنـىشـنى خـالايـدۇ.  ۋاررېن بـاففېت ھهقـىقهتهن ۋال سـترىتـتىكـى مهبـلهغ سـالغۇچـىلار 
ئـورتـاق ئېتراپ قـىلـىدىغـان ئهڭ يـاخشـى مهبـلهغ سـالغۇچـى.   ئهمـما ئهڭ يـاخشـى سـتراتـىگـىيه ۋه تـاكـتىكـا 
ئۈگهتكۈچـى ئهمهس. مهن بـىر قـانـچه پـايـچهك ئېلىم سېتىم گۇرۇپـلىرىغـا، سۆھبهت يـىغـىنـلىرىغـا قـاتـناشـتىم، 
قـاتـناشـقانـلار  ئـچىده ۋال سـترىتـتىكـى تهسـىرى بـار كـىشـىلهرمۇ  بـار ئـىدى. داڭلىق، كهسـپى پـايـچهك 
ئـويـنايـدىغـانـلارنـىڭ تـوردىكـى بـىلـىم خـاراكـتىرلـىك نۇرغۇن ۋىدىئـولارنـىى كۆردۈم، ھهممسـىنـىڭ تهۋسـىيه 
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قـىلـدىغـىنـى جېسسى لـىۋېرمـور نـىڭ مهبـلهغ سېلىش ئۇسۇلـى، ئۇنـىڭ تـاكـتىكـىسـى ۋه ئۇ ھهقـقىدىكـى كـىتـابـلار 
ئىدى. 

ھالبۇكـى جېسسى لـىۋىرمۇر بـىرمۇ كـىتـاپ يـازمـىغـان. ئۇ ئـادهمـنىڭ ئهسـكى قهغهزگه سـىزىپ قـويـغان بـىر 
نهچـچه دىئـاگـىرامـما، ۋه بـىر كـونـا خـاتـىره دهپـتىرىدىكـى بـىر نهچـچه بهت يـازمـىلار كېيىنـكى كـىشـىلهر 
تهرىپـىدىن بـايـقىلـىپ ۋه تهتـقىق قـىلـىنـىپ، شۇ پـارچه پۇرات يـازمـىلار ئـاسـاسـىدا ئۇنـىڭ سـتراتېگىيسـى 

ھهققىده نۇرغۇن كىتابلار يېزىلغان. 

جېسسى لىۋېرمورنڭ دەسلهپتىكى ھاياتى 

1891-يـىلـى بـىر سـوغۇق ئهتـىگهنـده، 14 يـاشـلىق بـىر بـالا يـانچۇقـىدا پهقهت 5 دولـلار پۇل ۋه يـاخشـى 
تۇرمۇش كهچۈرۈش ئـارزۇسـى بـىلهن بـوسـتونـغا كېلىدۇ. بۇ بـالا جېسسى لـىۋېرمـور بـولۇپ، كېيىنـچه ۋال 
سـتىرىت تـارىخـىدىكـى ئهڭ ئهپـسانـىۋى شهخـىسـكه ئـايـلىنـىشـنى ھىچـكىم ئـويـلىمـىغـان.  ئۇ 5 دولـلار بـىلهن  

پايچهك سودىسىنى باشلاپ نهچچه  قېتىم ۋهيران بولدى ۋه يهنه نهچچه قېتىم مىليونېر بولدى. 
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كـىچـىك جېسسى ئۈچ يـاشـقا كهلـمهيـلا ئـوقۇش-يېزىشـنى پۇخـتا ئۆگـىنـىپ بـولـغانـىدى. مـاسـساچۇسېتستا 
نـامـراتـچىلـىقـتا تۇغۇلـغان بـولۇپ، 14 يېشىدا دادىسـى ئۇنـى مهكـتهپـتىن چـىقـىرىپ دېھقانـچىلـىق قـىلـدۇرمـاقـچى 
بـولـغانـدا، جېسسى بۇ خـىل ئـاددى ھايـاتـقا قـانـائهت قـىلـمىغـان، شۇنـىڭ بـىلهن 14 يېشىدا ئۆيـدىن قېچىپ 
چـىقـقان.  ئۆيـدىن قېچىش ئۇنـىڭ تۇنـجى مۇۋهپـپهقـىيهتـى بـولۇپ ئۆزىنـى قـانـىتـى چـىقـقان  قۇشـتهك ھېس 
قـىلـغان.  ئۇ بـوسـتونـدىكـى بـىر سـودا شـىركـىتـىده بـاھا خـاتـىرلـىگۈچـى بـولۇپ ئـىشـقا كـىرىپ، ھهپـتىسـىگه 5 
دولـلار ئـىش ھهقـقى ئـالـغان. ئۇنـىڭ ۋهزىپـىسـى پـاي ۋه مـال-مۈلۈك بـاھالـىرىنـى قـارا تـاخـتىغـا يېزىش ئـىدى. 
مـانـا شۇ يهرده، داۋامـلىق ئۆزگـىرىپ تۇرىدىغـان رهقهمـلهر بـىلهن ھهپـىلـىشـىپ يۈرۈپ ئۆزىنـىڭ بۇ خـىل 

سان سىفىرلارغا يۈكسهك ئىشتىياقى بارلىقىنى بايقىغان. 

تهۋەككۈلچىلىك 

بـوسـتونـدىكـى شـىركهتـته ئـىشـلهۋاتـقانـدا جېسسى  ئۆزى خـاتـىرلـىگهن رهقهمـلهردىكـى ئۆزگـىرىش – بـاھا 
ئۆزگـرىش قـانۇنـىيهتـلىرىنـى بـايـقىدى. ئۇ بـىر دهپـتهر تۇتۇپ، بـاھا ئۆزگـىرىشـلىرىنـى ئـىنـچىكـىلـىك بـىلهن 
خـاتـىرىلهشـكه بـاشـلىدى. تۆمۈر يـول پـايـلىرىغـا سـالـغان تۇنـجى 5 دولـلارلـىق مهبـلىغـىدىن 3.12 دولـلار پـايـدا 
ئـالـدى. بۈگۈنـكى كۈنـده بۇ كۆپ پۇلـدهك كۆرۈنـمهسـلىكـى مۇمـكىن، ئهمـما ھهپـتىسـىگه 5 دولـلار تـاپـىدىغـان 

بىر بالا ئۈچۈن بۇ بىر چوڭ ئۇتۇق ۋه ئېلھام ئىدى. 

16 يـاشـقا كـىرگهنـده خېلى مـاھىر تهۋهككۈلـچى بـولۇپ قـالـدى.  جېسسى چۈشـلۈك تـامـاق ۋاقـتىنـى پـايـچهكـكه 
دو تـىكـىدىغـان دۇكـانـدا ئۆتكۈزهتـتى، بـوسـتونـدا قـىمـارخـانـىغـا ئـوخـشاپ كېتىدىغـان بۇ خـىل دوكـانـلار كۆپ 
ئـىدى، بۇ يهرلهرده كـىشـىلهر پـاي سېتىۋالـماسـتىنـلا پـاي بـاھاسـىغـا مهبـلهغ سـالالايـتتى. جېسسى خـىزمـىتـى 
داۋامـىدا خـاتـىرلـىگهن  سـان سـىفـىرلار ۋه خـاتـىرىسـىگه يېزىلۋالـغان بـاھا ئۆزگـىرىش قـانۇنـىيـتى ھهقـقىدىكـى  
بـايـقاشـلىرىغـا تـايـنىپ  شۇنـداق مۇۋهپـپهقـىيهت قـازانـدىكـى، قسـىقـا ۋاقـىت ئـچىىده خېلى پۇل تـاپـتى، كېيىن 

بۇ دۇكانلار بىر-بىرلهپ ئۇنى چهكلهشكه باشلىدى. 

ئون مىڭ دوللارلىق كىچىك بايۋەتچه 

ئۇ  پـايـچهك دوكـانـلىرىدا تـاپـقان پۇلـلارنـى تـىرىشـچانـلىق بـىلهن يـىغـدى. جېسسى 23 يېشىغـا كهلـگهنـده 5 
دولـلاردىن بـاشـلىغـان پۇلـى كۆپـىيـىپ 10 مـىڭ دولـلارغـا يهتـتى. ئۇ بۇ پۇلـنى ئېلىپ نـىيـويـورك قـا، ۋال 
سـترىت قـا كهلـدى، ۋه خـاتـىرىسـىدىكـى پـىرىنسـىپـلىرىغـا ئـاسـاسهن پـايـچهك بـازىرىغـا مهبـلهغ سېلىپ قـىسـقا 
ۋاقـىت ئـىچـىده 50،0000 دولـلار پۇل تـاپـتى، تـوغـرا، 500 مـىڭ دولـلار پۇل تـاپـتى. ( ئۇ ۋاقـىتـتىكـى 500 

مىڭ دوللار ھازىرقى 20 مىليون دوللاردهك كۈچى بار ئىدى). 
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كـىچـىك تۇرۇپـلا بـايۋهتـتىچـىگه ئـايـلانـغان جېسسى ئۆزىنـىڭ كـونـا خـاتـىرىسـىنـى ئۇنتۇدى، نۇرغۇن قـىز 
دوسـت تۇتـتى، ھهشهمهتـلىك ئۆي سېتىۋالـدى، ئهلۋهتـته ئـاتـا ئـانـىسـىنـىمۇ ئۇنتۇپ قـالـمىدى. ۋال سـترىتـتا 
ھهقـىقهتهن داڭلىق مهبـلهغ سـالغۇچـى بـولۇپ قـالـغان ئـىدى. نهتـىجـىسـى ئۇنـى بـىخۇدلاشـتۇردى، ئۆيـنىڭ 
بۇلۇڭىغـا تـاشـلاپ قـويـغان خـاتـىرىسـىدىكـى پـىرىنسـىپـلارنـى ۋاقـتى ئۆتـتى دهپ، ئۆزىنـى پـايـچهك بـازىرىدا 
يـىڭىلـمهس دهپ قـارىدى. زىيـاده كـىبـىرلـىك بـىلهن پۈتۈن پۇلـىنـى  پـاخـتا قهرهلـلىك مـال سـودىسـىغـا 
( Option ) سـالـدى، نهتـىجـىده پۈتۈن پۇلـىدىن قۇرۇق قـالـدى.   ئۆيـىدىن ئـايـرىلـدى، بـاي بـولـغانـدىكـى 

دوستلىرى ئۇنى تاشلىدى. 

جېسسى چۈشكۈنـلىك ۋه كـىسهلـلىك گـىردابـىدا يۈرۈپ  بـىردىنـلا كـونـا خـاتـىرىسـىنـى يهنه تېپىۋالـدى. بۇ 
چـاغـدا ئۇنـىڭغا ھېچكىم ئـىشهنـمهس بـولۇپ كهتـكهنـدى. ئۆزى يـاخشـىلـىق قـىلـغان بـىرىنـىڭ يـاردىمـى بـىلهن 
مـىڭ تهسـته بـانـكىدىن 2000 دولـلار قسـىقـا مۇددهتـلىك قهرز ئـالـدى. بۇ پۇلـنى زىيـان تـارتـسا بـولـمايـتى، 
ئهگهر پۇ پۇلـنى مهبـلهغ سېلىپمۇ زىيـان تـارتـسا تۈرمـىگه كـىرىشـى، كېيىنـكى ئۆمـرىده قـايـتا مهبـلهغ سېلىشـى 
مۇمـكىن ئهمهس ئـىدى.  جېسسى ھهمـمىنـى تـاشـلاپ 2000 دولـلار بـىلهن كـونـا خـاتـىرسـىىنـى ئېلىپ سېنت 
لۇئـىسـقا كۆچۈپ بـاردى.  ئۇ يهرده تـىنـىچ بـىر مۇھىتـنى تېپىپ خـاتـىرسـىنـى قـايـتا قـايـتا ئـوقۇدى، ھهر قېتىم 
خـاتـىرىسـىدىن بـىر نهرسه ھېس قـىلـسا بـازارغـا بېرىپ يېڭى بـاھا ئۆزگـىرىشـىنـى خـاتـىرلـىگهچ،  بـازار 

ئۆزگىرىشىنى قايتا قايتا پىرىنسىپلىرىگه تهدبىقلىدى. 

جېسسى پـايـچهك بـازىرىدكـى بـاھانـىڭ زىيـاد كۆپۈك بـولۇپ كهتـىنـىنـى بـايـقاپ پۇرسهت كۈتـتى ۋه پۇرسهت 
پـىشـتى دهپ قـارىغـان بـىر كۈنـى 2000 دولـلارنـىڭ ھهمـمىسـىنـى زىيـاده كۆپۈك بـولۇپ ئۆرلهپ كهتـكهن بـىر 

 short ،؉ᑮ)  چۈشـىدىغـانـغا تـىكـىش  ،  (قـىلـدى short) نهچـچه پـايـچهكـكه چۈشـىدىغـانـغا تـىكـتى

قـىلـىش،  پـاي بـاھاسـى چۈشـىدۇ دهپ پـاي قهرز ئېلىپ سېتىپ، بـاھاسـى چۈشـكهنـده پـايـلارنـى سېتىۋېلىپ 
قـايتۇرۇش ئـارقـىلـىق پـايـدا ئېلىش ئۇسۇلـى ) .  1907 -يـىلـى 10- ئـايـنىڭ 14- كۈنـى ئـامېرىكـا پـايـچهك 
بـازىرى ئۈچۈن ۋهھىمـىلـىك بـىر كۈن بـولـدى، پـايـچهك بـازىرىدا بـاھالار يـىمـىرىلـدى. جېسسى ئـاخـىرقـى 
قېتىمدـا،  بىـر كۈندـىلا 1 مـىلـيون دولـلار (بۈگۈنـكى 30 مـىلـيون دولـلارغـا تهڭ) تـاپـتى. ئهمـما بۇمۇ ئۇنـىڭ 

ئهڭ كېيىكى چوڭ پايدىسى ئالدىدا ھېچنېمىگه ئهرزىمهيتتى. 

ۋال سىترىتتىكى چوڭ ئېيىق 
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جېسسىنـىڭ ئهڭ مۆجـىزلـىك  پـايـچهك سـودىسـى 1929 -يـىلـدىكـى كـىرزىس مهزگـىلـده بـولـدى. بۇ مهزگـىل 
پـايـچهك بـازىرىدا كـىرزىسـتىن كېيىنـكى گۈلـلىنـىش ھۆكۈم سۈرىۋاتـقان ئـىدى، بـازاردىكـى پـايـچهك بـاھاسـىدا 
كۆپۈش بهك ئېغىر ئـىدى. جېسسى خـاتـىرىسـىدىكـى پـىرىنسـىپـلارغـا ۋه سـان سـىفـىرلارغـا ئـاسـاسهن يهنه بـىر 
قېتىم ۋهيـرانـچىلـىق بـولـىدىغـىنـىنـى مۆلـچهرلـىدى ۋه پۈتۈن پۇلـىنـى پـايـچهكـلهرنـىڭ چۈشۈشـىگه مهبـلهغ 
سـالـدى ، راسـت ۋهيـرانـچىلـىق يۈز بهرگهنـده پۈتۈن بـازارنـى ۋهھىمه قـاپـىلـغان، ۋال سـترىتـتىكـى نۇرغۇن 
مهبـلهغ سـالغۇچـىلار بـىنـادىن ئۆزى نـاشـلاپ ئۆلـىۋالـغان ئـىدى. جېسسىنـىڭ ئـايـالـى ۋه ئـانـىسـى جېسسىنـىمۇ 
ۋهيـران بـولـدى، دهپ ئـويـلاپ ئۆيـدىكـى نهرسـىلهرنـى سېتىپ بـانـكا ئۆيـنى تـارتـىۋېلىشـتىن بۇرۇن قېچىشـقا 
تهيـيار تۇرغـان بـىر چـاغـدا جېسسى كـىرىپ كهلـدى، ۋه ئۆزىنـىڭ نۇرغۇن پۇل تـاپـقانـلىقـىنـى دېدى. جېسسى 
بۇ قېتىم  نهچـچه كۈن ئـىچـىدىلا  ئۇ 100 مـىلـيون دولـلار (بۈگۈنـكى 1.5 مـىلـيارد دولـلارغـا تهڭ) تـاپـتى. 

جېسسى توختىماي چۈشۈشكه ئالدى. 

بۇ چـاغـدا ئـامېرىكـا ئـىقـتىسـادى ئېغىر كـىرزىسـقا دۇچ كهلـگهن ئـىدى.  ئـامېرىكـا پـرېزىدېنتى ۋال سـترىتـقا 
بېرىپ مـورگـانـدىن (مـورگـان- شۇ چـاىدىكـى ۋال سـترىتـتىكـى ئهڭ كۈچلۈك بـانـكىر، ھازىرقـى مـورگـان 
سـتهنـلى نـىڭ قۇرغۇچـىسـى)  ئـامېرىكـا ئـىقـتىسـادىنـى قۇتقۇزۇش ئۈچۈن ئـامـال تېپىشـنى ئۆتۈنـدى. مـورگـان 

جېسسىنى ئىزدهپ كېلىپ چۈچۈشكه ئېلىشنى توختىتىشنى ئۆتۈندى. 

جېسسى ئۇ پۇلـلارنـى ھهرگـىز تهلهي يـاكـى ئـىچـكى تۇيغۇغـا، ئۆزىنـىڭ چۈشهنـچىسـى يـاكـى مهلۇم بـىر پـايـچهك 
بـاھاسـىغـا بـولـغان مۆلـچهرگه تـايـنىپ تـاپـقان ئهمهس، ئۇ قـىمـارۋاز ئهمهس ئـىدى. ئۇنـىڭ تـايـانـغىنـى — 
ئۆزىنـىڭ ھېسىيـات، مۆلـچهر ۋه ئـويـلىغـانـلىرىنـى پۈتۈنـلهي بـىر يـاقـقا قـايـرىپ قـويۇپ تهۋرهنـمهي ئهمهل 
قـىلـىدىغـان پـايـچهك سـودىسـىدىكـى پـىرنـىسـىپ، تۈزۈمـچانـلىق، ئهقـلىيـلىك ئـىدى. ئۇنـىڭ پـىرىنسـىپـلىرى 

بۈگۈنگىچه نۇرغۇن ئادهملهر ئهمهل قىلىشنى قوغلىشىدىغان سودا پهلسهپهسىگه ئايلاندى. 
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«ماڭا قايسى پايلارنى سېتىۋېلىشنى ئېيتماڭ، قاچان سېتىۋېلىشنى ئېيتىڭ» دهيتتى جېسسى. 

جېسسى پـىرىنسـىپـلىرى ۋه بـاھا ئۆزگـىرىشـىگه ئهسـاسهن   مهلۇم بـىر پـايـچهكـنىڭ ئۆسـىدىغـانـلىقـىغـا ھۆكۈم 
قــىلــغانــدىن كېيىن ئــاز مــىقــتاردا ئېلىپ كۈزىتهتــتى، ھۆكــىمــى تــوغــرا بــولــسا يهنه داۋامــلىق ئــالاتــتى، 
ئۆسـكهنسېرى ئېلىش مـىقـتارىدىنـى كۆپهيـتهتـتى، بـاھا ئۆسۈشـى تـوخـتىغـانـدىن كېيىن چۈشۈشـكه بـاشـلىغـانـدا 
چۈشۈش سۈرئـىتـىنـى كۈزىتهتـتى ۋه  چۈشـكهنسـىرى سېتىش مـىقـتارىنـى ھهسسـىلهپ كۆپهيـتهتـتى. ئۆسۈش 
بـاشـلانـغان، يـاكـى ئۆسۈش تـوخـتىغـان نـوقـتىلارنـى قـالـتىس نۇقـتا (pivotal point) دهپ ئـاتـىدى ۋه  
قـالـتىس نۇقـتا نهزهرىسـنى ئـوتتۇرغـا قـويـدى. ئۇ ھهر زامـان «بـازار ھېچقاچـان خـاتـالاشـمايـدۇ – پهقهت  
پـىكـىرلهر ۋه ھۆكۈم خـاتـالـىشـىدۇ» دهيـتى. بـازار ھهرگـىز بـىرىنـىڭ پـىكـىرى، ھۆكۈم قـىلـىشـىغـا ئهگـىشـىپ ھهر 
كهت قـىلـمايـدۇ،  ھهرگـىز بـازارنـىڭ يۆنـىلـىشـىگه قـارشـى ئېلىم سېتىپ قـىلـماڭ، زىيـان تـارتـقان بـولسـىڭىز  

ۋاقتىدا خاتالاشقانلىقىڭىزنى ئېتراپ قىلىپ   دهرھال چىكىنىڭ، دهپ ساۋاق بېرهتتى. 
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جېسسى لـىۋېرمۇر مهبـلهغ سـالغۇچـىلارنـىڭ ئـويـلىغـىنـى، پهرىزى، مۆلـچهرىگه تـايـنىپ مهبـلهغ سېلىشـىغـا 
قهتـتى قـارشـى ئـىدى.  «مهن ئـويـلانـمايـمهن،  مۆلـچهر ۋه پهرهز قـىلـمايـمهن،  خـاتـىرهمـگه يېزىلـغان 
پـىرىنسـىپـقا ئۇيغۇن بـولـسا، مهبـلهغ سېلىش شهرتـىم ۋه پـىلانـىمـغا چۈشـسه (مهيـلى مېنىڭ ھېس تۇيغۇلۇرۇم 
نـىمـىلا دېسۇن )  سېتىۋالـىمهن. خـاتـالاشـقان بـولـسام شۇ ھامـان سېتىۋېتىپ چېكىنـىمهن ۋه يهنه داۋامـلىق 
كۈزىتــىمهن، دهيــتى.  جېسسىنــىڭ قــارىشــىچه ئۆزىنــىڭ  پــايــچهك ســودىســىدا ســتراتــىگــىيه، پــىلان، 
پـىرىنسـىپ-تۈزۈم تۈزۈش، خهتهرنـى كـونـترول قـىلـىش بهك مۇھۇم ئـىدى. پـايـدا ئېلىۋاتـقانـدا سـاقـلاش، 
زىيـان كۆرۈلۈشـكه بـاشـلىغـانـدا دهرھال چېكىنـىپ چـىقـىش ۋه ئۈمـىد كۈتۈپ سـاقـلىمـاسـلىق،  بۇنـداق 
بـولـغانـدا پـايـدا ئـالـغان قېتىم سـانـى ئـاز بـولسـىمۇ ئـومۇمـى پـايـدىنـىڭ  مـىقـتارى كۆپ،  زىيـان قېتىم سـانـى 

كۆپ بولسىمۇ ئومۇمى مىقتارى ئاز بولىدۇ، دهيتى. 

ئۆمـرىنـىڭ كېيىنـكى يـىلـلىرىدا دىۋهڭلىك كېسىلـى ۋه پـىرىنسـىپـلىرىنـى ئۇنتۇغـانـلىقـى سهۋهبـلىك پـايـچهك 
سـودىسـىدا ئـارقـا ئـارقـىدىن خـاتـالـىق سـادىر قـلدى ۋه يهنه ۋهيـران بـولـدى. گهرچه قـايـتا بـاش كۆتۈرۈشـكه 
تىرىشسىمۇ زېھنى ۋه قۇۋۋىتى يار بهرمىدى. ئاقىۋهتته 1940 -يىلى تاپانچا بىلهن ئۆزىنى ئۆلتۈرۋالدى. 
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گۈلىستان

بىر تهرهپلىمىلىكنى جهزملهشتۈرۈش: مېڭىڭىز
نېمه ئۈچۈن سىزنىڭ توغرا ئىكهنلىكىڭىزنى

ئىسپاتلايدۇ 

لۇئىس ئىست



بىر تهرەپلىمىلىكنى جهزملهشتۈرۈش: مېڭىڭىز نېمه ئۈچۈن سىزنىڭ توغرا ئىكهنلىكىڭىزنى ئىسپاتلايدۇ 

 !"#$ %#$&'

مېڭىڭىز ھهققىده بىلىشىڭىز كېرهك بولغان مۇھىم مهلۇمات 

ئۇ توغرا بولۇشنى ياخشى كۆرىدۇ 

سـىزنـىڭ تـوغـرا بـولـغانـدا، كهيـپىيـاتـىڭىز ئـىنـتايـىن يـاخشـى بـولـىدۇ (مېڭىڭىزدىن قـويۇپ بېرىلـگهن 

خـىمـىيـىلـىك مـاددىلار تۈپهيـلىدىن) ھهمـده ئۆزىڭىزنـىڭ ھازىرقـى دۇنـيا قـارىشـىڭىزغـا ئۈزلۈكسـىز جهڭ ئېلان 

قــىلــىشــقا قــارىغــانــدا تېخىمۇ ئــاز ئېنېرگــىيه تهلهپ قــىلــىدۇ. شۇڭا مېڭىڭىزگه رهھمهت دهڭكى ئۇ ســىز 
ئـالـلىقـاچـان ئـاڭسىز ھالـدا ئـىشهنـگهن ۋه ئېتىقـاد قـىلـىۋاتـقان نهرسـىلهرنـى قـولـلايـدىغـان دهلـىل-ئـىسـپاتـلارنـى 

توپلاشقا تىرىشىدۇ. 

بۇ سىزنىڭ ئۇچۇرلارغا قانداق ئېرىشىش، چۈشىنىش ۋه ئهسته ساقلىشىڭىزغا تهسىر كۆرسىتىدۇ. 

مهسـىلهن، ئهگهر سـىز بـىرهرسـىنـىڭ سـىزنـى يـاقتۇرمـايـدىغـانـلىقـىغـا ئـىشهنسـىڭىز، ئۇ كـىشـىنـىڭ ھهمـمه ئـىش-

ھهرىكهتـلىرىگه قـارىتـا ھهمـىشه بهكـلا سهزگۈر بـولۇپ كېتىسـىز. يهنـى، سـىز بـىلهن ئـالاقـىلـىشـىشـنى 
خـالـىمـايۋاتـقانـلىقـى ھهقـقىدىكـى ھهرقـانـداق ئۇشـشاق-چۈشـشهك ئـىشـلار، مهسـىلهن، ئـادهتـتىكـىدىن 

سـوغۇقـراق چـىراي ئـىپـادىسـى، ئۇچۇرىڭىزغـا كېچىكـىپـرهك جـاۋاب قـايتۇرىشـى يـاكـى كېچىكـىپ كېلىشـى 
قـاتـارلـىقـلار. ئـىنـتايـىن نـورمـال قـىلـىقـلارنـىمۇ سهلـبىي چۈشـىنـىشـىڭىز مۇمـكىن. سـىز بـاشـقىلار بـىلهن مۇنـاسـىۋهت 

قۇرۇشـنىڭ نېمه ئۈچۈن قـىيـىنـلىقـى تـوغـرىسـىدىكـى ئۇچۇرلارنـى ئـىزدهشـكه مـايـىل بـولۇپ، ئۇلارنـى 

ئۆزىڭىزنـىڭ «يـاقتۇرۇلـمايـدىغـانـلىقـىڭىز» نـى تهسـتىقـلايـدىغـان شهكـىلـده چۈشـىنـىسـىز. بـاشـقا ئۇچۇرلارغـا 
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قـارىغـانـدا، بـاشـقىلارنـىڭ سـىزنـى يـاقتۇرمـايـدىغـانـلىقـىنـى ئـىسـپاتـلايـدىغـان دهقـىقـىلهر، ئـالامهتـلهر ۋه 

ئۇچۇرلارنى تېخىمۇ ئاسان ئېسىڭىزده ساقلىۋالالايسىز ۋه ئهسلىيهلهيسىز. 

بۇ«بىر تهرهپلىمىلىكنى جهزملهشتۈرۈش» دهپ ئاتىلىدۇ. 

بۇ نېمه ئۈچۈن ئـىكـكى كـىشـىنـىڭ گهرچه ئـوخـشاش دهلـىل-ئـىسـپاتـلارنـى كۆرگهن تهقـدىردىمۇ، پۈتۈنـلهي 
ئـوخشـىمـايـدىغـان، ھهتـتا قـارىمۇ-قـارشـى كۆز-قـاراشـلارغـا ئـىگه بـولـىدىغـانـلىقـى، ھهمـده ھهر ئـىكـكىلـىسـىنـىڭ 

ئۆز كۆز -قاراشلىرىنى شۇنچىلىك جهزملهشتۈرىدىغانلىقىنى چۈشهندۈرۈپ بېرىدۇ. 

«بىر تهرهپلىمىلىكنى جهزملهشتۈرۈش» سىزنى چۈشهپ قويىدۇ 

سـىزگه بۇلارنـى دېيىشـىمـدىكـى مهقـسهت، بۇ ئـانـا بـولۇشـنى قـانـداق ھېس قـىلـىشـىمـىزغـا زور تهسـىر 
كۆرسىتىدۇ. نېمه ئۈچۈن دېگهنده... 

ئۆزىڭىز ۋه ھايــاتــىڭىز ھهقــقىده راســت دهپ قــارىغــانــلىرىڭىز، نۇرغۇن ئــىســپات-پــاكــىتــلار بــولــغان 
تهقدىردىمۇ، تولۇق ھهقىقهت بولماسلىقى مۇمكىن. 

بۇلارنـىڭ سـىزگه ھهقـىقهتـتهك تۇيۇلۇشـى، سـىزنـىڭ بۇنـىڭغا ئۇزۇن ۋاقـىتـتىن بېرى ئـىشـىنـىپ، ۋه ئۇنـى 

ئـىسـپاتـلاشـقا تـىرىشـىپ كهلـگىنـىڭىز ئۈچۈنـدۇر. ئهمـما بۇ يهنـىلا راسـت ئهمهس، شۇڭا بۇنـداق ئېتىقـادتـا 

چىڭ تۇرىۋېلىشنىڭ ھاجىتى يوق. 

ئهگهر سـىز ھازىرقـى ھايـاتـىڭىزدىن پهرقـلىق بـىر ھايـاتـنى بهرپـا قـىلـماقـچى يـاكـى ھازىرقـى قـىيـاپـىتـىڭىزدىن 
بـاشـقىچه بـىر يـوسۇنـدا ئۆزىڭىزنـى نـامـايـان قـىلـماقـچى بـولسـىڭىز «بـىر تهرهپـلىمـىلـىكـنى جهزمـلهشـتۈرۈش» 

ئۇقۇمىنى چۈشىنىشىڭىز بهكمۇ مۇھىم. 

ســىزنــىڭ ھازىرقــى ئېتىقــادىڭىز، ھازىرقــى رېئالــلىقــىڭىزنــى شهكــىلــلهنــدۈرۈۋاتــىدۇ. رېئالــلىقــىڭىزنــى 

ئۆزگهرتــىش ئۈچۈن، ســىز ھهقــىقهت دهپ چــىڭ تۇرۇپ كېلىۋاتــقان، ئهمــما ئۆزىڭىز ۋه ھايــاتــىڭىزغــا 

پايدىسىز ئېتىقادىڭىزنى بايقاپ، ئۇلارنى ئۆزگهرتىشىڭىز كېرهك. 

مهسىلهن: 

«مهن ناچار ئانا» 
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«مهن بۇ ئىشتا مهغلۇپ بولۇۋاتىمهن» 

«مهن باشقا ئانىلاردهك ياخشى ئانا ئهمهس» 

«مهن سۆيۈملۈك ئهمهس» 

«بالىلىرىمنى باشقۇرۇش بهك تهس» 

«تۇرمۇشۇم بهك جىددىيچىلىك ۋه ئېغىر بېسىم ئىچىده ئۆتىۋاتىدۇ» 

«ئېرىم ئائىلىدىكى مهسئۇلىيهتنى ئورتاق ئۈستىگه ئېلىشقا قىزىقمايدۇ» 

«مهن چوقۇم... قىلىشىم كېرهك» 

«مهن بهك…» 

 چـوڭ مېڭىڭىز ھازىرقـى ئهقـىدىلـىرىڭىزنـىڭ تـوغـرىلـىقـىنـى ئـىسـپاتـلاشـقا كۆنۈپ كهتـكهچـكه، دىقـقهت-
ئېتىبـارىڭىزنـى يېڭى ئېتىقـادقـا قـارىتـىشـىڭىزغـا ۋه ئۇنـىڭ ئۈچۈن ئـىسـپات تـوپـلاش ئۈچۈن مهقـسهتـلىك 

تىرىشچانلىق كۆرسىتىشىڭىزگه توغرا كېلىدۇ. 

يېڭى نىشانغا يۈزلىنىش جهريانىدىكى قولايسىزلىقلارغا بهرداشلىق بېرىش 

دېققهت ئېتىبـارىڭىزنـى يېڭى ئېتىقـادىڭىزغـا قـارىتـىۋاتـقان ۋاقـىتـتىمۇ، مېڭىڭىز داۋامـلىق كـونـا ئېتىقـادىڭىز 
ئۈچۈن ئـىسـپات تـوپـلاشـقا تـىرىشـىدۇ، ۋه شۇنـىڭغا ئـائـىت ئـىسـپاتـلارنـى تـاپـقان چـاغـدا سـىز بهلـكى ۋاز 
كـىچـىشـنى ئـويـلىشـىڭىز ھهمـده ئـاشۇ ئـىنـكار قـىلـغىلـى بـولـمايـدىغـان كـونـا ئهقـىدىڭىزده چـىڭ تۇرىشـىڭىز 

مۈمكىن (ھهرگهز ئۇنداق قىلماڭ!). 

يېڭى ئېتىقـادىڭىزنـىڭ دهلـىل-ئـىسـپاتـلىرىنـى تـاپـقانـدا بـولـسا بۇنـىڭغا بهلـكىم كۆنهلـمهسـلىكـىڭىز، بـىئـارام 
بـولۇشـىڭىز مۇمـكىن. چۈنـكى يـوشۇرۇن ئېڭىمـىزدا، تـونۇش نهرسـىلهر راھهت ۋه بـىخهتهر تۇيغۇ پهيـدا 
قـىلـسا، نـاتـونۇش نهرسـىلهر تهھدىت ۋه قـورقۇنۇچلۇق تۇيۇلـىدۇ. سـىز ھېس قـىلـغان بۇ بـىئـارامـلىق 

ھېسسىي جهھهتتىكى ماسلىشالماسلىق دهپ ئاتىلىدۇ. 
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ھېسسىي جهھهتـتىكـى مـاسـلىشـالـماسـلىق ئۇقۇمـىنـى تۇنـجى قېتىم 1957-يـىلـى ئـىجـتىمـائـىي پـىسـخولـوگ لېئون 
فېستىڭگېر (Leon Festinger) ئـوتتۇرىغـا قـويـغان بـولۇپ، بۇ يېڭى ئۇچۇرلار ئۆزىمـىزنـىڭ ئېتىقـادىمـىز 

بىلهن زىت كهلگهنده ھېس قىلىدىغان روھىي بېسىمنى كۆرسىتىدۇ. 

مهۋجۇت ئېتىقـادىمـىزغـا زىت يـاكـى خـىرىس قـىلـىدىغـان پـاكـىتـلار سۇنۇلـغانـدا، مېڭىمـىز ئۇنـى قـوبۇل قـىلـىش 
ئۈچۈن كۈرهش قـىلـىدۇ. مهسـىلهن، ئهگهر سـىز ئۆزىڭىزنـى نـاچـار ئـانـا دهپ ئـىشهنسـىڭىز ھهمـده بـاشـقىلار 
سـىزنـىڭ بـالـىڭىزنـىڭ قـامـلاشـمىغـان قـىلـىقـلىرىنـى قـانـداق ھهل قـىلـغانـلىقـىڭىزغـا قـايـىل بـولـغانـلىقـىنـى 

بــىلــدۈرسه، چــوڭ مېڭىڭىز ســىزنــىڭ ئهمهلــىيهتــته شۇ ئــىشــلارنــى يــاخشــى ھهل قــىلــغانــلىقــىڭىزنــى 

ئىسپاتلايدىغان بۇ دهلىللهرنى قوبۇل قىلىشنى رهت قىلىدۇ. 

ئهكسـىچه، سـىز ئۇنـى ئـىنـكار قـىلـىسـىز. بهلـكىم سـىز بـاشـقىلارنـىڭ شۇنـداق ھېس قـىلـغانـلىقـىنـى قـوبۇل 
قــىلالــىشــىڭىز مۇمــكىن، ئهمــما ئۆزىڭىزگه «ئۇلار پۈتۈن ھهقــىقهتــنى بــىلــمهيــدۇ» يــاكــى « ئۇلار مېنىڭ 
ئۆيـدىكـى ھالـىمـنى كۆرمـىگهنـلىكـىگه شۈكـرى» دهيسـىز. سـىز بۇنـى تهلهيـگه يـاكـى ئۆز كـونـتروللۇقـىڭىزدىن 

سـىرتـقى ئهھۋالـلارغـا يهنـى «مهن پهقهت ئـامـمىۋى سـورۇنـدا بـولـغانـلىقـىمـدىن يـاخشـى بـىر تهرهپ قـىلالـىدىم» 

يـاكـى «بۇ تـاسـاددىپـىيـلىق، نېمه ئۈچۈن بۇنـداق بـولۇپ قـالـغانـلىقـىنـى ئۆزۈممۇ بـىلـمهيـمهن» دېگهنـگه 

دۆڭگهپ قويۇشىڭىز مۇمكىن. 

بــىز ئېتىقــادىمــىزنــى قــوغــداش ئۈچۈن دهلــىلــلهرنــى رهت قــىلــىش، ئۇنتۇش، ئېسىمــىزدىن پۈتۈنــلهي 
چىقىرىۋېتىشكه تىرىشىشىمىز لازىم. 

مۇشۇنـداق قـىلـغانـدا، مېڭىمـىز بـىزنـىڭ (ئېتىقـادىمـىزنـىڭ) تـوغـرا ئـىكهنـلىكـىنـى «ئـىسـپاتـلاش» نـى 
داۋاملاشتۇرىدۇ. 

توغرىمۇ ياكى خۇشالمۇ؟ 

مانا سىزگه بىر سوئال... 

سىز توغرا بولۇشنى تاللامسىز ياكى خۇشال بولۇشنىمۇ؟ 

ئـىشـىنـىمهنـكى سـىزگه ھېچقانـداق يـاردىمـى تهگـمهيـدىغـان، كۈچسـىز ئېتىقـادلارنـىڭ تـوغـرىلـىقـى ئۈزلۈكسـىز « 

ئـىسـپاتـلانـغان»  بـولسـىمۇ، سـىزنـى خۇشـال قـىلالـمايـدۇ. ئهمهلـىيهتـته، ئۇلار بهلـكىم سـىزنـى چهكـلهپ، 

كىچىكلىتىپ، ھهر كۈنى ھېس قىلىشقا تېگىشلىك تۇيغۇلاردىن مهھرۇم قىلىۋاتقان بولۇشى مۇمكىن. 
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بهزىده خۇشـال بـولۇش ئۈچۈن، ئهقـىده قـىلـغان نهرسـىلـىرىمـىزنـىڭ ھهقـىقهت ئهمهسـلىكـىنـى قـوبۇل 
قـىلـىشـىمـىزغـا تـوغـرا كېلىدۇ. دهسـلهپـته بۇ بهك ئهپسـىز تۇيۇلۇشـى مۇمـكىن، ئهگهر بـىز چـىڭ تۇرۇپ، 
دىقـقىتـىمـىزنـى بـىز ھهقـىقهتهن ئـىشهنـمهكـچى بـولـغان نهرسـىلهرنـىڭ دهلـىلـلىرىنـى تېپىشـقا بۇرىسـاق، 

ۋاقىتنىڭ ئۆتۈشى بىلهن تۇيغۇلىرىمىز ياخشىلىنىشقا باشلايدۇ. 

مهن ســىزگه شۇنــى ئهســكهرتــىپ قــويــايــكى، ســىزده يــاكــى مېڭىڭىزده ھېچقانــداق مهســىله يــوق. بــىر 
تهرهپـلىمـىلـىكـنى جهزمـلهشـتۈرۈش مېڭىمـىزنـىڭ تهبـىئـىي خۇسۇسـىيـىتـى. بۇنـى بـىلـگهنـلىكـىڭىز سـىزنـى تېخىمۇ 

كۈچـلهنـدۈرىدۇ، چۈنـكى ئهمـدى ئۇ سـىزنـى چۈشهپ قـويـالـمايـدۇ. سـىز بۇ بـىر تهرهپـلىمـىلـىكـنى ئۆزىڭىزگه 

پـايـدىلـىق بـولـغان ئېتىقـادنـى تېپىشـقا، ئۆزىڭىز ئـارزۇ قـىلـغان تۇرمۇشـنى قـولـلاشـقا، ھهمـده ئۆزىڭىز خـالـىغـان 

ئايالغا ئايلىنىشقا ئىشلىتهلهيسىز. 

«مهن نـاچـار ئـانـا» دېگهنـگه ئـىشـىنـىش مـىسـالـىغـا قـايـتايـلى. ئهگهر سـىز ئۆزىڭىزنـىڭ قـالـتىس ئـانـا 
ئـىكهنـلىكـىڭىزگه ئـىشهنسـىڭىز ھهمـده قـالـتىس ئـانـا بـولۇشـنى خـالـىسـىڭىز، ئۇنـداقـتا بۇنـىڭ ئۈچۈن ئـاڭلىق 

ھالـدا دهلـىل-ئـىسـپاتـلارنـى ئـىزدهڭ. تۇرمۇشـىڭىزدا بهلـكىم دهرھال بـايـقىيـالـمىغـان نۇرغۇن پـاكـىت-ئـىسـپاتـلار 

بـولۇشـى مۇمـكىن. ئۆزىڭىزگه ئـازراق ۋاقـىت بېرىڭ، چۈنـكى سـىز ئۇزۇنـدىن بۇيـان ئۇ ئـىشـلارغـا سهل قـاراپ 

ياكى ۋه رهت قىلىپ كهلگهن. 

مۇنداق دهلىللهرنى ئويلاپ بېقىڭ: 

بالىلىرىڭىزنىڭ سىزنى كۆرگهنده چىرايىنىڭ ئېچىلىپ كېتىشى. 

سىز ئۇلارنىڭ قۇچاقلىغاندا، ئۇلارنىڭمۇ سىزنى شۇنچىلىك چىڭ قۇچاقلىشى. 

ئۇخـلاش ئـالـدىدىكـى پـاراڭلىشـىشـتا بـالـىلـىرىڭىزنـىڭ ئۆزلـىرىنـى ئهنسـىرىتـىۋاتـقان ئـىشـلارنـى يـاكـى ئـارزۇ-

ئارمانلىرىنى سىزگه ئېيتىشى. 

بـالـىلـىرىڭىزنـىڭ كۆڭلى يـىرىم بـولـغانـدا ئۇلارنـى قۇچـاقـلاپ تۇرۇپ يـاكـى ئۆزىنـى يـارىلانـدۇرىۋالـغانـدا سۆيۈپ 

تۇرۇپ تهسهللى بهرگىنىڭىز. 

ئۇلارنىڭ ئېھتىياجلىرىنى قانچىلىك ئويلىشىڭىز ۋه ئالدىن پهملىيهلىشىڭىز. 
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ئۇلارغـا يـاخشـى كۆرىدىغـان كـىتـابـلىرىنـى ئـوقۇپ بېرىش ئـارقـىلـىق ئۇلارنـىڭ زېھنىنـى ئـويغۇتـىشـىڭىز ھهمـده 

قىزىقىشلىرىنى يېتىلدۈرۈشىڭىز. 

ئۇلار مهكـتهپـته يۈز بهرگهن ئـىشـلارنـى سۆزلهپ بهرگهنـده، ھازىر تۇرۇپ، دىقـقهت بـىلهن قۇلاق سېلىپ 
ئاڭلىشىڭىز. 

ئۇلارنـىڭ تهن سـاغـلامـلىقـىغـا كۆڭۈل بۆلـگهن ئـاسـاسـتا، ئـوزۇقلۇق قـىمـمىتـى مـول بـولـغان يېمهكـلىكـلهرنـى 

تهييارلاپ بېرىشىڭىز دىگهندهك. 

سـىز دهلـىل-ئـىسـپاتـلارنـى قـانـچه كۆپ تـاپـقانسېرى، شۇنـچه كۆپ دهلـىل-ئـىسـپاتـلارنـى كۆرهلهيسـىز ۋه 
تېپىش تېخىمۇ ئـاسـانـلىشـىدۇ. ئـاخـىرىدا بـىر تهرهپـلىمـىلـىكـنى جهزمـلهشـتۈرۈشـنى يېڭى ئېتىقـادىڭىز ئۈچۈن 

قـولـلىنـىشـنى بـاشـلىسـىڭىز، يـوشۇرۇن ئېڭىڭىز ئۆز رولـىنـى جـارى قـىلـدۇرۇپ، يېڭى ۋه پـايـدىلـىق ئېتىقـادنـىڭ 

راستلىقىنى، توغرىلىقىنى توختاۋسىز ئىسپاتلاشقا باشلايدۇ. مانا بۇ تىرىشچانلىق كۆرسىتىشكه ئهرزىيدۇ. 

بـىر تهرهپـلىمـىلـىكـنى جهزمـلهشـتۈرۈشـنى ئۆزىڭىزنـى كۈچـلهنـدۈرۈش ۋه ئېتىقـادىڭىزنـى قـولـلاشـقا ئـىشـلىتـىشـكه 

باشلاڭ 

نېمىشقا بىر تهرهپلىمىلىكنى جهزملهشتۈرۈشنى ئۆز پايدىڭىز ئۈچۈن قوللىنىشنى ھازىردىن باشلىمايسىز؟  

مانا مۇنداق قىلىسىز: 

1. ئۆزگهرتمهكچى بولغان ئېتىقادىڭىزنى ئېنىقلاڭ. 

2. ھهر كۈنى، مهقسهتلىك ھالدا بۇ ئېتىقادنى قوللايدىغان دهلىللهرنى ئىزدهڭ. 

ئهگهر بهك قـىيـىن تۇيۇلـسا، كـىچـىك ئـىشـلاردىن بـاشـلاڭ. بۇرۇن كۆرمهي قـالـغان دهلـىلـلهرنـى ئـويـلاپ، ھهر 
كۈنــى يېڭى دهلــىلــلهرنــى تېپىڭ. قــارشــى پــىكــىر ۋه قــاراشــلارغــا قــىزىقســىنــىڭ. بــاشــقىلارنــىڭ نېمه 

دهيدىغانلىقىغا قۇلاق سېلىڭ. سىز ئادهتته دىققهت قىلمايدىغان ئىشلارغا كۆڭۈل بۆلۈڭ. 

ئهڭ كـىچـىك، بـىرهر پـارچه ئـىسـپات بـولسـىمۇ بـولۇۋېرىدۇ. مۇھىمـى، مېڭىڭىز يېڭى ئېتىقـادنـى قـولـلايـدىغـان 
دهلىللهرنى تېپىشقا قايتا پروگراممىلىنىشى ئۈچۈن بۇنى داۋاملىق قىلىشىڭىز كېرهك. 
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مهن بۇ يېڭى دهلـىلـلهرنـى يېزىپ قـويۇشـىڭىزنـى تهۋسـىيه قـىلـىمهن. شۇنـداق قـىلسـىڭىز، ئۆزىڭىزدىن 
گۇمان قىلغاندا ياكى ھېسسىي ماسلىشالماسلىق بىئارامچىلىقىغا دۇچ كهلگهنده ئۇنى ئوقۇيسىز. 

3. بىئاراملىق ھېس قىلغاندا ۋاز كهچمهڭ. 

بـىلـىڭكى، بۇ ھېس-تۇيغۇلار ئۆتۈپ كېتىدۇ ۋه مېڭىمـىزدىكـى ئـاشۇ ئهنـدىزىلهرنـى قـايـتا پـروگـرامـمىلاشـقا 

ۋاقىت كېتىدۇ. بۇنىڭ ئۈچۈن تىرىشچانلىق كۆرسىتىشكه ئهرزىيدۇ! 

$#?<#=#>;#:89 $4زاد$4ي 01,2ەت -,ر*#(#") 

https://louiseeast.com.au/2020/03/16/confirmation-bias/
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خهلقئارا ۋهزىيهت

يېڭى دوكلاتتا ئېلون ماسكنىڭ ۋلادىمىر
پۇتىن بىلهن «دائىم ئالاقىده» ئىكهنلىكى

بايان قىلىنغان

ۋىل ستېكىن، لۇۋىس مارتىنېز



يېڭى دوكلاتتا ئېلون ماسكنىڭ ۋلادىمىر پۇتىن بىلهن «دائىم ئالاقىدە» ئىكهنلىكى بايان قىلىنغان 

ۋ*3 12"0$/، -,ۋ*( )'ر%$#"! 

تېسلا (Tesla) ۋه سـپهيـس ئهكـس (Space X) نـىڭ خـوجـايـىنـى، پهن-تېخنىكـا سـاھهسـىدىكـى مـىلـيادېر 
ئېلون مــاســك (Elon Musk) نــىڭ 2022-يــىلــدىن بــاشــلاپ رۇســىيه پــرېزىدېنتى ۋلادىمــىر پۇتــىن 

(Vladimir Putin) بىلهن دائىم ئالاقىده بولۇپ كهلگهنلىكى يېڭى بىر دوكلاتتا ئېلان قىلىنغان. 

بۇ بـايـانـات پهيـشهنـبه كۈنـى كهچـته «ۋال كـوچـىسـى گېزىتـى» (Wall Street Journal) ده ئېلان قـىلـىنـغان 
مـاقـالـىده ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـغان. مـاقـاله «بـىر قـانـچه نۆۋهتـتىكـى ۋه سـابـىق ئـامېرىكـا، يـاۋروپـا ۋه رۇسـىيه 
ئهمهلـدارلـىرى» مـاسـك بـىلهن پۇتـىن ئـوتتۇرىسـىدىكـى سۆھبهتـلهرنـىڭ سـودا-تـىجـارهت، گېئو-پـولـىتـىكـا 

(Geopolitics) ۋه شهخسىي تېمىلارنى ئۆز ئىچىگه ئالغانلىقىنى تهستىقلىغان. 

گېزىتـتىكـى دوكـلاتـقا ئـاسـاسـلانـغانـدا، «بـىر قېتىم، پۇتـىن بۇ مـىلـيادېردىن خـىتـاي رهھبىرى شـى جـىنـپىڭغا 

يــاردهم قــىلــىپ، تهيۋهن ئــاســمىنــىدا ئۆزىنــىڭ ســتارلــىنــك (Starlink) سۈنــئىي ھهمــراھ ئــىنتېرنېت 
مۇلازىمـىتـىنـى قـوزغـاتـماسـلىقـىنـى تهلهپ قـىلـغان». دوكـلاتـتا، مـاسـكنىڭ بۇ تهلهپـكه مـاقۇل بـولۇپ-

بولمىغانلىقى نامهلۇم دېيىلگهن. 

بۇ دوكــلات مــاســكنىڭ ئۆزىنــىڭ ئــامېرىكــا ســىيــاســىي ھهرىكهت كــومــىتېتى(America PAC) شهھهر 
يـىغـىنـلىرىنـى قـايـتا ئهسـلىگه كهلتۇرۇدىغـانـلىقـىنـى جـاكـارلـىغـان كۈنـگه تـوغـرا كهلـگهن. بۇ يـىغـىنـلاردا ئۇ 

ئـىلـگىرى تهۋرىنـىش ئـىچـده قـالـغان شـتاتـلار (swing states) دا سۆز ئهركـىنـلىكـى ۋه قـورال كۆتۈرۈش 
ھوقۇقـىنـى قـوغـداش تـوغـرىسـىدىكـى ئۆزىنـىڭ سـىيـاسـىي ھهرىكهت كـومـىتېتىنـىڭ ئـىلـتىمـاسـىغـا ئـىمـزا قـويـغان 

سايلىغۇچىلارغا غۇلغۇلا قوزغىغان بىر مىليون دوللارلىق مۇكاپات تارقاتقان. 

ئۇ يــىغــىنــلار بۇ ھهپــته قــىســقا مۇددهت تــوخــتاپ قــالــغان بــولۇپ، بهزىلهر بۇنــىڭ، دهل ئهدلــىيه 
مـىنـىسـتىرلـىكـىنـىڭ بۇ ھهپـته PAC كه ئهۋهتـكهن ئـاگـاھلانـدۇرۇش خېتى بـىلهن مۇنـاسـىۋهتـلىك بـولۇشـى 
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مۇمـكىن، دهپ پهرهز قـىلـماقـتا. مۇبـادا تـرامـپ (Trump) بۇ ئـايـنىڭ بـاشـلىرىدا، قـايـتا سـايـلانـسا مـاسـكنى 

ھۆكۈمهت ئۈنۈمــدارلــىق كــومــىسســىيهســى(government efficiency commission) گه بــاشــلىق قــىلــىپ 
تهيىنلهيدىغانلىقىنى بىلدۈرگهن. 

تـرامـپنىڭ گۇرۇپـپىسـى بۇرۇن سـابـىق پـرېزىدېنتنىڭ ۋهزىپـىدىن ئـايـرىلـغانـدىن كېيىن پۇتـىن بـىلهن 

سۆزلـىشـىشـنى داۋامـلاشـتۇرغـانـلىقـىنـى رهت قـىلـغان، ژۇرنـالـىسـت بـوب ۋۇدۋارد (Bob Woodward) نـىڭ 
يېڭى كـىتـابـى «ئۇرۇش» (War) تـىكـى تـرامـپنىڭ ۋابـا ئهۋجـىگه چـىقـقان مهزگـىلـده رۇسـىيه پـرېزىدېنتىغـا 
كـوۋىد-19 تهكشۈرۈش سـايـمانـلىرىنـى ئهۋهتـكهنـلىكـى ھهقـقىدىكـى بـايـانـىنـى رهت قـىلـغان. چـىكـاگـو ئـىقـتىسـاد 

كۇلۇبـــى (the Chicago Economic Club) دا  بـلۇمـبېـرگ (Bloomberg) بـــاش مۇھهررىرى جـــون 
مـىكلېسۋېيت (John Micklethwait) بـىلهن سۆھبهتـلهشـكهنـده تـرامـپ، ئهگهر پۇتـىن بـىلهن سۆزلهشـكهن 

بولسا، ئۇنىڭ بىر «ئاقىلانه ئىش» ئىكهنلىكىنى ئېيتقان. 

«ۋال كـوچـىسـى گېزىتـى»: «ئـامېرىكـا ۋه ئـىتـتىپـاقـداشـلىرى يېقىنـقى يـىلـلاردىن بېرى پۇتـىنـنى يـالغۇز 
قـالـدۇرغـان بـولسـىمۇ، مـاسـكنىڭ دىئـالـوگـى رۇسـىيه رهھبىرى بـىلهن قـايـتا مۇنـاسـىۋهت ئـورنـىتـىشـنىڭ سـىگـنالـى 

بـولۇشـى ۋه تـرامـپنىڭ ئۇكـرائـىنـا ئۇرۇشـىغـا ئـوخـشاش چـوڭ زىددىيهتـلهر ھهقـقىده كېلىشـىم تۈزۈش 
ئىستىكىنى كۈچهيتىشى مۇمكىن» دهپ يازىدۇ. 

گېزىت، مـاسـكنىڭ ئۇلارنـىڭ خهۋىرىگه بـاھا بهرمـىگهنـلىكـىنـى، مـاسـك يهنه ئهي بـى سـى خهۋىرىنـىڭ بـاھا 

بېرىش تهلىپىگه دهرھال جاۋاپ قايتۇرمىغانلىقىنى، خهۋهر قىلغان. 

سـپهيـس ئهكـس (Space X) ئـارقـىلـىق مـاسـك، دۆلهت بـىخهتهرلـىكـىنـىڭ «مهلۇم مهخـپىي ئۇچۇرلارغـا 

ئېرىشـىش» ئـىجـازهتـنامـىسـىگه ئېرىشـكهن. گېزىت، مـاسـك بـىلهن پۇتـىن ئـوتتۇرىسـىدىكـى سۆھبهتـلهردىن 

خهۋهردار بــولــغان بــىر كــىشــىنــىڭ سۆزىنــى نهقــىل كهلتۇرۇپ، «ھۆكۈمهت، مــاســكنىڭ ھهر قــانــداق 
مۇمـكىنـچىلـىكـى بـولـغان بـىخهتهرلـىك بۇزغۇنـچىلـىقـى قـىلـغانـلىقـىغـا ئـائـىت ئـاگـاھلانـدۇرۇش بهرمـىگهنـلىكـىنـى» 

بىلدۈرگهن. 

ئۆتـكهن ھهپـتىدىكـى سـايـلام پـائـالـىيـىتـىده، مـاسـك: «مهنـده يۇقـىرى دهرجـىلـىك مهخـپىيهتـلىكـلهرگه 
ئېرىشـىش ئـىجـازهتـنامـىسـى بـار، ئهمـما مهن بـىلـىدىغـان كۆپـىنـچه نهرسـىلهر ئـوخـشاش... ئۇلارنـىڭ يۇقـىرى 

دهرجـىده مهخـپىي تۇتۇشـىنـىڭ سهۋهبـى،ئۇلارنـىڭ شۇنـچىلـىك زېرىكـىشـلىك بـولـغانـلىقـى ئۈچۈن، خـالاس»، 

دېگهن. 
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كـرېملىن بـايـانـاتـچىسـى دىمـىتـرى پېسكوۋ ( Dmitry Peskov) دوكـلاتـتا، كـرېملىنـنىڭ مـاسـك بـىلهن بـولـغان 

ئـالاقـىسـى پهقهتـلا بـىر تېلېفون سۆھبىتـى ئـىكهنـلىكـىنـى، بۇ سۆھبهتـته، ئۇنـىڭ پۇتـىن بـىلهن «ئـالهم 

بوشلۇقى ھهمده ھازىرقى ۋه كهلگۈسىدىكى پهن-تېخنىكا» ھهققىده سۆزلهشكهنلىكىنى ئېيتقان. 

پېسكوۋ مـاسـك بـىلهن پۇتـىن دائـىم ئـالاقـىده بـولـغانـلىقـى ھهقـقىدىكـى بـايـانـلارنـى رهت قـىلـىپ، دوكـلات 
ئېلان قـىلـىنـغانـدىن كېيىن: «ۋال كـوچـىسـى گېزىتـى» ده ئېلان قـىلـىنـغانـلار پۈتۈنـلهي يـالـغان ئۇچۇر» 
دېگهن. مـاسـك تهرهپـتىن بـولـسا، ئۇ 2022-يـىلـى X ته يـولـلىغـان ئۇچۇرىدا پۇتـىن بـىلهن پهقهتـلا بـىر 
قېتىم سۆزلهشـكهنـلىكـىنـى ئېيتقان. بۇ ئۇچۇردا، ئۇ سۆھبهتـنىڭ 2021-يـىلـى بـولـغانـلىقـىنـى ۋه «ئـالهم 

بوشلۇقى» ھهققىده ئىكهنلىكىنى ئېيتقان. 

ئهمـما، ئۇ ئۆزىنـىڭ سـوتسـىيـال مېدىيـا سۇپـىسـى X ئـارقـىلـىق پۇتـىنـغا ۋاقـىت بهرگهن بـولۇپ، 2024-يـىلـى 

فېۋرالــدا رۇســىيه پــرېزىدېنتىنــىڭ تــاكېر كــارلــسون (Tucker Carlson) بــىلهن قــىلــغان سۆھبىتــىنــى 

تـارقـاتـقان. سۆھبهتـته پۇتـىن مـاسـكنى «ئهقـىلـلىق ئـادهم» دهپ تهرىپـلىگهن. شۇ سۆھبهتـته، پۇتـىن: 
«ئېلون مـاسـكنى تـوخـتىتـىش مۇمـكىن ئهمهس. ئۇ ئۆزى قـىلـىشـقا تېگىشـلىك دهپ ئـويـلىغـان ئـىشـلارنـى 

قىلىدۇ، خالاس» دېگهن. 

«ۋال كـوچـىسـى گېزىتـى» نـىڭ دوكـلاتـىغـا ئـاسـاسـلانـغانـدا، بۇ ئـالاقـىلاردىن خهۋىرى بـار بـىر كـىشـى 
گېزىتــكه، مــاســكنىڭ 2022-يــىلــنىڭ ئــاخــىرىغــىچه «يۇقــىرى دهرىجــىلــىك رۇســلار» بــىلهن داۋامــلىق 

سۆھبهتــلىشــىپ تۇرغــانــلىقــىنــى، دېگهن. بۇ مهنــبه يهنه گېزىتــقا كــرېملىن تهرىپــىدىن مــاســكنىڭ 

شـىركهتـلىرىگه بېسىم ۋه «يـوشۇرۇن تهھدىت» بـولـغانـلىقـىنـى ئېيتقان. گېزىت بۇ دېيىلـگهن تهھدىتـلهر 

سهۋهبـىنـىڭ بـولـسا، مـاسـكنىڭ ئـايـلارچه ئۇكـرائـىنـانـى قـولـلاش ئۈچۈن ۋه ئۇكـرائـىنـالـىيـىلـىكـلهرگه سـپهيـس 

(Space X) نــىڭ ســتارلــىنــك (Starlink) سۈنــئىي ھهمــراھ ئــىنتېرنېتىنــى ئــىشــلىتــىش ھوقۇقــى بــىلهن 
تهمىنلىگهنلىكىدىن كېلىپ چىققان، دهپ يازىدۇ. 

2022-يـىلـى 10-ئـايـدا، X تـىكـى ئهگهشكۈچـىلـىرى ئۇنـىڭ تـوقۇنۇشـتىكـى سـادىقـلىقـىدىن گۇمـان قـىلـىشـقا 
بـاشـلىغـان ۋاقـىتـتىمۇ، مـاسـك X ته ئۇكـرائـىنـا بـىلهن رۇسـىيه ئـارىسـىدىكـى تـوقۇنۇشـنى قـانـداق ھهل قـىلـىش 

تـوغـرىسـىدا بـىر راي سـىنـاش ئېلىپ بـارىدۇ. بۇ رۇسـىيهنـىڭ شۇ چـاغـدا ئۇكـرائـىنـاغـا قـويـغان بهزى 
تهكلىپلىرىگه ئوخشاپ كېتهتتى. 
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شۇ ئـايـدا، سـىيـاسـىي خهۋپ مهسـلىھهت بېرىش شـىركـىتـى (Eurasia Group) نـىڭ قۇرغۇچـىسـى ئـىئهن 
بـرېممېر (Ian Bremmer) نـىڭ ئـابـونـىلـىرىگه يـولـلىغـان خهۋهرنـامـىسـىده، ئۆزىنـىڭ ئـىكـكى ھهپـته ئـىلـگىرى 

ماسك بىلهن، ئۇنىڭ پۇتىن بىلهن بولغان سۆھبىتى ھهققىده پاراڭلاشقانلىقىنى يازغان. 

ئهي بـى سـى خهۋىرىنـىڭ 10-ئۆكـتهبـرده ئېرىشـكهن خهۋهرىگه ئـاسـاسـلانـغانـدا، مـاسـك، بـرېممېرگه 
ئۆزىنـىڭ پۇتـىن بـىلهن بـىۋاسـىته سۆھبهتـلهشـكهنـلىكـىنـى، رۇسـىيهنـىڭ «سۆھبهتـلىشـىشـكه تهيـيار» 

ئـىكهنـلىكـىنـى ۋه پۇتـىنـنىڭ ئۇرۇشـنى تـوخـتىتـىشـى ئۈچۈن تهلهپ قـىلـىدىغـان ئهڭ تۆۋهن چېكىنـى بـايـان 

قـىلـغانـلىقـىنـى ئېيتقان. پۇتـىن، مـاسـكقا بۇنـىڭ تۆۋهنـدىكـىلهرنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدىغـانـلىقـىنـى يهنـى 

قـىرىمـنىڭ رۇسـىيهنـىڭ ھامـىلـىسـىده قېلىشـى؛ ئۇكـرائـىنـانـىڭ رهسـمىي بـىر شهكـىلـده بـىتهرهپ ھالهتـنى قـوبۇل 

قـىلـىشـى؛ رۇسـىيهنـىڭ  لۇھانـسك (Luhansk) ۋه  دونهتـسك (Donetsk) نـى ئۆزىگه قـوشۇۋېلىشـىنـى 
ئېتىراپ قـىلـىشـى؛ قـىرىمـغا سۇ تهمـىنـلهش ئۈچۈن خهرسـون (Kherson) ۋه قۇرۇقلۇق كۆۋرۈكـى ئۈچۈن 

زاپـوروژجـىيـا (Zaporizhzhia) نـى كـونـترول قـىلـىشـى كېرهك ئېكهنـلىكـىنـى تهكـىتـلهپ، «ئهكسـى تهقـدىرنـىڭ 

قانداق بولۇشىدىن قهتئى نهزهر يهنىلا چوڭ كۆلهملىك كېڭىيىش يۈز بېرىدۇ»، دېگهن. 

خهۋهرده يېزىلـىشـىچه، پۇتـىن يهنه مـاسـكقا ئهگهر زېلېنسكىي (Zelenskyy) قـىرىمـغا بـاسـتۇرۇپ كـىرسه، 
رۇسـىيه ئۇكـرائـىنـاغـا يـادرو ھۇجۇمـى قـىلـىش بـىلهن جـاۋاپ قـايتۇرىدىغـانـلىقـىنـى ئېيتقان. مـاسـك، بـرېممېرگه 

ئۇكـرائـىنـالـىقـلارنـىڭ ئۇنـىڭدىن قـىرىمـدا سـتارلـىنـك (Starlink) نـى قـوزغـىتـىشـنى تهلهپ قـىلـغانـلىقـىنـى ۋه 

ئۆزىنىڭ كېڭىيىش ئېھتىماللىقىنىڭ بارلىقىنى نهزهرده تۇتۇپ رهت قىلغانلىقىنى ئېيتقان. 

بـرېممېر «مـاسـك يهنه پۇتـىنـدىن كهلـگهن بـىۋاسـىته تهھدىتـلهردىن ئهنسـىرىگهنـدهك كۆرۈنهتـتى. ئۇ مـاڭا 

بۇ ھهقـته ھېچقانـداق ئېنىق بـىر نهرسه دېمىگهن بـولسـىمۇ، رۇسـىيهنـىڭ كـومپيۇتېر ھۇجۇمـى ئـىقـتىدارى ۋه 
رۇسـىيهنـىڭ ئۇنـىڭ سۈنـئىي ھهمـرالـىرىغـا دهخـلى-تهرۇز قـىلـىش ئېھتىمـالـلىقـىنـىڭ بـارلـىقـى ھهقـقىده 

سۆزلـىدى» ۋه «مېنىڭ جـاۋابـىم بـولـسا پۇتـىنـغا ئـاسـانـلا ئـىشـىنـىپ كهتـمهسـلىك ۋه ئۇكـرائـىنـا يـاكـى غهرپـنىڭ 

پۇتىننىڭ «كېلىشىمى» گه ماقۇل بولۇش ئېھتىماللىقىنىڭ يوقلۇقى ئىدى»، دهپ يازىدۇ.  

شۇنـداقـتىمۇ، پۇتـىن ۋه بـرېممېر بـىلهن سۆھبهتـلهشـكهنـدىن كېيىن كۆپ ئۆتـمهي، مـاسـك پۇتـىنـنىڭ ئۆزىگه 

ئېيتقانـلىقـىنـى قهيـىت قـىلـغان نۇقـتىلارنـى X ته « ئۇكـرائـىنـا-رۇسـىيه تـىنچـلىقـى» دهپ ئـاتـاپ ئېلان 

قىلىدۇ. 

شۇ چاغدا، ماسك بىر ئۇچۇرىدا بۇ گهپلهرنى برېممېرگه ئېيتقانلىقىنى ئاشكارا رهت قىلىدۇ. 
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«ۋال كـوچـىسـى گېزىتـى»، «بـىر ھازىرقـى ۋه بـىر سـابـىق ئـىسـتىخـبارات مهنـبهسـى مـاسـك بـىلهن پۇتـىنـنىڭ 
شۇنـدىن كېيىن، ھهتـتا بۇ يـىلـغىچه ئـالاقـىلـىشـىپ تۇرغـانـلىقـىنـى، بۇ جهريـانـدا مـاسـكنىڭ ئـامېرىكـىنـىڭ 

ئۇكـرائـىنـاغـا ھهربـىي يـاردىمـىگه بـولـغان تهنـقىدىنـىڭ كۈچهيـگهنـلىكـى ۋه تـرامـپنىڭ سـايـلام پـائـالـىيـىتـىگه 

ئىشتىراك قىلغانلىقىنى» يازغان. 

جۈمه كۈنـى  ئهي بـى سـى خهۋىرىده بهرگهن بـايـانـاتـىدا، ئـامېرىكـا مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىكـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى 
سۇئې گـو (Sue Gough) مۇنـداق دېگهن: «بـىز «ۋال كـوچـىسـى گېزىتـى» نـىڭ خهۋىرىنـى كۆردۇق، 
ئهمـما بۇ خهۋهرلهرنـىڭ راسـتلىقـىنـى جهزىمـلهشـتۇرهلـمهيـمىز ۋه  مـاسـك ئهپهنـدىنـىڭ شهخسـىي ئـالاقـىلـىرى 

ھهققىده ئۇنىڭ ئۆزىگه مۇراجهت قىلىشىڭىزنى تهۋسىيه قىلىمىز.» 

گـو يهنه: «بـىز بـارلـىق بـىخهتهرلـىك ئـىجـازىتـى بېرىلـگهن كـىشـىلهرنـىڭ، جۈمـلىدىن شهرتـنامـىلـىق 
خـادىمـلارنـىڭ چهتـئهلـلىكـلهر بـىلهن بـولـغان ئـالاقـىلـىرىنـى دوكـلات قـىلـىشـتا بهلـگىلهنـگهن تهرتـىپ-نـىزامـلارغـا 

ئهمهل قىلىشىنى كۈتىمىز» دهپ قوشۇمچه قىلدى. 

A#$B$@$!?$<*/ ='%,ر %8>;*:,ت %8ر45$6$7 

https://abcnews.go.com/US/elon-musk-regular-contact-vladimir-putin-new-report/story?
id=115130093
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ئۇيغۇر تهتقىقاتى

 ھىممهتلىك يازغۇچى تېيىپجان ھادى

ھاجى ئهكبهر مۇھهممهدنىياز



سادىر پالۋان روھىنى يېڭى نهسىللهرگه يهتكۈزۈشكه ۋەسىله بولغان ھىممهتلىك يازغۇچى تېيىپجان ھادى 

*"01 /'.-'ر (+*'()'د%$#"ز 

ھىمـمهتـلىك يـازغۇچـى تېيىپـجان ھادى 1925 - يـىلـى غۇلـجا شهھىرىده تۇغۇلـغان. 1934 - يـىلـدىن 1939 

- يـىلـىغـىچه ئۈرۈمـچىده ئـوقۇغـان، 1941 – يـىلـدىن 1944 – يـىلـى كۈزده ۋهتـىنـىمـىزنـىڭ شـىمـالـىدا 
شهرقـىي تۈركـىسـتان مـىلـلىي ئـىنـقىلابـى بـاشـلانـغىچه بـولـغان ئـارىلـىقـتا غۇلـجىدا ئـوقۇتقۇچـىلـىق قـىلـغان. 
يـازغۇچـى تۇرسۇن زهھىرىددىن ئۆزىنـىڭ مهرھۇم ۋاپـاتـىنـىڭ بـىر يـىلـلىقـىغـا بېغىشـلاپ يـازغـان ۋه «ئـىلـى 

دهريـاسـى» ژورنـىلـىنـىڭ 1990 – يـىلـلىق 5 – سـانـىدا ئېلان قـىلـىنـغان «ئۇنتۇلـماس ئـادهم» نـامـلىق 

ئهسـلىمـىسـىده يېزىشـىچه، تېيىپـجان ھادىنـىڭ «يېمىرىلـگهن تـوسـالغۇ» نـامـلىق تۇنـجى ھېكايـىسـى «ئـىلـى 

گېزىتـى» نـىڭ 1941 – يـىلـى 20 – دېكابـىر سـانـىدا ئېلان قـىلـىنـغان ئـىدى. تېيىپـجان ھادى ئۆزىنـىڭ 

بـىر خـاتـىرىسـىگه، «بـىر كۈنلۈك يـاتـلىق» نـامـلىق ھېكايهم 1943 – يـىلـى 9 – ئـايـدا «ئـىلـى دهريـاسـى 
گېزىتى» ده ئېلان قىلىنغان، دهپ خاتىره قالدۇرغان.  

1944 – يـىلـى كۈزده تېيىپـجان ھادى ئـىلـىنـى مهركهز قـىلـغان شهرقـىي تۈركـىسـتان مـىلـلىي مۇسـتهقـىلـلىق 
ئـىنـقىلابـىغـا قـاتـنىشـىپ، ئهيـنى چـاغـدىكـى شهرقـىي تۈركـىسـتان جۇمھۇرىيـىتـى ۋاقـىتـلىق ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 
تهشـكىلات بۆلۈمـىده كـاتـىپ بـولۇپ ئـىشـلىگهن. كېيىن، يهر – سۇ نـازارىتـى ۋه دۆلهت بـانـكىسـىدا مهسـئۇل 

كـاتـىپ بـولـغان. 1946 – يـىلـىدىن 1952 – يـىلـىغـىچه سـودا – سـانـائهتـچىلهر بـىرلهشـمىسـىده كـاتـىپ بـولۇپ 

ئـىشـلىگهن. 1952 – يـىلـىدىكـى بـىر قېتىمـلىق قـاتـتىق سـىيـاسـى ھهرىكهتـته نۇقـتىلـىق زهربـىگه ئۇچـراپ، 

«پـانتۈركـىسـت» دېگهن نـام بـىلهن بـىگۇنـاھ قـولـغا ئېلىنـغان، ئـارىدىن بهش ئـاي ئۆتۈپ، سـاقـچى تهرهپ 

ئۇنـى «خـاتـا قـولـغا ئـالـغانـلىقـى» نـى ئـىقـرار قـىلـىپ تۈرمـىدىن بـوشـاتـقان. ئـاشۇ قېتىمـلىق سـىيـاسـىي قـالـپاق 

كــىيــىش ۋه قــولــغا ئېلىنــىش تېيىپــجان ھادىنــىڭ شۇنــىڭدىن كېيىنــكى پۈتۈن تۇرمۇشــىغــا نۇرغۇن 

مۆلـچهرلـىگۈسـىز ئـوڭۇشسـىزلـىقـلارنـى ئېلىپ كهلـدى. ئـاقـىۋهت، ئۇ 1952 – يـىلـىدىن 1982 – يـىلـىغـىچه 

تـوپـتوغـرا ئـوتتۇز يـىل نـاھايـىتـى كۆپ ئۇۋالـچىلـىقـلارنـى تـارتـىشـقا مهجبۇر بـولـدى. بۇنـداق ئهھۋالـدا 
يېزىقچىلىق قىلىش ئۈستىده سۆز ئېچىش ئهسلا مۇمكىن ئهمهس ئىدى.  
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تېيىپـجان ھادىنـىڭ قهلـبىده ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ ئهدهبـىيـات ئـىشـىغـا ئـالاھىده بـىر مۇھهبـبهت بـار ئـىدى. 30 

يـىلـلىق سـىيـاسـىي زىيـانـكهشـلىكـنىڭ مهسـئۇلـىيـىتـى ئۇسـتىلـىق بـىلهن يۈكـلهپ قـويۇلـغان ئـاتـالـمىش «تۆت 

كـىشـىلـىك گۇرۇھ» ئـاغـدۇرۇلۇپ، ئۇيغۇر ئهدهبـىيـاتـىنـىڭ يېڭى بـىر بـاھارى يېتىپ كهلـگهنـده، گهرچه 

ئۇنـىڭ يېشى ئهلـلىكـتىن ھالـقىپ ئـاتـمىشـقا قـاراپ كېتىۋاتـقان بـولسـىمۇ، يهنه غهيـرهت بـىلهن قـولـىغـا قهلهم 

ئېلىپ، ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ مهشھۇر مـىلـلىي قهھرىمـانـى سـادىر پـالۋانـنىڭ ھايـاتـىغـا بېغىشـلانـغان «پـالۋان 

كهلـدى» ھېكايـىسـىنـى يېزىپ چـىقـتى. بۇ ھېكايه «ئـىلـى دهريـاسـى» ژورنـىلـىنـىڭ 1980 – يـىلـى 2 – 

سـانـىدا ئېلان قـىلـىنـغانـدىن كېيىن كـىتـابـخانـىلار ئـارسـىدا زور تهسـىر قـوزغـىدى. «تـارىم» ژورنـىلـى 
ھېكايــىنــى قــايــتا بېسىپ تــونۇشــتۇردى. تۇرغــان شــاۋدۇن ھېكايه ۋهقهلــىكــىگه ئــاســاسهن بــىر رادىئــو 

دىرامـمىسـى ئـىشـلهپ چـىقـتى. بۇ ھېكايه يهنه ئـوتتۇرا مهكـتهپـلهرنـىڭ ئهدهبـىيـات ئـوقۇشـلۇقـىغـا كـىرگۈزۈلـدى. 

ئـاپـتونـوم رايـونـىمـىز بـويـىچه 30 يـىلـلىق مۇنهۋۋهر ئهسهرلهرنـى تـالـلاپ مۇكـاپـاتـلاشـتا مۇكـاپـاتـقا ئېرىشـتى. 

مۇشۇ بـىر ھېكايـىسـى بـىلهنـلا تېيىپـجان ھادى كهڭ كـىتـابـخانـلارغـا تـونۇش ئـاپـتورلاردىن بـولۇپ قـالـدى. 
شۇنــدىن كېيىن، «ئــىلــى دهريــاســى» ژورنــىلــىدا يهنه ئــارقــا – ئــارقــىدىن ئۇنــىڭ، « چــورۇق ھېكىم 

» (80-يـىل4-سـان)، « ئـاق ئۆسـتىڭىم، ئـاق» ( 82-يـىل3-سـان)، «بـاتۇر كهلـدى» (86-يـىل 1-
سـان)، «كۆزۈمـنى ئېچىپ چـىقـتىم» (87-يـىل1-سـان)، «چـىن مـودهن» (87-يـىل 2-سـان)، «ئۆچـكه 

دۆڭىده لاۋۇلدىغان مهشئهللهر» (87-يىل 5-سان) قاتارلىق ھېكايىلىرى ئېلان قىلىندى. 

تېيىپــجان ھادى يــالغۇز بهدىئــىي ئهدهبــىيــات ئۈســتىده ئهمهس، كــىلاسســىك ئهدهبــىيــات، خهلــق ئېغىز 

ئهدهبـىيـاتـى ۋه تـارىخ بـىلـىمـلىرى جهھهتـتىنمۇ ئهتـراپـلىق چۈشهنـچىگه ئـىگه قهلهمـكهش ئـىدى. ئۇنـىڭ ھهر 

تهرهپلـىمه بىـلىـملـىرى زېرىكمـهي ماـتېرىياـل يىـغىـش، ئۇزاق يىـللـىق ئىـزدىنىـشىـدىن كهلگـهن ئىـدى. شۇندـاقلا 

ئۇ جـامـائهتـچىلـىكـى نـاھايـىتـى كهڭ ئـادهم بـولۇپ، تېيىپـزات خهلـپىتـىم، مهخسۇت ھاجـىم قـاتـارلـىق ئـىلـىدا 
ئۆتـكهن مهشھۇر خهلـق تـارىخـچىلـىرى، ئهخـمهتـجان قـاسـىمـى، زۇنۇن قـادىر، زىكـرى ئهلـپهتـتا قـاتـارلـىق 

مهشھۇر شهخـىسـلهر بـىلهن قـويۇق بـاردى-كهلـدىده بـولۇپ، ئۇلاردىن نۇرغۇن نهرسـىلهرنـى ئۆگـىنـىپ 
خاتىره قالدۇرغان ئىدى.  

1948 – يـىلـىلا تېيىپـجان ھادى «ئـىتـتىپـاق»ژورنـىلـىدا ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ تۇرمۇش ئۆرپ – ئـادهتـلىرىگه 
ئـائـىت «چۈنچۈن سـالـىۋان» قـاتـارلـىق خهلـق قـوشـاقـلىرىنـى رهتـلهپ ئېلان قـىلـغان. 1979 – يـىلـى ئۇ قـولـىغـا 

قـايـتا قهلهم ئـالـغانـدىمۇ دهسـلىپـىده «ئـىلـى دهريـاسـى» ژورنـىلـىدا «يـىڭى تېۋىپ»، «تۆت پـاڭنىڭ ھېيت 

قـىلـىشـى»، «ئهقـىلسـىز پـادىشـاھ» قـاتـارلـىق خهلـق چۆچهكـلىرىنـى رهتـلهپ ئېلان قـىلـدى. ئۇنـىڭ 1980 – 

يـىلـى 1 – سـان «ئـىلـى دهريـاسـى» ژورنـىلـىدا ئېلان قـىلـىنـغان «ئـىلـىنـىڭ بـىر قـانـچه خهلـق نـاخشـىلـىرى 

ھهقـقىده» دېگهن مـاقـالـىسـىنـى ئـىلـى خهلـق نـاخشـىلـىرى ئۈسـتىده ئېلىپ بېرىلـغان مۇكهمـمهل بـىر ئـىلـمىي 

تهتـقىقـات  دېيىشـكه بـولـىدۇ. بۇ مـاقـالـىسـىدا ئـاپـتور «ئـالۋاڭ نـاخشـىسـى»، «ئۆسـتهڭ نـاخشـىسـى»، «ۋاڭ 
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خۇلۇ ئـالۋىڭى نـاخشـىسـى»، «سېپىل نـاخشـىسـى»، «سـادىر نـاخشـىسـى»، «كۆچ-كۆچ نـاخشـىسـى» 
قـاتـارلـىق خهلـق نـاخشـىلـىرىنـىڭ ئهيـنى يـىلـلاردىكـى ئـىجـتىمـائـىي رېئالـلىق بـىلهن بـولـغان بـاغـلىنـىشـنى يېشىپ 

بهردى. ئۇ يهنه «سـادىر پـالۋان ۋه ئۇنـىڭ يېڭى تېپىلـغان قـوشـاقـلىرى ھهقـقىده» («ئـىلـى دهريـاسـى» 
ژورنـىلـى 85-يـىل 3-سـان ) دېگهن مـاقـالـىسـىنـى يېزىپ، مهسۈم بـاسـىت تهرىپـىدىن رهتـلهپ ئېلان 
قـىلـىنـغان سـادىر پـالۋانـنىڭ يېڭى تېپىلـغان قـوشـاقـلىرىغـا ئـىزاھ بهردى. بۇمۇ ئـىلـى خهلـق قـوشـاقـلىرى 

ئۈستىده ئىشلهنگهن چوڭ ئىلمىي ئهمگهك ئىدى. 

خـىتـايـدىكـى ئـاتـالـمىش ئـىقـتىسـادىي ۋه سـىيـاسـىي ئـىسـلاھاتـتىن كېيىن، تېيىپـجان ھادىنـىڭ سـاقـچىدىكـى 

ئـارخـىپـلىرى قـايـتا تهكشۈرۈلۈپ، 1982 – يـىلـى ئۇنـىڭ بۇرۇنـقى خـىزمـىتـى ۋه قهلهم تۇتۇش ھوقۇقـى 
ئهسـلىگه كهلتۈرۈلـدى. ئۇ ئـىلـى ئـوبـلاسـتلىق سـىيـاسـىي كېڭهشـنىڭ تـارىخ مـاتـىرىيـالـلىرى تهتـقىقـات ئـورنـىغـا 

خـىزمهتـكه ئـورۇنـلىشـىپ، بۇ ئـورۇنـنىڭ رىيـاسهتـچىلـىكـىده ئۇيغۇر، قـازاق، ۋه خـىتـاي تـىلـلىرىدا قهرهلسـىز 

چـىقـىپ تۇرىدىغـان «ئـىلـى تـارىخـىي مـاتـىرىيـالـلىرى» دېگهن كـىتـابـچىنـىڭ ئۇيغۇرچـىسـىنـى ئـىشـلهشـكه 

مهســئۇل بــولــدى. ئۇ يهنه «ئــىلــى بهگــلىكــلىرى تــوغــرىســىدا»، «خهلــپهم مهھهلــلىســى ۋه خهلــپهمــلهر 
تـوغـرىسـىدا»، «غۇلـجا ئـاتـالغۇسـى ۋه غۇلـجا شهھىرى تـوغـرىسـىدا»، «ئـىلـى تـارىخـىدىن ئـىزلار» قـاتـارلـىق 

مـاقـالـىلارنـى يېزىپ، ئـىلـىنـىڭ چـىڭ خـانـدانـلىقـى دهۋرىدىكـى تـارىخـنى يـورۇتۇپ بېرىشـته ئـاز بـولـمىغـان 

خىزمهتلهرنى ئىشلىدى.  

تېيىپـجان ھادى «ئـىلـى دهريـاسـى» ژورنـىلـىنـىڭ دائـىمـلىق ھېكايه يېزىپ تۇرغۇچـى ئـاپـتورلـىرىدىنـلا بـولۇپ 

قـالـماسـتىن، يهنه ئۇ ژورنـالـنىڭ «خهلـق ئېغىز ئهدهبـىيـاتـى»، «تـارىخـتىن سۆز» سهھىپـلىرىنـىڭ غـوللۇق 

مهسـلىھهتـچىسـى ئـىدى. يـازغۇچـىلار قـاچـانـلا ئـىزدهپ بـارمـىسۇن، ئۇنـىڭ ھهر ۋاقـىت نـاھايـىتـى ئـالـدىراش 

ئـىشـلهۋاتـقانـلىقـىنـى كۆرهتـتى. بـاغـلىق قـورۇنـىڭ دهرۋازىسـى ئـالـدىدىن بـاشـلانـغان ئۈزۈم بـارىڭى تـوپـتوغـرا ئۇ 

ئـولتۇرغـان ئۆيـنىڭ ئـىشـىكـى ئـالـدىغـا ئېلىپ بـاراتـتى. تېيىپـجان ئـاكـا دېرىزلـىرى بـاغـقا قـارىغـان بـىر ئۆيـده 

ئـىشـلهيـتتى. يـوغـان ئۈسـتهلـنىڭ ئۈسـتىده ھهر دائـىم چېچىلـىپ يـاتـقان ئـارگـىنـالـلار، ئېچىپ قـويۇلـغان كـىتـاب 

ۋه بـاشـقا يېزىقـچىلـىق سـايـمانـلىرى كۆزگه تـاشـلىنـىپ تۇراتـتى. ئۇنـىڭ قـىلـماقـچى بـولـغان ئـىشـلىرى، 
ئورۇندىماقچى بولغان ئىجادىيهت پىلانلىرى ناھايىتىمۇ كۆپ ئىدى.  

قـىسـقىسـى، 1980 – يـىلـىدىن بـاشـلاپ 10 يـىلـغا يهتـمىگهن قـىسـقىغـىنه ۋاقـىت ئـىچـىده تېيىپـجان ھادى 

نۇرغۇن ئـىلـمىي ئـىشـلارنـى ئـىشـلىدى. شۇ ھالال ئهمـگهكـلىرىنـىڭ ئهجـرى بـىلهن ئۇ ئـاپـتونۇم رايـونلۇق 
يـازغۇچـىلار جهمـئىيهتـنىڭ ئهزاسـى. ئـىلـى ئـوبـلاسـتلىق ئهدهبـىيـات-سهنـئهتـچىلهر بـىرلهشـمىسـىنـىڭ ھهيـئىتـى، 

ئـاپـتونۇم رايـونلۇق خهلـق ئېغىز ئهدهبـىيـاتـى تهتـقىقـات جهمـئىيـتىنـىڭ ئهزاسـى، ئـىلـى ئـوبـلاسـتلىق سـىيـاسـىي 

كېڭىشـىنـىڭ ھهيـئىتـى، ئۇيغۇرچه «ئـىلـى تـارىخـي مـاتېرىيـالـلىرى» كـىتـاۋىنـىڭ بـاش مۇھهررى قـاتـارلـىق 
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خـىزمهتـلهرده بـولـغان ئـىدى. تـىرىشـچان ئهدىب 1989 – يـىلـى 3 – ئـايـدا، ھازىرقـى غۇلـجا نـاھىيسـىده 
ئۆتكۈزۈلـمهكـچى بـولـغان نـورۇز مهرىكـىسـىگه مـاقـاله تهيـيارلاۋىتـىپ، ئـىش ئۈسـتىدىلا مېڭىسـىگه قـان چۈشۈپ 

يـىقـىلـدى، ئۇ دوختۇرخـانـىدا 2-3 كۈن يېتىپ، داۋالاش ئۈنۈم بهرمهي، شۇ يـىلـى 24 – مـارت كۈنـى 64 

يېشىدا ئـالهمـدىن ئۆتـتى. ئۇنـىڭ يهتـمهكـچى بـولـغان نۇرغۇن ئـارزۇلـىرى ئۆزى بـىلهن بـىلـله كهتـتى. ئۇ 
ھېچكىمــگىمۇ ۋهســىيهت قــالــدۇرالــمىدى، چــالا قــالــغان ئــىشــلىرىنــى ھېچكىمــگىمۇ تــاپشۇرۇپ بېرىشــكه 

ئۈلگۈرهلـمىدى. كېيىن نهشـىر قـىلـىنـغان بـىر تـوپـلامـغا ئـاپتۇرنـىڭ 1980 – يـىلـىدىن كېيىن يـازغـان يهتـته 

ھېكايـىسـى ۋه ئـىكـكى ئهسـلىمـىسـى كـىرگۈزۈلـدى. بۇنـدىن بـاشـقا ئۇنـىڭ يېزىۋاتـقان «گۈلهمـخان» پـوۋىسـتى 

ۋه بهزى ھېكايـىلـىرى بـار ئـىدى. ھازىرچه ئۇنـىڭ ئـارگـىنـالـلىرى تېپىلـمىدى. ئـاپـتورنـىڭ مهزكۇر تـوپـلامـدىكـى 
يهتـته ھېكايـىسـىنـى ئـاسـاسهن تـارىخـتا ئۆچـمهس ئـىزلارنـى قـالـدۇرۇپ كهتـكهن ئۈچ خهلـق قهھرىمـانـىنـىڭ 
ھايـات ۋهقهلـىكـلىرىگه بېغىشـلىغـان. « چـورۇق ھېكىم»، « ئـاق ئۆسـتىڭىم، ئـاق» ھېكايـىلـىرىدا ئـىلـىنـىڭ 

ئېتىز – ئېرىقـلىرىنـىڭ جـان تـومۇرى بـولـغان «ئـاق ئۆسـتهڭ» نـى چېپىشـقا كۈچ چـىقـارغـان چـورۇق 
ھېكىمــنىڭ ئــىش-ئــىزلــىرى يېزىلــغان. «بــاتۇر كهلــدى» ھېكايــىســىدا شهرقــىي تۈركــىســتان مــىلــلىي 

مۇسـتهقـىلـلىق ئـىنـقىلابـى دهۋرىده ئۆزىنـىڭ قـورقۇمسـىزلـىقـى ۋه بـاتۇرلـىقـى بـىلهن گـومـىنـداڭ بـانـدىتـلىرىغـا 

قـاتـتىق ۋهھىمه سـالـغان غېنى بـاتۇرنـىڭ بـىر قېتىمـلىق جهڭدىكـى قهھرىمـان كـارتـىنـىسـى يېزىپ بېرىلـگهن. 

قـالـغان «پـالۋان كهلـدى»، « كۆزۈمـنى ئېچىپ چـىقـتىم»، «چـىن مـودهن»، «ئۆچـكه دۆڭىده لاۋۇلـدىغـان 

مهشـئهلـلهر» قـاتـارلـىق ھېكايـىلار ئـاپـتورنـىڭ سـادىر پـالۋان ھهقـقىده يـازمـاقـچى بـولـغان كـىتـاۋىنـىڭ بـىر 
قـىسـمى بـولۇپ، بۇ ھېكايـىلار مهشھۇر خهلـق قهھرىمـانـى سـادىر پـالۋانـنىڭ ھايـاتـىغـا بېغىشـلانـغان. بـىزنـىڭ 

ئۆتمۈش تـارىخـىمـىزنـىڭ جـانـلىق بهدىئـىي كـارتـىنـىسـى بـولـغان بۇ ھېكايـىلار كۆڭۈل قـويۇپ بـىر ئـوقۇپ 

چـىقـىشـقا ئهرزىيـدۇ. مهرھۇم تېيىپـجان ھادى بۇ ئهسهرلـىرىده ئۆزىگه خـاس تـىل ۋه بهدىئـىي ۋاسـتىلار 
ئـىشـلىتـىپ بـىزگه تـارىخـىي ۋهقهلهرنـى ھېكايـىلاشـتۇرۇشـنىڭ ئۈلـگىسـىنـى يـارىتـىپ بېرىپ ئۇ دۇنـياغـا كهتـتى. 

ئۇنـــىڭ قهھرىمـــانـــلار مـــىلـــلىي روھىنـــى كېيىنـــكى ئهۋلادلارغـــا يهتكۈزۈپ بېرىشـــتىكـــى غـــايهت زور 

تـىرىشـچانـلىقـلىرى ۋه قۇربـانـلىقـلىرى ھهر بـىر ئۇيغۇر پۇشـتىنـىڭ ئۈلـگه ئېلىشـىغـا ۋه ئۇنـى ھهر ۋاقـىت 

چوڭقۇر ھۆرمهت بىلهن ياد ئېتىشىگه تۈرتكه بولغۇسى.  
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مىسلىسىز ئويغىنىش

 ئۇيغۇرنىڭ غهيرىتى
ئۇيغۇر كۆكئارت



ئۇيغۇرنىڭ غهيرىتى 

*'()'ر %&%$#رت 

ئـىچـىمـده مېنى جـىم تۇرغۇزمـايـدىغـان شۇنـداق بـىر ئـوت بـار ئـىدىكـى، شۇ ئـوتـنىڭ تۈرتـكىسـىده ئۆز 
ئـىگـىلـىكـىمـنى تـىكـلهش ئۈچۈن ھارمـاي تـالـماي تـىرىشـاتـتىم. يـاراتـقان ئـىگهمـنىڭ بهرىكـىتـى بـىلهن 1996-

يـىلـى مهن ئۈچۈن زور مۇۋهپـپىقـىيهت قـازانـغان بـىر يـىل بـولـدى. مهن ئۇيغۇرلار ئـىچـىدىن ئهڭ دهسـلهپ، 

زامـانـىۋى تـىكـىش مـاشـىنـىسـى بـىلهن ئۇيغۇر كـىيـىم-كېچهك كـارخـانـىسـى ئـاچـقان شهخـس بـولۇپ تـونۇلـدۇم. 

1996-يـىلـىنـىڭ ئـاخـىرى ئۈرۈمـچىده ئېچىلـغان ئـاتـالـمىش ئۇيغۇر ئـاپـتونـوم رايۇنـىنـىڭ ئـىكـكى يـىغـىنـى 
مهزگـىلـىده يـىغـىن مهيـدانـى بـولـغان سهكـكىز قهۋهت دېگهن بـىنـانـىڭ كۆرگهزمه زالـىدا  كـارخـانـام لايـىھهلهپ 

بـازارغـا سـالـغان كـىيـىم-كېچهكـلهرنـى كۆرگهزمه قـىلـدىم. بۇ ئـىشـقا شۇ چـاغـدىكـى بـىر قـىسـىم يـولـى بـار ئۇيغۇر 

بـاشـلىقـلار، بـولۇپمۇ شۇ چـاغـدا خهلـق قۇرۇلـتىيـىنـىڭ ۋهكـىلـى بـولـغان رابـىيه قـادىر ئـانـىمـىز يـاردهم قـىلـغان 

ئــىدى. بۇ كۆرگهزمه قــىلــىپ سېتىش پــائــالــىيــىتــى گېزىت، ژۇرنــال، ۋه تېلېۋىزىيه ئــارقــىلــىق تهشۋىق 
قـىلـىنـىپ زور داغـدۇغـا قـوزغـىدى. شۇ چـاغـلاردا مېنىڭ «بۇغـراخـان» مـاركـىلـىق كـىيـىم كېچهكـلىرىم داڭلىق 

ئۇيغۇر مـاركـىسـىغـا ئـايـلانـغان بـولۇپ، يـولـلىرىم ئېچىلـىپ، مۇنـاسـىۋهت دائـىرهم كېڭىيـىپ كۆڭلۇمـده تېخىمۇ 
زور پـىلانـلار، غـايه ئـىسـتهكـلهر تـولۇپ تۇراتـتى. شـان-شهرهپ، مهدھىيهلهر، گۈلـلهر-تهبـرىكـلهر، نـام-
ئـاتـاق، ئۈزلۈكسـىز يۈكسـىلـىۋاتـقان تـىجـارىتـىم ئـالـدىدا كهلگۈسـىمـنىڭ تېخىمۇ گۈزهل بـولـىدىغـانـلىقـىنـى ھېس 

قـىلـساممۇ، نهچـچه كۈنـدىن كېيىن كـىرىپ كهلـگهن 1997-يـىلـىدا مېنى، تـوغـرىسـى مېنىڭ ئهزىز خهلـقىمـنى 

قانداق قىسمهتلهرنىڭ كۈتۈپ تۇرىۋاتقانلىقىنى ھېچ ئويلاپ يېتهلمىگهن ئىكهنمهن.  

1996-يــىلــىنــىڭ بېشىدا مهن كۆپ تــىرىشــچانــلىق كۆرســىتــىپ يۈرۈپ بېجىڭدا يــاپــونــىيهنــىڭ بۇرادېر 
مـاركـىلـىق زامـانـىۋى تـىكـىمـچىلـىك ئهسـلىھهلـىرىنـى سېتىۋېلىش پۇرسـىتـىگه ئېرىشـتىم. شۇ چـاغـلاردا بۇنـداق 

ئۈسكۇنـىلهرنـى سېتىۋېلىش ئۇيغۇرلارغـا ھۆكۈمهتـنىڭ ئـالاھىده رۇخسـىتـى بـىلهنـلا مۇمـكىن بـولـىدىغـان ئـىشـلار 

ئــىدى. مهن كــارخــانــا ئۈسكۈنــىلــىرىنــى بېيجىڭدىن ئۈرۈمــچىگه ئهكهلــدۈرگهنــدىن كېيىن، ئۈرۈمــچى 
شهھهرلـىك 5-ئـوتتۇرا مهكـتهپـنىڭ ئـامـبار قـىلـىنـغان ئـورنـىنـى ئـىجـارىگه ئېلىپ كـىيـىم كېچهك كـارخـانـىسـى 

قـىلـدىم. كـارخـانـا قۇرۇلۇشـىدا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـىنـىڭ ھهرقـايسـى قـاتـلامـلىرىدىن قـولـلاش ۋه يـاردهمـلهرگه 
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ئېرىشـتىم. لايـىھهلـىگۈچـى تېپىشـتىن تـارتـىپ تـىككۈچـىلهرنـى تـالـلاپ ئـىشـقا قـويۇشـقىچه نۇرغۇن كـىشـىلهر 
خـالـىسه يـاردهم قـىلـىپ ئۇيغۇر مـىلـلىتـىنـىڭ ئېسىلـلىكـىنـى تېخىمۇ چـوڭقۇر ھېس قـىلـدۇردى. ئـاخـىرىدا 200 

نهپهر ئۇيغۇر قـىز ئـايـالـلىرى ئـىچـىدىن 47 نهپهر تـىككۇچـى تـالـلىنـىپ كـارخـانـام ئـىش بـاشـلىدى. مهن كـىيـىم 
كېچهكـلىرىمـنىڭ ئهڭ ئۇشـشاق لايـىھهلـىرىگـىچه ئۇيغۇرنـىڭ ئـالاھىدىلـىكـىنـى، گۇزهلـلىكـىنـى، روھىنـى 

سـىڭدۇرۇشـكه تـىرىشـاتـتىم. مېنىڭ مـىلـلىتـىم 15 ئهسـىر بۇرۇنـقى چـاغـلاردىن تـارتـىپـلا خۇددى يېقىنـقى 

زامـانـدىكـى يـاۋرۇپـا ئـاقـسوڭهكـلرىدهك ئېسىل كېيىنـگهن ئـىدى. 21-ئهسـىرگه كـىرهي دېگهنـده مېنىڭ 

خهلـقىم ئۆز ئېسىلـلىكـىگه يـارىشـا ئېسىل كـىيـىنـىشـى كېرهك ئـىدى. مهن ھهتـتا خـىزمهتـچىلـىرىم يـاخشـى 
مۇھىتتا ئىشلىسۇن دهپ سېخلارنىڭ ئىچىنىمۇ ئۇيغۇرچه نهقىشلهر بىلهن زىننهتلىگهن ئىدىم.  

ۋهتـىنـىمـىزده بهزى تهرهقـقىيـاتـلار بـىلهن بـىر ۋاقـىتـتا مهيـدانـغا كهلـگهن تۈرلۈك ئـىلـلهتـلهر، زهھهرلـىك 
چېكىمـلىك ۋه ئهخـلاقسـىزلـىقـلار خهلـقىمـىزنـىڭ روھىنـى چۈشكۈنـلهشـتۇرىۋاتـقان شۇ چـاغـلاردا ھهر سـاھهدىكـى 

ئۇيغۇرلار خهلـقىمـىزنـى يۈكـسهلـدۇرۇش ئۈچۈن قـولـىدىن كهلـگهن تـىرىشـچانـلىقـىلارنـى كۆرسـىتـىۋاتـاتـتى. 
شۇنـداق ھهرىكهتـلهرنـىڭ بـىرى ئـىلـى ۋادىسـىدا جۇش ئۇرۇپ راۋاجـلىنـىۋاتـقان مهشـرهپ ھهرىكـىتـى ئـىدى. 

شۇ چـاغـلاردا ئۈرۈمـچى تېلېۋىزيـىسـىدىن تـارتـىپ ئـاتـالـمىش «شـىنـجاڭ» تېلېۋىزىيـىسـىدىكـى دىكـتور، 
رىيـاسهتـچىلهرنـىڭ كـىيـىم كېچهكـلىرىنـى مهن تهمـىنـلهپ بهرگهن بـولۇپ، ئېكرانـدا مېنىڭ شېركـىتـىمـنىڭ 

نـامـى ۋه مـاركـام بـولـغان «بۇغـراخـان» ئـىسـمى چـىقـىپ تۇراتـتى. غۇلـجا تېلېۋىزىيـىسـىدىكـى دىكـتورلارمۇ 

«بۇغـراخـان» مـاركـىلـىق كـىيـىمـلهرنـى كـىيـگهن بـولۇپ، بـىزنـىڭ ئېلانـلىرىمـىزنـى كۆپ قـىلـىپ بهرگهن ئـىدى. 

مهن مـىلـلى روھىمـىز بـىلهن يۇغۇرۇلـغان كـىيـىم كېچهكـلىرىمـنى ئۇيغۇرلارنـىڭ روھىنـى يۇكـسهلـدۈرۈش 
ئۈچۈن تـىرىشـىۋاتـقان مهشـرهپ ھهرىكـىتـىدىكـى يـاشـلارمۇ كـىيـىشـى كېرهك دهپ قـاراپ ئۇلارغـا خېلى كۆپ 
كـىيـىم كېچهكـلهرنـى ئهۋهتـىپ بهرگهن ئـىدىم. بۇ ئۆز نۆۋىتـىده «بۇغـراخـان» مـاركـىسـىنـىڭ تـونۇلۇشـى 

ئۈچۈنمۇ جانلىق ۋه ئهمهلى ئېلان بولغان ئىدى. 

1997-يـىلـىدىكـى 5-فېۋرال پـاجـىئهسـى ئۇيغۇر تـارىخـىنـىڭ بـىر بۇرۇلۇش نۇقـىتـىسـى بـولۇپ قـالـغانـدهك، 
مېنىڭ ھايـاتـىمـدىمۇ بـىر بۆلگۈچ بـولۇپ قـالـغان ئـىدى. غۇلـجادىكـى قـىرغـىنـچىلـىقـتىن كېيىن ئۇيغۇرلارنـىڭ 

تۇرمۇشـىدىن بهرىكهت، كۆڭلىدىن خـوشـالـلىقـلار كۆتۈرۈلۈپ كهتـكهنـدهك بـولۇپ قـالـدى. غۇلـجادا ئـاتـا 
ئـانـىسـىدىن ئـايـرىلـغان يېتىم بـالـىلار كۆپهيـگهچـكه ئۈرۈمـچىدىمۇ شۇ يېتىمـلارنـى ئۇچـرىتـىدىغـان بـولـدۇق. 

ئـاپـامـنىڭ تهشهبۇسـى بـىلهن 20 گه يېقىن شۇنـداق يېتىم بـالـىلارنـى بېقىۋالـدۇق ۋه ئۇلارنـى ئۆزىمـىز 

ئـوقۇتۇشـقا بـاشـلىدۇق. گهرچه تـىجـارىتـىم ئۈزلۈكسـىز مېڭىۋاتـقان، مېنى ۋه شېركـىتـىمـنى تـونۇشـتۇرىدىغـان 

مـاقـاله ۋه تهشۋىقـاتـلار تـوخـتاپ قـالـمىغـان بـولسـىمۇ قـانـداقتۇر كۆرۈنـمهس تـوسـالغۇلارنـى ھېس قـىلـىشـقا 
بـاشـلىغـان ئـىدىم. مېنىڭ مـاركـام ۋه مهھسۇلاتـلىرىمـنىڭ ئـارقـىسـىدىكـى كۈچلۈك ئۇيغۇرلۇق خـىتـايـنى بـىئـارام 

قـىلـغانـلىقـى ئېنىق ئـىدى. بـىزنـىڭ كـارخـانـىمـىز شۇ چـاغـلاردا تېلېۋىزىيه ئېكرانـلىرىدىكـى رىيـاسهتـچىلهرنـىڭ 
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كـىيـىم كېچهكـلىرىنـى، ھېيت ئـايهمـلىك پـروگـرامـمىلار ۋه ئـالاھىده تهبـرىكـلهشـلهر قـاتـارلـىق نۇرغۇن 
پـائـالـىيهتـلهرنـىڭ كـىيـىم كېچهكـلىرىنـى لايـىھهلهيـتتى. ئۇنـدىن بـاشـقا ئۇيغۇر مهكـتهپـلهر ئۈچۈن ئۇيغۇر 

پـاسـونـىدىكـى مهكـتهپ فـورمـىسـى، ئۇيغۇر ھاجـىلار ئۈچۈن ئـالاھىده كـىيـىمـلهرنـىمۇ لايـىھىلـىگهن ئـىدى. 

ئۇيغۇرلاردىن چـىقـقان داڭلىق شهخسـلهردىن ئـادىل ھوشۇر ۋه بـوكـس شـاھى ئـابـدۇشۈكۈرلهر «بۇغـراخـان» 
كـىيـىمـلىرىنـىڭ ئېلانـلىرىغـا چـىقـقان ئـىدى. مهن 30 مـىڭ سـوم خهجـلهپ تۇرپـانـدا سۈرهتـكه ئـالـدۇرغـان، 

سۇتۇق بۇغـراخـانـنىڭ ئـات ئۈسـتىدىكـى ئـوبـرازى گهۋدىلهنـدۈرۈلـگهن ئېلان ھۆكۈمهتـنىڭ تهسـتىقـىدىن 
ئۆتـمهي تـوخـتىتـىپ قـويۇلـدى. مېنىڭ شېركـىتـىم جـايـلاشـقان 5-ئـوتتۇرا مهكـتهپـنىڭ خـىتـاي سېكرىتـارى 

تــوخــتامــىمــىز بــولــغاچــقا مېنىڭ كــارخــانــامــنى تــاقــىتــىۋېتهلــمهي بــىر دهم بــىر دهم تــوكــنى ئۈزىۋېتىپ 

ئـىشـلهپـچىقـىرىشـنى تـوخـتىتـىپ قـويـاتـتى ۋه سۈرۈشـتۈرسهم ھېچنىمه بـىلـمىگهن بـولـىۋالاتـتى. مهھسۇلات 

مـاركـام ۋه شـىركهت نـامـى بـولـغان «بۇغـراخـان» دېگهن ئـىسـىم ۋه كـىيـىم كېچهكـلهرنـىڭ تۈگـمىلـىرىدىكـى 
ئـاي يۇلتۇزلۇق بهلـگىلهر سهزگۈر بـىر تېمىغـا ئـايـلىنـىشـقا بـاشـلىغـان ئـىدى. شېركهت نـامـى تـىزىمـغا ئېلىنـغان 

بېيجىڭدىكـى ئـورگـانـدىن ئۇقتۇرۇش كېلىپ شېركهت ۋه مـاركـا نـامـىنـى «ئـىتـتىپـاق» يـاكـى «دوسـتلۇق» 

دېگهن ئـىسـىمـغا ئـالـماشـتۇرۇش كېرهكـلىكـىمـنى، ئهگهر ئۇنـداق  بـولـمىسـا شېركهتـنىڭ ئـىجـازهتـنامـىىسـنى 
ئهمهلـدىن قـالـدۇرىدىغـانـلىقـنى بـىلـدۈردى. چۈشهنـدۈرۈشـلهر ۋه زاكـونـلىشـىشـلار كـارغـا كهلـمىدى. ئـاپـتونـوم 

رايـونـنىڭ رهھبهرلـىرىدىن تـارتـىپ بېيجىڭدىكـى ئۇيغۇر رهھبهرلهرگـىچه تېلېفون قـىلـىپ دهردىمـنى ئېيتقان 

بـولـساممۇ، ھېچكىم ھېچنىمه قـىلـىپ بېرهلـمىدى. ئهيـنى ۋاقـىتـتا مېنىڭ «بۇغـراخـان» ئـىسـمىنـى ئـىشـلىتـىپ 

كـىيـىم كېچهك ئـىشـلهپـچىقـارغـانـلىقـىمـدىن تهسـىرلـىنـىپ مېنى مـاخـتىغـان ۋه كۆزلـىرىگه يـاش ئـالـغان سهيـپىدىن 

ئهزىزىمۇ بـىر ئـىش قـىلـىپ بېرهلـمىدى. 5-بـاشـلانغۇچ مهكـتهپـنىڭ خـىتـاي سېكرېتارى بـىلهن بـولـغان 
جېدىلــىمــىز تۈگــىمــىدى، ئــىكــكى قېتىم ســوتــقا چــىقتۇق. خــىتــاي سېكرىتــار مېنى مهكــتهپ مۇھىتــىنــى 
بۇلـغىغـان، ئـوقۇتۇشـقا تهسـىر يهتكۈزگهن، دهرسـخانـا ئـورنـىنـى ئـىگـىلـىۋالـغان دېگهنـدهك تۆھمهتـلهر بـىلهن 

ئهرز قىلغان ئىدى. 

مهن 1998 -يـىلـىنـىڭ بېشىدا ئېچىلـغان خهلـق قۇرۇلـتىيـىنـىڭ يـىغـىنـىغـا ئهرزىمـنى سۇنـغان بـولـساممۇ بـىرهر 
نهتـىجه بـولـمىدى. 1998- يـىلـى 4-ئـايـدا ئـىقـتىسـاد گېزىتـىنـىڭ مېنى زىيـارهت قـىلـىپ يـازغـان «غهيـرهت 

قـىل غهيـرهت» نـامـلىق مـاقـالـىسـى بېسىلـغان ئـىدى. شۇ ۋاقـىتـلاردا خـىتـاي دائـىرىلـىرى مېنى تـوخـتىتـالـماي 

بـانـكىدىكـى 400 مـىڭ سـومـغا يېقىن پۇلۇمـنى تـوڭلاتـتى. غۇلـجادا مهن كـىيـىم ئهۋهتـىپ بهرگهن، مهن 

بـىلهن ئهيـنى ۋاقـىتـتا ئـالاقـىلاشـقان قېرىنـداشـلىرىمـىز تۇتۇلۇپ كهتـكهن يـاكـى يـوقـاپ كهتـكهن ئـىدى. 
تۇتقۇن قـىلـىش تېخىچه داۋام قـىلـىۋاتـاتـتى. مهن بـىر بـالا-قـازانـىڭ مېنىڭ بېشىمـغىمۇ كېلىۋاتـقانـلىقـىنـى 
ھېس قـىلـىشـقا بـاشـلىدىم. دهل شۇ چـاغـدا سـاقـچىخـانـىدىن ئـادهم كېلىپ پـاسـپورتۇمـنى تـاپشۇرۇشـنى تهلهپ 

قـىلـدى. مهن ئهنـدىشهمـنىڭ ئـورۇنسـىز ئهمهسـلىكـى چۈشهنـدىم ۋه 'پـاسـپورتۇم يۈتۈپ كهتـكهن’ دهپ 
تۇرىۋالـدىم. مېنى ئـىزدهپ كهلـگهن ئۇيغۇر سـاقـچى مـاڭا پـاسـپورتۇمـنىڭ يۈتۈپ كهتـكهنـلىكـى ھهقـقىده 
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گېزىتــكه ئېلان بېرىپ ئۈچ كۈن ئــىچــىده شۇ گېزىتــنى ئېلىپ كېلىشــىمــنى ئېيتىپ كېتىپ قــالــدى. 
ســاقــچىنــىڭ مــاڭا ئۈچ كۈن ۋاقــىت بهرگهنــلىكــى خۇددى جېنىمــنى ئېلىپ قېچىش ئۈچۈن بهرگهن بــىر 

سـىگـنالـدهك تۇيۇلۇپ كهتـتى. مهن دهرھال مۇھىم ھۆجـجهتـلىرىم ۋه نهرسه كېرهكـلىرىمـنى يـىغـىشـتۇرۇپ 

بېيجىڭغا يـولـغا چـىقـتىم. ھۆجـجهت ۋه ئـىسـپاتـلارنـى چـامـادانـنىڭ ئـىچ قـاتـلىرىغـا ئۇسـتىلـىق بـىلهن 
تــىكــىۋهتــكهن ئــىدىم. بېيجىڭدىن ئهتــىســىلا قــىرغــىزىســتانــغا ئۇچتۇم. تۇتۇلۇپ قېلىش قــورقۇنــچىدا 
چېگرىدىن ئۆتـكىچه كۆپ نهرسـىلهرنـى ئـويـلىيـالـمىغـانـىدىم. قـىرغـىزىسـتانـغا چۈشۈپ بـولـغانـدىن كېيىن 
ئـويـلىسـام مهن بـارلـىق مـال مۈلكۈمـنى، ئـاتـا-ئـانـا، قېرىنـداشـلىرىمـنى، جـانـدىن ئهزىز خهلـقىمـنى، قۇتلۇق 

ۋهتـىنـىمـنى تـاشـلاپ، پهقهت شۇلارغـا بـولـغان مېھرى-مۇھهبـبىتـىمـنى ئېلىپـلا قېچىپ چـىقـىپـتىمهن. مـانـا 
شۇنـداق قـىلـىپ مېنى كۇنـده قـىيـنايـدىغـان سېغىنـىش ئـوتـىنـى ھهمـرا قـىلـىپ يـاشـىغـان مۇسـاپـىرلـىق ھايـاتـىمـنى 

باشلىدىم. 

مهن 1998 -يـىلـى 5-ئـايـدا قـىرغـىزىسـتانـغا بـارغـانـدىن كېيىن ئـالـدى بـىلهن شۇ يهردىكـى ئۇيغۇرلارنـى 
ئـىزدىدىم، كۈرهش كۈسهنـنىڭ شۇ يهرده ئـىكهنـلىكـىنـى بـىلـىپ ئـىزدهپ بېرىپ قۇچـاقـلىشـىپ كۆرۈشـتۇم. 

كۈرهش كۈسهن بـىلهن بـىلـله شۇ يهردىكـى ئـىتـتىپـاق جهمـئىيـىتـىنـىڭ پـائـالـىيهتـلىرىگه ئـاكـتىپ قـاتـناشـتىم. 

مهن شۇ يـىلـى قـىرغـىزىسـتانـنىڭ مۇسـتهقـىلـلىق كۈنـىدىكـى پـائـالـىيهتـته ئۇيغۇر ۋهكـىلـلىرىنـى مـىلـلى 
كـىيـىمـلىرىمـىز بـىلهن بېزهپ پـاراتـتىن ئۆتكۈزۈپ ئـالـقىشـقا سـازاۋهر بـولـدۇم. شۇ يـىلـى قـىرغـىزىسـتان شـاڭخهي 

ھهمـكارلـىق تهشـكىلاتـىغـا ئهزا بـولۇپ كـىرگهنـدىن كېيىن ئۇ يهرده تۇرۇش بـىزگه خهتهرلـىك بـولۇپ قـالـدى. 

مهن ئـامېرىكـا ئهلـچىخـانـىسـىكـى تـونۇشـلارنـىڭ يـاردىمـىده بـىرلهشـكهن دولهتـلهر تهشـكىلاتـى مۇسـاپـىرلار 
مهھكىمـىسـىگه ئـىلـتىمـاس سۇنـدۇم، كۈرهش كۈسهنـنىمۇ شۇنـداق قـىلـىشـقا قـايـىل قـىلـدىم. ئـىلـتىمـاسـىمـىز 
تهسـتىقـلىنـىپ چـىققۇچه بـولـغان ئـارىلـىقـتا مۇسـاپـىرلار مهھكىمـىسـى ئـىشـخانـىسـى بـىزگه 'خـىتـايـغا قـايتۇرۇشـقا 

بـولـمايـدۇ' دهيـدىغـان ھۆجـجهت ۋه ۋاقـىتـلىق كـارتـلارنـى چـىقـىرىپ بهردى. بـىز كـوچـىغـا چـىقـساق شۇ 

كـارتـلارنـى بـويـنىمـىزغـا ئېسىلـىۋالاتتۇق. بـىزنـىڭ ئـىلـتىمـاسـىمـىز بـىلهن ئۇيغۇر مۇسـاپـىرلار مهسـىلـىسـىده يېڭى 

بـىر سهھىپه ئېچىلـغان بـولـدى. بۇ جهريـانـدا ئـامېرىكـا ئهلـچىخـانـىسـىدىكـى كـرىس ۋه ئېرىك دېگهن 
دوســتلىرىم كۆپ يــاردهم قــىلــدى. 2000-يــىلــىنــىڭ بېشىدا مهن ھولــلانــدىيهگه، كۈرهش كۈسهن 
شـىۋىتسـىيهگه يـولـغا چـىقتۇق. شۇنـدىن كېيىن قېرىنـدېشىم، سهبـدىشـىم كۈرهش كۈسهن بـىلهن ئۇ ۋاپـات 

بولغۇچه شۇ يېقىنلىقنى ساقلاپ نۇرغۇن كۈرهشلهرده بىرگه بولدۇم.  

يـاۋرۇپـاغـا كهلـگهنـدىن كېيىن بۇ ئهركـىن مۇھىتـتا نېمه قـىلالايـدىغـانـلىقـىم ھهقـقىده كۆپ ئـويـلانـدىم، تـىل 
ئۆگهنـدىم. يـاۋرۇپـانـىڭ سـىيـاسـى ۋه مهدهنـىيهت مۇھىتـى بـىلهن تـونۇشـتۇم. 2003-يـىلـى ھولـلانـدىيهنـىڭ 
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لهيــدىن ئۇنــىۋېرســتېتىدا كۈرهش كۈسهن بــىلهن ئۇيغۇر مهدهنــىيهت كۈنــى تهشــكىلــلهپ ئۇيغۇرلارنــىڭ 

ئهھۋالـىنـى ۋه شۇ چـاغـدا نـورۋىگـىيهده رافـتو كـىشـىلـىك ھوقۇق مۇكـاپـاتـىغـا نـامـزات قـىلـىپ كـورسـىتـىلـگهن 

رابـىيه قـادىر ئـانـىمـىزنـى تـونۇشـتۇردۇق. مهن ئۇيغۇر مهسـىلـىسـىنـى ھولـلانـدىيهنـىڭ سـىيـاسـى كۈنـتهرتـىپـىگه 

ئېلىپ كېلىش ئۈچۈن تـىبهتـلهردىن ئـىلھام ئېلىپ ھولـلانـدىيه پـارلامېنتىدا ئۇيغۇر دوسـتلۇق گۇرۇپـپىسـىنـى 

قۇرۇپ چــىقــتىم. شۇ چــاغــدا ئــايــدا بــىر قېتىم شهھهرلــىك ھۆكۈمهتــتىكــى ئۇيغۇرلارنــى قــولــلايــدىغــان 

سـىيـاسهتـچىلهر ۋه فـرهي ئۇنـىۋېرسـتېتىدىكـى ئـوقۇغۇچـىلار ۋهكـىلـلىرى بـىلهن ئۇيغۇر مهسـىلـىسـىنـى 
ھولـلانـدىيهده تـونۇتۇش ۋه ئۇيغۇرلارغـا يـاردهم ئـىشـلىرى ھهقـقىده پـىلانـلارنـى تۈزۈپ ئـىجـرا قـىلاتتۇق. 

2009 -يـىلـى خـىتـاي قۇرۇلـغانـلىقـىنـىڭ 60 يـىلـلىقـى تهبـرىكـلىنـىۋاتـقان مهزگـىلـده ھولـلانـدىيه دۆلهتـلىك 
تېلېۋىزىيـىسـى مېنى ئـالاھىده پـروگـرامـمىدا زىيـارهت قـىلـىپ خـىتـايـنىڭ دولهت بـايـرىمـىنـىڭ ئۇيغۇرلارغـا 

نېمىدىن دېرهك بېرىدىغـانـلىقـىنـى سـورىغـانـدا مهن بۇنـىڭ بـىز ئۈچۈن بـىر مـاتهم كۈنـى ئـىكهنـلىكـىنـى 
ئېيتىپ ھهسـرهتـلىك بـىر تهمبۇر مۇزىكـىسـى بـىلهن ھېسسىيـاتـىمـنى ئـىپـادىلهپ بهرگهن ئـىدىم. 2010-يـىلـى 

مهن ئۇيغۇر دوسـتلۇق گۇرۇپـپىسـى نـامـىدىن تهيۋهنـدىكـى ئۆركهش دۆلهتـنى ھولـلانـدىيه پـارلامېنتىغـا 
تهكـلىپ قـىلـىپ ئۇيغۇر مهسـىلـىسـى ھهقـقىده سۆزلهشـكه ئـورۇنـلاشـتۇردۇم. 2012- يـىلـى ھولـلانـدىيهنـىڭ 

دهنھاگ شهھرىده خـىتـايـنىڭ قـىرغۇچـى قـورالـلىرىنـى چهكـلهش تېما قـىلـىنـغان بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر 

تهشـكىلاتـىنـىڭ يـىغـىنـى ئېچىلـغان ئـورۇنـدا «خـىتـاي دۇنـياغـا تهھدىت بـولـىدۇ» تېمىسـىدا نـامـايـىش 

تهشـكىلـلىدىم. ئـون نهچـچه ئـادهمـگه ئـوقتۇرۇش قـىلـغان بـولـساممۇ قـاتـناشـقان ئـادهم ئـوغلۇم ئـىكـكىمـىز ۋه 

بـىزنـى قـولـلايـدىغـان بـىر قـانـچه ھولـلانـدىيهلـىكهر بـولـدى.  ھولـلانـدىيه پـارلامېنتىدىكـى ئۇيغۇر دوسـتلۇق 

گۇرۇپـپىسـى ئۈچۈن بېرىلـگهن ئـامېستېردامـدىكـى ئـىشـخانـامـدا مۇخـبىرلارنـى كۆپ قېتىم كۈتـىۋالـدۇق، 
شۇنـداقـلا، ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـىدا مېنىڭ ھولـلانـدىيهدىكـى سـىيـاسـى ۋه مهدهنـى پـائـالـىيهتـلىرىم 

ھهقـقىدىكـى خهۋهرلهر داۋامـلىق بېرىلـدى. ئۇيغۇر دوسـتلۇق گۇرۇپـپىسـىنـىڭ ھولـلانـدىيه پـارلامېنتىدىكـى 

لـوبـىچـىلـىق پـائـالـىيهتـلىرى نهتـىجـىسـىده ھولـلانـدىيه پـادىشـاھلىقـى ئۇيغۇر مۇسـاپـىرلـىرىنـى كۆپـلهپ قـوبۇل 

قىلغان بىر دۆلهتكه ئايلاندى. 

ھولـلانـدىيهده يـاشـىغـان 15 يـىل ھايـاتـىمـدىكـى ئهڭ قـىمـمهتـلىك، شۇنـداقـلا ئهڭ مۇرهكـكهپ، ئهڭ جۇشقۇن 

ۋاقـىتـلىرىم بـولۇپ، قـىلـغان ئـىشـلىرىم ۋه ئېرىشـكهنـلىرىم كۆپ بـولـغىنـىدهك، سـاۋاقـلىرىممۇ كۆپ بـولـدى. بۇ 

جهريـانـلاردا مهن ئۇيغۇر مهسـىلـىسـىنـى يـاۋرۇپـا پـارلامېنتىدا كۈنـتهرتـىپـكه ئېلىپ كېلىش ئۈچۈن كۆپ 
ھهرىكهت قـىلـدىم. ئۇيغۇر بـىرلـىكـى تهشـكىلاتـىنـىڭ قۇرغۇچـىسـى ۋه بـاش كـاتـىپـى بـولۇپ پـائـالـىيهت قـىلـدىم. 
دۇنـيا ئۇيغۇر قۇرۇلـتىيـىنـىڭ مۇيـىنخېندا ئېچىلـغان 2-قۇرۇلـتىيـى ۋه يـاپـونـىيهده ئېچىلـغان 4-قۇرۇلـتىيـىغـا 

ۋهكىل بولۇپ قاتناشتىم. 2015-يىلى تېخىمۇ زور ئارزۇ ئارمانلار بىلهن ئامېرىكاغا كۆچۈپ كهلدىم.  
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مهن ئـامېرىكـاغـا كۆچۈپ كهلـگهنـدىن كېيىن ئـىگـىلـىك تـىكـلهش ئۈچۈن كۆپ ئـىزدهنـدىم. 2019- يـىلـىغـا 
كهلـگهنـده مهن ئۇزۇن مۇددهتـلىك پۇخـتا تهيـيارلـىق ۋه كۆپ مهبـلهغ بـىلهن كـوللېج پـارك دېگهن يهرده 

ماـركوـ ۋه پوـلوـ دېگهن ناـمدـا بىـر ئۇيغۇر رېستۇرانىـ ئاـچتـىم. بېزهش ئۈچۈنلا 8 ئـاي كهتـتى. كـولـلىج پـارك 

ئـوقۇمۇشـلۇق ۋه سـاپـالـىق ئـامېرىكـالـىقـلار يـاشـايـدىغـان، مهكـتهپـلهر كۆپ، شۇنـداقـلا دىيـانهت مهركـىزىگه 

يېقىن يهر بـولـغاچـقا شۇ رېستۇرانـىمـنى شۇ يهرگه ئېچىشـنى قـارار قـىلـغان ئـىدىم. بۇ رېستۇرانـنى ئۇيغۇر 
داۋاسـىنـى ۋه ئۇيغۇر مهدهنـىيـىتـىنـى تـونۇتـىدىغـان بـىر كۆزنهك قـىلـىشـنى پـىلان قـىلـغان ئـىدىم. مهن 

رېستۇرانـچىلـىقـنى 2013-يـىلـى ھولـلانـدىيهده ۋاقـتىمـدىلا بـاشـلىغـان بـولۇپ، قـانـداق قـىلـىپ ئۇيغۇر 
مهدهنـىيـىتـى ۋه تـارىخـى ئـارقـىلـىق ئۇيغۇر مهسـىلـىسـىنـى كـىشـىلهرگه بـىلـدۈرۈش ھهقـقىده ئـىزدهنـگهن ئـىدىم. 

رېستۇرانـىمـنىڭ ئـىسـمىنـى مـاركـو ۋه پـولـو دهپ قـويۇشمۇ شۇنـىڭ ئۇچۇن ئـىدى. مېنىڭ رېستۇرانـىم ئۇيغۇر 

ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـىنـى تـونۇشـتۇرىدىغـان، ئۇيغۇر مهسـىلـىسـى ئۇچۇن لـوبـىچـىلـىق قـىلـىدىغـان بـىر ئۆتهڭگه 

ئـايـلانـغان ئـىدى. رېستۇرانـنىڭ ئـىچـىدىكـى بېزهكـلهر ئۇيغۇر مهدهنـىيـىتـىگـىلا ئهمهس، ئۇيغۇرنـىڭ تـارىخـى ۋه 

ھازىرقــى ســىيــاســى ۋهزىيــىتــىنــىمۇ ئهكــس ئهتتۈرهتــتى. مهن بۇ جهريــانــدا كۆپــلىگهن ئــامېرىكــالــىق 

ئـاكـادېمىكـلهر، سـىيـاسهتـچىلهر ۋه تۈرك دىپـلومـاتـلار بـىلهن تـونۇشـتۇم. ئـوغلۇم دىيـانهت مهركـىزى ئـاچـقان 

مهكـتهپـته ئـوقۇغـان ئـىدى، ئۇ ھافـىزلـىق دىپـلومـىنـى پـرېزىدېنت ئهردوغـانـدىن تـاپشۇرۇپ ئـالـدى. 2000-

يـىلـى نيۇ يـورك ۋاقـتى گېزىتـى مېنىڭ رېستۇرانـىم ۋه سهرگۈزهشـتىلـىرىمـنى ئـارقـا كۆرۈنۈش قـىلـىپ ئۇيغۇر 

ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـىنـى يهنه بـىر قېتىم دۇنـيانـىڭ كۈنـتهرتـىپـىگه ئېلىپ كهلـدى. ئـامېرىكـا ئـاۋازىنـىڭ 
ئۆزبهكـچه قـانـىلـى ۋاشـىڭتون چـايـخانـىسـى دېگهن سهھىپه ئـارقـىلـىق رېستۇرانـىمـنى ئـارقـا كۆرۈنۈش قـىلـىپ 

ئۇيغۇر مهسـىلـىسـى ھهقـقىده ئـىكـكى قېتىم مهخسۇس فـىلـىم ئـىشـلىدى. 2020 يـىلـى يـامـرىغـان خـىتـاي 
ۋىرۇسـى سهۋهبـى بـىلهن تـازا رونـاق تېپىپ تـونۇلـىۋاتـقان، ھهددى ھېساپسـىز ئهجـرىم سـىڭگهن مـاركـو ۋه 

پـولـو رېستۇرانـىم تـاقـىلـىپ قـالـدى. ھۆكۈمهتـتىن ھېچقانـداق يـاردهمـگه ئېرىشهلـمىدىم. مۇشۇنـداق قـىيـىن 

ۋاقـىتـلاردا رېستۇرانـىمـنىڭ خېرىدارى بـولـغان بـولـغان ۋه ئۇيغۇرلارنـى سهمـىمـى قـولـلاپ كېلىۋاتـقان كـولـلىج 

پـارك رايۇنـىدا تۇرىدىغـان ئـامېرىكـالـىق تـونۇشـلىرىمـدىن مـارىلانـد ئۇنـىۋېرسـتېتىنـىڭ پـروفېسورى ئـالېكسانـدېر 

قـاتـارلـىقـلار 13 مـىڭ دولـلار يـىغـىپ مېنىڭ ئـىگـىلـىكـىمـنى داۋامـلاشـتۇرۇشۇمـغا ئـىلھام بهردى. بۇ مهن ئۈچۈن 

13 مىليون دوللار بهرگهندىمۇ ئارتۇق بىر قوللاش ئىدى. 

كېيىن مهن تهجـرىبه ئۆگـىنـىش مهقسـىدى بـىلهن ۋىرجـىنـىيهنـىڭ تـايسـىنـس كـورنېر دېگهن يېرىدىكـى 
فـرانسـىيهنـىڭ لا پـايـن نـامـلىق داڭلىق رېستۇرانـىدا بـىر قـانـچه ۋاقـىت بـاشقۇرغۇچـى بـولۇپ ئـىشـلىدىم. 

ئۇنـدىن كېيىن مهن قـايـتا بـاش كۆتۈرۈش مهقسـىدىده ئـىنـدىئـانـا شـتاتـىنـىڭ بلۇمـىڭتون شهھرىگه كۆچۈپ 

بــاردىم. بۇ يهرده قــايــتا ئېچىلــغان مــاركــو ۋه پــولــو قــىســقا مۇددهت ئــىچــىدىلا ئۇيغۇرلار ۋه ئۇيغۇر 
مهسـىلـىسـىگه قـىزىقـىدىغـانـلارنـى جهلـپ قـىلـىدىغـان ۋه شهھهر بـاشـلىقـىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان كۆپـلىگهن 

تهسـىردار كـىشـىلهرنـى كۈتـىۋالـىدىغـان داڭلىق رېستۇرانـغا ئـايـلانـدى. يېقىنـدا بلۇمـىڭتون ۋاقـتى گېزىتـى 
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2024-يـىلـى شۇ رايـونـدىكـى ئهڭ بـازارلـىق 300 رېستۇرانـنىڭ ئـىسـمىنـى ئېلان قـىلـغان بـولۇپ، مـاركـو ۋه 
پولو رېستۇرانى مۇشۇ تىزىملىكنىڭ ئالدىنقى 3-قاتارىدىن ئورۇن ئالغان. 

مېنىڭ قـارىشـىمـدا ئۇيغۇر تـامـاقـلىرى قـوسـاق تـويغۇزىدىغـان يېمهكـلىك ئهمهس، بهلـكى بـىر مهدهنـىيهت-

سهنـئهت، ئۇيغۇرلارنـىڭ يۈكـسهك مهدهنـىيـىتـىگه ۋهكـىلـلىك قـىلـىدىغـان تېتىغـىلـى، پۇرىغـىلـى بـولـىدىغـان 

سهنـئهت ئهسـىرى، ئـالـى دهرىجـىلـىك سـاغـلامـلىق بـويۇمـى ئـىدى. مهن ئۇيغۇر تـامـاقـلىرىنـى دۇنـيادىكـى ئهڭ 

داڭلىق يېمهكـلهر قـاتـارىدىن ئـورۇن ئـالغۇزۇشـنى، مـاركـو ۋه پـولـو رېستۇرانـىنـى ئـورگـانـىك ئهشـيالار بـىلهن 
تـامـاق قـىلـىدىغـان، دۇنـيادىكـى ئهڭ ئېسىل رېستۇرانـلار قـاتـارىدا يۈرۈشـلهشـكهن، تـارمـاقـلاشـقان رېستۇران 
قـىلـىپ قۇرۇپ چـىقـىشـنى نـىشـان قـىلـىپ قـويـغان ۋه بۇ ھهقـتىكـى پـىلانـلىرىمـنى تۈزۈپ قـويـغان ئـىدىم. مهن 

رېستۇرانـنىڭ تـارمـاقـلىشـىشـى ئۈچۈن زاۋۇت قۇرۇشـنى، ئۇيغۇرنـىڭ يېمهك ئـىچـمهك مهدهنـىيـىتـىنـى سـاقـلاش 

ۋه راۋاجـلانـدۇرۇش ئۈچۈن ئۇيغۇر يېمهك ئۇسـتىلـىرىنـى تهربـىيـلهپ چـىقـىشـنى يېقىن كهلگۈسـى پـىلانـىم 
قـىلـدىم. ئۇيغۇرنـىڭ كـىمـلىكـى ھهر تهرهپـتىن تۈرلۈك خـىرىسـلارغـا دۇچ كېلىۋاتـقان بۈگۈنـكى كۈنـده مېنىڭ 

تىرىشچانلىقىم ئۇيغۇر مهدهنىيىتىنى ۋه روھىنى ساقلاشتا بىر يېڭىلىق ياراتقۇسى دهپ ئىشىنىمهن. 

مېنىڭ ئـىسـمىم غهيـرهت. مهن بـىر ئـىشـىك ئېتىلـسه ئـون ئـىشـىك ئېچىش ئۈچۈن تـىرىشـىدىغـان، يـىقـىلـغان 

يهردىن بـىر سـىقـىم تـوپـىنـى بـولسـىمۇ يۇلۇپ ئېلىپ ئـورنـىدىن تۇرىدىغـان غهيـرهت. مهن كۈچ قۇۋۋىتـىنـى 
خهلـقىگه بـولـغان سۆيگۈسـىدىن ئـالـغان، ئۇيغۇرلۇقـىدىن پهخـىرلـىنـىدىغـان، خـىتـايـنىڭ كۆزىگه مـىق بـولۇپ 

قـادىلالايـدىغـان غهيـرهت. مهن قـىيـىنـچىلـىقـلارغـا، يـىقـىلـىشـلارغـا تهن بهرمهيـدىغـان، تـىنـماي ئـىلـگىرلهيـدىغـان 

يانماس غهيرهت، ئۇيغۇرنىڭ غهيرىتى.    
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كۆڭۈل ۋه تهن

خوشال ياشاش روھىي ساغلاملىق ۋه
كهلگۈسى نىشانغا يېتىشنىڭ ئاساسىدۇر 

مهمهت ئېمىن 



خوشال ياشاش روھىي ساغلاملىق ۋە كهلگۈسى نىشانغا يېتىشنىڭ ئاساسىدۇر 

.-.-ت +*()' دو$#"ر 

ھايـاتـىدا خۇشـال ۋه بهخـىتـلىك يـاشـاشـنى ئۈمـىت قـىلـمايـدىغـان يـاكـى خـالـىمـايـدىغـان ئـىنـسان يـوق، ئهمـما 

ئۆمـرىده خـوشـال ۋه بهخـتلىك بـولـمايـدىغـان ئـىنـسانـلار ئـاز ئهمهس.  ھهمـمهمـىز خـوشـال بـولۇشـنى ۋه 
بهخـتلىك يـاشـاشـنى ئۈمـىت قـىلـىمـىز ۋه ئۇنـىڭ ئۈچۈن تـىرىشـىمـىز، ئهمـما ئۇ ئۈمـىدىمـىز ۋه تـىرىشـچانـلىقـىمـىز 

سهۋهبـىدىن ھهمـمىمـىز ھهر زامـان خـوشـال يـاكـى بهخـىتـلىك بـولالـىشـىمـىز نـاتـايـىن. بهزى كـىشـىلهر ھهر 
قـانـداق شـارائـىتـتا ئۆزىنـى خـوشـال ۋه بهخـتلىك ھېس قـىلـدۇرىدىغـان ئـىش ھهرىكهتـلهرنـى ئـىزدهپ سـوراپ، 

تېپىپ، ئۆزىنـى روھلۇق، تېتىك تۇتۇشـقا تـىرىشـچانـلىق كۆرسهتـسه، يهنـى بهزى كـىشـىلهر ھايـاتـىدا دۇچ 

كهلــگهن ھهر خــىل ئــوڭۇشســىزلــىق ۋه كۆڭۈلســىزلــىكــلهر سهۋهبــىدىن خــوشــالــلىق ۋه بهخــت ھېس 
قـىلالـماسـلىقـى مۇمـكىن. يهنه بهزى كـىشـىلهر ھهتـتا قـانـچىلـىك مۇۋهپـپهقـىيهت قـازىنـىش ۋه قـانـچىلـىك 

بايلىققا ئېرىشىشتىن قهتئىينهزهر، ئۆمرىده ئىچىدىن خوشال ياكى بهختلىك بولالماسلىقىمۇ مۇمكىن. 

خۇشــالــلىق يــاكــى بهخــت بــىر خــىل مۇرهكــكهپ ھېس تۇيغۇ بــولۇپ، ئۇ ئــىنــسانــلارنــىڭ قــازانــغان 
مۇۋهپـپىقـىيهتـلىرى، ئېرىشـكهن نهتـىجه ۋه بـايـلىقـلىرى بـىلهن پۈتۈنـلهي ئـوڭ تـانـاسـىپ بـولـمايـدۇ. ھهم 
شۇنـداقـلا ئۇ، ئـىنـسانـلار دۇچ كهلـگه مهغلۇبـىيهت، قـىيـىنـچىلـىق ۋه يـوقسۇزلۇق بـىلهن تهتۈر تـانـاسـىپمۇ 

بــولــمايــدۇ. ئهكســىنــچه ئۇ ئــىنــسانــلارنــىڭ دۇنــياغــا قــانــداق قــارىشــى، ئۇلارنــىڭ شۇكۈر-قــانــائهت ۋه 

مـىنـنهتـدارلـىق تۇيغۇسـى بـىلهن زىچ مۇنـاسـىۋهتـلىك بـولۇپ، دۇنـياغـا يـاخشـى كۆزى بـىلهن قـارايـدىغـان، 

شۈكۈر-قـانـائهت ۋه مـىنـنهتـدارلـىق تۇيغۇسـى كۈچلۈك بـولـغان ئـىنـسانـلار ئـاسـان خـوشـال يـاكـى بهخـتلىك 
بـولالايـدۇ ۋه شۇنـداقـلا ئـىنـسانـلارنـىڭ ئـىقـتىسـادى كېرىمـىنـىڭ تۆۋهن، تۇرمۇشـىنـىڭ قـىيـىن بـولۇشـى، 

ئۇلارنـىڭ خـوشـال ۋه بهخـتلىك بـولۇشـىغـا تـوسـالغۇ بـولالـمايـدۇ. مۇسـبهت ئېنىرگـىيهلـىك، ئۈمـىتۋار، دۇنـياغـا 

يـاخشـى كۆزى بـىلهن قـارايـدىغـان ئـىنـسانـلار، ھهر قـانـداق شـارائـىتـتا ئۆزىگه خـاس ئۇسۇل بـىلهن خـوشـالـلىق 

تــاپــالــىشــى ۋه بهخــت ھېس قــىلالــىشــى مۇمــكىن. ئهكســىنــچه دۇنــياغــا گۇمــان ۋه يــامــان كۆزى بــىلهن 

قـارايـدىغـان، شۈكۈر-قـانـائهت ۋه مـىنـنهتـدارلـىق تۇيغۇسـى كهمـچىل ئـىنـسانـلار، ھهرقـانـچه ئهۋزهل شـارائـىت 

ۋه بايلىققا ئىېرىشىشتىن قهتئىينهزهر، ئاسانلىقچه خوشاللىق ياكى بهخت ھېس قىلالماسلىقى مۇمكىن. 
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پـىسـخىلـوگـىيه ئـىلـىمـىدا «anhedonia» [ئهنھېدونىـياـ] دهيدـىغاـن بىـر ئاـتاـلغۇ باـر بوـلۇپ، ئۇ «ئهسلا 

خـوشـال بـولامـاسـلىق» دېگهن مهنـانـى بـىلـدۈرىدۇ. ئۇ بـىر خـىل روھىي بـىنـورمـالـلىق يـاكـى روھىي كېسهلـلىك 

بـولۇپ، ئۇ ئـادهتـته چۈشكۈنـلىك يـاكـى خـامۇشـلۇق كېسىلـى، زهخـمىدىن كېيىن تهشۋىشـلىنـىش كېسىلـى، 

ئــىكــكى قۇتۇپلۇق روھىي بۆلۈنۈش كېسىلــى قــاتــارلــىق ھهر خــىل روھىي كــىسهلــلىكــلهر بــىلهن زىچ 
مۇنـاسـىۋهتـلىك. ئۇ كېسهلـگه گـىرىپـتار بـولـغان ئـىنـسانـلاردا ھېچقانـداق نهرسـىگه قـىزىقـىش بـولـمايـدۇ؛ 

بـاشـقىلار بـىلهن ۋاقـىت ئۆتكۈزۈش ۋه يـاكـى ئـىجـتىمـايـى كۆڭۈل ئېچىش پـالـىيهتـلىرىگه قـاتـنىشـىشـنى 
خـالـىمـايـدۇ؛ ئهڭ ئهۋزهل، ئهڭ گۈزهل، ئهڭ خـوشـالـلىنـارلـىق مـىنۇتـلاردىمۇ ئهسـلا خۇشـالـلىق يـاكـى بهخـت 

ھېس قىلالمايدۇ. ئۇيقۇ سۈپىتى ناچار بولىدۇ، جىنسىي ھهۋىسى بىراقلا تۆۋهنلهپ ياكى يوقاپ كېتىدۇ.  

تهتـقىقـات نهتـىجـىلـىرىگه ئـاسـاسـلانـغانـدا، بۇ كېسهل چـوڭ مېڭهنـىڭ مهلۇم قـىسـمىنـىڭ ھهرىكـىتـىنـىڭ كهمـچىل 

بــولۇشــىدىن كېلىپ چــىقــىشــى مۇمــكىن ئــىكهن. مېڭىنــىڭ بۇ قــىســمى قۇلاقــنىڭ ئۈســتى ۋه كهيــنىگه 
جـايـلاشـقان بـولۇپ، ئۇنـىڭدا چـوڭ مېڭىنـىڭ دوپـامـىن قـوبۇل قـىلـىدىغـان ۋه ئـىشـلهپ چـىقـىرىدىغـان 

«خۇشـالـلىق مهركـىزى» بـار. دوپـامـىن «زوقـلانـدۇرۇش» ھورمـونـى بـولۇپ، ئۇ مېڭىنـىڭ بۇ قـىسـمىدىكـى 
ھهرىكهتـنىڭ ئۆزگـىرىشـى، ئـىنـسانـنىڭ «مۇكـاپـات»لار نـى تـونۇشـى ۋه ئۇنـىڭغا قـانـداق ئـىنـكاس قـايتۇرۇشـىغـا 

تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ. ئهگهر ئۇ ئـورۇن ھهرىكهتـتىن تـوخـتىسـا، مېڭه «مۇكـاپـات»لار نـى تـونۇيـالـمايـدۇ ۋه 
خوشال بولۇشقا تېگىشلىك ئىشلارغا خوشاللىق ھېس قىلالمايدۇ.  

مۇتهخهسـىسـلهرنـىڭ قـارىشـىچه ھهر قـانـداق ھهرىكهت، بهدهن چـىنـىقتۇرۇش ۋه ئـىجـتىمـائـى پـالـىيهتـلهر 

بهدهنـنىڭ دوپـامـىن ئـاجـرىتـىپ چـىقـىرىشـىغـا يـاردهم بېرىدىكهن ۋه بهدهن ئـاجـرىتـىپ چـىقـقان ئۇ دوپـامـىنـلار 

چوڭ مېڭىنىڭ «خۇشاللىق مهركىزى» نى غىدىقلاپ، ئىنساندا خوشاللىق تۇيغۇسى پهيدا قىلىدىكهن. 

پــىســخىلــوگــىيه مۇتهخهســىســلىرىنــىڭ قــارىشــىچه، يۇقــىرىقــىدهك كېسهلــلىكــلهرگه گــىرىپــتار بــولــغان 

ئـىنـسانـلاردىن بـاشـقا، تۆۋهنـدىكـى كـىشـىلهرمۇ ئـاسـانـلىقـچه خـوشـال بـولالـمايـدىكهن يـاكـى ھهقـىقـى تۈرده 

بهخت ھېس قىلالمايدىكهن.  

داۋاملىق ئۆزىنى باشقىلار بىلهن سېلىشتۇرۇشقا ئادهتلهنگهن كىشىلهر. 

2. ئۆزىنـى قـانـداق ئـاسـراشـنى يـاكـى ئۆزىگه قـانـداق كۆيۈنۈشـنى بـىلـمهيـدىغـان يـاكـى ئۇنـىڭغا سهل 
قارايدىغان كىشىلهر. 

3. ئىجتىمائى جهمئىيهت شارائىتىدا قاپسىلىپ قالغان كىشىلهر. 
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4. راھهتسىز ھهقىقهتلهر بىلهن ۋاقتىدا يۈزلهشمهي، ئۇنىڭدىن ئۆزىنى قاچۇرىدىغان ئىنسانلار.  

5. ھهمـىشه بـاشـقىلارنـىڭ ئـالـقىشـىغـا، ئـىېتىراپ قـىلـىشـىغـا ۋه يـاكـى مهدھىلـىيـىشـىگه تهشـنا بـولـىدىغـان 
كىشىلهر. 

6. مهغلۇب بـولۇشـتىن زىيـاده ئهنـدىشه قـىلـىدىغـان ۋه قـورقـىدىغـان، ئۇنـىڭ قـىمـمىتـىنـى بـىلـمهيـدىغـان 
كىشىلهر. 

7. جهمــئىيهت ۋه كــىشــىلــىك مۇنــاســىۋهتــنىڭ مۇھىمــلىقــىنــى بــىلــمهيــدىغــان يــاكــى ئۇنــىڭغا ئهھمىيهت 
بهرمهيدىغان كىشىلهر. 

8. يهككه مۇۋهپپهقىيهتنى زىياده قوغلىشىدىغان ۋه ھهمكارلىققا ئهھمىيهت بهرمهيدىغان كىشىلهر. 

9. ئۆزى بـولـماي، داۋامـلىق بـاشـقىلارنـىڭ ھايـاتـىدا يـاشـاشـنى ئـويـلايـدىغـان، بـاشـقىلارنـىڭ قـانـداق قـارىشـىغـا 
زىياده ئهھمىيهت بېرىدىغان ياكى ئۇنىڭدىن زىياده ئهندىشه قىلىدىغان كىشىلهر.  

10. مـال-دۇنـيانـى زىيـاده چـوڭ بـىلـىدىغـان، بهخـتلىك ھايـاتـنى پهقهتـلا پۇلـغا بـاغـلاپ چۈشـىنـىدىغـان 
كىشىلهر. 

خـوشـال يـاشـاش ۋه بهخـىتـلىك بـولۇش، يـالغۇز ئـىنـسانـلارنـىڭ گۈزهل ئـىسـتهكـى بـولۇپـلا قـالـماسـتىن، ئۇ يهنـى 

روھىي سـاغـلامـلىقـنىڭ ئـالامـىتـى ۋه روھىي سـاغـلام بـولۇشـنىڭ ئـاسـاسـىدۇر. يهنـى، ھايـاتـى خـوشـالـلىق ۋه 
بهخـىت ئـىچـىده ئۆتـكهن ئـىنـسانـلارنـىڭ روھىي كهيـپىيـاتـى سـاغـلام بـولـىدۇ. روھىي سـاغـلام ئـىنـسانـلار سـاغـلام 

تهپهككۇر قـىلـغىنـى ۋه دۇنـياغـا يـاخشـى كۆزى بـىلهن قـارىغـىنـى ئۈچۈن، ئۇلار ھايـاتـتىنـى خـوشـال ۋه 
بهخـىتـلىك ئۆتكۈزهلهيـدۇ. خـوشـال يـاشـاش ۋه بهخـتلىك بـولۇش ھهمـمىمـىزنـىڭ ھهقـقى، سـاغـلامـلىقـىمـىزنـىڭ 

كاپالىتى ۋه كهلگۈسى مهقسهتلىرىمىزگه يېتىشنىڭ ئاساسى.
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ئۇيغۇر تهتقىقاتى

يىپهك يولى ۋه ئۇيغۇرلارنىڭ تهقدىرى
ھهققىده ئويلىنىش

گۈلشهن ئابدۇقادىر



يىپهك يولى ۋە ئۇيغۇرلارنىڭ تهقدىرى ھهققىدە ئويلىنىش 

012/"ن -),+ۇ()د&% ($"#"ر) 

ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ «يـاقـىلار ئېتهك بـوپتۇ، ئېتهكـلهر يـاقـا» دهيـدىغـان بـىر مـاقـال-تهمسـىلـى بـار. يـىپهك 
يـولـىنـىڭ مـىڭ يـىلـلىق تـارىخـىغـا نهزهر سـالـىدىغـان بـولـساق، بۇ يـولـنىڭ ئـادهتـتىكـى بـىر تـىجـارهت يـولـى 

بـولـماسـتىن بهلـكى تـارىخـتىن بۈگۈنـگىچه بـولـغان جهريـانـدا، بۈگۈنـكى دۇنـيانـىڭ شهكـىلـلىنـىشـىده مۇھىم 

رولـلارنـى ئـويـناپ كهلـگهنـلىكـىنـى، بهزىده دۇنـيا تهرتـىپـىنـى قۇرۇپ چـىقـىشـتا مۇھىم رول ئـويـنىغـان بـولـسا 

يهنه بهزىده ئۆزى قۇرۇپ چـــىقـــقان ئهشۇ دۇنـــيا تهرتـــىپـــى تهرىپـــىدىن تـــاقـــاپ قـــويۇلـــغان يـــاكـــى 
ئېتىبـارسـىزلاشـتۇرۇلـغان، بهزىده «ئېتهك» بهزىده «يـاقـا» بـولـغان بـىر يـول ئـىكهنـلىكـىنـى كۆرهلهيـمىز. بۇ 

يـول ھهقـقىده نۇرغۇنـلىغـان كـىتـابـلار يېزىلـدى، تهتـقىقـاتـلار ئېلىپ بېرىلـدى. بۇ يـولـلاردا نۇرغۇنـلىغـان 
شـىرىن چۈش ۋه پـىلانـلارنـى تۈزگهن مهشھۇر كـىشـىلهر بـولـدى، ئۇلارنـىڭ بـىرى مهشھۇر سهيـياھ مـاركـوپـولـو 

(Marco Polo) بـولۇپ، مـاركـوپـولـونـى قۇبـلهيـخان ئـوردىسـىغـىچه تۇتـاشـتۇرغـان مۇشۇ مهشھۇر يـىپهك يـولـى 
ئىدى. 

دېڭىز يـولـىنـىڭ ئېچىلـىشـى، يـولـلارنـىڭ سۇلـتانـى ھېسابـلانـغان يـىپهك يـولـىنـىڭ سۇلـتانـلىقـىغـا خـاتـىمه 
بهرگهنـدهك كۆرۈنسـىمۇ، ئهمـما خـىتـاي رهئـىسـى جـالـلات شـىجـىنـپىڭنىڭ 2013-يـىلـى، قـازاقـىسـتانـنىڭ 

پـايـتهخـتى ئـاسـتانـا شهھرىده ئېلان قـىلـغان، «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» شـىرىن چۈشـى بـىلهن بۇ يـول يهنه 

قـايـتا ئېچىلـدى. خـىتـاي رهئـىسـى شـىجـىنـپىڭنىڭ شېرىن چۈشـى سهيـياھ مـاركـوپـولـونـىڭ يـىپهك يـولـى 
ئۈسـتىدىكـى شـىرىن چۈشـىگه تـامـامهن ئـوخشـىمـايـتتى. جـالـلات شـىجـىنـپىڭنىڭ شـىرىن چۈشـىنـىڭ مۇھىم بـىر 

قـولـى ھېسابـلانـغان خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي كـارىدورى، خـىتـايـنىڭ شـىئهن شهھرىدىن بـاشـلىنـىپ، 

ئۇيغۇر ۋهتـىنـى شهرقـى تۈركـىسـتانـنىڭ تـارىخـىي شهھرى قهشـقهر شهھرىنـى كېسىپ ئۆتۈپ، خـىتـايـنى ۋه 
شهرقـى تۈركـىسـتانـنى پـاكـىسـتانـنىڭ ھىنـدى ئـوكـيان گـىرۋىكـىدىكـى گۇئـادا پـورتـىغـا تۇتـاشـتۇراتـتى. خـىتـاي 

رهئـىسـى شـىجـىنـپىڭنىڭ يـىپهك يـولـى ئۈسـتىده قۇرغـان «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» دهپ ئـىسـىم قـويـغان بۇ 

شـىرىن چۈشـىنـىڭ بـىر ئۇچـىدا خـىتـاي مـالـلىرىنـى نـاھايـىتـى تېز سۈرئهتـته يـاۋرۇپـا ۋه ئـافـرىقـىغـا تـوشۇش، 
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دۇنـيادىكـى مۇھىم پـورت ۋه ئـىسـتىراتېگىيـىلـىك مۇھىم ئهھمىيهتـكه ئـىگه كهمـبهغهل دۆلهت ۋه شهھهرلهرگه 

مهبـلهغ سېلىش قهرز پۇلـنى ئـايـىمـاي بېرىش يـولـى بـىلهن بۇ دۆلهتـلهرنـى قهرز پـاتـقىقـىغـا پـاتۇرۇپ قـويۇش، 

ئـاقـىۋهتـته بېسىۋېلىش، ئـامېرىكـىنـىڭ ئـالـدىغـا ئۆتۈپ دۇنـياغـا ھۆكۈمـران بـولۇش، ئۆزىنـىڭ كۈنـدىن-كۈنـگه 

ئېشىپ بېرىۋاتـقان، نېفىت ۋه ئېنېرگـىيـىگه بـولـغان ئېھتىيـاجـىنـى بۇ يـول ئـارقـىلـىق قـامـداش قـاتـارلـىق رهزىل 

مهقـسهتـلىرى بـولـسا يهنه بـىر ئۇچـىدا «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» شـىرىن چۈشـى ئۆتۈشـمىسـىنـىڭ يۈرىكـى 

ھېسابـلانـغان ۋه بۇ شـىرىن چۈشـنىڭ ئهمهلـگه ئېشىشـىدا تهھدىت دهپ قـارىلـىۋاتـقان، خـىتـاي مهنـبهلـىرى ۋه 

ئهمهلـدارلـىرىنـىڭ بهرگهن مهلۇمـاتـىغـا ئـاسـاسـلانـغانـدىمۇ 11 مـىلـيون ئۇيغۇر يـاشـايـدىغـان بۇ زېمىنـنى 

قۇشــلارمۇ ئۇچۇپ ئۆتهلــمهيــدىغــان ھالهتــكه ئهكــىلــىش، ئۇيغۇر خهلــقىنــى جــازا لاگــىرلــىرىغــا ســولاپ، 

قـىرغـىنـچىلـىق ئېلىپ بېرىش يـولـى بـىلهن، بۇ شـىرىن چۈشـنىڭ ئهمهلـگه ئېشىشـىغـا تهھدىت بـولۇش 
ئېھتىمـالـلىقـى بـولـغان ئۇيغۇر ئـىسـىمـلىك بۇ مـىلـلهتـنى يهر يۈزىدىن تـامـامهن يـوق قـىلـىش ۋه ئۇيغۇر 

ئـىسـىمـلىك بـىر مـىلـلهتـنىڭ بۇ زېمىنـدا يـاشـىمـىغـانـلىقـىدىن ئـىبـارهت يېڭى تـارىخـنى يېزىپ چـىقـىش سـوزۇلۇپ 

ياتىدۇ. 

خـىتـاي رهئـىسـى شـىجـىنـپىڭ «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» شـىرىن چۈشـىنـى ئهمهلـگه ئـاشۇرۇش ئۈچۈن 2016-

يـىلـىدىن ئېتىبـارهن ئـىكـكى ئـىشـنى نـاھايـىتـى تېز سۈرئهتـته ئېلىپ بـاردى. بۇنـىڭ بـىرى، كـونـا يـىپهك يـولـى 

مۇمـكىن ئهمهس دهپ قـارىغـان نـاھايـىتـى ئېگىز ۋه قېلىن بـولـغان قـاراقۇرۇم تـاغـلىرىنـى تېشىپ، قـارا قۇرۇم 

تـاغـلىرىدىن بـاشـلانـغان، كهڭ ۋه ئـازاده يۇقـىرى سۈرئهتـلىك تـاش يـولـنى ھىنـدى ئـوكـيان گـىرۋىكـىدىكـى 

گۇئـادا پـورتـىغـا تۇتـاشـتۇرۇش ئـارقـىلـىق، پـاكـىسـتانـنىڭ ئـاددى ۋه كـىچـىكـكىنه بېلىقـچىلـىق شهھرى 
ھېسابـلانـغان گۇئـادا پـورتـىنـى چـاقـنىتـىش، بۇ ئـارقـىلـىق ئۆز شـىرىن چۈشـى ئۈچۈن خـىزمهت قـىلـدۇرۇش. 

شۇ ۋهجــىدىن خــىتــاي، شــىئهنــنى قهشــقهر شهھرىگه، قهشــقهر شهھرىنــى بــىۋاســته ھىنــدى ئــوكــيان 
گـىرۋىكـىدىكـى گۇئـادا پـورتـىغـا تۇتـاشـتۇرىدىغـان خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئېقتىسـادىي كـارىدورىنـى 62 مـىلـيون 

ئـامېرىكـا دولـلىرى بـىلهن قۇرۇپ چـىقـتى؛ يهنه بـىرى بۇ يـولـدا پۇتـلىكـاشـاڭ بـولۇش ئېھتىمـالـلىقـى بـولـغان 
ئۇيغۇر مـىلـلىتـىنـى يـوق قـىلـىش. بۇنـدىن مـىڭ يـىلـلار مۇقهددهم يـىپهك يـولـىغـا ھاكـىم بـولۇشـنى كۆڭلىگه 
پۈكـكهن ۋه بۇ يـولـدا شـىرىن چۈشـلهرنـى كۆرگهن، ھۇن ئـىمپېراتـورلـىقـى، رۇم ئـىمپېراتـورلـىقـى، پـارىس 

ئـىمپېراتـورلـىقـى، خهن خـانـدانـلىقـى قـاتـارلـىق ئـىمپېراتـور ۋه خـانـدانـلىقـلارنـىڭ كۆز ئـالـدىدىكـى تـوسـالغۇ 

يىپهك يولىدىكى جۇغراپىيىلىك ۋه ھاۋا كىلىماتى جهھهتتىكى توسالغۇلار ئىدى. 

«يـىپهك يـولـى» نـامـلىق كـىتـابـنىڭ ئـاپـتورى تـومـاس ھولـمان (Thomas O. Höllmann) ئۆز كـىتـابـىدا 

يـىپهك يـولـىنـىڭ ئېگىز تـاغ ۋه چـىغـىر يـولـلار بـىلهن قـاپـلانـغان، نـاچـار ھاۋا كـىلـىمـاتـىغـا ئـىگه جۇغـراپـىيـىلـىك 

ئـورنـى ھهقـقىده مهلۇمـات بېرىپ مۇنـداق دهپ يـازىدۇ: «يـىپهك يـولـى بېسىپ ئۆتـىدىغـان يـولـلارنـىڭ 
تهبـىئـىي مۇھىتـى ئۆزگـىچه بـولۇپ، تۈرلۈك ئۆسۈملۈك ۋه ھايۋانـات تۈرلـىرى بـىلهن قـاپـلانـغان. بـاش 

2024، نويابىر 104
ئۇيغۇرلار 63-سان



ئـاخـىرىنـى بـىلـگىلـى بـولـمايـدىغـان مۇز تۇتـقان ئېگىز-ئېگىز قـىيـالـىق تـاغـلار ۋه چۆلـلهر ئۆتمۈشـته يـولـنىڭ 

ئـىلـگىرلـىشـىگه تـوسـالغۇ بـولۇپ، يـازنـىڭ تـومۇز ئـىسسـىق ۋه قـىشـنىڭ قهھرىتـان سـوغۇقـلىرى بۇ يـولـدا 

ئـىلـگىرلهشـنى تهسـلهشـتۈرۈپ تۇرىدۇ. قـاراقۇرۇم، كۇئېنلۇن، ھىنـدىقۇش، تهڭرىتـاغ ۋه پـامـىر تـاغـلىرىنـىڭ 

كۆپـىنـچىسـىنـىڭ ئېگىزلـىكـى 7 مـىڭ مېتىردىن ئـاشـىدۇ. ھهتـتا ھېمالايـا تـاغـلىرىنـىڭ غهربـى شـىمـالـىغـا 

تۇتـاشـقان قـاراقۇرۇم تېغى ئهتـراپـىنـى 8 مـىڭ مېتىرلـىق ئېگىزلـىكـى بـىلهن ئـوراپ تۇرغـان بـاشـقا تـاغـلارغـا 
نـىسـبهتهن دۇنـيادىكـى 2- ئېگىز تـاغ تـىزمـىسـى بـولۇپ ھېسابـلىنـىدۇ. قـارا قۇرۇم تېغى 5575 مېتىر، 
قـونـجىراپ ئېغىزى 4733 مېتىر ۋه تـولـغارت تېغى 3752 مېتىر ئېگىزلـىكـتىدۇر. دۇنـيادىكـى ئهڭ چـوڭ 2- 

چۆللۈك ھېساپـلانـغان تهكـلىمـاكـان چۆلـلىكـىمۇ مـانـا مۇشۇ يـىپهك يـولـىغـا جـايـلاشـقان بـولۇپ، يـازدا 
تېمپىراتۇرا ئىنتايىن يۇقۇرى، يامغۇر ياغمايدىغان قۇرغاقچىلىق رايۇنلىرى بولۇپ ھېسابلىنىدۇ.  

تهكـلىمـاكـان چۆلـلىگـىنـىڭ غهربـى، شـىمـالـى ۋه جهنۇبـى، ئېگىز تـاغـلار بـىلهن ئـورالـغان تـارىم ئـويـمانـلىقـىنـىڭ 

مهركـىزىدۇر. يـىلـلىق يـامغۇر يېغىش مـىقـتارى 50 مـىلـلىلېتىرنـىڭ تۆۋىنـىده بـولـغانـلىقـتىن بۇ رايۇنـلاردا 
دېھقانـچىلـىق ئـىشـلىرىنـى ئېلىپ بېرىش ئـىمـكانسـىزدۇر. يـاز ئـايـلىرىدا 60 گـرادۇسـقا چـىقـقان ئـىسسـىقـلىقـتا 

پـارغـا ئـايـلىنـىش ۋه سـىڭىپ كـىرىش دهرىجـىسـى ھهقـىقهتهنمۇ ئـىنـتايـىن يۇقـىرى سهۋىيهدىدۇر. بـولۇپمۇ مـاي 

ئېيىدىن ئــاۋغۇســتقىچه بــولــغان پهســىلــده، چۈشــتىن كېيىن ســائېتىگه 72 كــىلــومېتىر تېزلــىك بــىلهن 
چـىقـىدىغـان ئـىنـسان ۋه ھايۋانـلار ھايـاتـىغـا تهھدىت سـالـىدىغـان قۇم ۋه چـاڭ-تـوزاڭ، بـوران-چـاپقۇنـلىرىمۇ 

بـولۇپ تۇرىدۇ. تهكـلىمـاكـانـدا شـامـالـنىڭ ئۇزاق جـايـلارغـا يۆتـكىشـى، قۇم رايۇنـىغـا تۈرلۈك رهڭلهرنـى 

بهرگهن. قـارا قۇرۇم دېڭىز يۈزىدىن 81 مېتىر تۆۋهنـده بـولۇپ، يـىپهك يـولـىنـىڭ ئهڭ چـوڭقۇر يهرلـىرى 
دېڭىز يۈزىدىن 154 مېتىر چـوڭقۇرلۇقـتا بـولۇش بـىلهن دۇنـيادىكـى 2- چـوڭ ئـويـمانـلىق ھېسابـلانـغان 
تۇرپـان ئوـيـمانـلىقـى يهر ئـالـماقـتا. يـاز ئـايـلىرى يـىپهك يوـلـى كېسىپ ئۆتـىدىغـان بۇ رايۇنـلار ئـىنـتايـىن ئـىسسـىق 

بولۇش بىلهن كىشىنى بىئارام قىلسا، قىشتا ئىنتايىن سوغۇق رايون بولۇپ ھىسابلىنىدۇ». 

 ୟṂ҂) 8-ئهسـىرده خـىتـايـنىڭ غهربـى يۇرت يهنـى ئۇيغۇر دىيـارىغـا ئهۋهتـكهن ئهلـچىسـى جـاڭچىئهن

يـىپهك يـولـى كېسىپ ئۆتـىدىغـان بۇ ئېگىز ۋه تـىك تـاغـلىق رايۇنـلاردىكـى سېنتهبـىر ئـايـلىرىنـىڭ كـىرىشـى 
بىلهن باشلىنىدىغان ناچار ھاۋا كىلىماتى ھهققىده شېئىرلار يازغان ئىدى.  

شىمالنىڭ ئاچچىق شاماللىرى كېزىپ ئۆتكهنده،  

باشلىرىنى ئېگىشىدۇ سهھرانىڭ ئۆت چۆپلىرى، 
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كۈز پهسلى باشلار-باشلىماس،  

قار بىلهن پۈركىنىدۇ ياتلارنىڭ يۇرتى.  

تۈلكه تېرىسى ئىسىتماس بولۇر،  

يىپهك يېپىنچىلار بهكمۇ نىپىز بولۇپ قالىدۇ.  

چۆل ئهڭ چوڭقۇر قاتلاملىرىغىچه توڭلايدۇ.  

بۇلۇتلار قورقۇنچ شهكىللهر ئالار… 

يـىپهك يـولـىنـىڭ يـازلـىق تېمپىراتۇرىسـى يـازدا 60 گـرادۇس بـولۇپ مـاي ئـايـلىرىدىن ئـاۋغۇسـتقىچه قۇم 
بـورانـلىرى بۇ زېمىنـغا ھۆكۈمـرانـلىق قـىلـىدۇ. 5-ئهسـىرده تهكـلىمـاكـان قۇمـلىقـىنـى كېسىپ ئۆتـكهن سهيـياھ 

كهشــىش بــاھسىن (Kashish Bhasin) بــايــان قــىلــغانــدهك، يــىپهك يــولــى كــارۋىنــىغــا ئهگهشــكهن 

تـىجـارهتـچىلهر، ئۆلۈكـلهرنـىڭ قۇرىغـان سۆڭهكـلىرىگه قـاراپ يـولـلىرىنـى تـاپـىدىغـان ئهھۋالـدا ئـىدى. ئهيـنى 

تـارىخـلاردا ئۇيغۇرلار تهرىپـىدىن قۇرۇلـغان قۇجۇ ئۇيغۇر خـانـدانـلىقـى يـىپهك يـولـىنـىڭ سـول قـول يۆنـىلـىشـى 

بـولۇش سۈپـىتـى بـىلهن، يـىپهك يـولـىغـا كېلىپ كهتـكهن ھهر خـىل دىن، ھهرخـىل مهدهنـىيهت ۋه ئهنـئهنـىگه 

ۋه ھهر خىل تىللارغا مهنسۇپ يۇقىرى تهبىقه كىشىلىرىگه ساھىپخانلىق قىلغان ئىدى. 

يـىپهك يـولـى يهنه رۇم ئـىمـپىراتۇرلـىقـىنـىڭ ئـاسـاسـلىق ئـىقـتىسـادىي ۋه سـىيـاسـى يـولـلىرى ھىسـابـلانـغان ھازار 

دېڭىزى، بـاسـرا قـولتۇقـى ۋه ئـاق دېڭىز ئـارىسـىدا قـالـغان رايۇنـلار ئۈچۈنمۇ مۇھىم ئـىدى.  20-ئهسـىرگه 
قهدهر تۆگه يـىپهك يـولـىنـىڭ ئهڭ مۇھىم ھايۋانـلىرىنـىڭ بـىرى ئـىدى. پـامـىر ۋه تهڭرىتـاغـلىرىنـى بـويـلاپ 
ئــىلــگىرلــىگهنــده، يــول يۆنۈلۈشــىنــى بهلــگىلهش ئۈچۈن يۇلتۇزلارغــا قــارايــدىغــان ئــىش يــوق ئــىدى. 

ھىنـدىسـتان، ئهرهپ يېرىم ئـارىلـى، مهكـكه، قـىزىل دېڭىز، سـومـالـى يېرىم ئـارىلـى، ھهتـتا كېنياغـىچه 
تۇتۇشاتتى بۇ مهشھۇر يىپهك يولى. 

شۇنـداق، يـىپهك يـولـى ئـادهتـتىكـى بـىر تـىجـارهت يـولـى بـولۇپـلا قـالـماي بهلـكى تـارىخـتىن بۇيـان بۈگۈنـكى 

دۇنـيانـىڭ شهكـىلـلىنـىشـىده مۇھىم رول ئـويـناپ كهلـمهكـته. يـىپهك يـولـى ئـاسـتىرونـومـىيـىنـىڭ، دىنـلارنـىڭ، 

ئۆرۈپ-ئـادهتـلهرنـىڭ، كـىيـىم-كېچهك مهدهنـىيـىتـىنـىڭ پۈتۈن دۇنـياغـا يېيىلـىشـىنـى ۋۇجۇتـقا كهلتۈرگهن 

يــولــدىن ئــىبــارهت. يــىپهك يــولــى پهقهتــلا تــىجــارهت يــولــى ئهمهس بهلــكى مهدىنــيهتــلهر ئــارا تهســىر 

كۆرســىتــىشــتىمۇ مۇھىم رول ئــويــنىغــان ھهمــده ئــىســلامــىيهت ۋه بــارلــىق دىنــلارنــىڭ ئۆز-ئــارا تهســىر 
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كۆرسـىتـىشـىدىمۇ مۇھىم رول ئـويـنىغـان يـولـدۇر. شۇنـداق بـولۇپـلا قـالـماي يېڭى جـايـلار فهتـىخ قـىلـىنـسا، 
بهزىده يۇقۇملۇق كـىسهلـلىكـلهرنـىمۇ شهرقـتىن غهرىپـكه تـوشۇپ تۇرغـان ۋه مـىلـيونـلىغـان ئـىنـسانـلارنـىڭ 

ئۆلۈمىگه سهۋهپ بولغان يولدۇر. 

يـىپهك يـولـى ئـىسـمىنـى 1801-يـىلـىدىن 1874- يـىلـىغـىچه يـاشـاپ ئۆتـكهن گېرمـانـىيـىلـىك جۇغـراپـىيهشۇنـاس 

فېردىنهنـد ۋون رىكـتوفېن (Ferdinand von Richthofen) بهرگهن بـولۇپ، سهۋهبـى بۇ يـولـدا ئهڭ كۆپ 

تـوشۇلـىدىغـان مـالـنىڭ يـىپهك بـولۇشـىدۇر. ئهمـما ھازىر بۇ يـولـدا خـىتـاي مـالـلىرى يـاۋرۇپـاغـا شۇنـداقـلا پۈتۈن 

دۇنـياغـا تـوشۇلۇپـلا قـالـماي يهنه دۇنـيادىكـى نېفىت، تهبـىئـىي گـاز قـاتـارلـىقـلار خـىتـايـغا تـوشۇلۇپ خـىتـايـنىڭ 

ئېچىرقـاپ كهتـكهن نېفىت، تهبـى گـاز ئېھتىيـاجـىنـى قـامـدىمـاقـتا. يـىپهك يـولـىنـىڭ سـىبـىريـىنـىڭ جهنۇبـىنـى 

كېسىپ ئۆتـىدىغـان تـىره يـولـى، ھىنـدىسـتانـدىن بـاشـلانـغان بـاھارات يـولـى، تـارىخـتىكـى پـارىسـلار 

زهردۈشـلارغـا قهدهر تۇتـاشـقان بـىر يـولـدۇر. ئهيـنى تـارىخـتا يـاۋرۇپـا نۇپۇسـىنـىڭ ئۈچـتىن بـىرىنـى يـوق قـىلـغان 

ۋابـا بۇ يـول ئـارقـىلـىق، يهنـى خـىتـايـدىن تـارالـغان ئـىدى. بۈگۈنـكى كۈنـدىمۇ كـوۋىد ئـىسـىمـلىك بۇ ۋىرۇس 

خـىتـاي ئـارقـىلـىق دۇنـياغـا تـارقـالـماقـتا. ئهيـنى چـاغـدىمۇ خـىتـايـنىڭ بـىر ۋىلايـىتـىده تـارقـالـغان بۇ ۋابـا يـىپهك 

يـولـى ئـارقـىلـىق دۇنـياغـا تـارقـالـغان ئـىدى. خـىتـاي ۋه مـوڭغۇلـلار ئـارقـىلـىق دۇنـياغـا تـارقـالـغان ۋابـا ئـاسـىيـا 

قـىتـئهسـىدىمۇ 75 مـىلـيون كـىشـىنـىڭ ئۆلۈمـىگه سهۋهپ بـولـغانـلىغـى مهلۇم. يـىپهك يـولـىدا ئهشۇ دهۋىرنـىڭ 

داڭلىق ئـىجـادلـىرىدىن، سهرهڭگه، قهغهز ۋه ئـوق قـاتـارلـىقـلار يـاۋروپـاغـا تـوشۇلـغان. ئـاخـىردا ئۆزى بهرپـا 
قىلغان بۇ يېڭى دۇنيا تهرتىپى تهرىپىدىن دېڭىز يولىنىڭ ئېچىلىشى بىلهن يوق قىلىنغان ئىدى. 

يـىپهك يـولـى، تېره يـولـى، دورا-دهرمـان يـولـى قـاتـارلـىق تـارمـاقـلارغـا بۆلۈنهتـتى. يـىپهك يـولـى پـىل چـىشـى، 

مـىس ۋه كۈمۈش، فـىرۇزه كۆك تېشى(تۈركۇئـاز)، خـىتـايـنىڭ چـىنه-چـاقچۇق، يـىپهكـلىرى، تۆگـىلهرگه 

ئـارتـىلاتـتى. يـىپهك يـولـى ۋاسـتىسـى بـىلهن دۇنـياغـا نـاھايـىتـى نۇرغۇن پـىكـىر ئـىدىيه، مهدهنـىيهت ۋه دىن 

تـارقـالـدى. بۇ يـول ئهسـلىده پـىكـىر ۋه ئـىدىيـىلهر ئـالـماشـتۇرۇلـىدىغـان يـول ئـىدى. بـىر-بـىرىدىن خهۋهرسـىز 

ھالـدا ئۆز ئـالـدىغـا تهرهقـقىي قـىلـىۋاتـقان يۇرتـلارنـى ئۆز-ئـارا تېپىشـتۇرىدىغـان يـول ئـىدى. قهدىمـقى يـىپهك 

يـولـىدا، يېڭى ئـىجـادىيهتـلهر ۋه يېڭى پـىكـىرلهرنـىڭ بـىر بـىرى بـىلهن گـىرهلـىشـىشـى ئهمهلـگه ئـاشۇرۇلـغان 

ئـىدى. يـىپهك يـولـى ئـارقـىلـىق پهرقـلىق ئـىبـادهتـخانـىلار، پهرقـلىق يېمهك-ئـىچـمهك تۈرلـىرى تېتىلـغان، 
پهرقـلىق ئۆرۈپ-ئـادهتـلهر بـىلهن تـونۇشۇلـغان ئـىدى. يـىپهك يـولـى ھهقـقىده ئـىزدىنـىش ئېلىپ بـارغـان 
ۋاقـتىمـىزدا، بۇ يـولـغا دهسـلهپـته خـىتـاي خهن خـانـدانـلىقـى، ئـانـدىن ھۇنـلار ئـىگـىدارچـىلـىق قـىلـغانـلىغـىنـى، 

بۇ يـولـنىڭ ئـىگـىدارچـىلـىقـىنـى تـالـىشـىپ نۇرغۇنـلىغـان ئۇرۇشـلارنـىڭ بـولـغانـلىغـىنـى كۆرهلهيـمىز. مـىلادى 500- 
يـىلـىدا يـىپهك يـولـىنـىڭ ئـىگـىدارچـىلـىقـى تـابـغاچـلارنـىڭ ئـىگـىدارچـىلـىقـىغـا ئۆتـكهن بـولۇپ، بۇ ئـىگـىدارچـىلـىق 

100 يـىل داۋامـلاشـقان. مـىلادى 600-يـىلـىغـا كهلـگهنـده بـىزانـس ئـىمـپىراتۇرلـىقـى بـىزانـس سـاسـانـىلهر بـىلهن 
يىپهك يولى تىجارهت كېلىشىمى تۈزگهن.  
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خـىتـتاي رهئـىسـى جـالـلات شـىجـىنـپىڭنىڭ دۇنـيادىكـى مۇھىم پـورت، ئـايـرودورۇم ۋه ئېنېرگـىيه مهنـبهلـىرىنـى 

قــولــغا چۈشۈرۈش مهقســىدىده قۇرۇپ چــىقــقان «بــىر بهلــباغ، بــىر يــول» ئېقتىســادىي پــروجهســى دهل 

يۇقـىرىدا بـىز دهۋاتـقان يـىپهك يـولـىنـىڭ يۈرىكـىدىن كېسىپ ئۆتـىدىغـان بـولۇپ، ئۇلارنـىڭ نهزىرىده 
ھازىرقـى تـوسـالغۇ جۇغـراپـىيـلىك خهتهرلـىك رايـون ۋه نـاچـار ھاۋا كـىلـىمـاتـى ئهمهس بهلـكى ئۇيغۇرلار. شۇ 

سهۋهپـتىن خـىتـاي «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» پـروجهسـى بـىلهن بـىرلـىكـته جـازا لاگـىرلـىرىنـى قۇرۇپ، ئۇيغۇر 

قــىرغــىنــچىلــىقــىنــى بــاشــلاتــتى. خهلــقئارادىكــى 10 دىن ئــارتۇق دۆلهت خــىتــاي ئېلىپ بېرىۋاتــقان بۇ 

قـىرغـىنـچىلـىقـنى ئېرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق دهپ ئېلان قـىلـدى. «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» پـروجهسـى پهقهت 

تـارىخـتىكـى يـىپهك يـولـىنـىڭ ھهقـلىق ئـىگـىلـىرى بـولـغان ئۇيغۇرلارنـى يـوق قـىلـىش پـروجهسـى بـولۇپـلا قـالـماي 

بهلـكى دۇنـياغـا قـول سـوزغـان بـىر تـوزاق پـروجهسـى بـولۇپ، قـولـلىرى 150 كه يېقىن دۆلهتـكه ئۇزىتـىلـغان، 

2500 دىن كۆپ ئۇل مۈئهسـسهسهلهر قۇرۇلۇشـى ۋه ئېنېرگـىيه قۇرۇلۇشـىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان چـوڭ بـىر 
تۈر بـولۇپ ھازىرغـا قهدهر بـولـغان 10 يـىلـدىن ئـارتۇق ۋاقـىت ئـىچـىده خـىتـاي بۇ تۈر ئۈچۈن بـىر تـىرىلـيون 
دولـلار پۇل خهجـلىدى. خـىتـاي بۇ پۇلـلارنـى قهرز بېرىش يـولـى بـىلهن كهمـبهغهل دۆۋلهتـلهرنـى قهرزگه 

پـاتۇرۇپ قـويۇشـقا بـاشـلىدى. خـىتـاي بۇ ئـارقـىلـىق ئۆزىنـىڭ بۇ رايۇنـلاردىكـى سـىيـاسـى، ئېقتىسـادىي ۋه 

ئهسـكىرى نـوپۇسـىنـى ئـاشۇرۇشـقا تـىرىشـىپ كهلـدى، نهتـىجـىده خـىتـاي نۆۋهتـته بـارا -بـارا دۈنـيادا 
ئــىشهنــچىســىز بــىر ھالــغا چۈشۈپ قــالــدى. خــىتــايــنىڭ «بــىر بهلــباغ، بــىر يــول» پــروجهســى يــولــغا 

قـويۇلـغانـلىقـىنـىڭ 10-يـىلـىدا ئـامېرىكـا بـىلهن ھىنـدىسـتان خـىتـايـنىڭ «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» پـروجهسـىگه 

يانداش بولغان 

ھىنـدىسـتان ئـوتتۇرا شهرىق ۋه يـاۋرۇپـا كـارىدورى شهكـىلـلهنـدۈرىۋاتـقان بـولۇپ بۇ كـارىدۇر قـىسـقارتـىلـىپ 

«يـىمهك» دهپ ئـاتـىلـىدۇ، بۇ پـروجهنـىڭ ھىنـدىسـتان، ئـوتتۇرا شهرق ۋه يـاۋرۇپـا ئـارىسـىدىكـى ئهڭ يـاخشـى 

بىر ئىقتىسادىي كارىدۇر بولىدىغانلىقى ئىلگىرى سۈرۈلمهكته. 

ھىنـدىسـتان بۇ پـروجه ئـارقـىلـىق خـىتـايـنىڭ «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» پـروجهسـىگه رىقـابهتـچى بـولـماقـچى ۋه 

دۇنـيادىكـى دهرىجـىدىن تـاشـقىرى كۈچـلهر ئـارىسـىدىن يهر ئـالـماقـچى. ئۆزگـىرىۋاتـقان يېڭى دۇنـيا تهرتـىپـىده 

ھىنـدىسـتانـنىڭ خـىتـايـغا قـارشـى يهر شـارى خـاراكتېرلـىك كۈچ بـولۇش ئـارزۇسـى سـوزۇلۇپ يـاتـماقـتا. قـورغـاس 

ئـارقـىلـىق قـازاقـىسـتان ۋه بېلوروسـىيهگه تـوشۇلـغان خـىتـاي مـالـلىرى پهقهت بـىرلا تـامـوژنـا ئـارقـىلـىق، يـاۋرۇ 

ئـاسـىيـا ئېقتىسـادىي بـىرلـىكـىنـىڭ كۈچـى بـىلهن، ئۇدۇل يـاۋروپـاغـا ئېلىپ بېرىلـىدۇ. يهنـى يـاۋروپـا 
بـىرلـىكـىنـىڭ چېگرىسـىدىن كـىرهلهيـدۇ. جـالـلات شـىجـىنـپىڭنىڭ ئۇيغۇر ۋهتـىنـى شهرقـى تۈركـىسـتانـنىڭ 

يۈرىكـى بـولـغان قـارا قۇرۇم تـاغـلىرىنـى تېشىش ئـارقـىلـىق خـىتـايـنى ۋه شهرقـى تۈركـىسـتانـنى ھىنـدى ئـوكـيانـغا 
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تۇتـاشۇرىدىغـان خـىتـاي پـاكـىسـتان ئېقتىسـادىي كـارىدورىنـىڭ ئـورنـى خـىتـايـنىڭ «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» 
پـروجهسـىده مۇھىم مهركـىزىي ئـامـىلـلىق رولـىنـى ئـويـناپـلا قـالـماسـتىن بهلـكى شهرقـى تۈركـىسـتانـنىڭ دېڭىز 

ئـوكـيانـلاردىن تـولـىمۇ ئۇزاقـتا قـالـغان ئـىچـكى قۇرۇقلۇق دۆلـىتـى بـولۇشـتهك ئهھۋالـىغـا خـاتـىمه بېرىپ، 

ئۇيغۇر ۋهتىنى شهرقى تۈركىستاننى ماھىيهتته دۇنياغا ئاچىدۇ ۋه يۈزلهندۈرىدۇ. 

خـىتـايـنىڭ «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» پـروجهسـى، دۇنـيادىكـى 3 مـىلـيارتـتىن ئـارتۇق نـوپۇسـنى، 65 دۆلهتـنى 

ئۆز ئـىچـىگه ئـالـىدۇ، ئـاسـىيـانـىڭ ئهڭ شهرقـى بـىلهن يـاۋرۇپـا گـىرۋهكـلىرىنـى بـىر بـىرىگه تۇتـاشـتۇرىدۇ. 
خـىتـاي قهرز پۇل بېرىۋاتـقان دۆلهتـلهر كهمـبهغهل ۋه يـاكـى كهمـبهغهلـلىكـتىن قۇتۇلۇش ئۈچۈن تـىرىشـىۋاتـقان 

دۆلهتــلهر بــولۇپ، نۆۋهتــته ئۇلار خــىتــاي تــارقــاتــقان ئۇ پۇلــلارنــىڭ مۇددىتــى تــوشــقان بــولســىمۇ 
قـايتۇرالـمايۋاتـىدۇ. سـرىلانـكىنـىڭ ھامـباتۇتـان پـورتـى، پـاكـىسـتانـنىڭ گۇئـادا پـورتـى، يۇنـانـىسـتانـنىڭ پـىرى 

پـورتـى، تۈركـىيهنـىڭ كۇمـپورت پـورتـى ۋه يـاۋروپـادىكـى نـاھايـىتـى نۇرغۇن مۇھىم پـورت، ئـايـرودورۇمـلار 

نۆۋهتـته تـولۇق ۋه يـاكـى يېرىم تـولۇق ھالهتـته خـىتـايـنىڭ قهرز پۇل دىپـلومـاتسـىيهسـى ۋه تـوزىقـىنـىڭ 
قۇربـانـى بـولۇپ تۇرمـاقـتا. خـىتـايـنىڭ ئـافـرىقـىدىكـى كۆپـلىگهن كهمـبهغهل دۆلهتـلهرگه قهرز پۇل بېرىشـىدىكـى 

مهقسىـدى ب د ت دىكىـ ئاـۋازغاـ قوـيۇشتـا ئۈستـۈنلۈك قاـزىنىـشنـى نىـشاـن قىـلغـان، بۇ پهقهت ب د ت دىلا 

ئهمهس بهلكى دۈنيا ساغلاملىق جهمئىيتىدىمۇ ئۆز كۈچىنى كۆرسهتكهن. 

خـىتـتاي قهرىز پۇل تـارقـىتـىش تـوزىقـى ئـارقـىلـىق، سـرىلانـكىنـىڭ ھامـبانـتوتـا پـورتـىنـى ۋه ئهتـراپـىدىكـى 
يهرلهرنـى قـوشۇپ 99 يـىلـلىق پـايـدىلـىنـىش ھوقۇقـىغـا ئېرىشـتى. جـىبۇتـىدا بـىر ئهسـكىرى ئۈسـت قۇرۇش 

كۈچـىنـى ئهمهلـگه ئـاشۇردى. گۇئـادا پـورتـىدا 5 مـىڭ خـىتـايـنى يهرلهشـتۈرۈپ ۋهتهنـداش قـىلـىش ھهقـقىنـى 

ئهمهلــگه ئــاشۇردى. قــىرغــىزىســتان ۋه تــاجــىكــىســتانــدا قهرز پۇل بهدىلــىگه يهر زېمىن ۋه يهر ئــاســتى 

بــايــلىقــلىرىنــى ئــالــماقــچى بــولــدى، ئهگهر قهرز پۇلــنى ۋاقــتىدا قــايتۇرالــمىغــانــدا بۇ دۆلهتــلهرنــىڭ 

ئـىسـتىراتېگىيـىلـىك مۇھىم نۇقـتىلـىرىنـى قـولـغا چۈشۈرمهكـچى بـولـدى. «بـىر بهلـباغ، بـىر يـول» پهقهت 

خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇرلارغـىلا سـوزۇلـغان يـالـماۋۇز قـولـى بـولۇپـلا قـالـماي بهلـكى دۇنـياغـا سـوزۇلـغان يـالـماۋۇز قـولـى 

بـولۇپ، بۇ پـروجه پهقهت ۋه پهقهت، خـىتـاي دۆلـىتـىنـىڭ مهنـپهئهتـىنـى چـىقـىش قـىلـىش ئـاسـاسـىدا، 

كهمــبهغهل دۆلهتــلهرنــى قهرزگه پــاتۇرۇپ قــويــىدۇ. خــىتــاي بۇ پــروجه قــاپســىغــان دۆلهتــلهرگه ئۆز 
ئـىشـچىلـىرىنـىمۇ بـىلـله ئېلىپ كېلىپ ئۆز خهلـقىنـى ئـىش بـىلهن تهمـىنـلهيـدۇ، شۇنـداقـلا بۇ پـروجهده يۈزده 

80 بـىلهن يۈزده 90 ئـارىسـىدا خـىتـاي ئـىشـچىلـىرىنـى ئـىشـلىتـىدۇ. بـاشـقا ئۆلـكىلهرگه بېرىپ ئـىشـلهشـنى 
تهشهببۇس قـىلـغان خـىتـاي بۇ كـىشـلهر ئـارقـىلـىق چهت دۆلهتـلهرنـىڭ ئـىسـتىقـباراتـلىرىغـا ئېرىشـمهكـچى بـولـىدۇ 

ۋه يهنه نۇرغۇن… 
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ئۇنـداقـتا خـىتـايـنىڭ غۇلاش مۇمـكىنـچىلـىكـى بـارمۇ؟ ئهگهر خـىتـاي غۇلـىغـان ۋاقـتىدا خـىتـاي شۇنـچه نۇرغۇن 

مهبـلهغ سهرپ قـىلـىپ قۇرۇپ چـىقـقان، خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئېختىسـادىي كـارىدورى كـىمـنىڭ ئـىگـىدارچـىلـىقـىدا 

بـولـىدۇ؟ بۇ سـوئـالـلار خـىتـاي زۇلـمى ئـاسـتىدا ئـىڭراۋاتـقان، خـىتـاي جـازا لاگـىرلـىرىغـا تـاشـلانـغان 3 مـىلـيونـدىن 

5 مـىلـيونـغىچه ئۇيغۇرغـا ئۈمـىد نۇرى بېغىشـلايـدۇ. بۇ سـوئـالـنىڭ جـاۋابـى شۇكـى، شۇنـداق خـىتـاي يېقىن 
كهلگۈسـىده غۇلايـدۇ ۋه خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئـىقـتىسـادىي كـارىدورىنـىڭ ئـىسـمى، شهرقـى تۈركـىسـتان 

ئېقتىسادىي كارىدورىغا ئايلىنىدۇ. 

دۈشـمىنـىمـىزنـى يـاخشـى بـىلـگهن ۋاقـتىمـىزدا، شۇنـىڭغا قـارىتـا ھهرىكهت پـىلانـىمـىز بـولـىدۇ ۋه ئۈمـىد يـولـىنـى 

تېپىشمۇ ئــاســان بــولــىدۇ. ئهســلىده دۈشــمهنــدىن قــورقۇشــنىڭ ھاجــىتــى يــوق پهقهت دۈشــمهنــنى 
بـىلـمهسـلىكـتىن قـورقۇش مۇھىم. دۈشـمهن ھېچقاچـان بۈگۈنـكى كۈچ بـىلهن قـالـمايـدۇ، ئهته بـاشـقىچه 
بـولۇشـى مۇمـكىن. ئـامېركـا ھۆكۈمـىتـى خـىتـايـنى بـىرىنـجى نـومۇرلۇق دۈشـمهن دهپ ئېلان قـىلـدى. تـرامـپ 

ھۆكۈمـىتـى خـىتـايـغا قـارشـى ئـىقـتىسـادىي جهڭ ئېلان قـىلـغانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهنـدىن كېيىن ئـامېرىكـا خـىتـاي 

ئېقتىسـادىي مۇنـاسـىۋىتـىده زور ئۆزگـىرىشـلهر بـولـدى. بـايـدىن ھۆكۈمـىتـى خـىتـايـدىن كـىرىدىغـان مـالـلارغـا 
يۈزده %60 تـامـوژنـا بېجى قـويـىدىغـانـلىقـىنـى ئېلان قـىلـدى شۇنـداقـلا خـىتـايـدىن كـىرىدىغـان ئۇيغۇر 
مهجبۇرى ئهمـگىگـىگه مۇنـاسـىۋهتـلىك پـاخـتا مهھسۇلاتـلىرىغـا چهكـلىمه قـويـدى. خـىتـايـنىڭ ئېقتىسـادىي 
يۈكسـىلـىشـى يـىلـلاردىكـى 9-10 دهرىجـىدىن ھازىر 5-6 گه چۈشـكهنـلىكـى مهلۇم، ئهڭ مۈھىمـى دهرىجـىدىن 

تـاشـقىرى نـوپۇسـقا سـاھىب خـىتـاي ئۆز تۇپـراقـلىرىغـا سـىغـماي قېلىۋاتـىدۇ. بۇ دهلـىلـلهرنـى ئـوتتۇرىغـا قـويـغان 

ۋاقـتىمـىزدا خـىتـايـنىڭ پـارچـىلـىنـىش ئېھتىمـالـلىقـىنـىڭ شهرت ۋه شـارائـىتـلىرىنـىڭ پـىشـىپ يېتىلـىۋاتـقانـلىقـىنـى 

كۆرۈپ تۇرمـاقـتىمـىز، خـىتـايمۇ خۇددى سـوۋېت ئـىتـتىپـاقـىغـا ئـوخـشاش پـارچـىلـىنـىدۇ. ئهلـبهتـته خـىتـاي 

پـارچـىلانـغانـدىن كېيىن، خـىتـاي-پـاكـىسـتان ئېقتىسـادىي كـارىدورىنـىڭ ئـىگـىلـىرى شهرقـى تۈركـىسـتان ۋه 

ئۇيغۇرلار بــولــىدۇ، مــىڭ يــىلــلار مۇقهددهم يــىپهك يــولــىغــا ســاھىبــخانــلىق قــىلــغان ئۇيغۇرلار يهنه قهد 
كۆتۈرىدۇ…
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خهلقئارا ۋهزىيهت

ئهمگهك پارتىيسىنىڭ ئۇيغۇر ئىرقىي
قىرغىنچىلىقى ھهققىدىكى قارارىدىن

يېنىۋالغانلىقىدىن قاتتىق ئۈمىتسىزلهندۇق 

دوكتور گىللىئان خافس، دوكتور شارلوت بۇرك، دوكتور
جۇلىيا نېلكى، دوكتور جۇلىيا گرانۋىل



ئهمگهك پارتىيسىنىڭ ئۇيغۇر ئىرقىي قىرغىنچىلىقى ھهققىدىكى قارارىدىن يېنىۋالغانلىقىدىن قاتتىق 

ئۈمىدسىزلهندۇق 
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بـىز، دهيۋىد لهمـمىي (David Lammy) نـىڭ خـىتـايـغا بـارغـانـلىقـى ھهقـقىدىكـى دوكـلاتـىنـى ئـوقۇپ چـوڭقۇر 

بـىئـارام بـولـدۇق. دوكـلاتـتا بـىر كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـادۋوكـاتـى بـاشـچىلـىقـىدىكـى ئهمـگهك پـارتـىيـىسـى 
ھۆكۈمـىتـىمـىزنـىڭ خـىتـاي بـىلهن سـودا كېلىشـىمـلىرىنـى ئـاسـانـلاشـتۇرۇش ئۈچۈن ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـنى 

رهسـمىي ئېتىراپ قـىلـىش پـىلانـىدىن يېنىۋالـغانـلىقـى كۆرسـىتـىلـگهن (ئهمـگهك پـارتـىيـىسـى خـىتـايـنىڭ 
ئۇيغۇرلارغـا بـولـغان مۇئـامـىلـىسـىنـىڭ ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق ئـىكهنـلىك قـارارىنـى ئـىلـگىرى سۈرۈشـتىن 

يېنىۋالدى، 17-ئۆكتهبىر). 

2021-يـىلـى بـىز ئـالـته كۈن ئۇيغۇر سـوتـىغـا قـاتـناشـتۇق، بۇ جهريـانـدا نۇرغۇن ئـادهمـنى چۆچۈتـكىدهك 
گۇۋاھلىقـلار ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـدى. بـىز گۇۋاھلىق بهرگۈچـىلهرنـىڭ پـىسـخىلـوگـىيـلىك ئېھتىيـاجـىنـى كۆزده 

تۇتۇپ ئۇلارغـا روھىي جهھهتـتىن يـاردهم بېرىشـكه تهكـلىپ قـىلـىنـغان ئـىدۇق، قـاتـناشـقانـلارنـىڭ جـاسـارىتـى 

ھهيـران قـالارلـىق ئـىدى، ئۇلارنـىڭ كۆپـى بۇ سـوتـقا قـاتـنىشـىش سهۋهبـىدىن ئۆزلـىرىنـىڭ ۋه ئـائـىله-
تـاۋابـىئـاتـلىرىنـىڭ ھايـاتـىنـىڭ خهۋپـكه ئۇچـرايـدىغـانـلىقـىنـى تـىلـغا ئـالـدى. بـىز مهجبۇرىي تۇغـماس 

قىلىۋېتىش، تۈرمىگه سولاش ۋه ۋهھشىيانه قىيىناش ھهققىدىكى باياناتلارنى ئاڭلىدۇق. 

سـوت، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇيغۇر رايـونـىدىكـى ھهرىكهتـلىرىنـىڭ ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق، ئـىنـسانـىيهتـكه 

قـارشـى جـىنـايهت ۋه قـىيـناشـقا بـاراۋهر ئـىكهنـلىكـى ھهقـقىده قـارار چـىقـاردى. ئۇ ئۇيغۇر جـامـائـىتـىنـىڭ 

ئۇچـرىغـان ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـىغـا بـولـغان ئـىنـتايـىن مۇھىم بـىر ئېتىراپ قـىلـىش بـولۇپـلا قـالـماسـتىن، بهلـكى 

دۇنيادىكى دېموكراتىك دۆلهت ھۆكۈمهتلىرىنى ئىنتايىن كۈچلۈك ئىسپاتلار بىلهن تهمىنلىدى. 

بـىز لهمـمى ئهپهنـدى ۋه ئهمـگهك پـارتـىيـىسـىنـىڭ 2023-يـىلـى قـانۇنـىي يـولـلارنـى قـولـلىنـىش نـىيـىتـىنـى ئېنىق 

بىلدۈرگهن بولسىمۇ، پوزىتسىيسىنى ئۆزگهرتكهنلىكىدىن ئۈمىدسىزلهندۇق. 
2024، نويابىر 112

ئۇيغۇرلار 63-سان



بۇ دهل، شـىۋان مهكـدونـا (Siobhain McDonagh) نـىڭ 2022-يـىلـى يـانۋاردا پـارلامېنتتا ئېيتقىنـىدهك: 
«ئهگهر بـىز قـاراپ تۇرسـاق، تـارىخ بـىزنـىڭ كهچۈرگۈسـىز قـورقۇنـچاقـلىقـىمـىزنـى ئهيـىبـلهپ، نېمه ئۈچۈن 
ھوقۇقـتىكـىلهرنـىڭ ھېچ بـىر ھهرىكهت قـىلـمىغـانـلىقـىنـى سـورايـدۇ، چۈنـكى بۇ قېتىم ھېچكىم، ئۇلار 

بىلمهيتتى، دېيهلمهيدۇ». 

 5B*C*-رDE ت,F"&GDE ر,E(: H"I*JK*7LM*N

https://www.theguardian.com/world/2024/oct/30/we-are-in-despair-at-the-labour-partys-u-turn-
on-uyghur-genocide-ruling
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ئۆتكهن بىر ئاي ئىچىدىكى ئۇيغۇرلارغا

مۇناسىۋهتلىك مۇھىم ۋهقه - ھادىسىلهر

(2024 -يىلى 11– ئاينىڭ 1 – كۈنىدىن 11 – ئاينىڭ 30- كۈنىگىچه)



دۇنيا خهۋهرلىرىده ئۇيغۇرلار  
(2024-يىلى 11-ئاي) 

11-ئاينىڭ 4-كۈنى 

بهزى ئـىلـگىرىلهشـلهر قـولـغا كهلتۈرۈلـگهن بـولسـىمۇ ئهمـما خـىتـايـنىڭ كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـىگه بـولـغان 
مهسئۇلىيتىنى سۈرۈشتۈرۈش ئۈچۈن تېخىمۇ ئىلگىرىلىگهن ھالدا ھهرىكهت قوللىنىش كېرهك 

خهلــقئارالــىق ئــىنــسان ھهقــلىرىنــى قــوغــداش تهشــكىلاتــى (ISHR) خــىتــايــنىڭ ئــىنــسان ھهقــلىرى 

دهپـسهنـدىچـىلـىكـىگه داۋامـلىق كۆزىتـىش يۈرگۈزۈۋاتـقانـلىقـىنـى، ئـاسـاسهن شهرقــىي تۈركـىســتانــدىكــى 

ئۇيغۇرلارغـا، تـىبهتـلىكـلهرگه ۋه خـوڭكۇڭ ئـاكـتىۋىسـتلىرىگه قـارىتـا بـولۇۋاتـقان زۇلۇمـنى دوكـىلات 

قـىلـدى. خهلـقئارا جهمـئىيهتـنىڭ مهسـئۇلـىيهتـنى ئۈسـتىگه ئېلىش ۋه تۇتقۇن قـىلـىنـغانـلارنـى قـويۇپ 

بېرىشــكه بــولــغان چــاقــىرىقــىغــا پــىسهنــت قــىلــمىغــانــنى ئــاز دهپ خــىتــاي بــىرلهشــكهن دۆلهتــلهر 

تهشكىلاتىنىڭ تهۋسىيهلىرىنىمۇ رهت قىلماقتا ۋه ھهمكارلىققا قارشىلىق كۆرسهتمهكته. 

بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـىنـىڭ شـىنـجاڭ ھهقـقىدىكـى دوكـلاتـى يهنـىلا تهشۋىقـاتـنىڭ مۇھىم 

نۇقـتىسـى بـولۇپ ، ھهر قـايسـى دۆلهتـلهرنـى خـالـىغـانـچه تۇتۇپ تۇرۇش ۋه سـىسـتېمىلـىق دهپـسهنـده 

قـىلـىشـقا قـارشـى ھهرىكهت قـولـلىنـىشـنى تهلهپ قـىلـدى. خهلـقئارا كـىشـىلـىك ھوقۇق مۇلازىمـىتـى خهلـقئارا 

جاۋابكارلىق تهدبىرلىرىنىڭ ۋه جۇڭگوغا داۋاملىق بېسىم ئىشلىتىشنىڭ لازىملىقىنى تهكىتلىدى. 

https://ishr.ch/latest-updates/some-progress-but-further-action-needed-to-hold-

china-accountable-for-grave-human-rights-violations/ 

11-ئاينىڭ 10-كۈنى 

ئۇ خـىتـــايـــنىڭ قـــولـىدىن قېچىپ چـىقـــتى، ئــهمـما ھهقـىقـىي بـــاش قېتىنـــچىلـىقـــى شۇنىڭدىن كېيىن 
باشلاندى 

نيۇيـــورك ۋاقـىت گېزىتـــى «ئۇ خـىتـــايـــنىڭ قـــولـىدىن قېچىپ چـىقـــتى، ئــهمـما ھهقـىقـىي بـــاش 

قېتىنــچىلـىقــى شۇنىڭدىن كېيىن بـاشـلانـدى» نـامـلىق خهۋهـر ئېلان قىلـدى. خهۋهـرده مۇنۇلار بـايـان 

قىلىنغان: 

ھهسهن ئـىمـام، شـىنـجاڭدىن كهلـگهن بـىر ئۇيغۇر يـىگـىتـى، خـىتـاي ھاكـىمـىيـىتـىنـىڭ نـوپۇس چهكـلهش 

سـىيـاسهتـلىرىدىن قېچىپ، بـالـىلـىق چـاغـلىرىنـى قـانـداق يـوشۇرۇنۇپ ئۆتكۈزگهنـلىكـىنـى ئېيتىپ بهردى. 

قـانۇنلۇق تـىزىمـغا ئېلىنـمىغـان بـىر بـالا سۈپـىتـىده تۇغۇلـغان ھهسهن، قـانۇنسـىز، تهلـىم-تهربـىيه ۋه 
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ئهڭ ئـاسـاسـىي ئـىنـسانـى ھوقۇقـلاردىن مهھرۇم ھايـاتـنى بـاشـتىن كهچۈرگهن. يهرئـاسـتى مهدرىسـىده  

ئـىلـىم تهھسىل قـىلـغانـدىن كېيىن، خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇرلارغـا قـاراتـقان بېسىمـلىرىنـىڭ تېخىمۇ كۈچـىيـىشـى 

بـىلهن ئۇنـىڭ ھايـاتـى كۈنـدىن-كۈنـگه ئېغىرلاشـقان. دۆلهتـنىڭ كـونـتروللۇقـىدىن قېچىش يـولـىنـى 

تۇتـقان ھهسهن، كېيىنـچه بېيجىڭنىڭ كۈچـى ۋه نـوپۇزىنـىڭ دۇنـيا مـىقـياسـىدا نهقهدهر كهڭ دائـىرىده 

تهسـىر كۈچـكه ئـىگه ئېكهنـلىكـىنـى تـونۇپ يهتـكهن. بۇ ۋهزىيهت ئۇنـى ۋه بـاشـقا ئۇيغۇر مۇھاجـىرلـىرىنـى 

داۋاملىق قورقۇنچ ۋه قايغۇ ئىچىده ياشاشقا مهجبۇر قىلغان. 

https://www.nytimes.com/2024/11/10/magazine/uyghur-china-escape.html 

11-ئاينىڭ 14-كۈنى 

ئۇيغۇرنـىڭ ھهق-ھوقۇقـىنـى ھىمـايه قـىلغۇچـىلار ئـامېرىكـىنـىڭ شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق 
دهپسهندىچىلىكىگه قارىتا تېخىمۇ قاتتىق قول تهدبىر قوللىنىشنى تهلهپ قىلدى 

«shiawaves» تــــورىنـىڭ 14-نــــويــــابـىر خهۋىرىده «ئۇيغۇرنـىڭ ھهق-ھوقۇقـىنــــى ھىمــــايـــه 

قـىلغۇچـىلار ئـــامېرىكـىنـىڭ شـىنـــجاڭدىكـــى كـىشـىلـىك ھوقۇق دهــپـسهنـدىچـىلـىكـىگــه قـــارىتـــا 

تېخىمۇ قــاتــتىق قــول تهـدبـىر قـولـلىنىشـنى تهـلهپ قىلـدى» نـامـلىق خهۋهـر ئېلان قىلىنـغان بـولۇپ، 

خهۋهرده مۇنداق دېيىلگهن: 

ئۇيغۇر ھهق-ھوقۇقـــى ھىمـــايــىچــىلــىرى يېڭى ھاكــىمــىيهـت بېشىغـــا كېلىۋاتـــقان ئـــامېرىكـــا 

ھۆكۈمــىتــىدىن شـىنـــجاڭدىكـــى ئـىنـــسان ھوقۇق دهــپـسهنـدىچـىلـىكـىگــه قـــارشـــى تهدبــىرلهرنــى 

كۈچهيـــتىشـــنى تهلهپ قـىلــــدى. ئۇلار ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئـــهمـگهك قـىلــــدۇرۇشــــنى چـــهكـلهش 

قــانۇنـىنـىڭ قــاتــتىق ئـىجــرا قـىلـىنـىشـىنــى، خـىتــاي تـهشـكىلاتــلىرىغــا قــارشــى كۈچهـيـتىلــگهن 

جــازا چــارىلـىرىنــى ۋه شـىنــجاڭنىڭ ئـىشــغال قـىلـىنــغان تۇپــراق سۈپىتىده رهسـمىي تـونۇلۇشىنـى 

ئېنىق تهكىتلىدى. 

ئۇيغۇر ھهق-ھوقۇق ھىمـــايــىچــىلــىرى ئـــاگـــاھلانـــدۇرۇش بېرىپ، خــىتـــاي بــىلـهن بـــولـــغان 

ئــىقـــتىســـادىي مۇنــاسـىۋهـتـلهر ئـىنــسانــلارنـىڭ ھهق-ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـى ئـهنـدىشـىلـىرىنـىڭ 

ئهھمىيـىتـىنــى پــاسسـىپ ھالــغا چۈشۈرۈپ قــويۇشــى مۇمــكىنــلىكـىنــى تـىلــغا ئــالــدى. بۇ، مهزكۇر 

رايـــونـــدىكـــى ئۇيغۇرلار ۋه بـــاشـــقا ئـــاز ســـانـــلىق مـىلـلهــتـلهرگــه قـــارىتـىلـــغان روھىي بېسىم ۋه 

زۇلۇمـغا قـارشـى داۋامـلىشـىۋاتـقان كۈرهشـلهرنـىڭ ئهھمىيـىتـىنـى ئاشكارىلايدۇ. 

https://shiawaves.com/english/united-states/114222-uyghur-advocates-urge-

stronger-u-s-action-on-xinjiang-human-rights-violations/ 
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11-ئاينىڭ 22-كۈنى 

ئـامېرىكـا خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇرلارنـى مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه سېلىشـتهك دهپـسهنـدىچـىلـىكـىگه قـارىتـا تېخىمۇ كۆپ 
يېمهكلىك ۋه مېتال ئىمپورت قىلىشنى چهكلىدى 

رويتېرس ئــاگېنتلىقــى 22-نــويــابـىر «ئــامېرىكــا جۇڭگـونـىڭ ئۇيغۇرلارنــى مهجبۇرىي ئـهمـگهكـكه 

سېلىشــتهك دهـپـسهنـدىچـىلـىكـىگـه قــارىتــا تېخىمۇ كۆپ يېمهكـلىك ۋه مېتال ئـىمــپورت قـىلـىشــنى 

چهكـلىدى» نـامـلىق مـاقـاله ئېلان قىلغان بولۇپ، خهۋهرده مۇنداق دېيىلگهن: 

ئـامېرىكـا قـوشـما شـىتـاتـلىرى ئۇيغۇرلارغـا مهجبۇرى ئهمـگىكـى بـىلهن بـاغـلىق دهپ گۇمـان قـىلـىنـغان 

خـىتـاي شېركهتـلىرىدىن چـىقـقان مهھسۇلاتـلارغـا يېڭى چهكـلىمـىلهر سېلىپ، ئـىمـپورت تـوسۇمـىنـى تېخىمۇ 

كېڭهيـتتى. بۇ چهكـلىمـىلهر "ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئهمـگىكـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش قـانۇنـى" ئـاسـاسـىدا، 

پهمـىدور قـىيـامـى، ئـورمـان يـاڭىقـى، ئـالتۇن ۋه تۆمۈر رۇدىسـى قـاتـارلـىق مهھسۇلاتـلارنـى ئۆز ئـىچـىگه 

ئـالـىدۇ. ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى شـىنـجاڭدا ئـىنـسانـىي ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـىنـى، جۈمـلىدىن ئۇيغۇرلار ۋه 

بـاشـقا ئهزىيهتـچىلـىكـكه ئۇچـرىغـان ئـاز سـانـلىقـلارنـى تۇتۇپ تۇرۇش لاگېرلـىرىنـى ئهيـىبـلهيـدۇ. بېيجىڭ 

بـولـسا بۇ ئهيـىبـلهشـلهرنـى رهت قـىلـىدۇ. بۇ چـاره ئـامېرىكـا بـازىرىغـا مهجبۇرىي ئهمـگهك بـىلهن بـاغـلىق 

مهھسۇلاتلارنىڭ كىرىشىنىڭ ئالدىنى ئېلىش تىرىشچانلىقىنى كۈچهيتىدۇ. 

https://www.reuters.com/markets/us/us-bars-more-imports-over-chinas-alleged-

forced-labor-2024-11-22/ 

11-ئاينىڭ 26-كۈنى 

خـىتــايــنىڭ شهـرقـىي تۈركـىســتانــدىكــى زوراۋانــلىقــى تېخىمۇ قــاراڭغۇ دهۋرىگـه كـىردى، بـىرلـهشـكهن 
دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـى چـوقۇم ھهرىكهتـكه ئۆتۈشـى لازىم 

«Atlantic council» تـــورى «خـىتـــايـــنىڭ شهــرقـىي تۈركـىســـتانـــدىكـــى زوراۋانـــلىقـــى تېخىمۇ 

قــاراڭغۇ دهۋرىگـه كـىردى، بـىرلـهشـكهن دۆلهـتـلهر تـهشـكىلاتــى چــوقۇم ھهرىكهـتـكه ئۆتۈشــى لازىم» 

نــامــلىق دوكــلات ئېلان قـىلــغان بــولۇپ، دوكــلاتــنى ئۇيغۇر كـىشـىلـىك ھوقۇق قــوغــدىغۇچـىســى 

رهـيھان ئهسهـت خــانـىم تهـيـيارلـىغــان. دوكـلات كۈچلۈك تهـييارلانـغان بـولۇپ، نۆۋهـتتىكـى ۋهـزىيهـت 

ياخشى يورۇتۇپ بېرىلگهن. 
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https://www.atlanticcouncil.org/expert/rayhan-asat/ 

باتۇر تهڭرىقۇت تهييارلىدى
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