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سىز خىتاي ھهققىدە ئېيتالمايدىغان يهتته ئىش 

#'م %$#"! 

بىرىنچى: خىتاي بىر رەزىل ئىمپېرىيه 

(بېشى ئالدىنقى ساندا) 

مهلۇم جهھهتـتىن ئېيتقانـدا، خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيـىسـى بۈگۈنـكى كۈنـده ئۆتـكهن ئهسـىرنـىڭ 
كېيىنـكى يېرىمـىدىكـىگه قـارىغـانـدا تېخىمۇ زور قۇدرهتـكه ۋه تېخىمۇ مۇتـلهق كـونـتروللۇقـقا ئـىگه بـولـدى. 

شـى جـىنـپىڭ مـاۋ زېدۇڭدىنمۇ قۇدرهتـلىك بـولۇشـى مۇمـكىن. چۈنـكى مـاۋ زېدۇڭ بۈگۈنـكى كـوممۇنـىسـتىك 

پـارتـىيهنـىڭ قـولـىدىكـى ئـىلـغار تېخنولـوگـىيهلـىك قـورالـلارنـى پهقهت چۈشـىدىلا كۆرهلهيـتتى. خـىتـايـدا 

كـومـپارتـىيهنـىڭ كۆز-قۇلاقـلىرى ھهمـمه يهرده بـولۇپ، ئۆز ھۆكۈمـرانـلىقـىغـا ئهڭ چـوڭ تهھدىت دهپ 

قـارالـغان خـىتـاي خهلـقىنـى دائـىم كۆزىتـىپ ۋه ئـوغـرىلـىقـچه تـىڭشاپ تۇرىدۇ. خـىتـاي ھهربـىي چـىقـىمـىنـى زور 

دهرىجـىده ئـاشۇردى. ئهمـما ھۆكۈمهت يهنـىلا ئۆز خهلـقىنـى كـونـترول قـىلـىش ئۈچۈن ھهربـىي چـىقـىمـى بـىلهن 

باراۋهر مىقداردا مهبلهغ سهرپ قىلماقتا. 

كـومـپارتـىيه يهرلـىك ھۆكۈمهتـلهر بـىلهن مـاسـلىشـىپ، جـورج ئـورۋېلنىڭ «1984» نـامـلىق رومـانـىدا 
تهسۋىرلهنـگهن بـىر سـاقـچى دۆلـىتـىنـى بهرپـا قـىلـدى. بۈگۈن 2 مـىلـيون سـاقـچى خـىتـاي كـوچـىلـىرىنـى نـازارهت 

قـىلـماقـتا. ئۇلارنـىڭ ئـارقـىسـىدا يهنه تهخـمىنهن 3.5 مـىلـيون شهخسـىي بـىخهتهرلـىك خـادىمـى ۋه قـورالـلىق 

سـاقـچى قـىسـىمـىدىكـى 660 مـىڭ ئهسـكهر بـار. بۇ سـاقـچى دۆلـىتـى كـوممۇنـىسـتلارنـىڭ بـىردىنـبىر، ئېنىق 

نـىشـانـى بـولـغان مۇتـلهق كـونـتروللۇقـىنـى قـوغـلىشـىدۇ. ھهر بـىر سـاقـچى خـادىمـى «خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك 

پــارتــىيهســىنــىڭ مۇتــلهق رهھبهرلــىكــىنــى قهتــئىي قــوغــداش»قــا قهسهم بېرىدۇ. «خهلــق ئــازادلــىق 

ئـارمـىيهسـى»نـىڭ ۋهزىپـىلـىرىدىن بـىرىمۇ «خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىكـىنـى ۋه 

سـوتسـىيـالـىزم تۈزۈمـىنـى مۇسـتهھكهمـلهش»تـىن ئـىبـارهت. شـى جـىنـپىڭ ئۆزىنـىڭ بـىخهتهرلـىك ئـورگـانـلىرىنـى 

دۆلهت كـونـتروللۇقـى «پـىچـىقـىنـىڭ دهسـتىسـى» دهپ ئـاتـىغـان بـولۇپ، بۇ پـىچـاقـنىڭ سېپى پـارتـىيهنـىڭ 
قولىدا، تىغى بولسا خىتاي خهلقىنىڭ بوغۇزىغا تىرهپ تۇرۇلماقتا. 

ئـادهتـتىكـى بـىر خـىتـاي پۇقـراسـى ئۆز شهھىرىده پـىيـاده مـاڭغانـدا يـاكـى ئـىشـتىن چۈشۈپ ئۆيـىگه مـاشـىنـا 

ھهيـدهپ كېتىۋاتـقانـدا، ئۇنـىڭ ھهر كۈنـى ئۇچـرىتـىدىغـىنـى پهقهت سـاقـچىلارلا ئهمهس، بهلـكى ھهمـمه يهرگه 
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ئـورنـىتـىلـغان كـامېرالاردۇر. دۇنـيادىكـى جهمـئىي بـىر مـىلـياردقـا يېقىن كۆزىتـىش كـامېراسـىنـىڭ يېرىمـىدىن 

كۆپـرهكـى خـىتـايـدا بـولۇپ، بۇ كـامېرالار دۇنـيادىكـى ئهڭ ئـىلـغار سۈنـئىي ئـىدراك ۋه چـىراي تـونۇش يۇمـشاق 

دېتالـلىرى بـىلهن تهمـىنـلهنـگهن. كـومـپارتـىيهنـىڭ دهۋاسـىچه، بۇ كـامېرالار خـىتـايـنىڭ 1.4 مـىلـيارد 
نوپۇسىدىن ئۆز خالىغان كىشىنىڭ كىملىكىنى بىر سېكۇنت ئىچىدىلا پهرقلهندۈرهلهيدىكهن. 

رېئال دۇنـيادىن رهقهمـلىك دۇنـياغـا قېچىپ قۇتۇلۇشمۇ مۇمـكىن ئهمهس. ئهكسـىچه، كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيه 
تـور بـوشـلۇقـىنـى تېخىمۇ تـولۇق كـونـترول قـىلـىدۇ. كۆپ يـىلـلاردىن بۇيـان، كـومـپارتـىيه «بـىخهتهر ۋه 
 The Great) «كـونـترول قـىلـغىلـى بـولـىدىغـان تـور» نـىشـانـىغـا يېتىش ئۈچۈن، «بۈيۈك تـور سېپىلـى
Firewall) دهپ ئـاتـالـغان سـىسـتېمىنـى قۇرۇپ چـىقـتى. خـىتـاي بۇ تـور سېپىلـىنـى قـوغـداش ئۈچۈن ئـىكـكى 
مـىلـيونـدىن ئـارتۇق تـور نـازارهتـچىسـىنـى ئـىشـقا سـالـدى. خـىتـاي تـور نـازارهتـچىلـىرى كـوممۇنـىسـتىك ئـىدىيهگه 

ئۇيغۇن كهلـمهيـدىغـان مـىلـياردلـىغـان يـولـلانـمىلارنـى ئۆچۈرۈۋېتىدۇ. شـىنـىڭ رهئـىسـلىك ۋهزىپـىسـىنـى 
ئۆمۈرۋايهت ئۆتـىشـىگه يـول ئېچىش ئۈچۈن، كـومـپارتـىيه رهئـىسـلىك ۋهزىپه مۇددىتـى چهكـلىمـىسـىنـى 
ئهمهلـدىن قـالـدۇردى. تـيهنـئهنمېن مهيـدانـى قـىرغـىنـچىلـىقـىنـىڭ خـاتـىره كۈنـلىرى ھارپـىسـىدا، تـور 
نــازارهتــچىلــىرى «4-ئــىيۇن» غــا ئــائــىت ئۇچۇرلاردىن بــاشــقا، «شۇ يــىل» ۋه «شۇ كۈن» دېگهن 

سۆزلهرنــىمۇ چهكــلهنــگهن سۆزلهر تــىزىمــلىكــىگه كــىرگۈزىدۇ. پــارتــىيه ھهتــتا ئۈنــدىدار (WeChat) غــا 
ئــوخــشاش ئهپــلهردىكــى شهخســىي پــاراڭلارنــىمۇ نــازارهت قــىلالايــدىغــان بــولۇپ، ئۇچۇر ئهۋهتكۈچــىگه 

ھېچقانداق ئۇقتۇرۇش قىلمايلا سۆزلهرنى ئۆزلۈكىدىن ئۆچۈرۈۋېتهلهيدۇ ياكى ئۆزگهرتىۋېتهلهيدۇ. 

كـومـپارتـىيهگه قـارىتـىلـغان، مهيـلى تـوردا يـاكـى مهتبۇئـاتـلاردا ئېلان قـىلـىنـغان ھهر قـانـداق يـازمـىچه تهنـقىد 

ئۇنـى يـازغـان ئـاپـتورنـىڭ خـىزمـىتـىدىن قـوغـلىنـىشـىنـى، پـاراكهنـدىچـىلـىكـكه ئۇچـرىشـىنـى يـاكـى تۈرمـىگه 

تـاشـلىنـىشـىنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىشـى مۇمـكىن. مۇشۇنـداق تـوخـتاۋسـىز بېسىمـلارنـىڭ نهتـىجـىسـىده، 
خـىتـايـدىكـى يـازغۇچـىلار ۋه ۋىجـدان سـادالـىرى دۆلهت تهرىپـىدىن نـازارهت قـىلـىنـىپـلا قـالـماي، بهلـكى ئۆزىنـى 

ئۆزى سېنزور قــىلــىدىغــان بــولۇپ قــالــدى. مۇكــاپــاتــقا ئېرىشــكهن جۇڭگولۇق يــازغۇچــى مۇروڭ شۆسۈن 
(Murong Xuecun) ئۆزىنـىڭ ئـىجـادىيـىتـى ھهقـقىده تـوخـتىلـىپ: «مهن بـىر ئـاكـتىپ ئـاقـتىقـمهن، جـاراھهت 
دوختۇرى ئـوپېراتسـىيه پـىچـىقـىنـى كۆتۈرۈشـتىن بۇرۇنـلا ئۆزۈمـنى ئۆزۈم ئـاقـتا قـىلـىۋېتىمهن» دېگهن ئـىدى. 

ئاقىۋهتته ئۇ يهنىلا خىتايدىن قېچىپ چىقىپ، مۇساپىرلىقتا ياشاشقا مهجبۇر بولدى. 

خـىتـاي قـانۇنـلىرى ئۆكـتىچـى پـىكـىرلهرنـى بېسىقتۇرۇش ۋه ھهمـمه ئـادهمـنى «ئۆچـرهتـتىكـى جـىنـايهتـچى»گه 

ئـايـلانـدۇرۇش ئۈچۈن قهسـتهن مۈجـمهلـلهشـتۈرۈلـگهن. ئهيـىبـلهش نـىسـبىتـىنـىڭ 99.9 پـىرسهنـتتىن يۇقـىرى 

بولۇشى جازانىڭ مۇقهررهرلىكىدىن شهك قىلدۇرمايدۇ. 

پـارتـىيه ئۆز پۇقـرالـىرىنـى ۋهيـران قـىلـىش ئۈچۈن ئۇلارنـى قـولـغا ئېلىشـى يـاكـى تۈرمـىگه تـاشـلىشـى شهرت 
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ئهمهس. پـارتـىيه «ئـىجـتىمـائـىي ئـىنـاۋهت نـومۇرى» دهپ ئـاتـىلـىدىغـان تېخىمۇ سۇيـىقهسـتلىك كـونـترول 

قـىلـىش شهكـلىنـى سـىنـاق قـىلـدى. ئـامېرىكـا قـوشـما ئـىشـتاتـلىرىدىكـى ئـىنـاۋهت نـومۇرى مـالـىيه جهھهتـتىكـى 

ئــىشهنچــلىكــلىكــنى ئۆلــچىسه، خــىتــايــنىڭ ئــىجــتىمــائــىي ئــىنــاۋهت نــومۇرى ســىيــاســىي جهھهتــتىكــى 
ئـىشهنچـلىكـلىكـنى ئۆلـچهيـدۇ. تېخىمۇ يـامـان بـولـغىنـى، ئـىجـتىمـائـىي ئـىنـاۋهت نـومۇرىنـىڭ تۆۋهن بـولۇشـى بـىر 

كـىشـىنـىڭ پهقهت بـانـكا قهرزى ئېلىش ئـىمـكانـىيـىتـىگـىلا ئهمهس، بهلـكى خـىزمهتـكه ئـورۇنـلىشـىش، پـويـىز 

بېلىتـى سېتىۋېلىش يـاكـى چهت ئهلـگه سـايـاھهتـكه چـىقـىش ئـىمـكانـىيـىتـىگـىمۇ تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ. پهقهت 

2019-يـىلـىنـىڭ ئۆزىدىلا، پـارتـىيه ئـىجـتىمـائـىي ئـىنـاۋهت نـومۇرى تۆۋهن كـىشـىلهرنـىڭ ئـاز دېگهنـده 30 
مىليون قېتىملىق ئايروپىلان بېلىتى ۋه يۇقىرى سۈرئهتلىك پويىز بېلىتى سېتىۋېلىشىنى چهكلىدى. 

ئـورۋېل مۇتـلهق مۇسـتهبـىت ھۆكۈمهتـنى «ئـىنـسان يۈزىنـى مهڭگۈ دهسـسهپ تۇرىدىغـان بـىر جۈپ ئۆتۈك»كه 

ئـوخـشاتـقان ئـىدى. كـوممۇنـىسـتىك خـىتـايـدا بـولـسا، بۇنـىڭغا «يۈزىڭىزنـى مهڭگۈ نـازارهت قـىلـىپ تۇرىدىغـان 

ئهقـلىيـفون ئهپـى»نـى قـوشۇپ قـويۇشـقا بـولـىدۇ. ھهر بـىر خـىتـاي پۇقـراسـى مـانـا مۇشۇ سـاقـچى دۆلـىتـىنـىڭ 

تهقـىبـى ئـاسـتىدا يـاشـايـدۇ. بهزى يـاقتۇرۇلـمايـدىغـان گۇرۇپـپىلار بۇنـىڭدىنمۇ ۋهھشىي مۇئـامـىلـىلهرگه 

ئۇچرايدۇ. 

خرىستىيانلارغا قىلىنغان زىيانكهشلىك 

نۇرغۇن كـىشـىلهرنـى ھهيـران قـالـدۇرىدىغـىنـى، خـىتـاي دۇنـيادىكـى ئهڭ چـوڭ خـرىسـتىيـان جـامـائهتـلىرىدىن 
بـىرىگه، شۇنـداقـلا دۇنـيادىكـى ئهڭ چـوڭ بېسىمـغا ئۇچـرىغـان خـرىسـتىيـان نـوپۇسـىغـا ئـىگه. خـىتـايـدىكـى 
تهخـمىنهن 70 مـىلـيونـدىن 100 مـىلـيونـغىچه بـولـغان خـرىسـتىيـانـلار — يهنـى خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك 
پــارتــىيهســىنــىڭ جهمــئىي ئهزا ســانــىغــا دېگۈدهك تهڭ كېلىدىغــان بــىر گۇرۇپــپا — كــوممۇنــىســتىك 

ھۆكۈمـرانـلىق ئـاسـتىدا ئـازاب چهكـمهكـته. بۇ، پـاراكـبهنـدىچـىلـىكـكه، چهتـكه قېقىلـىشـقا ۋه خـورلـىنـىشـقا 
ئۇچرىغان مۇشۇ ئېتىقادچىلارنىڭ ئېتىقادىنىڭ كۆرۈنهرلىك ئىسپاتىدۇر. 

خـىتـايـدىكـى خـرىسـتىيـانـلار ئۆز ئېتىقـاد پـائـالـىيهتـلىرىنـى يـا پـارتـىيهنـىڭ قـاتـتىق نـازارىتـى ئـاسـتىدا ئېلىپ 

بېرىشـى، يـاكـى قـانۇنسـىز ھالهتـته ئېلىپ بېرىشـى شهرت. خـىتـاي قـانۇنـىغـا ئـاسـاسهن، چـىركـاۋلار چـوقۇم 

ھۆكۈمهتـكه تـىزىمـلىتـىشـى ۋه پـارتـىيه تهرىپـىدىن تهسـتىقـلانـغان دىنـىي زاتـلارنـى قـوبۇل قـىلـىشـى كېرهك. 

تـىزىمـلاتـقان چـىركـاۋلاردا چـوقۇم خـىتـاي بـايـرىقـى لهپـىلـدهپ تۇرۇشـى لازىم. شۇنـداقـلا بۇ چـىركـاۋلار ئۆز 

ئهزالـىرىنـىڭ تـىزىمـلىكـىنـى ھۆكۈمهتـكه تـاپشۇرۇشـى، ھۆكۈمهتـنىڭ ۋهزلهرنـى ۋه بـاشـقا دىنـىي تهلـىمـاتـلارنـى 

سېنزور قىلىشىغا (تهكشۈرۈپ چهكلىشىگه) يول قويۇشى كېرهك. 
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كــاتــولــىك چــىركــاۋىغــا كهلــسهك، پــارتــىيه ئــونــلارچه يــىلــلاردىن بېرى رىم پــاپــاســىنــىڭ 

تهسـتىقـىسـىزلا «ئـىپـىسـكوپ»لارنـى تـالـلاپ كهلـدى. شۇنـداقـلا رىم پـاپـاسـى فـىرانسـىس بـىلهن 
تۈزۈشـكهن 2018-يـىلـلىق مهخـپىي كېلىشـىمـگه ئـاسـاسهن، ئـىپـىسـكوپ تـالـلاش ئـىشـلىرىدىكـى 

ئـادهتـتىن تـاشـقىرى زور تهسـىرىنـى يهنـىلا سـاقـلاپ قـالـدى. تېخىمۇ ھهيـران قـالارلـىقـى، رىم 

پـاپـاسـى ئـىلـگىرى چـىركـاۋ تهرىپـىدىن دىنـدىن چـىقـىرىۋېتىلـگهن جۇڭگولۇق ئـىپـىسـكوپـلارنـىڭ 

قانۇنلۇق ئورنىنى ئېتىراپ قىلىشقىمۇ قوشۇلدى. 

ئـون مـىلـيونـلىغـان خـىتـاي خـرىسـتىيـان ئۆز ئېتىقـادىنـىڭ كـوممۇنـىسـتلار تهرىپـىدىن ئـىداره قـىلـىنـىشـىغـا بـاش 

ئېگىشـنى رهت قـىلـماقـتا. خـىتـايـدىكـى خـرىسـتىيـانـلارنـىڭ ئـاز دېگهنـده يېرىمـى ھۆكۈمهتـكه تـىزىمـلىتـىلـمىغـان 

چـىركـاۋلاردا ئـىبـادهت قـىلـىدۇ. پهقهت بېيجىڭنىڭ ئۆزىدىلا تهخـمىنهن ئـىكـكى مـىڭدهك «ئـائـىله چـىركـاۋى» 

بـارلـىقـى تهخـمىن قـىلـىنـىدۇ. بۇ مهيـلى قهيـسهرنـىڭ قـوشۇنـلىرى بـولسۇن يـاكـى شـىنـىڭ ئـىدىيه سـاقـچىلـىرى 

بـولسۇن، مۇسـتهبـىتـلهرنـىڭ خۇدانـىڭ كـالامـىنـى ھهرگـىز جـىمـىقتۇرالـمايـدىغـانـلىقـىنـى يهنه بـىر قېتىم 
ئىسپاتلاپ بهرمهكته. 

لېكىن كــوممۇنــىســتىك پــارتــىيه جهرىمــانه قــويۇش، مهجبۇرىي كۆچۈرۈش، تۈرمــىگه تــاشــلاش ۋه بۇ 
چـىركـاۋلارنـى تۈپـتىن ۋهيـران قـىلـىش بهدىلـىگه بـولسـىمۇ، دىنـىي ئهقـىدىدىكـىلهرنـى جـىمـىقتۇرۇشـنى ئـىشـقا 

ئـاشۇرۇشـقا ئـىزچـىل ئۇرۇنۇپ كهلـمهكـته. 2016-يـىلـى، خـىتـايـدىكـى بـىر چېقىش ئهتـرىتـىنـى بـىر پـوپ ۋه 

ئۇنـىڭ ئـايـالـى چېركـاۋنـى چېقىشـنى تـوخـتىتـىشـقا ئۇرۇنـغانـدا، ئۇلارنـى تـوپـا ئـىتـتىرىش مـاشـىنـىسـى بـىلهن 

تـىرىكـلا كۆمۈۋهتـكهن. پـوپـنىڭ ئـايـالـى خـارابـىلـىك ئـاسـتىدا تۇنجۇقۇپ قېلىپ، پـاجـىئهلـىك ھالـدا قـازا 

قىلغان. 

مهلۇمـاتـلارغـا قـارىغـانـدا، ھۆكۈمهتـكه تـىزىمـلاتـمىغـان خـرىسـتىيـانـلار قـولـغا ئېلىنـىشـقا ۋه «ئۆزگهرتـىش» يـاكـى 

«ئـىسـلاھ قـىلـىش» ئـورۇنـلىرىغـا قـامـىلـىشـقا دۇچ كهلـگهن بـولۇپ، ئۇلار ئۇ يهرلهرده «خـاتـالـىقـىنـى تـونۇغـانـغا 

قهدهر» تـايـاق يهيـدۇ ۋه روھىي جهھهتـتىن قـىيـىن - قـىسـتاقـقا ئۇچـرايـدۇ. لېكىن بهزى بـىرىنـچى قـول 
مهنـبهلهر تـىزىمـلىتـىلـمىغـان خـرىسـتىيـانـلارنـىڭ جهمـئىيهتـتىن ئـايـرىۋېتىلـگهن لاگېرلارغـا ئهۋهتـىلـگهنـلىكـىنـىمۇ 

كۆرسىتىپ بهرمهكته. 

شـى جـىنـپىڭ يېقىنـقى يـىلـلاردىن بېرى پـارتـىيهنـىڭ خـرىسـتىيـان دىنـىغـا قـارشـى بـاسـتۇرۇشـىنـى تېخىمۇ 

كۈچهيـتتى. ئۇ بـالـىلارنـىڭ چـىركـاۋغـا بېرىشـىنـى چهكـلىدى. يهكـشهنـبه مهكـتهپـلىرىنـى ئهمهلـدىن قـالـدۇردى 

ۋه مهكـتهپ يېشىدىكـى بـالـىلاردىن ئـاتېئىزمـدا چـىڭ تۇرۇش ھهقـقىده ۋهدهنـامـىگه ئـىمـزا قـويۇشـنى تهلهپ 
قـىلـدى. بۇ كېيىنـكى ئهۋلادلار ئـارىسـىدىن خـرىسـتىيـان ئېتىقـادىنـى تۈپـتىن يـوقـىتـىشـقا قـارىتـىلـغان ئېنىق بـىر 

سۇيـىقهسـتتۇر. كـومـپارتـىيه يهنه خـىتـايـدىكـى تـور سـودىگهرلـىرىنـىڭ «ئـىنـجىل» سېتىشـىنـى چهكـلىدى، 
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ئـامـمىۋى سـورۇنـلاردىكـى مـىڭلىغـان كـىرېستلارنـى يـوقـاتـتى، شۇنـداقـلا سـانـى ئۈزلۈكسـىز كۆپـىيـىۋاتـقان 
چـىركـاۋلارنـى چېقىپ تـاشـلىدى. پـارتـىيه ئهزالـىرى خـرسـىتـىيـانـلارنـى ئهيـسانـىڭ ۋه مهريهمـنىڭ سۈرهتـلىرىنـى  

شىنىڭ سۈرهتلىرىگه ئالماشتۇرۇشقا مهجبۇرلىدى. 

يهرلـىك كـوممۇنـىسـت ئهمهلـدارلار ھهتـتا روژېستىۋا بـايـرىمـى زىنـنهت بۇيۇمـلىرىنـى ۋه بـايـرام تهبـرىكـلهش 

پائالىيهتلىرىنىمۇ چهكلىدى. 

پـارتـىيه خـرىسـتىيـانـلارنـى مۇشۇنـداق چهتـكه قېقىپـلا قـالـماسـتىن، بهلـكى بۇ ئېتىقـادنـى ئـىچـىدىن بۇزۇشـنى ۋه 

خـرىسـتىيـانـلارنـى دىنسـىزلاشـتۇرۇشـنى نـىشـان قـىلـماقـتا. پـارتـىيه «ئـىنـجىل»نـى سۆزمۇسۆز قـايـتا يېزىۋاتـقان 

بـولۇپ، 2029-يـىلـىغـىچه خۇدانـىڭ كـالامـىنـى مـاۋنـىڭ سۆزلـىرىگه ئـالـماشـتۇرىدىغـان يېڭى بـىر «تهرجـىمه» 

نۇسـخىسـىنـى ئېلان قـىلـىشـنى ئۈمـىد قـىلـماقـتا. مهسـىلهن، يۇھانـنا بـايـان قـىلـغان خۇش خهۋهر 8-بـاب 

7-11-ئـايهتـلهرده، ئهيـسادىن «بـىر ئـايـالـنىڭ زىنـا قـىلـغانـلىق جـىنـايـىتـى ئۈچۈن چـالـما-كېسهك قـىلـىنـىپ 
ئۆلتۈرۈلۈشـى كېرهكمۇ-يـوقمۇ؟» سـورىلـىدۇ. ھهزىرتـى ئهيـسا: «ئـاراڭلاردا كـىمـنىڭ جـىنـايـىتـى بـولـمىسـا، شۇ 

ئـادهم ئـاۋۋال ئـاشۇ ئـايـالـغا تـاش ئـاتسۇن» دهپ جـاۋاب بېرىدۇ. كـىشـىلهر تـارقـىلـىپ كهتـكهنـدىن كېيىن، 
ئهيـسا ھېلىقـى ئـايـالـغا: «بـارغـىن، بۇنـىڭدىن كېيىن زىنـا قـىلـمىغـىن» دهيـدۇ. لېكىن كـوممۇنـىسـتلار يـازغـان 

نۇسـخىدا بـولـسا، ئهيـسا ئـامـما تـارقـىلـىپ كهتكۈچه سـاقـلايـدۇ، ئـانـدىن ئـاشۇ ئـايـالـنى ئۆزى چـالـما-كېسهك 

قـىلـىپ ئۆلتۈرىدۇ ۋه بۇنـى: «مهنمۇ بـىر جـىنـايهتـچى، لېكىن ئهگهر قـانۇنـنى پهقهت ھېچقانـداق قۇسۇرى 

بـولـمىغـان كـىشـىلهرلا ئـىجـرا قـىلـسا، قـانۇن ئۆلـگهن بـولـىدۇ» دهپ چۈشهنـدۈرىدۇ. مهيـلى سـىز خـىرىسـتىئـان 

بولۇڭ ياكى بولماڭ، بۇ ۋهقه كىشىنى چۆچۈتىدۇ. كوممۇنىستلار ئۈچۈن ھېچقانداق مۇقهددهسلىك يوق. 

ئـامېرىكـادا بـارلـىق ئـىنـسانـلار قـانۇن ئـالـدىدا بـاراۋهر. چۈنـكى بـارلـىق ئـىنـسانـلار خۇدانـىڭ ئـالـدىدا بـاراۋهردۇر. 

كوـممۇنـىسـتلار ئۈچۈن بوـلـسا ئـىنـسانـىي بـاراۋهرلـىك مهۋجۇت ئهمهس. چۈنـكى ئۇلارنـىڭ چۈشهنـچىسـىده خۇدا 

يـوق. كـوممۇنـىزم تۈزۈمـىده، بـىر ئـىنـسان ھايـاتـىنـىڭ قـىمـمىتـى ئۇنـىڭ پـارتـىيهگه قـانـداق ئهسـقاتـىدىغـانـلىقـىغـا 

باغلىق. 

پـارتـىيه خـرىسـتىيـانـلارنـى تهھدىت دهپ قـارايـدۇ. شۇڭا ئۇلارنـى تهقـىب قـىلـىدۇ ۋه ئۇلارغـا زىيـانـكهشـلىك 

قـىلـىدۇ. شۇنـداقـتىمۇ، بهلـكىم خـىتـايـدىكـى خـرىسـتىيـانـلار دۇنـيادىكـى ئهڭ چـوڭ دىنـىي جـامـائهتـكه مهنسۇپ 

بـولـغانـلىقـى ۋه سـىرتـتا كۈچلۈك ھامـىيـلىرى (قـولـلىغۇچـىلـىرى) بـولـغانـلىقـى ئۈچۈن بـولـسا كېرهك، 
پـارتـىيهنـىڭ ئۇلارغـا قـىلـغان زىيـانـكهشـلىكـى — پـارتـىيه تېخىمۇ چـوڭ تهھدىت دهپ قـارايـدىغـان فـالۇنگۇڭ، 

تـىبهتـلهر ۋه ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرى قـاتـارلـىق گۇرۇپـپىلارنـى بـاسـتۇرۇش ئۇسۇلـىغـا سېلىشـتۇرغـانـدا بـىر قهدهر 

يېنىكرهكتۇر. 
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فالۇنگۇڭ ۋە ئۆكتىچىلىكنىڭ بهدىلى 

1992-يــىلــى قۇرۇلــغان خــىتــايــنىڭ روھانــىي ھهرىكــىتــى بــولــغان فــالۇنگۇڭ، خــىتــايــنىڭ ئهنــئهنــىۋى 
مهدهنـىيـىتـىدىن ۋه بۇددا دىنـىدىن ئـىلھام ئـالـىدۇ ھهمـده «سهمـىمـىيـلىك، مېھرىبـانـلىق ۋه سهبـرچـانـلىق»نـى 

ئـالاھىده تهكـىتـلهيـدۇ. خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيـىسـى بـولـسا، بۇ ھهرىكهتـكه دۈشـمهنـلىك قـىلـىدۇ. سـىز 

فالۇنگۇڭ  مۇخـلىسـلىرىنـى ئـامـمىۋى بـاغـچىلاردا قـىلـىدىغـان نهپهس مهشـىقـلىرىدىن تـونۇۋالالايسـىز. بۈگۈنـكى 
خـىتـايـدىكـى خـرىسـتىيـانـلىقـقا ئـوخـشاشـلا، فـالۇنگۇڭ مۇخـلىسـلىرىنـىڭ سـانـىمۇ بـىر چـاغـلاردا كـوممۇنـىسـتىك 

پـارتـىيهنـىڭ رهسـمىي ئهزالـىرىنـىڭ سـانـىغـا يېقىنـلاشـقان بـولۇپ، مهشـىق قـىلغۇچـىلارنـىڭ سـانـى تهخـمىنهن 

70 مـىلـيونـدىن 100 مـىلـيونـغىچه دهپ مۆلـچهرلهنـگهن ئـىدى. بۇ يېڭى رۇھانـىي ھهرىكهت تـارقـالـغانـدا، 
خـىتـاي كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيهسـى دهسـلهپـته ئۇنـىڭدىن ھېچقانـداق تهھدىت ھېس قـىلـمىغـانـلىقـى ئۈچۈن، 

بۇ جهريان ئاساسهن توسالغۇسىز ئېلىپ بېرىلدى. 

بـىراق، 1999-يـىلـى ھهمـمه نهرسه ئۆزگهردى. شۇ يـىلـى كۆپ قـىسـمى يـاشـانـغانـلاردىن تهركـىب تـاپـقان 
مـىڭلىغـان فـالۇنگۇڭ مهشـىق قـىلغۇچـىلـىرى كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيه مهھكىمـىسـىنـىڭ سـىرتـىدا تـىنـچ، 
تهرتـىپـلىك ۋه جـىمـجىت نـامـايـىش ئۆتكۈزدى. بـىر نهچـچه سـائهتـتىن كېيىن، نـامـايـىشـچىلار خۇددى كهلـگهن 

چــاغــدىكــىدهك ئــىنــتايــىن تهمــكىنــلىك بــىلهن تــارقــاپ كهتــتى. شۇنــداقــتىمۇ، بۇ يــىغــىلــىش خــىتــاي 

ھۆكۈمـرانـلىرىنـى تـولـىمۇ ھهيـران قـالـدۇردى. بۇ ئهھۋال پـارتـىيه رهھبهرلـىرىنـى ۋهھىمـىگه سـالـدى ۋه 

غهزىپـىنـى قـوزغـىدى. ئۇلار پـارتـىيه سـىرتـىدىكـى بـىر گۇرۇپـپىنـىڭ بۇنـچىلـىك زورىيـىپ كهتـكهنـلىكـىگه، 

ئـانـدىن كېلىپ پـارتـىيهنـىڭ ئـامـمىۋى ئـابـرۇيـىغـا ۋه كـوممۇنـىسـتىك ئـىدىئـولـوگـىيهگه جهڭ ئېلان قـىلـغانـلىقـىغـا 

غهزهپناك بولدى. 

نــامــايــىشــتىن كېيىنــكى بــىر قــانــچه ھهپــته ئــىچــىده، پــارتــىيه فــالۇنگۇڭنى «شهيــتانــىي نــىيهتــتىكــى 
تهرىقهت» (شهيـتانـىي دىن) دهپ ئـاتـىدى. شۇنـداقـلا ئهيـنى ۋاقـىتـتىكـى بـاش شۇجـى جـياڭ زېمىن بۇ 
ھهرىكهتـنى «تـارمـار قـىلـىش» (يـوقـىتـىش) ھهرىكـىتـىنـى قـانـات يـايـدۇرۇشـقا بۇيـرۇق بهردى. بـىر دوكـلاتـقا 

ئـاسـاسـلانـغانـدا، جـياڭ زېمىن مۇنـداق دهپ جـاكـارلـىغـان: «ئۇلارنـى ئۇرۇپ ئۆلتۈرۈۋهتـسهڭلارمۇ ھېچقانـداق 

گهپ يـوق. ئهگهر تـايـاق يهپ مېيىپ بـولۇپ قـالـسا، بۇ ئۇلارنـىڭ ئۆزىنـى ئۆزى زهخـىمـلهنـدۈرگهنـلىكـى 

ھېسابـلىنـىدۇ. ئهگهر ئۆلۈپ كهتـسه، ئۆزىنـى ئۆلتۈرۈۋالـغانـلىق دهپ ھېسابـلىنـىدۇ!» پـارتـىيه يهنه قـانۇنـغا 

ھېچقانــداق پــىسهنــت قــىلــماي، فــالۇنگۇڭنى يــوقــىتــىش ۋهزىپــىســىنــى ئۈســتىگه ئــالــغان ئــالاھىده بــىر 

بىخهتهرلىك ئورگىنىنى قۇردى. 
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ئـاقـىۋهتـته كـومـپارتـىيه فـالۇنگۇڭچىلارنـى بـاسـتۇرۇش يـولـىنـى تۇتـتى. خـىتـايـنىڭ سـاقـچى ۋه بـىخهتهرلـىك 
قـىسـىمـلىرى يۈز مـىڭلىغـان فـالۇنگۇڭ مهشـىق قـىلغۇچـىلـىرىنـى ۋه رهھبهرلـىرىنـى تۇتقۇن قـىلـىپ، تۈرمـىلهرگه 

ۋه ئهمـگهك بـىلهن ئۆزگهرتـىش لاگېرلـىرىغـا قـامـىدى. نـازارهتـچىلهر بۇ مهھبۇسـلارنـى قـىيـناپ، پۈتۈن بهدىنـى 
كۈيۈپ كهتكۈچه يۇقـىرى بېسىمـلىق تـوك تـوقـماقـلىرى بـىلهن تـوكـقا تۇتـتى. شۇنـداقـلا ئۇلارنـى يېمهك - 

ئىچمهكتىن ۋه ئۇيقۇدىن مهھرۇم قويدى. 

كـومـپارتـىيه يهنه ئۇلارغـا قـارشـى ۋهھشىي ۋاسـىته قـولـلىنـىپ، مهجبۇرىي ھالـدا فـالۇنگۇڭ مهھبۇسـلىرىنـىڭ 

ئهزالـىرىنـى ئېلىۋالـىدۇ. ئـامېرىكـا پـارلامېنتىنـىڭ ھوقۇق بېرىشـى بـىلهن قۇرۇلـغان «كـوممۇنـىزم قۇربـانـلىرى 

خـاتـىره ۋهقـپى»نـىڭ ئـاشـكارىلـىشـىچه، بـاسـتۇرۇش بـاشـلىنـىپـلا خـىتـايـدىكـى ئهزا كۆچۈرۈش ئـوپېراتسـىيهسـى 

قـىلـىدىغـان دوختۇرخـانـىلارنـىڭ سـانـى گۇمـانـلىق بـىر شهكـىلـده ئۈچ ھهسسـىدىن ئېشىپ كهتـكهن. بۇنـىڭ 

بــىلهن بۆرهك كۆچۈرۈش نــىســبىتــى %500 تــىن، يۈرهك كۆچۈرۈش نــىســبىتــى %1100 تــىن، جــىگهر 
كۆچۈرۈش نـىسـبىتـى %1800 تـىن، ئۆپـكه كۆچۈرۈش نـىسـبىتـى بـولـسا %2500 تـىن ئېشىپ كهتـكهن. 

پـارتـىيهنـىڭ فـالۇنگۇڭغا قـارشـى ئېلىپ بـارغـان ئۇرۇشـىنـىڭ تۇنـجى ئـون يـىلـىدىلا، تهخـمىنهن 65 مـىڭ 

مهشـىق قـىلغۇچـى ئهزالـىرى ئۆلتۈرۈلـگهن. تېببىي ئـانـالـىزلار پـارتـىيهنـىڭ ھهتـتا تـىرىك مهھبۇسـلارنـىڭمۇ 
ئهزالـىرىنـى ئېلىۋالـغانـلىقـىنـى، يهنـى يۈرهك كۆچۈرۈش ئـوپېراتسـىيهسـى ئـارقـىلـىق ئهمهلـىيهتـته ئۇلارنـى قهتـل 

قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى كۆرسهتـمهكـته. ئهڭ يـامـان يېرى، بۇ ۋهھشىيـانه قـىلـمىش كـومـپارتـىيهگه يـىلـىغـا بـىر 

مىليارد دوللار ئهتراپىدا كىرىم ئېلىپ كېلىدۇ. 

كـومـپارتـىيه فـالۇنگۇڭنى «تـارمـار قـىلـىش»تـا زور دهرىجـىده مۇۋهپـپهقـىيهت قـازانـدى. بۇ ھهرىكهتـنىڭ 
مۇخـلىسـلىرى مۆلـچهر بـويـىچه يهتـته مـىلـيونـدىن 20 مـىلـيونـغىچه ئـازىيـىپ كهتـتى. خهلـقئارادا يـامـان ئـاتـى 

 (Minutes 60) «چــىقــقان بــىر زىيــارهتــته بــاســتۇرۇش بــاشــلىنــىپ بــىر يــىلــدىن كېيىن «60 مــىنۇت
پـروگـرامـمىسـىنـىڭ قـىلـغان زىيـارىتـىده، جـياڭ زېمىنـدىن بۇ ھهقـته سـورالـغانـدا، مهسـخىرىلـىك كۈلۈپ 

تۇرۇپ: «ھېچقانـداق فـالۇنگۇڭ مۇخـلىسـى ئۆلۈم جـازاسـىغـا ھۆكۈم قـىلـىنـىپ بـاقـمىدى» دهپ جـاۋاب 

بهرگهن. بهلـكىم رهسـمىي تهرىقـىده «ھۆكۈم قـىلـىنـمىغـان» بـولۇشـى مۇمـكىن، لېكىن مـىلـيونـلىغـان ئـىنـسانـلار 
خــىتــايــدا تــىنچــلىق بــىلهن نــامــايــىش قــىلــىشــتىن ئــىبــارهت بۇ «ئېغىر گۇنــاھى» تۈپهيــلىدىن 

پاراكهندىچىلىككه، قاماققا، قىيىن-قىستاققا ۋه قهتلىئامغا دۇچ كهلدى. 

كوممۇنىستىك ھۆكۈمرانلىق ئاستىدىكى ئۆكتىچىلىكنىڭ بهدىلى ئهنه شۇنداق بولىدۇ. 

(داۋامى كېيىنكى ساندا) 
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ئهركىن ئاسىيا رادىيوسى خىتايغا قارىتىلغان
ئاڭلىتىشلىرىنىئهسلىگه كهلتۈردى

مىسلىسىز ئويغىنىش



ئهركىن ئاسىيا رادىيوسى خىتايغا قارىتىلغان ئاڭلىتىشلىرىنى 

ئهسلىگه كهلتۈرگهنلىكىنى جاكارلىدى 

(AB6CD-9ردا =->-/#;6ن «9)"ە5)3 4567-3» 012/#.-, +*(#)' &%ۋ#"ى) 

 
ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـى (RFA) ۋه ئۇنـىڭ «ئـامېرىكـا ئـاۋازى» (VOA) قـاتـارلـىق قېرىنـداش تـاراتقۇلـىرى 

ئۇزۇن يـىلـلاردىن بۇيـان ئـامېرىكـا دۆلهت مهجـلىسـى تهسـتىقـلىغـان مهبـلهغ ئـاسـاسـىدا خـىزمهت قـىلـىپ 
كهلگهن ئىدى. 

ۋاشـىنـگتون – ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـى خـىتـايـدىكـى ئـاڭلىغۇچـىلارغـا قـارىتـىلـغان ئـاڭلىتـىشـلىرىنـى ئهسـلىگه 

كهلتۈردى. رادىيـونـىڭ بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى 17-فېۋرال بۇ ھهقـته تـوخـتىلـىپ، 2025-يـىلـى تـرامـپ 
ھۆكۈمـىتـى مهبـلهغـنى قـىسـقارتـقانـدىن كېيىن، ئـامېرىكـا ھۆكۈمـىتـى تهرىپـىدىن مهبـلهغ بـىلهن تهمـىنـلىنـىدىغـان 

بۇ ئورگاننىڭ مهجبۇرىي ھالدا خىزمىتىنى توختاتقانلىقىنى ئهسلىتىپ ئۆتتى. 

ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـى ۋه ئۇنـىڭ «ئـامېرىكـا ئـاۋازى» قـاتـارلـىق قېرىنـداش تـاراتقۇلـىرى ئۇزۇن يـىلـلاردىن 

بۇيـان ئـامېرىكـا دۆلهت مهجـلىسـى تهسـتىقـلىغـان مهبـلهغ بـىلهن خـىزمهت قـىلـىپ كهلـگهن بـولۇپ، بۇ 
ئورگانلار ئامېرىكا يهرشارى تاراتقۇ ئىدارىسىنىڭ (USAGM) نازارىتىده تۇرۇپ كهلگهن ئىدى. 

2025-يـىلـى پـرىزدېنت دونـالـد تـرامـپ تهرىپـىدىن ئـامېرىكـا يهرشـارى تـاراتقۇ ئـىدارىسـىنـىڭ ۋاقـىتـلىق بـاش 
ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارلـىقـىغـا تهيـىنـلهنـگهن سـابـىق خهۋهر رىيـاسهتـچىسـى كهرىي لېيىك (Kari Lake)، بۇ 
ئـورگـانـلارنـى بـاج تۆلـىگۈچـىلهرنـىڭ پۇلـىنـى ئـىسـراپ قـىلـىش ۋه تـرامـپقا قـارشـى تهرهپـبازلـىق قـىلـىش بـىلهن 

ئهيـىبـلهپ، بۇ ئـورگـانـلارغـا ئـاجـرىتـىلـغان يـاردهم مهبـلىغـىنـى تـوخـتىتـىۋهتـكهن ئـىدى. تهنـقىدچـىلهر كهڭ 

كۆلهمـلىك ئـىشـتىن بـوشـىتـىشـنى كهلتۈرۈپ چـىقـارغـان بۇ ھهرىكهتـنى «پۇرسهتـنى خـىتـايـغا ۋه ئـامېرىكـانـىڭ 

باشقا رهقىبلىرىگه ئۆتكۈزۈپ بېرىش» دهپ ئهيىبلىگهن ئىدى. 

 «LinkedIn» (Bay Fang) ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـىنـىڭ رهئـىسـى ۋه بـاش ئـىجـرائـىيه ئهمهلـدارى بهي فـاڭ

دىكـى بـىر يـازمـىسـىدا مۇنـداق دېدى: «بـىز خـىتـايـچه، تـىبهتـچه ۋه ئۇيغۇرچه ئـاڭلىتـىشـلارنـى ئهسـلىگه 

2026، يانۋار - فېۋرال 10
ئۇيغۇرلار 77-سان



كهلتۈرۈپ، خـىتـايـدىكـى ئـاڭلىغۇچـىلارغـا بۇ رايـونـلار ھهقـقىده يهرلـىك تـىلـلاردا دۇنـيادىكـى بـىردىنـبىر 

دېگۈدهك مۇستهقىل خهۋهرلهرنى سۇنغانلىقىمىزدىن پهخىرلىنىمىز». 

بهي فـاڭ ئـاڭلىتـىشـنى قـايـتا بـاشـلاش ئـىمـكانـىيـىتـىنـىڭ «سـىگـنال تـارقـىتـىش مۇلازىمهتـلىرى بـىلهن تۈزۈلـگهن 
شهخسـىي تـوخـتامـلار» سـايـىسـىدا بـولـغانـلىقـىنـى بـىلـدۈردى، ئهمـما تهپسـىلاتـىنـى ئـاشـكارىلـىمـىدى. ئۇ يهنه 

ئـاڭلىتـىش تـورىنـى قـايـتا قۇرۇش ئۈچۈن دۆلهت مهجـلىسـى تهسـتىقـلىغـان يېڭى مهبـلهغـنىڭ ئۈزلۈكسـىز 

تهمىنلىنىشىگه ئېھتىياجلىق ئىكهنلىكىنى قوشۇمچه قىلدى. 

پـرىزدېنت تـرامـپ فېۋرال ئېيىنـىڭ بېشىدا ئـىمـزا قـويـغان، ئـىكـكى پـارتـىيه ئـورتـاق قـولـلىغـان چـىقـىم قـانۇن 

لايـىھهسـىده، ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـى، ئـامېرىكـا ئـاۋازى ۋه ھۆكۈمهت مهبـلهغ سـالـغان بـاشـقا تـاراتقۇلارنـى 

بـاشقۇرىدىغـان ئـامېرىكـا يهر شـارى تـاراتقۇلار ئـىدارىسـىغـا 653 مـىلـيون دولـلار ئـاجـرىتـىلـغان. (بۇ سـومـما 
824.6 مىليون سىنگاپور دوللىرىغا تهڭ.) 

بۇ سـومـما ئۆتـكهن ئـىكـكى يـىلـنىڭ ھهر بـىرىده مهزكۇر ئـىدارىگه ئـاجـرىتـىلـغان 867 مـىلـيون ئـامېرىكـا 
دولـلىرىدىن ئـاز بـولسـىمۇ، ئهمـما تـرامـپنىڭ ئـامېرىكـا يهرشـارى تـاراتقۇ ئـىدارىسـىنـى تـاقـاش مهقسـىتـىده 

قۇرۇلتايدىن تهلهپ قىلغان 153 مىليون دوللاردىن يهنىلا كۆپ. 

خـىتـايـنىڭ ۋاشـىڭتونـدىكـى ئهلـچىخـانـىسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى بۇنـى ئـامېرىكـىنـىڭ ئـىچـكى سـىيـاسـىتـى دهپ 

ئـاتـاپ، ئۇنـىڭغا بـاھا بېرىشـنى رهت قـىلـدى. ئهمـما ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـىنـى «خـىتـايـغا قـارشـى 

تهرهپبازلىق قىلىش» بىلهن ئهيىبلىدى. 

خــىتــاي دۆلهت تــاراتقۇلــىرى 2025-يــىلــىدىكــى مهبــلهغ قــىســقارتــىشــنى ئــالــقىشــلىغــان ئــىدى. خــىتــاي 
ئهلـچىخـانـىسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى ليۇ پېڭيۈ مۇنـداق دېدى: «ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـى ئۇزۇن ۋاقـىتـتىن 

بېرى يـالـغان ئۇچۇر تـارقـىتـىپ، خـىتـايـغا قـارا سۈركهپ كهلـدى. ئۇلارنـىڭ خـىتـايـغا ئـالاقـىدار مهسـىلـىلهردىكـى 
خهۋهرلـىرى يـامـان نـىيهتـكه تـولـغان. بـىز ئـامېرىكـادىكـى تېخىمۇ كۆپ تـاراتقۇلارنـىڭ خـىتـاي ۋه خـىتـاي-

ئامېرىكا مۇناسىۋىتى ھهققىده ئوبيېكتىپ ۋه ئادىل خهۋهر بېرىشىنى ئۈمىد قىلىمىز.» 

ئـامېرىكـادىكـى ھهر ئـىكـكى چـوڭ پـارتـىيهنـىڭ قـانۇن چـىقـارغۇچـىلـىرى بېيجىڭ ئۆز تهسـىر دائـىرىسـىنـى 

كېڭهيـتىۋاتـقان بـىر پهيـتته، تـرامـپنىڭ بۇ خهۋهر ئـورگـانـلىرىنـى يـوقـىتـىش ھهرىكـىتـىنـىڭ ۋاشـىڭتونـنىڭ 
دۇنياۋى تهسىر كۈچىنى ئاجىزلاتقانلىقىنى ئىپاده قىلدى. 

كـىشـىلـىك ھوقۇق پـائـالـىيهتـچىلـىرىنـىڭ ئېيتىشـىچه، ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـى نهچـچه ئـون يـىلـدىن بېرى 

خـىتـاي ۋه بـاشـقا مۇسـتهبـىت دۆلهتـلهرنـىڭ كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىنـى پـاش قـىلـىپ، 
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خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرىغـا ئـوخـشاش ئېزىلـىۋاتـقان ئـاز سـانـلىق مـىلـلهتـلهرنـىڭ ئېچىنـىشـلىق 

قىسمىتىگه نىسبهتهن دۇنيانىڭ دىققىتىنى تارتىپ كهلدى. 

13-فېۋرال ئهركـىن ئـاسـىيـا رادىيـوسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى روھىت مـاھاجـان (Rohit Mahajan) مهزكۇر 
رادىيـونـىڭ تـىبهت، شـىمـالـىي كـورېيه ۋه مـىيـانـماردىكـى ئـاڭلىغۇچـىلارغـا ئـاڭلىتـىش بېرىش ئۈچۈن شهخسـىي 

شىركهتلهر بىلهن توختام تۈزگهنلىكىنى ئېيتتى. 

مـاھاجـانـنىڭ بـىلـدۈرۈشـىچه، رادىيـونـىڭ خـىتـايـچه ئـاۋازلـىق مهزمۇنـلىرى نۆۋهتـته پهقهت تـور 

بـىلهنـلا چهكـلىنـىۋاتـقان بـولۇپ، پـات يېقىنـدا رادىيـو دولقۇنـلىرى ئـارقـىلـىق دائـىمـلىق ئـاڭلىتـىشـنى 

ئهســلىگه كهلتۈرۈش نــىشــان قــىلــىنــماقــتىكهن. ئۇنــىڭ تــىبهتــچه، ئۇيغۇرچه، كــورېيهچه ۋه 
بېرمــىچه رادىيــو پــىروگــرامــمىلــىرى قــىســقا ۋه ئــوتتۇرا دولقۇن چــاســتوتــىلــىرى ئــارقــىلــىق 
تــارقــىتــىلــىدىكهن. ئۇ يهنه ئــىلــگىرى ئــامېرىكــا يهرشــارى تــاراتقۇ ئــىدارىســى ئــارقــىلــىق ئېلىپ 

بېرىلـىدىغـان سۈنـئىي ھهمـراھ تـارقـىتـىشـلىرىنـىڭ تېخى ئهسـلىگه كهلـمىگهنـلىكـىنـى قـوشۇمـچه 

قىلدى. 

 'E-4-Fر%GGGGGGGGGGG7 64سGGGGI6GGGGJ .KGGGGGJ LGGGGG#/-GGGGG=)-.-CD-GGGGGJ

مهنبه: 

ht tps : / /www.s t ra i t s t imes .com/as ia /eas t -as ia / rad io- f ree-as ia -says- i t -has- resumed-
broadcasts-to-china 
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ئانا تىل ئاشىقى 

ئۇيغۇر تارىخى

مۇھهممهت تۇرسۇن ئۇيغۇر

قۇددۇس ھاپىز



ئانا تىل ئاشىقى قۇددۇس ھافىز 

,"-*,+*ت )"ر'"ن %"$#"ر 

پېشقهدهم تهتـقىقـاتـچى، تـىلشۇنـاس ۋه يـازغۇچـى ئـابـدۇلقۇددۇس ھافـىز 1951-يـىلـى 7-ئـايـنىڭ 2-كۈنـى 
ئاقسۇ ۋىلايىتىنىڭ كهلپىن ناھىيهسىده تۇغۇلغان بولۇپ، دادىسىنىڭ ئىسمى ھافىزاخۇن داموللام ئىدى. 

قۇددۇس ھافــىز 1966-يــىلــى تــولۇق ئــوتتۇرا مهكــتهپــنى پۈتتۈرگهن. 1973-يــىلــى ئــالــىي مهكــتهپ 

ئـىمـتىھانـىدىن يـاخشـى نهتـىجه بـىلهن ئۆتـكهن. ئهمـما خـىتـايـلار تهرىپـىدىن «دۈشـمهنـنىڭ بـالـىسـى» دهپ 

قـارىلـىپ، ئـالـىي مهكـتهپـكه قـوبۇل قـىلـىنـمىغـان. بۇ ئهھۋال ئۇدا ئۈچ يـىل داۋامـلاشـقان. شۇنـىڭدىن كېيىن 

ئـالـىي مهكـتهپـته ئـوقۇش ئۈمـىدى ئۈزۈلۈپ، ئۆزلۈكـىدىن ئۆگـىنـىپ بـىلـىم ئـاشۇرغـان. بـىر مهزگـىلـدىن كېيىن 

نـاھىيـىلـىك سهنـئهت ئۆمـىكـىگه قـوبۇل قـىلـىنـىپ، مۇزىكـا ۋه تېكىسـت ئـىجـادىيهتـچىسـى بـولۇپ ئـىشـلىگهن. 

بىر يىلدىن كېيىن ناھىيىلىك سۇ ئېلېكتىر ئىستانسىسىغا يۆتكهلگهن. 

كهلـپىن سۈيـى قـىس، نـامـرات نـاھىيه ئـىدى. شۇڭا بـىر قـىسـىم دېھقانـلار دېھقانـچىلـىق ئـىشـلىرى تـوخـتىغـان 

قـىش ئـايـلىرىدا يـاقـا يۇرتـلارغـا پۇل تېپىش ئۈچۈن بېرىپ، جـاپـالـىق ئـىشـلهشـكه مهجبۇر بـولاتـتى. قۇددۇس 

ھافـىز بۇ خـىل ئهھۋالـلار ھهقـقىده ئـويـلىنـىشـقا بـاشـلىغـان. ئۇ شۇنـىڭدىن كېيىن تهتـقىقـاتـىنـى ئـازوت ۋه 
فـوسـفورلارنـىڭ ئـالاھىدىلـىكـىدىن پـايـدىلـىنـىپ «زىرائهتـلهرنـى يـوپۇرمـىقـىدىن ئـوغۇتـلاش ئۇسۇلـى»نـى سـىنـاق 

قـىلـىشـتىن بـاشـلىمـاقـچى بـولـغان. كېيىن «زىرائهتـلهرنـى پۈركۈپ ئـوغۇتـلاپ مهھسۇلات ئـاشۇرۇش» مـاۋزۇلۇق 

بـىر دوكـلات تهيـيارلاپ، نـاھىيـىلـىك خهلـق ھۆكۈمـىتـىدىن تهجـرىبه ئۈسكۈنـىلـىرى ھهل قـىلـىپ بېرىشـنى 
تهلهپ قىلغان. ئهمما ئۇنىڭ بۇ تهلىپى ئېتىبارغا ئېلىنمىغان. 

شۇنـىڭدىن 17 يـىل ئۆتـكهنـدىن كېيىن خـىتـايـچه «ئـاقسۇ گېزىتـى»ده ئـازوت ۋه فـوسـفورنـىڭ دېھقانـچىلـىقـتا 

قـولـلىنـىلـىشـىنـىڭ ئـىلـمىي ئهۋزهلـلىكـلىرىگه دائـىر مـاقـاله ئېلان قـىلـىنـغان. دېمهك، قۇددۇس ھافـىزنـىڭ 

تهتـقىقـاتـىدىن 17 يـىل ئۆتـكهنـده بېيجىڭدىكـى خـىتـاي مۇتهخهسسـىسـلىرى ئـاران قۇددۇس ھافـىز ئـوتتۇرىغـا 

قـويـغان نهزهرىيهنـى تهتـقىق قـىلـىپ چـىقـقان. ئۈچ يـىلـدىن كېيىن دهل قۇددۇس ھافـىز ئـوتتۇرىغـا قـويـغان 

نهزهرىيه ئـاسـاسـىدا ئـىشـلهنـگهن «مـول ھوسۇل ئېلېمېنتى» ۋه «يـوپۇرمـاق گۆھىرى» دېگهنـلهر بـازارغـا 
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سېلىنىپ، پۈتكۈل يېزا-قىشلاقلاردا ئومۇملاشتۇرۇلغان. 

قۇددۇس ھافـىزنـىڭ ھهرخـىل سـاھهلهردىكـى تهتـقىقـاتـلىرى ۋه شېئىرىي ئـىجـادىيـىتـى سهنـئهت ئۆمـىكـىده 

ئـىشـلهۋاتـقان ۋاقـىتـتا بـاشـلانـغان. ئۇ ئـىشـلهش جهريـانـىدا يـازغـان شېئىر ۋه مـاقـالـىلـىرى پـات-پـات «ئـاقسۇ 

گېزىتـى»ده ئېلان قـىلـىنـىپ تۇرغـان. شۇڭا ئۇ «ئـاقسۇ گېزىتـى»نـىڭ «كـىچـىك مۇخـبىر»ى بـولۇپمۇ 
قالغان. 

يـىلـلار ئۆتۈپ 1982-يـىلـىغـا كهلـگهنـده ئۇ «كـىچـىك مۇخـبىر ژۇرنـىلـى»نـىڭ بـىر سـانـىدا «چهت ئهل كـىشـى 

ئـىسـىمـلىرىنـى تـوغـرا تهرجـىمه قـىلايـلى» مـاۋزۇلۇق بـىر مـاقـاله كۆرگهن. ئۇ مـاقـالـىنـى ئـىنـچىكـىلـىك بـىلهن 

ئـوقۇپ چـىقـقانـدىن كېيىن، بۇ مهسـىلـىگه ھهرگـىزمۇ سهل قـاراشـقا بـولـمايـدىكهن، دېگهن قـاراشـقا كهلـگهن. 

شۇنىڭدىن كېيىن قۇددۇس ھافىزنىڭ تىل تهتقىقاتى باشلانغان. 

قۇددۇس ھافـىز شۇنـىڭدىن ئېتىبـارهن بـىر تهرهپـتىن تـىل-يېزىق ئۆگـىنـىش، تهتـقىق قـىلـىش بـىلهن 

شۇغۇلـلانـسا، يهنه بـىر تهرهپـتىن ئۇيغۇر تـىلـىنـىڭ ئـالاھىدىلـىكـلىرى بـىلهن بـاشـقا تـىلـلارنـى سېلىشـتۇرۇش 

تهتــقىقــاتــىنــى چــوڭقۇرلاشــتۇرغــان. ۋاقــىتــنىڭ ئۆتۈشــى بــىلهن ئۇيغۇر تــىل-يېزىقــىنــىڭ ھهقــىقهتهنمۇ 

ئـىپـادىلهش كۈچـى جهھهتـته بـاشـقا ھهرقـانـداق تـىلـلارنـى بېسىپ چۈشـكىدهك يۈكـسهك ئـارتۇقـچىلـىقـلارغـا ئـىگه 

ئـىكهنـلىكـىنـى چۈشـىنـىپ يېتىشـكه بـاشـلىغـان. ئۇ شۇنـىڭدىن كېيىن ئۇيغۇر تـىلـىنـىڭ ئـىلـمىي قـىمـمىتـىگه 

بېغىشـلانـغان 17 بهتـلىك «قـايسـى تـىل دۇنـيا تـىلـى بـولالايـدۇ؟» نـامـلىق مـاقـالـىسـىنـى يېزىپ چـىقـقان ۋه بۇ 

مـاقـالـىسـىنـى ئېلىپ بـىر نهچـچه گېزىتـخانـىغـا بـارغـان. ئهمـما ئۇلار: «خـىتـاي تـىلـى دۇنـيا تـىلـى بـولالـمايۋاتـسا، 

ئۇيغۇر تىلى دۇنيا تىلى بولالايدۇ دېگهن قانداق گهپ؟» دهپ ئېلان قىلىشنى رهت قىلغان. 

1992-يـىلـىغـا كهلـگهنـده قۇددۇس ھافـىز ئهپهنـدى خـىتـايـچه «چهت ئهل تـىلشۇنـاسـلىقـى» نـامـلىق 
ژۇرنــالــدىن كــانــادانــىڭ كۇهيبېك شهھىرىده 15-قېتىمــلىق خهلــقئارالــىق تــىل تهتــقىقــات قۇرۇلــتىيــى 

چـاقـىرىلـىدىغـانـلىقـىدىن خهۋهر تـاپـىدۇ. ئۇ بۇ يـىغـىنـغا بېرىش ئۈچۈن تـىرىشـقان بـولسـىمۇ، خـىتـايـنىڭ 
توسقۇنلۇق قىلىشى ھهم ئىقتىسادىي قىيىنچىلىق سهۋهبلىك بارالمايدۇ. 

1995-يـىلـىغـا كهلـگهنـده يهنه شۇ ژۇرنـالـدا شـىۋېتسىيهنـىڭ ئـىسـتوكھولـم ئۇنـىۋېرسـىتېتىدا 13-قېتىمـلىق 
خهلـقئارا فـونېتىكـا ئـىلـمىي يـىغـىنـى چـاقـىرىلـىدىغـانـلىقـى تـوغـرىسـىدىكـى خهۋهرنـى كۆرۈپ، بۇ يـىغـىنـغا 
قـاتـنىشـىش ئۈچۈن ئـىلـتىمـاس قـىلـىدۇ. قۇددۇس ھافـىزنـىڭ تهيـيارلـىغـان مـاقـالـىسـىنـىڭ تېمىسـى «ئـىسـىمـلار-

ناملار تهرجىمىسى ۋه فونېتىكا» ئىدى. 

ئهمـما ئۇ تـاپـقان تهرگـىنـىنـىڭ ھهمـمىسـىنـى ئـىزدىنـىش، كـىتـاب-مـاتېرىيـال سېتىۋېلىش ئـىشـلىرىغـا قـاراتـقان 
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بـولـغاچـقا، ئېغىر ئـىقـتىسـادىي قـىيـىنـچىلـىق ئـىچـىده ئـىدى. ئۇ ئـويـلىنـىپ ئـاقسۇ ۋىلايهتـلىك رادىيـو-
تېلېۋىزىيه ئـىدارىسـىده ئـىشـلهۋاتـقان ئۆمهرجـان ھهسهن دېگهن يـازغۇچـىنـىڭ يېنىغـا بېرىپ: «مېنىڭ بۇ 
مـاقـالـىنـى يېزىشـىم ھهرگـىزمۇ شهخسـىي نـام-شۆھرهت ئۈچۈن ئهمهس، پهقهت سۆيۈملۈك ئـانـا تـىلـىمـىزنـىڭ 

قهدىر-قـىمـمىتـىنـى دۇنـيا ئـالـىمـلىرى ئـالـدىدا جـاكـارلاش ئـارقـىلـىق ئـانـا تـىلـىمـىزغـا شـان-شهرهپ كهلتۈرۈش. 
شۇڭا بـىرهر پۇلـى بـار، مهرت كـىشـى بـولـسا مـاقـالهمـنى ئۇنـىڭغا بېرىمهن. ئۇ كـىشـى يـىغـىنـغا بېرىپ مـاقـالـىنـى 

ئاڭلاتسا، مهن ئۈچۈن يېتهرلىك» دهيدۇ. 

ئۆمهرجــان ھهسهن قۇددۇس ھافــىزنــىڭ سۆزىگه ئــالاھىده ئهھمىيهت بېرىدۇ. ئۇ دهرھال «ئــىڭراۋاتــقان 
ئـىلـمىي ھهقـىقهت» نـامـلىق خـىتـابـنامه يېزىپ، گېزىت ئـارقـىلـىق ئېلان قـىلـىدۇ. شۇنـىڭدىن كېيىن قۇددۇس 

ھافـىزنـىڭ ئهھۋالـى جهمـئىيهتـكه تـارقـىلـىپ، كۈچلۈك دىقـقهت قـوزغـايـدۇ ۋه ئۇيغۇر خهلـقى ئـىچـىده قۇددۇس 

ھافـىزنـى قـولـلاش قـىزغـىنـلىقـى بـارلـىقـقا كېلىدۇ. مهكـتهپ، زاۋۇت، كـان-كـارخـانـىلاردىن يېزىلارغـىچه 

قـوزغـىلـىپ، بـىر تهرهپـتىن خهت ئـارقـىلـىق ئـىلھام-مهدهت بهرسه، يهنه بـىر يـاقـتىن ئـىقـتىسـادىي يـاردهمـلىرى 

بىلهن ھال سوراپ كهلگهنلهر كۆپىيىشكه باشلايدۇ. 

بۇ ۋاقـىتـتا ئـاتـالـمىش «ئۇيغۇر ئـاپـتونـوم رايـونلۇق خهلـق ھۆكۈمـىتـى»نـىڭ مۇئـاۋىن رهئـىسـى يۈسۈپ ئهيـسا 
ئهپهنـدىم قۇددۇس ھافـىزنـى چـاقـىرتـىپ، مهخسۇس يـىغـىن ئۇيۇشـتۇرۇپ تـونۇشـتۇرىدۇ. تـاشـقى ئـىشـلار 

ئىشخانىسىغا تېلېفون قىلىپ، پاسپورت ئىشلهپ بېرىش ھهققىده بۇيرۇق بېرىدۇ. 

بهكمۇ ئهپسۇسـكى، بۇ كۈنـلهرده ئـاتـالـمىش «ئۇيغۇر ئـاپـتونـوم رايـونلۇق» تـىل-يېزىق كـومـىتېتىدىكـى بـىر 
قـىسـىم ئـالـىم-پـروفـىسـورلار قۇددۇس ھافـىزغـا قـاتـتىق ھهسهتـخورلۇق قـىلـىپ: «بـىز ئـالـىم-پـروفـىسـور تۇرۇپ 

بېيجىڭدىكـى بـىر يـىغـىنـغا بـارالـمايـمىز-يۇ، ئـاران تـولۇق ئـوتتۇرا مهكـتهپـنى پۈتتۈرگهن بـىر سهھرالـىق 

قانداقسىگه خهلقئارالىق يىغىنغا بارالايدۇ؟» دهپ غۇدۇرىشىدۇ. 

قۇددۇس ھافـىز ئـاخـىرى ھهر خـىل تـوسـالغۇلاردىن ئۆتۈپ، شـىۋېتسىيهنـىڭ پـايـتهخـتى ئـىسـتوكھولـمدا 

ئېچىلـىدىغـان يـىغـىنـغا بـارىدۇ. ئۇنـىڭ مـاقـالـىسـى «B19» — مهيـدانـدا مۇھاكـىمـىگه قـويۇلـىدۇ. قۇددۇس 

ھافىز يىغىن جهريانى توغرىلىق مۇنداق دهيدۇ: 

«كۆردۈم ۋه بـىلـدىمـكى، يـىغـىن جهريـانـىدا ھهركـىم ئۆز تـىلـىنـىڭ ئـالاھىدىلـىكـلىرى تـوغـرۇلۇق پـىكـىر بـايـان 
قـىلـىشـتى، ئۇيغۇر تـىلـى ھهقـقىده ھېچ كـىم ئېغىز ئـاچـمىدى. ئهمـما يـىغـىن كـومـىتېتىنـىڭ رهھبىرى بيېرىن 

گـرانسـترۇم ئهپهنـدى مـاقـالهمـنى فـونېتىكـا ئـىلـمىگه ئـائـىت مـاقـالـىلهرنـى ئېلان قـىلـىدىغـان قـوش ئـايـلىق ئـىلـمىي 

ژۇرنىلىدا ئېلان قىلىدىغانلىقىنى ئېيتتى.» 
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قۇددۇس ھافـىز يـىغـىنـغا مېڭىشـتىن بۇرۇن تهكـلىپـكه بـىنـائهن قهشـقهرگه زىيـارهتـكه بـارغـان. زىيـارهت 

جهريـانـىدىكـى بـىر سـورۇنـدا يـازغۇچـى ئهخـتهم ئۆمهر ئهپهنـدى قۇددۇس ھافـىزغـا: «سهن ھېچ ئـىش قـىلـماي 

مۇشۇ دوپـپا بـىلهن يـىغـىن سهھنىسـىده بـىر چېلىقـىپ ئۆتـسهڭمۇ بۈيۈك ئـىش قـىلـغان بـولـىسهن. چۈنـكى بۇ 
دوپـپا بـىزنـى دۇنـيا خهلـقىگه تـونۇتـىدىغـان سـىمۋول» دېگهن. شۇنـىڭ ئۈچۈن قۇددۇس ھافـىز بۇ يـىغـىنـغا 

دوپـپا بـىلهن بېرىپ قـاتـناشـقان. ئۇ يـىغـىن زالـىغـا كـىرىپ كهلـگهنـده ھهمـمه قـاراپ ھهيـران قېلىشـقان. ئۇ 

قـىسـقا دهم ئېلىش ۋاقـتىدا ئهتـراپـتىكـىلهرنـىڭ ئـارىسـىدىن «ئهسـسالامۇ ئهلهيكۇم» دهپ ئـالـدىغـا كهلـگهن 
كىشىلهر بىلهن سالاملىشىپ كۆرۈشكهن. 

قۇددۇس ھافـىز 1997-يـىلـى يـازدا ۋهتـىنـى، ئـايـالـى ۋه بـالـىلـىرىدىن ئـايـرىلـىپ تۈركـىيهگه كهلـگهن. ئۇ 

شۇنـىڭدىن كېيىن ئـىسـتانبۇلـنىڭ زهيـتىنبۇرنۇ رايـونـىغـا ئـولتۇراقـلىشـىپ يېزىقـچىلـىق، ئـىجـادىيهت ۋه 
تهتقىقات بىلهن شۇغۇللانغان. 

قۇددۇس ھافىز ئهپهندىنىڭ بىر قىسىم كىتابلىرى: 

1. خىتايچه، ئىنگلىزچه، ئۇيغۇرچه سېلىشتۇرما ئىنگلىز كىشى ئىسىملىرى لۇغىتى 

2. خىتايچه-رۇسچه-ئۇيغۇرچه سېلىشتۇرما سوۋېت كىشى ئىسىملىرى لۇغىتى 

3. مۇھاجىرهتتىكى ئۇيغۇر پهرزهنتلىرى ئۈچۈن «ئۇيغۇر تىلى دهرسلىكى» 

4. ئۇيغۇر مهرىپهت مهشئهللىرى 

5. ئاللاھ تائالانىڭ گۈزهل ئىسىم-شهرىپى 

6. ئاللاھ تائالانىڭ مۆجىزىۋى بېشارهتلىرى 

7. قۇرئان كهرىم مهزمۇن ئاچقۇچى 

8. ئانا تىلىم - جان تىلىم 

9. ئۈچ تىل توغرىسىدا مۇھاكىمه 

10. ئۇيغۇر-ئىسلام ھۆسنخهت گۈلزارى 

11. ئابدۇلقۇددۇس ھافىز يازمىلىرىدىن تاللانمىلار 
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قۇددۇس ھافــىزنــىڭ يېزىۋاتــقان يهنه بــاشــقا كــىتــابــلىرىمۇ بــولۇپ، ئۆزى يــالغۇز بــولــغاچــقا يېتىشــىپ 

بـولالـمايۋاتـقان ئهھۋالـلارنـىڭ بـارلـىقـى مهلۇم. ئهگهر خهلـقىمـىز قـولـلاپ بهرسه ئۇزۇن ئۆتـمهي بـاشـقا بـىر 
قىسىم كىتابلىرىمۇ نهشر قىلىنىشى مۇمكىن. 

ئۇنـىڭ ۋهتهنـدىن ئـايـرىلـىپ مۇسـاپـىرچـىلـىقـتا ئۆتـكهن تۈركـىيهدىكـى 28 يېرىم يـىلـلىق ھايـاتـى ئـائـىلـىسـىنـى 

سېغىنىش ئىچىده، ھهر خىل قىيىنچىلىقلار بىلهن تولغان ھهسرهتلىك بىر ھايات بولغان.  

قۇددۇس ھافـىز ئـىسـتانبۇلـدا داۋالـىنـىۋاتـقان دوختۇرخـانـىدا 12-ئـايـنىڭ 27-كۈنـى 74 يېشىدا ۋاپـات 

بولغان. ئىننا لىللاھى ۋهئىننا ئهلهيھى راجىئۇن. 

مهرھۇم قۇددۇس ھافـىزغـا ئۇلۇغ ئـالـلاھتىن رهھمهت تـىلهيـمىز. ئـائـىلـىسـى ۋه يېقىنـلىرىغـا سهبـىر تـىلهيـمىز. 
شهرقـىي تۈركـىسـتان مۇسـتهقـىلـلىق دهۋاسـى سېپىده كۈرهش قـىلـىۋاتـقان بـارلـىق قېرىنـداشـلىرىمـىز ۋه 

خهلقىمىزگه تهزىيهلىرىمىزنى بىلدۈرىمىز. 

ئۇلۇغ ئـالـلاھ ئۆزىگه قۇلـچىلـىق قـىلـىدىغـان بهنـدىلـىرىنـى ۋهتهنسـىزلـىك بـىلهن سـىنـىمـىسۇن، كـىشـىنـىڭ 
يۇرتـىدا خـار قـىلـمىسۇن، كـىشـىگه مۇھتاج قـىلـمىسۇن. ئۆزىمـىزنـىڭ دۆلـىتـىده يـاشـاپ ئۆزىمـىزنـىڭ دۆلـىتـىده 

ۋاپـات بـولـغىلـى نېسىپ قـىلسۇن. دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدا ۋاپـات بـولـغانـلارنـىڭ مېيىتـىنـى مۇسـتهقـىل 

بـولـغانـدىن كېيىن ئهڭ قـىسـقا ۋاقـىت ئـىچـىده ۋهتـىنـىمـىزگه ئېلىپ كېلىپ ئۆز يۇرتـلىرىدا، ئـاتـا-ئـانـىسـىنـىڭ 

يېنىغا دهپنه قىلىشقا نېسىپ قىلسۇن، ئامىن. 
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شهرقىي تۈركىستاندىكى كىشىلىك ھوقۇق
دهپسهندىچىلىكلىرىنى سىنغا ئالغان خىتايغا

ئامېرىكىدا سىياسىي پاناھلىق بېرىلدى

تۈگۈنلهر ۋه يېشىملهر



 
شهرقىي تۈركىستاندىكى كىشىلىك ھوقۇق دەپسهندىچىلىكلىرىنى سىنغا ئالغان خىتاي پۇقراسىغا ئامېرىكىدا 

سىياسىي پاناھلىق بېرىلدى 

(7%234356% «01د#.-,' +*(#)'» &%ۋ#"ى) 

ئـامېرىكـا كۆچـمهنـلهر سـوتـچىسـى ئۇيغۇرلار ئۇچـراۋاتـقان كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىنـى پـاش 
قـىلـغان بـىر خـىتـاي پۇقـراسـىغـا سـىيـاسـىي پـانـاھلىق بهردى. سـوتـچى مهزكۇر پۇقـرانـىڭ خـىتـايـغا قـايتۇرۇلـغان 

تهقدىرده زىيانكهشلىككه ئۇچراش جهھهتته «تولۇق ئاساسلىق ئهندىشىسى» بارلىقىنى بىلدۈرگهن. 

گۇهن خېڭ 2021-يـىلـى ئـامېرىكـىغـا قـانۇنسـىز يـولـلار بـىلهن كـىرگهنـدىن كېيىن سـىيـاسـىي پـانـاھلىق 
تـىلـىگهن. ئۇ ئۆتـكهن يـىلـى ئـاۋغۇسـتتا تـرامـپ ھۆكۈمـىتـىنـىڭ كهڭ كۆلهمـلىك چېگرادىن قـوغـلاپ چـىقـىرىش 
ھهرىكـىتـىنـىڭ بـىر قـىسـمى سۈپـىتـىده ئېلىپ بېرىلـغان كۆچـمهنـلهر قـانۇنـىنـى ئـىجـرا قـىلـىش ھهرىكـىتـىده 

قولغا ئېلىنغاندىن بېرى نازارهت ئاستىدا تۇتۇپ تۇرۇلۇۋاتقان ئىدى. 

ئـامېرىكـا دۆلهت ئـىچـى بـىخهتهرلـىك مـىنـىسـتىرلـىقـى (DHS) دهسـلهپـته گۇهنـنى ئۇگـانـداغـا قـوغـلاپ 
چـىقـارمـاقـچى بـولـغان. ئهمـما ئۇنـىڭ ئېچىنـىشـلىق قـىسـمىتـى جـامـائهتـچىلـىكـنىڭ جـىددىي دىقـقىتـىنـى قـوزغـاپ، 

دۆلهت مهجلىسىده ئىنكاس پهيدا قىلغاندىن كېيىن، دېكابىردا بۇ پىلاندىن توختىتىپ قويۇلغان. 

بۇ قـارار دونـالـد تـرامـپ ۋهزىپـىگه قـايـتىپ كهلـگهنـدىن بېرى، پـانـاھلىق تـىلـىگۈچـىلهر ئۈچۈن بـارغـانـچه ئـاز 
ئۇچـرايـدىغـان مۇۋهپـپهقـىيهتـلىك نهتـىجـىلهرنـىڭ بـىرى بـولۇپ ھېسابـلىنـىدۇ. ئـامېرىكـىدىكـى پـايـدا 
ئــالــمايــدىغــان «Mobile Pathways» تهشــكىلاتــى تــوپــلىغــان فېدېراتســىيه ســانــلىق مهلۇمــاتــلىرىغــا 
ئـاسـاسـلانـغانـدا، پـانـاھلىق تهسـتىقـلىنـىش نـىسـبىتـى 2010-يـىلـىدىن 2024-يـىلـىغـىچه بـولـغان ئـارىلـىقـتىكـى 

%28 تىن، 2025-يىلى %10 كه چۈشۈپ قالغان. 

لېكىن دۆلهت ئـىچـى بـىخهتهرلـىك مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ ئـادۋوكـاتـى مـىنـىسـتىرلـىقـنىڭ يۇقـىرىغـا ئهرز قـىلـىش 
ھوقۇقـىنـى سـاقـلاپ قـالـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـدۈرگهنـلىكـى ئۈچۈن، گۇهن دهرھال قـويۇپ بېرىلـمىدى. 
مـىنـىسـتىرلـىقـنىڭ ئهرز قـىلـىش ئۈچۈن 30 كۈن ۋاقـتى بـار، ئهمـما سـوتـچى ئـاۋسـلانـدېر گۇهنـنىڭ ئـالـلىقـاچـان 
بهش ئـايـغا يېقىن تۇتۇپ تۇرۇلـغانـلىقـىنـى ئهسـكهرتـىپ، مـىنـىسـتىرلـىقـنى قـارارنـى تېزرهك چـىقـىرىشـقا 

ئۈندىدى. 
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گۇهن 2020-يـىلـى شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى جـازا لاگېرلـىرىنـى يـوشۇرۇن سـىنـغا ئـالـغان بـولۇپ، بۇ 
پـائـالـىيهتـچىلهر بـىر مـىلـيونـغا يېقىن ئـاز سـانـلىق مـىلـلهت ئهزالـىرىنـىڭ، بـولۇپمۇ ئۇيغۇرلارنـىڭ قـامـالـغانـلىقـىنـى 
ئېيتىۋاتـقان مهزكۇر رايـونـدىكـى كهڭ كۆلهمـلىك كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىگه ئـائـىت دهلـىل-

ئىسپاتلارنى تېخىمۇ كۈچهيتكهن ئىدى. 

چـارشهنـبه كۈنـى نيۇ-يـورك شـتاتـىنـىڭ نـاپـانـوچ شهھىرىده ئۆتكۈزۈلـگهن سـوتـتا، گۇهنـدىن تۇتۇپ تۇرۇش 
ئـورۇنـلىرىنـى سـىنـغا ئېلىش ۋه ئـامېرىكـىغـا كېلىشـتىن بـىر نهچـچه كۈن بۇرۇن سـىنـنى ئېلان قـىلـىشـتىكـى 
مهقسـىتـىنـىڭ پـانـاھلىق تـىلـىنـىشـكه ئـاسـاس يـارىتـىش يـاكـى ئهمهسـلىكـى سـورالـدى. ئۇ بۇنـىڭ ئۆز نـىشـانـى 

ئهمهسلىكىنى بىلدۈردى. 

گۇهن بـرۇم نـاھىيهلـىك تۈرمـىدىن سـىنـلىق ئۇلـىنـىش ۋه تهرجـىمـان ئـارقـىلـىق سـوتـقا: «مهن زىيـانـكهشـلىكـكه 
ئۇچرىغان ئۇيغۇرلارغا ھېسداشلىق قىلدىم» دېدى. 

گۇهن يېقىنـدا ئۆتكۈزۈلـگهن بـىر قېتىمـلىق زىيـارهتـته ئـامېرىكـا بـىرلهشـمه ئـاگېنتلىقـىغـا (AP) ئهگهر ئۇ 
مهزكۇر سـىنـلارنـى ئېلان قـىلـماقـچى بـولـسا، چـوقۇم خـىتـايـدىن ئـايـرىلـىشـى كېرهكـلىكـىنـى بـىلـگهنـلىكـىنـى 
ئېيتتى. ئۇ ئـالـدى بـىلهن خـوڭكوڭغا، ئۇ يهردىن خـىتـاي سـايـاھهتـچىلـىرى ۋىزا تهلهپ قـىلـمايـدىغـان 
ئېكۋادورغـا، ئـانـدىن بـاھامـا ئـارالـلىرىغـا بـارغـان. ئۇ 2021-يـىلـى ئۆكـتهبـىرده كېمه بـىلهن فـلورىداغـا يۈرۈپ 

كېتىشتىن بۇرۇن، سىن كۆرۈنۈشلىرىنىڭ كۆپ قىسمىنى يۇتيۇبقا (YouTube) چىقارغان. 

گۇهن سـوتـچىغـا ئۆزىنـىڭ كېمه سهپـىرىده تـىرىك قـالالايـدىغـان-قـالالـمايـدىغـانـلىقـىنـى بـىلـمهيـدىغـانـلىقـىنـى، 
شۇڭا سـىنـلارنـىڭ كـىشـىلهرگه كۆرۈنۈشـىگه كـاپـالهتـلىك قـىلـماقـچى بـولـغانـلىقـىنـى بـىلـدۈردى. گۇهنـنىڭ 
ئېيتىشـىچه، سـىن ئېلان قـىلـىنـغانـدىن كېيىن، خـىتـاي سـاقـچىلـىرى ئۇنـىڭ دادىسـىنـى ئۈچ قېتىم سـوراقـقا 

تارتقان. 

خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى شـىنـجاڭدىكـى كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرىگه ئـائـىت ئهيـىبـلهشـلهرنـى رهت 
قـىلـىپ، رادىكـالـلىقـنى يـوقـىتـىش بـىلهن بـىرگه، يهرلـىك ئـاھالـىنـىڭ ئـىشـقا ئـورۇنـلىشـىش مـاھارىتـىنـى 
ئۆگـىنـىشـىگه يـاردهم بېرىدىغـان كهسـپىي تېخنىكـا تهربـىيهلهش پـىروگـرامـمىلـىرىنـى يـولـغا قـويـغانـلىقـىنـى 
ئـىلـگىرى سۈردى. خـىتـاي يهنه بـىر قـاتـار مهجبۇرلاش ۋاسـىتـىلـىرى ئـارقـىلـىق ئـوخشـىمـىغـان پـىكـىرلهرنـى 

بوغۇپ كهلدى. 

گۇهنـنىڭ ئـادۋوكـاتـى چېن چۇاڭچۇاڭ ئـاخـىرقـى خۇلاسه سۆزىده، بۇ دېلونـىڭ «سـىيـاسـىي پـانـاھلىقـنىڭ 
نېمه ئۈچۈن مهۋجۇت بـولۇشـى كېرهكـلىكـىگه بېرىلـگهن تـىپـىك مـىسـال» ئـىكهنـلىكـىنـى، ئـامېرىكـانـىڭ 
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گۇهنـنىڭ سـىيـاسـىي پـانـاھلىق تهلـىپـىنـى تهسـتىقـلاشـتا ھهم ئهخـلاقـىي، ھهم قـانۇنـىي مهسـئۇلـىيـىتـى بـارلـىقـىنـى 
تهكىتلىدى. 

سـوتـچى چـارلېس ئـاۋسـلانـدېر (Charles Ouslander) ھۆكۈم چـىقـارغـانـدا گۇهنـگه سـوت مهھكىمـىسـىنـىڭ 
ئۇنـى ئـىشهنچـلىك گۇۋاھچى دهپ تـونۇغـانـلىقـىنـى ۋه ئۇنـىڭ سـىيـاسـىي پـانـاھلىق تـىلـىنـىشـتىكـى قـانۇنـىي 

سالاھىيىتىنى تولۇق ئىسپاتلىغانلىقىنى ئېيتتى. 

ئۇ يهنه گۇهنـنىڭ خـىتـايـغا قـايتۇرۇلـغان تهقـدىرده ئۆچ ئېلىنـىشـتىن قـورقۇشـىنـىڭ ئـورۇنلۇق ئـىكهنـلىكـىنـى 
بـىلـدۈرۈپ، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇنـىڭ ئـائـىله-تـاۋابـىئـاتـلىرىنـى سـوراق قـىلـغانـلىقـىنـى، گۇهنـنىڭ قهيهرده 

ئىكهنلىكى ۋه ئۆتمۈشتىكى پائالىيهتلىرىنى سۈرۈشتۈرگهنلىكىنى ئهسكهرتىپ ئۆتتى. 

A#B3,)3435C37 7@. 7<?<س >%ر:8393' 

https://www.theguardian.com/world/2026/jan/29/chinese-man-filmed-xinjiang-rights-abuses-
allegations-usa-asylum 
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ئامېرىكا ئۇيغۇر جهمئىيىتى سىستېمىلىق
زۇلۇمغا قارشىخهلقئارانىڭ جىددىي
ھهرىكهتكه ئۆتۈشىنى تهلهپ قىلدى

مىسلىسىز ئويغىنىش



ئامېرىكا ئۇيغۇر جهمئىيىتى شهرقىي تۈركىستاندىكى سىستېمىلىق زۇلۇمغا قارشى 
خهلقئارانىڭ جىددىي ھهرىكهتكه ئۆتۈشىنى تهلهپ قىلدى 

ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى خهلـقئارا جهمـئىيهتـكه ۋه ئـىسـلام دۇنـياسـىغـا جـىددىي چـاقـىرىق ئېلان قـىلـىپ، شهرقـىي 

تۈركـىسـتانـدىكـى ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىقـنى ۋه ئـىسـلامـىي كـىمـلىكـنىڭ يـوقـىتـىلـىشـىنـى تـوخـتىتـىش ئۈچۈن قـول تـىقـىشـقا 

چـاقـىردى. جهمـئىيهت يهنه خـىتـايـنىڭ رايـونـدىكـى زۇلۇمـىنـىڭ رهقهمـلىك زۇلۇم سـىسـتېمىغـا ئـايـلىنـىپ كهتـكهنـلىكـىدىن 

ئاگاھلاندۇردى. 

كىرىش سۆز: مۇھاجىرەتتىن پۈتكۈل ئۈممهتنىڭ ۋىجدانىغا يوللانغان پهرياد 

شهرقـىي تۈركـىسـتانـدىكـى (خـىتـاي شـىنـجاڭ دهپ ئـاتـىۋالـغان) ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـلىرىغـا قـارىتـىلـغان ئېغىر كـىشـىلـىك 

ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـلىرى كۈنسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان بـىر پهيـتته، ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى (UAA) خهلـقئارا 
جهمـئىيهتـكه كـىشـىلـىك ھوقۇق تهشـكىلاتـلىرىغـا ۋه ئـالاھىده قـىلـىپ ئـىسـلام ئهلـلىرىگه جـىددىي يـاردهم چـاقـىرىقـى 

ئېلان قـىلـدى. بۇ چـاقـىرىق بېيجىڭنىڭ سـىيـاسـىتـىده ئـىسـتراتېگىيهلـىك بۇرۇلۇش بـولۇۋاتـقان بـىر خهتهرلـىك 
مهزگـىلـگه تـوغـرا كهلـدى. نهق مهيـدان دوكـلاتـلىرىغـا قـارىغـانـدا، خـىتـايـنىڭ سـىيـاسـىتـى لاگېرلارغـا ئـامـمىۋى قـامـاش 

بـاسقۇچـىدىن — ئـىسـلامـىي كـىمـلىكـنى مهڭگۈلۈك يـوقـىتـىشـنى نـىشـان قـىلـغان «تۈزۈلـمىلهشـتۈرۈلـگهن» ۋه يۇمـشاق، 

ئهمما سىستېمىلىق زۇلۇم باسقۇچىغا ئۆتكهن. 

بۇ چـاقـىرىق پهقهت بـىر سـىيـاسـىي بـايـانـاتـلا ئهمهس، بهلـكى ئـىسـلامـىي قېرىنـداشـلىق پـىرىنسـىپـىغـا تـايـانـغان ئهخـلاقـىي 
ۋه ئـىنـسانـىي پهريـادتۇر. مهزكۇر رايـونـدىكـى مـىلـيونـلىغـان مۇسۇلـمانـلار ئۆزلـىرىنـىڭ ئېتىقـادى، مهسـچىتـلىرى، تـىلـى، 
ھهتـتا ئـائـىله قۇرۇلـمىسـىنـى نـىشـان قـىلـغان مهۋجۇدىيهت ئۇرۇشـىغـا دۇچ كهلـمهكـته. بۇ ئهھۋال پۈتكۈل ئـىسـلام 

ئۈممىتىنى كېچىكتۈرۈشكه بولمايدىغان تارىخىي ۋه ئهخلاقىي مهسئۇلىيهت ئالدىدا قويماقتا. 

ياردەم چاقىرىقى: بىرلهشكهن دۆلهتلهر تهشكىلاتى زاللىرىدىكى خهلقئارالىق ھهرىكهت 

2026-يـىلـى فېۋرالـدا، ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى 26 دىن ئـارتۇق ھۆكۈمهتسـىز تهشـكىلاتـتىن تهركـىب 
تـاپـقان بـىر بـىرلهشـمىگه يېتهكـچىلـىك قـىلـىپ، ب د ت كـىشـىلـىك ھوقۇق ئـالـىي كـومـىسـسارى ۋولكېر 
تۈركـنىڭ (Volker Türk) كـىشـىلـىك ھوقۇق كېڭىشـىنـىڭ 61-نۆۋهتـلىك يـىغـىنـى جهريـانـىدا جـىددىي 

تهدبـىر قـولـلىنـىشـىنـى تهلهپ قـىلـدى. جهمـئىيهت ئۆز مۇراجـىئهتـنامـىسـىده «تېررورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش» 
نـامـى ئـاسـتىدا سـادىر قـىلـىنـغان ئـىنـسانـىيهتـكه قـارشـى جـىنـايهتـلهر ۋه ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق ئۈسـتىدىن 

مۇستهقىل خهلقئارالىق تهكشۈرۈش ئېلىپ بېرىشنى تهلهپ قىلدى. 
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جهمـئىيهت بـايـانـاتـىدا خهلـقئارا جهمـئىيهتـنىڭ داۋامـلىشـىۋاتـقان سۈكۈتـىنـىڭ بېيجىڭنى «ۋاقـىت پۇرسـىتـى» 

بـىلهن تهمـىنـلهيـدىغـانـلىقـىنـى، بۇنـىڭ بـىلهن بېيجىڭنىڭ مهجبۇرىي نـوپۇس قۇرۇلـمىسـىنـى ئۆزگهرتـىش 
ئـارقـىلـىق شهرقـىي تۈركـىسـتان مهسـىلـىسـىنـى بـىر يـولـىلا «ھهل قـىلـىۋېتىشـنى» كۆزلـىگهنـلىكـىنـى تهكـىتـلىدى. 

جهمـئىيهت رهھبهرلـىكـى يهنه ئۇيغۇرلارنـىڭ ئۆتـكهن سهكـكىز يـىل مـابهيـنىده مـىسـلىسـىز زۇلۇمـغا دۇچ 
كهلـگهنـلىكـىنـى، مۇھاجـىرهتـتىكـى يېڭى بـىر ئهۋلادنـىڭ خـىتـايـنىڭ تهشۋىقـات مـاشـىنـىسـىغـا قـارشـى تۇرۇش ۋه 

بۇ داۋا مهشئىلىنى داۋاملاشتۇرۇش مهسئۇلىيىتىنى ئۈستىگه ئالغانلىقىنى ئالاھىده قهيت قىلدى. 

لاگېرلاردىن سىستېمىلىق تۈرمىلهرگه: «ئوچۇق رەقهملىك تۈرمه» 

2026-يـىلـلىق ئهڭ يېڭى كـىشـىلـىك ھوقۇق دوكـلاتـلىرى شۇنـى كۆرسـىتـىدۇكـى، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى 
بـاسـتۇرۇش سـىيـاسـىتـىدىن چېكىنـمىگهن، ئهكسـىچه بۇ سـىيـاسهتـلهرنـى «قـانۇنـلاشـتۇرغـان». خهلـقئارانـىڭ 

قـاتـتىق ئهيـىبـلىشـىگه دۇچ كهلـگهن ۋاقـىتـلىق لاگېرلارنـىڭ ئـورنـىغـا، يۈز مـىڭلىغـان تۇتقۇنـلار «قۇتـراتقۇلۇق 

قـىلـىش» يـاكـى «قـانۇنسـىز دىنـىي پـائـالـىيهتـلهر بـىلهن شۇغۇلـلىنـىش» تهك ئېنىق بـولـمىغـان جـىنـايـى نـامـلار 

بىلهن ئۇزۇن مۇددهتلىك قاماق جازاسىغا ھۆكۈم قىلىنىپ، رهسمىي تۈرمىلهرگه يۆتكهلگهن. 

تهتــقىقــاتــچىلار نۆۋهتــتىكــى ۋهزىيهتــنى «ئــوچۇق رهقهمــلىك تۈرمه» دهپ تهسۋىرلــىمهكــته. ئۇ يهرده 

بـىئـولـوگـىيهلـىك ئۇچۇرلارنـى نـازارهت قـىلـىش سـىسـتېمىسـى ۋه سۈنـئىي ئـىدراك تېخنىكـىسـى ئـارقـىلـىق 

رايـونـدىكـى مۇسۇلـمانـلارنـىڭ ھهر بـىر قهدىمـى ئـىز قـوغـلاپ تهكشۈرۈلـىدۇ. بـاسـتۇرۇش ئۈچۈن ئهمـدى ھهر 

بـىر كـوچـىدا ئـايـرىم ھهربـىي تهكشۈرۈش پـونـكىتـلىرىنـىڭ بـولۇشـى شهرت ئهمهس. ئۇ تېخنىكـىلـىق نـازارهت 

قـىلـىش ئـارقـىلـىق «يۇمـشاق» ۋه سـىجـىل بـاسقۇچـقا قهدهم قـويـغان بـولۇپ، كـىشـىلهرده ئۆز-ئۆزىدىن 

ۋهھىمـىلـىنـىش ھالـىتـىنـى شهكـىلـلهنـدۈرگهن. بۇنـىڭ بـىلهن شهخسـلهر تۇتقۇن قـىلـىنـىشـتىن قـورقۇپ، 

چهتئهلدىكى تۇغقانلىرى بىلهن سۆزلىشىشتىنمۇ ئهيمىنىدىغان بولۇپ قالغان. 

مۇنارلارغا ۋە قهلبلهرگه قارشى ئۇرۇش: ئىسلامىي كىملىكنى يوقىتىش 

سـاپ ئـىسـلامـىي نۇقـتىدىن قـارىغـانـدا، شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا يۈز بېرىۋاتـقانـلار ئـىسـلامـنى «خـىتـايـلاشـتۇرۇش»  

ئـورۇنـىشـىدۇر. ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى مهسـچىتـلهرنـىڭ ئـىزچـىل چېقىلـىۋاتـقانـلىقـىنـى يـاكـى سـايـاھهت 

مهركـىزىگه، قهھۋهخـانـىلارغـا ئـايـلانـدۇرۇۋېتىلـگهنـلىكـىنـى، شۇنـداقـلا يـاشـلارنـىڭ مهسـچىتـكه كـىرىشـىنـىڭ 
چهكـلىنـىۋاتـقانـلىقـىنـى پـاكـىتـلىق دهلـىلـلىدى. رامـزان ئېيىدا روزا تۇتۇشـقىمۇ قـاتـتىق چهكـلىمـىلهر قـويۇلـغان 

بـولۇپ، خـىزمهتـچىلهر ۋه ئـوقۇغۇچـىلار كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيهگه بـولـغان «سـادىقـلىقـى»نـى ئـىسـپاتـلاش 

ئۈچۈن، كۆپچىلىكنىڭ ئالدىدا ئاشكارا روزا ئېچىشقا مهجبۇرلانماقتا. 
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بۇنـىڭدىن بـاشـقا، بـالـىلارنـى ئـائـىلـىسـىدىن ئـايـرىپ، ئۇلارنـى ئـىسـلامـىي مۇھىتـتىن پۈتۈنـلهي يـىراق بـولـغان 

دۆلهت بـاشقۇرۇشـىدىكـى يېتىمـخانـىلارغـا ئـورۇنـلاشـتۇرۇش سـىيـاسـىتـىمۇ داۋامـلاشـماقـتا. ئۇ يهرده بـالـىلارغـا 
ئـاتېئىزىم (خۇداسـىزلـىق) ئـىدىيهسـى سـىڭدۈرۈلـمهكـته، ئۇلارنـىڭ ئـانـا تـىلـىنـى يـاكـى دىنـىي ئـاسـاسـلىرىنـى 
ئۆگـىنـىشـى تـوسقۇنلۇقـقا ئۇچـرىمـاقـتا. مۇسۇلـمان ئـائـىلـىسـىنـى سـىسـتېمىلـىق ۋهيـران قـىلـىشـتىكـى مهقـسهت — 

خــىتــاي دائــىرىلــىرى رۇخــسهت قــىلــغان چهكــلىك ئۇچۇرلاردىن بــاشــقا ئۆز دىنــى ھهقــقىده ھېچنېمه 
بـىلـمهيـدىغـان «يـىلـتىزسـىز بـىر ئهۋلاد»نـى يېتىشـتۈرۈپ چـىقـىشـتۇر. بۇ قـىلـمىشـلار مهدهنـىيهت ۋه دىنـىي 

قىرغىنچىلىق جىنايىتى ھېسابلىنىدۇ. 

زامانىۋى قۇللۇق: مهجبۇرىي ئهمگهك ۋە تهمىنلهش زەنجىرلىرى 

زۇلۇم پهقهت دىنــىي جهھهتــلهردىلا چهكــلىنــىپ قــالــماســتىن، بهلــكى دهھشهتــلىك ئــىقــتىســادىي 
ئېكىســپىلاتــاتســىيهگــىچه كېڭهيــدى. 2026-يــىلــى فېۋرالــدىكــى ئهڭ يېڭى دوكــلاتــلار دۇنــياۋى چــوڭ 
شـىركهتـلهرنـىڭ ئۇيغۇرلارنـىڭ مهجبۇرىي ئهمـگىكـى ئـارقـىلـىق قېزىۋېلىنـغان پـاخـتا ۋه كـان بـايـلىقـلىرىنـى 

ئـىشـلىتـىشـكه چېتىشـلىق ئـىكهنـلىكـىنـى ئـاشـكارىلـىدى. نۆۋهتـته ئۇيغۇر تهشـكىلاتـلىرى ئـاۋىسـتىرالـىيه ۋه 

فـرانسـىيهگه ئـوخـشاش دۆلهتـلهرده، رايـونـدىكـى مۇسۇلـمانـلارنـىڭ چهكـكهن ئـازاب-ئـوقۇبهتـلىرىدىن 
مهنپهئهتلىنىش بىلهن ئهيىبلهنگهن شىركهتلهر ئۈستىدىن دهۋا ئېچىپ، قانۇنىي كۈرهش ئېلىپ بارماقتا. 

مۇسۇلـمانـلارنـى ئـائـىلـىسـىدىن ئـايـرىپ، قۇللۇق تۈسـىنـى ئـالـغان ئېغىر شـارائـىتـلار ئـاسـتىدا فـابـرىكـىلاردا 

ئــىشــلهشــكه مهجبۇرلاش پهقهت بــىر كــىشــىلــىك ھوقۇق دهپــسهنــدىچــىلــىكــىلا ئهمهس، بهلــكى ئۇيغۇر 

جهمــئىيــىتــىنــىڭ ئــىرادىســىنــى سۇنــدۇرۇش، ئۇلارنــى ھهر قــانــداق ئــىقــتىســادىي يــاكــى ئــىجــتىمــائــىي 

مۇسـتهقـىلـلىقـتىن مهھرۇم قـالـدۇرۇش ھېسابـلىنـىدۇ. شۇنـداقـلا بۇ خـىتـاي ئـىقـتىسـادىي سـىسـتېمىسـىغـا 
مهجبۇرىي سىڭدۈرۈۋېتىشنىڭ بىر ۋاسىتىسىدۇر. 

دۆلهت ھالقىغان باستۇرۇش: مۇھاجىرەتتىكى ئاممىغا ئىز قوغلاپ زىيانكهشلىك قىلىش 

ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى «بېيجىڭنىڭ ئۇزۇن قـولـى»نـىڭ ھازىر ئـامېرىكـا ۋه يـاۋروپـانـىڭ مهركـىزىي 
رايـونـلىرىدىكـى ئـاكـتىپ پـائـالـىيهتـچىلهرگـىچه يېتىپ بـارغـانـلىقـىنـى ئـاگـاھلانـدۇردى. 2026-يـىلـى فېۋرالـدا 

ئـاشـكارىلانـغان دوكـلاتـلاردا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، خـىتـاي تهرهپ پـارىژدىكـى ئۇيغۇر پـانـاھلانغۇچـىلارغـا بېسىم 

ئـىشـلىتـىپ، ئۇلارنـى تۇتقۇنـدىكـى ئـائـىله ئهزالـىرى بـىلهن كۆرۈشـتۈرۈشـكه ۋهده بېرىش بهدىلـىگه، ئۆز 
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جهمئىيىتى ئۈستىدىن جاسۇسلۇق قىلىشقا قىستىغان. 

بۇ خـىل دۆلهت ھالـقىغـان بـاسـتۇرۇش ئهركـىن ئـاۋازلارنـى جـىمـىقتۇرۇش ۋه ھهقـىقهتـنىڭ دۇنـياغـا يېتىپ 
بېرىشـىنـى تـوسۇشـنى مهقـسهت قـىلـىدۇ. مهزكۇر جهمـئىيهت يهنه بهزى دۆلهتـلهرنـىڭ (مهسـىلهن تـايـلانـدنـىڭ) 

ئۇيغۇر پـانـاھلانغۇچـىلارنـى خـىتـايـغا مهجبۇرىي قـايتۇرۇپ بهرگهنـلىكـىدىن قـاتـتىق ئهنـدىشه قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى 
بـىلـدۈردى. چۈنـكى ئۇلار ئۇ يهرده قـىيـىن - قـىسـتاقـلاردىن تـارتـىپ، مهجبۇرىي غـايـىب قـىلـىۋېتىلـىشـكىچه 

بولغان نائېنىق تهقدىرگه دۇچ كهلمهكته. 

ئـىسـلام دۇنـياسـىدىكـى نۇرغۇن ھۆكۈمهتـلهرنـىڭ ئـىقـتىسـادىي ۋه گېئوسـىيـاسـىي مهنـپهئهتـلهرنـىڭ بېسىمـى 

ئـاسـتىدا سۈكۈت قـىلـىشـى يـاكـى خـىتـاي تهرهپـنىڭ بـايـانـلىرىنـى قـولـلىشـى كـىشـىنـى ئهپسۇسـلانـدۇرىدۇ. ئۇيغۇر 

مهسـىلـىسـى پهقهتـلا بـىر چېگرا تـالاش-تـارتـىشـى يـاكـى خـىتـايـنىڭ ئـىچـكى ئـىشـى ئهمهس. بهلـكى ئۇ 

مۇقهددهسلىرى دهپسهنده قىلىنىۋاتقان بىر ئۈممهتنىڭ ئورتاق دهۋاسىدۇر. 

ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى ئـىسـلامـىي ھهمـدهردلـىكـنىڭ تـارتـىنـچاقـلىق بـىلهن بېرىلـگهن بـايـانـاتـلارنـىڭ 
دائـىرىسـىدىن ھالـقىپ، تۆۋهنـدىكـىدهك ئهمهلـىي قهدهمـلهرگه ئۆتۈشـى كېرهكـلىكـىنـى تهكـىتـلىمهكـته: 
1. دىپـلومـاتـىك بېسىم: ئـىسـلام ھهمـكارلـىق تهشـكىلاتـى ئـارقـىلـىق بېسىم ئـىشـلىتـىپ، مۇسـتهقـىل تهكشۈرۈش 

كومىتېتلىرىنىڭ رايونغا يېتىپ بېرىشىگه كاپالهتلىك قىلىش. 

2. ئـىقـتىسـادىي بـايقۇت: ئۇيغۇرلارنـىڭ مهجبۇرىي ئهمـگىكـىگه چېتىشـلىق ئـىكهنـلىكـى ئـىسـپاتـلانـغان 
مهھسۇلاتلارنى بايقۇت قىلىش. 

3. پـانـاھلانغۇچـىلارنـى قـوغـداش: ھهرقـانـداق بـىر ئۇيغۇر مۇسۇلـمانـنى خـىتـايـغا قـايتۇرۇپ بېرىشـنى دهرھال 
توختىتىش ۋه ئۇلارنى بىخهتهر پاناھگاھ بىلهن تهمىنلهش. 

مهزلۇمـلارنـى قـولـلاش ئـىسـلامـىي قـىمـمهت قـاراشـلىرىمـىزنـىڭ تۈپ ئـاسـاسـلىرىدىن بـىرىدۇر. بـىر زامـانـلاردا 

ئـاسـىيـانـىڭ مهركـىزىدىكـى ئـىسـلامـىي بـىلـىم ۋه مهدهنـىيهتـنىڭ مهشـئىلـى بـولـغان شهرقـىي تۈركـىسـتانـلىق 

ئۇيغۇرلارنـىڭ ئـىززهت-ھۆرمـىتـىنـى ئهسـلىگه كهلتۈرىدىغـان ۋه ئۇلارنـىڭ ئۆز دىنـىغـا ئېتىقـاد قـىلـىش 

ئهركـىنـلىكـىنـى قـوغـدايـدىغـان غۇرۇرلۇق بـىر مهيـدان تۇتۇش — ئـىسـلام ئۈمـمىتـىنـىڭ بـاش تـارتـىپ بـولـماس 

مهجبۇرىيىتىدۇر. 

خۇلاسه: ئادالهتكه باغلانغان ئۈمىد 

ۋهزىيهتـنىڭ زۇلـمهتـلىك ۋه ئېغىرلـىقـىغـا قـارىمـاي، ئۈمـىد يهنـىلا ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ قهيـسهرلـىكـىگه ۋه دۇنـيا 
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ۋىجـدانـىنـىڭ ئـويـغىنـىشـىغـا بـاغـلانـماقـتا. ئـامېرىكـا ئۇيغۇر جهمـئىيـىتـى چـىقـارغـان بۇ جـىددىي يـاردهم چـاقـىرىقـى 

بـىزگه شۇنـى ئهسـكهرتـىدۇكـى، ئـىنـسانـىيهتـكه قـارشـى جـىنـايهتـلهر ۋاقـىتـنىڭ ئۆتۈشـى بـىلهن كۈچـتىن 
قـالـمايـدۇ، تـارتـىۋېلىنـغان ھوقۇقـلار بـىر كۈنـى چـوقۇم ئۆز ئـىگـىسـىگه قـايـتىپ كېلىدۇ. بـىز بۇ ئۈمـمهتـنىڭ 

ھهر بـىر ئهزاسـىنـى ۋه دۇنـيادىكـى بـارلـىق ئهركـىن ئـىنـسانـلارنـى زۇۋانسـىزلارنـىڭ ئـاۋازى بـولۇشـقا، يـىگـىرمه 
بـىرىنـچى ئهسـىرده ئـىنـسانـىيهتـنىڭ پېشانـىسـىگه قـارا داغ بـولۇپ چۈشـكهن بۇ ئـىنـسانـىي پـاجـىئهنـى 

توختىتىش ئۈچۈن پۈتۈن كۈچى بىلهن ھهرىكهت قىلىشقا چاقىرىمىز. 

,#45#3#12#0/. ,-. ,*+*س )'ر%#$#"! 

https://themuslimpost.org/heritage-of-resistance/american-uyghur-association-issues-
 urgent-appeal-for-international-action-against-systematic-oppression-in-xinjiang
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قاماقتىكى روھلار: خىتاي تۈرمىسىدىكى ئۇيغۇر
مهھبۇسلارنىڭ شېئىرلىرى

گۈلىستان

ئۇيغۇر كۆكئارت



قاماقتىكى روھلار: خىتاي تۈرمىسىدىكى ئۇيغۇر مهھبۇسلارنىڭ شېئىرلىرى 

 
*'()'ر %&%$#رت 

2025-يـىلـى 16- دېكابـىر كۈنـى كهچ سـائهت 6 ده لـونـدونـدىكـى يۇنۇس ئهمـره تۈرك مهدهنـىيهت مهركـىزىنـىڭ 

يـىغـىن زالـىدا «قـامـاقـتىكـى روھلار: خـىتـاي تۈرمـىسـىدىكـى ئۇيغۇر مهھبۇسـلارنـىڭ شېئىرلـىرى» نـامـلىق كـىتـابـنىڭ 

نهشىر قىلىنىش ۋه ئىمزالىق تارقىتىلىش پائالىيتى ئۆتكۈزۈلدى.   

ئهنـگلىيهنـىڭ  «Hertfordshire Press» (ھېرتـفوردشـىر نهشـرىيـاتـى) تهرىپـىدىن نهشـر قـىلـىنـغان بۇ كـىتـاب 2017-

يـىلـىدىن بۇيـان خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى شهرقـىي تۈركـىسـتانـدا قـايـتىدىن ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق ئېلىپ بـارغـانـدىن بـاشـلاپ 

تۇتقۇن قـىلـىنـغان، تۈرمـىگه قـامـىلـىپ ئۇزۇن مۇددهتـلىك قـامـاق جـازاسـى بېرىلـگهن ۋه مهجبۇرى يـوقـىتـىۋېتىلـگهن 

گۈلــنىســا ئــىمــىن گۈلــخان، نۇرمۇھهمــمهد يــاســىن ئۆركــىشــى، ئــابــلهت ئــابــدۇرېشىت بهرقــى، پهرھات تۇرسۇن، 

ئـابـدۇقـادىر جـالالـىدىن، ئـادىل تۇنـياز، ۋاھىتـجان ئـوسـمان، تۇرسۇنـئاي سۇلـتان قـاتـارلـىق 25 نهپهر ئۇيغۇرنـىڭ بـاش 

سۈرهتــلىك تهرجــىمــىھالــى ۋه شېئىرلــىرىدىن تهركــىب تــاپــقان بــولۇپ، بۇ تــوپــلامــدىكــى شېئىرلار ئۇيغۇرچــىدىن 

ئـىنـگلىزچـىغـا تهرجـىمه قـىلـىنـغان. شېئىرلارنـى ئهنـگلىيـىده يـاشـاپ كېلىۋاتـقان ئۇيغۇر شـائـىرى، ئـاكـادېمىك، لـونـدون 

ئۇنۋېرسـىتـىتـى ئـافـرىقـا ۋه شهرقشۇنـاسـلىق ئـىنسـتىتۇتـىنـىڭ تهتـقىقـاتـچىسـى ئهزىز ئهيـسا ئهلكۈن تهھرىرلـىگهن ۋه 

تهرجـىمه قـىلـغان بـولۇپ، 280 بهتـلىك بۇ كـىتـاب ئۇنـىڭ بهش يـىلـدىن ئـارتۇق تـىنـىمسـىز سـىڭدۈرگهن مېھنىتـىنـىڭ 

نهتىجىسى.  

ئهزىز ئهيــسا ئهلكۈن ئۇيغۇر ئــاخــبارات مهركــىزىگه بهرگهن سۆھبهتــته مهزكۇر كــىتــابــنىڭ يېزىلــىشــى ھهقــقىده 

توختىلىپ مۇنداق دهيدۇ: 

«مهن بۇ كـىتـابـنى تهيـيارلاش ۋه ئـىنـگلىز تـىلـىغـا تهرجـىمه قـىلـىش جهريـانـىدا، تـالاي تۈنـلهرنـى بۇ قهدىردان 

شـائـىرلـىرىمـىزنـىڭ شېئىرلـىرى بـىلهن مۇڭدىشـىپ ئۆتكۈزدۈم. بۇ ئېغىر كۈنـلهرده ئۇشـبۇ كـىتـابـتىكـى ھهر بـىر 

شـائـىرنـىڭ مـىسـرالـىرى مـاڭا مۇڭداش بـولـدى. ۋهتهنـدىن ئۇزاقـتىكـى غېرىبـانه كۈنـلىرىمـده ئۇلارنـىڭ نهزمـىلـىرى 

سۇلغۇن دىلـىمـغا دىلـكهش بـولۇپ كهلـدى. دۇنـيادىكـى ئهڭ زالـىم ۋه قهبـىھ ھۆكۈمـرانـغا بـاش ئهگـمهيـدىغـان، 

مۇھهبــبهت، ئــادالهت ۋه ھهقــقانــىيهتــنى كۈيــلىگهن، ئۇيغۇرغــا ھۆر ۋه ئهركــىنــلىك تهلهپ قــىلــغان سۆيۈملۈك 

قهھرىمانلىرىمىزنىڭ نهزمىلىرىنى ئهمدىلىكته پۈتۈن دۇنيا ئوقۇش ئىمكانىيىتىگه ئېرىشتى.  

دۇنـيادا ھېچبىر مهدهنـىي جهمـئىيهت ئۆز دۆلـىتـىده شـائـىرلارنـى شېئىر يـازغـىنـى ئۈچۈن جـازالـىمـايـدۇ. ئهمـما خـىتـاي 
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دۆلـىتـى ئۇيغۇرلارنـىڭ ئـانـا ۋهتـىنـى بـولـغان ئۇيغۇرىسـتانـنى ئۆزىنـىڭ ئهبهدىي مۇسـتهمـلىكـىسـىگه ئـايـلانـدۇرۇش 

مهقسـىتـىده ئۆزىنـىڭ ۋه دۇنـيانـىڭ بـارلـىق قـائـىده - قـانۇنـلىرىغـا خـىلاپـلىق قـىلـىپ، ئۇيغۇرلارنـىڭ ئهركـىن يېزىش ۋه 

پـىكـىر قـىلـىش ھوقـوقـىنـى بـاسـتۇرۇش، ئۇيغۇرلارنـىڭ تـىل، مهدهنـىيهت ۋه بـارلـىق مـىلـلىي مهۋجۇتلۇقـلىرىنـى تۈپـتىن 

يـوقـىتـىش مهقسـىتـىده قـىرغـىنـچىلـىق ئېلىپ بېرىۋاتـىدۇ. خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئۆتكۈزۈۋاتـقان بۇ جـىنـايهتـلهرنـىڭ قۇربـانـى 

بـولۇۋاتـقان مـىلـيونـلىغـان بـىگۇنـاھ ئۇيغۇرلار، جۈمـلىدىن مـىڭلىغـان - ئـونـمىڭلىغـان ئۇيغۇر زىيـالـىيـلىرى خـىتـاي 

تۈرمـىلـىرىده ئـازاب چېكىۋاتـىدۇ. ئـاتـالـمىش خـىتـاي پۇقـراسـى بـولـغان بۇ زىيـانـكهشـلىكـكه ئۇچـراۋاتـقان ئۇيغۇرلار 

خىتاينىڭ سوغۇق زىندانلىرىدىن دهرھال قويۇپ بېرىلىشى كېرهك.» 

«قـامـاقـتىكـى روھلار» نـامـلىق كـىتـابـنىڭ نهشـر قـىلـىنـىش ۋه ئـىمـزالـىق تـارقـىتـىلـىش پـائـالـىيـتىگه ئهنـگلىيه ھېرتـفوردشـىر 

نهشـرىيـاتـىنـىڭ دېرىكـتورى مـارات ئهخـمهدجـانـوۋ (Marat Akhmedjanov) سـاھىپـخانـلىق قـىلـغان بـولۇپ، ئۇ بۇ 

پـائـالـىيهتـكه رىيـاسهتـچىلـىك قـىلـدى ۋه ئېچىلـىش نۇتـقى سۆزلـىدى. ئۇنـىڭدىن كېيىن سۆزگه تهكـلىپ قـىلـىنـغان ئهزىز 

ئهيـسا ئهلكۈن كـىتـابـنى تـونۇشـتۇردى. سۆزگه تهكـلىپ قـىلـىنـغانـلار ئـىچـىده دۇنـيا ئۇيغۇر قۇرۇلـتىيـى رهئـىسـى 

 (Director of Exile Writers’ Ink) تۇرغۇنـجان ئـالاۋۇدۇن، سۈرگۈنـدىكـى يـازغۇچـىلار جهمـئىيـىتـىنـىڭ دېرىكـتورى

دوكـتور جېنىفېر لاڭگېر (Dr Jennifer Langer)،  ئهزىز ئهيـسا ئهلكۈنـنىڭ ئـايـالـى پـروفـىسـور رېيچىل خـاررىس 

 John) قـامـاقـتىكـى روھلار» نـامـلىق كـىتـابـنىڭ بـاش مۇھهررىرى  جـون فـارنـدون» ،(Professor Rachel Harris)

Farndon) قـاتـارلـىقـلار بـولۇپ، ئۇلار كـىتـاب ھهقـقىدىكـى قـاراش ۋه پـىكـىرلـىرىنـى ئـورتـاقـلاشـتى. ئۇنـىڭدىن كېيىن 

ئهزىز ئهيـسا ئهلكۈنـنىڭ ئـىكـكى قـىزى لهيـلىگۈل بـىلهن سهنهم كـىتـابـتىكـى شېئىرلارنـى دېكلامـاتسـىيه قـىلـىپ بهردى. 

شۆھرهت بـىلهن دىلـزاتـنىڭ نـاخـشا مۇزىكـىلـىرى ۋه ئۇيغۇر قـىزلـىرىدىن زهمـىره ۋه زهبـىرهلهرنـىڭ ئۇسسۇلـلىرى بـىلهن 

ئهۋجـىگه چـىقـقان پـائـالـىيهت ئهزىز ئهيـسا ئهلكۈنـنىڭ كـىتـابـلارغـا ئـىمـزا قـويۇشـى ۋه مېھمانـلار بـىلهن كۆرۈشـىشـى بـىلهن 

ئاخىرلاشتى. 

ئهزىز ئهيـسا ئهلكۈن مهزكۇر كـىتـابـنىڭ يېزىلـىشـى ھهقـقىده ئۇيغۇر ئـاخـبارات مهركـىزىگه تهپسـىلـى مهلۇمـات بېرىپ 

مۇنداق دهيدۇ: 

«ئهنـگلىيهنـىڭ ھهمـمىبـاپ كۇتۇپـخانـا (Everyman’s Library) نهشـرىيـاتـى تهرىپـىدىن ئـىنـگلىز تـىلـىدا 2023- يـىلـى 

 (Uyghur Poems) 27-ئۆكـتهبـىر نهشـر قـىلـىنـغان تۇنـجى چـوڭ ھهجـىمـلىك تهرجـىمه كـىتـابـىم ئۇيغۇر شېئىرلـىرى

نهشـىر قـىلـىنـغانـدىن كېيىن، مهن ئۇيغۇر شېئىرىيـىتـىنـى تېخىمۇ چـوڭقۇر ئۆگـىنـىشـكه كـىرىشـتىم. ۋاقـىتـنىڭ ئۆتۈشـى 

بىلهن دىققىتىم بارغانسېرى خىتاي ھۆكۈمىتىنىڭ زىيانكهشلىكىگه ئۇچراۋاتقان ئۇيغۇر شائىرلىرىغا مهركهزلهشتى. 

ئۇيغۇر زىيـالـىيـلىرىغـا، بـولۇپمۇ ئۇيغۇر شـائـىرلـىرىغـا قـارىتـىلـىۋاتـقان داۋامـلىق زۇلۇم ۋه نـاھهق جـازالاشـلار، جۈمـلىدىن 

كهڭ كۆلهمـلىك تۇتقۇن قـىلـىش، قـولـغا ئېلىش ۋه يـوقـىتـىۋېتىش ھهقـقىده تېخىمۇ كۆپ بـىلـىمـگه ئېرىشـكهنسېرى، 

روھىي جهھهتـتىن بېسىمـغا دۇچ كهلـدىم. بۇ پـاجـىئهلـىك قـىلـمىشـلاردىن كېلىپ چـىقـقان ئېغىر ئـاقـىۋهتـلهرنـى 

يېقىنـدىن كۆزتـىپ، مهھبۇس شـائـىرلارنـىڭ ئـاۋازىنـى كهڭ دۇنـياغـا يهتكۈزۈش زۆرۈرلۈكـىنـى چـوڭقۇر ھېس قـىلـدىم. 

پهقهت شېئىر يـازغـانـلىقـى ئۈچۈنـلا ئېغىر جـازالارغـا ئۇچـرىغـان بۇ ئۇيغۇر شـائـىرلـىرىنـىڭ قـىمـمهتـلىك ئهسهرلـىرىنـىڭ 
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سۈكۈتـته يـوقـاپ كېتىشـىگه قهتـئىي يـول قـويۇشـقا بـولـمايـتتى. شۇنـداق قـىلـىپ ئۇلارنـىڭ شېئىرلـىرىنـى تهرجـىمه 

قـىلـىپ، ئـاۋازى بـوغۇپ تـاشـلانـغانـلارنـىڭ ئـاۋازىنـى سـاقـلاپ قېلىش ۋه ئۇنـى دۇنـياغـا ئـاڭلىتـىش مېنىڭ تهخـىرسـىز 

ۋهزىپهمگه ئايلاندى. 

شهخسـىي مهسـئۇلـىيهت تۇيغۇسـىدىن سـىرت، مهن بۇ قـىيـىن ۋهزىپـىنـى ئۈسـتۈمـگه ئېلىشـنى ئهخـلاقـىي مهجبۇرىيهت 

دهپ قـارىدىم. چۈنـكى 2017-يـىلـى خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئۇيغۇرلارغـا قـارىتـا ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق قـىلـىشـنى 

بـاشـلىغـانـدىن كېيىن چهتـئهلـدىكـى ئۇيغۇرلار بـىلهن ۋهتهنـدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ ئۆز-ئـارا ئـالاقـىسـىنـى ئۈزۈپ تـاشـلىغـان 

بـىر ۋهزىيهتـته، بۇ كـىتـابـنى پۈتتۈرۈش تهقهززاسـى تېخىمۇ جـىددىي بـىر ھالـغا كـىرگهن ئـىدى. بۇ سۈكۈت ئـالـدىدا 

مهن تـىنـىچ تۇرالـمايـتتى.؛ ھهرىكهت قـىلـىشـىم، بـاسـتۇرۇلـغان ئـاۋازلارنـى دۇنـياغـا ئـاڭلىتـىشـىم كېرهك ئـىدى. چۈنـكى 

پهقهت شېئىر ئـارقـىلـىق پـىكـىر بـايـان قـىلـغانـلىقـى ئۈچۈنـلا ئـازاب چېكىۋاتـقان بۇ شـائـىرلارنـىڭ پـاجـىئهسـىنـى دۇنـيانـىڭ 

ئۇنتۇپ قالماسلىقىغا كاپالهتلىك قىلىشىم ھهممىدىن مۇھىم ئىدى. 

نهچـچه يـىلـدىن بۇيـان ۋهتهن بـىلهن بـولـغان بـارلـىق ئـالاقـىلـىرىمـنىڭ ئۈزۈپ تـاشـلىنـىشـى ۋه ئـائـىلهم بـىلهن بـولـغان 

ھهرقـانـداق ئـالاقهمـنىڭ چهكـلىنـىشـى مـاڭا تهسۋىرلـىگۈسـىز روھىي بېسىم پهيـدا قـىلـغان ئـىدى. كۆپـلىگهن شـائـىر 

دوسـتلىرىمـنىڭ خـىتـاي تۈرمـىلـىرىده ئـازاب چېكىۋاتـقانـلىقـى ھهر ۋاقـىت ئېسىمـگه كهلـگىنـىده بۇ كـىتـابـنى پۈتتۈرۈشـكه 

بـولـغان تهخـىرسـىزلـىك تۇيغۇسـى ئېشىپ بـاردى. تۇتقۇن قـىلـىنـغان ۋه قـامـالـغان ئۇيغۇر شـائـىرلـىرى تـوغـرىسـىدا 

ئـىشهنچـلىك ئۇچۇرغـا ئېرىشـىشـنىڭ قـىيـىنـلىقـىغـا قـارىمـاي، 2017-يـىلـىدىن بـاشـلاپ بۇ تهتـقىقـاتـنى ئـىزچـىل ئېلىپ 

بـاردىم. نهشـر قـىلـىنـغان كـىتـابـلار، ژۇرنـالـلار ۋه تـور مهنـبهلـىرىدىن قـامـاقـقا ئېلىنـغان، تۇتقۇن قـىلـىنـغان ۋه غـايـىب 

قـىلـىۋېتىلـگهن شـائـىرلارنـىڭ شېئىرلـىرىنـى تـوپـلاپ، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئـىجـىرا قـىلـىۋاتـقان ئۇچۇرنـى قـامـال قـىلـىش يـاكـى 

يـوق قـىلـىۋېتىش قـاراڭغۇلۇقـى ئـىچـىده ئۇلارنـىڭ يېرتـىپ تـاشـلانـغان نهزمـىلـىرىنـى ۋه ھايـات ھېكايـىلـىرىنـى تېپىپ 

چـىقـىشـقا ۋه بـىر-بـىرلهپ يـىغـىشـقا كـىرىشـتىم. بهش يـىلـدىن ئـارتۇق جـاپـالـىق ئهمـگهك ۋه روھىي بېسىمـلاردىن 

كېيىن، ئاخىرى بۇ تهرجىمه ئهمگهك ئىشلىرىنى تاماملاشقا مۇۋهققهت بولدۇم. 

بۇ كـىتـاب شۇ يـىلـلارچه داۋام قـىلـغان پـىداكـارلـىق، مېھنهتسـىز ئهمـگهك ۋه ئۆزىنـى پـىدا قـىلـىشـنىڭ نهتـىجـىسـىدۇر. 

قـامـاقـتىكـى بۇ شـائـىرلارنـىڭ ھېكايـىسـىنـى ئـاڭلىتـىش ئۈچۈن ئۇلار ھهقـقىدىكـى قـىمـمهتـلىك ئۇچۇرلارنـى خهۋهر قـىلـغان 

<رادىيـو ئهركـىن ئـاسـىيـا> ئۇيغۇر بۆلۈمـىگه، بـولۇپمۇ دوسـتۇم شۆھرهت ھوشۇر خهۋهر قـىلـغان تۇتقۇن قـىلـىنـغان 

ئۇيغۇر شـائـىرلـىرى ھهقـقىدىكـى ئـىنـچىكه ۋه تهپسـىلـىي دوكـلاتـلارغـا چـوڭقۇر مـىنـنهتـدارلـىقـىمـنى بـىلـدۈرىمهن. سهلـىمه 

خـانـىمـغا، شۇنـداقـلا سهبـداش ۋه دوسـتلىرىمـدىن ئـابـدۇۋېلى ئـايۇپ، بـاھرام سـىنـتاش، نهجـمىدىن شېرىپ، ۋه 

نـامـىنـى ئـاشـكارىلاشـنى خـالـىمـايـدىغـان، چهتـئهلـده يـاشـاۋاتـقان بـاشـقا نۇرغۇن قېرىنـداشـلىرىمـغا قهرزدارمهن. ئـاخـىرىدا 

بۇ كـىتـابـنىڭ نهشـىر قـىلـىنـىشـى ئۈچۈن ئـىقـتىسـادىي يـاردهمـده بـولـغان ئۇيغۇر پـروجېكت فـونـدىغـا رهھمهت ئېيتىمهن. 

شۇنـداقـلا بۇ كـىتـابـنىڭ نهشـىر قـىلـىنـىشـى ئۈچۈن يـاردهمـده بـولـغان ئهنـگلىيهدىكـى ۋه دۇنـيانـىڭ ھهر قـايسـى 

جـايـلىرىدىكـى ۋهتهنـپهرۋهر قېرىنـداشـلىرىمـغا مـىنـنهتـدارلـىقـىمـنى بـىلـدۇرىمهن. ئۇلارنـىڭ قـىمـمهتـلىك تۆھپىسـى، 

ئۈزلۈكسـىز قـولـلىشـى ۋه جۈرئـىتـى تۇتقۇن قـىلـىنـغان ۋه جـازا ھۆكۈم قـىلـىنـغان ئۇيغۇر شـائـىرلـىرىنـىڭ پـاجـىئهسـىنـى 

دۇنياغا يورۇتۇشتا ناھايىتى مۇھىم رول ئوينىدى. 
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دۇنـيانـىڭ ھهمـمه ئـادهم ئۈچۈن تـىنـچ، ئـادالهتـلىك مـاكـان بـولۇشـىدىن، كـىشـىلهرنـىڭ دىنـى، رهڭگى يـاكـى 

مهدهنـىيـىتـىنـىڭ پهرقـلىق بـولۇشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، ھهمـمه كـىشـىنـىڭ ئـىززهت-ھۆرمهت بـىلهن خـاتـىرجهم يـاشـىيـالـىشـى 

بۈگۈنـكى ئـىنـسان جهمـىيـىتـىنـىڭ شهرتـى ۋه تهقهززاسـىدۇ. بۇ مۇددىئـا ۋه ئـارزۇنـىڭ ئهمهلـگه ئېشىشـى ئۈچۈن، 

تۇتقۇن قـىلـىنـغان ئۇيغۇر شـائـىرلـىرىغـا ئـوخـشاش مـىڭلىغـان نـاھهق زۇلۇم تـارتـىۋاتـقان كـىشـىلهر ئهركـىنـلىكـكه 

ئېرىشـىشـى كېرهك. ئۇيغۇر شـائـىرلـىرىنـىڭ پهقهت شېئىر ئـارقـىلـىق ئۆز پـىكـىرىنـى بـايـان قـىلـغانـلىقـى ئۈچۈنـلا خـىتـاي 

تۈرمـىلـىرىده قـىيـىن-قـىسـتاقـقا ئۇچـرىشـى، جـازالـىنـىشـى بۈگۈنـكى مهدهنـىي دۇنـيا قـوبۇل قـىلالايـدىغـان ئـىش 

بولماستىن. بىر مۇستهبىت ھاكىمىيهنىڭ ئۆتكۈزۋاتقان جىنايىتىدىن ئىبارهت، خالاس. 

بۇ كـىتـاب ئۇيغۇر خهلـقىنـىڭ روھىنـى ئهكـس ئهتتۈرۈپ، ئـىنـگلىز تـىلـىدا سۆزلهيـدىغـان دۇنـياغـا بـىۋاسـىته مۇراجـىئهت 

قـىلـىش ئۈچۈن كۆرسـىتـىلـگهن بـىر مېھنهتتۇر. بۇ كـىتـاب ئۇيغۇرلارنـىڭ خۇشـالـلىقـى ۋه قـايغۇسـى، كېلهچـىكـى ۋه 

ھايـات قېلىش ئۈچۈن ئېلىپ بـارغـان مۇسـتهھكهم كۈرىشـىنـى بـايـان قـىلـىدۇ. بۇ كـىتـاب ئـارقـىلـىق، ئـاۋازى بـوغۇلـغانـلار 

بـىلهن بـىر سهپـته تۇرۇپ، يېزىلـغان ھهر - بـىر مـىسـرالار ئـارقـىلـىق قـامـاقـتا ئـازابـلىنـىۋاتـقان مهھبۇس شـائـىرلارنـىڭ 

مۇڭلىرىغا ھهمراھ بولىمهن. 

ئۇيغۇر خهلـقى ئهڭ قـاراڭغۇ دهۋرلهرنـى بـاشـتىن كهچۈردى. شۇنـىڭغا ئـىشهنـچىمـىز كـامـىلـكى، خهلـقىمـىز چـوقۇم بۇ 

زۇلۇمــنىڭ ئۈســتىدىن غهلــبه قــىلــىدۇ. ئۇلار ئهركــىن بــىر ۋهتهنــنى ئــارزۇ قــىلــىپ يــاشــىســا ۋه شۇ ۋهتهن ئۈچۈن 

تـوخـتىمـاي كۈرهش قـىلـسا، ئۇيغۇر روھى ھېچقاچـان ئۆچـمهيـدۇ. ئۆز زېمىنـىدا ئـىززهت ۋه تـىنچـلىق ئـىچـىده ئهركـىن 

يـاشـىمـىغۇچه، ئۇلارنـىڭ ئهركـىنـلىك كۈرىشـى داۋام قـىلـىدۇ. بۇ كـىتـاب پهقهت قـايغۇ بـىلهنـلا تـولـغان ئهمهس. ئۇ 

مۇھهبـبهت، ئۈمـىد ۋه كېلهچهكـكه بـولـغان ئـىشهنـچنىمۇ ئۆزىگه سـىڭدۈرگهن. كـىتـابـتىكـى شېئىرلار ئۇيغۇر تـىلـىنـىڭ 

چـىدامـچانـلىقـى ۋه گۈزهلـلىكـىنـى نـامـايـان قـىلـغان بـولۇپ، سـىز ئهشۇ ئـىزگۈ مـىسـرالاردىن خۇشـالـلىق ۋه ئـىلھام 

تېپىشىڭىز مۇمكىن. 

بۇ كـىتـابـتىن ئـورۇن ئـالـغان، پهقهت ئۇيغۇر بـولـغانـلىقـى ۋه ئهركـىنـلىك بـىلهن ئـادالهتـكه بـولـغان مۇھهبـبىتـىنـى شېئىر 

ئـارقـىلـىق ئـىپـادىلـىگهنـلىكـى ئۈچۈنـلا خـىتـاي تۈرمـىلـىرىده ئـازاب چېكىۋاتـقان يـىگـىرمه بهش ئۇيغۇر شـائـىرىنـى 

ئۈنۈتـماڭلار، ئۇلارنـى ھهر ۋاقـىت ئهسـلهپ قـويۇڭلار. زۇلۇم ئۇلارنـىڭ ئـاۋازىنـى بېسىقتۇرغـان بـولسـىمۇ، ئـىنـسانـىيهت، 

مۇھهببهت ۋه ئهركىنلىك تهرهپدارى بولغان سىلهر، پۈتۈن دۇنيا ئۇلارنىڭ ئاۋازى بولۇپ ياڭرىشى كېرهك. 

مهن قهتـئىي ئـىشـىنـىمهنـكى، ئۇيغۇرلار ئېرىشـىدىغـان ئـادالهت ئهلۋهتـته غهلـىبه قـىلـىدۇ. ھهقـىقهت ۋه ئهركـىنـلىكـنى 

كۈيـلىگهنـلىكـى ئۈچۈن تۈرمـىگه قـامـالـغان بۇ شـائـىرلار ئـازات قـىلـىنـىشـى كېرهك. ئۇلارنـى ئۇنتۇپ قـالـماڭلار. ئۇلارنـىڭ 

قاراڭغۇ ۋه سوغۇق تۈرمه پهنجىرىلىرىدىن ئاڭلىنىۋاتقان سۈكۈتتىكى پهريادلىرىغا قۇلاق سېلىڭلار! 

مهن بۇ كـىتـابـنى خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ چېگرا ئـاتـلاپ بـاسـتۇرۇش بېسىمـىنـىڭ كۆلهڭگىسـىده تۇرۇپ، زور روھىي 

بېسىم ۋه ئـازاب ئـىچـىده يېزىپ چـىقـتىم. بـارلـىق ئـائـىلهم ۋه دوسـتلىرىم بـىلهن بـولـغان ھهمـمه ئـالاقه ئۈزۈلۈپ قـالـغان 

ھالهتته جىددىيلىك ۋه ئېغىر مهسئۇلىيهت تۇيغۇسى بىلهن بۇ مۈشكۈل ۋهزىپىنى داۋاملاشتۇردۇم. 

مهن دۇنـيانـى داۋامـلىشـىۋاتـقان ئۇيغۇر قـىرغـىنـچىلـىقـىغـا — خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئۇيغۇر خهلـقىگه قـارىتـا يـولـغا 
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قويۇۋاتقان ئهڭ رهھىمسىز ۋه ئىنسانپهرۋهرلىككه زىت زۇلۇمغا شاھىت بولۇشقا چاقىرىمهن. 

يۈرىكـىمـده بـىر ھهقـىقهت دائـىم لاۋۇلـدايـدۇ: ئۇيغۇرلار ئۈچۈن ئـادالهت نۇرى ھامـان چـاقـنايـدۇ. ئـىسـتىبـىدات - 

زومىگهر خىتاي ھاكىمىيىتى ھامان غۇلايدۇ ۋه ئىنسانىيهت تارىخنىڭ ئهڭ شهرمهنده بهتلىرىدىن ئورۇن ئالىدۇ.»
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خىتاي ئارمىيهسىدىكى تازىلاش ھهرىكىتى

خىتاي تهتقىقاتى

دارىيا ئىمپيومباتو، ھېلىنا لخگاردا



خىتاي ئارمىيهسىدىكى تازىلاش ھهرىكىتى 

دار15$ 4&123-0/$.-، +*(&)$ '&%$ردا 

 Liu) ۋه ليۇ جېنلى (Zhang Youxia) خـىتـايـنىڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك ئـىكـكى ئهمهلـدارى جـاڭ يۇشـىيـا

Zhenli) قـاتـارلـىق ئـىكـكى ھهربـىي رهھبهرنـىڭ يېقىنـدا ۋهزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلىنـىشـى كـىشـىلهرنـى 

ھهيـران قـالـدۇرىدىغـان بـىر ۋاقـىتـتا يۈز بهردى. ئـانـالـىزچـىلار داريـا ئـىمـپىئـومـباتـو (Daria Impiombato) ۋه 

خېلىنـا لېگاردانـىڭ (Helena Legarda) كۆرسـىتـىشـىچه شـى جـىنـپىڭ دهۋرىدىكـى خـىتـايـدا قهرهلـلىك ۋه 

ئـاشـكارا ئېلىپ بېرىلـىدىغـان چـىرىكـلىكـكه قـارشـى تۇرۇش ھهرىكهتـلىرى ئـىزچـىل داۋامـلىشـىپ كهلـگهن 

سـىيـاسـىي ئـالاھىدىلـىكـكه ئـايـلانـغان. شۇڭا بۇ قېتىمـقى تـازىلاشـنىڭ ئهڭ ئـادهتـتىن تـاشـقىرى تهرىپـى 

كـىمـلهرنـىڭ يـىقـىتـىلـغانـلىقـىدا ئهمهس، بهلـكى بۇ ھهرىكهتـنىڭ ئېلىپ بېرىلـىش سۈرئـىتـى ۋه ۋاقـتىدا 

بولماقتا. 

شـى جـىنـپىڭنىڭ ئـالـىي ھوقۇقـقا ئـىگه مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ ئهزالـىرى بـولـغان جـاڭ يۇشـىيـا 

ۋه ليۇ جېنلىغـا قـارىتـا قـوزغـىغـان بۇ ھهرىكـىتـى ئۆكـتهبـىرده ئېلىپ بېرىلـغان ئـازادلـىق ئـارمـىيه ئـىچـىدىكـى 

كهڭ كۆلهمـلىك تـازىلاشـتىن تېخى ئۇزاق ئۆتـمهيـلا، شۇنـداقـلا ئـالـدىمـىزدىكـى مهركـىزىي كـومـىتېت يـىغـىنـى 

(پلېنۇم) يـاكـى كېلهر يـىلـى ئۆتكۈزۈلـىدىغـان جۇڭگو كـوممۇنـىسـتىك پـارتـىيهسـىنـىڭ قۇرۇلـتىيـى قـاتـارلـىق 

مۇۋاپـىق بـىر پۇرسهتـنى كۈتۈپ ئـولتۇرمـايـلا ئېلىپ بېرىلـدى. بۇ ئهھۋال سـىيـاسـىي سهپـنى تهرتـىپـكه 

سېلىشـتىكـى كۈچلۈك بـىر جـىددىيـچىلـىك سـىگـنالـىدىن دېرهك بېرىدۇ. كېلهر يـىلـى جۇڭگو رهھبهرلـىك 

قـاتـلىمـى ئۈچۈن ئـىنـتايـىن ھالـقىلـىق بـىر يـىل بـولۇپ، خهلـق ئـازادلـىق ئـارمـىيهسـى قۇرۇلـغانـلىقـىنـىڭ 100 

يـىلـلىقـى ۋه 2027-يـىلـىنـىڭ ئـاخـىرىدا ئۆتكۈزۈلـىدىغـان كـومـپارتـىيهنـىڭ 21-قۇرۇلـتىيـى يېقىنـلىشـىپ قـالـدى. 

شـى جـىنـپىڭ بۇ مۇددهتـكىچه ئـارمـىيهنـىڭ زامـانـىۋىلـىشـىش ۋه جهڭگىۋارلـىق نـىشـانـلىرىنـى تـولۇق ئهمهلـگه 

ئـاشۇرۇشـنى ئۈمـىد قـىلـىدۇ. ئـامېرىكـا ئۇرۇش مـىنـىسـتىرلـىقـى (دۆلهت مۇداپـىئه مـىنـىسـتىرلـىقـى) ۋه بـاشـقا 

رهسـمىي مهنـبهلهرمۇ 2027-يـىلـىنـى شـى جـىنـپىڭنىڭ ئۆز ئـارمـىيهسـىنـى تهيۋهن مۇنـاسـىۋىتـى بـىلهن ئۇرۇش 

قىلىشقا (ۋه غهلىبه قىلىشقا) تهييارلاشقا بۇيرۇغان يىل دهپ كۆرسهتمهكته. 

سۆزسـىزكـى، بۇ مۇسـاپه خېلىلا مۇرهكـكهپ بـولۇپ، تۈرلۈك كۈتۈلـمىگهن قـىيـىنـچىلـىقـلاردىن خـالـىي ئهمهس. 
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شـى جـىنـپىڭ كۆزلهنـگهن تهرهقـقىيـات پـىلانـىنـىڭ ئـاسـتا بـولۇش سهۋهبـىنـى پۈتۈنـلهي يـوقـىتـىشـقا بهل 

بـاغـلىغـان. يـانۋار ئېيىدا جـاڭ يۇشـىيـا بـىلهن ليۇ جېنلىنـىڭ ۋهزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلىنـىشـى بۇ قېتىمـقى 

چـىرىكـلىكـكه قـارشـى تۇرۇش ھهرىكـىتـىنـىڭ يۇقـىرى پهلـلىسـى بـولـدى. بۇنـىڭ بـىلهن شـى جـىنـپىڭ ۋه 

ئۇنـىڭغا سـادىق بـولـغان ئـارمـىيه چـىرىكـلىكـكه قـارشـى تۇرۇش ئـىشـخانـىسـىنـىڭ بـاشـلىقـى جـاڭ شېڭمىن 

(Zhang Shengmin) ئـىكـكىلـىسـىلا پـارتـىيهنـىڭ ھهربـىي كۈچـلىرىگه رهھبهرلـىك قـىلـدى. بۇ ئهھۋال 

قـومـانـدانـلىق زهنـجىرىده نـامهلۇم بـولـغان خهتهرلهرنـى ۋه ھوقۇق بـوشـلۇقـىنـى كهلتۈرۈپ چـىقـاردى. گهرچه 

بـىر قـىسـىم كۆزهتكۈچـىلهر، بـولۇپمۇ ئۇنـىڭ قـول ئـاسـتىدىكـى نۇرغۇن ئـادهمـلهر ئـىلـگىرى-ئـاخـىر بـولۇپ 

يـىقـىتـىلـغانـدىن كېيىن، ھۆرمهتـكه سـازاۋهر ھهربـىي پېشقهدهم ۋه «شـاھزادىلهر گۇرۇھى» نـىڭ ئهزاسـى 

بـولـغان جـاڭ يۇشـىيـانـىڭ تهخـتتىن چۈشۈشـىدىن «ھهيـران قـالـغان» لـىقـىنـى بـىلـدۈرۈشـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما 

شـى جـىنـپىڭنىڭ ھاكـىمـىيهت دهۋرىده بۇنـداق ئـىشـلارنـىڭ بـاشـقا ئۆرنهكـلىرىمۇ بـار بـولۇپ، بۇ قېتىمـلىق 

ھهرىكهت ئـازادلـىق ئـارمـىيهنـىڭ ئهڭ يۇقـىرى دهرىجـىلـىك گېنرالـىنـى ۋهزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلاش بـىلهن 

ئهڭ يۇقىرى پهللىگه يهتكهندهك قىلىدۇ. 

شـى جـىنـپىڭ 2013-يـىلـى ھاكـىمـىيهت بېشىغـا چـىقـىپـلا خهلـق ئـازادلـىق ئـارمـىيهسـى ئـىچـىده كهڭ كۆلهمـلىك 

چـىرىكـلىكـكه قـارشـى تۇرۇش ھهرىكـىتـىنـى قـوزغـىدى. ئۇنـىڭ دهسـلهپـكى بهش يـىلـلىق ۋهزىپه ئۆتهش 

 Guo) مۇددىتـىده، مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ سـابـىق مۇئـاۋىن رهئـىسـلىرىدىن گـو بـوشـيوڭ

Boxiong) بـىلهن شۈ سهيخۇ (Xu Caihou) چـىرىكـلىك سهۋهبـىدىن ۋهزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلانـدى. 

2017-يـىلـى پـارتـىيهنـىڭ 19-قۇرۇلـتىيـى ئېچىلـىشـتىن ئـىلـگىرى، مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ 

شۇ چـاغـدىكـى ئهزالـىرىدىن بـىرلهشـمه شـتاب بۆلۈمـىنـىڭ بـاشـلىقـى فـاڭ فېڭخۇي (Fang Fenghui) بـىلهن 

سـىيـاسـىي خـىزمهت بۆلۈمـىنـىڭ مۇدىرى جـاڭ يـاڭ (Zhang Yang) تهكشۈرۈلۈش قـىسـمىتـىگه دۇچ كهلـدى. 

2023-يـىلـىدىن 2025-يـىلـىغـىچه بـولـغان ئـارىلـىقـتا بـولـسا، شـى جـىنـپىڭ مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار 

كـومـىتېتىنـىڭ يهنه تۆت ئهزاسـىنـى ۋهزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلىدى. ئۇلارنـىڭ ئـىچـىده سـابـىق مۇداپـىئه 

 ،(Li Shangfu) ئۇنــىڭ ئــورنــىغــا دهسســىگهن لــى شــاڭفۇ ،(Wei Fenghe) مــىنــىســتىرى ۋېي فېڭخې

مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ مۇئـاۋىن رهئـىسـى خې ۋېيدۇڭ (He Weidong) ۋه سـىيـاسـىي 

خىزمهت بۆلۈمىنىڭ مۇدىرى مياۋ خۇا (Miao Hua) قاتارلىقلار بار. 

نۆۋەتتىكى تازىلاش سهۋەبىنىڭ مۈجمهللىكى 

بېيجىڭ دائـىرىلـىرى ئۆزىگه بـولـغان ئـىشهنـچىنـى دۇنـياغـا نـامـايـان قـىلـىشـقا تـىرىشـىۋاتـقان بـىر پهيـتته، 

خهلـقئارادىكـى ئـوبـرازىغـا كېلىدىغـان تهسـىرگه قـارىمـاي، جـاڭ يۇشـىيـا بـىلهن ليۇ جېنلىنـى دهل مۇشۇ 

ۋاقـىتـتا يـىقـىتـىش قـارارى تۈرلۈك سـوئـالـلارنـى تۇغـدۇرمـاقـتا. بهزى ئـانـالـىزچـىلارنـىڭ قـارىشـىچه، شـى جـىنـپىڭ 
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جـاڭ يۇشـىيـانـىڭ 2027-يـىلـى ۋه 2035-يـىلـىدىكـى ئـارمـىيهنـى زامـانـىۋىلاشـتۇرۇش نـىشـانـلىرىغـا يېتىش 

جهھهتـتىكـى تۇتۇمـىدىن رازى بـولـمىغـان بـولۇشـى مۇمـكىن. تهسـىر كۈچـكه ئـىگه ئهربـابـلاردىن بـولـغان جـاڭ 

بـىلهن ليۇ شـى جـىنـپىڭغا قـارشـى تۇرغـانـلىقـى يـاكـى ئۆزلـىرىنـىڭ شهخسـىي ئـالاقه تـورىنـى قۇرغـانـلىقـى 

سهۋهبـلىك سـىيـاسـىي جهھهتـتىن خهتهرلـىك دهپ قـارالـغان بـولۇشـى، يـاكـى خې ۋېيدۇڭ بـىلهن ئۆكـتهبـىرده 

ئـارمـىيهدىن ھهيـدهلـگهن گېنرالـلارغـا قـارىتـا ئېلىپ بېرىلـغان تهكشۈرۈشـلهرگه چېتىلـىپ قـالـغان بـولۇشـىمۇ 

ئېھتىمـالـغا يېقىن. يـاكـى بـولـمىسـا شـى جـىنـپىڭ چـىرىكـلىكـكه قـارشـى تۇرۇش ھهرىكـىتـىنـى بـاشـلىغـىنـىغـا ئـون 

يـىلـدىن ئـاشـقان بـولسـىمۇ، خهلـق ئـازادلـىق ئـارمـىيهسـى ئـىچـىده يهنـىلا سـاقـلىنـىۋاتـقان چـىرىكـلىك 

قـىلـمىشـلىرىدىن تـولـىمۇ ئۈمـىدسـىزلـىنـىپ، ئـارمـىيهنـى پۈتۈنـلهي ۋه تۈپـتىن تـازىلاشـنىلا خـالـىغـان بـولۇشـى 

مۇمكىن. 

قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، بۇ قېتىمـقى ۋهزىپـىدىن قـالـدۇرۇشـلارنـىڭ ئـاسـاسـلىقـى سـىيـاسـىي خـاراكتېرلـىك 

ئـىكهنـلىكـى ئېنىق. تـازىلاش ھهرىكـىتـىدىن بۇيـان، «ئـازادلـىق ئـارمـىيه گېزىتـى» چـىرىكـلىكـكه قـارشـى 

تۇرۇش ۋه ئـارمـىيهنـى «پـارتـىيهنـىڭ مۇتـلهق رهھبهرلـىكـىگه بـوي سۇنـدۇرۇش» زۆرۈرلۈكـى ھهقـقىده بـىر 

قـانـچه بـاش مـاقـاله ئېلان قـىلـدى. مهزكۇر مـاقـالـىلهرده جـاڭ بـىلهن ليۇنـىڭ ۋهزىپـىسـىدىن ئېلىپ تـاشـلىنـىشـى 

پـارتـىيهنـىڭ «خهلـق ئـارمـىيهسـىنـىڭ سـىيـاسـىي خـىسـلىتـىنـى قهتـئىي قـوغـداش» ئـىرادىسـىنـىڭ ئـىپـادىسـى 

سۈپـىتـىده بـىۋاسـىته تـىلـغا ئېلىنـدى. شۇنـداقـلا، ئۇلار بۇ ئـىكـكى گېنرالـنى «مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار 

كـومـىتېتىنـىڭ رهئـىس مهسـئۇل بـولۇش تۈزۈمـىگه ئېغىر دهرىجـىده دهخـلى-تهرۇز قـىلـدى ۋه ئۇنـى ۋهيـران 

قـىلـدى» دهپ قـاتـتىق ئهيـىبـلىدى. بۇنـداق چۈشهنـدۈرۈش بېرىش ۋه قـارارنـى كۈچلۈك قـولـلاشـقا بـولـغان 

جـىددىي ئېھتىيـاج، مهزكۇر ھهرىكهتـنى قـوزغـاتـقان يـوشۇرۇن ئـامـىلـلار ھهقـقىده ئۇچۇر بېرىدۇ ھهمـده شـى 

جـىنـپىڭغا نـىسـبهتهن (مهيـلى ھهقـىقـىي يـاكـى شۇنـداق ھېس قـىلـىنـغان بـولسۇن) سـىيـاسـىي تهھدىت 

مهۋجۇت دېگهن قاراشنى كۈچهيتىدۇ. 

يهنىمۇ ئىلگىرىلىگهن ھالدا تازىلاش ئېلىپ بېرىلىدىغانلىقى ھهققىدىكى مىش-مىش پاراڭلار ئهۋج ئالماقتا 

شـى جـىنـپىڭنىڭ يېڭىدىن ئۆسـتۈرگهن ئـىكـكى گېنرالـى — ئۆتـكهن يـىلـى دېكابـىردا ئـايـرىم-ئـايـرىم ھالـدا 

شهرق ۋه مهركـىزىي ئۇرۇش رايـونـى قـومـانـدانـلىق شـتابـلىرىغـا رهھبهرلـىك قـىلـىشـقا تهيـىنـلهنـگهن يـاڭ جـىبـىن 

بـىلهن خهن شېڭيهن — پـات ئـارىدا ئېچىلـىدىغـان ئـومۇمـىي يـىغـىنـلارنـىڭ بـىرىده ئۆسـتۈرۈلۈشـى مۇمـكىن 

بـولـغان كـانـدىداتـلاردهك قـىلـىدۇ. نېمىلا دېگهنـبىلهن، ئۇلار خهلـق ئـازادلـىق ئـارمـىيهسـىده قـالـغان سـانـاقـلىق 

ئۈچ يۇلتۇزلۇق گېنرالـلارنـىڭ جۈمـلىسـىدىنـدۇر. بـىراق، بۇ ئهھۋال مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىدا 

يهنه بىر قېتىملىق كادىرلار تهڭشىلىشىنى كهلتۈرۈپ چىقىرىشى مۇمكىن. 
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شـى جـىنـپىڭ ئۈچۈن قـورالـلىق كۈچـلهر ئـىچـىده ئهسـلىگه كهلتۈرگـىلـى بـولـمايـدىغـان پـاسسـىپ ئـاقـىۋهتـلهرنـىڭ 

ئـالـدىنـى ئېلىش مهقسـىتـىده، ئهمهلـىي جهڭگه قـومـانـدانـلىق قـىلالايـدىغـان رهھبهرلهرنـى ئۆسـتۈرۈش تېخىمۇ 

جــىددىي ۋهزىپه بــولۇشــى مۇمــكىن. بۇ يېڭىدىن يېتىشــىپ چــىقــقان گېنرالــلار چــوقۇم ســادىق، شــى 

جـىنـپىڭنىڭ پـىلانـلىرىغـا جـان-دىلـى بـىلهن خـىزمهت قـىلـىدىغـان ۋه چـىرىكـلىكـتىن يـىراق تۇرىدىغـان 

بــولۇشــى شهرت. چــىرىكــلىكــكه قــارشــى تۇرۇش بــويــىچه ئېلىپ بېرىلــغان ئــارقــىمۇ ئــارقــا جــىددىي 

سهپهرۋهرلـىكـلهر سهۋهبـىدىن، ئـادهتـته گېنرالـلارنـىڭ ئۆسۈش پهلـلىسـى ھېسابـلىنـىدىغـان نۇرغۇن ئـورۇنـلار 

بـوش قـالـدى يـاكـى كـانـدىدات بـولۇش ئېھتىمـالـلىقـى بـار شهخسـلهر جـامـائهت نهزىرىدىن سـىرلـىق رهۋىشـته 

غايىب بولۇپ كهتتى. بۇ ئهھۋال كهلگۈسىگه ئائىت پهرهزلهرنى تېخىمۇ مۇرهككهپلهشتۈرۈۋهتتى. 

بۈگۈنـكى كۈنـده پهقهت مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىلا كـادىر يېتىشـمهسـلىك مهسـىلـىسـىگه دۇچ 

كېلىپ قـالـغىنـى يـوق. مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىغـا قـاراشـلىق سـىيـاسـىي خـىزمهت بۆلۈمـى، بـىرلـىكـكه 

كهلــگهن جهڭگىۋار شــتاب بۆلۈمــى قــاتــارلــىق فۇنكســىيهلــىك تــارمــاقــلار، شۇنــداقــلا خهلــق ئــازادلــىق 

ئـارمـىيهسـىنـىڭ دېڭىز ئـارمـىيهسـى ۋه راكېتا ئـارمـىيهسـىنـىڭ رهھبهرلـىك ئـورۇنـلىرى يهنـىلا بـوش تۇرمـاقـتا. 

ئـازادلـىق ئـارمـىيهنـىڭ ئۇرۇش رايـونـلىرى ۋه قـىسـىمـلىرىغـا رهھبهرلـىك قـىلـىدىغـان بـاشـقا بـىر قـانـچه گېنرالمۇ 

يېقىنــقى مهزگــىلــده جــامــائهتــنىڭ كۆزىدىن ئۇزاقــلاشــتۇرۇلــدى. گهرچه بۇ ئهھۋال ئۇلارنــىڭ چــوقۇم 

تازىلانغانلىقىدىن دېرهك بهرمىسىمۇ، لېكىن ئۇلار ھهققىده تۈرلۈك مىش-مىش پاراڭلار ئهۋج ئالماقتا. 

شى جىنپىڭ تازىلانغان گېنراللارنىڭ ئورنىنى تولدۇرۇشقا مهلۇم ۋاقىت سهرپ قىلىدۇ 

ئهگهر شـى جـىنـپىڭ ئۆتـكهن بـىر قـانـچه يـىلـدا بـىرهر نهرسـىنـى ئـىسـپاتـلىغـان بـولـسا، ئۇ دهل ئۆزىنـىڭ 

قۇرۇلـمىلـىق ئـىسـلاھات ۋه قـايـتا تهشـكىلـلهشـتىن قـورقـمايـدىغـانـلىقـىدۇر. بـىراق، شـى جـىنـپىڭ مهركـىزىي 

ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ كـادىرلار تهڭشىلـىشـىنـى تـولۇق تـامـامـلاشـتىن بۇرۇن، تـازىلانـغان گېنرالـلارنـىڭ 

ئـورنـىنـى تـولـدۇرۇشـقا ۋه بـوش ئـورۇنـلارغـا ئـادهم تهيـىنـلهشـكه مهلۇم ۋاقـىت ئـاجـرىتـىشـى مۇمـكىن. شـى 

جـىنـپىڭنىڭ يېقىنـقى ئـومۇمـىي يـىغـىنـدا بۇنـداق پۇرسـىتـى بـار ئـىدى، ئهمـما ئۇ بۇنـداق قـىلـماسـلىقـنى 

تـالـلىدى. بۇ ئۇنـىڭ مۇۋاپـىق كـانـدىداتـلار بېكىتـىلگۈچه ئېھتىيـاتـچانـلىق بـىلهن ئـىش كۆرۈۋاتـقانـلىقـىدىن 

بېشارهت بېرىدۇ. 

رهسـمىي تـاراتقۇلارنـىڭ جـاڭ بـىلهن ليۇنـىڭ ۋهزىپـىسـىدىن قـالـدۇرۇلۇشـىنـى چۈشهنـدۈرۈشـته ئـىشـلهتـكهن 

تـىلـى، بۇ قېتىمـقى تـازىلاش ھهرىكـىتـىنـىڭ تېخى ئـاخـىرلاشـمىغـانـلىقـىدىن دېرهك بېرىدۇ. شـى جـىنـپىڭ 
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ئۆزىگه ھهقـىقـىي سـادىق بـولـىدىغـان يېڭى بـىر ئهۋلاد ئـوفـىتسېرلار قـوشۇنـىنـى ئـاشـكارىلاشـقا تهيـيارلـىق 

قـىلـىۋاتـقان پهيـتته، كهلگۈسـى بـىر قـانـچه ھهپـته ۋه ئـايـلار ئـىچـىده تېخىمۇ كۆپ تهكشۈرۈشـلهر ئېلىپ 

بېرىلـىشـى ۋه (يېڭى - يېڭى كـىشـىلهرگه) گېنرالـلىق ئۇنۋانـى بېرىلـىشـى مۇمـكىن. كېلهر نۆۋهتـلىك پـارتـىيه 

قۇرۇلـتىيـىدا مهركـىزىي ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ يېڭىدىن تهشـكىلـلىنـىشـىمۇ مۇمـكىنـچىلـىكـتىن ئۇزاق 

ئهمهس. 

قــىســقا مهزگــىلــدىن قــارىغــانــدا، بۇ ئهھۋال تهيۋهن ئۈچۈن خۇش خهۋهر بــولۇشــى مۇمــكىن. مهركــىزىي 

ھهربـىي ئـىشـلار كـومـىتېتىنـىڭ ئـورنـى بـوشـاپ، قـومـانـدانـلىق زهنـجىرى قـالايـمىقـانـلاشـقان بـىر شـارائـىتـتا، 

تهۋهككۈلـچىلـىك خـاراكتېردىكـى ھهربـىي ھهرىكهتـلهرنـىڭ يۈز بېرىش ئېھتىمـالـلىقـى تۆۋهن بـولـىدۇ. لېكىن 

ئۇزۇن مهزگـىلـدىن قـارىغـانـدا، تېخىمۇ سـادىق ۋه ئـىشهنچـلىك دهپ قـارالـغان يېڭى ئهۋلاد ئـازادلـىق ئـارمـىيه 

رهھبهرلـىرىنـىڭ مهيـدانـغا كېلىشـى تـوقۇنۇش خهۋپـىنـى ئـاشۇرۇۋېتىشـى مۇمـكىن. شۇنـىسـى ئېنىقـكى، گهرچه 

ھازىر ئـازادلـىق ئـارمـىيهده مهلۇم دهرىجـىده قـالايـمىقـانـچىلـىق مهۋجۇت بـولسـىمۇ، شـى جـىنـپىڭ ھوقۇقـنى 

يهنـىلا مهھكهم تۇتۇپ تۇرمـاقـتا ۋه كـىمـنىڭ يـىقـىلـىشـىدىن قهتـئىيـنهزهر، بۇ تـازىلاش سهپهرۋهرلـىكـىنـى 

ئاخىرىغىچه داۋاملاشتۇرۇش يولىدا ئىلگىرىلىمهكته. 

4&)%&(&@?&<5= 4>. 4$;$س .9ر8&3&67 

https://merics.org/en/comment/unusual-speed-and-potential-triggers-assessing-latest-purges-chinas-
military 
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بروس روزېنشتېين



2026-يىلى ئۆزىنى تهرەققىي قىلدۇرۇشنى كۈچهيتىش 

(قانداق قىلغاندا پېتىر درۇكېرنىڭ ئهقىل-پاراسىتىدىن ئۆزىمىزنى  

ئىداره قىلىش جهھهتته پايدىلىنالايمىز) 

,+وس روز&%$#"! 

ئــالــدىمــىزدىكــى بــىر يــىلــدا ئۆزىڭىزنــىڭ تهرهقــقىيــات پــىلانــىنــى تۈزمهكــچى بــولــغانــدا، بــاشقۇرۇش 

مهسـلىھهتـچىسـى ۋه پهيـلاسـوپ پېتىر درۇكېرنـىڭ (Peter Drucker) كۆزگه كۆرۈنهرلـىك ئهسهرلـىرىدىكـى 

ئـىدىيهلهرنـى ئۆزىڭىزگه تهدبـىقـلاشـنى ئـويـلىشـىپ كۆرۈڭ. ئۇنـىڭ قـىمـمهتـلىك كۆز قـاراشـلىرى بۈگۈنـكى 

كۈنـدىمۇ 20-ئهسـىرنـىڭ كېيىنـكى يېرىمـىدا تۇنـجى قېتىم ئېلان قـىلـىنـغان چـاغـدىكـىگه سېلىشـتۇرغـانـدا 

تېخىمۇ قـولـلىنـىشـچانـلىقـقا ئـىگه. دىقـقهت قـىلـىشـقا ئهرزىيـدىغـىنـى شۇكـى، بۇ ئهقـىل-پـاراسهتـلهرنـى خـىزمهت 
ئورنىدىلا ئهمهس، تۇرمۇشنىڭ ھهممىلا قىسمىدا ئىشقا سېلىشقا ماس كېلىدۇ. 

مهيـلى سـىز 2026-يـىلـلىق كـونـكرېت نـىشـانـلىرىڭىزنـى ئـويـلاشـقان يـاكـى ئـويـلاشـمىغـان بـولۇڭ، بۇ ئـىكـكى 

كـىتـابـنى ئـوقۇسـىڭىز، سـىزنـى رهھبهرلـىك ئـىلـمى، بـاشقۇرۇش سهنـئىتـى، شهخسـىي ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈنۈمـى 

ۋه ئـىجـادچـانـلىق جهھهتـلهرده ئـىلھام، ئهنـدىزه ۋه يېتهكـچىلـىك بـىلهن تهمـىنـلهيـدۇ. «درۇكېرنـىڭ كۈنـلىرى: 
تـوغـرا ئـىشـلارنـى ئۈنۈملۈك قـىلـىش ئۈچۈن 366 كۈنلۈك چۈشهنـچه ۋه ئـىلھام» ۋه «پېتىر درۇكېر بـىلهن بـىر 

يـىلـنى بـىلـله ئۆتكۈزۈش: رهھبهرلـىك ئۈنۈمـىنـى ئۆسـتۈرۈش بـويـىچه 52 ھهپـتىلـىك يېتهكـچىلـىك» قـاتـارلـىق بۇ 

ئـىكـكى كـىتـاب درۇكېرنـىڭ كهڭ دائـىرىلـىك ئـىدىيـىلـىرى بـىلهن ئهمـدىلا تـونۇشـىۋاتـقان يېڭى ئۆگهنگۈچـىلهر 

ئۈچۈن، شۇنـداقـلا تهجـرىبـىلـىك ئـوقۇرمهنـلهر ئۈچۈنمۇ ئـىنـتايـىن مۇھىم بـولۇپ، بۇ كـىتـاب ئۆز-ئۆزىنـى 
تهرهققىي قىلدۇرۇشتىكى كۈندىلىك، ھهپتىلىك، ئايلىق پىلانلار، مهسلىھهتلهر بىلهن تهمىنلهيدۇ. 

«درۇكېرنىڭ كۈنلىرى» 

«درۇكېرنــىڭ كۈنــلىرى» نــامــلىق بۇ كــىتــاپ، 2004-يــىلــى درۇكېرنــىڭ 95 يېشىدا، يهنــى ئۇ ۋاپــات 
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بـولۇشـتىن بـىر يـىل بۇرۇن نهشـىر قـىلـىنـغان. بۇ كـىتـابـنى درۇكېر ئۆزىنـىڭ ئۇزۇن يـىلـلىق دوسـتى، 
ئـوقۇتقۇچـىسـى، خـىزمهتـدىشـى، درۇكېر بـاشقۇرۇش ئـىنسـتىتۇتـىنـىڭ پـروفېسسورى جـوسېف ئـا. مـاكـىئـاريېللو 

(Joseph A. Maciariello) بـىلهن بـىرلـىكـته يـازغـان. كـىتـابـتا ھهر كۈنـى بـىر تېما ئـاسـاس قـىلـىنـغان 
بـولۇپ، ھهر بـىر تېمىدا درۇكېرنـىڭ 40 نهچـچه كـىتـابـىنـىڭ جهۋھىرى قـىسـقىچه بـايـان قـىلـىنـغان، ھهمـده 

ھهر بـىر مهزمۇن ئـوقۇرمهنـلهرنـىڭ بۇ چۈشهنـچىلهرنـى ئهمهلـىيـلهشـتۈرۈشـىگه يـاردهم بېرىدىغـان تهپسـىلـىي 
قهدهم باسقۇچلار قىستۇرۇلغان. 

بۇ كـىتـابـتىكـى «ئۆزىنـى بـاشقۇرۇش» تـوغـرىسـىدىكـى چـوڭقۇر ئۇقۇمـلار 22 كۈنـگه بۆلۈنۈپ مۇھاكـىمه 
قـىلـىنـغان، ھهمـده ھهر بـىر تېمىغـا مـاس كېلىدىغـان ھهرىكهت پـىلانـى ۋه پـايـدىلـىنـىش مـاتېرىيـالـلىرى 
سهپـلهنـگهن. قـارار چـىقـىرىش ۋه ئـىلـمىي خـىزمهتـنىڭ ھهر بـىرىگه 15 كۈنـدىن ئـاجـرىتـىلـغان، رهھبهرلـىك 

چۈشهنچىلىرى ئۈچۈن بولسا 14 كۈن ئاجرىتىلغان. 

چۈشهنچىلهرنى ھهرىكهتكه ئايلاندۇرۇش 

ھهرىكهت نۇقتىلىرى ھهققىدىكى بىر قانچه مىساللار: 

24-يــانۋار: «ئــارتۇقــچىلــىقــىڭىزنــى ۋه ئۇلارنــى تهرهقــقىي قــىلــدۇرۇش ئۈچۈن قــانــداق ھهرىكهت 
قـولـلانـغانـلىقـىڭىزنـى تـىزىمـلاپ چـىقـىڭ. كـىم سـىزنـىڭ ئـارتۇقـچىلـىقـىڭىزنـى پهرقـلهنـدۈرۈشـىڭىزگه يـاردهم 

بېرهلهيدۇ؟» 

4-ئـىيۇن: «ئۇچۇر مهسـئۇلـىيـىتـىنـى ئۈسـتىڭىزگه ئېلىڭ. تـوغـرا ئۇچۇرلارنـى دهل ۋاقـتىدا تـوغـرا كـىشـىلهرگه 
يهتكۈزۈشـكه كـاپـالهتـلىك قـىلـىڭ. كـىمـنىڭ قـايسـى ئۇچۇرىغـا تـايـىنـىدىغـانـلىقـىڭىزنـى ۋه ئۆز نۆۋىتـىده 

كىمنىڭ سىزنىڭ ئۇچۇرىڭىزغا تايىنىدىغانلىقىنى تىزىملاپ چىقىڭ». 

7-ئۆكـتهبـىر: «نۆۋهتـته دۇچ كېلىۋاتـقان قـىيـىنـچىلـىقـلار ئۈسـتىده ئـويـلىنـىڭ. بـىرهر تهدبـىر قـولـلىنـىپ 
مهسىلىنى ھهل قىلىشتىن بۇرۇن، مهسىلىگه تولۇق ۋه توغرا دىئاگنوز قويۇڭ». 

«پېتىر درۇكېر بىلهن بىر يىلنى بىلله ئۆتكۈزۈش» 

مـاكـارىئېللو (Maciariello) «پېتىر درۇكېر بـىلهن بـىر يـىلـنى بـىلـله ئۆتكۈزۈش» نـامـلىق بۇ كـىتـابـنى 
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2014-يـىلـى ئۆزى يـالغۇز يېزىپ چـىقـقان. بۇ كـىتـابـنىڭ مهركـىزىي ئـىدىيـىسـى گهرچه رهھبهرلـىك ئۈنۈمـىگه 
مهركهزلهشـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇنـىڭ تهشـكىلـلهش ئۈنۈمـى، ئـىسـتراتېگىيـىسـى ۋه ئۆز-ئۆزىنـى ئـىداره 

قىلىش توغرىسىدىكى چۈشهنچىلىرى ھازىرقى ياكى كهلگۈسىدىكى ھهرقانداق ئادهمگه ماس كېلىدۇ.  

«پېتىر درۇكېر بــىلهن بــىر يــىلــنى بــىلــله ئۆتكۈزۈش» نــامــلىق بۇ كــىتــاب بــىر ھهپــتىده بــىر تېمىنــى 
چۆرىدىگهن ھالــدا يېزىلــغان بــولســىمۇ، قــىســمهن تېمىلــىرى «شهخســىي ئۈنۈمــگه ئېرىشــىش يــول 
خهرىتـىسـى»، «مۇۋهپـپهقـىيهتـتىن مۇنهۋۋهرلـىكـكىچه» ھهمـده «خـاراكتېر ۋه مـىراس» قـاتـارلـىق چـوڭ 

تېمىلارغا تۇتاشقان. 

مـاكـارىئېللو ھهر بـىر تېمىغـا قـىسـقىچه كـىرىش سۆز يـازغـان، ھهمـده درۇكېرنـىڭ نهشـىر قـىلـىنـغان ۋه ئېلان 

قـىلـىنـمىغـان ئهسهرلـىرىدىن نهقـىل كهلتۈرگهن. ھهر ھهپـتىلـىك تېمىدا مۇھىم ئـويـلىنـىش نۇقـتىلـىرى ۋه 

تهپسىلىي يېزىلغان «ئهمهلىي مهشغۇلاتلار» قوشۇلغان. 

شهخسىي تهرەققىيات ئۈچۈن ھهپتىلىك قوللانما 

9-ھهپته: «خىزمهت تهقسىماتىدا ئۈنۈمنى ئاشۇرۇشنى مهقسهت قىلىش» 

18-ھهپته: «جهمئىيهت ۋه شهخسلهرنىڭ مۇھىم ئۆتكۈنچى دهۋرى» 

43-ھهپـته: «كـىشـىلهرنـىڭ ئۆزىنـى ئـىداره قـىلـىشـىغـا ۋه ھايـاتـىنـىڭ كېيىنـكى يېرىمـىغـا قهدهم ئېلىشـىغـا 
ياردهم بېرىدىغان كاتالىزاتور» 

كـىتـابـتىكـى مهزمۇنـلارنـىڭ كۆپـىنـچىسـى ئـىلـگىرى نهشـىر قـىلـىنـمىغـان، درۇكېرنـىڭ سـابـىق خېرىدارى بـوب 

بۇفـورد (Bob Buford) بـىلهن ئېلىپ بـارغـان ئۇزۇن يـىلـلىق سۆھبهتـلىرىدىن ئېلىنـغان. بـوب بۇفـورد 
1980-يـىلـلارنـىڭ بېشىدا درۇكېرنـىڭ ئـىجـرائـىيه مهسـلىھهتـچى سۈپـىتـىده ئـىش بـاشـلىغـان ۋه شۇنـىڭدىن 
كېيىن يـازغۇچـى، ئـىگـىلـىك تـىكـلىگۈچـى ۋه درۇكېر ئـىنسـتىتۇتـىنـىڭ قۇرغۇچـى رهئـىسـى بـولـغان. ھهپـتىلـىك 
قـولـلانـما ئۇسۇل جهھهتـتىن ئـىنـتايـىن ئۈنۈملۈك بـولۇپ، ئـاخـىرىدا، ئۆگهنـگهن دهرسـلهر ۋه «درۇكېرنـىڭ 

پرىنسىپلىرى» خۇلاسه قىلىنغان. 
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ئوقۇش ۋه قوللىنىش 

بۇ كىتابلارنى ئوقۇش ۋه قوللىنىشنىڭ ھهر خىل ئۇسۇللىرى بار: 

يېزىش ئۇسۇلــى. يهنــى، كۈنــدىلــىك ۋه ھهپــتىلــىك بــىر يــاكــى ئــىكــكى كــىتــابــنى ئــوقۇش، ھهرىكهت 

نۇقتىلىرى ۋه ئهمهلىي مهشغۇلات كۆرسهتمىلىرىگه ئىنكاسلارنى يېزىش ئۇسۇلى. 

ئارىلاشما ئۇسۇل. يهنى پهقهت ئۆزىڭىزگه ئهڭ ماس كېلىدىغان تېما ۋه مهزمۇنلارنى تاللاش ئۇسۇلى. 

نـىشـانـلىق ئۇسۇلـنى قـولـلىنـىش. يېڭى كهسـىپـنى تهكشۈرۈش، يېڭى كۇرس، يېڭى دهرس يـاكـى مـائـارىپ 

پـروگـرامـمىلـىرىغـا قـاتـنىشـىش قـاتـارلـىق يـىلـلىق نـىشـانـلىرىڭىزغـا مـاس كېلىدىغـان تېمىلار ۋه مهزمۇنـلارنـى 

تاللىسىڭىز بولىدۇ. 

ئۇنـىڭدىن بـاشـقا، درۇكېرنـىڭ كهڭ كۆلهمـلىك يـازمـىلـىرى يـاكـى سـىز قـىمـمهتـلىك دهپ قـارىغـان بـاشـقا 
مهنـــبهلهردىن ئېلىنـــغان ئۆزىڭىزگه مـــاس كېلىدىغـــان تېما، مهزمۇن، ئـــوقۇش مـــاتېرىيـــالـــلىرى ۋه 

كۆرسهتمىلىرىنى بىرلهشتۈرۈپ ئۆزىڭىزنىڭ خاسلاشقان ئۇسۇلىنى يارىتالايسىز. 

خۇلاسه 

يېنىڭىزدا درۇكېرغـا ئـوخـشاش مۇشۇنـداق بـىر يېتهكـچىنـىڭ بـولۇشـى سـىزنـىڭ 2026-يـىل ۋه ئۇنـىڭدىن 
كېيىنـكى ۋاقـىتـلاردىن ئۈنۈملۈك پـايـدىلـىنـىشـىڭىزغـا تۈرتـكىلـىك رول ئـويـنايـدۇ. ئۆزىڭىزنـى تهرهقـقىي 
قـىلـدۇرۇش ئۈچۈن يـىل بـويـى تـىرىشـىۋاتـقان ۋاقـتىڭىزدا، ئـوچۇق-يـورۇقلۇق بـىلهن پـىلانـلىرىڭىز ۋه 

نـىشـانـلىرىڭىزنـى كـىتـابـتىن قـوبۇل قـىلـغانـلىرىڭىزغـا ئـاسـاسهن ئۆزگهرتـىش ۋه تهڭشهش ئېلىپ بېرىڭ. 

«درۇكېرنـىڭ ھهر كۈنـى» نـامـلىق كـىتـابـنىڭ 9-سېنتهبـىردىكـى تېمىسـى «كهسـپىي ھايـاتـىڭىزغـا مهسـئۇل 

بولۇڭ» ئېسىڭىزده بولسۇن. 

:/%AB/.@/?<= :9زاد:9ي 627+ەت 23ر0/1/.-  

https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-peter-drucker-files/202512/supercharge-your-2026-
self-development 
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خهلقئارا ۋهزىيهت

توكېر كارلسون قانداق بولۇپ ئاشقۇن
ئوڭچىللارنىڭ ئهڭ كۈچلۈك سادالىرىدىن

بىرىگه ئايلىنىپ قالدى؟

تېرىي گروس



توكېر كارلسون قانداق بولۇپ ئاشقۇن ئوڭچىللارنىڭ ئهڭ تهسىر كۈچىگه ئىگه سادالىرىدىن بىرىگه 

ئايلىنىپ قالدى؟ 

)'#&% $#وس 

«نيۇ يـوركېر» (New Yorker) يـازغۇچـىسـى جهيـسون زىنـگىرلـى مۇنـداق دهيـدۇ: «تـوكېر كـارلـسون ئـاق 
تهنـلىكـلهرنـىڭ نـارازىلـىق ھېسسىيـاتـىنـى دهسـتهك قـىلـغان بـىر مـىلـلهتـچى نـامـزاتـنىڭ (يهنـى تـرامـپنىڭ) 

جۇمھۇرىيهتـــچىلهر پـــارتـــىيهســـىنـــىڭ دهســـلهپـــكى ســـايـــلىمـــىدا خېلىلا يـــاخشـــى نهتـــىجـــىگه 
ئېرىشهلهيـدىغـانـلىقـىنـى تـونۇپ يهتـكهن ئـىدى. ئۇنـىڭ فـوكـس (Fox) تېلېۋىزىيهسـىده كۆتۈرۈلـىشـىگه دهل 

ترامپنىڭ سىياسىي سهھنىگه كىرىپ كېلىدىغانلىقىنى ئالدىن كۆرهلىگهن پاراسىتى سهۋهب بولغان. 

زىنـگىرلـى ئۆزىنـىڭ «ھهمـمه كـىشـىلهر نهپـرهتـلىنـىدىغـان ئـادهم: تـوكېر كـارلـسون ۋه كـونسېرۋاتـىپ 
تهپهككۇرنـىڭ پـارچـىلـىنـىشـى» نـامـلىق يېڭى كـىتـابـىدا، كـارلـسونـنىڭ قـانـداق بـولۇپ يۈكـسهلـگهنـلىكـىنـى ئـىز 

قـوغـلاپ تهكشۈرىدۇ ۋه ئۇنـىڭ قـانـداق بـولۇپ ئـاشقۇن ئـوڭچىلار ئـارىسـىدىكـى ئهڭ تهسـىرلـىك شهخـسكه 

ئايلانغانلىقىنى چۈشهندۈرىدۇ. 

زىنـگىرلـى يهنه مۇنـداق دهيـدۇ: «كـارلـسون دونـالـد تـرامـپ چـوقۇم سۆزىگه قۇلاق سـالـىدىغـان ۋه پـىكـىرىنـى 

ئـاڭلاشـنى خـالايـدىغـان بـىرىدۇر. كـارلـسون تـرامـپقا ئۆز پـىكـىرلـىرىنـى ۋه مهسـلىھهتـلىرىنـى بېرىشـتىن ئـىنـتايـىن 

خۇشـال بـولـىدۇ. ئهلۋهتـته، بۇ تـرامـپنىڭ ھهمـىشه ئۇنـىڭ مهسـلىھهتـىنـى قـوبۇل قـىلـىدىغـانـلىقـىدىن دېرهك 
بهرمهيـدۇ. تـرامـپنىڭ بهزى قـارارلـىرىدىن كـارلـسونـنىڭ ئۈمـىدسـىزلهنـگهن چـاغـلىرىمۇ بـولـغان. ئهمـما ئۇنـىڭ 

قارار چىقىرىش داستىخىنىدا چوقۇم بىر ئورنى باردهك كۆرۈنىدۇ.» 

كـارلـسون خـىزمهت ھايـاتـىنـى كـونسېرۋاتـىپ بـاسـما تـاراتقۇلاردا بـاشـلىغـان بـولۇپ، كـابېللىق تېلېۋىزىيه 

 MSNBC ۋه CNN خهۋهرلـىرىنـىڭ دهسـلهپـكى دهۋرلـىرىده تېلېۋىزىيه سـاھهسـىگه قهدهم قـويـغان. ئۇ

(ھازىرقـى MS NOW) تېلېۋىزىيه قـانـالـلىرىدىن ئـايـرىلـغانـدىن كېيىن، فـوكـس تهرىپـىدىن خـىزمهتـكه 
تهكــلىپ قــىلــىنــغان، ئهمــما 2023-يــىلــى تۇيۇقســىز ئــىشــتىن بــوشــىتــىلــغان. شۇنــىڭدىن كېيىن، ئۇ 

«X» (سـابـىق تۋىتتېر) ئـىجـتىمـائـىي تـاراتقۇ سۇپـىسـىدا يېڭى بـىر تـور پـروگـرامـمىسـىنـى بـاشـلىدى. ئۇ يهرده 

«ئۇلۇغ ئـــالـــماشـــتۇرۇش» (Great Replacement) سۇيـــىقهســـت نهزهرىيهســـىگه ئـــوخـــشاش ئـــاشقۇن 
ئوڭچىللارنىڭ چهتكه قاقىدىغان قاراشلىرىنى تهرغىب قىلماقتا. 

زىنـگىرلـى مۇنـداق دهيـدۇ: «فـوكـس تېلېۋىزىيهسـىدىن ئـايـرىلـغانـدىن كېيىن، ئۇنـىڭ تهيـيار كۆرۈرمهنـلهر 
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تــوپــى يــوقــالــدى. شۇڭا ئۇ ھازىر ئــىقــتىســادىي جهھهتــته ئۆزىگه يــول تېپىشــقا مهجبۇر. مېنىڭچه، 

كـىشـىلهرنـىڭ ئۇنـىڭ پـودكـاسـتىنـى ئـاڭلىشـىغـا ئېرىشـىش ئۈچۈن، ئۇ تېخىمۇ غهيـرى ۋه ھهيـرانـلىق تۇيغۇسـى 

قـوزغـايـدىغـان قـاراشـلارنـى قـوبۇل قـىلـدى. ئۇ ئـىلـگىرى سۆز ئۇسـلۇبـىنـى ئـازراق تهڭشهشـكه يـاكـى يۇمشـىتـىشـقا 

تىرىشاتتى، ھازىر بولسا ئاشۇ گهپلهرنى تېخىمۇ ئوچۇق-ئاشكارا تىل بىلهن ئېيتىۋاتىدۇ.» 

زىنـگىرلـى كـارلـسونـنىڭ كهسـپىي ھايـاتـىدىكـى ئـاسـاسـلىق لـىنـىيهنـى «شۆھرهت، بـايـلىق ۋه ھوقۇق» قـا 

بـولـغان ئـىشـتىيـاق دهپ قـارايـدۇ. شۇ نۇقـتىدىن ئـالـغانـدا، ئهگهر كـارلـسون بـىر كۈنـى ئۆزى سـايـلامـغا 
چۈشسه، زىنگىرلى بۇنىڭدىن ھهرگىز ھهيران قالمايدۇ. 

زىنـگىرلـى مۇنـداق دهيـدۇ: «ئۇنـى پهقهت بـىر تـاراتقۇ ئهربـابـى دهپـلا قـاراش تـوغـرا ئهمهس. مېنىڭچه ئۇنـىڭ 

نـىشـانـى بۇنـىڭدىنمۇ چـوڭ. ئۇ ھازىر بـىر تـاراتقۇ پـائـالـىيهتـچىسـىدىن بهكـرهك، بـىر سـىيـاسـىي رول ئـالغۇچـى 

سۈپىتىده ھهرىكهت قىلماقتا.» 

كارلسوننىڭ 90-يىللاردىكى يازما ژۇرنالىستىكىدىن تېلېۋىزىيه ساھهسىگه ئۆتۈشى ھهققىدە 

ئۇنـىڭ سۆزمهنـلىكـى، ھهمـمه ئـىشـتا ئۆزىگه خـاس بـىر پـىكـرىنـىڭ بـولۇشـى ۋه كـامېرا ئـالـدىدا يېتهرلـىك 

دهرىجـىده زهكـىي كۆرۈنۈش ئـىقـتىدارى قـاتـارلـىق ئـارتۇقـچىلـىقـلىرى ئۇنـىڭ كهسـپىي ھايـاتـىنـىڭ بـاشـلىنـىش 

نۇقـتىسـى بـولـغان. ئۇ بـارلـىق ۋاقـتى ۋه زېھنىنـى سهرپ قـىلـىپ يـازمـا مـاقـالـىلهرنـى تهيـيارلـىغـان بـىلهن، 

بۇنـىڭغا ئېرىشـىدىغـان ئـىنـكاسـلار ئـىنـتايـىن چهكـلىك بـولاتـتى. لېكىن، ئۇ بـىرهر تېلېۋىزىيه پـروگـرامـمىسـىغـا 

چـىقـىپ تۇيۇقسـىز بـىر ئېغىز گهپ قـىلـىپ قـويـسا، كـابـىنېت ئهزالـىرى ئۇنـىڭغا تېلېفون قـىلـىپ، شۇ تېمىدا 

سۆزلـىشـىشـنى تهلهپ قـىلاتـتى. مېنىڭچه دهل مۇشۇنـداق ئېتىراپ قـىلـىنـىش ئۇنـى تېلېۋىزىيهنـىڭ ئهڭ 
ئۈنۈملۈك يول ئىكهنلىكىگه قايىل قىلغان. 

جـون سـتېۋارتـنىڭ 2004-يـىلـى CNN نـىڭ «كـروسـفايېر» (Crossfire) پـروگـرامـمىسـىغـا چـىقـىشـى ۋە بۇنـىڭ 

پروگراممىنىڭ توختىتىلىشىغا سهۋەب بولۇشى ھهققىدە 

مېنىڭچه، بۇ تـوكېرنـىڭ كهسـپىي ھايـاتـى ۋه تۇرمۇشـىدىكـى ئـىنـتايـىن مۇھىم بۇرۇلۇش بـولـدى. ئۇ ئهيـنى 
ۋاقـىتـتا سـتېۋارت بـىلهن بـىر قهدهر يېقىن ئـىدى. ئۇ سـتېۋارتـنىڭ «كـروسـفايېر» پـروگـرامـمىسـىغـا ۋه كـابېللىق 

تېلېۋىزىيه خهۋهرلـىرىگه نـىسـبهتهن پـاسسـىپ قـاراشـتا ئـىكهنـلىكـىنـى ئېنىق بـىلهتـتى. لېكىن، ھهر ئـىكـكىسـى 
«كـروسـفايېر»دىكـى ھالهتـنى بـىر خـىل «رول ئېلىش» دهپ ئـويـلايـتتى. يهنـى سـىز بـىر ئـادهم بـىلهن 30 

مىنۇت مۇنازىرىلىشىسىز، ئاندىن بىلله چىقىپ تاماق يهپ، كۆڭۈل ئاچىسىلهر. بۇ مهلۇم جهھهتتىن خۇددى 
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كهسـپىي چېلىشـىش مۇسـابـىقـىسـىگه ئـوخـشايـتتى. ئـاخـىرقـى قېتىم سـتېۋارت پـروگـرامـمىغـا چـىقـىپ، بۇ خـىل 

«ئـويۇن» نـىڭ بـىر قـىسـمى بـولۇشـنى رهت قـىلـغانـدا، تـوكېر قـاتـتىق ھهيـران قـالـدى. ئۇ سـتېۋارت بـىلهن 

مۇنـازىرىلهشـمهكـچى بـولـدى، ئهمـما سـتېۋارت سـتۇدىيهدىكـى كۆرۈرمهنـلهرنـىڭ ئـالـدىدىلا ئۇنـى بـىتـچىت 

قىلىۋهتتى. بۇ ۋهقه پروگراممىنىڭ تاقىلىپ قېلىشىغا ۋه توكېرنىڭ CNN دىن ئايرىلىشىغا سهۋهب بولدى. 

مېنىڭچه، بۇ ئۇنـىڭ ھايـاتـى ۋه كهسـپىي مۇسـاپـىسـىدىكـى بـىر بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى بـولـدى. چۈنـكى ئۇ ئهيـنى 
ۋاقـىتـتا ۋاشـىڭتون سـىيـاسـىي ۋه تـاراتقۇ يۇقـىرى قـاتـلىمـىنـىڭ ئـابرـۇيلۇق بـىر ئهزاسـى ئـىدى. ئـويـلىشـىمـچه، ئۇ 

شۇ دۇنــيادىكــى دوســتلىرىنــىڭ ئۆزى ئــارزۇ قــىلــغانــدهك يــاردهمــگه كهلــمىگهنــلىكــىنــى ۋه ئۆزىنــى 
قـولـلىمـىغـانـلىقـىنـى ھېس قـىلـغان. شۇڭا يـىلـلار ئۆتـكهنـدىن كېيىن، ئۇنـىڭدا خهلـقچىلـلىق (پـوپۇلـىزم) 

خـاھىشـى بـاش كۆتۈرۈپ، ۋاشـىڭتونـدىكـىلهرگه ۋه كـونـا تـاراتقۇلارغـا ھهقـىقـىي تۈرده قـارشـى تۇرۇشـقا 

بـاشـلىغـانـدا، ئـاشۇ دهقـىقـىنـى ئهسـلىگهن بـولۇشـى مۇمـكىن. ئۇنـىڭ شۇ كـىشـىلهرگه بـولـغان ئـاچـچىقـى ۋه 

نهپرىتى دهل ئاشۇ چاغدا پارتىلىغان. 

كارلسوننىڭ 2010-يىلى كونسېرۋاتىپ تور بېكىتى «دېيلى كاللېر»نى (The Daily Caller) قۇرۇشى 

ئۇ «دېـيـلـى كـــالـلېـر» تـــور بېـتـىنـــى قۇرغـــانـــدا، ئۇنـــىڭ تهسهۋۋۇرىدا بۇ بېـكهت «خـــافـــفـىڭـتـون 
پـوسـت» (Huffington Post) بـىلهن «نيۇ يـورك تهيـمىس» نـىڭ بـىرىكـمىسـىدىن تهركـىب تـاپـقان ئـوڭچىل 

بـىر نۇسـخا بـولـماقـچى ئـىدى. ئۇ بۇ تـور بېتىنـىڭ پـاكـىتـقا ئـاسـاسـلىنـىدىغـان، چـوڭقۇر تهكشۈرۈلـگهن 
خهۋهرلهرنـى بېرىدىغـان بـىر سۇپـا بـولۇشـىنـى ئـارزۇ قـىلـغان. ئۇنـىڭدا كـونسېرۋاتـىپ تـاراتقۇلارغـا نـىسـبهتهن 

شۇنـداق بـىر تهنـقىد بـار ئـىدى: «كـونسېرۋاتـىپـلار خهۋهر تهكشۈرمهيـدۇ، پهقهت قۇرۇق پـىكـىر بـايـان 
قـىلـىدۇ. بـىز خهۋهرچـىلـىكـكه، پـاكـىت تهمـىنـلهشـكه قـايـتىشـىمـىز، خهۋهرگه ئهسـتايـىدىل مۇئـامـىله قـىلـىشـىمـىز 

كېرهك.» بۇ ئۇنـىڭ «كـاللېر» ھهقـقىدىكـى نـىشـانـى ئـىدى. ئهمـما، بـىر نهچـچه ئـايـدىن كېيىن تـور 
بېكهتـنىڭ كۆرۈلۈش نـىسـبىتـىگه قـاراپ، ئۇ بۇنـداق كـونسېرۋاتـىپ نهشـرىيـاتـنىڭ كۆرۈرمهنـلىرى يـوقـلىقـىنـى 

ھېس قـىلـدى-ده، يۆنـىلـىشـىنـى دهرھال ئۆزگهرتـتى. شۇنـىڭ بـىلهن، ئۇ كـىشـىلهرنـى ھهيـران قـالـدۇرىدىغـان 

ئاشقۇن مهزمۇنلارغا قاراپ يۈزلهندى. 

«مېنىڭچه ئۇ كـىشـىلهرنـىڭ دىقـقىتـىنـى ئهڭ كۆپ تـارتـىۋاتـقان، تـور ئېقىمـى ۋه چېكىلـىش نـىسـبىتـى يۇقـىرى 
بـولـغان خهۋهرلهرنـىڭ كۆچـمهنـلىك ۋه جـىنـىس مهسـىلـىلـىرىگه چېتىلـىدىغـانـلىقـىنـى بـارغـانسېرى ئېنىق ھېس 

قـىلـدى ۋه شۇ يۆنـىلـىشـكه پۈتۈنـلهي مـايـىل بـولـدى. ئـاخـىرىدا ئۇ ئۆزىنـى ئهيـنى ۋاقـىتـتا سـتېۋ بـانـنون 

بـاشقۇرۇۋاتـقان «بـرېيتبارت» (Breitbart) تـور بېكىتـى بـىلهن رىقـابهتـلىشـىۋاتـقان ھالهتـته كۆردى. بۇ 
ئهمهلـىيهتـته، قـارا تهنـلىكـلهرنـىڭ ئـاق تهنـلىكـلهرگه قـارشـى سـادىر قـىلـغان جـىنـايهتـلىرى يـاكـى كۆچـمهنـلهر 

جـىنـايـىتـى قـاتـارلـىق تېمىلاردا كـىمـنىڭ تېخىمۇ قۇتـراتقۇلۇق ۋه كۈشكۈرتۈش خـاراكتېرلـىك خهۋهرلهرنـى 
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يـازالايـدىغـانـلىقـى بـويـىچه ئېلىپ بېرىلـغان «ئهڭ تۆۋهن چهكـكىچه رىقـابهتـلىشـىش» مۇسـابـىقـىسـى ئـىدى. ئۇ 

بۇنداق مهزمۇنلارنىڭ چوقۇم بىر كۆرۈرمهنلهر توپى بارلىقىنى كۆرۈپ يهتتى. 

كارلسوننىڭ فوكس تېلېۋىزىيهسىدە ئۆسۈشى ھهققىدە 

ئۇ دهسـلهپـته فـوكـس تېلېۋىزىيهسـىده نهزهردىن سـاقـىت قـىلـىنـغان، ئـانـچه مۇھىم بـولـمىغـان بـىر شهخـس 
ئـىدى. ئۇ يهرده بـىل ئـورېيلى (Bill O'Reilly) ۋه شـان ھانـنىتـى (Sean Hannity) غـا ئـوخـشاش چـوڭ 
چـولـپانـلار بـار ئـىدى. تـوكېر بـولـسا پهقهت تېلېۋىزىيه تهجـرىبـىسـى بـار بـولـغانـلىقـى ئۈچۈن، ھهپـته 
ئـاخـىرىدىكـى «فـوكـس ۋه دوسـتلار» پـروگـرامـمىسـىغـا چـىقـىرىپ قـويـىدىغـان ئـادهتـتىكـى بـىر خـادىم ئـىدى. ئۇ 

كـونسېرۋاتـىپ بـولـغاچـقا، پـارتـىيه لـىنـىيهسـىدىن چهتـنهپ كېتىدىغـان گهپـلهرنـى ھهرگـىز قـىلـمايـتتى. شۇڭا 

ئۇ پهقهت كىچىك بىر رولچى سۈپىتىدىلا كۆرۈلهتتى. 

ئـانـدىن ئۇ ئۆزىنـىڭ خۇسۇسـىي پـروگـرامـمىسـىغـا ئېرىشـتى. بۇنـىڭ سهۋهبـى، ئۇ تـرامـپنىڭ پـىرىزېدېنتلىق 

نـامـزاتـلىقـىدىن پـايـدىلـىنـىپ ئۆزىنـىڭ كهسـپىي ھايـاتـىنـى قـايـتا تـىرىلـدۈرهلـىدى. تـرامـپ ئـوتتۇرىغـا چـىقـقانـدا، 

فـوكـس تېلېۋىزىيهسـىدىكـى ئـاشۇ ئـابـرۇيلۇق پـروگـرامـمىلار تېلېۋىزىيهچـىلـىكـتىكـى بـىر تۈپ مهسـىلـىگه دۇچ 

كهلـدى. ئۇلار ئۆز پـروگـرامـمىلـىرىغـا چـىقـىپ، دونـالـد تـرامـپنى ئهقـىلـگه مۇۋاپـىق شهكـىلـده يـاقـىلايـدىغـان، 

ئېكرانـغا مـاس كېلىدىغـان، زهكـىي بـىرهرسـىنـى تـاپـالـمىدى. تـوكېر دهل مۇشۇ خـىزمهتـنى قـىلالايـدىغـان ئـادهم 

ئـىدى. شۇنـىڭ بـىلهن ئۇنـىڭ ئېكران ۋاقـتى بـارغـانسېرى كۆپهيـدى. تـرامـپنىڭ نـامـزاتـلىق يۈرۈشـى تېز 
سۈرئهتـته ئـىلـگىرىلهپ، ئۇنـىڭ جۇمھۇرىيهتـچىلهر پـارتـىيهسـىنـىڭ نـامـزاتـى بـولـىدىغـانـلىقـى ئـايـدىڭلاشـقانـدىن 

كېيىن، سـايـلام پـائـالـىيـىتـىنـىڭ ئـاخـىرىدا، فـوكـس خهۋهرلـىرىنـىڭ بـاش ئـىجـراچـىسـى روجېر ئـايلېس جـىنسـىي 
پــاراكهنــدىچــىلــىك سهتــچىلــىكــى سهۋهبــىدىن ئــىشــتىن بــوشــىتــىلــدى. ئهمــدى تــورنــى روبېرت مۇردوك 

بـاشقۇرۇۋاتـاتـتى. مۇردوكـنىڭ تۇنـجى چـوڭ قهدىمـى تـوكېرنـى تـالـلاپ، كهچ سـائهت يهتـتىدىكـى ئـالتۇن 
ۋاقىتتا ئۇنىڭغا ئۆز پروگراممىسىنى بېرىش بولدى. 

2+:9+8+67+5&4 32. 0102س )/ر-+,+*( 
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كۆڭۈل ۋه تهن

 ئوڭ ۋه سول مېڭهنىڭ ئالاھىدىلىكلىرى

كېندرا چېررى



سول مېڭىنىڭ ۋە ئوڭ مېڭهنىڭ ئالاھىدىلىكلىرى 

($)'را %$#رى 

(«پىسخولوگىيه قامۇسى» دېگهن كىتابنىڭ ئاپتورى) 

تىببىي جهھهتتىن قايتا كۆرۈپ چىققۇچى: 

دو(31ر 0$12/. -,+* 

مۇھىم نۇقتىلار 

— «سـول مېڭه» ۋه «ئـوڭ مېڭه»  نهزهرىيسـى بـىر ئهپـسانه. چۈنـكى مېڭىنـىڭ ئـىكـكىلا تهرىپـى كۆپـىنـچه 
پائالىيهتلهرنى بىرلىكته ئېلىپ بارىدۇ. 

— دائىملىق چېنىقىش ۋه ئهقلىي پائالىيهتلهر مېڭىنىڭ ساغلاملىقىنى ئاشۇرالايدۇ. 

— سـاغـلام يېمهك-ئـىچـمهك ئـادىتـى ۋه يېتهرلـىك ئۇيقۇ مېڭه ئـىقـتىدارى ۋه سـاغـلامـلىقـى ئۈچۈن ئـىنـتايـىن 
مۇھىم. 

«سـول مېڭه» ۋه «ئـوڭ مېڭه» نهزهرىيسـىده «سـول مېڭىسـىنـى كۆپـرهك ئـىشـلىتـىدىغـانـلار تـىلـغا بـاي، 
مهنـتىقـىلـىق ئـويـلايـدۇ. ئـوڭ مېڭىسـىنـى كۆپـرهك ئـىشـلىتـىدىغـانـلار ئـىجـادچـان ۋه ھېسسىيـاتـقا بـاي كېلىدۇ» 

دهپ قـارىلـىدۇ. قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، مېڭىنـىڭ قـىسـمهن رايـونـلىرىنـىڭ ئـالاھىده فۇنكسـىيـىسـى بـولسـىمۇ، 

مېڭىنـىڭ بـىر تهرىپـىنـىڭ يهنه بـىر تهرىپـىگه قـارىغـانـدا ئـالاھىده ئۈسـتۈن بـولـىدىغـانـلىقـى ھهقـقىده 

ھېچقانـداق دهلـىل يـوق، ھهمـده ھهر قـانـداق ۋهزىپـىنـى تـامـامـلاشـقا مېڭىنـىڭ ھهر ئـىكـكىلا تهرىپـى ئـورتـاق 

قاتنىشىدۇ، پهقهت بىر تهرىپى ئهمهس. 

«سول مېڭه» ۋە «ئوڭ مېڭه» ئهپسانىسى 
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سـىز بـاشـقىلارنـىڭ ئۆزىنـى «سـول مېڭىلـىك» يـاكـى «ئـوڭ مېڭىلـىك» دهپ ئـاتـىغـانـلىقـىنـى ئـاڭلاپ 
بـاقـقانـمىدىڭىز؟ مهيـلى كـىتـابـلاردا يـاكـى تېلېۋىزىيه پـروگـرامـمىلـىرىدا بـولسۇن بۇنـداق سۆزلهرنـى نۇرغۇن 

قېتىم ئـاڭلىغـان بـولۇشـىڭىز مۇمـكىن. بهلـكىم ئۆزىڭىزنـىڭ «ئـوڭ مېڭىلـىك» يـاكـى «سـول مېڭىلـىك» 
ئىكهنلىكىڭىزنى ئېنىقلاش ئۈچۈن تورلاردىكى سىناقلارغا قاتناشقان بولۇشىڭىزمۇ مۇمكىن. 

سـول مېڭه ۋه ئـوڭ مېڭه نهزهرىيـىسـىگه ئـاسـاسـلانـغانـدا، چـوڭ مېڭىنـىڭ ھهر ئـىكـكى تهرىپـى ئـوخشـىمـىغـان 

تهپهككۈرنــى كــونــترول قــىلــىدۇ. ئۇنــىڭ ئۈســتىگه كــىشــىلهر بــىر خــىل تهپهككۇرنــى يهنه بــىر خــىل 

تهپهككۈردىن ئۈستۈن كۆرىدۇ دهپ قارىلىدۇ. مهسىلهن:    

— سـول مېڭىسـىنـى كۆپـرهك ئـىشـلىتـىدىغـان كـىشـىلهر مهنـتىقـىلـىق ئـويـلايـدىغـان، تهھلىلـچى ۋه ئـوبيېكتىپ 
كېلىدۇ. 

— ئـوڭ مېڭىسـىنـى كۆپـرهك ئـىشـلىتـىدىغـان كـىشـىلهر بـولـسا تېخىمۇ سهزگۈر، ئـويـچان ۋه سۇبيېكتىپ 
كېلىدۇ. 

قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، «سـول مېڭىلـىك» يـاكـى «ئـوڭ مېڭىلـىك» ئۇقۇمـنىڭ كهڭ تـارقـىلـىشـىغـا ئهگـىشـىپ، 

بۇ نهزهريـىنـىڭ مېڭه ھهقـقىدىكـى نۇرغۇن نهزىريـىلهر ئـىچـىدىكـى بـىرى ئـىكهنـلىكـىنـى بـايـقىغـىنـىڭىزدا 
ھهيران قېلىشىڭىز مۇمكىن. 

دوكــتور راچېل گــولــدمهن (Rachel Goldman) مۇنــداق دهيــدۇ: «كــىشــىلــىك تۇرمۇشــتىكــى نۇرغۇن 
مهسـىلـىلهرگه ئـوخـشاش، ئۇ پهقهتـلا قـارا يـاكـى ئـاق، يـاكـى ئۇ يـاكـى بۇ مهسـىلـىسـى ئهمهس. مېڭىنـىڭ 
قــايســى تهرىپــىنــىڭ ئــاســاســلىق ئــويــلىشــىدىن قهتــئىيــنهزهر، ھهر ئــىكــكىلا تهرىپــى تهپهككۈرگه تهڭ 

قاتنىشىدىغانلىقىنى ئېسىمىزده تۇتۇشىمىز كېرهك.» 

كــىشــىلهرنــىڭ مېڭىســىنــىڭ «ئۈســتۈنلۈك» تهرىپــى بــار دېگهن قــاراش مهڭگۈلۈك ئهپــسانه. خۇددى 

سهنــئهتــكارلار كۆپــىنــچه ئــوڭ مېڭىلــىك، مــاتېماتــىكــلار بــولــسا ســول مېڭىلــىك دهپ تهسۋىرلهنــگىنــىگه 

ئوخشاش. 

ئهمهلـىيهتـته، مېڭىنـىڭ ھهر ئـىكـكىلا تهرىپـى مهيـلى ئـىجـادىي ئـويـلاش يـاكـى ئـانـالـىز قـىلـىشـنى ئۆز ئـىچـىگه 

ئـالـغان بـارلـىق ۋهزىپـىلهرنـى ئـورۇنـداشـقا ئـاكـتىپ قـاتـنىشـىدۇ. گهرچه بهزى فـونكسـىيـىلهر مېڭىنـىڭ بـىر 

تهرىپـى بـىلهن تېخىمۇ كۈچلۈك مۇنـاسـىۋهتـلىك بـولسـىمۇ. مهسـىلهن، كـىشـىلهرنـىڭ تـىل جهھهتـتىكـى 

قـابـىلـىيـىتـى كۆپـىنـچه سـول مېڭىنـى كۆپـرهك ئـىشـلىتـىدىغـانـلىقـى بـىلهن مۇنـاسـىۋهتـلىك. قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، 

ئۇ مېڭىنـىڭ بـىر تهرىپـى ئـارقـىلـىق بهلـگىلـىنـىدىغـان بـىرلا خـىل تهپهككۇر ئۇسـلۇبـى يـاكـى خـاراكتېر تـىپـىنـى 
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بىلدۈرمهيدۇ. 

«سول مېڭه» ۋە «ئوڭ مېڭه» نىڭ ئالاھىدىلىكلىرى 

سـول مېڭىسـى بـىلهن تهپهككۇر قـىلـىدىغـان كـىشـىلهرنـىڭ مـاتېماتـىكـا ۋه مهنـتىقـىلـىق ئـويـلاش ئـىقـتىدارى 

كۈچلۈك، ئـوڭ مېڭىسـى بـىلهن تهپهككۇر قـىلـىدىغـان كـىشـىلهرنـىڭ ئـىجـادچـانـلىقـى يۇقـىرى دهپ قـارىلـىدۇ. 
تۆۋهنده مېڭىنىڭ ھهر ئىككىلا تهرىپىنىڭ بىر قىسىم ئالاھىدىلىكلىرى ئۈستىده توختىلىمىز. 

سول مېڭىسى بىلهن تهپهككۇر قىلىدىغان كىشىلهرنىڭ ئالاھىدىلىكلىرى 

ئـىنـسانـلارنـىڭ سـول مېڭىسـى بهزى ۋهزىپـىلهرنـى ئـورۇنـداشـقا مـاھىر. سـول مېڭىنـىڭ ئـالاھىدىلـىكـلىرى 

تۆۋهندىكىلهرنى ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ: 

تىل 

مهنتىقىلىق ئويلاش 

تهنقىدىي ئويلاش 

سانلار 

پهرهز 

«سـول مېڭىلـىك» كـىشـىلهر قـانـداق بـولـىدۇ؟ ئۇلار مهنـتىقـىلـىق ئـويـلاشـقا، تهھلىل قـىلـىشـقا ۋه ئـىشـلارنـى 

تهرتـىپـلىك بېجىرىشـكه مـاھىر دهپ تهسۋىرلـىنـىدۇ. بۇ نهزهرىيهده سـول مېڭىلـىك كـىشـىلهرنـىڭ لـىنـىيـىلـىك 

ئـويـلاش، مـاتېماتـىكـا ۋه تـىل ئۇچۇرلـىرىنـى بـىر تهرهپ قـىلـىش قـاتـارلـىق كهسـىپـلهر بـىلهن شۇغۇلـلىنـىشـقا 

مـاس كېلىدىغـانـلىقـى تهۋسـىيه قـىلـىنـغان، يهنـى بـوغـالـتىر، پهن-تېخنىكـا خـادىمـلىرى يـاكـى كـومپيۇتېر 

 پروگراممىچى دېگهندهك. 

ئوڭ مېڭىسى بىلهن تهپهككۇر قىلىدىغان كىشىلهرنىڭ ئالاھىدىلىكلىرى 
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ئـوڭ مېڭىسـى بـىلهن تهپهككۇر قـىلـىدىغـان كـىشـىلهر ئـىپـادىلهش ۋه ئـىجـادىي ۋهزىپـىلهرنـى ئـورۇنـداشـقا مـاھىر 

دهپ تهسۋىرلـىنـىدۇ. بۇ نهزهرىيه ئـوڭ مېڭىلـىك كـىشـىلهرنـىڭ تۆۋهنـدىكـىدهك بـىر قـانـچه ئـالاھىدىلـىكـى 

بولىدۇ: 

چىراي تونۇش 

ھېسسىيات ئىپادىلهش 

مۇزىكا ئىجاد قىلىش 

كهيپىياتنى چۈشهندۈرۈش 

رهڭلهرنى پهرقلهندۈرۈش 

تهسهۋۋۇر قىلىش 

سهزگۈرلۈك 

ئىجادچانلىق 

ئۇنـداقـتا «ئـوڭ مېڭىلـىك» كـىشـىلهر قـانـداق بـولـىدۇ؟ ئۇلار كۆپـىنـچه ھېسسىيـاتـچان، سهزگۈر ۋه ئـىجـادچـان 

دهپ تهسۋىرلـىنـىدۇ. شۇڭا ئۇلار ئـىجـادىي ئـىپـادىلهش ۋه ئهركـىن تهسهۋۋۇر قـىلـىش قـاتـارلـىق كهسـىپـلهر 

بـىلهن شۇغۇلـلىنـىشـقا مـاس كېلىدىغـانـلىقـى تهۋسـىيه قـىلـىنـغان. يهنـى رهسـسامـلىق، پـىسـخولـوگ يـاكـى 
يازغۇچى دېگهندهك. 

بۇ نهزەرىيهنىڭ تارىخى ئارقا كۆرۈنۈشى 

نۇرغۇن ئـالـقىشـقا ئېرىشـكهن پـىسـخولـوگـىيه سهپـسهتـىلـىرىگه ئـوخـشاش، گهرچه بۇ سهپـسهتـىمۇ ئـىنـسان 
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مېڭىســىنــى كۆزىتــىشــتىن كېلىپ چــىقــقان بــولســىمۇ، ئهمــما كېيىن زور دهرىجــىده بۇرمــىلانــغان ۋه 

مۇبالىغىلهشتۈرۈۋېتىلگهن. 

كـىشـىلهرنـىڭ «سـول مېڭىلـىك» يـاكـى «ئـوڭ مېڭىلـىك» ئـىكهنـلىكـى تـوغـرىسـىدىكـى قـاراش مېڭىنـىڭ يـان 

يۆنـىلـىشـى دهپ ئـاتـىلـىدىغـان ھهقـىقـىي نېرۋا ئـىلـمى ئۇقۇمـىدىن كېلىپ چـىقـقان. بۇ بهزى ئـىقـتىدارلارنـىڭ 

مېڭىنىڭ بىر تهرهپ يېرىم شارچىسىغا كۆپرهك تايىنىش مايىللىقىنى كۆرسىتىدۇ. 

«سـول مېڭه» ۋه «ئـوڭ مېڭه»  نهزهرىيسـىنـى 1981-يـىلـى نـوبېل مۇكـاپـاتـىغـا ئېرىشـكهن روگېر ۋ. 
سـپېررى (Roger W. Sperry) ئـوتتۇرىغـا قـويـغان. ئۇ تۇتـقاقـلىق كېسىلـىگه گـىرىپـتار بـولـغان بـىمـارلارنـىڭ 

كــوپۇس كــالــلوسۇملۇق (Corpus Callosum) داۋالــىنــىش جهريــانــىنــى، يهنــى مېڭىنــىڭ ئــىكــكى يېرىم 

شـارچـىسـىنـى تۇتـاشـتۇرىدىغـان قۇرۇلـمىنـى ئـوپـىراتسـىيه ئـارقـىلـىق كېسىپ تـاشـلاش تهتـقىقـاتـى بـىلهن 

شۇغۇللانغان. 

قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، مېڭىنـىڭ ئـىكـكى تهرىپـىنـى تۇتـاشـتۇرىدىغـان ئـالاقه يـولـىنـى ئۈزۈپ تـاشـلىغـانـدىن 

كېيىنمۇ بـىمـارلاردا بـاشـقا ئـالامهتـلهر كۆرۈلۈشـكه بـاشـلىغـان. مهسـىلهن، نۇرغۇن بـىمـارلار  ئـوڭ مېڭىسـى 
بـىلهن بـىر تهرهپ قـىلـغان نهرسـىلهرنـىڭ ئـىسـمىنـى ئېيتىپ بېرهلـمىگهن بـولسـىمۇ، ئهمـما سـول مېڭىسـى 
بـىلهن بـىر تهرهپ قـىلـغان نهرسـىلهرنـىڭ ئـىسـمىنـى ئېيتىپ بېرهلـىگهن. بۇ ئۇچۇرلارغـا ئـاسـاسهن، سـپېررى 

تىلنىڭ سول مېڭه تهرىپىدىن كونترول قىلىدىغانلىقى نهزهرىيىسىنى ئوتتۇرىغا قويغان. 

ئـومۇمهن قـىلـىپ ئېيتقانـدا، سـول مېڭه تـىل، ئـىپـادىلهش ۋه مهنـتىقـىلـىق ئـويـلاشـقا، ئـوڭ مېڭه بـولـسا 
بوشلۇق ئۇچۇرلىرىنى بىر تهرهپ قىلىش ۋه كۆرۈش چۈشىنىشىنى بىر تهرهپ قىلىشقا مايىل. 

مېڭه فۇنكسىيىسىنىڭ يان يۆلىنىشلىكى توغرىسىدا تهتقىقاتلار 

يېقىنـقى تهتـقىقـاتـلار ئـىنـسان مېڭىسـىنـىڭ ئـىلـگىرىكـى نهزهرىيهلهرده دېيىلـگهنـدهك ئـىكـكى يېرىم شـارغـا 
بۆلۈنـمهيـدىغـانـلىقـىنـى كۆرسـىتـىدۇ. مهسـىلهن، تهتـقىقـاتـلاردا كـىشـىلهرنـىڭ مـاتېماتـىكـىلـىق ھېسابـلاش 

قـابـىلـىيـىتـىنـىڭ — مېڭىنـىڭ ئـىكـكىلا تهرىپـى تهڭ ئـىشـلىگهنـده ئهڭ كۈچلۈك بـولـىدىغـانـلىقـىنـى ئـىسـپاتـلاپ 

چىققان. 

تهتـقىقـاتـچىلار مېڭىنـىڭ ئـىكـكى يېرىم شـارچـىسـىنـىڭ فۇنـكىسـىيـىسـى تـوغـرىسـىدىكـى مۇھىم بـايـقاشـلارنـى 
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ئوتتۇرىغا قويغان: 

كۆپـىنـچه ۋهزىپـىلهرنـى ئـىجـرا قـىلـىشـقا مېڭىنـىڭ ھهر ئـىكـكىلا تهرىپـى ئـورتـاق قـاتـنىشـىدۇ. ھهتـتا تـىل يـاكـى 

بـوشـلۇق تهپهككۇرى قـاتـارلـىق مېڭىنـىڭ بـىر تهرىپـى بـىلهن مۇنـاسـىۋهتـلىك پـائـالـىيهتـلهرمۇ مېڭىنـىڭ ئـىكـكى 

تهرىپىنى قاپلىغان تورلارغا تايىنىدۇ. 

مېڭىنـىڭ ھهر ئـىكـكى تهرىپـى ئۈزلۈكسـىز ئـالاقه قـىلـىدۇ. سـول ۋه ئـوڭ مېڭه كـالـلوسۇم (مېڭىنـىڭ سـول ۋه 

ئـوڭ يېرىم شـارلـىرىنـى تۇتـاشـتۇرىدىغـان نېرۋا تـالالـىرى تـوپـى) ئـارقـىلـىق ئۇچۇر ئـالـماشـتۇرىدۇ. بۇ ئۇلارنـىڭ 

مۇرهككهپ ۋهزىپىلهرنى ماسلاشتۇرۇشىغا شارائىت ھازىرلايدۇ. 

كـىشـىلهرده كۆرۈنهرلـىك مېڭه تـىپـى ئـىپـادىلهنـمهيـدۇ. تهتـقىقـاتـچىلار يۇتـا ئۇنـىۋېرسـىتېتىدا ئېلىپ بـارغـان، 

1000 دىن ئـارتۇق كـىشـى قـاتـناشـقان بـىر تهتـقىقـاتـتا، ئۇلارنـىڭ مېڭىسـىنـىڭ بـىر تهرهپـنى يهنه بـىر 
تهرىپىگه قارىغاندا بهكرهك ئىشلىتىشنى ئهۋزهل كۆرىدىغان-كۆرمهيدىغانلىقى ئانالىز قىلىنغان. 

تهتـقىقـاتـتا، مېڭىنـىڭ بـىر تهرىپـىنـىڭ پـائـالـىيـىتـى بهزى مۇھىم سـاھهلهرده يۇقـىرى بـولسـىمۇ، ئـوتتۇرىچه 
ھېساب بىلهن مېڭىنىڭ ھهر ئىككى تهرىپىنىڭ پائالىيىتى ئاساسهن ئوخشاش ئىكهنلىكى ئاشكارىلانغان. 

بــاش تهتــقىقــاتــچى دوكــتور جېف ئــانــدېرســون (Dr Jeff Anderson) مۇنــداق دهپ چۈشهنــدۈرىدۇ: 

«مېڭىنـىڭ بهزى فۇنكسـىيـىلـىرى مېڭىنـىڭ بـىر تهرىپـىده يۈز بېرىدىغـانـلىقـى پۈتۈنـلهي تـوغـرا. تـىل ئـادهتـته 

سـول تهرهپـته، دىقـقهت كۆپـرهك ئـوڭ تهرهپـته بـولـىدۇ. قـانـداقـلا بـولـمىسۇن، كـىشـىلهر چـوقۇم سـول يـاكـى 

ئــوڭ مېڭىلــىك دهپ ئېنىق ئــايــرىلــمايــدۇ. بۇ مېڭىنــىڭ ھهر ئــىكــكى تهرىپــىدىكــى بــاغــلىنــىش بــىلهن 
بهلگىلىنىدۇ.» 

شۇڭا، كـىشـىلهر كۆپـىنـچه «ئـوڭ مېڭىلـىك» يـاكـى «سـول مېڭىلـىك» دهپ تهسۋىرلهنسـىمۇ، ئهمهلـىيهتـته 
ئۇلار ھهر ئىككىسىنىڭ بىرىكمىسى. 

نېمىشقا بۇ خىل سهپسهته داۋاملىشىدۇ 

تهتـقىقـاتـچىلار «سـول مېڭه» ۋه «ئـوڭ مېڭه» نهزهرىيـىسـىنـىڭ ئهپـسانه ئـىكهنـلىكـىنـى ئـىسـپاتـلىغـان 
بـولسـىمۇ، ئۇنـىڭ داۋامـلىق ئـالـقىشـقا ئېرىشـىشـى يهنـىلا نۇرغۇن كـىشـىلهرنـىڭ بۇ نهزهرىيهنـىڭ ۋاقـتى ئۆتۈپ 

كهتـكهنـلىكـىنـى بـىلـمىگهنـلىكـىدىن بـولۇشـى، ھهمـده بۇ نهزهرىيهنـىڭ ئـامـمىبـاب كۈلتۈر ئـىچـىگه چـوڭقۇر 

يىلتىز تارتىپ كهتكهنلىكىدىن بولۇشى مۇمكىن. 
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ژۇرنـال مـاقـالـىلـىرىدىن تـارتـىپ كـىتـابـلارغـىچه، ھهمـده تـوردا ئېلىپ بېرىلـىۋاتـقان سـىنـاقـلارغـىچه، مېڭىنـىڭ 

قـايسـى تهرىپـى كۈچلۈك يـاكـى ئۈسـتۈنلۈكـنى ئـىگـىلـىگهنـلىكـىنـى بـىلـىش ئـارقـىلـىق مېڭىنـىڭ ئـىقـتىدارىنـى 

تولۇق ئاچقىلى بولىدىغانلىقى توغرىسىدىكى ئۇچۇرلارنى ھهممىلا يهرده ئۇچرىتىسىز. 

كۈنـىمـىزده ئـوقۇغۇچـىلارنـىڭ بۇ نهزهرىيهنـى تهتـقىق قـىلـىشـنى داۋامـلاشـتۇرۇشـى، تـارىخـىي قـىزىقـىش 
نۇقـتىسـىدىن، يهنـى تهتـقىقـاتـچىلارنـىڭ چـوڭ مېڭىنـىڭ ھهرىكهت مېخانـىزمـىنـى تهتـقىق قـىلـىشـىنـىڭ 
چـوڭقۇرلـىشـىشـىغـا ئهگـىشـىپ، مېڭىنـىڭ ئـىقـتىدارىغـا بـولـغان چۈشهنـچىمـىزنـىڭ قـانـداق تهرهقـقىي قـىلـغانـلىقـى 

ۋه ئۆزگهرگهنلىكىنى چۈشىنىش ئۈچۈن بولۇشى مۇمكىن. 

گهرچه ئـامـمىبـاپ پـىسـخولـوگـىيه ۋه بهزى ئۆزلـىكـىدىن ئۆگـىنـىش قـولـلانـمىلـىرىدا بۇ نهزهريهنـى ئـارتۇقـچه 
ئـومۇمـلاشـتۇرغـان ۋه مۇبـالـىغـىلهشـتۈرىۋهتـكهن بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۆزىمـىزنـىڭ قـايسـى سـاھهده ئـارتۇقـچىلـىقـىمـىز 

ۋه قـايسـى سـاھهده ئـاجـىزلـىقـىمـىزنـىڭ بـارلـىقـىنـى چۈشـىنـىش تېخىمۇ ئۈنۈملۈك ئۆگـىنـىش ئۇسۇلـىنـى 
تېپىشىمىزغا ياردهم بېرهلهيدۇ. 

مهسـىلهن، ئېغىزچه كۆرسهتـمىلهرنـى چۈشـىنـىشـته قـىيـنىلـىۋاتـقان ئـوقۇغۇچـىلار (كۆپـىنـچه ئـوڭ مېڭىلـىك) 
بهلــكىم يــازمــىچه كۆرسهتــمىلهردىن، ھهمــده تېخىمۇ يــاخشــى تهشــكىلــلهش مــاھارىتــىنــى تهرهقــقىي 

قىلدۇرۇشتىن پايدىلىنىشى مۇمكىن. 

كـلىنـىكـىلـىق داۋالاش پـىسـخولـوگـى، دوكـتور راچېل گـولـدمهن ئۆزىمـىزنـىڭ ئۆزگـىچه كۈچلۈك تهرهپـلىرىمـىز 

ھهقـقىده، ھهمـده قـايسـى جهھهتـلهرده كۈچهيـتىش يـاكـى ئۆزگهرتـىش ئېلىپ بېرىشـىمـىز ھهقـقىده ئـويـلىنـىشـقا 

ۋاقـىت ئـاجـرىتـىشـىمـىزنـى تهۋسـىيه قـىلـىدۇ. ئۇ يهنه مۇنـداق دهيـدۇ: «مېڭه سـاغـلامـلىقـىنـى يـاخشـىلاش بـارچه 

ئـىنـسانـلار ئۈچۈن پـايـدىلـىق. ئهمـما ئـالـدى بـىلهن قـايسـى ئۇسۇلـنىڭ پـايـدىلـىق، قـايسـى ئۇسۇلـنىڭ پـايـدىسـىز 

ئـىكهنـلىكـىنـى، ھهمـده قـايسـى سـاھهلهرنـى تهربـىيـىلهشـنى كۈچهيـتىپ، ئۆز ئـىقـتىدارىمـىزنـى يۇقـىرى 

كۆتۈرۈش كېرهكلىكىنى ئېنىقلىشىمىز كېرهك.» 

«خۇش خهۋهر شۇكــى، بــىز مېڭه ســاغــلامــلىقــىمــىزنــى يــاخشــىلــىيــالايــمىز. كۈچلۈك تهرهپــلىرىمــىزنــىڭ 

ئـالاھىدىلـىكـىنـى جـارى قـىلـدۇرۇش ئـارقـىلـىق يېڭىچه تهپهككۇر ۋه خـىزمهت ئۇسۇلـلىرىنـى يـارىتـالايـمىز. 

بۇنىڭدىكى مۇھىم ھالقا توغرا ئۇسۇلنى تېپىش ۋه ئۈزلۈكسىز مهشق قىلىش» دهيدۇ ئۇ داۋاملاشتۇرۇپ. 

مۇبـادا سـىز تـورلاردىكـى تۈرلۈك «سـول مېڭه» يـاكـى «ئـوڭ مېڭه» سـىنـاقـلىرىغـا قـاتـناشـقان بـولسـىڭىز، 
ئېسىڭىزده تۇتۇڭكى، بۇنـــىڭ پهقهت كۆڭۈل ئېچىش ئۈچۈنـــلا بـــولـــغان بـــولۇشـــىدىن قهتـــئىيـــنهزهر، 
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نهتىجىسىگه ئانچه ئهھمىيهت بېرىپ كهتمهڭ. 

قانداق قىلغاندا مېڭىنى تېخىمۇ ساغلام قىلغىلى بولىدۇ 

مهيـلى سـىز ئۆزىڭىزنـى ئـىجـادچـان يـاكـى تهھلىلـچى دهپ قـارىشـىڭىزدىن قهتـئىيـنهزهر، ئهقـلىڭىزنـى ئۆتكۈر 

ۋه مېڭىڭىزنى ساغلام تۇتۇش ئۈچۈن بهزى ئىشلارنى قىلىشىڭىز كېرهك. 

قهرهلــلىك بهدهن چېنىقتۇرۇش. تهتــقىقــاتــلاردا، قهرهلــلىك بهدهن چېنىقتۇرۇشــنىڭ ئهقــىل ۋه مېڭه 

ساغلاملىقىنى قوغداشتىكى رولىنىڭ چوڭ ئىكهنلىكى بايقالغان. 

ئهقـلىي ئهمـگهك بـىلهن شۇغۇلـلىنـىش. تهتـقىقـاتـلاردا ئهقـلىي ئهمـگهك بـىلهن شۇغۇلـلىنـىدىغـان، يهنـى 
ئاكادېمىك قاتارلىق كىشىلهرنىڭ مېڭه ساغلاملىقى ناھايىتى ياخشى بولىدىغانلىقى بايقالغان. 

ئـىجـتىمـائـىي ئـالاقه. ئـىجـتىمـائـىي ئـالاقه پـىسـخىكـىلـىق سـاغـلامـلىق ئۈچۈن مۇھىم بـولۇپـلا قـالـماسـتىن، بهلـكىم 

مېڭه ساغلاملىقى ئۈچۈنمۇ مۇھىم. بولۇپمۇ ياشنىڭ چوڭىيىشىغا ئهگىشىپ تېخىمۇ شۇنداق. 

سـاغـلام ئـوزۇقـلىنـىش. يېمهك-ئـىچـمىكـىڭىز مېڭىڭىزنـىڭ سـاغـلامـلىقـى ۋه ئـىقـتىدارىغـا تهسـىر كۆرسـىتـىدۇ. 

مېۋه-چېۋه، كۆكـتات، ئـاقسـىل، سـاغـلام يـاغ ۋه مۇرهكـكهپ كـاربـون سۇ بـىرىكـمىلـىرى مـول بـولـغان 
يېمهكلىكلهر بىلهن تهڭپۇڭ ئوزۇقلىنىشقا ئهھمىيهت بېرىڭ. 

يېتهرلـىك ئـارام ئېلىش. يېتهرلـىك ئۇخـلاش مېڭه سـاغـلامـلىقـى ۋه ئهقـلىي ئـىقـتىدار ئۈچۈن ئـىنـتايـىن مۇھىم. 

شۇڭا ھهر كۈنـى كهچـته يېتهرلـىك ئـارام ئېلىشـقا، سـاغـلام ئۇيقۇ ئـادىتـىنـى يېتىلـدۈرۈشـكه ۋه تهرتـىپـلىك 
ئۇيقۇ ۋاقتىنى ساقلاشقا دىققهت قىلىڭ. 

قـانـداق ئـوي-پـىكـىر بـىلهن شۇغۇلـلىنـىشـىڭىزدىن قهتـئىيـنهزهر، مېڭىڭىزنـىڭ ھهر ئـىكـكىلا تهرىپـى بۇنـىڭغا 

قـاتـنىشـىدۇ. سـول مېڭه يـاكـى ئـوڭ مېڭه نهزهرىيهسـى پۈتۈنـلهي تـوغـرا بـولـماسـلىقـى مۇمـكىن. ئهمـما بۇ 
ئۆزىمـىزنـىڭ كۈچلۈك تهرهپـلىرىمـىزنـى چۈشـىنـىشـىمـىزگه پـايـدىلـىق. بۇنـىڭدىن بـاشـقا قهرهلـلىك چېنىقـىشـقا 

ئهھمىيهت بېرىپ، يېتهرلـىك ئۇيقۇغـا كـاپـالهتـلىك قـىلـىش، ئـىجـتىمـائـىي ئـالاقـىنـى سـاقـلاش ۋه ئهقـىلـىي 
ئهمگهك بىلهن شۇغۇللىنىشنى جارى قىلدۇرۇش ئارقىلىق مېڭىڭىزنىڭ ساغلاملىقىنى قوغدىيالايسىز. 

AB .D'8%E8FG(8BزادABي ?,<#ەت ;,ر:67898  
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ئىستراتېگىيه

ئويۇن نهزهرىيهسى دېگهن نېمه؟



ئويۇن نهزەرىيهسى دېگهن نېمه؟ 

ئـويۇن نهزهرىيهسـى مـاتېماتـىكـىنـىڭ بـىر تـارمـىقـى بـولۇپ، ئۇ ئـىنـسانـلارنـىڭ قـانـداق قـارار چـىقـىرىدىغـانـلىقـىنـى 

تهتـقىق قـىلـىدۇ ۋه ئۇ قـارارلارنـى مـاتېماتـىكـىلـىق مـودېللار بـىلهن سېلىشـتۇرىدۇ. تۆۋهنـدىكـى مهزمۇنـلارنـى 

ئـوقۇش ئـارقـىلـىق ئـويۇن نهزهرىيهسـى تـوغـرىسـىدىكـى، ئۇنـىڭغا ئـائـىت مـىسـالـلار ۋه ئۇنـىڭ قـانۇن، 

ئـىقـتىسـاد، يۇمـشاق دېتال ۋه بـاشـقا سـاھهلهردىكـى قـولـلىنـىلـىشـى ھهقـقىدىكـى تېخىمۇ كۆپ مهلۇمـاتـقا 
ئېرىشهلهيسىز. 

ئـويۇن نهزىرهيهسـى كـىشـىلهرنـىڭ ئـوخشـىمـىغـان ئهھۋالـلاردا ئـىشـلىتـىدىغـان ئـىسـتراتېگىيهلـىرىنـى ۋه بـارلـىق 

قـاتـناشقۇچـىلارنـىڭ تـالـلىشـىدىن كېلىپ چـىقـىدىغـان ئېھتىمـالـلىق نهتـىجـىلـىرىنـى ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان قـارار 

 Jonathan von) چـىقـىرىش جهريـانـلىرىنـى تهتـقىق قـىلـىدۇ. بۇ نهزهرىيهنـىڭ تـارىخـى جـونـاتـان فـون نېيمهن

Neumann) ۋه ئـوسـكار مـورگېنستېرنـنىڭ (Oskar Morgenstern) خـىزمهتـلىرىگه تۇتـىشـىدۇ. ئۇلار 1944-
يـىلـى نهشـر قـىلـىنـغان «ئـويۇن نهزهرىيهسـى ۋه ئـىقـتىسـادىي ھهرىكهت» نـامـلىق كـىتـابـىدا ئـىقـتىسـادنـى ئـويۇن 

ئويناش جهريانى بىلهن سېلىشتۇرغان. 

تۇرمۇشـتىكـى رېئال مـىسـالـلاردىن ئـادهتـته بـىز ئـويـنايـدىغـان «تـاش-قـايـچا-قهغهز» ئـويۇنـلىرىدا، يـاكـى 

شـاھمات، پـوكېر قـاتـارلـىق كۈنـدىلـىك ئـويۇنـلاردا قـولـلىنـىدىغـان ئـىسـتراتېگىيهلهرنـى كۆرسـىتـىشـكه بـولـىدۇ. 

ئهمـما بـىز يهنه ئـويۇن نهزهرىيهسـىدىن پـايـدىلـىنـىپ سـىيـاسهت، پـاي چېكى بـازىرى ۋه ئـىقـتىسـاد قـاتـارلـىق 

تېخىمۇ مۇرهككهپ رېئال مهسىلىلهرنى ئانالىز قىلالايمىز. 

ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى چۈشـىنـىش سـىزنـىڭ ۋه ئهتـراپـىڭىزدىكـىلهرنـىڭ قـانـداق قـارار چـىقـىرىدىغـانـلىقـىنـى 

تـونۇپ يېتىشـىڭىزگه يـاردهم بېرىدۇ، شۇنـداقـلا نۇرغۇن جهھهتـلهرده سۆھبهتـلىشـىش (سـودىلـىشـىش) 

ماھارىتىڭىزنى ئۆستۈرۈشى مۇمكىن. 

«گۈزهل ئهقـىل»گه (A Beautiful Mind) ئـوخـشاش كـىنـولار ئـارقـىلـىق كهڭ تـونۇلـغان ئـويۇن نهزهرىيهسـى 
— ئهقــىلــگه مۇۋاپــىق (ۋه بهزىده ئهقــىلــگه مۇۋاپــىق بــولــمىغــان) سۇبيېكتلار ئــوتتۇرىســىدىكــى 

ئىستراتېگىيهلىك ئۆزئارا تهسىرنى ماتېماتىكىلىق مودېلغا ئايلاندۇرۇشتىن ئىبارهتتۇر. 

ئويۇن نهزهرىيهسىدىكى ئويۇن تۈرلىرى 
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تهتـقىقـاتـچىلار ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى قـاتـناشقۇچـىلار قـولـلانـغان ئـىسـتراتېگىيهلهر ۋه قـارار چـىقـىرىش 
جهريـانـىدا ئۇلار ئېرىشهلـىگهن ئۇچۇرلارغـا ئـاسـاسهن تۈرلهرگه ئـايـرىيـدۇ. ئـويۇن نهزهرىيهسـى ئـومۇمـىي 
جهھهتـتىن كـلاسسـىك، كـومـبىنـاتـورىك ۋه دىنـامـىكـىلـىق دهپ ئۈچ چـوڭ تۈرگه بۆلۈنـىدۇ. ئۇلارنـىڭ 

سېلىشتۇرمىسى تۆۋهندىكىچه: 

كلاسسىك ئويۇنلار. 

بـارلـىق قـاتـناشقۇچـىلار بـاشـقا قـاتـناشقۇچـىلار چـىقـارغـان قـارارلارنـى بـىلـىدۇ، ھهمـده بۇ قـارارلار بـارلـىق 
قاتناشقۇچىلارغا نىسبهتهن ئوخشاش بولمىغان نهتىجىلهرنى كهلتۈرۈپ چىقىرىدۇ. 

كومبىناتورىك ئويۇنلار. 

ئـىكـكى كـىشـىلـىك ئـويۇن بـولۇپ، قـاتـناشقۇچـىلار نۆۋهت بـىلهن قـارار چـىقـىرىدۇ. ھهر بـىر قـارار كېيىنـكى 

قهدهمگه بىۋاسىته تهسىر كۆرسىتىدۇ. 

دىنامىكىلىق ئويۇنلار. 

ۋاقـىتـقا ئهگـىشـىپ قـارار چـىقـىرىشـنى تهلهپ قـىلـىدىغـان ئـويۇنـلار بـولۇپ، ھهر بـىر قـارار ئـاخـىرىدا كېيىنـكى 

قارارلارغا تهسىر كۆرسىتىدۇ. 

بۇ چـوڭ تۈرلهر ئـىچـىده ئـويۇن نهزهرىيهسـىگه ئـائـىت نۇرغۇن مـىسـالـلارنـى ئۇچـراتـقىلـى بـولـىدۇ. بۇ ئـويۇنـلار 
قـاتـناشقۇچـىلارنـىڭ سـانـى، قـاتـناشقۇچـىلارنـىڭ قـارارلـىرىدىن خهۋهردار بـولۇش دهرىجـىسـى ۋه قـاتـناشقۇچـىلار 

ئـوتتۇرىسـىدا تهلهپ قـىلـىنـىدىغـان ھهمـكارلـىق دهرىجـىسـى قـاتـارلـىق ئـامـىلـلارغـا ئـاسـاسهن بـىر-بـىرىدىن 

پهرقلنىدۇ. 

ھهمكارلىق ئاساسىدىكى ئويۇنلار ۋە ھهمكارلىق ئاساسىدا بولمىغان ئويۇنلار 

ھهمــكارلــىق ئــاســاســىدىكــى ئــويۇنــلاردا قــاتــناشقۇچــىلار ئۆزئــارا كېلىشــىم تۈزهلهيــدۇ ۋه ئــورتــاق 
ئـىسـتراتېگىيهلهرنـى يـارىتـالايـدۇ. ھهمـكارلـىق ئـاسـاسـىدا بـولـمىغـان ئـويۇنـلاردا بـولـسا، ئـالاقـىدار تهرهپـلهر 

پهقهت ئۆزلـىرى ئۈچۈن ئهڭ پـايـدىلـىق نهتـىجـىگه ئېرىشـىشـنى ئـاسـاس قـىلـىپ قـارار چـىقـارغـانـدىلا، ئـانـدىن 
ئورتاق ئىستراتېگىيهنىڭ روياپقا چىقىرىشى مۇمكىن. 

شـاخـماتـقا ئـوخـشاش ئـويۇنـلار ھهمـكارلـىق ئـاسـاسـىدا بـولـمىغـان ئـويۇنـلاردۇر. چۈنـكى سـىز ۋه رهقـىبـىڭىز 
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ئـايـرىم-ئـايـرىم ھالـدا غهلـىبه قـىلـىشـنى مهقـسهت قـىلـىسـىز. ئهكسـىچه، بـىر قـانـچه قـاتـناشقۇچـى ئـورتـاق 
دۈشـمهنـنى يېڭىش ئۈچۈن بـىرلـىكـته كۈچ چـىقـىرىدىغـان كۆپ كـىشـىلـىك سـىنـلىق ئـويۇنـلار ھهمـكارلـىق 
ئـاسـاسـىدىكـى ئـويۇنـلارغـا كـىرىدۇ. چۈنـكى بـىرلـىكـته ھهرىكهت قـىلـغان گۇرۇپـپىنـىڭ مۇۋهپـپهقـىيهت قـازىنـىش 

ئېھتىماللىقى يالغۇز ھهرىكهت قىلغۇچىلارغا قارىغاندا يۇقىرى بولىدۇ. 

مۇكهممهل ئۇچۇرلۇق ۋە غهيرى مۇكهممهل ئۇچۇرلۇق ئويۇنلار 

بهزى ئـويۇنـلاردا قـاتـناشقۇچـىلار «مۇكهمـمهل ئۇچۇر»غـا ئـىگه بـولـىدۇ. يهنـى ھهر بـىر قـاتـناشقۇچـى ئـىلـگىرى 
چــىقــىرىلــغان قــارارلارنــى تــولۇق بــىلــىدۇ. شۇنــداقــلا ئۇلار كهلگۈســىدىكــى ھهر قــانــداق ھهرىكهتــنىڭ 
ئـاقـىۋىتـىدىنمۇ تـولۇق خهۋهردار بـولـىدۇ. بۇنـىڭ ئهكسـىچه بـولـغىنـى «غهيـرى مۇكهمـمهل ئۇچۇرلۇق» 
ئـويۇنـلاردۇر. بۇ خـىل ئـويۇنـلاردا قـاتـناشقۇچـىلار تېخىمۇ كۆپ ئۇچۇرغـا ئېھتىيـاجـلىق بـولـىدۇ ۋه ۋهزىيهتـنى 

تولۇق چۈشهنمىگهن ھالهتته قارار چىقىرىشقا مهجبۇر بولىدۇ. 

شـاھمات (checkers) ئۇچۇرلۇق ئـويۇنـلارنـىڭ تـىپـىك مـىسـالـىدۇر، چۈنـكى سـىز ۋه رهقـىبـىڭىز تـاخـتىدىكـى 
بـارلـىق قهدهمـلهرنـى ۋه ئـالـدىدىكـى بـارلـىق ئېھتىمـالـلىق قهدهمـلىرىنـى بـىلـىسـىز. نۇرغۇن قـارتـا ئـويۇنـلىرىدا 

بـولـسا ئۇچۇرلار مۇكهمـمهل بـولـمايـدۇ. چۈنـكى سـىز پهقهت ئۆز قـولـىڭىزدىكـى قـارتـالارنـىلا بـىلـىسـىز. 
رهقـىبـلىرىڭىزنـىڭ كـارتـىسـىنـى بـىلـمىگهنـلىكـىڭىز ئۈچۈن، كهلگۈسـى قهدهمـلهرنـىڭ ئـاقـىۋىتـىنـى پۈتۈنـلهي 

چۈشىنىپ يېتهلمهيسىز. 

تهڭ قهدەملىك ۋە نۆۋەتلىك ئويۇنلار 

تهڭ قهدهمـلىك ئـويۇنـدا، ھهر بـىر قـاتـناشقۇچـى بـىرلا ۋاقـىتـتا ھهرىكهت قـىلـىدۇ. نۆۋهتـلىك ئـويۇنـدا بـولـسا، 
ھهرىكهتـلهر ئـارقـىمۇ ئـارقـا ئېلىپ بېرىلـىدۇ. ئـويۇن جهريـانـىدىكـى بۇنـداق تهرتـىپ پهرقـى ھهر بـىر 
قاـتنـاشقۇچىـنىـڭ ئىـستـراتېگىيهسىـگه بىـۋاسىـته تهسىـر كۆرسىـتىـدۇ. چۈنكـى تهڭ قهدهملـىك ئوـيۇندـا، ئىـككـىلا 

تهرهپ قـارشـى تهرهپـنىڭ نېمه قـىلـىدىغـانـلىقـىنـى بـىلـمهسـتىن ھهرىكهت قـىلـىشـقا مهجبۇر بـولـىدۇ. نۆۋهتـلىك 

ئـويۇنـدا بـولـسا، ئۇلار رهقـىبـىنـىڭ ھهرىكـىتـىنـى كۆرگهنـدىن كېيىن ئـانـدىن قـارار چـىقـىرىش پۇرسـىتـىگه 

ئېرىشىدۇ. 

شـاھمات نۆۋهتـلىك ئـويۇنـنىڭ بـىر تۈرى بـولۇپ، قـاتـناشقۇچـىلار نۆۋهت بـىلهن مـاڭىدۇ. بۇ جهريـانـدا سـىز 
ئۆز قـارارىڭىزنـى چـىقـىرىشـتىن بۇرۇن، رهقـىبـىڭىزنـىڭ قـارارىنـى كۆزىتـىشـكه ۋاقـىت تـاپـالايسـىز. «تـاش-
قـايـچا-قهغهز»گه ئـوخـشاش ئـويۇنـلاردا بـولـسا، ئـىكـكىڭلار تهڭ ھهرىكهت قـىلـىسـىلهر ۋه رهقـىبـىڭلارنـىڭ 

ئىستراتېگىيهسىدىن تامامهن خهۋهرسىز ھالدا چىقارغان قارارىڭلارنى بىرلا ۋاقىتتا ئاشكارىلايسىلهر. 
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سىممېترىك ۋە غهيرىي سىممېترىك ئويۇنلار 

سـىممېترىك ئـويۇنـلار ھهر بـىر قـاتـناشقۇچـى ئۈچۈن ئـوخـشاش بـولـغان ئـىسـتراتېگىيهلهردىن تهركـىب تـاپـىدۇ. 

سـىممېترىك ئـويۇنـلاردىكـى قـارارلار قـاتـناشقۇچـىلارنـىڭ كـىمـلىكـىگه ئهمهس، بهلـكى ئـىسـتراتېگىيهنـىڭ 

ئۆزىگه بـاغـلىق بـولـىدۇ. «مهھبۇسـلار قـىيـىنـچىلـىقـى» (Rand شـىركـىتـىنـىڭ دهسـلهپـكى ئـويۇن نهزهرىيهسـى 
تهتـقىقـاتـچىلـىرى تهرىپـىدىن ئـوتتۇرىغـا قـويۇلـغان بـىر پهرهزلـىك سېنارىيه) سـىممېترىك ئـويۇنـنىڭ كـلاسسـىك 

مـىسـالـىدۇر. چۈنـكى ئـىكـكىلا قـاتـناشقۇچـىنـىڭ تـالـلاش پۇرسـىتـى ۋه ئېرىشـىدىغـان نهتـىجـىسـى (پـايـدىسـى) 

ئـوخـشاش بـولـىدۇ. سـىلهر بـىر-بـىرىڭلار بـىلهن ھهمـكارلـىشـالايسـىلهر يـاكـى بـىر-بـىرىڭلارغـا خـىيـانهت 

قـىلالايسـىلهر. بۇنـىڭ نهتـىجـىسـىده ئـىكـكىڭلارغـا ئـوتتۇراھال جـازا بېرىلـىشـى، بـىرىڭلارغـا ئېغىر جـازا كېلىپ 

يهنه بىرىڭلارنىڭ قويۇپ بېرىلىشى، ياكى ھهر ئىككىڭلارغا ئېغىر جازا بېرىلىشى مۇمكىن. 

يهنه بـىر تهرهپـتىن، غهيـرى سـىممېترىك ئـويۇنـدا مهلۇم بـىر ئـىسـتراتېگىيه بـىر قـاتـناشقۇچـىغـا مهنـپهئهت 
ئهكــىلــىش بــىلهن بــىر ۋاقــىتــتا، يهنه بــىر تهرهپــكه زىيــان تــارتقۇزۇشــى مۇمــكىن. «تهڭگه جۈپــلهش 

ئـويۇنـى» (ئـويۇن نهزهرىيهسـى تهتـقىقـاتـىدا دائـىم تـىلـغا ئېلىنـىدۇ) غهيـرى سـىممېترىك ئـويۇنـنىڭ بـىر 

مـــىســـالـــىدۇر. چۈنـــكى بـــىر قـــاتـــناشقۇچـــى پۇل ئۇتۇۋالـــسا، يهنه بـــىر تهرهپ ئۇتتۇرىدۇ. بۇ ئهھۋال 
ئىستراتېگىيهگه رىقابهت ئامىلىنى روياپقا چىقىرىدۇ. 

نۆل يىغىندىلىق ۋە نۆل بولمىغان يىغىندىلىق ئويۇنلار 

نۆل يـىغـىنـدىلـىق ئـويۇنـدا (Zero-sum game) ئـومۇمـىي مهنـبه مـىقـدارى ئۆزگهرمـىگهن ھالهتـته، بـىر 
قـاتـناشقۇچـى مهنـبهگه (بـايـلىقـقا) ئېرىشـكهنـده يهنه بـىر قـاتـناشقۇچـى مهنـبهسـىنـى يـوقـىتـىدۇ. كـارت ئـويۇنـى 

بـولـغان پـوكېر نۆل يـىغـىنـدىلـىق ئـويۇنـنىڭ تـىپـىك مـىسـالـىدۇر. چۈنـكى گهرچه ئۇتۇش ۋه ئۇتتۇرۇشـقا 
ئهگـىشـىپ پۇل قـولـدىن-قـولـغا ئۆتۈپ تۇرسـىمۇ، ئـويۇن بېشىدا ۋه ئـاخـىرىدا پۇلـنىڭ ئـومۇمـىي مـىقـدارى 

ئوخشاش بولىدۇ. سىز پۇل ئۇتسىڭىز، رهقىبلىرىڭىز پۇل ئۇتتۇرىدۇ. 

نۆل بـولـمىغـان يـىغـىنـدىلـىق ئـويۇنـلار (Non-zero sum games) رىقـابهتسـىزلـىك خۇسۇسـىيـىتـىگه ئـىگه 
بـولۇپ، ئۇنـىڭدا قـاتـناشقۇچـىلار كۆزلهنـگهن نهتـىجـىگه ئېرىشـىش ئۈچۈن ئۆزئـارا ھهمـكارلـىشـالايـدۇ. سـىز بـىر 

دوسـتىڭىز بـىلهن قـايسـى كـىنـونـى كۆرۈشـنى قـارار قـىلـغانـدا، سـىلهر ئهمهلـىيهتـته نۆل بـولـمىغـان يـىغـىنـدىلـىق 

ئـويۇنـغا قـاتـناشـقان بـولـىسـىلهر. چۈنـكى گهرچه سـىلهر بـىرلـىكـته دوسـتىڭىز بهكـرهك يـاقتۇرىدىغـان كـىنـونـى 

2026، يانۋار - فېۋرال 64
ئۇيغۇرلار 77-سان



كۆرۈشـنى تـالـلىغـان بـولـساڭلارمۇ، ئهمـما بـىرلـىكـته ۋاقـىت ئۆتكۈزۈشـتىن ئـىبـارهت بۇ نهتـىجـىدىن ھهر 
ئىككىڭلار مهنپهئهتكه ئېرىشىسىلهر. 

ئويۇن نهزەرىيهسىگه ئائىت تۇرمۇشتىكى رېئال مىساللار قايسىلار؟ 

ئـويۇن نهزهرىيهسـىگه ئـائـىت مـىسـالـلارنـى سـودا دۇنـياسـىنـىڭ ھهمـمه يېرىده كۆرگـىلـى بـولـىدۇ. مهسـىلهن، 

بـىر شـىركهتـنىڭ ئۆز مهھسۇلاتـىنـىڭ بـاھاسـىنـى زور دهرىجـىده تۆۋهنـلىتـىشـى رهقـىبـلىرىنـى بۇنـىڭغا تـاقـابـىل 

تۇرۇشــقا يــاكــى خېرىدارلــىرىدىن ئــايــرىلــىپ قېلىش خهۋپــىگه دۇچ كېلىشــكه مهجبۇرلايــدۇ. ئــويۇن 
نهزهرىيهسـى يهنه سـودا سۆھبهتـلىرىگـىمۇ ئـالاقـىدار بـولۇپ، بۇ جهريـانـدا ئـىكـكىلا تهرهپ ئۆزى ئۈچۈن ئهڭ 

پايدىلىق كېلىشىمگه ئېرىشىشكه تىرىشىدۇ. 

ئويۇن نهزەرىيهسى نېمه ئۈچۈن ئىشلىتىلىدۇ؟ 

ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى ئـىكـكى يـاكـى ئۇنـىڭدىن كۆپ كـىشـى قـارار چـىقـىرىدىغـان نۇرغۇن ئهھۋالـلارغـا، 
جۈمـلىدىن ئېلانـچىلـىق، سـايـلامـدا بېلهت تـاشـلاش ۋه مـائـاش سۆھبىتـى قـاتـارلـىقـلارغـا تهدبـىقـلاشـقا بـولـىدۇ. 

تۆۋهندىكى تىزىملىكته ئويۇن نهزهرىيهسىنىڭ قايسى ساھهلهرگه ئهسقاتىدىغانلىقى كۆرسىتىلدى. 

بازار ھهرىكىتىنى ئانالىز قىلىش 

سايلامدا بېلهت تاشلاش 

رېستوران ياكى كۆڭۈل ئېچىش تۈرى باشقۇرۇش 

ئېلان تهشۋىقاتى پىلانلاش 

خىزمهت نامزاتلىرى بىلهن قوبۇل قىلىش سۆھبىتى ئۆتكۈزۈش 

مال ۋه مۇلازىمهتلهرگه باھا بېكىتىش 

يول ئېغىزىدا يول بېرىش 
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ئويۇن نهزەرىيهسىنى كىملهر ئىشلىتىدۇ؟ 

ئـىقـتىسـاد، سـىيـاسهت، سـودا ۋه قـانۇن قـاتـارلـىق ھهر خـىل سـاھهلهردىكـى كـىشـىلهر ئـويۇن نهزهرىيهسـىدىن 

پـايـدىلـىنـىدۇ. بۇ سـاھهلهردىكـى ئـويۇن نهزهرىيهسـى بـىلهن زىچ مۇنـاسـىۋهتـلىك كهسـىپ ئـىگـىلـىرىدىن 

ئـىقـتىسـادشۇنـاسـلار، سـىيـاسهتـچىلهر، سېتىش خـادىمـلىرى، پـارچه سېتىقـچىلار، ئـادۋوكـاتـلار، سۇغۇرتـا 

زىيـانـلىرىنـى بـاھالـىغۇچـىلار، ھهربـىي خـادىمـلار، كـارخـانـا ئـىگـىلـىرى، تۈر بـاشقۇرغۇچـىلار ۋه يۇمـشاق دېتال 

ئاچقۇچىلارنى كۆرسىتىشكه بولىدۇ. 

مهسـىلهن، بـىر ئـىقـتىسـادشۇنـاس سـىرتـقى ئـامـىلـلارنـىڭ بـازارغـا قـانـداق تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـانـلىقـىنـى 
چۈشـىنـىش ئۈچۈن ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى قـولـلىنـىشـى مۇمـكىن. سـىيـاسهتشۇنـاسـلار بـولـسا سـايـلىغۇچـىلارنـىڭ 

قـانـداق بېلهت تـاشـلايـدىغـانـلىقـىنـى ئـانـالـىز قـىلـىش ۋه سـايـلام نهتـىجـىسـىنـى ئـالـدىن مۆلـچهرلهش ئۈچۈن 

ئـويۇن نهزهرىيهسـىدىن پـايـدىلـىنـىدۇ. كـارخـانـا ئـىگـىلـىرى مهھسۇلات ۋه مۇلازىمهتـلىرىنـىڭ بـاھاسـىنـى 
بېكىتىشته ئويۇن نهزهرىيهسىنىڭ ياردىمىگه تايىنىشى مۇمكىن. 

ئويۇن نهزەرىيهسىنى قوللىنىشنىڭ ئارتۇقچىلىقلىرى ۋە كهمچىلىكلىرى 

ئـويۇن نهزهرىيهسـى ئـىسـتراتېگىيه ۋه قـارارلارنـى ئۈنۈملۈك ئـانـالـىز قـىلـىپ، قـارار چـىقـىرىش جهريـانـىنـى 

يـاخشـىلاشـقا تۈرتـكه بـولـىدۇ. ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى مهلۇم بـىر ۋهزىيهتـكه تهدبـىقـلاش ئـارقـىلـىق، بـارلـىق 
قـاتـناشقۇچـىلار ئېرىشهلهيـدىغـان پـايـدا ۋه كهلتۈرهلهيـدىغـان ئـىسـتراتېگىيهلهرنـى ئهتـراپـلىق كۆزىتهلهيسـىز. بۇ 

سـىزنـى تـوقۇنۇشـلارغـا بـاشـقىچه نۇقـتىدىن قـاراش ئـىمـكانـىيـىتـى بـىلهن تهمـىنـلهيـدۇ. بۇ ئـارقـىلـىق تـوقۇنۇشـنى 

تېخىمۇ ئېنىق چۈشـىنـىپ، ئـالاقـىدار تهرهپـلهرنـىڭ ھهمـمىسـى قـوبۇل قـىلالايـدىغـان بـىر نهتـىجه ئۈسـتىده 
ئـىزدهنـگىلـى ۋه سۆھبهت ئېلىپ بـارغـىلـى بـولـىدۇ. شۇنـداقـلا، ئـويۇن نهزهرىيهسـى سـىزنـى خهتهرنـى تېخىمۇ 

يـاخشـى ئـانـالـىز قـىلـىش ئۈچۈن، تۈرلۈك ئۆزگهرگۈچـى مـىقـدارلارنـىڭ ۋه تـاسـادىپـىي ئـامـىلـلارنـىڭ ۋهزىيهتـكه 

كۆرسىتىدىغان تهسىرىنى ئويلىشىش پۇرسىتىگه ئىگه قىلىدۇ. 

شۇنـداقـتىمۇ، ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـىڭ ئۆزىگه خـاس چهكـلىمـىلـىرى بـار. چۈنـكى كـىشـىلهرنـىڭ ھهرىكـىتـىنـى 

پهقهت مهلۇم ئهھۋالــلاردىلا ئــالــدىن مۆلــچهرلــىگــىلــى بــولــىدۇ. بــىرلا ۋهزىيهتــته نهتــىجــىگه تهســىر 
كۆرسـىتـىدىغـان، بـىر-بـىرى بـىلهن رىقـابهتـلىشـىدىغـان كۆپ خـىل ئـامـىلـلار بـولۇشـى مۇمـكىن. ئۇلارنـىڭ 
بهزىلـىرى ھهتـتا نـامهلۇم بـولـىدۇ. ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى ئـىشـقا سـالسـىڭىز، سـىز ھهتـتا تـاسـادىپـىي يۈز 
بهرگهن نهتـىجـىلهرنـىمۇ ئۆز ئـىچـىگه ئـالـغان بـارلـىق ئـىجـابـىي نهتـىجـىلهرنـى ئـىسـتراتېگىيه دهپ ھېسابـلاپ 
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قېلىشىڭىز مۇمكىن. 

ئويۇن نهزەرىيهسىنى ئۆگىنىشنى قانداق باشلاش كېرەك؟ 

سـىز تـور مهنـبهلـىرىدىن پـايـدىلـىنـىپ ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـى ئۆگـىنـىشـنى بـاشـلىيـالايسـىز. بۇ مهنـبهلهر ئـارقـىلـىق 

ئـويۇن نهزهرىيهسـىنـىڭ ئـاسـاسـلىرىنـى تېخىمۇ چـوڭقۇر ئۆگـىنهلهيسـىز. ئهگهر سـىز رهسـمىي مـائـارىپ 
مۇھىتـىدا ئـوقۇشـنى خـالـىسـىڭىز، ھىنـدىسـتانـدىكـى بهزى ئۇنـىۋېرسـىتېتلار ئـويۇن نهزهرىيهسـى بـويـىچه 
دهرسـلهرنـى بېرىدۇ. شۇنـداقـلا دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدىكـى ئۇنـىۋېرسـىتېتلارنـىڭ تـور دهرسـلىرىنـىمۇ 

تاپالايسىز. 

ئــويۇن نهزهرىيهســى مــاتېماتــىكــىنــىڭ بــىر تــارمــىقــى بــولــغانــلىقــى ئۈچۈن، مــاتېماتــىكــا ســاۋادىڭىزنــى 

ئۆسـتۈرۈشـنىمۇ تـالـلىسـىڭىز بـولـىدۇ. ئېھتىمـالـلىق نهزهرىيهسـى، سـىزىقـلىق ئـالگېبرا ۋه سـتاتـىسـتىكـا قـاتـارلـىق 

ماتېماتىكىلىق ئۇقۇملار ئويۇن نهزهرىيهسىنى تهتقىق قىلىشتا ئىنتايىن ئهسقاتىدۇ. 

«Coursera» ئارقىلىق ئويۇن نهزەرىيهسىگه قهدەم قويۇڭ 

ئـويۇن نهزهرىيهسـى نهتـىجـىلهرنـى ئـانـالـىز قـىلـىش ۋه قـارارلارغـا تهسـىر كۆرسـىتـىدىغـان ئـامـىلـلارنـى چۈشـىنـىش 

ئۈچۈن سـىسـتېما بـىلهن تهمـىنـلهيـدۇ. شۇڭلاشـقا، ئۇنـىڭ ئـالـقىشـقا ئېرىشـكهن كۆڭۈل ئېچىش ئـويۇنـلىرىدىن 
تـارتـىپ سـودا ۋه سـىيـاسهتـكىچه بـولـغان رېئال دۇنـيادا نۇرغۇن قـولـلىنـىلـىش سـاھهلـىرى بـار. ئـويۇن 

 «Coursera» ،نهزهرىيهســىنــىڭ قــولــلىنــىلــىشــى ھهقــقىده تېخىمۇ كۆپ مهلۇمــاتــقا ئېرىشــىش ئۈچۈن

سۇپـىسـىدىكـى سـتانـفورد ئۇنـىۋېرسـىتېتىنـىڭ «ئـويۇن نهزهرىيهسـى» دهرسـىگه قـاتـنىشـىشـنى ئـويـلىشـىپ 

كۆرۈڭ. بۇ دهرس تهركـىبـىدىكـى سهكـكىز مـودېل ئـاسـاسـلىق ئۇقۇمـلارنـى، ئـويۇن تۈرلـىرىنـى ۋه ئۇلارنـىڭ 
دۇنيادا قانداق قوللىنىلىدىغانلىقىنى ئۆز ئىچىگه ئالىدۇ. 

,#45#3#12#0/. ,-. ,*+*س )'ر%#$#"! 
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ساغلاملىق

دوپامىن ئادهتلىرى قىزغىنلىقنى
ئۇرغۇتالايدۇ

نوما نازىش



دوپامىن ئادەتلىرى قىزغىنلىقنى ئۇرغۇتالايدۇ 

%'&$ %$ز"! 

دوپـامـىن ئـادهتـلىرى — خۇددى پـاۋلـوۋنـىڭ ئـىتـلىرىغـا (Pavlov’s dogs) ئـوخـشاش مېڭىمـىزنـى قهسـتهن 

ئـالـداشـتىن ئـىبـارهتتۇر. (پـاۋلـوۋنـىڭ ئـىتـلىرى دېگهن سۆز 1890-يـىلـلاردىكـى رۇسـىيـىلـىك فـىزىئـولـوگـىيه 

ئـالـىمـى ئـىۋان پـاۋلـوۋ ئېلىپ بـارغـان داڭلىق تهجـرىبـىگه ئـىشـارهت قـىلـىنـغان. بۇ تهجـرىبـىده پـاۋلـوۋ ئـىتـلىرىغـا 

يهم بېرىشـتىن بۇرۇن قـوڭغۇراق چېلىش ئـارقـىلـىق ئـاۋازنـى يېمهكـلىك بـىلهن بـاغـلىغـان. شۇنـىڭ بـىلهن 
قوڭغۇراق چېلىنىشى بىلهنلا ئىتلارنىڭ شۆلگىيى ئېقىشقا باشلىغان.) 

مۇھىم نۇقتىلار 

دوپــامــىنــنى لهڭگهرلهش (Dopamine anchoring) ئــىجــابــىي تهپهككۇر ئۇسۇلــىدىن پــايــدىلــىنــىپ 
زېرىكـىشـلىك يـاكـى قـىيـىن ۋهزىپـىلهرنـى تېخىمۇ ئـاسـان، ھهتـتا ھوزۇرلۇنۇپ تۇرۇپ ئـورۇنـدايـدىغـان 

قىلىشتۇر. 

ئۇ ئـاڭلىق ۋه مۆتـىدىل قـولـلىنـىلـغانـدا ئهڭ ئۈنۈملۈك بـولـىدۇ. چۈنـكى سـىرتـقى مۇكـاپـاتـلاش شهكـلىگه 
ئـارتۇقـچه تـايـىنـىۋېلىش ئـىچـكى ھهرىكهتـلهنـدۈرگۈچ كۈچـنى خـورىتـىۋېتىدۇ. نهتـىجـىده كـىشـىنـى ئـاسـان 

چارچىتىپ قويىدۇ.  

دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش سـاغـلام ئـادهتـلهرنـى يېتىلـدۈرۈشـكه يـاردهم بېرىشـى مۇمـكىن. ئهمـما كهسـپىي 
داۋالاشنىڭ ئورنىنى ئالالمايدۇ، بولۇپمۇ ئېغىر روھىي ساغلاملىق مهسىلىلىرى كۆرۈلگهنده. 

سـىز ئهزهلـدىن نـىمـىشـقا كـىيـىم-كېچهكـلهرنـى قـاتـلاش يـاكـى كۆكـتاتـلارنـى ئـاقـلاش قـاتـارلـىق ئـادهتـتىكـى 
زېرىكـىشـلىك ئۆي ئـىشـلىرىنـى ئۆزىڭىز ئهڭ يـاقتۇرىدىغـان پـودكـاسـت (podcast) نـى ئـاڭلىغـاچ قـىلسـىڭىز 

شۇنـچه ئـاسـان تۇيۇلـىدىغـانـلىقـىنـى ئـويـلاپ بـاقـقانمۇ؟ بۇ دهل دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهشـنىڭ خـىزمهت 
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قىلىۋاتقانلىقىدۇر. 

دوپامىننى لهڭگهرلهش (Dopamine Anchoring) دېگهن نېمه؟ 

ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈنۈمـىنـى ئـاشۇرۇشـنىڭ ئهڭ يېڭى ئۇسۇلـى سۈپـىتـىده تـىك-تـوكـتا (TikTok) ئـالـقىشـقا 

ئېرىشـكهن دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش ئۇسۇلـى ئهمهلـىيهتـته كـلاسسـىك ئۇسۇلـنىڭ زامـانـىۋى چۈشهنـدۈرۈلۈشـى. 

بۇنـداق قـىلـىشـتىكـى ئـاسـاسـلىق مهقـسهت زېرىكـىشـلىك يـاكـى قـىيـىن تۇيۇلغـان ۋهزىپـىلهرنـى ئۆزىڭىز يـاقتۇرۇپ 

قـىلـىدىغـان ئـىشـلار بـىلهن بـىرلهشـتۈرۈش ئـارقـىلـىق، ئۇلارنـىڭ قـىيـىنـلىق دهرىجـىسـىنـى تهدرىجـى 
تۆۋهنلىتىشتىن ئىبارهت. 

گهرچه بۇ ئـاتـالغۇ يېڭىدىن پهيـدا بـولـغان، شۇنـداقـلا ئـىجـتىمـائـىي تـاراتقۇلار ئـارقـىلـىق ئـومۇمـلاشـقان 
بـولسـىمۇ، ئۇنـىڭ ئـارقـىسـىدىكـى نېرۋا ئـىلـمى نهزىريـىسـى يهنـى مۇكـاپـات بـىلهن غـىدىقـلاشـنى بـىرلهشـتۈرۈپ 

ھهرىكهت شهكـىلـلهنـدۈرۈش، ئـون نهچـچه يـىلـدىن بۇيـان تهتـقىق قـىلـىنـىپ كهلـمهكـته» دهيـدۇ پـىسـخىكـا 
 (Dr Anoopinder Singh) .دوختۇرى، دوكتور ئانوپېندېر ساين

دوپامىن ۋە مۇكاپاتلاشنىڭ ئىلمى ئاساسىي 

سـىز بـىرهر خۇشـالـلىنـارلـىق ئـىشـنى بـاشـتىن كهچۈرگهنـده يـاكـى ئـويـلىغـانـدا، مهسـىلهن، بـىر پـارچه تـورت 

يېيىش يــاكــى بــىر مهقســىتــىڭىزگه يېتىش دېگهنــدهك، مېڭىڭىزنــىڭ مۇكــاپــاتــلاش ســىســتېمىســى 

ئاكتىپلىشىدۇ-ده، ئاساسلىق نېرۋا ئۆتكۈزگۈچ ۋه ھورمون بولغان دوپامىننى قويۇپ بېرىدۇ. 

دوپـامـىنـنىڭ كۆپـلهپ قـويۇپ بېرىلـىشـى سـىزگه خۇشـالـلىق ۋه رازىمهنـلىك تۇيغۇسـى ئـاتـا قـىلـىپ، سـىزنـى 

يهنه بىر پارچه تورت يېيىش ياكى باشقا بىر نىشانغا قاراپ ئىشلهشكه ئۈندهيدۇ. 

قـىزىقـارلـىقـى شۇكـى، دوكـتور سـايـنىڭ قـارىشـىچه، دوپـامـىنـنىڭ ئهڭ كۈچلۈك تهسـىرى مۇكـاپـات ئېلىشـتىن 

ئهمهس، بهلـكى ئۇنـىڭغا بـولـغان تهلپۈنۈشـتىن كېلىدۇ. بۇ خۇددى چـوڭ مۇسـابـىقه بـاشـلىنـىشـتىن يـاكـى 

ئـالـدىڭىزدا كېلىۋاتـقان تهتـىلـدىن بۇرۇنـقى ھېس قـىلـىدىغـان ھايـاجـانـلىنـىشـقا ئـوخـشاش. «دوپـامـىن كۆپـىنـچه 

يـاخشـى كۆرۈشـتىن كۆره ئـىسـتهك بـىلهن مۇنـاسـىۋهتـلىك. بۇ بـىزنـى مۇكـاپـاتـتىن پهيـدا بـولـىدىغـان 
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ھايـاجـانـلىنـىشـنى ئـىزدهشـكه ئۈنـدهيـدۇ» دهيـدۇ، دوكـتور سـىڭ چۈشهنـدۈرۈپ. دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش دهل 

مۇشۇنىڭغا ئاساسلىنىدۇ. 

دوپامىننى لهڭگهرلهش قانداق خىزمهت قىلىدۇ؟ 

ئـاددىي قـىلـىپ ئېيتقانـدا، دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش مېڭىنـىڭ دوپـامـىن ۋه مۇكـاپـات سـىسـتېمىسـىدىن 
پـايـدىلـىنـىپ، زېرىكـىشـلىك يـاكـى يېقىمسـىز دهپ قـارالـغان ۋهزىپـىلهر بـىلهن ئـىجـابـىي مۇنـاسـىۋهت 

ئورنىتالايدۇ. 

«بۇنـىڭدىكـى مهقـسهت دوپـامـىنـنىڭ قـويۇپ بېرىلـىشـىنـى ئـالاھىده ئـىشـارهتـلهرگه يـاكـى قـىلـمىشـلارغـا بـاغـلاش، 

مهسـىلهن، ئـىمـتىھانـغا تهيـيارلـىق قـىلـىۋاتـقانـدا تـاتـلىق-تۈرۈمـلهرنـى يېيىشـكه يـاكـى كـىتـاب ئـوقۇۋاتـقانـدا 
ياقتۇرىدىغان خۇشپۇراق شامنى ياندۇرۇشقا ئوخشاش» دهيدۇ دوكتور ساين. 

بۇ بـاغـلىنـىشـلار تهكـرارلـىنـىۋهرگهنـده، ۋاقـىتـنىڭ ئۆتۈشـىگه ئهگـىشـىپ مېڭىڭىز ئهمهلـىي مۇكـاپـاتـقا ئېرىشـمهي 
تۇرۇپمۇ دوپـامـىن قـويۇپ بېرىشـكه بـاشـلايـدۇ. بۇ ئـىشـتىيـاقـنى ئـاشۇرىدۇ ۋه ۋهزىپـىنـىڭ ئۆزىنـى مهنـىلـىك 
 Dr.) .ھېس قـىلـدۇرىدۇ، دهپ چۈشهنـدۈرىدۇ نيۇ-يـورك شهھىرىدىكـى پـىسـخولـوگ دوكـتور ھولـلى شـىف

Holly Schiff) بۇ خۇددى پـاۋلـوۋنـىڭ ئـىتـلىرىنـىڭ قـوڭغۇراق ئـاۋازى بـىلهن تهڭلا شۆلـگىيـىنـىڭ ئېقىشـقا 
باشلىغانلىقى بىلهن ئوخشاش. 

دوپامىننى لهڭگهرلهش ۋە ئادەتلهرنى بىرىكتۈرۈش 

ئـادهتـلهرنـى بـىرىكتۈرۈش — يېڭى ئـادهت بـىلهن مهۋجۇت ئـادهتـنى بـىرلهشـتۈرۈشـنى كۆرسـىتـىدۇ، ئهمـما 

دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش بۇ ئۇقۇمـنى كېڭهيـتىپ ئـىشـارهت بـىلهن قـىلـمىش ئـارىسـىغـا مۇكـاپـات ئېلېمېنتىنـى 

قوشىدۇ. 

«سـىز يېڭى ئـادىتـىڭىزنـى خۇشـال پهيـتلىرىڭىزده ئۆزلهشـتۈرۈشـكه تـىرىشسـىڭىز، بۇ رازىمهنـلىك تۇيغۇسـى 

مېڭىڭىزنـى بۇ تهرتـىپـنى قـايـتا-قـايـتا تهكـرارلاشـقا ئۈنـدهيـدۇ» دهيـدۇ كهسـپىي داۋالاش مۇتهخهسسـىسـى 

 (Brianna Paruolo) .برىئانا پارۇئولو
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پىسخولوگلار نېمه دەيدۇ؟ 

«مېنىڭ كـلىنـىكـىلـىق تهجـرىبهمـدىن قـارىغـانـدا، بۇ تېخنىكـا بـولۇپمۇ كۈنـدىلـىك تۇرمۇشـنى تهرتـىپـكه 

سېلىش ياكى سۆرهلمىلىكنى يېڭىشته پايدىلىق بولۇشى مۇمكىن» دهيدۇ دوكتور ساين. 

دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهشـنىڭ ئـارقـىسـىدىكـى ئـاسـاسـىي پـرىنسـىپـلار، مهسـىلهن، كـلاسسـىك مـاسـلىشـىش ۋه 
ئـىجـابـىي كۈچهيـتىش، ئـىشـلهپـچىقـىرىش ئۈنۈمـىنـى ئـاشۇرۇش ۋه سـاغـلام ئـادهتـلهرنـى يېتىلـدۈرۈشـنىڭ 
ئۈنۈملۈك قـورالـى ئـىكهنـلىكـى تـولۇق ئـىسـپاتـلانـدى، دهيـدۇ بۇ تېخنىكـىنـى بـىمـارلـىرىغـا قـولـلىنـىۋاتـقان دوكـتور 

شىف. 

مـىننېسوتـا شـتاتـىدىكـى مېدىتـاسـيون يېتهكـچىسـى رېبىكـا مـورىس (Rebecca Morris) ئۈچۈن، دوپـامـىنـنى 
لهڭگهرلهش ھهقـىقهتهن ئۈنۈم كۆرسهتـكهن. يهنـى قـاچـىلارنـى يۇيۇشـتهك زېرىكـىشـلىك ئـىشـنى قـىزىقـارلـىق ۋه 

ئـازاده ئـىشـقا ئـايـلانـدۇرغـان. «مهن دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهشـنى سـىنـاپ كۆرۈشـنى قـارار قـىلـدىم ھهمـده 
كـومپيۇتېرىمـنى ئـاشـخانـىغـا ئهكـىرىۋېلىپ ئۆزۈم ئهڭ يـاقتۇرىدىغـان پـروگـرامـمىلارنـى ئـاڭلىغـاچ ئـىش قـىلـدىم. بۇ 

ئۇسۇل ھهقـىقهتهن ئۈنۈم بهردى. ئېرىم ھهتـتا چـاقـچاق قـىلـىپ، بۇ ۋاقـىتـنىڭ مېنىڭ ’ئۆزۈمـگىلا تهئهللۇق 
ۋاقىت‘ قا ئايلىنىپ قالغانلىقىنى ئېيتىدۇ» دهيدۇ ئۇ. 

شۇنـداقـتىمۇ، مۇتهخهسسـىسـلهر بۇنـىڭ سېھىرلـىك چـاره ئهمهسـلىكـىنـى، شۇنـداقـلا ئېغىر روھىي سـاغـلامـلىق 

مهسىلىلىرىنى داۋالاشنىڭ ئورنىنى ئالالمايدىغانلىقىنى ئاگاھلاندۇرىدۇ. 

دوپامىننى لهڭگهرلهشنىڭ پايدىسىز تهرەپلىرى 

دوكـتور شـىف ۋه پـارولـو ھهر ئـىكـكىسـى ھهر قېتىم يـاقتۇرمـايـدىغـان ئـىشـلارنـى قـىلـىشـقا تـوغـرا كهلـگهنـده 
دوپـامـىنـنى قـوزغـىتـىش چـارىلـىرىنـى قـولـلانـماسـلىقـنى ئـاگـاھلانـدۇرىدۇ، چۈنـكى تـاشـقى مۇكـاپـاتـلارغـا ئـارتۇقـچه 

تايىنىش ۋاقىتنىڭ ئۆتۈشىگه ئهگىشىپ ئىچكى ھهرىكهتلهندۈرگۈچ كۈچنى تۆۋهنلىتىۋېتىشى مۇمكىن. 

«سـىز ھهر بـىر پـائـالـىيهتـنى خۇشـالـلىق ئۈچۈن مۇكـاپـات تهلهپ قـىلـىدىغـان سـودىغـا ئـايـلانـدۇرۇش خهۋپـىگه 

دۇچ كېلىسىز» دهيدۇ پارولو. 
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بۇنـىڭدىن بـاشـقا، مېڭىنـىڭ مۇكـاپـات سـىسـتېمىسـىنـى ھهددىدىن زىيـاده ئهلالاشـتۇرۇش، چـارچـاش، 
ئۈزلۈكسـىز قـوزغـىتـىشـقا تـايـىنـىش ۋه دوپـامـىنـنىڭ سهزگۈرلۈكـىنـى تۆۋهنـلىتـىشـنى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ، دهپ 

ئهسكهرتىدۇ دوكتور سىڭ. 

بۇنـىڭدىن بـاشـقا، خۇمـار قـىلـىپ قـويۇش خهۋپـىمۇ بـار. مۇبـادا  دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش سـاغـلام بـولـمىغـان 

ئـادهتـلهرگه قـولـلىنـىلـسا (مهسـىلهن، چهكـلىمـىسـىز تـور ئـويۇنـى ئـويـناش، تـوردىن نهرسه كېرهك سېتىۋېلىشـتا 

ئۆزىنـى تۇتـىۋالالـماسـلىق قـاتـارلـىقـلار)، ئـاخـىرىدا ئۆزىڭىزنـى تهربـىيـىلهشـنىڭ ئـورنـىغـا دىقـقىتـىڭىزنـىڭ 

چېچىلىشىغا سهۋهپ بولۇشى مۇمكىن، دهيدۇ دوكتور شىف. 

قانداق باشلاش كېرەك 

ئهگهر ســىز دوپــامــىنــنى لهڭگهرلهشــنى ســىنــاپ بــاقــماقــچى بــولســىڭىز، مۇتهخهسســىســلهر كۆرسهتــكهن 
تۆۋهندىكى توغرا ئۇسۇلنى قوللىنىپ كۆرۈڭ: 

كــونــكرېت بــولۇڭ. پــارولــو دائــىم ئۆزىڭىزنــى قــاچۇرۇپ كېلىۋاتــقان مهلۇم بــىر ۋهزىپه يــاكــى ئــادهتــنى 

تـالـلىشـىڭىزنـى تهۋسـىيه قـىلـىدۇ. بۇ «تېخىمۇ ئۈنۈملۈك بـولۇش» دېگهنـدهك ئېنىقسـىز ئـىش بـولـماسـتىن، 

بهلـكى «خـىزمهت ئېلخهتـلىرىگه جـاۋاب قـايتۇرۇش»، «كـىرىم-چـىقـىم ھېسابـاتـلىرىنـى قـىلـىش» يـاكـى 

«ئۆيلهرنى رهتلهش» قاتارلىق كونكرېت ۋه ئۆلچىگىلى بولىدىغان ئىشلارنى كۆزده تۇتىدۇ. 

مۇكـاپـاتـنى ۋهزىپـىنـىڭ قـىيـىنـلىق دهرىجـىسـىگه مـاسـلاشـتۇرۇڭ. مهسـىلهن، كـىيـىم-كېچهكـلهرنـى قـاتـلاۋاتـقانـدا 

بهلـكىم ئۆزىڭىز يـاقتۇرىدىغـان پـودكـاسـت يـاخشـى مـاسـلىشـىشـى مۇمـكىن. بـاج ئـىشـلىرىنـى بـىر تهرهپ قـىلـىش 

تېخىمۇ چـوڭراق مۇكـاپـاتـلارنـى تهلهپ قـىلـىشـى مۇمـكىن. يهنـى ئهڭ يـاقتۇرۇپ يهيـدىغـان تـامـاقـلارنـى يـىيـىشـكه 
ئوخشاش، دهيدۇ پارولو. 

مۇكـاپـاتـلاش ئـاددىي ۋه قـولايـلىق بـولسۇن. پـارولـو مۇنـداق دهيـدۇ: «بهك مۇرهكـكهپ مۇكـاپـات سـىسـتېمىسـى 

بهرپـا قـىلـىۋالـماڭ. بـولـمىسـا ئۇنـىڭ ئۆزى تـوسـالغۇغـا ئـايـلىنـىپ قـالـىدۇ.» سـىز ئهمهلـىي ئـىش قـىلـىشـتىن 
كۆره، مۇكـاپـات سـىسـتېمىسـىنـى مۇكهمـمهلـلهشـتۈرۈش ئۈچۈن تېخىمۇ كۆپ ۋاقـىت سهرپ قـىلسـىڭىز، ئۇ يهنه 

بىر خىل سۆرهلمىلىكنى كهلتۈرۈپ چىقىرىشى مۇمكىن. 

دهرھال نهتـىجـىگه ئېرىشـىشـنى كۈتـمهڭ. قـىزغـىنـلىق ھهرگـىزمۇ  ۋېكليۇچـاتېلغا ئـوخـشاش شۇ ھامـان 
قـوزغـالـمايـدۇ. شۇڭا قـىزغـىنـلىقـنىڭ قـوزغـىلـىشـىنـى سهۋرچـانـلىق بـىلهن كۈتۈش كېرهك. پـارولـو مۇنـداق 

دهيـدۇ: «سـىز ئۇزۇن يـىلـلاردىن بۇيـان شهكـىلـلىنـىپ قـالـغان نېرۋا يـولـلىرىنـى قـايـتا ئۇلاۋاتـقان بـولـغاچـقا، 
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دهسلىپىده ئهپسىز ھېس قىلىشىڭىز نورمال ئهھۋال.» 

تـوغـرا ئـاڭ تۇرغۇزۇڭ. دوكـتور شـىف مۇنـداق دهيـدۇ: «تـوغـرا ئـاڭ تۇرغۇزغـانـدا ئۆزىڭىزنـىڭ ئـىچـكى 
ھالـىتـىڭىزنـى تـوغـرا بـايـقىيـالايسـىز ۋه چۈشـىنهلهيسـىز.» بۇ سـىزنـىڭ دوپـامـىنـنىڭ ئۆرلهش ۋه پهسـىيـىشـىنـى 

ئـايـرىيـالـىشـىڭىشـغا يـاردهم بېرىدۇ. ھهمـده ھهرىكهت قـىلـىشـتىن بۇرۇن سهل تـوخـتىۋېلىش ئـارقـىلـىق 
غـىدىقـلاش بـىلهن ئـىنـكاس قـايتۇرۇش ئـوتتۇرىسـىدا بـوشـلۇق يـارىتـىدۇ. دوكـتور شـىف يهنه قـوشۇمـچه قـىلـىپ 

مۇنــداق دهيــدۇ: «بۇ يهنه ســىزنــىڭ مۇكــاپــاتــلاشــنى بــىردهمــلىك قــىزغــىنــلىق بــىلهن ئهمهس، بهلــكى 

مهقسهتلىك ئېلىپ بېرىشىڭىزغا ياردهم بېرىدۇ.» 

ئـىلـگىرىلهشـلىرىڭىزنـى كۆزىتـىڭ. سـىزگه تهسـىر كۆرسـىتـىۋاتـقان ئـامـىلـلارنـى يهنـى، مۇكـاپـات، قـىزغـىنـلىق 

دهرىجـىسـى، كهيـپىيـات ھهمـده لهڭگهرلهشـنىڭ ئۈنۈمـى قـاتـارلـىقـلارنـى خـاتـىرىلهپ مېڭىش ئـارقـىلـىق نېمىنـىڭ 

ئۈنۈملۈك بولۇۋاتقانلىقى ۋه نېمىنى تهڭشهش كېرهكلىكىنى ئېنىق بىلىۋالالايسىز. 

ئـاخـىرىدا، ھهر قـانـداق يېڭى ئـادهتـكه ئـوخـشاش، ئـىزچـىلـلىقـنى سـاقـلاش مهسـىلـىسـىنـىڭ كۈچلۈكلۈكـتىن 

مۇھىم ئىكهنلىكىنى ئېسىڭىزدىن چىقارماڭ. 

مېڭىڭىزنى ھهقىقىي ياخشى ئادەتلهر بىلهن تهربىيىلىيهلهمسىز؟ 

 Attention Deficit Hyperactivity) چۈشكۈنلۈك، دېققىتــىنــى يــىغــالــماســلىق ۋه جــىم تۇرالــماســلىق
Disorder) كېسىلــى (يهنــى مېڭىنــىڭ ئۆزىنــى تهڭشهش ئــىقــتىدارىغــا تهســىر كۆرســىتــىدىغــان كۆپ 
ئۇچـرايـدىغـان نېرۋا تهرهقـقىيـات كېسىلـى) يـاكـى ئهنسـىزلـىك قـاتـارلـىق مهسـىلـىلهر قـىزغـىنـلىقـىڭىزغـا تهسـىر 

كۆرسهتـكهچـكه، دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش خۇددى سۇنۇقـنى ۋاقـىتـلىق تېڭىپ قـويـغانـدهك تۇيغۇ پهيـدا 
قـىلـىدۇ. «بۇ ئـامـال ئـاغـرىقـنى ۋاقـىتـلىق يېنىكـلىتهلـىسـىمۇ، ئهمـما سۇنۇقـنى تۈپـتىن سـاقـايـتالـمايـدۇ» دهيـدۇ 

پارۇلو. 

ئهمهلـىيهتـته، چۈشكۈنلۈك، دىقـقىتـىنـى يـىغـالـماسـلىق ۋه جـىم تۇرالـماسـلىق (ADHD) يـاكـى خۇمـار بـولۇپ 

قېلىش قــاتــارلــىق كېسهلــلىكــلهرگه گــىرىپــتار بــولــغانــلارنــىڭ مېڭىســىنــى مۇكــاپــاتــلاش ئــالــلىقــاچــان 

قـالايـمىقـانـلىشـىپ كهتـكهن بـولـىدۇ. شۇڭا كـلىنـىكـىلـىق يېتهكـچىلـىك يـوق ئـاسـاسـتا ئۇلارنـى بـاشقۇرۇشـقا 

ئۇرۇنۇش ئهمهلىيهتته ئۇ ئالامهتلهرنى تېخىمۇ ئېغىرلاشتۇرۇۋېتىدۇ، دهپ ئهسكهرتىدۇ دوكتور ساين. 
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پـارولـو يهنه ئهگهر دوپـامـىنـنى لهڭگهرلهش ئۇسۇلـىنـى قـولـلىنـىپ، مۇكهمـمهلـلىكـكه ئـىنـتىلـىش يـاكـى 
مهغلۇبـىيهتـتىن قـورقۇش قـاتـارلـىق يـوشۇرۇن روھىي مهسـىلـىلهرنـى ھهل قـىلـىشـقا ئۇرۇنۇشـتىن سـاقـلىنـىشـنى 

ئـويـلىشـىشـقا ئهرزىيـدىغـانـلىقـىنـى قـوشۇمـچه قـىلـىدۇ. بۇ مهسـىلـىلهر سـىزنـى سۆرهلـمىلـىك دهۋرىيـلىكـىده 
ئايلاندۇرۇپ قويىدۇ. 

6*?<=*>;*:"9 6$زاد6$ي 23.4ەت /.ر,*+*() 
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ئۇيغۇر تهتقىقاتى

خىتاينىڭ چهتئهللهرگىچه سوزۇلغان
نازارىتى ئۇيغۇر ئائىلىلىرىنى قانداق يالغۇز

قالدۇرۇۋاتىدۇ
ھېنرى سزادىسۋېسكىي



خىتاينىڭ چهتئهللهرگىچه سوزۇلغان نازارىتى ئۇيغۇر ئائىلىلىرىنى قانداق يالغۇز 
قالدۇرۇۋاتىدۇ: «ئهگهر ئائىلهمدىكىلهرگه تېلفۇن قىلسام، مهسىله چىقىدۇ» 

/.-,'! +*اد'$&%$#"! 

2017-يـىلـى ئـامېرىكـىدا يـاشـايـدىغـان ئـابـلاجـان ئـىسـىمـلىك بـىر ئۇيغۇر شهرقـىي تۈركـىسـتانـنىڭ جهنۇبـىدىكـى 
خـوتهن شهھىرىده تۇرۇشـلۇق ئـاتـا-ئـانـىسـىغـا تېلفۇن قـىلـغان. ئـانـىسـى ئۇنـىڭغا قـايـتا تېلفۇن قـىلـماسـلىقـنى 

تـاپـىلـىغـانـدا، پـاراڭ تۇيۇقسـىز ئۈزۈلۈپ قـالـغان. ئـانـىسـى ئـابـلاجـان ئۆزلـىرى يهنه ئـالاقه قـىلـسا، يۇرتـتىكـى 

ئـائـىله ئهزالـىرىنـىڭ جـازالـىنـىشـىغـا سهۋهب بـولـىدىغـانـلىقـىنـى ئـاگـاھلانـدۇرغـان. ئـاشۇ تېلفۇنـدىن كېيىنـكى 

سهككىز يىل مابهينىده، ئابلاجان ئاتا-ئانىسى بىلهن سۆزلىشىپ باقمىغان. 

بۇ ئۇزۇنـغا سـوزۇلـغان خهۋهرلـىشهلـمهسـلىك شهخسـىي مۇنـاسـىۋهتـلهرنـىڭ يـامـانـلىشـىشـىدىن ئهمهس، بهلـكى 
دۆلهتـنىڭ ئۇيغۇر ئـائـىلـىلـىرى ئۈسـتىدىن يۈرگۈزگهن كـونـتروللۇقـىنـىڭ نهتـىجـىسـىدۇر. ئۇيغۇرلار تۈركـىي 

تـىلـلىق ۋه كۆپـىنـچىسـى مۇسۇلـمان مـىلـلهت بـولۇپ، خـىتـايـدا نـوپۇسـى تهخـمىنهن 12 مـىلـيون، مۇھاجـىرهتـته 

يېرىم مـىلـيون ئهتـراپـىدا. خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئۇيغۇر يۇرتـىنـى «شـىنـجاڭ» يـاكـى «يېڭى رايـون» دهپ 
ئـاتـايـدۇ. بۇ نۇرغۇن ئۇيغۇرلار تهرىپـىدىن مۇسـتهمـلىكـىچـىلـىك ئـاتـالغۇسـى دهپ قـارىلـىدۇ. مۇھاجـىرهتـتىكـى 

ئۇيغۇرلار «شهرقـىي تۈركـىسـتان» ۋه «ئۇيغۇر رايـونـى» دېگهن جـاي نـامـلىرىنـى ئـىشـلىتـىشـنى ئهۋزهل 
كۆرىدۇ. 

2016-، 2017 - يـىلـلىرىدىن بـاشـلاپ خـىتـاي دۆلـىتـىنـىڭ تېرورلۇقـقا قـارشـى تۇرۇش تهدبـىرلـىرى دهپ 
قـارالـغان نـازارهت قـىلـىش ۋه ئـومۇمـىيۈزلۈك تۇتقۇن قـىلـىش ھهرىكـىتـىنـى ئۇيغۇر رايـونـىدا كېڭهيـتىشـىگه 

ئهگـىشـىپ، چهتـئهلـدىكـى ئۇيغۇرلار بـىلهن خـىتـاي ئـىچـىدىكـى ئـائـىله ئهزالـىرى ئـوتتۇرىسـىدىكـى ئـالاقه 

پۈتۈنـلهي ئۈزۈلۈپ قـالـغان. خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 2020-يـىلـى ئـاشـكارىلانـغان سـانـلىق مهلۇمـات ئـامـبىرىدا 

ئۇيغۇرلارنـىڭ چهتـئهلـدىكـى تۇغـقانـلىرى بـىلهن قـىلـغان «چهتـئهل ئـالاقـىسـى» تۇتقۇن قـىلـىنـىشـنىڭ بـىر 

سهۋهبـى قـىلـىپ كۆرسـىتـىلـگهن. يـىراق مۇسـاپـىلـىك ئـالاقه ئهرزان ۋه تېز بـولـغان بۇ دۇنـيادا، بـىر قېتىمـلىق 

تېلفۇن پارىڭىمۇ (ئۇيغۇرلار ئۈچۈن) ئىنتايىن ئېغىر ئاقىۋهتلهرگه سهۋهب بولىدۇ. 
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مهن ۋهتـىنـىدىكـى ئـائـىله ئهزالـىرى بـىلهن ئـالاقـىسـى ئۈزۈلـگهن مۇھاجـىرهتـتىكـى ئۇيغۇرلار ھهقـقىده بـىر 
دوكـلات ئۈچۈن تهتـقىقـات ئېلىپ بېرىۋاتـقىنـىمـدا، ئـابـلاجـانـنىڭ بۇ سۈكۈتـنىڭ سهۋهبـى سۈپـىتـىده دۆلهتـنىڭ 

تهھدىتـىنـى تـىلـغا ئـالـغان ھېكايـىسـى مۇسـتهسـنا ئهھۋال ئهمهس ئـىدى. چهت ئهلـدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ ئـاتـا-

ئـانـىسـى، قېرىنـداشـلىرى ۋه يېقىن تۇغـقانـلىرى بـىلهن ئـالاقـىسـى ئۈزۈلـگىنـىگه ئـون يـىلـغا يېقىنـلاشـتى. بۇنـىڭ 

نهتـىجـىسـىده، ئـائـىله ئهزالـىرىنـىڭ ئۆلۈم خهۋىرىنـى يـىلـلار ئۆتـكهنـدىن كېيىن ئـانـدىن ئـاڭلاشـتىن كېلىپ 

چـىقـقان تهسهلـلىي تـاپـمىغـان قـايغۇ، بـوۋا-مـومـىلـىرىنـى تـونۇمـاي چـوڭ بـولـغان بـالـىلاردا شهكـىلـلهنـگهن 
ئهۋلادلار ئـارا روھىي جـاراھهت، روھىي سـاغـلامـلىقـنىڭ يـامـانـلىشـىشـى ۋه ئـائـىله تۇرمۇشـىغـا يـىلـتىز تـارتـقان 
مهدهنـىيهت ئـادهتـلىرىدىن يـىراقـلىشـىش قـاتـارلـىق ئېغىر زىيـانـلار بـاش كۆتۈردى. بۇ خـىل ئـاقـىۋهت دۇنـيا 

مـىقـياسـىدا ئـىسـلامـغا ئۆچـمهنـلىك قـىلـىش ھهرىكهتـلىرى كۈچـىيـىۋاتـقان، مۇسۇلـمان جهمـئىيهتـلىرى 
بـارغـانسېرى خهۋپسـىزلـىك نـىشـانـى قـىلـىنـىۋاتـقان، نـازارهت ئـاسـتىغـا ئېلىنـىۋاتـقان ۋه كـوللېكتىپ تهھدىت 
سۈپـىتـىده مۇئـامـىله قـىلـىنـىۋاتـقان بـىر ئـارقـا كۆرۈنۈشـته يۈز بهرمهكـته. بۇ شـارائـىتـلارنـىڭ ھهمـمىسـى 
دۆلهتــنىڭ ئــادهتــتىكــى ئــائــىله تۇرمۇشــى ئۈســتىدىن يۈرگۈزگهن پهۋقۇلــئادده كــونــتروللۇقــىنــى 

نورماللاشتۇرۇۋهتمهكته. 

تـونۇشـلار ئـارقـىلـىق ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرى بـىلهن ۋاسـىتـىلـىك ئـالاقه قـىلـىشمۇ دائـىرىلهرنـىڭ زهربه بېرىشـىگه 

سهۋهب بـولـغان. بـىر ئۇيغۇرنـىڭ مـاڭا ئېيتىپ بېرىشـىچه، ئۆتـكهن يـىلـى بـاشـقىلارنـىڭ ۋاسـىتـىچـىلـىكـىده 
ئېلىپ بېرىلـغان، ھېچقانـداق سـىيـاسـىي تۈسـى بـولـمىغـان بـىر قېتىمـلىق ئـالاقـىدىن كېيىن، بـىخهتهرلـىك 

خـادىمـلىرى ئۇنـىڭ قېيىنـئاتـىسـىنـى سـوراقـقا تـارتـقان. ئـالاقه قـىلـىش ئـىمـكانـىيـىتـى تۇغۇلـغان تهقـدىردىمۇ، 

بهزى ئـائـىلـىلهر نـازارهت ئـاسـتىدىكـى يـاكـى ئـالـدىن سـىنـارىيه تۈزۈلـگهن تېلېفون سۆزلـىشـىشـلىرىگه 
مهجبۇرلانـغان. بۇ سۆزلـىشـىشـلهر گهرچه «نـورمـالـلىق» نـى سۈنـئىي كۆرسـىتـىشـكه تـىرىشسـىمۇ، ئهمهلـىيهتـته 

بـىر خـىل قـورقۇتۇش ۋاسـىتـىسـى سۈپـىتـىده رول ئـويـنىغـان. يهنه بهزىلهرگه ئـائـىلـىسـى بـىلهن جهم بـولۇش 

پۇرسـىتـى تهمـىنـلهنـگهن. ئهمـما بۇنـىڭ ئۈچۈن چهت ئهلـدىكـى بـاشـقا ئۇيغۇرلارنـى نـازارهت قـىلـىشـقا 
قـوشۇلۇش يـاكـى ئـاكـتىپ پـائـالـىيهتـلهردىن قـول ئۈزۈش قـاتـارلـىق قـاتـتىق شهرتـلهر قـويۇلـغان. خهۋهر 

كهلــگهن تهقــدىردىمۇ، ئۇ ئــادهتــته تــولۇق بــولــمايــتتى يــاكــى نهچــچه يــىل كېچىكــىپ كېلهتــتى. شۇ 

سهۋهبـلىك، ئهھۋالـنىڭ ئېنىق بـولـماسـلىقـىدهك بۇ مۈجـمهلـلىك دائـىمـىي ھالهتـكه ئـايـلىنـىپ قـالـغان. بۇلار 

گهرچه بـاش بهتـلهردىن ئـورۇن ئـالـىدىغـان غۇلغۇلـىلـىق زىيـانـكهشـلىكـلهر بـولـمىسـىمۇ، ئهمـما كۈنـدىلـىك 
تۇرمۇشنىڭ بىر قىسمىغا ئايلانغان سىستېمىلىق زىيانلاردۇر. 

نۇرغۇن ئۇيغۇرلار ئۈچۈن ئېيتقانـدا، ئـائـىله — دۆلهتـنىڭ ئۇلارغـا چېگرا ھالـقىپ تهسـىر كۆرسـىتـىش ۋه 
ئۇلارنـى كـونـترول قـىلـىش ئۈچۈن قـولـلىنـىۋاتـقان بـىر ۋاسـىتـىسـىدۇر. دۆلهت ئـىچـىدىكـى ئـائـىله ئهزالـىرى چهت 

ئهلــدىكــى تۇغــقانــلىرىنــىڭ قــىلــمىشــلىرى، سۆز-ھهرىكهتــلىرى، ھهتــتا ئۇلارنــىڭ پهقهت چهت ئهلــده 
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بـولـغانـلىقـى ئۈچۈنمۇ جـازالـىنـىدۇ. بۇ خـىل تهھدىت چهت ئهلـدىكـى تهنـقىدىي پـىكـىرلهرنـى جـىمـىقتۇرىدۇ. 

ئۇيغۇرلارنـىڭ سۈكۈت قـىلـىشـى ئۇلاردا دهرد-ئهلهم بـولـمىغـانـلىقـىدىن ئهمهس، بهلـكى ئۇيغۇر رايـونـىدا 

ئۇرۇق-تۇغــقانــلىرىنــىڭ بــولۇشــىنــىڭ دۆلهت ئۈچۈن بــىر خــىل «دهســتهك» يــاكــى گۆرۈگه ئــايــلىنــىپ 
قـالـغانـلىقـىدىنـدۇر. ئهسـلى قهشـقهرلـىك، ھازىر تۈركـىيهده يـاشـايـدىغـان يۈسۈپ ئـانـىسـى بـىلهن ئهڭ ئـاخـىرقـى 

قېتىم 2018-يـىلـى سۆزلهشـكهن. گهرچه يۈسۈپ ئـانـىسـىنـىڭ تۇتۇلۇشـىغـا شۇ قېتىمـلىق سۆزلـىشـىشـنىڭ 
سهۋهب بـولـغان-بـولـمىغـانـلىقـىدىن جهزم قـىلالـمىسـىمۇ، ئهمـما ئـانـىسـى شۇ يـىلـى تۇتۇلۇپ كېتىپ، ئـالـته يـىل 
تۈرمـىده يـاتـقان. كۆپ يـىلـلىق ئـايـرىلـىشـقا قـارىمـاي، ھهتـتا ئـالاقه قـىلـىش مۇمـكىن بـولـمىغـان ئهھۋالـلاردا 

تۇرسىمۇ، ئۇلارنىڭ ئائىله رىشتىدىن ۋاز كېچىشنى رهت قىلىش پوزىتسىيهسى ئىنتايىن كۈچلۈك ئىدى. 

خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى ئۇيغۇر رايـونـىنـىڭ مۇقـىم، ئـوچۇق، سـايـاھهت ۋه مهبـلهغ سېلىشـقا تهيـيار ئـىكهنـلىكـى 
ھهقـقىدىكـى تهشۋىقـاتـنى ئـىلـگىرى سۈرۈشـكه تـىرىشـىپ كهلـمهكـته. 2021-يـىلـى 1-ئـايـدىكـى بـىر قېتىمـلىق 

ئـاخـبارات ئېلان قـىلـىش يـىغـىنـىدا، شـىنـجاڭ ئۇچۇر ئـىشـخانـىسـىنـىڭ بـايـانـاتـچىسـى زۇلھايـات ئـىسـمايـىل: 
«شـىنـجاڭدىكـى ھهر مـىلـلهت خهلـقى بـىلهن ئۇلارنـىڭ چهت ئهلـدىكـى ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرى ئـوتتۇرىسـىدىكـى 

ئـالاقه ئهركـىن ۋه نـورمـال» دهپ دهۋا قـىلـدى. ئهمـما، بۇ دهۋا مهن بـىلهن سۆزلهشـكهن ئۇيغۇرلارنـىڭ 
بــاشــتىن كهچۈرگهنــلىرىگه پۈتۈنــلهي قــارشــى كېلىدۇ. يۈسۈپ چۈشهنــدۈرگــىنــىدهك: «ئهگهر مهن 

ئائىلهمدىكىلهرگه تېلېفون قىلسام، جهزمهن مهسىله چىقىدۇ.» 

ئۇنـداقـتا خـىتـايـنىڭ چېگرا ھالـقىغـان زىيـانـكهشـلىكـى بـاشـقا دۆلهتـلهرنـىڭ ئـىگـىلـىك ھوقۇقـىغـا دهخـلى-تهرۇز 

قـىلـىۋاتـقان تۇرۇقلۇق، نېمه ئۈچۈن بۇ قـورقۇتۇش ۋه مهجبۇرلاشـلار ئۈنۈملۈك ئـارىلـىشـىش بـولـماسـتىن 
داۋامـلىشـىۋېرىدۇ؟ بۇنـىڭ بـىر قـىسـىم سهۋهبـى، دۇنـيانـىڭ دىقـقىتـى بـاشـقا جـىددىي ۋهقهلهرگه بۇرۇلۇپ 
كهتـكهنـلىكـىده بـولۇپ، بۇ ئهھۋال ئۇيغۇر ئـائـىلـىلـىرىنـى مۇسـتهبـىت كـونـتروللۇقـنىڭ يـوشۇرۇن بـىر قـورالـىغـا 

ئـايـلانـغان بۇ زىيـانـكهشـلىكـلهرگه يـالغۇز تـاقـابـىل تۇرۇشـقا تـاشـلاپ قـويـدى. شۇنـداقـتىمۇ، چېگرا ھالـقىغـان 

زىيـانـكهشـلىك مهسـىلـىسـىنـىڭ تېخىمۇ كهڭ دائـىرىلـىك بـىر مهسـىله ئـىكهنـلىكـى ۋه دېموكـراتـىك جهمـئىيهتـلهر 

ئۈچۈن كۈنسېرى كۈچـىيـىۋاتـقان بـىر خـىرىس ئـىكهنـلىكـى ئېتىراپ قـىلـىنـماقـتا. يـاۋروپـا پـارلامېنتىنـىڭ 
2026-يـىلـى 1-ئـايـدىكـى بـىر ئـانـالـىز دوكـلاتـىدا، دۆلهتـلهرنـىڭ چهت ئهلـدىكـى مۇھاجـىرلارنـى كـونـترول 
قـىلـىش ئۈچۈن نـازارهت قـىلـىش، قـورقۇتۇش ۋه ئـائـىله ئهزالـىرى ئـارقـىلـىق مهجبۇرلاش ۋاسـىتـىلـىرىنـى 

بارغانسېرى كۆپ قوللىنىۋاتقانلىقى ھۆججهتلهشتۈرۈلگهن. 

خهلــقئارا كــىشــىلــىك ھوقۇق قــانۇنــى، جۈمــلىدىن «پۇقــرالار ھوقۇقــى ۋه ســىيــاســىي ھوقۇق خهلــقئارا 
ئهھدىنـامـىسـى» نـىڭ 17-مـاددىسـى شهخسـلهرنـىڭ شهخسـىي مهخـپىيهتـلىك ۋه ئـائـىله تۇرمۇش ھوقۇقـىنـى، 

شۇنـداقـلا ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرى بـىلهن ئـالاقه قـىلـىش ھوقۇقـىنـى ئېتىراپ قـىلـىدۇ. شۇڭا، شهخسـلهر ئـالاقه 
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قـىلـسا يېقىنـلىرىنـىڭ دۆلهت زوراۋانـلىقـىغـا ئۇچـرىشـىدىن ئهنسـىرهپ ئـالاقـىدىن ئۆزىنـى قـاچۇرىدىغـان 
ئهھۋالــلارغــا جهزمهن ئهھمىيهت بېرىش زۆرۈردۇر. چۈنــكى بۇ خــىل دۆلهت تهھدىتــى بهزىده ئــاشــكارا 

بولسا، بهزىده تولىمۇ يوشۇرۇن بولىدۇ. 

مۇھاجـىرهتـتىكـى ئۇيغۇرلار بـىلهن ئېلىپ بـارغـان سۆھبهتـلىرىم جهريـانـىدا، مېنىڭ دىقـقىتـىمـنى تـارتـقىنـى 

پهقهتـلا يـوقـىتـىش ۋه گۇنـاھكارلـىق ھېسسىيـاتـى ئهمهس، بهلـكى يهنه ئۇلارنـىڭ غۇرۇرى بـولـدى. كۆپ 

يـىلـلىق ئـايـرىلـىشـقا قـارىمـاي، ھهتـتا ئـالاقه قـىلـىش مۇمـكىن بـولـمىغـان ئهھۋالـدا تۇرسـىمۇ، ئۇلار ئـائـىله 
رىشـتىدىن ۋاز كېچىشـنى قهتـئىي رهت قـىلـغان. غۇلـجىلـىق رهيھانگۈل مۇنـداق دېدى: «ھازىر تۇرمۇشۇمـنىڭ 

ئـالـدىراشـچىلـىق ئـىچـىده ئۆتۈۋاتـقانـلىقـىدىن خۇشـالـمهن. بـالـىلـىرىم، يـولـدىشـىم ۋه خـىزمـىتـىمـنىڭ بـولۇشـى 

مېنىڭ يـالغۇزلۇق ھېس قـىلـماسـلىقـىمـغا يـاردهم قـىلـىدۇ. شۇنـداقـتىمۇ، ئۆز تۇرمۇشۇمـنى داۋامـلاشـتۇرۇۋاتـقان 

بولساممۇ، قېرىنداشلىرىمنىڭ بىر يهرده ھايات ئىكهنلىكىنى بىلىمهن.» 

مهن بـىلهن سۆزلهشـكهن ئۇيغۇرلار ھېسداشـلىق يـاكـى ئـالاھىده مۇئـامـىله تهلهپ قـىلـمىدى. ئۇلارنـىڭ تهلـىپـى 
تـولـىمۇ ئـاددىي — قـورقۇنچسـىز ھالـدا ئـائـىلـىسـى بـىلهن ئـالاقه قـىلـىش ۋه يېقىنـلىرىنـىڭ ئـامـان-ئېسهن 

ئىكهنلىكىنى بىلىش. 

(بۇ مـاقـالـىده تـىلـغا ئېلىنـغان ئۇيغۇرلارنـىڭ سـالاھىيـىتـىگه ئـائـىت بـارلـىق تهپسـىلاتـلار بـىخهتهرلـىك 
يۈزىسىدىن چىقىرىۋېتىلدى.) 

9"-?"<"*=">'; 9:. 7879س 45ر2"1"0$ 

https://www.thenewhumanitarian.org/opinion/2026/02/24/how-china-transnational-surveillance-isolating-uyghur-families?
__cf_chl_f_tk=T9tZ3o1lwF0qEs89u1zYVZGbJA5rKbWbt8pxgmbw3bc-1783447978-1.0.1.1-6wEa57Nuug4Y4xmFytoVxYYvfGTj.f
nXN9248zaG6BU 

2026، يانۋار - فېۋرال 74
ئۇيغۇرلار 77-سان

https://www.thenewhumanitarian.org/opinion/2026/02/24/how-china-transnational-surveillance-isolating-uyghur-families?__cf_chl_f_tk=T9tZ3o1lwF0qEs89u1zYVZGbJA5rKbWbt8pxgmbw3bc-1783447978-1.0.1.1-6wEa57Nuug4Y4xmFytoVxYYvfGTj.fnXN9248zaG6BU
https://www.thenewhumanitarian.org/opinion/2026/02/24/how-china-transnational-surveillance-isolating-uyghur-families?__cf_chl_f_tk=T9tZ3o1lwF0qEs89u1zYVZGbJA5rKbWbt8pxgmbw3bc-1783447978-1.0.1.1-6wEa57Nuug4Y4xmFytoVxYYvfGTj.fnXN9248zaG6BU


كۆڭۈل ۋه تهن

باشقىلارنى ھاقارهتلهش ۋه ئىنكار قىلىش
ئارقىلىق ئۆزگهرتكىلى بولامدۇ؟

مهمهت ئېمىن دوختور



باشقىلارنى ھاقارەتلهش ۋە ئىنكار قىلىش ئارقىلىق ئۆزگهرتكىلى بولامدۇ؟  

-,-,ت *)()' دو$#"ر 

بهزى كـىشـىلهرنـىڭ بـاشـقىلارنـى ئۆزى تـوغـرا دهپ بـىلـگهن يـولـغا بـاشـلاش يـاكـى مـىلـلهتـكه پـايـدىلـىق دهپ 
قـارىغـان ئـىشـلارنـى قـىلـىشـقا ئۈنـدهش ئۈچۈن، بـاشـقىلارنـىڭ خـاتـالـىقـى يـاكـى ئۆزى تـوغـرا بـولـمىدى، دهپ 
قـارىغـان بهزى سۆز، ئـىش - ھهرىكهتـلىرىنـى تۇتۇۋىلـىپ، ئۇلارغـا ھۇجۇم قـىلـغانـلىقـىنـى، ئۇلارنـىڭ 
غۇرۇرىنـى سۇنـدۇرىدىغـان گهپ - سۆزلهرنـى قـىلـغانـلىقـىنـى، ھهتـتا ئۇلارنـى ئـىنـكار قـىلـىپ، پۈتۈنـلهي يـوقـقا 

چـىقـارمـاقـچى بـولـغانـلىقـىنـى دائـىم ئۇچـرىتـىپ تۇرىمـىز. ئۇ خـىل كـىشـىلهر كۆپـىنـچه ئهھۋالـدا گهرچه 
مـىلـلهتـنىڭ مهنـپهئهتـىنـى چـىقـىش قـىلـغانـلىقـىنـى تهكـىتـلىسـىمۇ، ئهمـما قـولـلانـغان ئۇسۇلـىنـىڭ تـوغـرا 

بولماسلىقى سهۋهبلىك بهزى ئهكس تهسىر ياىرتىدىغانلىقىنى ئويلاپ يېتهلمىسه كېرهك. 

ئۇنـداقـتا بـاشـقىلارنـى ھاقـارهتـلهش، غۇرۇرىنـى سۇنـدۇرۇش يـاكـى  ئـىنـكار قـىلـىش ئـارقـىلـىق ئۇلارنـى ئـىجـابـىي 

جهھهتتىن ئۆزگهرتكىلى بولامدۇ؟ 

ئهگهر بـىز بـاشـقىلارنـىڭ ئـازراق خـاتـالـىقـىنـى تۇتۇۋېلىپ، ئۇلارنـى ئۆزىمـىز تـوغـرا دهپ بـىلـگهن يـولـغا بـاشـلاش 
يـاكـى ئۇلارنـى مـىلـلهتـكه پـايـدىلـىق ئـىشـلارنـى قـىلـىشـقا ئۈنـدهش ئۈچۈن ئۇلارغـا ھۇجۇم قـىلـساق، ئۇلارنـى 

ھاقـارهتـلىسهك، ھهتـتا ئۇلارنـى ئـىنـكار قـىلـىپ يـوقـقا چـىقـارسـاق، بهزىلهرده بهلـكىم خـىجـالهت، قـورقۇنـچ 
يـاكـى مهجبۇرىيهت تۇيغۇسـى يـارىتـىپ، قـىسـقا مۇددهتـلىك بـىر «ئۆزگـىرىش» پهيـدا قـىلـىشـىمـىز مۇمـكىن. 

ئهمما ئۇ ھهرگىزمۇ ھهقىقىي ئۆزگىرىش ئهمهس. 

بۇ خىل ئۇسۇللارنىڭ كېلىپ چىقىدىغان سهلبىي ئاقىۋهتلىرى تۆۋهندىكىدهك بولىدۇ: 

1. پـىسـخىكـىلـىق قـارشـىلـىق كۈچـىيـىدۇ. ئـادهم ھاقـارهتـلهنـگهنـده، مېڭه ئـاپـتومـاتـىك ھالـدا «مۇداپـىئه 
ھالـىتـى»گه ئۆتـىدۇ. بـىز ئېيتقان ئهقـىلـگه مۇۋاپـىق گهپـلهرمۇ ئۇلارنـىڭ قۇلـىقـىغـا كـىرمهيـدۇ، چۈنـكى ئۇلار 

پهقهت ئۆزىنى قوغداش ۋه سىزگه ئۆچمهنلىك قىلىش بىلهن ئاۋاره بولىدۇ. 
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2. غۇرۇرنـىڭ سۇنۇشـى ئـىنـسانـلاردا ئۈمـىدسـىزلـىك ۋه چۈشكۈنلۈك پهيـدا قـىلـىدۇ. ئهگهر بـىر ئـادهم 
غۇرۇرىنـى ۋه ئۆزىگه بـولـغان ئـىشهنـچىسـىنـى يـوقـاتـسا، ئۇ ئۆزىنـى «يـاخشـىلـىنـىشـقا لايـىق ئهمهس» دهپ 

قـاراشـقا بـاشـلايـدۇ. «مهن شۇنـداق نـاچـار ئـادهم ئـىكهنـمهن، ئۆزگـىرىپ نېمه قـىلاتـتىم؟» دهيـدىغـان 
پىسخىكا شهكىللىنىپ، تېخىمۇ ناچارلىشىپ كېتىشى مۇمكىن. 

3. مۇنـاسـىۋهتـنىڭ ۋهيـران بـولۇشـىنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ. بۇنـداق ئۇسۇلـلار ئـوتتۇرىدىكـى ئـىشهنـچنى 
پۈتۈنـلهي يـوقـىتـىدۇ. ئۆزگـىرىش ئۈچۈن ئـالـدى بـىلهن «ئـىشهنـچ» ۋه «ھۆرمهت» لازىم. كـىشـى ئۆزىنـى 

ھۆرمهتلىمهيدىغان، كهمسىتىدىغان ئادهمنىڭ سۆزىنى چىن كۆڭلىدىن قوبۇل قىلمايدۇ. 

4. يـوشۇرۇن ئۆچـمهنـلىك پهيـدا بـولـىدۇ. سـىز قـورقۇتۇش يـاكـى ھاقـارهت بـىلهن ئۆزگهرتـىمهن دېگهن 
ئـادهم، سـىزنـىڭ ئـالـدىڭىزدا ئۆزىنـى تۈزهتـكهنـدهك كۆرسهتسـىمۇ، ئـارقـىڭىزدا تېخىمۇ ئېغىر خـاتـالـىقـلارنـى 

ئۆتكۈزۈشى، ھهتتا سىزدىن ئۆچ ئېلىش پىلانىنى تۈزۈشى مۇمكىن. 

5. غـورۇرى سۇنـغان ئـادهمـنىڭ بۇرۇن قـىلـغان ئـىشـلىرىنـى تېخىمۇ يـوشۇرۇن قـىلـىشـىنـى ۋه جـامـائهتـتىن 
يـىراقـلىشـىشـىنـى كهلتۈرۈپ چـىقـىرىدۇ. بۇ ئـىنـسانـلار ئـارىسـىدىكـى ئـىتـتىپـاقـلىق ۋه بـىرلـىكـكه تهسـىر 

كۆرسىتىدۇ. 

ھهقىقىي ئۆزگىرىش قانداق مهيدانغا كېلىدۇ؟ 

باشقىلارنى ئۆزگهرتمهكچى بولغاندا، تۆۋهندىكى ئۈچ نۇقتا ئهڭ ئۈنۈملۈك: 

1. ھۆرمهت قـىلـىش. قـارشـى تهرهپـنىڭ شهخسـىيـىتـىگه چـىقـىلـماي، پهقهت خـاتـا قـىلـمىشـىنـى كۆرسـىتـىپ 
بېرىش. 

2. ئـىلھامـلانـدۇرۇش. ئۇلارنـىڭ ئـارتۇقـچىلـىقـىنـى جهزمـلهشـتۈرۈش ئـارقـىلـىق، ئۇلاردا «مهن تېخىمۇ يـاخشـى 
بولالايمهن» دهيدىغان ئىشهنچ تۇرغۇزۇش. 

3. ئۈلگه بولۇش. سۆز بىلهنلا ئهمهس، ئۆزىڭىزنىڭ ھهرىكىتى بىلهن توغرا يولنى كۆرسىتىپ بېرىش. 

2026، يانۋار - فېۋرال 77
ئۇيغۇرلار 77-سان



قـىسـقىسـى، بـاشـقىلارنـى ھاقـارهتـلهش، غۇرۇرىنـى سۇنـدۇرۇش يـاكـى  ئـىنـكار قـىلـىش ئـارقـىلـىق ئۇلارنـى 

ئـىجـابـىي جهھهتـتىن ئۆزگهرتـكىلـى بـولـمايـدۇ. ئۆچـمهنـلىك بـىلهن يـارىلانـغان قهلـب ھهرگـىزمۇ گۈزهلـلىكـكه 

قـاراپ تهرهقـقىي قـىلـمايـدۇ. ئۆزگـىرىش قـورقۇنـچتىن ئهمهس، بهلـكى ئۆز ئـارا چۈشـىنـىش، ئۆز ئـارا سۆيگۈ  

ۋه قهدىرلىنىشتىن باشلىنىدۇ. 
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ئۆتكهن ئىككى ئاي ئىچىدىكى ئۇيغۇرلارغا

مۇناسىۋهتلىك مۇھىم ۋهقه - ھادىسىلهر

(2026 -يىلى 1 – ئاينىڭ 1 – كۈنىدىن 2 – ئاينىڭ 28- كۈنىگىچه)



دۇنيا خهۋەرلىرىدە ئۇيغۇرلار 

(2026 - يىلى 1 - ۋه 2- ئاي) 

1- ئاينىڭ 29 - كۈنى: 

خىتاينىڭ كىشىلىك ھوقۇق دەپسهندىچىلىكىنى پاش قىلغان گۇەن خېڭغا ئامېرىكىدىن پاناھلىق بېرىلدى 

ئۇيغۇر رايـونـىدىكـى تۇتۇپ تۇرۇش ئـورۇنـلىرىنـى مهخـپىي سـىنـغا ئېلىپ پـاش قـىلـغان خـىتـاي پۇقـراسـى 
گۇهن خېڭغا ئـامېرىكـا سـوت مهھكىمـىسـى تهرىپـىدىن رهسـمىي پـانـاھلىق بېرىلـدى. كـىشـىلـىك ھوقۇق 
تهشـكىلاتـلىرى بـىر مـىلـيونـدىن ئـارتۇق ئۇيغۇرنـىڭ ئۆز خـاھىشـىغـا قـارشـى تۇتۇپ تۇرۇلۇۋاتـقانـلىقـىنـى 
ئـىلـگىرى سۈرىدىغـان بۇ رايـونـدا، 38 يـاشـلىق گۇهن خېڭ 2020-يـىلـى لاگېرلارنـى مهخـپىي سـىنـغا ئـالـغان 

ۋه كېيىنچه بۇ سىنلارنى يۇتيۇبقا ئوخشاش سۇپىلاردا ئېلان قىلغان. 

گۇهن خېڭ 2021-يـىلـى ئـامېرىكـىغـا كهلـگهن بـولسـىمۇ، ئۆتـكهن يـىلـى ئـاۋغۇسـتتا تـىرامـپ ھۆكۈمـىتـىنـىڭ 
كـوللېكتىپ چېگرادىن قـوغـلاپ چـىقـىرىش پـىلانـى دائـىرىسـىده تۇتۇپ تۇرۇلـغان. دهسـلهپـته ئۇنـى ئۇگـانـداغـا 

قـوغـلاپ چـىقـىرىش پـىلانـلانـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما جهمـئىيهتـنىڭ كۈچلۈك دىقـقىتـى ۋه ئهنـدىشه قـوزغـىغـانـدىن 

كېيىن، بۇ پـىلان ئهمهلـدىن قـالـدۇرۇلـغان. چـارشهنـبه كۈنـى ئېلىپ بېرىلـغان سـوتـتا، گۇهن خېڭ ئۆزىنـىڭ 
لاگېرلارنـى سـىنـغا ئېلىشـتىكـى مهقسـىتـىنـىڭ پـانـاھلىق تـىلهش ئۈچۈن ئـاسـاس يـارىتـىش ئهمهس، بهلـكى 

زىيانكهشلىككه ئۇچرىغان ئۇيغۇرلارغا ھېسداشلىق قىلغانلىقى ئىكهنلىكىنى بىلدۈردى. 

ئـامېرىكـا، ئهنـگلىيه، كـانـادا ۋه گـولـلانـدىيه قـاتـارلـىق دۆلهتـلهر خـىتـايـنى ئۇيغۇرلارغـا قـارىتـا «ئـىنـسانـىيهتـكه 

قـارشـى جـىنـايهت» ۋه «ئـىرقـىي قـىرغـىنـچىلـىق» ئۆتكۈزۈش بـىلهن ئهيـىبـلهپ كهلـمهكـته. بـىرلهشـكهن 

دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـىنـىڭ دوكـلاتـلىرىمۇ رايـونـدىكـى لاگېرلار ھهقـقىدىكـى مهلۇمـاتـلارنـىڭ ئـىشهنچـلىك 
ئـىكهنـلىكـىنـى دهلـىلـلىگهن. خـىتـاي بۇ ئهيـىبـلهشـلهرنـى رهت قـىلـىپ، بۇ ئـورۇنـلارنـى «تېررورلۇقـقا قـارشـى 

تۇرۇش ۋه كهسـپىي تهربـىيهلهش مهركهزلـىرى» دهپ ئـاتـىغـان بـولسـىمۇ، لاگېردىن قۇتۇلۇپ چـىقـقانـلار ئۇ 

يهرده تۈرلۈك قىيىن-قىستاقلارغا ئۇچرىغانلىقىنى مهلۇم قىلغان. 

سـوتـچى گۇهن خېڭنىڭ خـىتـايـغا قـايتۇرۇلـسا جهزمهن زىيـانـكهشـلىكـكه ئۇچـرايـدىغـانـلىقـىنـى، ئۇنـىڭ 
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خـىتـايـدىكـى ئـائـىله ئهزالـىرىنـىڭ ئـالـلىبۇرۇن سـوراقـقا تـارتـىلـغانـلىقـىنـى قهيـت قـىلـدى. گۇهن خېڭنىڭ 

ئـادۋوكـاتـى بۇنـى «پـانـاھلىق بېرىش تۈزۈمـىنـىڭ نېمه ئۈچۈن مهۋجۇت بـولۇشـى كېرهكـلىكـىگه بېرىلـگهن 

جـانـلىق مـىسـال» دهپ تهسۋىرلـىدى. ئـامېرىكـا ئـىچـكى بـىخهتهرلـىك مـىنـىسـتىرلـىقـىنـىڭ 30 كۈن ئـىچـىده بۇ 

قارار ئۈستىدىن ئهرز قىلىش ھوقۇقى بار. 

 https://www.bbc.com/news/articles/cn8jkrzl85go

2- ئاينىڭ 4 - كۈنى: 

تهتقىقات: خهلقئارالىق پاش قىلىش خىتاينى لاگېر سىياسىتىنى ئۆزگهرتىشكه مهجبۇرلىغان 

يېقىنـدا ئېلان قـىلـىنـغان بـىر ئـىلـمىي تهتـقىقـات، خهلـقئارالـىق تهكشۈرۈش ژۇرنـالـىسـتلىرى بـىرلهشـمىسـىنـىڭ 

(ICIJ) پـاش قـىلـىشـى، كـىشـىلـىك ھوقۇق تهشـكىلاتـلىرىنـىڭ تهشۋىقـاتـى ۋه ئـالـىمـلارنـىڭ تهكشۈرۈشـى — 
خـىتـاي دائـىرىلـىرىنـىڭ ئۇيغۇر رايـونـىدىكـى ئـامـمىۋى تۇتقۇن سـىسـتېمىسـى بـويـىچه پـوزىتسـىيه ئۆزگهرتـىشـكه 

مهجبۇرلىغانلىقىنى كۆرسىتىپ بهردى. 

 Jan) پـراگـادىكـى خهلـقئارا مۇنـاسـىۋهتـلهر ئـىنسـتىتۇتـىنـىڭ سـىيـاسـىي پهنـلهر تهتـقىقـاتـچىسـى يـان شـىۋېكنىڭ

Švec) ئـانـالـىزىغـا قـارىغـانـدا، بېيجىڭنىڭ لاگېرلارغـا بـولـغان ئـامـمىۋى پـوزىتسـىيهسـى دهسـلهپـته پۈتۈنـلهي 
ئـىنـكار قـىلـىشـتىن، كېيىنـچه ئۇنـى ئـاقـلاشـقا، ئـاخـىرىدا بـولـسا لاگېرلارنـى قـىسـمهن تـاقـاش يـاكـى بـاشـقا 

مهقـسهتـكه بۇرۇشـقا قـاراپ تهرهقـقىي قـىلـغان. تهتـقىقـاتـتا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، 2019-يـىلـى ICIJ ئـاشـكارىلـىغـان 

«خـىتـاي كـابېللىرى» (China Cables) نـامـلىق مهخـپىي ھۆجـجهتـلهر بۇ جهريـانـدا بۇرۇلۇش نۇقـتىسـى 
بـولـغان. بۇ ھۆجـجهتـلهر لاگېرلارنـىڭ مهجبۇرىي خـاراكتېرىنـى ۋه يۇقـىرىدىن تۆۋهنـگه ئـورۇنـلاشـتۇرۇلـغان 

سىستېمىلىق تۇتقۇن ئىكهنلىكىنى خىتاي ھۆكۈمىتىنىڭ ئۆز سۆزى بىلهن ئىسپاتلاپ بهرگهن. 

تهتـقىقـاتـچى شـىۋېك خـىتـايـنىڭ خهلـقئارالـىق «نـامـىنـى ئـاشـكارىلاپ نـومۇسـقا قـويۇش» بېسىمـىغـا سهل 

قـارىيـالـمايـدىغـانـلىقـىنـى، بـولۇپمۇ ئۆزىنـىڭ دۇنـيادىكـى ئـوبـرازى ۋه «بـىر بهلۋاغ بـىر يـول» پـىلانـىغـا 

ئــوخــشاش ئــىقــتىســادىي مهنــپهئهتــلىرىگه تهھدىت كهلــگهنــده، ســىيــاســىتــىنــى تهڭشهشــكه مهجبۇر 

بولىدىغانلىقىنى ئوتتۇرىغا قويدى. 

گهرچه خـىتـاي دائـىرىلـىرى «تهربـىيهلهنگۈچـىلهرنـىڭ ئـوقۇش پۈتتۈرگهنـلىكـىنـى» ئېلان قـىلـىپ، بـىر قـىسـىم 
لاگېرلارنـى تـاقـىغـان بـولسـىمۇ، تهتـقىقـاتـچىلار ۋه كـىشـىلـىك ھوقۇق تهشـكىلاتـلىرى ئۇيغۇرلارنـىڭ يهنـىلا تۈرمـىگه 
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تــاشــلىنــىش، مهجبۇرىي ئهمــگهك ۋه دائــىمــلىق نــازارهت ئــاســتىدا يــاشــاشــتهك جــىددىي خــىرىســلارغــا دۇچ 

كېلىۋاتـقانـلىقـىنـى ئهسـكهرتـىمهكـته. بۇ تهتـقىقـات خهلـقئارالـىق ئـاخـبارات بېسىمـىنـىڭ ھهتـتا خـىتـايـدهك كۈچلۈك 

دۆلهتلهرنىڭ سىياسىي قارارلىرىغىمۇ تهسىر كۆرسىتهلهيدىغانلىقىنى ئىسپاتلاپ بهردى. 

https://www.icij.org/investigations/china-cables/beijings-backtrack-on-xinjiang-detention-camps-
spurred-by-icij-investigation-research-finds/ 

2- ئاينىڭ 19 - كۈنى: 

ئۈزۈلمهس قايغۇ: خىتاي ئىشغالىيىتىدىكى ئۇيغۇرلار ۋە رامزان 

دۇنـيانـىڭ ھهرقـايسـى جـايـلىرىدىكـى مۇسۇلـمانـلار مۇبـارهك رامـزان ئېيىنـى خۇشـالـلىق، جـامـائهت ئـىبـادهتـلىرى 

ۋه ئـائـىله جهم بـولۇشـلىرى بـىلهن كۈتۈۋېلىۋاتـقان بـىر پهيـتته، خـىتـاي ئـىشـغالـىيـىتـى ئـاسـتىدىكـى شهرقـىي 
تۈركـىسـتانـدا ئۇيغۇرلار پۈتۈنـلهي بـاشـقىچه، ئېچىنـىشـلىق بـىر رېئالـلىقـقا دۇچ كهلـمهكـته. ئۇيغۇر قـىزى، 

ئــاپــتور ئــايــدىن ئهنۋهرنــىڭ بۇ مــاقــالــىســىده، ئۇيغۇرلارنــىڭ دىنــىي كــىمــلىكــىنــىڭ ســىســتېمىلــىق 
يوقىتىلىۋاتقانلىقى تهسۋىرلهنگهن. 

رايـونـدا ئهزان ئـاۋازى جـىمـىقتۇرۇلـغان بـولۇپ، قـاراڭغۇدا سـوھۇرلۇق قـىلـىش «ئـاشقۇنلۇق» نـىڭ ئـالامـىتـى 

سۈپـىتـىده جـازالاش سهۋهبـى قـىلـىنـماقـتا. ئـوقۇغۇچـىلار ۋه خـىزمهتـچىلهر كۈنـدۈزده تـامـاق يېيىشـكه 
مهجبۇرلـىنـىپـلا قـالـماي، ھهتـتا ھاراق ئـىچـىش ۋه چـوشـقا گۆشـى يېيىش ئـارقـىلـىق دۆلهتـكه بـولـغان 
سـاداقـىتـىنـى ئـىسـپاتـلاشـقا قـىسـتالـماقـتا. مـىڭلىغـان مهسـچىتـلهر چېقىۋېتىلـگهن يـاكـى تهشۋىقـات مهركهزلـىرىگه 

ئـايـلانـدۇرۇلـغان. ئـائـىله ئهزالـىرى تۈرمـىگه تـاشـلانـغان، بـالـىلار بـولـسا دۆلهت بـاشقۇرۇشـىدىكـى يېتىمـخانـىلارغـا 

ئېلىپ كېتىلگهن بولغاچقا، ھېيت-ئايهملهر سۈكۈت ۋه قايغۇ ئىچىده ئۆتمهكته. 

مـاقـالـىده 18 يـىل تۈرمـىده يـاتـقان ئـادىل ئـابـدۇغۇپۇرنـىڭ دهھشهتـلىك كهچۈرمـىشـلىرى نۇقـتىلـىق تـىلـغا 
ئېلىنــغان. ئۇ ئۇيقۇســىدا ئهزان ئېيتقانــلىقــى ئۈچۈن ۋهھشىيــانه قــىيــناقــلارغــا ئۇچــرىغــان. تۈرمــىده 
مهھبۇسـلارغـا «خۇدا بـارمۇ؟»، «قۇرئـان ئـىنـسانـلارنـى قۇتقۇزالامـدۇ؟» دېگهنـدهك سـوئـالـلار مهجبۇرىي 

سـورالـغان ۋه بېرىلـگهن جـاۋابـلارغـا ئـاسـاسهن ئۇلار رهڭلىك كـارتـىلار بـىلهن دهرىجـىگه ئـايـرىلـغان. ئـادىل 

ئۆزىنـىڭ «يـاشـىل كـارتـا» تۈرىگه كـىرگۈزۈلۈپ، ھهتـتا ئـانـىسـىنـى كۆرۈش ئۈچۈن بـىر مـىل يـولـنى ئۆمـىلهپ 

بېرىشقا مهجبۇرلانغانلىقىنى سۆزلهپ بهرگهن. 
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تهخــمىنهن 500 مــىڭدىن ئــارتۇق كــىشــىنــىڭ ئــادهتــتىكــى دىنــىي پــائــالــىيهتــلىرى سهۋهبــلىك تۇتقۇن 
قىـلىـنغـانلـىقىـ مۆلچـهرلهنگـهن. ئاـپتـور دۇنيـا مۇسۇلمـانلـىرىنىـ رامزـان ئېيىدا پهقهت ئۆز ئىـباـدىتىـ بىـلهنلا 

چهكـلهنـمهي، ئۇيغۇرلارنـىڭ ۋه بـاشـقا زۇلۇم چهكـكهن مۇسۇلـمانـلارنـىڭ تـارتـقان زۇلۇمـلىرىنـى ئۇنتۇپ 
قالماسلىققا، دۇئا ۋه ئهمهلىي ھهرىكهتلهر ئارقىلىق ئۇلارنىڭ ئاۋازى بولۇشقا چاقىرغان. 

https://muslimmatters.org/2026/02/19/an-unending-grief-uyghurs-and-ramadan-under-chinese-
occupation/ 

2 - ئاينىڭ 23 - كۈنى: 

دوكـلات قـىسـقارتـىلـمىسـى: سۇسـلىشـىۋاتـقان رىشـتىلهر — ئۇيغۇر ئـائـىلـىلـىرىنـىڭ ئـايـرىۋېتىلـىشـى چېگرا ھالـقىغـان 

زىيانكهشلىك قورالى 

ئۇيغۇر كـىشـىلـىك ھوقۇق قۇرۇلۇشـى (UHRP) تهرىپـىدىن 2026-يـىلـى 2-ئـايـدا ئېلان قـىلـىنـغان بۇ 
دوكـلاتـتا، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇيغۇر مۇھاجـىرلارنـى جـىمـىقتۇرۇش ۋه پـىسـخىكـىلـىق بېسىم چۈشۈرۈش 

ئۈچۈن، ئــائــىله ئهزالــىرىنــى بــىر-بــىرىدىن ئــايــرىۋېتىشــنى قهســتهن بــىر ئــىســتراتېگىيه قــىلــىپ 
قوللىنىۋاتقانلىقى ئاشكارىلانغان. 

دوكـلاتـتا كۆرسـىتـىلـىشـىچه، 2016-2017-يـىلـلىرىدىن بـاشـلاپ، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ يۇقـىرى تېخنىكـىلـىق 

نـازارهت قـىلـىش ۋه ئـومۇمـىيۈزلۈك تۇتقۇن قـىلـىش ھهرىكهتـلىرىنـى كۈچهيـتىشـىگه ئهگـىشـىپ، چهت ئهلـدىكـى 

ئۇيغۇرلار بـىلهن ۋهتـىنـىدىكـى ئۇرۇق-تۇغـقانـلىرى ئـوتتۇرىسـىدىكـى ئـالاقه پۈتۈنـلهي دېگۈدهك ئۈزۈلۈپ 
قـالـغان. تهتـقىقـاتـلار ئـامېرىكـىدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ تهخـمىنهن 70 پـىرسهنـتىنـىڭ ئـائـىلـىسـى بـىلهن بـولـغان 

ئـالاقـىسـىنـىڭ ئۈزۈلـگهنـلىكـىنـى، نۇرغۇن كـىشـىلهرنـىڭ ئـالاقـىسـىز قـالـغىنـىغـا ئـون يـىلـدىن ئـاشـقانـلىقـىنـى 

مۆلچهرلىگهن. 

ئـالـته نهپهر گۇۋاھچىنـىڭ سۆھبهت خـاتـىرىسـىگه ئـاسـاسـلانـغانـدا، خـىتـاي دائـىرىلـىرى دۆلهت ئـىچـىدىكـى 
ئـائـىله ئهزالـىرىنـى گۆرۈگه ئېلىش ئـارقـىلـىق، چهت ئهلـدىكـى ئۇيغۇرلارنـىڭ سـىيـاسـىي پـائـالـىيهتـلىرىنـى 
كـونـترول قـىلـماقـتا. ئـالاقه قـىلـىش پۇرسـىتـى تهمـىنـلهنـگهن تهقـدىردىمۇ، تېلېفون سۆزلـىشـىشـلىرى 
سـاقـچىلارنـىڭ نـازارىتـى ئـاسـتىدا يـاكـى ئـالـدىن تهيـيارلانـغان سـىنـارىيه بـويـىچه ئېلىپ بېرىلـغان. بۇ خـىل 

مهجبۇرىي ئـايـرىلـىش ئېغىر پـىسـخىكـىلـىق جـاراھهت، تهسهلـلىيسـىز قـايغۇ ۋه ئهۋلادلار ئـارا مهدهنـىيهت 
رىشــتىســىنــىڭ ئۈزۈلۈپ قېلىشــىنــى كهلتۈرۈپ چــىقــارغــان. نۇرغۇن كــىشــىلهر ئــاتــا-ئــانــىســى يــاكــى 

قېرىنداشلىرىنىڭ ئۆلۈم خهۋىرىنى يىللار كېيىن ئاڭلىغان. 
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بۇنـىڭدىن بـاشـقا، خـىتـاي ھۆكۈمـىتـى پـاسـپورت بهرمهسـلىك، ۋىزا چهكـلىمـىسـى قـويۇش ۋه سـايـاھهت 
قـىلغۇچـىلارغـا «كـاپـالهتـچى» تهلهپ قـىلـىش قـاتـارلـىق ئۇسۇلـلار بـىلهن ئـائـىلـىلهرنـىڭ جهم بـولۇشـىغـا 
سـىسـتېمىلـىق تـوسقۇنلۇق قـىلـماقـتا. گهرچه خـىتـاي دائـىرىلـىرى خهلـقئارالـىق ئـاخـبارات يـىغـىنـلىرىدا ئـالاقـىنـىڭ 

«ئهركـىن ۋه نـورمـال» ئـىكهنـلىكـىنـى دهۋا قـىلـغان بـولسـىمۇ، ئهمـما بۇ دهۋالار ئهمهلـىيهتـتىكـى نـازارهت، 
تهھدىت ۋه كوللېكتىپ جازالاش سىياسهتلىرىگه پۈتۈنلهي زىتتۇر. 

دوكـلات ئـاخـىرىدا خهلـقئارا جهمـئىيهتـكه، جۈمـلىدىن ب د ت غـا مۇراجـىئهت قـىلـىپ، ئـائـىلـىلهرنـىڭ جهم 

بـولۇشـىنـى ئـىلـگىرى سۈرۈش، چېگرا ھالـقىغـان زىيـانـكهشـلىكـلهرنـى نـازارهت قـىلـىش ۋه مۇھاجـىرهتـتىكـى 

ئۇيغۇرلارنـىڭ روھىي سـاغـلامـلىقـىنـى قـولـلاش قـاتـارلـىق تهكـلىپـلهرنـى بهردى. ئـائـىله ئهزالـىرى بـىلهن ئـالاقه 

قـىلـىش ھوقۇقـىنـىڭ خهلـقئارا كـىشـىلـىك ھوقۇق ئۆلـچهمـلىرى تهرىپـىدىن قـوغـدىلـىدىغـان بـىر تۈپ ھوقۇق 

ئىكهنلىكى ئهسكهرتىلدى. 

https://uhrp.org/report/fading-ties-uyghur-family-separation-as-a-tool-of-transnational-repression/ 

2 - ئاينىڭ 23 - كۈنى: 

ياپونىيه ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئهمگىكىنى چهكلهش قانۇنى چىقىرىشقا تهييارلانماقتا 

2026-يـىلـى 25-فېۋرال، تـوكـيودا يـاپـونـىيه پـارلامېنت ئهزالـىرى ۋه ئۇيغۇر پـائـالـىيهتـچىلـىرى جهم بـولۇپ، 
خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇيغۇر رايـونـىدا ئېلىپ بېرىۋاتـقان كـىشـىلـىك ھوقۇق دهپـسهنـدىچـىلـىكـى ۋه مهجبۇرىي 

ئهمـگهك مهسـىلـىسـىنـى مۇزاكـىره قـىلـدى. يـاپـونـىيه پـارلامېنتى ئۇيغۇر دوسـتلۇق گۇرۇپـپىسـىنـىڭ رهئـىسـى 

كېيجى فۇرۇيـا يـىغـىنـدا سۆز قـىلـىپ، ئـامېرىكـىنـىڭ «ئۇيغۇر مهجبۇرىي ئهمـگىكـىنـىڭ ئـالـدىنـى ئېلىش 
قانۇنى»غا ئوخشاش بىر قانۇن لايىھهسىنى تۈزۈپ چىقىدىغانلىقىنى بىلدۈردى. 

كـىشـىلـىك ھوقۇقـنى كۆزىتـىش تهشـكىلاتـى (HRW) بۇ مهسـىله ھهقـقىده يـاپـونـىيهگه تهۋسـىيه بېرىپ، 

مهجبۇرىي ئهمـگهكـكه چېتىشـلىق مهھسۇلاتـلارنـىڭ ئـىمـپورت قـىلـىنـىشـىنـى چهكـلهشـنىڭ خـىتـايـغا بېسىم 
ئــىشــلىتــىشــتىكــى مۇھىم قهدهم ئــىكهنــلىكــىنــى تهكــىتــلىدى. تهشــكىلات يهنه، ئــىمــپورت قــىلغۇچــى 

شـىركهتـلهرنـىڭ ئۆز مهھسۇلاتـلىرىنـىڭ مهجبۇرىي ئهمـگهك بـىلهن مۇنـاسـىۋهتسـىز ئـىكهنـلىكـىنـى ئـىسـپاتـلاش 

مهجبۇرىيىتى بولۇشى كېرهكلىكىنى ئوتتۇرىغا قويدى. 

مهلۇمـاتـلارغـا قـارىغـانـدا، خـىتـايـنىڭ ئۇيغۇر رايـونـىدىكـى مهجبۇرىي ئهمـگهك سـىيـاسـىتـى ئـاپـتومـوبـىل، قۇيـاش 
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ئېنېرگـىيـىسـى تـاخـتىسـى، كـىيـىم-كېچهك ۋه دېھقانـچىلـىق مهھسۇلاتـلىرى قـاتـارلـىق دۇنـياۋى تهمـىنـات 

زهنـجىرىگه سـىڭىپ كـىرگهن. يـاپـونـىيه ھۆكۈمـىتـى ئـىلـگىرىمۇ خهلـقئارالـىق سـورۇنـلاردا خـىتـايـنىڭ كـىشـىلـىك 

ھوقۇق ۋهزىيـىتـىگه بـولـغان ئهنـدىشـىلـىرىنـى ئـىپـادىلهپ كهلـگهن. بۇ خـىل يېڭى قـانۇنـىي تهدبـىرلهر 
شـىركهتـلهرنـىڭ مهسـئۇلـىيهتـچانـلىقـىنـى ئـاشۇرۇش ۋه ئـىنـسانـىي ھوقۇقـنى قـوغـداشـتا ئـىنـتايـىن مۇھىم 

ئهھمىيهتكه ئىگه. 

https://www.hrw.org/news/2026/02/27/japan-should-adopt-regulation-to-counter-uyghur-forced-labor 

2- ئاينىڭ 25 - كۈنى: 

تايلاند خىتايغا مهجبۇرىي قايتۇرۇپ بهرگهن 40 ئۇيغۇرنىڭ تهقدىرى بىر يىلدىن بېرى نامهلۇم 

2025-يـىلـى فېۋرالـدا، تـايـلانـد دائـىرىلـىرى بـانـكوكـتىكـى تۇتۇپ تۇرۇش ئـورنـىدا ئـون يـىلـدىن ئـارتۇق 
يـاتـقان 40 ئۇيغۇرنـى خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ بېسىمـى بـىلهن مهجبۇرىي قـايتۇرۇپ بهرگهن ئـىدى. بـىر 
يــىلــدىن بېرى بۇ كــىشــىلهرنــىڭ تهقــدىرى يهنــىلا نــامهلۇم بــولۇپ قــالــماقــتا. كــىشــىلــىك ھوقۇق 
تهشــكىلاتــلىرىنــىڭ بــىلــدۈرۈشــىچه، بۇ مهجبۇرىي قــايتۇرۇش ھهرىكــىتــى خهلــقئارا قــانۇنــدىكــى 

«قــايتۇرمــاســلىق» (non-refoulement) پــىرىنســىپــىغــا ئېغىر دهرىجــىده خــىلاپتۇر؛ چۈنــكى ئۇيغۇرلار 
خىتايدا قىيىن-قىستاق ۋه سىستېمىلىق زىيانكهشلىككه ئۇچراش خهۋپىگه دۇچ كېلهتتى. 

گهرچه خـىتـاي ۋه تـايـلانـد ھۆكۈمهتـلىرى بۇ ھهرىكهتـنى «ئـائـىلـىسـى بـىلهن جهم قـىلـىش» دهپ پهردازلـىغـان 
بـولسـىمۇ، ئهمـما ئۇلارنـىڭ چهت ئهلـدىكـى تۇغـقانـلىرى بـىر يـىلـدىن بېرى ھېچقانـداق خهۋهر ئـالالـمىغـان. 

2025-يـىلـى مـارت ئېيىدا ئېلىپ بېرىلـغان بـىر قېتىمـلىق كۆرسهتـمه خـاراكتېرلـىك زىيـارهتـتىن كېيىن، 
ھېچقانـداق مۇسـتهقـىل كۆزهتكۈچـى يـاكـى بـىرلهشـكهن دۆلهتـلهر تهشـكىلاتـى مۇتهخهسسـىسـلىرىنـىڭ ئۇلارنـى 

كۆرۈشـىگه رۇخـسهت قـىلـىنـمىغـان. خـىتـاي ھۆكۈمـىتـىنـىڭ ئۇلارنـىڭ ئهھۋالـى يـاكـى تۇرۇۋاتـقان ئـورنـى 
ھهقـقىده ئۇچۇر بهرمهسـلىكـى خهلـقئارا قـانۇن بـويـىچه «مهجبۇرىي غـايـىب قـىلـىۋېتىش» جـىنـايـىتـىگه 

كىرىدۇ. 

تـايـلانـد بېيجىڭنىڭ بېسىمـىغـا بـوي ئهگـكهن بـىردىنـبىر دۆلهت ئهمهس؛ ئۆتـكهن ئـون يـىلـدا مـىسـىر، 
كـامـبودژا، مـالايسـىيـا، سهئۇدى ئهرهبـىسـتان ۋه ھهتـتا تۈركـىيه قـاتـارلـىق دۆلهتـلهردىمۇ ئۇيغۇرلارنـىڭ خـىتـاي 

تهرهپـنىڭ تهلـىپـى بـىلهن تۇتقۇن قـىلـىنـىش يـاكـى قـايتۇرۇلۇش ئهھۋالـلىرى كۆرۈلـگهن. ب د ت مۇسـاپـىرلار 

مهھكىمـىسـى (UNHCR) مهزكۇر 40 كـىشـى قـايتۇرۇلۇشـتىن ئـىلـگىرى ئۇلار بـىلهن كۆرۈشۈشـنى قـايـتا-قـايـتا 
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تهلهپ قىلغان بولسىمۇ، تايلاند دائىرىلىرى رهت قىلغان. 

نۆۋهتـته كـىشـىلـىك ھوقۇق تهشـكىلاتـلىرى دۇنـيا دۆلهتـلىرىنـى ئۇيغۇرلارنـى قـايتۇرۇپ بېرىشـنى دهرھال 
تـوخـتىتـىشـقا، تـايـلانـد ھۆكۈمـىتـىنـى بـولـسا بېيجىڭغا بېسىم ئـىشـلىتـىپ، مهزكۇر 40 كـىشـىنـىڭ سـالامهتـلىك 

ئهھۋالـىنـى تهكشۈرۈش ئۈچۈن مۇسـتهقـىل كۆزهتكۈچـىلهرگه چهكـلىمـىسـىز زىيـارهت پۇرسـىتـى يـارىتـىپ 

بېرىشنى تهلهپ قىلىشقا چاقىرماقتا. 

 https://www.hrw.org/news/2026/02/26/unknown-fate-for-uyghurs-deported-from-thailand-to-china
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